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Okresny virad Galanta v siifade s jeho pdsobnostou vyplyvajlicou z § 14 ods. 1 pism. d)
zikona NR SR &, 42! 1994 Z.z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov
a vyhlagky MV SR & 303/1996 Z.z. na zabezpetovanie pripiavy ita civilnd ochramu v zneni
neskor§ich predpisov vydava k organizovaniu a vykonavamu pripravy §tdbov a odbornych jednotick
CO ak priprave obyvatel'siva na sebaochranu a vzajomnt pomoc (POSVP) v okrese Galanta v roku
2024 tento

pldnovaci dokument.

Hlavné ciele pripravy

a) Zvysit pripravenosf’ §tdbov, odbornych jednotiek CO a komisii k rie$eniu krizovyeh situscii,
k organizovaniv ariadenin zéchrannych prac pri vzniku mimoriadnej udalosti vrdtane
teroristického ttok.

b) ZvySoval schopnost’ 0sdb zaradenych do organizacie CO véas a spravne reagovat’ na
vzniknutd situdciu a prijimat’ adekvatne opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku.

¢) ZvySovat  kvalitu pridce pracovnikov CO obei, pravnickych osob, afyzickych osdb
podnikatelov  ziskanim odbornej sposobilosti, resp. predi¥enim platnosti adbornej
spdsobilosti na Useku civilnej ochrany obyvatePstva.

d} Virdmei pripravy obyvatel’stva na sebaochrany a vzdjomnd pomoc prehlbovat’ vedomosti na
tému ,,Zasady spravania sa pri Zivelnych pohroméch®.

e) Odoberanim avyuzitim casopisu LCIVILNA OCHRANA revue pre civila ochranu
obyvatelstva“ zvySovat kvalitu pripravy na Zzabezpedenie ochrany Zivotov, zdravia
a majetku.

f) Zvysovat ur over prevenllvno-vychovnej a propagaénej Cinnosti na podujatiach s tematikou
civilnej ochrany (cviéenia, sut'aZe, vystavy, exkurzie a pod.)..

L. ORGANIZOVANIE A VYKONAVANIE PRIPRAVY NA CO

1. Vlastni pripravu (8kolenie) organizovat pre udebné skupiny:
a) §tab civilnej ochtany (obec, pravnické osoby, fyzické osoby - podnikatelia)
b) ‘odborné jednotky CO (obec, préavnické osoby, fyzické osoby - podnikatelia)
- pre vlastnn potrebu
-~ pre Uzemnt potrebu
¢) evakuatnd komisia (obec)
d)} krizovy $tab (obec)
Rozsah pripravy. uebnych skupin: podl'a rozhodnutia starostov obef, resp. veducich pravnickych
os6b, fyzickych osdb, thinimalne véak 4 a% 8 hodin roéne.

2. Pripravu obsahove zamerat’ na preikolenie niék_tor)"f_c'h z tychto tém:

a) $tab civilnej ochrany

e Poslanie a filohy CO, jej pravna tiprava'v SR,

® organizdcia a riadenie CO,

‘» vlastna pdsobnost” vyplyvajiica zo zakona NR SR & 42/1994 Z.z o civilnej ochrane
obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov,

e analyza mozZného vzniku mimoriadnych udalosti; Znej vyplyvajuce tlohy pre obec,
pravnickd osobu a fyzickl osobu — podnikatel'a (d’alej len POaFQ),

# protiradiatné, proticheniické a protibiologické opatrenia,

« zasady ochrany pred povodiiami,

o \ilohy stabu CO pri vzniku mimoriadnej udalosti,

‘® ochrana obyvatel’stva,



b)

<)

« organizacia zachiannych prac,

s sily aprostriedky na odstrafiovanie nasledkov mimoriadnych udalost, zlozky
integrovaného zichranného systému,

s zabezpetenie spojenia, varovania a vyrozumenia — hldsna a informacna stuzba.

» individulna ochrand, zabezpedenie a spdsob vydaja prostriedkoy individualne] ochrany,

» zisady kolektivnej ochrany ukrytim,

o zabezpedenie evakuatnych opatrent,

» materidlno — technické zabezpecenie.

Odborné jednotky CO.

o Predurenie civilnej ochrany, jej ulohy,

e prava a-povinnosti FO, osobné tkony, veené plnenie,

s organizaéna strukitra systému CO obce, POaFO,

e charakteristika zdrojov pledstavtqumch nebezpecenstvo pre obec, POaFQ,

e protiradiadné, protichemické a protibiologické opatrenia,

o zasady ochrany pred povodiiami,

» systém spohotovenia, vyrozumenia a zvolania jednotick CO,

e dlohy jednotiek CO pri vykondvani zéchrannych préc,

‘e maleridlno — technické vybavenie jednotiek CO,

e zisady séinnosti jednotiek CO s nymi silami a prosluedkaml pri odstrafiovani nésledkov
nimoriadnych udalosti,

e zikladné a ostatné: zdchranné zlozky integrovaného zéchranného systému, ich ulohy pri
zabezpegovani zdchrannyeh prac,

e prostricdky  individudlne] ochrany, ich ‘prevzatic a kompletizacia, improvizované
prostricdky individuélnej echrany,

e informacia o zdsadach kolektfvnej echrany ukrytim a evakuaciou,

e llohy a Einnost’ Jcclnonek CO uréenych na obsiuhu evakua¢nych zariadent,

e varovné signdly, ich vyznam,
e zisady zabezpedenia individualnej ochrany obyvatel'stva,
« druhy prostriedkov individudingj ochrany (P1O),

-« organizécia vydaja PIO, povinnosti &lenov vydajného strediska,

e obsah a spdsob vederiia dokumentdcie vydaja P10,

@ zisady skladovania, udrZby a o§etrovania P10,

e povinnosti pri presune PIO zo skladu CO na iné miesto vydaja,
& prva pomoc.

Evakuatna komisia

e SpOsob vyhlasovania mirnoriadnej $itudcie a evakuéacie,

o preduréenic a tlohy évakuacnej korhisie,

o cyakuatiié zariadenia, ich tlohy a &innost, &asové normy,

o tilohy poriadkového -a bezpetnostiého, dopravného, zdravotnickeho, zdsobovacieho a
veterindrneho zabezpedenia evakudcie,

e postup pri evakudagii obyvatel'stva podl’a rozdetenia do skupin,

e spdsob vykonania evakudeie, organizdeia odsunu obyvatel'stva, tasova kalkuldcia,
pr iestory umiestienia,

3 ulohy a éinnost’ pri umiestiiovant evakuantov,

o z4sady zabezpedenia nudzového zasobovania anidzového ubytovania evakuovaného
obyvatel’stva,

o obsah astrukiira spracovaného planu evakudcie (planu prijatia a umiestnenia
‘evakuovanych), '

» spOsob predkladania sprav o stave a priebehu evakudcie..



d) Krizovy ¥tib (KS)
- o Legislativa krizovélio riadenia,
e dokumentécia KS,
» metodika ¢innosti KS,
» zdkladné dlohy a opatrenia vyplyvajice pre KS obee na Gseku obrany a hospodarskej
mobilizacie, o
o tlohy K§ obce pri vyhlasovani niidzovéhostavu a vynimo&ného stavu,
e {ilohy K§ obce pri vyhlasovani vojnového stavu,
+ tlohy KS obce v pripade vypovedania vojny,
¢ zakladné zdsady pri zabezpeéovani tiloh po zavedeni mimoriadnych regulaénych opatreni,
s zasobovante vodou v obdobi krizovej situécie,
o iilohy KS obee vyplyvajtice zo zésad pre civilné nudzové planovanie v SR,
» Ulohy vydajne odbemych opravieni 4 dodavatelov zékladnych komodit,
» lohy K8 obce vyplyvajiice zo zakona o ochrane kritickej infrastruktiry,
* protiradiaéné, protichemické a protibiologické opatrenia,
» zdsady ochrany pred povodiiami,
» riadenie zachrannych prac, .
s sily a prostriedky na odstratiovanie nasledkov mimoriadnych udalosti,
o tlohy KS pri odstratiovani nésledkov mimoriadnych udalost,
® vyrozumenie, varovanie, zabezpetenie spojenia — hldsna a informaénd sluzba,
» ochrana obyvatel'stva,
» zdsady kolektivnej ochrany ~ ukrytie; evakudcia,
* individudlna ochrana obyvatel'stva.

Spresnenie a doplnenie obsahového zamerania pripravy pod pismenami a) az d) je mozné na
zéklade rozhodnutia starostu obee; vediceho PO a FO. Zévisi to hlavie od stupfia ohrozenia,
velkosti obce, PO a FO, pottu zaradenych do organizécie CO, stavu ich pripravenosti a pod.

Vo forméch pripravy vyuZivat metodické materidly publikované v ¢asopise ,, Civilna ochrana®.

3. Pri organizovani pripravy Stabov, odbornych jednotiek CO. a komisii vyuzit’ tieto metédy:

» oznamovacie (vyklad, prednaska, beseda, ukézka s vysvetlenim)
> opakovacie (semindr, nacvik a evicenie)
¥ zdokonalovacie (in3trukiaz, skupinové cvifenie, stabny nacvik, ukdZkové cvidenie)

Zodpovednost' za vykonavanie pripravy je dand plamymi legislativnymi normami, podfa
ktorych pripravu tabu, odbornych jednotiek CO a komisii zriadenych pre vlastni potrebu vykonava

obec resp. POaFO.

4. Pripravu jednotiek civilnej ochrany, pripravu obyvatel'stva na sebaochranu a vzajomni
pomoc, ako aj pripravu na poskytevanie prvej pomoci je opravnena vykondvat' odborne
sposobili osoba (§18a ods.(1) pism.c) zdkona NR SR ¢.42/1994 Z.z. v znenf neskorSich
predpisov).

Odborna priprava pre ziskanic odborne; sposobilosti sa vykondva podla § 18 a zdkona NR SR
¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MV SR &.
7/2012 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o odbornej sposobilosti na Gseku civilnej ochrany
obyvatel'stva. Odbornd spésobilost’ je stthm teoretickych vedomasti a praktickych zruénosti, ktoré
sl potrebné na
a) vypracovanie a aktualizdciu planu ochrany obyvatelstva,

b) vypracovanie a aktualizaciu planu ochrany zamestiiancov a 0s8b prévzatyeh do starostlivosti,
¢) wvzdeldvacii &innost'na useku civilnej ochrany.
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CiePové skupina: zamesinanci §tatnej spravy, samospravy (samospravinych krajov, zriad'ovatelia a
zamestnanci ich zariadeni), pravnické osoby-a fyzické osoby — podmkateha in§tithcie, organizacie
a zlozky zachranného systému, zamestnanci 8k6] vykonavajuci ¢innost’ v systéme civilnej ochrany,
kaltdrnych zariadent, (galérie, mized), zamestnanci zdravotnickych zariadeni a zariadeni socidlnej
starostlivosti, Zivnostnicl a zamestnanci stkromnych organizicii a vzdelavacich institaeii:

Organizatorom skolenije Sekeia krizového riadenia Ministerstva voitra SR.

Terminy odboinej pripravy na ziskanie odbornej sposobilosti pre rok 2024

o CUZ (Centrum tiéelovych zariadeni), stredisko Indtitit pre verejnu spravu, Bratislava-Dabravka:
» 11.03.-22.03.2024
> 13.05.-24.05.2024
> 30.09.—11.10.2024
> 18.11.-29.11.2024
o CUZ MV SR 1VS, Skoliace zariadenie vzdeldvania a pripravy Spisska Nova Ves:
5 08.04. - 19.04.2024
» 14.10.-25.10.2024
» 11.11.-23.11.2024

Terminy $koleni a preski$ani za iéelom predlenia platnosti odbornej sposobilesti na dseku
civilnej ochrany obyvatel’stva

o CU7Z IVS Bratislava-Dubravka:

11.01. - 12.01.2024
15.02. - 16.02.2024
14.03. ~15.03.2024
18.04. — 19.04.2024
16.05. —17.05.2024
12.09. —13.09.2024
17.10. — 18.10.2024
14.11. = 15.11.2024

VYV Y VY Y Y

o CUZ MV SR IVS, Skoliace zariadenic vzdeldvania a pripravy SpiSskd Nova Ves:

08.02. - 09.02.2024
21.03. ~22.03.2024
25.04. - 26.04.2024
23.05. —24.05.2024
19.09. — 20.09.2024
10.10. - 11.10.2024
07.11.—08.11.2024

YYYYYYY

'Upozornenie!

Ti, ktori ziskali odbornd spdsobilost’ v roku 2019, by mali absolvovat’ v roku 2024 $kelenie
a preskiisanie k predizeniu platnosti OsvedEenia 0 odbornej sposobllostl na d’alfch 5 rokov.
Skolenie treba absolvovat’ pred uplynuiim terminu-platnosti. osvedgenia.



Vyplnené tlaivo

» ,.Ziadost' o vykonanie Skolenia na zxskame odbornej spdsobilosti na tseku c1v11neJ ochrany
obyvatel'stva a preskiSania® - na predlzeme platnosti osvedéenia

o . 7Ziadost o vykonanie odbornej pripravy na ziskanie odbornej spdsobilosti na dseku civilnej
ochrany obyvatel'stva askusky* - novizdujemcovia o ziskanic odbornej spdsobilosti

zasielajte na adresu:

Okresny drad Trnava
odbor krizového riadenia
Kolldrova 8
917 02 Trnava
5. O.vykonivani pripravy sa vedie dokumenticia:
a) Tematicky plan
b) Rozvrh zamestnania
¢) Triedna kniha alebo prezenéna listina
Pri vykonani ndcviku alebo cvigenia:
d) Organizaéno-metodické pokyny na vykonanie ndcviku alebo cvicenia
e} Zamer nacviku alebo cvidenia
f) Plan vykonania. nécviku alebo cvidenia

g) Nametna vykonanie ndcviku alebo cvidenia
h) Materidlno-technické, finanéné a zdravotnicke zabezpedenie nacviku alebo cvitenia

6. O vykonani pripravy obyvatélstva na sebaochranu a vzajomna pomoc, ako aj pripravy na
poskytovanie prvej pomoci sa vedie dokumentacia:
a) Tematicky plan
b) Rozvrh zamestnania
¢) Triedna kniha algbo prezenéna listina
d) Materidlno-technické, financné a zdravotnicke zabezpeéenie nacviku alebo cvidenia
Dokumenty schvaluje starosta obee, resp. veditci PO a FO. Dokumentécia o vykonani pr1pravy
Stabov, odbornych jednotiek, komisii, ako aj pripravy ob&anov na sebaochranu a vzajomni
pomoc sa uschoviya _p:oca_s__ _planch rokov.
7. Za organizovanie pripravy vedicich funkcionarov obei resp. PO a FO, dalgich riadiacich
pracovnikov a jeédnotiek CO vy€lenenych pre Gzemnt potrebu zodpovedd okresny urad. V roku

2024 treba zabezpedit ucast na odbornych pripravach uéebnych skupin tak, ako je to stanovené
v ,,Plane hlavnych doh ...* vydanom Okresnym iiradom Galanta pre rok 2024.

I1. PRIPRAVA OBYVATELSTVA NA SEBAOCHRANU
A VZAJOMNU POMOC (POSVP)
POSVP sa rozumie cielavedomy a sOistavny proces preventlvno—vychovnej a propagacnej

&innosti, teorctického $kolenia a praktickéhio vycviku, ktory ma umozmit’ fyzickym osobdm ziskat
n_evyh_n_utnc potrebné vedomeosti, zru€nosti a:ndvyky na sebaochranu a pomoc inym v midzi.



-

Obéania podla platnych legislativaych noriem majii pravo na vytvorenie podmienck.
i k zabezpecemu pripravy na civilni ochranu, kiort v ramei svojho posobema Jje povinna vykondvat’
kazdd pravnickd osoba, organizdcia Statnej sprivy a samospravy ale aj iny pravny subjekt.

Hiavnou témou POSVP pre rok 2024 je:

wZasady spravania sa pri Zivelnych pohromich “
1. Obsah pripravy obyvatelstva;:.

- varovné signaly,

-'improvi?ované ochrana dychacich ciest a povrchu tela,

- spravanic sa obyvatefstva po vyhldseni vatovn¢ho signalu,

- intégrovany zachranny systém a ¢islo’ tiestiového volania 112,

- spravanie sa obyvatefstva pri hrozbe pouZitia vybusnin, pri ndleze pedozrivého predmetu, pri
prijati 110d04r1vycl1 zasielok,

- pojmy civiliej ochrany svisiace s aktudlnou tematikou daného roka,

- prostriedky individudlnej ochrany (P1O),

- typizované PIO pre dospélych a pre deti,

- Pal§i obsah doplni't’. z problematiky navrhovanej na kazdoroéné opakavanie.

2.0dporacame:

o vyydaf' informadné broziry pre obyvatefstvo s tematikou varovnych signdloy,
pripravit’ a vydat' metodické materialy pre lektorov na pripravu obyvatel'stva a k priprave
jednotiek,

o zabezpeCit si pravidelny odber Casopisu pre civilnd ochranu obyvatelstva ,.Civilna
ochrana®, v ktorom st uvelejnovane aktudlne témy na priprava obyvatel'stva,

@ vydat ielaky diiné tlatové informiacie o moZnostiach vzniku MU na tzemi okresu,
0 spravani sa obyvatelstva pri vzniku mimoriadnej udalosti a o zasaddch radenia a
vykonAvani za¢hraniiych prac

e vypripade potreby vyZiadat” vd edboru krizového riadenia okresného uradu metodické
materidly na pripravu obyvatel'stva.a na pripravu jednotiek civilnej ochrany

» vyuZivat informécie uverejnenéna www.minv,sk

» prestudovat zékony'a nariadenia vydané k danej problematike :

- Zakon Nérodnej rady Slovenskej republiky ¢, 42/1994 7.z. o civilnej ochrane obyvaicl'stva v
zneni neskorsich predpisov,

- Vyhlagka Ministerstva viiitra Sloveriskej republiky &. 303/1996 Z.z. ¢ zabezpedeni pripravy
na civilii ochranu,

- Vyhlaska Ministerstva vnitra Slovenske] republiky €. 328/2012 Z.z. o zabezpeCovani
evakuécie v zneni neskorsich predpisov,

- Vyhlagka Ministerstva vnutra Slovenskej republiky &. 348/1998 Z.z. o zabezpeCovani
technickych ‘a prevadzkovyeh podmiienok informagného systému civilnej ochrany v zneni
neskorsich predpisov,

- Vyhlaska Ministerstva vruttra Slovenskej republiky & 523/2006 Z.z. 0 podrobnostiach na
zabezpedenic zachrannych: préc a organizovania jednotiek civilej ochrany v zneni
neskordich predpisov.

3. Kazdoroine opakovat’ :
o mie¢sto, kde obyvatelia obce méiu ziskat daldie informécie o rizikdch vzniku MU
a pripravenych opatreniach,
s lelefonne ¢isla tiesiiového volania + zneuZivanie 1111ky 112,
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analyza mozného ohrozenia azésady ochrany a Sinnosti- obyvatel'stva v pripade vzniku
mo#nyeh mimoriadnych udalosti v okoli bydliska a na pracovisku,
terorizmus (v stlade s opatreniami pripravovanymi v ramei EUY,
improvizovana ochrana dychacich ciest a povrchu tela,
Prvd pomoc
Zasady ‘prvej pomoci (zhodnotenie: situdcie, privolanie zdchrannej sluzby, vlastnd.
bezpednost)

- Postupy pri zdchrane Zivota (priotity pii ohrozenf Zivotd, resuscitécia)

- Poranenia a krvécanie ' '

- Sek

- Bio-chemicko-fyzikélne poskodenia (popéleniny, otravy, virazy el. pridom, uitipnutia ...)
- Zlomeniny _ _

- Nahle stavy (srdcovy infarkt, epilepsia, nahla cievna mozgova prihoda ...)

- Obsah lekarnisky (autolekérnitka, v domacnosti, na pracovisku)

Okrem uvedenej hlavhej témy je mozZné obsah pripravy obyvatel'stva na sebaochranu a vzdjomni
pomoc doplnif’ nasledovne:

® @ & & o 8

Sposob vyhlasenia a odvolania mimoriadnej situ4cie a evakudcie
Organizovanie a vykonanie evakuacie obyvatelstva

Zasady prijatia a umiestnenia evakuovanych oséb z inych obci

Poslanie-a Glohy civilnej ochrany, pdsobnost™obee, PO a FO

Opravinenia fyzickych oséb

Vieobecné ustanovenia o povinnostiach v pripadoch mimoriadnej udalosti
ZAsady ochtany pred povodiiami

4, Pripravu obyvatel’stva na sebaochranu a vzijomni pomoc vykondvat’ pedPa moZnosti.
v mesiacoch marec — oktéber formou:

3

Y.V YV VY
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uverejnenim informdcii na internetovej stranke alebo verejnej tabuli obce vzmysle § 15a
zakona NR SR €.42/1994 Z.z. ¢ ¢ivilne] ochrane obyvatel'stva v znenf neskorSich predpisov.
prednaskovej éinnosti,

relacii v miestnych:a zavodnych rozhlasoch,

¢lankov v obecnych novinich a periodicke; tlaci,

informécif na ndstennych novinach, v letdkoch a plagatoch,

preventivio — vychovnej apropagadnej Cinnosti vykondvanej na podujatiach CO ako st
cvidenia, vystavy a pod., '

informacnej aporadenskej sluzby poskylovane] okresnym tradom, obcou, objektom a
verejnopravinymi institiiciami,

sledovania programow a rélacii vysielanych v rozhilase a televizii,

doruéenia priruiek a materidlov do domacnosti,

Prehlad. o stave vycvifenosti Stabov, odbornych jednotiek, komisii a POSVP za rok 2024
predloZit’ na odbor kizového riadenia Okresného Uradu Galanta po vyZziadani osobitnym pripisom
(v tabulkovej forme).

1. Informatnt a poradenski sluzbu stivisiacu s pripravou na civiln ochranu poskytie odbor
krizového riadenia Okresného firadu Galanta na
tel. ¢&.:  031/7886 117,118, 126, 124






