OKRESNY
URAD
VELKY KRTI$ odbor krizového riadenia

Lucenska 33, 990 01 Velky Krti§

Cislo: OU-VK-OKR-2024/002374-001

Schvalujem: P a—
Mgr. Jozef Cuper
prednosta okresného tradu

/

PROPOZICIE

»SutaZe mladych zachranarov civilnej ochrany”




Tieto propozicie st vypracované v sGlade so schvdlenym Organizaénym poriadkom ,Sutaie
mladych zachranarov civilng] ochrany” Ministeérstvom 3kolstva, vedy, vyskumu a$portu
Slovenskej republiky dfta 28. septembra 2017 pod &islom 2017/12394:2-10B0 s tiéinnostou
od 1. janudra 2018.

Upravuji. zakladné podimienky pre. organizovanie, materidlno-technické zabezpedenia,
financovanie avykonanie okresnych, krajskych kél a majstrovstiev Slovenskej republiky
vyhldsenych Ministerstvom ‘vnutra Slovenskej republiky pre Skolsky rok 2023/2024.

A. ZAKLADNE USTANOVENIA

1. N&zov a zikladné ustanovenie siifaZe

»Okresné kolo mladych zachranarov civilnej ochrany”

Druistvd sa pripravujii na sttai a sataZia podfa pravidiel ustanovenych v ,Metodickej
prirutke pre sitaZ mladych zachranarov civilnej ochrany” {dalej len ,Metodika®) s prilohami
apodla ustanovenf tychto ,Propozicii okresného/krajského kola/majstrovstiev” (dalej len
~Propozicie”).

Vietky. dokumenty stfa¥e si zverejnené na webovej stranke sekcie krizového riadenia
Ministerstva vnitra Slovenskej republiky pod.odkazom minv.sk/?smzCO ako samostainé.
subory na stiahnutie.

Organizacny vybor si vyhradzuje pravo moinosti zmeny Propozicii, ak by to nepredvidané
okolnosti vyZadovali,

2. Poslanie sttaZe

Poslanim ,Su0taze mladych zachranarov civilie] ochrany” (dalej len ,sttaz”) pre Ziakov
Il. stupiia zakladnych 3kdl a pre Ziakov 1. az 4. rotnika osemrocnych gymnazii je overit
teoretické vedomosti uéiva ,Ochrana ivota a zdravia” praktickymizruénostami..

Sutai:

a) pripravuje Ziakov na moiné rizikd vyplyvajice najmd zpdsobenia nasledkov
Zivelnych pohr8m, havarif, katastrof alebo teroristickych udtokov sddrazom
na civilnd ochranu, pohyb v prirode, poskytovanie prvej pomoci a hasenie malych
poiiaroy,

b) prispieva k upevneniu navyku poskytnat pomoc v pripade mimoriadnych udalosti,

c¢) napomaha k vytvéraniu pozitiviych moralnych vlastnosti, rozvija tvorivé odborno--
teoretické vedomaosti a odborno-technické schopnosti Ziakov, rozvija a upeviuje
vztahy, kolektfvnu zodpovednost,.

d) motivije kzaujmovej dinnosti, mimoskolskému vzdelavaniu, zmysluplnému
cielenému, adelnému a efektiviemu vyuZivaniu volného &asu Ziakov,

) vytvara vztah Ziakov k prierezovému udivu ,Ochrana Zivota a zdravia®,

f) prispieva k zvySovahiu poctu pravidelne Sportujlcich Ziakov, formuje v nich trvaly
vztah ktejto innosti v.zaujme zvySovania telesnej zdatnosti, posiliiovania zdravia
a formovania zdravéhao Zivotného stylu,



g) vytvara pre 3Skoly apedagogickych

na porovnavanie
o atraktivne prvky.

kvality

3. Vyhlasovatel a organizédtor sutaie

procesu

zamestnancov konkurencné prostredie
vychovno-vzdelavacieho

obohateného

Vyhlasovatelom sutaZe je sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra Slovenskej republiky

(dalej len ,sekcia”).

Okresné kolo sa kona pod zastitou prednostu Okresného Uradu. Organizatorom sutaZe je
podla ,Organizaéného poriadku sitaze” odbor krizového riadenia Okresného uradu.

4. Organizaény vybor sttaze

riaditel sutaze:

zastupca riaditela sutaze:
tajomnik:

financné zabezpecenie:
hlavny rozhodca:

zastupca hlavného rozhodcu:

5. Miesto a termin konania sutaze

Sportovo strelecky aredl Pribelce, 17. april 2024.

6. Sutainé discipliny a rozhodcovia

Ing. Blanka Sulokova vedtca odboru krizového riadenia
Mgr. Jan Vozar zamestnanec odboru krizového riadenia
Mgr. Jan Vozar zamestnanec odboru krizového riadenia
Ing. Ladislav Dudok zamestnanec odboru krizového riadenia
Magr. Jan Vozar zamestnanec odboru krizového riadenia
Ing. Ladislav Dudok zamestnanec odboru krizového riadenia

sutainé discipliny

rozhodcovia

organizacia

Start — Ciel

Ing. Ervin Jakubec

0OU Luéenec

Magr. Lucia Farkas Krakovska

OU Lucenec

1. Testy

Ing. Mgr. Andrea Skypalova

OU Lucenec

Mgr. Darina Markotanova

OU Rimavska Sobota

2. Civilna ochrana

* odporuca sa figurant na PIO, nie cler
pocte druzstiev

1 druZstva, hlavne pri vééSom

2.1.  Poutitie ochrannej masky Bc. Tibor Témus Klub CO

2.2. Improvizované PIO Ing. Jozef Maslafiak OU Velky Krtis

2.3. Evakuacna batozina Ing. Ladislav Dudok OU Velky Krti3

2.4. Rozoznavanie varovnych signdlov |Bc. Alena Kristofova OU Revtica
Lubomir Fréka cVC Velky Krtis

3. Pohyb a pobyt v prirode

Ing. Rébert Jory

oU Reviica

4. Zdravotnicka priprava

* odporuca sa figurant na osetrenie ur
pri vi¢Som pocte druZstiev

azov, nie Clen druZstva, hlavne

4.1. Osetrenie Urazu

pracovnitka SCK

SCK Luéenec

4.2. Volanie na tiesriovu linku 112

pracovnicka SCK

SCK Luéenec

5. Hasenie malych poziarov,
urcenie spravneho hasiaceho pristroja

Ing. Lukas Rapéan

OU Rimavska Sobota

Ing. Milan Matej

OU Rimavska Sobota

6. Strelba zo vzduchovej pusky

Ing. Marek Chromek

oU Poltar

Bc. Marek Slovak

0U Rimavska Sobota

Jozef Knapek

SSA Pribelce

Gabriel Varnay

SSA Pribelce
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Mgt. Jan Vozar oU velky Krtis

S&itacia komisia : — " —
T Ing. Ladislav Dudok 0U Velky Kitis

Mgr. Bedta Hriechové. OU. Velky Krti3

Pre okresné kolo sa vytvara skupina rozhodcov na jednotlivé sitainé a technické stanovistia
s-odportitanym poftom:
a) testy (civilnd ochrana, dopravna, poZiarna.a zdravotnicka vychova) = dvaja
b) hasenie malych pofiarov = dvaja
1. hasenie po¥iaru dzberovkou
2. uréenie spravneho hasiaceho pristroja
¢} civilna ochrana = styria
1. pouzitie ochrannej masky
2. mprowzovane prostriedky mdi\ndua[nej ochrany
3. evakuaéna batoZina
4, rozpozndvanie varovnych signalov.CO
d) strelba zo vzduchovky na terd = traja
€) pohyb v prirode = dvaja
f) zdravotnicka priprava = dvaja + figurant:
1. 0§e'tre'ni'é_:r6_z__nych druhov zraneni’
2. volanie na tiesfiovu linku 112
g) $tart—ciel =dvaja
h) séitacia komisia = dvaja

V zdujme zachovania Grovne sutaZe je komisia zloZena zo zamestnancov .odborov krizového
riadenia okresnych Gradov {v ramci spo[uprace s inymi okresnymi dradmi) na discipliny
zastredujlice problematiku civilriej ochrany, Zclenov Slovenskeho Cerveného krifa
k zdravotnickej priprave, pripadne hasitov k haseniu malych poZiarov a pripadne dalsich
zamesthancov organizacil a 0sdb, ktorf dobrovolne vykonavaju funkeie rozhodcov a bolina
tito Einnost preskoleni.

Organizator si vyhradzuje pravo na spresnenie organizatného vyboru a rozhodcov v deit
konania okresného Kola,

7. Podmienky tasti v sttaZi

Sutaie sa zGdastiiuji vidy druistva zmieSanych Stvoric, t. j. dvoch chlapcov a dvoch dievéat.
Ziaci nemusia byt z jednej triedy, ani z. jedneho roénika. SotaZ si vyZaduje utast Fiakov
s dobrym zdravotnym stavom. Skola méie do okresného kola prihldsit fubovolny pocet
druzstiev.

Vysielajica Skola zadle organizdtorovi sutaZe v elektronickej forme -vypisand zavaznu
prihlasku druistva Zkoly podla pokynov v pozvanke/propozicidch do stanoveného terminu.
Za zdravotny stav Ziakov — ¢lenov druZstva zodpoveda vysielajica Skola. Sutaziaci je povinny
mat na sitazi so sebou preukaz poistenca zdravotne] poistovne.

Suita¥iace drufstvo sprevadza pedagogicky dozor, ktory je Zérovef veducim druzstva.



8. Casovy rozpis konania stitaie

08:00 - 09:00 hod. prezencia ucastnikov, porada rozhodcov, losovanie Startovnych Cisiel,
vyklad trate, poucenie kapitanov, organizacné pokyny, obcerstvenie
09:00 — 09:30 hod. otvorenie sutaZe, sfub sutaZiacich a rozhodcov

09:30 - 12:30 hod. priebeh sutaie

12:30 - 13:30 hod. obed (vydavany priebeine)

13:30 - 14:30 hod. vyhodnotenie sttaZze, odovzdanie cien, ukonéenie sataze

Poznamka: Casovy rozpis je orientacny, organizdtor ho upravi podla konkrétnych podmienok sutaze.

B. ORGANIZACNE POKYNY

1. Prihlaska na okresné kolo

Prihlasku druZstva/druistiev spolu svyplnenym formularom o sihlase so spracovanim
osobnych udajov zasle vysielajica Skola organizatorovi - Okresnému dradu Velky Krtis,
odboru krizového riadenia stanovenym postupom

do 28. marca 2024

na adresu organizatora: Okresny urad Velky Krtis
odbor krizového riadenia
Lu¢enska 33
990 01 Velky Krtis

Pri nedodriani stanoveného terminu zaslania prihlaSky v pozvanke této nebude
akceptovana. Rozhoduje datum postovej peciatky, deri osobného dorucenia alebo ddtum pri
zaslani mailom.

Prihlaska slGZi aj ako doklad na Grazové poistenie G¢astnikov sutaZe. Z uvedeného dévodu
prihlasku vyplnte Eitatelne najlepsie (v elektronickej podobe) s Uplnou adresou ucéastnikov,
datumom narodenia a rodnym ¢&islom (pre potreby trazového poistenia Ziakov).

V pripade nahleho ochorenia ¢i iného dévodu netcasti Ziaka je mozna ucast nahradnika, ale
vzdy s dodrZzanim zloZenia druistva, tzn. chlapec za chlapca a dievéa za diev€a. Oznamenie
o zmene vykona veduci druZstva rano v den konania sttaZe pri prezencii v Pribelciach.

Kontaktna osoba pre sutaZ a sutazné discipliny je hlavny rozhodca sutaze.

2. Informdcie o sutafi
Kontaktné osoby pre poskytnutie informacii o priprave a vykonani okresného kola:

Organizacia Meno priezvisko Telefon E-mail
Okresny Urad Velky Krtis Magr. Jan Vozar 047/491 1393 | jan.vozar@minv.sk
odbor KR pre organizaciu sutaze 0949 582 989

Megr. Jan Vozér 047/4911393 | jan.vozar@minv.sk

pre sutaz a sutainé diSCip"l‘IV 0949 582 989
hlavny rozhodca sutaze

Mgr. Jan Vozér 047/4911393 | jan.vozar@minv.sk
pre zber a kompletizaciu 0949 582 989
prihlasok




3. Zrebovanie tartovych isiel

Zrebovanie $tartovych ¢isel, poutenie kapitdnov o plneni dloh na stanovi§fiach_, o
manipulovani so vzduchovkou, o hodnoteni disciplin a obhliadka trate sa-uskutoénia podia
programu pred zafiatkom sitaze.

4. Doprava licastnikov sifaze
Dopravu Ziakov na sutaZ zabezpe&i vysielajuca $kola.

5. Zdravotnicke zabézpetenie sufaZe

Zabezpedi organizator sitaze prostrednictvom pracovnikov SCK. Vysielajlca skola zodpoveda
za zdravotny stav Ziakov. SutaZiaci si povinni-mat so sebou preukaz poistenca verejného
zdravotného poistenia.

Ozdravné opatrenie: Pofas konania stfase plati prisny zdkaz fajéenia, potivania
alkaholickych ndpojov & omamnych I4tok pre vietky osoby v celom aredli a v priestore
sutaZnej trate.

6. Poistenie liéastnikov sufaie

Verejné obstaranie poistovneé Ra Urazové poistenie siitafiacich v ramci okresného kola
realizuje pristusné Centrum podpary na zéklade podkiadov od Okresného Gradu Velky Kriis.
Poistenie plati v deft konania stitaZe a to od ndstupu na-prevoz stitafiacich aZ do ukonfenia
sutaie - vratane prevozu do miesta bydliska.

7. Stravovanie a ob&erstvenie sitaZiacich
Stravovanie, a obéerstvenie sttaZiacich, pedagogického dozoru, rozhodcov a hosti zabezped
organizator v mieste konania sutaZe v stlade so Statitom sttaze.

8. Finanéné a logistické zabezpedenie stifaZe
Zabezpeduje organizator vsdlade sustanoveniami Cl. 6 Organizainého poriadku sitaZe
v suéinnosti so sekciou KR MV SR a pristusnym Centrom podpory.

9. Poriadkovo-bezpecnostné zabezpedenie stitaie
Zabezpecuje organizator podia padmienok v deil kenania sitaze.

10. Ostatné Giohy a logistika |

Vzmysle usmernenia € SE=QU-2015/000488 generdlneho riaditela sekcie ekonomiky
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky o cbehu-G&étovnych dokladov v rozpoétove] organizacii bod
2:1.3 ods. a} jednorazovy preddavok z pokladne schvalujem pridelenie jednorazovej prevddzkove]
zalohy na zabezpefenie Sitaie Mladych zéchrandrov civilnej ochrany ako nezaradengj komadity.

Zéloha sa poskytuje na komplexné organizat":né'a- materidlho-technické zabezpetenie okresného kola
sttazé Mladych zichranarov pre jednotlivé okresné drady vychddzajiic z & s. SE-ORF2-2016/000264-
001, ktorym generdlny riaditel sekcie ekonomiky MV SR schvalil ndvrh financovania sutade. SutaZ
Miladych zachrandrov civilnej ochrany vychadzajic -z rocného planu hlavnych dleh vyhlasuje sekcia
krizového riadenia MV SR ake gestor wvydavkov na civilnt ochranu funkénej klasifikacie 0220
a organizujd ju jednotlivé okresné lrady. Niektoré pozadované tovary a sluzby zabezpetené v sulade
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so z. €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstardvani a o zmene a doplneni niektorych zdkonov na sutaz
Mladych zachrandrov si méZu vyZadovat platbu v hotovosti. Zaloha sa vyuctuje z podpolozky 637 002
Konkurzy a sitaze MZ, ND 518 065.

C. TECHNICKE USTANOVENIA

SutaZiaci absolvuju cel( satai s vlastnymi ochrannymi maskami (licnica CM-3, CM-3-3h,
CM-4). Ostatny material zabezpeci organizator. SttaZiaci mozu pouZit vlastné buzoly. Vlastné
vzduchovky nie s povolené. Pocas sutaZe je zakdzana akdkolvek pomoc sitaZiacim. V
priebehu sutaZe je zakdzané vstupovat do priestorov vytyCenej trate mimo sutaZiacich,
¢lenov organizacného vyboru a hosti v sprievode ¢lena organiza¢ného vyboru.

USTROJ
SutaZiace druzstvo sutaZi v Sportovom odeve a v Sportovej obuvi.

Na splnenie udlohy v discipline ,,Civilnd ochrana” musi mat kaidy ¢len druzstva vlastnu
ochrannti masku (licnica CM-3, CM-3-3h, CM-4) sfiltrom abrasnou. Maska musi byt
odpovedajucej velkosti tvarovej casti sutaZiaceho. Ochranné masky na sutaz si Skola moéze
zabezpedit v spolupréci s prislusnym okresnym tradom — odborom krizového riadenia,
v ktorého (zemnej pdsobnosti sa nachadza. Ostatny materidl na plnenie jednotlivych
sutaznych uloh zabezpecuje organizator.

TRAT

Trat sutaze a jednotlivé stanovistia sutaznych disciplin budi vyznacené jednotnym farebnym
znacenim. Na trati sa sutaZi formou Start — ciel. Terén trate je mierne Clenity s réznym
povrchom (kros) a dizkou v zavislosti od naroénosti terénu 1 az 2 kilometre.

START

Druzstva Startuju za sebou podla vylosovaného poradia (Startovnych Ccisiel) v uréenom
¢asovom intervale so Startovnym &islom, Startovnou kartickou a vlastnou ochrannou maskou
v pochodovej polohe. Druistvo musi byt pripravené v priestore Startu 3 minity pred
$tartom. Casovy interval $tartu moze v pripade potreby upravit hlavny rozhodca.

CIEL

Do vysledného casu druistva dosiahnutého na trati od Startu po ciel sa zapocitava ¢as
prichodu posledného Clena druZstva do ciela. Stanoveny limit trate vratane plnenia tloh na
stanoviStiach bude oznameny sataZiacim druistvam pred zaliatkom sutaZze. Body za
prekrocCeny cas su odpocitavané osobitne — bez ohladu na tspesnost druZstva v sutainych
disciplinach podla bodovacej tabulky.

D. OBSAH SUTAZNYCH DISCIPLIN PODLA STANOVIST.

Sutainé discipliny evakuaénd batoZina (na stanovisti 2, rie$i 1 sutaziaci), improvizované
PIO (na stanovisti 5, rieSia 2 sutaZiaci) a rozoznavanie varovnych signalov (na stanovisti 9,
riesi 1 sutaziaci). Uvedené discipliny si Ziaci rozdelia medzi sebou vopred, aby kaidy Ziak
z druZstva absolvoval niektoru z disciplin.



1. STRELBA ZO VZDUCHOVKY

Vietci €lenovia druZstva strielaji zo vzduchovky si¢asne v polohe le?mo na terée. Sutaii sa
so zalamovacou vzduchovou puskou kalibru 4,5 mm, strelivo - diabolky. PouZivaju sa
bodovacie terce. Organizator uréi po jednom teréi vietkym 4 sitaZiacim. Vzdialenost teréov
je 18 m. Kazdy ¢len druzstva ma k dispozicii 1 ,néstrelny” + 3 stitaZné vystrely.

Organizatori resp. rozhodcovia vykonaj(i poudenie o manipulovani “so vzduchovkou
a pravidideh hodnotenia zasahov pred zaéiatkom sitaze. Pouenie. je povinné pre vietkych
sttaZiacich, pritomni méZu byt aj uditelia. Poudenie sa v zavislosti od po&tu druZstiev vykona
spolocne prip. po druzstvach.

POSTUP:

Clenovia dru¥stva po prichode na stanoviste zalahnd na uréené miesta a vystrelia na pokyn
rozhodcu prvy ,ndstrelny” vystrel. Rozhodca ohodnoti nastrelny zdsah atento na terdi
predkitne. Stfa¥iaci nia pokyn rozhodcu opaf nabijt vzduchovky a pokraduju v sitaZnej
strelbe. KaZdy sita¥iaci ma 3 sufaZné vystrely, ako je uvedend vyiiie.

TECHNICKA PORUCHA VZDUCHOVKY ALEBO TERCA nezavinens siifajiacim:

KaZdé zlyhanie zbrane nahlasi sutaZiaci rozhodcovi. Odstranenie poruchy alebo vymena
vzduchovky méZe byt vykonana len so stihlasom rozhodcu.

Problémy sterami - ak vznikne mechanicky problém, musi byt informovany rozhodca,
ktory to bude riesit.

Cas, za ktory sa odstrani technické zlyhanie vzduchovky alebo teréa nezavineného
sutaZiacim, bude povaZovany za ,zdriny &as” (pozri bod 4.1.) a bude odpoéitany z cefkového-
beieckého asu.

Organizdtorom okresnych kél sa .odporia vytvorit pre druistvd podmienky na pripravu
v strelbe na. zdklade pisomnej poZiadavky Skoly, pokial tato takito moinost nema a nevie si.
ju inyim spdsobom zabezpedit,

HODNOTENIE:

Kazdy sutaZiaci ziska tolko bodov kolko zasiahne v terdi. Jednotfivec mdZe ziskat max. 30
bodov. DruZstvo méde spolotne ziskat max. 220 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE:

Vietok material (vzduchovky, diaboiky, terée, strelecké podlozky) zabezpetuje organizator.
Vlastné vzduchovky nie s povolené.

2. EVAKUACNA BATOZINA

Ulohou v tejto Easti discipliny ,,Civilnd ochrana” je vybraf 10 predmetov do evakuatnej
batoZiny. Z tychto desiatich predmetov sa hodnotia iba predmety spravne, teda tie, ktoré su
do evakuacnej batoZiny skutofne urcené resp. odpordcané. SdtaZiaci preto musia mat
k dispozicii (na celte;, stoliku, vdebni, ... alebo zobrazené na kartitkach ) minimalne
10 spravnych predmetov.

POSTUP: Rozhodca uvedie &lena druzstva do fiktfvnej situdcie (pozri Priloha 2 — Modelové
situacie), ktord vyustuje do evakudcie obyvatelstva. StfaZiaci majo k dispozicii redine
predmety {na. celte, stoliku, v dehni...), z’ktorych na pokyn rozhodcu zacne vyberat predmety
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doporugené ako sufast evakuatnej batoZiny. Podla podmienck organizatora méfu byt na
s"plnenie tejto L':thy pouiité ako alternativa karticky z obrazkami predmetov aich nazvom

sy

Hmotnost a obsah. evakuagne] batoZiny je uréeny vyhlagkou MV SR &.328/2012 7. 2. ato:
a) Hmotnost batoziny méZe byt najviac
25 kg u dospelej osoby,
— 15 kg-u. dietata,
— 5 kg priruénej batoZiny okrem batoZiny podla prvého a druhého hodu.

b} Odporicéany ohsah batoZiny:
-~ osobné doklady, peniaze a iné cennosti,
— lieky a nevyhnutné zdravotnicke pomdcky,
- zakladné potraviny a pitna voda na dva az.tri dni,
- predmety osobnej hygieny,
- vreckova lampa,
— prikryvka alebo spaci vak,
- nahradna osobna bielizen, ndhradny odev, nahradna obuv a nepremokavy plast,
— daldie nevyhnutné osobné veci.
Na (éely plnenia predmety neodporicané:
— zbrane;
— cigarety a zapalky;
alkohol;
jedid lahko podliehajtce skaze.

¢) neutrdlne predmety: napriklad. pisacie potreby, disketa &i CD nosi, teplomer, nie
nevyh‘n_utné__hygienické' potreby (krém na ruky, Zensky make-up, telové miieko...),
rozliéné néradie {kladivo, skrutkovad, kiieste, kfince...), lepiaca paska a dalSie
predmety.

Tieto predmety sliZia iba na sfaZenie orientacie pri vybere predmetoy; tzn. aby sitaZiaci
‘nemohli postupouat mechanickym oddelenim predmetov odporiicanych od predmetov.
"neodporucanych Ich vyber stifaZiacimi sa nehodnoti. Organizatori musia dat pozor, aby islo
o predmety skutone neutralne, nesmi to byt predmety podobajice sa resp. ,pribuzné”
predmetom odporudenym. '

Niekolko prikladov predmetov, ktoré 'sa méfu podobat na odporutené alebo zakdzané
predmety:
— plasticky pohér, ktory mé¥e byt sucastou balenej vody,
—~ tzv. klubova karta (napr mobilného operdtora, siete cerpacwh stanic; finanénej
indtitacie...), ktord moie budit dojem nevyhnutne potrebného osobného dokladu,
— lietivo, dezinfekény a &istiaci prostriedok obsahujtici alkohol,
—~ malé svieCky, napr. do aromatickych ldmp, ktoré si na. praktické osvetlenie
nepoufitelng
— 3pecialna obuv akonapr. lyZiarky, prip. ddmska obuv na vysokom opitku.

UPOZORNENIE PRE ORGANIZATOROV: Pre potreby sufaZe sa poufije napr. prazdna skatulka
cigariet, maketa zbrane, resp. hrackarska zbran, flada od alkoholu naplnend vodou, prazdna
Skatulka, resp. vymyty , kelimok” od syra, masla, jogurtu a pod., prézdne tuby a dalsie. Nie je.



hutné zakupovat ,skutotné” potraviny a je zakdzané pouZit cigarety a alkohol. Znacka (logo +
nazov) cigariet na Skatullke moéze byt prelepend. Pokial budli mat organizatori k dispozicii,
mbiu do pon’uky pridat iobjemnejsie zakdzané predmety, ako napr. periny, koéik, alebo
vlastné domdce zviera svysvetlenim, e v navodenej situdcii ide oazviera rodiny
evakuovaného.

HODNOTENIE: Za kaidy spravny predmet, t.j. predmet, ktory je odporudeny do evakuaénej
batoZiny, dostane druistvo 10 bodov. Druistvo méZe ziskat maximaine 100 bodov. Viber
zakdzanych a neutrdlnych predmetov sa nehodnoti.

UKON - vyber spravneho predmetu POCET BODOV
osobné doklady 10
| peniaze a iné cennosti 10
lieky a nevyhnutné zdravotnicke pomocky ' 10
zakladngé potraviny apitnd voda na dva aZ tri dni 10
predmety osobnej hygieny 10
vreckova lampa 10
prikryvka atebo spaci vak 10
nahradna osobnad bielizefi, ndhradny odev, nepremokavy plast ' 10
nahradna obuv 10
nevyhnutné osobné veci napr. mohil, okuliare na gitanie,... 10
SPOLU: 100

MATERIALNO-TECHNICKE  ZABEZPECENIE: Vietok uvedeny 'materidl zabezpetuje
organizator.

3. POHYB A POBYT V PRIRODE
POSTUP: KaZdy ¢len sdfaZného druistva si na stanovidti vytiahne jednu zo $tyroch otdzok,
ktord kazdy ¢len pini samostatne.

Spravne postupy pri plneni Gloh su opisané v Prilohe 3 — topografia.
Satazné ulohy:
a) orientdcia na mape pomocou buzoly {alebo kompasu), uréenie azimutu
Na pokyn rozhodeu sitaziaci zorientuje mapu podla buzoly. Rozhodea uréi bod
na mape {ako napr. hrad, vrchol kopca, Zeleznitna stanica, strom, atd.). Rozhodca
nasledne vyzve sutaZiaceho, aby urfil azimut daného bodu voéi stanovistu.
b) meranie vzdialenosti na mape
‘Na pokyn rozhodeu siifaZiaci zmeria na mape rozhodcom uréent usecku a podia
mierky mapy odpovie, akd je skutoénad dlzka vzdialenosti v metroch alebo v
kilometroch,
¢} odhad vzdialenosti v teréne
Na pokyn rozhodcu sitaZiaci zmeria svoju vzdialenost od rozhodcom uréeného
‘nehybného bodu (napr. strom, budova, stoZiar, atd.). Meranie vykonava tzv. irkovou
metddou, Bod je spolofny pre vietkych sitaZiacich, rovnako ake tolerancia.
Tolerancia od skutocnej vzdialenosti je 5m {+-). Rozhodca sUtaZiacemu po nahldsen{
odpovede iba potvrdi, &i sa dostal, alebo nedostal do tolerancie. Nesrmie mu oznémit
skutoénu dizku, aby sa ju nedozvedeli dali sGtatiaci.
d} urlovanie svetovych stran v teréne

10




Na pokyn rozhodcu s(faZiaci odpovie, ako by vprirode uréil rozhodcom zvolené
svetové:strany.
Padrobnejsi postup je uvedeny'v ,Prilohe 3 - topografia®.

HODNOTENIE: Kazdy ¢len druZstva dostane za nim spravne vyrieSenu dlohu max. 10 bodov,
druzstvo tak moze spolo€ne ziskat max. 40 bodov.

UKON - tloha POCET BODOV
orientdcia na mape pomocou buzoly (alebo kompasu}, urlenie .
azimuty 545
meranie vzdialenosti na mape 10
odhad vzdialenosti vtéréne 10
urovanie svetovych stran v teréne — 5 spdsobov 242424242
| SPOLU: 40

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Buzoly, mapy, pravitko aostatny material
zabezpeduje organizator. SttaZiaci mdzu poiit vlastni buzolu.,

4. POUZITIE OCHRANNE] MASKY

Tato disciplina je zameranda na overenie zruénosti nasadenia ochrannej masky. SutaZiaci si
na pokyn rozhodcu nasadia masky. Rozhodca: skontroluje tesnost masiek a dé pokyn masky
siat. Spravny postup poufitia ochranne] masky je v ,Prilohe 1 - pouZitie ochrannej
masky”.

POSTUP:
— dru¥stvo pride na stanoviste, kafdy &en s maskou v pochodove] polohe {maska aj
filter samostatne /oddelené od seba/ v textilnej kapse, filter zazatkovany),
~ rozhodca vyda povel ,masky pripravit!®,
~ kazdy ¢len druZstva vyberie a skompletizuje masku (spoja filter s maskou, odzatkuju
filtre-a masky nechajt volne zavesenéna krku),
~ rozhodca vyda povel ,masky nasadit!”,
~ stitaZiaci nasadia masky do ochrannej polohy,
— rozhodca vykona kontrolu tesnosti masiek kazdého sutaZiaceho (priloZi dlafi na otvor
filtra a prikdZe sutaZiacemu nadychnut sa),
~ nésledne rozhodca vyda pokyn ,masky sfiat!”, sitafiaci vratia masky do pochodovej
polohy.
Organizator mozZe alternativne dopinif disciplinu o prechod kontaminovanym Gzemim (napr.
pokial viastni, &i ziska zadymovacie zariadenie — ,dymostroj“). Kontaminované Gzemie stadi
aj zndzornit - vyty&it paskou, vlajotkami a pod. Tento prechod sa viak nehodneti, rozhodca
iba upozorni stfaziacich na pripadnu chybu ako, napr. na beh namiesto rychlej chédze.

HODNOTENIE: Kaidy sataZiaci dostane za spravne nasadenie ochrannej masky 20 bodov.
Druzstvo tak mbie ziskat celkove max. 80 bodov. Za spravne nasadenie sa povaiuje teshd
maska —teda takd, ktord pri kontrole {rozhodcova diafi na otvore filtra a nadych sutaziaceho
v maske) neprepusta vzduch cez nedostatoéne dotiahnutd licnicu.
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UKON POCET BODOV

skompletizovanie masky 5

nasadenie masky do ochrannej polohy a jej tesnost 10

sfiatie masky z ochrannej do pochodovej polohy, dodrZanie spravnej c

‘manipulacie — neodkladanie veci na zem-

Spolu: 20
| DRUZSTVO SPOLU: 80

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: SutaZiaci pouZiji vlastné (Skolské prip. iné)
ochranné masky. Pokial' vysielajica 3kola nemd masky k dispozicii, zabezpeéi si ich
v dostatoénom predstihu cestou odboru krizového riadenia Gzemne prislusného okresného
Gradu.

POZNAMKA: Sutaiaci po dobehnuti do ciefa, alebo po skonfeni sufaze ogistia masky
(vatovym) tampénom a dezinfekénym roztokom (aj v pripade cviénych masiek). Uvedena
¢innost sa nehodnoti, slizi iba na dezinfekciu masky pred jej daldim pouiitim. Materidl
na dezinfekciu zabezpedi organizator sitae. '

5.  POUZITIE. _IMPROVIZOVANYCH  PROSTRIEDKOV _ INDIVIDUALNE)  OCHRANY
(IMPROVIZOVANE PIQ)

Ulohu riedia 2 ¢lenovia druzstva, ktori boli uréeni pre splnenie vlohy.

SGtaziaci maju na stanovisti kdispozicii niZdie vymenované predmety. Ku kaidému
predmetu st uvedené povolené alternativy podla moZnosti organizitora. Vytvorenie
improvizovanych PIQ je rozdelené na dkony, pritom kaZdy vyZaduje nasledovné predmety:

— okuliare (napr. lyZiarske, potdpaéské, zvaratské, pripadne.sinetné alebo iny predmet
aspon symbolicky pouZitelny); sitaziaci ich pouZiju na ochranu otf,

— uterak, $al (pripadnd ndhrada: iné kusy tkaniny, utierky na riad, stard kodela & tricko,
Satka, ...); stitaZiaci ho pouziju na zakrytie —ochranu dychacich ciest; organizator
méie pripravit aj nddobu s vodou na navlhéenie tkaniny,

- &iapka (pletend, Siltovka ¢&i iné, ako napr. kipacia €apica, odnimatelnd kapuciia,
nastrihnuta igelitova taska — nastrihnutd tak, aby sa pri zakryti temena, zatylku a krku
zabranilo zaduseniu}; sifatiaci ju pouiji na pokrytie hlavy,

~  priipl38t (pripadna nahrada: stard — idealne nepremokavé vetrovka, dihy kabat,
oteplovacie &i dZogingové — Sustiakova stprava, overal, stara deka,.velké kusy félie);
sUtaziaci ich pouZijd na ochranu trupu,

— igelitové vreckd (pripadna nahrada: gumené alebo iné rukavice, malé PVC tadky);
sGtaziaci ich pouZiju na ochranu rak,

~ vysoké igelitové tasky (pripadnd nahrada: PVCvrécia na odpad, folia-alebo gumené
¢izmy); sutaZiaci ich pouiji-na ochranu chodidiel a néh,

—  gumigky a kisky povrazu (sutaZiaciich pouZiju na upevnenie vy$sie opisaného
materialu}

POSTUP: Rozhodca struéne uvedie 2 &lenov druZstva do fiktivnej situacie (pozri ,Prilohu €. 2

.....

druistvo podrobnym opisom, detailmi apod.) SttaZiaci dostdvaju dlohu zhotovit
improvizovane PIO v situacii, ked st ochranné masky nedostupné aviak je nevyhnutné
ochranit si najmé dychacie cesty, oli a povich tela.
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Na pokyn rozhodcu zaéal dvaja sitaZiaci vyberat predmety (materidl), z ktorych je
mozné zhotovit improvizované P10, Na jednom sutaziacom demonstruju spravne zhotovenie
a pouzitie improvizovanych PIO akomentuju svoju Einnost {vysvetluju wyber predmetov,
dévod vheru, pouZitie na jednotlivych astiach tela a_pod.}'.

HODNOTENIE: Za spravne zhotovené a poufité prostriedky na ochranu o&f a dychacich ciest
ziska druzstvo 25 bodov, DalSich 36 bodov ziska drufstvo za spravne zhotovené a pousité
prostriedky na-ochranu trupu.
Za spravne zhotovené a pouZité improvizované PIO sa poklada:

~ zakryté — chrénené dychacie cesty a zdrovef i hlava (usta, nos, pokryvka hlavy),

— zakryty— chraneny trup alebo aspori jeho vadsia Cast,

—~ zhotovend ochrana ndh {minimélne chodidiel a fasti lytka),

— zhotovend ochrana rak.

Dru#stvo ziskat za tdto &ast discipliny ,Civilnd-ochrana” celkom 61 bodov.

UKON POCET BODOV
zakryté — chranené dychacie cesty (Usta, nos) ' 15
zakryté — chranené odi 10
zakryta —chranena hlava (pokryvka hlavy) 10
zakryty — chraneny trup alebo aspon jeho vacsia cast 10
zhotovena ochrana ndh {minimalne chodidiel a ¢asti lytka) 8
zhotovena ochrana rak 8
SPOLU: 61

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok uvedeny materidl na stanovisti
zabezpeluje organizator.

6. TESTY

POSTUP: Po prichode na stanoviite dostane kaidy €len druistva ind verziu testu na
vyplnenie. Test ma 20 otdzok. Na pokyn rozhodcu zaénU sutaZiaci plnit sitaZnd dlohu, kazdy
sttaZiaci riedi test samostatne, vzdjomna vypomoc je zakdzana. Testy nemoZno rieéit na
inom mieste a v inam &ase, ako na prislu§nom stanovisti. Kazdy sitainy test ma skladbu:

10 otazok Civilna ochrana
4 otazky Zdravotnicka priprava
1 otédzka Volanie na tiesiiovi linku 112
3 otazky Ochrana pred poZiarmi
2 otazky Daopravna vychova

Otézky st vo vetkych §tyroch verzidch testov totoing, ich poradie viak musi byt Zamerne
zmenené. Kaidy sutaziaci vypliia test samostatne. Organizator vytvori také podmienky, aby
minimalizoval moZnosti vzdjomného napomahania si sitaZiacimi pri vypracovani testu.

Testy st k dispozicii na webovej stranke sekcie krizového riadenia Ministerstva vnitra SR
(dalej len ,sekcia®); ich vyber azaradenie do testu sa viak Ziaci dozvedia.aZ pri prideleni
testu na sUtafnom stanoviéti TESTY. Organizdtor nesmie nikoinu poskytniit skladbu
sutafného textu pred siitaZou.
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HODNOTENIE: sttaZiaci ziska za ka¥di spravnu odpoved 2 body, jednotlivec moze ziskat
max. 40 bodov). DruZstvo m&Ze spoloéne ziskat max. 160 hodov,

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: VEetok materid| na stanoviiti (testy a perd alebo
ceruzky) zabezpecuje organizétor.

7. ZDRAVOTNICKA PRIPRAVA
Disciplina je zloZzena z 2 ¢asti a je zamerana na:
1. Odetrenie zraneni- ukdika spravneho postupu pri odetreni konkrétheho zranenia.
2. Volanie na tiesfiovii linku 112 - ukdzka sprdvnej komunikécie s operdtorom
tiesfiovej  linky 112. '
DruZstvo pini obidve itlohy siibeZne. Za tym téelom sa na pokyn rozhodcu rozdeli na 3 + 1
clen, pricom 3-¢lennd skupina plni dlohu €. 1 a 4 élen pini samostatne dlohu . 2

7.1. O3etrenie zranenia
POSTUP: Traja &lenovia drufstva predvadzaji praktické oetrenie zranenia podla vytiahnutej
otazky (zadania) na figurantovi/prip. dvaja ¢lenovia druZstva na vlastnom €lenovi a pri tlohe
v pism, a) na resuscitatnom modeli. Stvrty ¢len drustva slbeine predvedie spravnu
komunikaciu 5 opératorom tiesfiovej linky 112.
Sutainé otazky (zadania):
‘a) bezvedomie - zastavenie dychania a éinnosti srdca
~ Zistenie zékladnych Zivotnych funkcii, vykonanie resusciticie.
b) ‘vykibenie élenka s podozrenir ha zlomeninu
O3etrenje, fixacia zranene]j kondatiny.
¢) otvorendziomenina na dolnej konéatine (v predkoleni)
Zlomenina s krvacanim, o3etrenie krvacajicej rany, fixacia zranenej dolnej konéatiny.
Pozndmka: Vypista sa konkretizdcia krvdcania (Filové/tepnové) vzhiadom na
paraleiné poranenie Zil aj tepien pri takomto poranent,
d) zatvorend zlomenina na hornej konatine (predlaktia)
OSetrenie, fixacia ziomeniny.
e} trind rana na hlave so slabym krvacanim a miernym opuchom
O3etrenie, poloha postihnutého s vyvySenim hlavy, olistenie okolia rahy, sterilné
nrekrytie rany, sledovanie postihnutého.
f) popélenina
Sterilné odetrenie popdleného miesta, krytie, poskytnutie protiSokovych opatreni,
zékaz poddavania tekutin. ' '

Sprévne postupy oetrovania zraneni st v ,Prilohe 4 - Zdravotnicka priprava - ofetrenie

i

zraneni”.
Organizator zabezpeti rozhodcov z radov €lenov Slovenského Cerveného kriza {SCK).

HODNOTENIE: Za spravne zvoleny postUp o3etrenia (f_or'rno_q praktickej ukazky), dostane
druzstvo najviac 30 bodov. {Tabulky s hodnotenim - Priloha A/1).

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Zdravotnicky material, resuscitaény model, prip.
daldf materidl, figurantov zabezpefuje organizator vsuinnosti s prisiudnym spolkom
{Gzemnym alebo miestnym) SCK. '

Pozndmka: na dopinenie pripravy sutaZiacich (v oblasti poskytovania prvej pomoci) fe mozné
vyuZit af materidly vyddvané napr. Slovenskym fémen__;?m krizom.

14



7.2. Volanie na tiesfiovd linku 112

Styrty clen druistva predvedie spravnu komunikéciu s operatorom tiesfiovej linky 112.

POSTUP: Rozhodca navodi modelovd situdciu {pozri vzorové prikiady v ,Prilohe 5 — volanie

na linku 112“) a z pozicie operdtora tiesfiovej linky. 112 vyzve sttaZiaceho navykonanie

ukazky volania na tiesfiovd linku 112. SataZiaci sa predstavi menom a priezviskom a popise

situdciu podia nasledovaych krokov:

1. Co sa stalo — volajuci struéne popide situscii {ktora vidi, pocuje)

2. Kde sa stalo — volajici uvedie miesto udalosti {obec, objekt, lokalita)

3. Komu sa stalo - volajuci uvedie poget os6b, priblizny vek

4. Kedy sa stalo — volajuci spresni €as nehody, zranenia (pokial mu je zndmy), pripadne
détum. '

5. Volajlci poskytne operdtorovi-daliie doplnkové informacie — kto vola, telefonne &islo
pre spdtné volanie a pod. podla dopytu operatora.

HODNOTENIE: Sifa¥iaci by mal vediet oznamit - popisat udalost podfa vyiie uvedenych
krokov savisle astruéne bez pomocnych otdzok rozhodcu:. Za spravne predvedent
komunikaciu ‘s operatorom tiesfiovej linky dostane drufstvo najviac 25 bodov (tabulka
s hodnotenim - Priloha A/2), |

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Material {napr. nefunkény telefén a pod.)
zabezpedi organizétor.

8. HASENIE MALYCH POZIAROV

8.1. Hasenie poZiaru dzberovkou

POSTUP; Clenovia druisiva spolotne vykonaji hasenie tzv. ,diberovkou” na ciel.
Na stanovisti na stojane je pdt terCov (napr. plechoviek) postavenych vedla seba. Tieto
plechovky musia zhodit priddom vody na jedinu napli (objem nadrZe) dZberovky. Vzdialenost
od pridnice (striekacej &ary) po ciel zavisi od vykonu diberovky (cca 5 — 10 metrov)
a poveternostnych podmienok. Organizator s rozhodcami pred zatiatkom sdtaZe d¥berovku
vyskida (vrétane zrazenia plechoviek} auréi vzdialenost teréov: Na pokyn rozhodcu
fubovolhy ¢len druZstva-hasi a druhy &en pumpuje vodu diberovkou.

Organizator maZe v pripade silného vetra pouZit ako teré plechovky fiastofne naplnené
vodou, kamienkami. StifaZiaci vS8ak na to musia byt vopred upozorneni a rozhodcovia pred
zadiatkom sdfaZe na stanovisku sami vyskagajl, & je mo¥né plechovky zrazit pridom vody
a urtit zodpovedajicu vzdialenost.

Jeden &en druistva zodpovie otdzku s uréenim spravneho hasiaceho pristroja. V pripade
spravne] odpovede sa druistvu pripodita 5 bodov.

TECHNICKA PORUCHA DZBEROVKY:

Problém s nefunkénostou diberovky aleba s inym technickym problémom nahlési sitaziaci
rozhodcovi, ktory ho bude riesit.

Cas, za ktory- sa odstrani technické zlyhanie diberovky, alebo iny technicky problém
na stanovisti, bude povaZovany za ,zdriny &as” (pozri bod 4.1.) abude OdPOEi_tanQ
z celkového bezeckého Casu.

HODNOTENIE: Za kaZdy zasiatinuty teré (zrazen_ﬁ plechovku) dostane druistvo 5 bodov a za
spravne uréenie hasiaceho pristroja &ienom druZstva ziskava 5 bodov.
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Celkovo tak moie ziskat max: 30 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE. ZABEZPECENIE: Vietok uvedeny materidl (tere, stojan,
dZberovky) zabezpetuje organizitor. Pri uréovani umiestnenia stanovista na stitainej trati-sa
organizatorovi odporuca podfa moznosti zabezpedit priamy zdroj vody.

9. ROZOZNAVANIE VAROVNYCH SIGNALOV

Tato Cast discipliny je zamerand nielen ha samotné rozoznanie varovnych signélov CO, ale
tieZ na spravanie sa po ich zazneni.

Ulohu riedi iba 1 ¢len druZstva.

POSTUP: Rozhodcea uvedie &lena druZstva do fiktivnej situdcie (pozri Priloha 2 — Modelové
situacie) a pusti mu nahravku varovného signalu ,VSeobecné ohrozenie”, alebo ,Ohrozenie.
vodou“ na CD nositi alebo vo formate MP3 (podla technickych moZnosti organizatora).
Prehravanie varovného signalu netrvd celé dve, resp. Sest minlt, ale iba pokym sitaZiaci
neodpovie o aky varovny signdl ide, résp. oznami, Ze nevie odpovedat. Po rozpoznani signalu
stitaZiaci odpovie o aky varovny signal ide a €o by robil, keby ho potul.
Spravna reakcia na signal je nastedovna:
-~ zapnUt vysielanie verejnopravneho rozhlasu a-verejnopravnej televizie a sledovat
vysielanie,
- nezataZovat telefonne spojenie - telefonovat iba v skutoéne stirnych pripadoch,
— uybezpedit sa ¢&iv okoli {(napr. v dome) nie su chori, postihnuti, starf fudia a poskytnat’
im pomoc,
— postarat sa o deti bez dozaory,
— zlaté pravidlo —zachovat rozvahu a pokoj.
Za spravnu odpoved sa povazuje:
— utéenie, & ide o varovny signal ,Vieobecné ohrozenie” {2-mindtovy kolisany ton),
alebo ,Ohrozenie vodou* (6-minttovy staly ton),
~ opisanie reakcie navarovny signal.
POZNAMKA: Signal ,Koniec ohrozehia” sa neprehrava, pretofe od varovného signalu
+Ohrozenie vodou“ sa [i%i iba diZkou trvania.

HODNOTENIE: Za spravne rozoznanie (uréenie) varovného signdlu druistvo ziska 20 bodov,
Za opisanie spravnej reakcie na varovny signal obdrZi druistvo dalsich 20 bodov. Druzstvo
moZe ziskat za tuto Cast celkom 40 bodov.

UKON POCET BODOV
uréenie varovného signalu. 20
zapnuf vysielanie verejnopravneho-rozhlasu a verejnoprivnej televizie 5
nezatazovat telefénne spojenie - telefonovat iba v skutoéne si rnych 5
pripadoch '
ubezpedit sa Ci v okoli (napr. v dome) nie st chori, postihnuti, stari 5
[udia a poskytnit im pomoc, postarat sa o deti bez dozoru '
zachovat rozvahu a pokoj 5
SPOLU: 40
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MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Prehravacie zariadenie i nahravkis zabezpeéuje
organizdtor. Nahravka v formate MP3 je k dispozicii na web stranke sekcie KR:MV SR ako

,Priloha &. 6 - signaly CO”.

E. CELKOVE HODNOTENIE

1. Bodovanie jednotlivych disciplin

Sutazna disciplina Bodovanie Max. poéet bodov
1. Strefba zo vzduchoviek zasiahnuty ter max.30 bodov x 4 sUtafaci 120
2. Evakuaénd batoZina spréavny predmet/10 bodov x 10 predmetov: 100
. e 1 spravne rieSenie/10 bodov x 4. sifafiaci
3. Pohyb a pobyt v prirode (podta hodnotiacej tabulky €} 40
4. PouZitie ochrannej masky sprévne nasadenie/20 bodov x 4 sttastaci 80
ochrana oéi + dychacich ciest/35 bodov 35
5. Improvizovand PIO {pod!a hadnotiacej tabulky 8)
~imp ochrana-trupua ndh /26'bodav 26
{podia hadnotiaeej tabulky 8)
6. Testy 1 otdzka/2 tiody X 20-otdzok x 4 sutaZiaci 160
7. Zdravotnicka priprava
A b o , spravny postup o3etrenia/30 bodov
7.1. Osetrenie zranen {(podia hednotiacej tabulky A/1/a,bc.d,e,f) 30
. . e spravna komunikécia s operdtoram tiesfiovej finky
7.2. Volanie na tiesfiovti linku 112 | 1,5 1o ooy fpoata hodnatiace tabuky A4/2) 2>
. . .. zasiahnuty ter¢ (plechovka)/5 bodov x 5 teréov 25
8. Hasenie malych poziarov spravne uréenie hasiaceho pristroja 5
9. Rozoznavanie varovnych razoznanie signalu/20 bodov, 40
signélov CO reakcia nasignal dalsich/20 bodov
Potet bodov celkom spolu - bez adpoditanyeh bodov za Eas- 686

2. Bodovacie tabulky si uvedené v Metod'ick'ej_ prirucke

Disciplina ,Zdravotnicka priprava”
- Pnlohy A/1 khodnoteniu oSetrenia zranenf: a), b), c}, d) e}, f)
—  Priloha A/2 k hodnoteniu volania na linku 112
Discipll_na »Civilna ochrana”
— Priloha B k hodnoteniu vyhotovenia improvizovanych PIO
Disciplina ,,Pohyb a pobyt v prirode
— Priloha C k hodnoteniu.plnenia (loh na stanovisti

3. Cas

Organizator v zavislosti od ditky a ndrognosti trate {terén, prevySenie, povreh a pod.)
uréf Easovy limit, ktory je optimalny na absolvovanie celej trate, vratane fasu pinenia
disciplin na jednotlivych stanovistiach. Limit musi byt ozndmeny sttaZiacim pred zadiatkom

sutaZe,

KaZdému druistvu sa v momente Startu zadina merat as (tzv. ,befecky €as”), Meranie ¢asu
sa zastavuje okamihom dobehnutia posledného ¢lena. druistva do ciela po absolvovani

vietkych stitaZnych disciplin.

17




a) DruiZstva, ktoré zabehnu trat vuréenom limite alebo pod limit (rychlejsie), body
nestracaju ani dodatoc¢ne neziskavaju.

b) Druizstvu, ktoré dobehne do ciela v ¢ase vy$Som (horSom), €ize pomalSom ako je
urceny limit, sa odpocitaji body podla nasledovného klica:

Hodnoty odpocitavanych bodov za pomalsie dobehnutie:

— do 1 mintty vratane - odpocet 2 body

— 1 mindta a 1 sekunda az 2 minaty vratane - odpocet 4 body

— 2 minuty a 1 sekunda aZ do 3 minut vratane - odpocet 6 bodov

— 3 mindty a 1 sekunda aZ do 4 minut vratane - odpocet 8 bodov

— 4 minuty a 1 sekunda az do 5 minut vratane - odpocet 10 bodov

— 5 mindt a 1 sekunda aZ 10 minat vratane - odpocet 12 bodov

— pomalsie zabehnutie viac ako 10 minut (oproti limitu) - strata 20 bodov

Body za €as su odpocitavané osobitne — bez ohladu na Uspe$nost druistva v sutaznych
disciplinach.

4. Zdriny cas
MézZe vzniknut situdcia, Ze druZstvo sa nie vlastnou vinou zdrZi na stanovisti, napr. ak:
— rychlejsie druZstvo dobehne na stanoviste, kde sa stéle nachadza pred nim $tartujice
druZstvo a plni sutainu ulohu,
— v pripade vzniku a pocas odstrafiovania technickej poruchy na dzberovke, vzduchovke
alebo iného technického problému.

V takom pripade rozhodca stanovista zapiSe tzv. ,zdriny ¢as” druistva na Startovny listok
druistva a tiez do vlastného prehladu. Zdriny ¢as sa druZstvu po dobehnuti do ciela odpocita
od celkového ,beZeckého cCasu“. Kapitan druZstva oznami rozhodcovi v cieli, Ze maiju
v Startovnom listku zapisany zdrZny cas.

5. Celkové hodnotenie

Kone¢né poradie druistiev je tvorené suctom bodov ziskanych na vsetkych
stanovistiach a bodmi odpocitanymi za dlhsi beZecky ¢as ako stanoveny limit trate (body su
druZstvu odpocitané len v pripade, Ze druZstvo zabehlo trat nad limit, tzn. pomalsie).

Maximalny pocet ziskanych bodov je 686.

V pripade rovnosti bodov rozhoduje o koneénom poradi:

a) vyssi bodovy zisk ziskany v discipline , Testy”

b) v pripade dalSej rovnosti bodov ziskanych v ,Testoch”, rozhoduje vy3si bodovy zisk
v discipline ,,Civilna ochrana“,

c) v pripade rovnosti bodov v , Testoch” aj v discipline ,,Civilna ochrana“, rozhoduje vy33i
bodovy zisk v discipline ,,Zdravotnicka priprava“,

d) pokial' by sa zhodoval bodovy zisk dosiahnuty v disciplinach , Testy“, ,Civilnd ochrana“
aj ,Zdravotnicka priprava“, rozhoduje o kone¢nom poradi druZstiev lepsi ,beZecky
Cas“, za ktory absolvovali druZstvd celt trat uz po odpoéitani ,zdriného &asu”
a pripadne aj odcitani bodov za prekrocenie limitu trate.
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Po dobehnuti posledného druistva do ciela a spracovani vysledkov organizator
zverejni vysledkovl listinu s poradim druistiev as dosiahnutym bodovym ziskom.
Vysledkova listina musi byt k dispozicii vSetkym sutaZiacim, ich (pedagogickému) sprievodu a
¢lenom organizacnej skupiny — napriklad na informacnom paneli, ¢i nastenke na mieste
konania sutaZze. Organizator pred zaciatkom sutaze upozorni sttaZiacich o mieste, kde bude
vysledkova listina umiestnena a o ich prave podat pripadny protest.

PODANIE PROTESTU:

Druistvo ma pravo podat protest po vyveseni vysledkovej listiny vo&i spornému bodovaniu
na stanovisti alebo inému problému na sttaZnej trati, ¢i vyslednému beZeckému ¢asu.
Protest podava vyhradne vedlci druistva (pedagogicky dozor) ato do 10 minut
od vyvesenia vysledkovej listiny, resp. do 15 minut pri va¢Som pocte ucastnikov (15 a viac
druZstiev). Organizatorom odporuc¢ame pouZit formular na podavanie protestov, ktory tvori
prilohu ,Organizacného poriadku sutaze” za ucelom ziskania prehlfadu o podanych
protestoch aich rieeni. Dodatoéné podéavanie protestov, alebo dopliianie ui podaného
pisomného protestu nie je pripustné. Protesty prijima a riesi hlavny rozhodca podla potreby
v sucinnosti s rozhodcami na prisluSnom stanovisti a o rieSeni protestov informuje riaditela
sutaze.

DISKVALIFIKACIA DRUZSTVA:

Druzstvo bude diskvalifikované:
—  pri svojvolnom skrateni trate,
— zavynechanie stutaZnej discipliny,
— pri pouZiti akejkolvek cudzej pomoci v sutaZi i zo strany svojho veduceho druzstva,
— za neuposluchnutie pokynov rozhodcov a pri hrubom poruseni discipliny,
— za pokus akymkolvek spésobom ovplyviiovat rozhodcu,
— pri poruseni bezpecnostnych predpisov pri manipuldcii a strelbe so vzduchovkou,
— nedodrZanie zloZenia druistva 2 chlapci + 2 diev¢atd (mimo hostujiceho druZstva zo
zahranicia),
— ak do ciela nedobehnu vietci ¢lenovia sutazného druZstva.

6. Ocenenie sutainych druistiev

Ocenenie sutaziacich zabezpedi Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky.

Postupovy kluc:

Sutaz ma postupovy charakter a prebieha v troch trovniach:

a) okresné kolo s priamym postupom druZstva umiestneného na 1. mieste na krajské
kolo,

b) krajské kolo spriamym postupom druistva umiestneného na 1. mieste na
majstrovstva Slovenskej republiky. Organizuje ho okresny urad v sidle kraja — odbor
krizového riadenia,

c) majstrovstva Slovenskej republiky st celostatnym kolom s Gcastou postupujucich
druistiev z krajskych kol. Organizuje ich sekcia KR MV SR a uskutoénia sa 11.-
13.6.2024 prebiehajiceho skolského roku.

Postupujice druZstvo, ktoré sa odhlasi, nahradi dalie v poradi z vysledkovej listiny.

19



F. ZAVERECNE USTANOVENIE

Ugastou v sufa¥i vyjadruji sitaziaci suhlas s pravidlami satate.

V pripade ak?chlm_i\:ek pochybnosti o poruseni pravidiel sitaZe rozhoduje hlavny rozhodca
po prerokovani sporu s prisluShymi rozhedcami na stanovistiach.

V stlade so zakonom & 18/2018 Z. z. o ochrane osabnych Udajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov a nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 2 27. aprila
2016 o ochrane fyzickych osdb pri spraciivani osobnych ddajov a o volhom pohybe takychto
udajov (GDPR) poZaduje organizétor okresného/krajského kola/majstroystiev Slovenskej
republiky ,Stitafe mladych zachrandrov civilnej ochrany” informovany sihlas zikonnych
zéstupcov maloletych osdb ~ sitaZiacich Ziakov so spracovanim ich osobnych tidajov a ties
suhlas ostatnych oséb dotknutych tymto zdkonom a smernicou EP a Rady. (EU) za iéelom
zverejiiovania informagnych apropagaénych materidloy, videozdznamov. a fotografii
z priebehu podujatia ako aj na zabezpeéenie jednorazového Grazového poistenia Ziakov.

Rozsah poskytnutych osobnych Gdajov  uvadza vo fofmulari ,;Suhlas. so spracovanim
osobnych tdajov”, ktory je pripojeny k pozvanke na okresné/ krajské kolo a /majstrovstva.

Organizator si vyhradzuje pravo pouZit v rdmci sitaze urcbené fotografie, video nahravky a
rozhovory, ako aj vysledky s osohnymi dajmi v printovych médidch, rozhlase a televizii, ako
aj v inej forme prezentacie bez niroku na odmenu (&astnikom sita¥e. Tieto materidly budd
pouZité organizatormi okresného/krajského kola/majstrovstiev v rdmci propagdcie,
preventivno-vychovnej &nnosti a osvety v civilngj ochrane ‘apropagacii &isla tiesnového.
volania 112,
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