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Zahrnuju:

ochranu dychacich ciest a oci — zabezpecuje sa prostriedkami individualnej ochrany,
ochranu povrchu tela — zabezpecuje sa vhodnym oblecenim a pouzitim odevnych doplnkov na
nechranené Casti tela (Capica, rukavice, plastenka, ap.).

Rozdelenie prostriedkov individualnej ochrany

Medzi prostriedky individudlnej ochrany patria
typizované prostriedky ochrany dychacich ciest a oci. Su to:

detské vaky pre deti do 18 mesiacov,

detské kazajky pre deti od 18 mesiacov do 6 rokoy,
detské masky pre Skolopovinné deti,

ochranné masky pre dospelych,

ochranné ruska.

Kedy a kde sa obyvatel'stvu vydavaju prostriedky individualnej ochrany?

Pre plynuly vydaj tychto prostriedkov obyvatelstvu planuje vopred starosta obce (mestskej ¢asti)
alebo veduci organizacie zriadenie vydajnych stredisk, ich persondlne obsadenie a materialne
vybavenie.

Casova norma na vydaj $pecialnych prostriedkov individudlnej ochrany sa pri vzniku mimoriadnej
udalosti neurcuje, ale vydavaju sa okamzite. Za brannej pohotovosti Statu sa prostriedky
vydavaju do 5 dni od rozhodnutia o ich vydaji.

Obyvatelstvo je informované o vydaji prostrednictvom masovokomunikaénych prostriedkov

a v ramci pripravy obyvatelstva na sebaochranu a vzajomnu pomoc, ktora je organizovana
mestskou Castou, obcou a okresnym tUradom.

Prostriedky individualnej ochrany sa nachadzaju v integrovanych skladoch materialu civilnej
ochrany v mestskych Castiach, v Skolach a na pracoviskach.
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Dobra spolupraca vsetkych
zachrannych zloziek pri rieseni
mimoriadnych udalosti je jed-
nym z predpokladov pre kva-
litné zvladnutie ich nasledkov.
Aj preto sa clenovia Spolocnej
jednotky CO pre potrebu uze-
mia okresov Senica a Skalica
kazdoro¢ne zucastiuju viace-
rych spolocnych cvic¢eni s dal-
Simi zdchrannymi zlozkami. Tak
je toitento rok, kedZe sa v apri-
li zacastnili dvoch takychto ak-

cii. Prvou z nich bola Prezentacia ¢innosti dobrovolnych zachrannych zloZiek dia
6. aprila organizovana Dobrovolnym hasi¢skym zborom Mesta Senica. Druhou ak-
ciou, na ktorej sa clenovia Spolocnej jednotky CO zticastnili, bolo stcinnostné tak-
tické cvienie SENNIK 2019. Prebehlo v poobediiajsich hodinéch 26. aprila v obci
Sobotiste. Okrem Spolocnej jednotky CO sa ho zucastnili jednotka HaZZ a 9 jedno-
tiek DHZ okresu Senica. Nametom cvicenia bola likvidacia poziaru velkokapacitné-
ho sennika s vyuZitim dialkovej dopravy vody. Viac sa docitate na stranach 9 az 10.

Riesenie nasledkov mimoriadnych udalosti a nehdd s velkym poctom zranenych
na Slovensku zabezpecuju zachranné zlozky, organizované v integrovanom zachran-
nom systéme. Vzhladom na charakter vyskytujlucich sa mimoriadnych udalosti su

v teréne najCastejSie vyuzivané
dve zakladné zlozky a to Hasic-
sky a zachranny zbor a Zachranna
zdravotna sluzba. Doterajsie sku-
senosti z praxe zachrannych zlo-
iiek poukazuju na fakt, Ze najma
absentuje znalost kompetencii,
postupov a cCinnosti jednotlivych

zachrannych zloziek IZS na mies- [

te udalosti. Tento nedostatok je
mozné odstranit doplnenim od-
bornej pripravy zachrannych zlo-
Ziek a realizaciou sucinnostnych

taktickych cviceni so Specifickym zameranim. S tymto cieflom bol zorganizovany vo Vy-
cvikovom stredisku Vysokej Skoly bezpecnostného manazérstva v KoSiciach v poradi uz
II. ro¢nik taktického cvic¢enia Kysak 2019. Viac sa docitate na stranach 28 az 29.

Od 17. aprila sa v jednotlivych okresoch uskutoénili okresné kola Sutaze mla-
dych zachranarov civilnej ochrany. Niektoré okresy organizovali sutaz samostat-
ne, inde sa konali zliéené okresné kolda. Zucastnilo sa na nich viac ako 700 sutaz-
nych druistiev. Druzstva, ktoré sa v okresnych kolach umiestnili na prvych troch
miestach postupili na krajské kola. Traja najlepsi z kazdého kraja sa zticastnia Maj-
strovstiev SR mladych zachranarov civilnej ochrany, ktoré sa uskutocnia v rekreac-
nom zariadeni Vihorlat pri Snlnskych rybnikoch. Pocas tohtoro¢nych okresnych kol

organizatorom ani sutaZiacim
pocasie velmi neprialo. Daid’
a zima sposobili, Ze v niekto-
rych okresoch museli vyuzit tzv.
mokry variant sutaze, ¢ize usku-
toénit ju vo vnatornych priesto-
roch, ¢o znamenalo vynechanie
niektorych sutaznych disciplin,
inde pristupili k skrateniu trate.
V tomto vydani ¢asopisu prina-
$ame prvu cast spravodajstva
z okresnych kol. Viac sa docita-
te na stranach 46 az 50.
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Na zabezpecovani pripravy a priebehu
hokejovych majstrovstiev
sa podielali aj chemici

Slovensko sa v polovici mdja stalo hokejovou krajinou. V mestdch ako su Bratislava a KoSice, kde prebiehali jednotlivé
zapasy kazdy videl, Ze ulice su plné fanusikov oblecenych do réznych narodnych dresov a odevov. Na uliciach v Kosiciach bolo
z réznych strdn pocut cudzie jazyky ako su angli¢tina, neméina, francuzstina a dalsie skandindvske jazyky. Niet sa viak éomu
divit, ved'v Steel Aréne, zimnom stadiéne v prvych drioch prebehli velmi délezité zdpasy ako: Slovensko — USA, Slovensko —
Finsko, Slovensko — Kanada a dalsie zdpasy zahrani¢nych timov.

odobne ako v roku 2011, aj ten-
toraz sa pracovnici Kontrolné-
ho chemického laboratéria civil-
nej ochrany (KCHL CO) v Jasove podielali
na priprave a potom aj na priebehu bez-
pecnostnych opatreni Majstrovstiev sve-
ta v Ladovom hokeji. Monitorovacia sku-
pina zloZena z troch pracovnikov KCHL
CO, tvoriacich osadku mobilného che-
mického laboratéria, ktora sa pravidel-
ne striedala na jednotlivych zapasoch,
mala v rdmci bezpecnostnych opatreni
svoje nezastupitelné miesto. Prva vel-
ka bezpecnostna prehliadka v sucinnos-
ti s pyrotechnickymi jednotkami sa za-
Cala uz dna 8. maja, kedy bol navdzany
tovar do prislusnych bufetov. Od vyhla-
senia zacCiatku prehliadky musel kazdy,
kto vstupil na Stadidn, prejst detekto-
rom na kovy a tiez kazda osoba pohybu-
juca sa na stadione musela byt oznace-
na identifikacnou kartou s fotografiou,
ktora musela byt zavesend na krku. I18lo
o ¢lenov organizacného timu, personal
bufetov, clenov technickej pripravy sta-
diona, televizie, rozhlasu a dalsich. Pri-
pravné prace na Stadidne sa horuckovito
dokoncovali a na kazdom bolo v tvari vi-

diet trocha nervozity. Vsetci si plnili hor-
livo svoje ulohy nehladiac na druhého.
Ocakavalo sa, Ze vsetko bude do otvore-
nia Stadiéna v najlepsom poriadku.

Prvd bezpecnostnd prehliadka za-
¢ala uz od rana, kedy veliaci dostojnik,
rozdal ulohy jednotlivym skupinam tak,
aby sa vzdjomne nemiesali a boli prejde-
né vSetky priestory. Podozrivé ndlezy sa
museli okamzite telefonicky hlasit velia-
cemu. Najprv sa zacala prehliadka sute-
rénu, kde su situované sSatne hracov, tré-
nerov, dalSieho pomocného personalu a
posiliovia. V tesnej blizkosti Stadidna sa
nachadza aj strojoviia na chladenie ladu,
ktora tiez musela prejst bezpecnostnou
prehliadkou. Vycvicené psy na vyhlada-
vanie vybusnin presli postupne kazdy
kut a kazdu krabicu uloZenu na sStadione.
Tak isto sa kontrolovali odpadové kose.
Skontrolované hydranty, hasiace pristro-
je a elektrické rozvadzace boli prelepené
origindlnym, k tomu uréenym Stitkom.
Pracovnici KCHL CO v ramci tejto pre-
hliadky zabezpecovali kontrolované ob-
jekty meranim alfa, beta a gama radiacie
spektrometrom Radiagem 2000 a URAD
od firmy Canberra. Zaroven zabezpeco-

Ing. Peter Novotny (vpravo) ocenil velmi dobru spolupracu medzi
jednotlivymi bezpecnostnymi zlozkami...

vali merania kvality ovzdusSia v jednot-
livych priestoroch. V pripade, ak by pri
prehliadke vzniklo podozrenie, Ze ide
o nalez nebezpecnej latky, tak ta by po-
tom musela byt analyzovana metédou
infradervenej spektrometrie mobilnymi
spektrometrami uloZzenymi v mobilnom
laboratériu. Nastastie, sa vsak ni¢ také-
ho pri prvej prehliadke nenaslo.

Dal$ie bezpecnostné prehliadky sa
uskutocniovali pred zapasmi a kratky
monitoring medzi zdpasmi v sucinnos-
ti s pyrotechnikmi a ¢lenmi zdchrannej
brigddy HaZzZ Humenné. Monitorovacia
skupina pracovnikov KCHL mala pri za-
pasoch vytyéenu pre svoju ¢innost jednu
miestnost v hornych priestoroch stadio-
na, odkial bol dobry vyhlad na cely sta-
dién. V pripade mimoriadnej udalosti by
sa mohol vykonat aj priamy zésah spo-
lo¢ne s prislusnikmi Policajného zboru
a HaZz, ktori sedeli v blizkosti. 1Slo o tzv.
chrédnent zénu, kde bol zamedzeny pri-
stup cudzim osobam. V tejto miestnos-
ti, ako je vidno z prilozeného obrazka,
boli umiestnené aj nase meracie pri-
stroje ako napr. infracerveny spektro-
meter Gasmet, ktory cez nasdvaciu ha-

Juin 2019/Civilna ochrana



ZAZNAMENALI SME

dicku umiestnenu pri otvorenom okne
smerom do priestoru Stadiéna zabezpe-
¢oval kontinudlne meranie ovzdusia. Pri-
stroj okamzite identifikuje jeho kontami-
ndaciu a druh kontamindcie. Zaroven bol
zapnuty aj detekcny pristroj na meranie
ovzdusia Drager, ktorym sa robili dalSie

doplnkové merania pripadnej kontami-
ndcie ovzdusia napr. kontamindcie chlé-
rom, ktord Gasmet nedokaze. V prie-
behu zapasov bolo uskutocnované tiez
kontinualne meranie radidcie.

V zéavere ¢lanku by som chcel ocenit
velmi dobru spoluprdcu medzi jednotli-

vymi bezpecnostnymi zlozkami a poda-

kovat vsetkym, ktori sa na tom podiela-
ja.

Ing. Peter Novotny

veduci KCHL CO Jasov

Foto: archiv autora

Zachranari z Hanisky
v mad'arskom Vrbove nesklamali

Dohoda medzi Obvodnym tdradom v KoSiciach a Valnym zhromazZdenim Zupy Borsod-Abauj-Zemplén o spoluprdci, o vzajomnom
poskytovani pomoci a o vymene informdcii v pripade mimoriadnych udalosti z roku 2009 ma v praxi niekolko podéb. Jednou
z nich je uéast mladych zdchrandrov na sttaZiach organizovanych na obidvoch strandch stdtnej hranice. Tradicia vzdjomnej
vymeny druZstiev mladych zdachrandrov je v gescii Madarskej aliancie civilnej ochrany (Magyar Polgdri Védelmi Szévetség)
a Okresného uradu Kosice v sucinnosti s odbormi krizového riadenia okresnych uradov Kosického kraja.

a tohtorocnej sutazi mladych
zachranarov madarskej Zupy
Borsod-Abauj-Zemplén sa zu-
&astnilo druZstvo zo ZS Haniska. Ucast
si vybojovalo prvenstvom na vlafajSom
krajskom kole Sutaze mladych zachra-
narov civilnej ochrany (SMZ CO) v Ko-
Siciach. Sutaz sa konala 4. aprila v obci
Varbé (¢o je madarska verzia nazvu Vr-
bov, resp. Vrbovce) nedaleko Miskovca.
Druzstvo s velavravnym nazvom MUDRE
VCELY si v deviatich sutainych discipli-
nach na stanoviStiach rozmiestnenych
okolo rovnomenného jazera pocinalo
velmi dobre, aj ked' viaceré z tamojsich
disciplin v nasej narodnej SMZ CO nie su.
Nasi mladi zachranari museli prekonat aj
ist jazykovu bariéru. Umiestnili sa na
skvelom 2. mieste spomedzi 9 sutaznych
kolektivov v dvoch kategériach. Z rik za-
stupcov Katasztréfavédelem a tamojsie-
ho starostu obce Gézu Uvegesa prevzali
pohar, diplom a cenu za umiestnenie na
striebornej prie¢ke. Skolu reprezentova-
li Patricia Lackova, Sofia Bitéova, Jan Im-
rich a Gabriel Carda$ pod vedenim udi-
tela Mgr. Gejzu Vargu. Silnd mordlnu
podporu mali Mudre véely aj v pritom-
nej zanietenej riaditelke Skoly Mgr. Hele-
ne Borufkovej. Vyznala sa nam: ,Velmi
sa tesim z uspechu nasich mudrych vce-
liciek v tejto sutazi! Aj pre mra osobne
to bolo obohatenim a impulzom pre esSte
aktivit Ziakov nasej $koly. Dakujem vdm
za moznost zucastnit sa tejto zahranic-
nej akcie a tesim sa na dalsiu dobru spo-
luprdcu.” K tymto slovdm pani riaditelky
netreba uZ ni¢ dodavat.
Oficidlnu slovenskd delegaciu za-

stupcov odboru krizového riadenia OU
Kosice, odboru krizového riadenia OU
KoSice-okolie a Magistratu mesta Kosice
viedla PhDr. Henrieta Michal¢ova z OU
Kosice.

Uplné informacie o sutazi zachrana-

rov v madarskom Vrbove 4. 4. 2019 n4j-
dete po rozkliknuti linku:
http://baz.katasztrofavedelem.hu/
hirek/4771-diakok-versenyeztek-varbon
Mgr. Karol Dzugas
foto: autor

Druzstvo

S nazvom
Mudre
véely siv9
stutaznych
disciplinach
pocinalo
velmi

dobre, aj
ked' viaceré
z disciplin
Vv nasej
narodnej
SMZz co
nie su...
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Zasah chemikov

pri naleze podozriveho predmetu

Dna 10. aprila o 09:45 hod. zamestnanci Kontrolného chemického laboratoria civilnej ochrany (KCHL CO) v Jasove prijali od
stdlej sluzby Centrdalneho monitorovacieho a riadiaceho strediska sekcie krizového riadenia Ministerstva vnutra SR prikaz na
vyjazd, s cielom vykonat rozbor obsahu nezndmej ldtky. Tda sa nachddzala v cca 30 | bandaske, z ktorej tréala hadi¢ka a drét
s koncovkou, s podozrenim na ndstrazny vybusny systém. Prikaz na vyjazd bol vydany na zdklade Ziadosti od Koordinacného
strediska I1ZS Kosice. Podozriva bandaska bola umiestnend na travnatom poraste pod borovicou medzi obytnymi blokmi

v mestskej Casti Kosice-Zdpad, ul. Trieda SNP — Laborecka.

iesto nalezu bolo

hned’ po telefonic-

kom ozndmeni za-
bezpecené policiou. Nasledne
bolo vykonané varovanie oby-
vatelstva prislusnikmi HazZz
a boli evakuovani obyvatelia
bytového domu na Triede SNP
vchody €. 29 a7 33 v pocte 80 by-
tov. Pristaveny bol aj evakuacny
autobus HaZz, ktory vsak vyuZzili
iba dve starsie evakuované oso-
by. Ostatni obyvatelia bytového
domu odisli do nakupného cen-
tra alebo k pribuznym. Po eva-
kuacii obyvatelov prislusnici Po-
licajného zboru zamedzili vstup
0s6b a vozidiel do ohrozeného
priestoru. Privolana pyrotech-
nicka jednotka Kriminalistické-
ho a expertizneho Ustavu PZ Ko-

Sice po obhliadke podozrivého =
predmetu a kontrole pachovych =

stop sluzobnym cvicenym psom
na identifikaciu vybusnin v bliz-
kosti bandasky konStatovala, Ze
s najvacsou pravdepodobnos-
tou nejde o vybusny nastrazny
systém.

Po prijazde mobilného la-
boratéria KCHL CO v Jasove na
miesto mimoriadnej udalosti
bol v prvom okamihu kontak-
tovany vySetrovatel, ktory nam
zadal ulohu, Ze po dohode s py-
rotechnikom uréime postup
vzorkovania nezndmeho obsa-
hu bandasky, ktory potom iden-
tifikujeme v nasom mobilnom
laboratériu. Po kratkej kon-
zultacii s pyrotechnikom sme
prekonzultovali postup vzor-
kovania. Mimochodom, s py-
rotechnickou jednotkou z Kri-
minalistického a expertizneho

busnin v podniku Syntesia Par-
dubice a dIhé roky sa zaoberal
aj analyzou priemyselnych vy-
busnin v Chemku Strazske. Pri
nasich osobnych diskusiach
v oblasti tejto problematiky si
mozZeme mnohokrat vymenit
skusenosti a ide hlavne o to,
Ze si vzdjomne dbverujeme,
o je velmi doleZité pri rieSenf
nasich spolo¢nych ostrych za-
sahov. S jednym z pyrotechni-
kov pplk. Pustelnikom, som uz
v minulosti absolvoval CBRN
workshop v Dansku, v ramci

l realizacie projektov EU. Viem,

7e pyrotechnici z KEU Kogice
su chlapci na spravnom mies-
te a mbéZem sa na nich plne

; spolahnut. Pri rieeni takych-

to krizovych situdcii je to vel-
mi dolezité.

Po dohode zvoleného po-
stupu s pyrotechnikom, kto-
ry ma hned' informoval o zis-
tenych skutocCnostiach, sme
zvolili postup vzorkovania po-
dozrivého obsahu bandasky.
Postup znel nasledujiuco —
otvorit pyrotechnikom vrch-
né veko bandasky v ochran-
nom pyrotechnickom obleku
a potom umoznit pracovnikovi
KCHL CO vzorkovanie kvapal-
ného obsahu bandasky.

Pri pisani tohto c¢lanku sa
musim priznat, ze mi pri Ulo-
he vzorkovania podozrivého

* obsahu na kvapalnd vybusni-

nu nebolo vsetko jedno. Ale
som Clovekom zdsady, Ze ,ak

__ sa ma nieCo stat, nech sa sta-

ne, ak sa tomu nembzem vy-
hnut, bude to pravdepodobne

Ustavu (KEU) PZ Kosice uz dlhé Mobilné laboratérium KCHL CO v Jasove na mieste mimoriadnej udalosti — jeho
roky spolupracujeme vzhladom ulohou bolo uréit postup vzorkovania neznameho obsahu bandasky, ktory nasledne
k tomu, Ze som v minulosti ur- identifikuje v mobilnom laboratériu

ity Cas pracoval vo vyrobni vy-
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osud.” Vzorkovanie neznamej kvapaliny
som zacal Specialnym novo zakupenym,
jeden meter dlhym vzorkovacom na kva-
paliny z polypropylénu. Velmi opatrne
v ochrannom obleku a maske som pri-
stupil k procesu vzorkovania tak, Zze som
pomaly tento vzorkovac ponoril do vzor-
kovacej kvapaliny. Pri Uplnom ponoreni
vzorkovaca som ucitil, Ze vzorkovac nara-
zil na neznamy predmet. Povedal som si,
Ze ak je to tlakovy spinac, tak mam smolu,
ale ni¢ sa nastastie nestalo. Neskér som
zistil, Ze iSlo o malé ponorné cerpadlo
na kvapaliny, ulozené na dne bandasky;,
spojené s vytlacnou PE trubkou, vyvede-
nou vo vrchnej ¢asti bandasky. Cerpadlo
malo eSte napdjanie na 12 V batériu, na
¢o poukazovali aj elektrické kable vyve-
dené von z bandasky. Hned' po opatrnom
ponoreni vzorkovaca do kvapaliny som
mall Cast objemu kvapaliny do vzorko-
vaca nasal a pomaly ho vypustil do vo-
pred pripravenej sklenenej kadicky, aby
som mohol sklenenou pipetou nasled-
ne pipetovat vzorku do vopred urcenej

sklenenej vzorkovacej nadobky s uzave-
rom, uréenej aj pre analyzu nezndmej
kvapaliny alebo pevnej latky Ramanovym
spektrometrom. Najprv bol obsah kadic-
ky po prineseni vzorky do mobilného la-
boratéria premerany na kyslost. Vysle-
dok skusky ukdzal na hodnotu pH 7. To
je neutradlna hodnota, takze to neukazo-
valo na dusikat vybusninu ako st napr.
nitroglycerin, DAP, roztoky TNT, HX, HMX

alebo podobnych nitrozlicenin, co ma pri
tomto prvom vysledku hned' aj upokoji-
lo. Odobratd vzorka bola hned'analyzova-
nd metddou infracervenej spektrometrie
na identifikdciu neznamej latky. Vysle-
dok analyzy Ramanovym spektrometrom
ukazal, Ze nejde o vybusninu ani o nebez-
pecnu latku. Po zisteni tychto vysledkoy,
bola nasledne uskutocnena daktylosko-
pickd analyza z povrchu bandasky krimi-
nalistickym technikom Krajského riadi-
telstva PZ v KosSiciach. Po odobrati stop
bola bandaska prevezena v ochrannom
kontajneri do stacionarneho laboratéria
KCHL CO v Jasove, kde sa hned' vykonala
analyza spektrometrickou metédou ATR
(reflexného IR spektra), pricom vysledok
analyzy ukazal, Ze ide o vodu. Tento vysle-
dok bol okamzite telefonicky a nasledne
pisomne hlaseny vySetrovatelovi pripadu
a sluzbe CMRS sekcie krizového riadenia
MV SR.
Ing. Peter Novotny
veduci KCHL CO Jasov
Foto: archiv autora

Priprava obyvatelstva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc v podmienkach BBSK

Priprava obyvatelstva na sebaochranu a vzdjomnu pomoc, ako sucast systému pripravy obéanov, jednotiek a zariadeni,
vychddza z prdava kazdého obéana byt véas varovany pred hroziacim nebezpeéenstvom, mat zabezpeéenu maximalnu ochranu
ukrytim, evakudciou a informdcie o spésobe ochrany a bezprostrednu pomoc pri ochrane Zivota, zdravia a majetku.

od pripravou obyvatelstva na
sebaochranu a vzajomnu po-
moc (dalej len priprava) sa ro-
zumie cielavedomy a sustavny proces
preventivno-vychovnej a propagacnej
¢innosti, teoretického Skolenia a prak-
tického vycviku, ktoré maju umoznit fy-
zickym osobam ziskat nevyhnutne po-
trebné vedomosti, zruc¢nosti a navyky
na sebaochranu a pomoc inym v nudzi.
Sebaochranou sa rozumie pomoc vlast-
nymi silami a prostriedkami, ktora sa za-
meriava na ochranu vlastnej osoby a jej
najblizSieho okolia a smeruje k zmierne-
niu alebo zamedzeniu posobenia nasled-
kov mimoriadnej udalosti.
Banskobystricky samospravny kraj
(BBSK) ma k 31. marcu v zriadovatelskej
posobnosti 67 $kol a Skolskych zariadeni,
28 zariadeni socialnych sluzieb a 22 kul-
turnych institucii. Podla § 14a ods. 1 pis-
meno d) zakona Narodnej rady Sloven-
skej republiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej
ochrane obyvatelstva (dalej len zékon
o civilnej ochrane), v zneni neskorsich

predpisov, metodicky riadi a vykondva
pripravou obyvatelstva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc vo svojich zriadova-
telskych organizaciach. V zmysle uvede-
ného samospravny kraj kazdorocne vy-
practiva dokument Plan hlavnych uloh
pre organizacie v zriadovatelskej posob-
nosti BBSK na Useku pripravy obyvatel-
stva na sebaochranu a vzajomnu pomoc
(dalej len plan), v ktorom su zakotve-
né povinnosti v tejto oblasti pre vsetky
organizdcie v jeho zriadovatelskej po-
sobnosti. Plan vychddza z dokumentu
Rozdelenie problematiky pripravy oby-
vatelstva na civilnd ochranu do cyklu
3 rokov, z ro¢ného Planu prace Utvaru
krizového riadenia BBSK a jeho vystupy
su v sulade s ustanoveniami zakona o ci-
vilnej ochrane.

Organizacie v zriadovatelskej po-
sobnosti samospravneho kraja pri pl-
neni Uloh na Useku pripravy na seba-
ochranu postupuju podla stanovenych
pokynov BBSK. KaZdorocne z predklada-
nych vyhodnocovacich sprav od organi-

zacii v zriadovatelskej posobnosti BBSK
mozno uviest, ze hlavnhym cielom reali-
zécie pripravy je dosiahnut zvySovanie
urovne pripravenosti na plnenie uloh
civilnej ochrany pri vzniku mimoriadnej
udalosti. Usilie sa zameriava na dosiah-
nutie nevyhnutnych vedomosti a prak-
tickych zruénosti potrebnych pri rieseni
mimoriadnej udalosti a odstrafiovani jej
nasledkov. Kvalitnou pripravou obyvatel-
stva zabezpecuju akcieschopnost vytvo-
renych Struktur civilnej ochrany organi-
zdacie na krizovu situdciu. Pri vykonavani
pripravy zaroven vychadzaju z aktuali-
zovanej a zosuladenej objektovej doku-
mentdcie civilnej ochrany s novelizova-
nymi pravnymi normami.

Pri teoretickom vzdelavani osob v or-
ganizaciach v zriad'ovatelskej pésobnosti
samospravneho kraja sa vlani pozornost
zameriavala na zdsady spravania sa pri
vzniku moZnych mimoriadnych udalosti
s dérazom na postupy Cinnosti a zdsady
ochrany v pripade ohrozenia obyvatel-
stva pri anonymnom nahlaseni bomby/
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vybusniny v objekte (informdcie o po-
stupoch 0s6b nachddzajucich sa v ohro-
zenom objekte a cinnostiach vsetkych
odbornych zlozZiek, ktoré suvisia s pri-
jimanim opatreni v objekte). Na tento
ucel vyuzili spracovany material na in-
ternetovej stranke BBSK www.bbsk.sk,
v sekcii Obcan a podsekcii Civilna ochra-
na.

Organizacie realizovali i praktické
nacviky evakuacie organizacie v zmys-
le spracovanych planov ochrany za-
mestnancov a os6b prevzatych do sta-
rostlivosti s odpord¢anym ndmetom
Ohrozenie obyvatelstva objektu pri ano-
nymnom nahlaseni vybusniny.

Skoly a 8kolské organizacie v zmys-
le ucebnych osnov uciva Ochrana Zivo-
ta a zdravia kazdy rok zvysuju priprave-
nost Ziakov na sebaochranu a vzajomnu
pomoc. Organizovanim ucelovych cvice-
ni, kurzov ochrany Zivota
a zdravia a kruzkov mla-
dych zachranarov civilnej
ochrany zameranych na
ochranné opatrenia civil-
nej ochrany sa snazia do-
cielit u Ziakov nevyhnut-
né vedomosti, zrucnosti
a navyky na sebaochranu
a vzajomnu pomoc. Pri pl-
neni planovanych uloh je
organizaciam v zriadova-
telskej posobnosti BBSK
zabezpecovana zo stra-
ny samospravneho kraja
odborna a metodicka po-
moc potrebna na ich zvladnutie.

Banskobystricky samosprdvny kraj
ma Vv preventivno-vychovnej oblasti
dobru spoluprdcu s Okresnym Uradom
Banska Bystrica. Pravidelne sa podie-
[a na finanénom zabezpeceni krajského
kola sutaze mladych zachranarov civilnej
ochrany. Systematicky odporuca i Sko-
lam v zriad'ovatelskej posobnosti BBSK
s 8-ro¢nou formou studia Ucast na tom-
to branno-Sportovom podujati. Niektoré
z nich sa ho pravidelne zucastnuju a do-
sahuju pod vedenim svojich zanietenych
ucitelov velmi dobré wvysledky. Sutaz
mladych zachrandrov civilnej ochrany
je organizovana za Ucelom vzdeldvania
mladeZe v oblasti ochrany Zivota, zdra-
via, majetku a Zivotného prostredia.

Vsetky organizacie v po6sobnosti
BBSK zabezpecuju aj vzdeldvanie svojich
vytvorenych Struktdr civilnej ochrany —
Stabu civilnej ochrany, prip. evakuacnej
komisie, Ci jednotiek civilnej ochrany pre
potrebu organizacie, Specificky, v zmysle

29

zaverov prislusnej analyzy uzemia z hla-

diska mozného vzniku mimoriadnych

udalosti.
Pri prednaskovej Cinnosti vyuZivaju

i dalSie témy:

> spravanie sa obyvatelstva pri Uniku
nebezpecnej latky,

> kolektivna ochrana (evakuacia, ukry-
tie, zasady opustenia bytu + evakuac-
na a Ukrytova batoZina, zasady opus-
tenia priestoru),

> zdroje a miesta nebezpelenstva
vzniku mimoriadnej udalosti v okoli
bydliska a pracoviska, kde méze prist
k ohrozeniu Zivotov, zdravia a majet-
ku,

> opatrenia, ktoré su pripravené na
zdchranu Zivotov, zdravia a majetku
v pripade vzniku MU,

» moznosti a spésoby ukrytia obyvatel-
stva pri vzniku MU,

je dosiahnut ZVYSOVANIE UROVNE
PRIPRAVENOSTI na plnenie uloh civilnej
ochrany pri vzniku mimoriadnej udalosti.

Usilie sa zameriava na DOSIAHNUTIE
nevyhnutnych VEDOMOSTI A PRAKTICKYCH
ZRUCNOSTI potrebnych

pri rieSeni mimoriadnej udalosti
a odstrafovani jej nasledkov. [k

» priprava a pouZitie improvizovanych
prostriedkov individualnej ochrany,

» ochrana potravin a vody v pripade
Uniku nebezpecnej latky,

» telefénne Ccisla tiesiového volania
(112, 150, 155, 158),

> miesto, na ktorom mozZu obyvatelia
ziskat dalSie informécie o rizikach
vzniku mimoriadnych udalosti a pri-
pravenych opatreniach.

Kvalifikovand prednaskova cinnost
v oblasti pripravy na civilni ochranu sa
vo vSetkych organizadciach v zriadova-
telskej posobnosti BBSK realizuje pro-
strednictvom odborne spdsobilej osoby
v zmysle § 18a zdkona o civilnej ochra-
ne. Organizacie realizuju vykon agendy
civilnej ochrany bud'prostrednictvom in-
terného zamestnanca organizacie, ktory
disponuje osved¢enim o odbornej spo-
sobilosti na Useku civilnej ochrany, ale-
bo prostrednictvom externej pravnickej

Hlavnym cielom realizacie pripravy

osoby, alebo fyzickej osoby — podnikate-
la, ktory spliia zakonnu povinnost o od-
bornej sposobilosti.

NajpouzivanejSia forma pripravy na
civilnd ochranu je teoretické vzdeldvanie
a prakticky ndacvik evakuacie objektov.
Doposial neboli zaznamenané Ziadne
podstatné nedostatky pri realizovani pri-
pravy obyvatelstva na civilni ochranu.

Utvar krizového riadenia BBSK sa
v oblasti pripravy zameriava aj na vlast-
nych zamestnancov Uradu BBSK. Vzde-
|lavanie na ochranu Zivota, zdravia a ma-
jetku je wvykondvané na teoretickej
i praktickej Urovni.

Banskobystricky samospravny kraj
ma na svojej internetovej stranke zve-
rejnené nasledovné informacie, kto-
ré obyvatelom slUZia k lepsej orientacii
v problematike ochrany Zivota, zdravia
a majetku:

O Co mé kazdy vediet
v pripade ohrozenia.

U Vybavenie obyvatel-
stva pri vyhlaseni evaku-
acie.

[ Zasady poskytovania
prvej pomoci.

O Cinnost  obyvatelstva
pri ohrozeni pod vodnymi
stavbami.

Q Cinnost  obyvatelstva

pri zemetraseni.

O Cinnost  obyvatelstva
moznej havarii JEZ

Mochovce.

U Ochrana obyvatelstva
pred moznymi ndsledkami chemic-
kého terorizmu a bioterorizmu.

U Odporticéany postup pre manipulaciu
so zasielkami podozrivymi z biologic-
kej kontaminacie.

Utvar krizového riadenia BBSK za
ucelom preverenia stavu plnenia uloh
pravnickej osoby a metodicko-poraden-
skej ¢innosti pri zabezpecovani opatreni
vyplyvajucich zo zakona o civilnej ochra-
ne vykondva pracovné navstevy v or-
ganizaciach spadajlcich do pdsobnosti
kraja. Na zéklade zaverov z nich je moz-
né konstatovat, ze v kontrolovanych or-
ganizaciach k poruseniu spominaného
zdkona nedoslo a urcéené ulohy v oblas-
ti pripravy obyvatelstva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc, vyplyvajuce z planu,
su v poZzadovanom rozsahu plnené.

Ing. Miroslav Rubaninsky
odborny referent pre krizové riadenie
BBSK
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Dobra spoluprdca vsetkych zdchrannych zloZiek pri rieseni mimoriadnych udalosti je jednym z predpokladov pre kvalitné
zvladnutie ich ndsledkov. Aj preto sa ¢lenovia Spolocnej jednotky CO pre potrebu tizemia okresov Senica a Skalica kaZzdorocne
zucastriuju viacerych spolocnych cviceni s dalsimi zachrannymi zloZkami. Tak je to i tento rok, kedZe sme sa v aprili zucastnili

dvoch takychto akcii.

rvou z nich bola Prezents-

cia Cinnosti dobrovolnych za-

chrannych zloZiek dnia 6. 4.
organizovana Dobrovolnym hasi¢skym
zborom Mesta (DHZM) Senica. Hlavny
organizator Ing. Milan Cerndk, velitel
DHZM Senica objasnil poslanie tejto ak-
tivity nasledovne: ,,Chceli sme predsta-
vit' Sirokej verejnosti cinnost dobrovol-
nych zloZiek, ktoré patria medzi ostatné
zloZky integrovaného zdchranného sys-
tému.” Cinnosti boli atraktivne rozdele-
né do troch zakladnych tém prezentdcie.
A to na ochranu pred povodnami, evaku-
aciu po vyhlasenti lll. stupna povodriovej
aktivity a vyhladanie radioaktivnej latky
pomocou dozimetrov. VSetky zapojené
jednotky prezentovali, ako dokazu pra-
covat s technickymi prostriedkami, ktoré
maju vo svojej vybave a pouZzivaju ich na
likvidaciu tychto udalosti. Postupy v na-
sadeni sil a prostriedkov su trosku od-
lisné na Slovensku, v Ceskej republike
a Srbsku. Prave preto sme pozvali priate-
lov z tychto krajin. Tieto jednotky taktiez
svoju ¢innost vykondvaju dobrovolne vo
svojich Statoch. Zaroven sme si medzi
sebou vymenili skdsenosti, o ktoré obo-
hatime odborné pripravy vlastnych jed-
notiek. Navzdjom sme si urobili aj po-
rovnanie taktiky pri likvidacii udalosti,
technickych prostriedkov a osobnej vy-
stroje a vyzbroje. Prezentacie sa zUcast-
nilo 8 jednotiek DHZ obci nielen z okresu
Senica, Spolo¢nd jednotka CO, jednotka

SCK Senica a dobrovolni hasici z druzob-
nych miest Senica, Svatobofice-MistFin
(CR) a Pivnica (Srbsko). Stcinnost po-
skytla aj Mestska policia Senica. U¢astou
hosti zo zahranicia akcia nadobudla me-
dzinarodny charakter.

Cielom prezentacie bolo:

preverit pripravenost a vzajomnu su-
¢innost dobrovolnych zlozZiek, ktoré
su zaradené ako ostané zlozky integ-
rovaného zachranného systému,
zabezpedovat vykon Specifickych
¢innosti zameranych na rieSenie mi-
moriadnej udalosti — lll. stupen po-
vodnovej aktivity a vyhladanie radio-
aktivnej latky,

prezentovat Sirokej verejnosti dob-
rovolnicku ¢innost, ktora je zamera-
na na ochranu obyvatelov v pripade
vzniku mimoriadnych udalosti,
vymenit skdsenosti medzi dobrovol-
nymi jednotkami,

nadviazat spolupracu medzi dob-
rovolnymi zlozkami, ktoré pdsobia
v oblasti ochrany obyvatelov a sa-
mospravou.

;

Hlavné ulohy prezentacie
vytvorenie protipovodnovej zabra-
ny prostriedkami aktivnej protipo-
vodnovej ochrany,

evakudcia objektu, prezentacia netra-
di¢nych sposobov evakudcie,
vyhladavanie radioaktivnej
a kontrola kontaminacie,

latky

[ starostlivost o evakuovanych a tylo-
vé zabezpecenie.

Samotna cinnost bola zacatd vyhla-
senim Ill. stupna povodnovej aktivity pri-
matorom mesta, ktory povolal na vykon
povodiovych zachrannych prac DHZM
Senica. Velitel zasahu si po zhodnoteni
situacie v ramci internej spoluprace pri-
volal dalSie jednotky DHZ. Na brehu rie-
ky Teplica zacali budovat protipovodrio-
vU ochranu z protipovodnovych zébran.
Nasledne dostal velitel zasahu informa-
ciu od riaditelky Zariadenia socialnych
sluZieb Senica o ulozeni radioaktivnej
latky v tomto zariadeni nezndmou oso-
bou. Na zaklade tejto informacie a tiez
z dovodu mozného ohrozenia zariade-
nia povodnou, bolo rozhodnuté vykonat
evakudciu zariadenia. K tomu boli privo-
lané dalsie jednotky DHZ, jednotka CO
a jednotka SCK. Evakuaciu riadil velitel
zasahového Useku, urceného velitefom
zadsahu. Niektoré zucastnené jednotky si
v ramci vycviku stazili evakuaciu pouzi-
tim autondmnych dychacich pristrojov
(ADP) i ked samotna situacia si to nevy-
7adovala. Clenovia spolo¢nej jednotky
CO sa podielali na evakudcii klientov za-
riadenia a hlavne zabezpecovali kontrolu
kontamindcie evakuovanych osob. Eva-
kuované osoby boli umiestnené v do-
¢asnom zhromazdisku evakuovanych
v bezpecnom priestore, kde sa o nich
starali ¢lenovia SCK a v pripade potre-
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by im bola poskytovand aj
krizova intervencia. V ram-
ci evakuacie zariadenia bola
aj ukdzka netradicného spo6-
sobu evakudcie klienta z II.
podlaZzia cez okno. Po ukon-
ceni evakuacie bola vykona-
na kontrola kontamindcie
0s6b zabezpecujucich evaku-
aciu. Velitel zdsahu ndasledne
poziadal velitela jednotky
CO o vyslanie dozimetristov
do objektu na vyhladanie ra-
dioaktivnej latky. Dozimet-
risti radiometrom DC-3E-98
skontrolovali vopred urce-
ny priestor a podarilo sa im
vyhladat radioaktivnu latku
vloZenu do obalky. Tato bola
nasledne uloZzend do kovovej
schranky a odovzdana prislus-
nym organom. Tymto bola pre-
zentdcia Cinnosti ukoncena. Po-
zorovatelom, medzi ktorymi boli
primator mesta, podpredseda VUC Tr-
nava, prednostka Okresného Uradu Ska-
lica, zamestnanci sekcie krizového ria-
denia MV SR a dalsi pozvani hostia, bol
k jednotlivym cinnostiam v ramci pre-
zentacie poskytnuty vysvetlujuci vyklad.
Myslim si, Ze to bola dobra vec prezen-
tovat cinnost len dobrovolnych zachran-
nych zloZiek, bez Ucasti profesionalov.
Potvrdzuju to prave aj slova prednost-
ky OU Skalica Viery Kucerovej: ,Za ob-
dobie, ktoré pésobim v Stdtnej sprdve,
som mala mozZnost poznat prdcu dob-
rovolnych hasicskych jednotiek a dob-
rovolnych zdchrandrov civilnej ochrany,
ktoru si nesmierne vazZim. Opdt som sa
mohla presvedCit, Ze ste pri tejto akcii
preukdzali vysoky stupen od-
bornej pripravy a odvahy pri E&
plneni ndrocnych uloh. Oce- |

nujem, Ze sa na akcii zucast-
nili hlavne dobrovolnici, ktori &8
sa do tychto aktivit zapdja-
ju bez ohladu na c¢as a svoje =
osobné volno. Dobrovolnici,
vykondvate skutocne neoce-
nitelnu prdcu pre nds vset-
kych a nie vZdy i docenenu. =
Preukdzali ste, Ze ste ochotni,
schopni a odborne zdatni po-
skytovat pomoc postihnutym =
obCanom v Case nudze resp. .
pocas mimoriadnej udalos-
ti. Pozitivom celej akcie bola
skutocnost, Ze boli zapojeni
i dobrovolni hasici z okolitych
dedin a druZobnych miest, ¢o

Clenovia spolo¢nej jednotky CO sa podielali na evakuécii klientov
zariadenia socialnych sluzieb a hlavne zabezpecovali kontrolu
kontaminacie evakuovanych osob

celu akciu obohatilo. Podakovanie patri
aj organizdtorom a mestu Senica. Zeldm
vdm vela uspechov vo vasej hodnotnej
prdci, nadsenie a eldn nech vam nechy-
ba a do vasich radov vela novych nad-
Sencov pre prdcu dobrovolnikov.”

Za Spolo¢nu jednotku CO len do-
dadm, Ze kazdd nasa udast na cviceni &i
uz s dobrovolnymi alebo profesiondiny-
mi zachrannymi zlozkami je pre nas sko-
lou, kde sa neustale u¢ime nové veci a to
prispieva k nasej lepsej pripravenosti po-
mahat, ked'to bude potrebné.

Druhou akciou, na ktorej sa cleno-
via Spolocnej jednotky CO zucastnili,
bolo suc¢innostné taktické cvi¢enie SEN-
NiK 2019. Prebehlo v poobednajsich ho-

s vyuzitim dialkovej dopravy vody

dinach 26. aprila v obci So-
botiste. Spolu s nami sa ho
zUcastnili jednotka HazZZ a 9
jednotiek DHZ okresu Seni-
ca. Nametom cvicenia bola
likvidacia poziaru velkoka-
pacitného sennika s vyuZzi-
tim dialkovej dopravy vody.
Vzhladom na nedostatok
vody na hasenie v blizkos-
ti sennika bolo potrebné za-
bezpecit zasobovanie vodou
dialkovou dopravou. Bolo
zriadené Cerpacie stanoviste
prostrednictvom Cerpacie-
ho zariadenia Varisco z rieky
! Teplica. Cerpacie stanoviste
| sa nachadzalo cca 1 550 m
od miesta udalosti.
Prvy Usek hadicové-
ho vedenia mal asi
tristo metrov, kde
sa naf pripojila prva
jednotka DHZ. Ta pre-
Cerpdvala hasiacu latku dalej pomocou
prenosnej motorovej striekacky vo vo-
zidle Iveco Daily. Postupne sa napdjali
dalsie jednotky DHZ s obdobnou tech-
nikou, ktoré vytvorili precerpdvacie sta-
novistia. Celkom ich bolo nakoniec vy-
tvorenych 6 oproti planovanym piatim,
nakolko jedno precerpdvacie stanoviste
sa pridalo na prvom najdlhsom Useku,
pred zacdiatkom stUpania. Z posledné-
ho precerpavacieho stanovista sa zaso-
bovali jednotky uréené na likvidaciu sa-
motného poziaru. Pri dialkovej doprave
vody sa muselo prekonat 141-metrové
prevysenie. Clenovia Spolognej jednotky
CO sa podielali na ¢innosti ¢erpacieho
stanovista a hlavne na vytvoreni prvé-
ho najdlhsieho Useku hadi-
cového vedenia v spolupra-
ci s jednotkou HaZZ Senica.
Bolo to nie¢o nové, ale preco
si nevyskusat aj ¢innost, kto-
ra by sme bezne nevykona-
vali. Pritom vytvorenie hadi-
covych vedeni je déleZité aj
pri vykone povodniovych za-
. chrannych prac. Je to len
dalsi stupienok pri priprave
Spolocnej jednotky CO na
vykon zachrannych prac.
' Mgr. Igor Jansak
veduci OKR OU Senica

Foto: archiv autora

Sennik 2019 — nametom cvicenia bola likvidacia pozZiaru velkokapacitného sennika
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C.

©

©

Taktické cvicenie v meste Kezmarok

-

Unik nebezpecnej latky v priestoroch
strojovne zimného stadiona

Dria 24. aprila sa uskutocnilo taktické cvicenie so stabom zamerané na zdchranu zdravia, Iudskych Zivotov, majetku a
Zivotného prostredia v meste KeZmarok v objekte a v okoli zimného stadiona.

iefom bolo precvicit:
takticko-metodicky  postup
a schopnosti velitela zasa-
hu, nasadenie spravneho stupna
ochrany, varovanie obyvatelstva, re-
gulaciu pohybu os6b a dopravnych
prostriedkov v mieste zasahu, spolu-
pracu so zlozkami IZS, vydavanie roz-
kazov, sposob komunikacie s koordi-
nacnym strediskom,

koordinaciu ¢innosti a spolupracu OR
HaZz Kezmarok s krizovym Stabom
mesta KeZmarok a Okresnym Ura-
dom Kezmarok, odborom krizového
riadenia,

¢innost a sucinnost zamestnancov
zimného Stadiéna pri vzniku mimo-
riadnej situdcie,

spravnost pouzivania prostriedkov
protiplynovej sluzby u prislusnikov
Hazz,

spbsob umiestnenia hasicskej tech-
niky s ohladom na zaistenie bezpec-
nosti zasahujucich zloZiek pred p6so-
benim nebezpecnej latky (NH,),
takticko-metodicky postup prislus-
nikov HaZZ pri technike vykonania
zésahu,

spojenie s koordinaénym strediskom'.

HaZZ Presov, plynulost toku informa-
cii,
dodrzZiavanie | zasad bezpecnosti
a ochrany zdr@via pri praci.

Sily a prostriedky zapojené do tak-
tického cvicenia

Pocet

Sily a prostriedky zasahujuicich

Zzmarok:

MB Vario 1+4
T815-7 1+2
Nissan Navara |1+ 2
HS Spisska Stara Ves:
Iveco Trakker |1+2
ci Stab OR Hazz
arok:
Kia Sportage 1+4

Okresny urad KeZzmarok,
odbor krizového riadenia 2

y Stab
a Kezmarok 3

Mestska policia v Kezmar-
ku:
Huyndai i30

Priebeh cvicenia

Tiesriovy hovor na linku 150 bol
uskuto¢neny po zaznamenani Uniku ne-
bezpecnej latky zamestnancom zimného
stadiéna (ZS) 24. aprila 0 9:00 hod.

fam—_ =N

9:00 — varovanie obyvatelstva —
autondmny varovny systém,

9:00 — spustenie vnutorného po-
plachu na ZS a ozndmenie o vykonani
evakuacie,

9:01 — evakudcia 0s6b zo ZS sme-
rom k sudu,

9:05 — zachranné prace zacal za-
mestnanec strojovne v protichemic-
kom obleku a s autonémnym dycha-
cim pristrojom (po obhliadke zistil
pri¢inu Uniku nebezpecnej latky a na-
sledne doslo k odstraneniu poruchy
na chladiacom zariadeni),

9:05 — vyhlasenie mimoriadnej si-
tudcie primatorom mesta,

9:05 — prichod prislusnikov MsP
a uzavretie miestnej komunikacie
v Useku ulice Trhoviste, nasledné re-
gulovanie dopravy a odklananie na
prilahlé miestne komunikacie. Zame-
dzenie pristupu osdb do oblasti ohro-
zenia,

9:05 — prijazd jednotky HS KeZzma-
rok na miesto mimoriadnej udalosti,

9:08 — vymedzenie bezpecnej ob-
lasti, urenie miesta pre zdravot-
nu sluzbu, riadiaci Stdb a nastupny

~_priestor,

Skrapanie nebezpecnej latky prislusnikmi Okresného riaditel'stva Hasi¢ského a
zachranného zboru KeZmarok

Juin 2019/Civilna ochrana
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9:15 — prieskum v mieste mimoriad-
nej udalosti za pouzitia ADP a protiche-
mickych oblekov jednotkou HS KeZma-
rok,

9:19 — vykondvanie skrdpania nebez-
pecnej latky — ochrana rodinnych domov
v smere Uniku nebezpecnej latky,

9:28 — informacie zamestnanca stro-
jovne ZS o Uspe$nom odstraneni poru-
chy,

9:35 — skrapanie NL a meranie kon-
centrdcie uniknutej nebezpecnej latky,

9:45 — znizenie koncentracie nebez-
pecnej latky na pripustnu hranicu,

9:50 — ukoncenie zriedovania nebez-
pecne;j latky,

10:00 — zaverec€na analyza ovzdusia,

10:30 — odvolanie mimoriadnej si-
tudcie primatorom mesta.

Dokumentacia mesta Kezmarok na
useku civilnej ochrany vytvorena pocas
cvicenia:

Prvotné hlasenie o vzniku mimoriad-
nej udalosti, vyhlasenie mimoriadnej si-
tuacie na Uzemi mesta Kezmarok, od-
volanie mimoriadnej situdcie na Uzemi
mesta Kezmarok, konecné hlasenie.

Co cvicenie prinieslo —
poznatky a skusenosti

V ramci pésobnosti Stabu civil-
nej ochrany mesta sme ziskali poznat-
ky o zvlastnostiach systému varovania
a vyrozumenia z objektu Zimny Stadion
na zaklade jeho havarijnej pripravenos-
ti. Priebeh jednotlivych etdp a cinnos-
ti jasne ukdazal na silné miesta, ale aj na
koordinaciu Cinnosti s mestom. ISlo hlav-
ne o variantni moznost organizovania
kratkodobej evakudcie z objektu a jeho
okolia podla konkrétnej meteorologic-
kej situacie. Zvazili sme len tematicky aj
moznosti zabezpecovania kombinovanej
koordinacie ochrany ukrytim a ochrany
evakuaciou. Velmi by pomohli cca tri kusy
veternych rukdvov pri Stadidne a na eva-
kuacnych trasach v centre mesta, ukazu-
juce smer vetra. To, kde sa bude obyva-
telstvo chranit (vyvedenim), kratkodobou
evakuaciou z oblasti ohrozenia bude za-
visiet od koncentracie nebezpecnej latky
a konkrétnej meteorologickej situdcie.

Dolezita bola v plane ochrany ob-
jektu nametovo rieSena spolupraca s PZ
mesta, rychlou zdravotnickou pomocou
a poriadkovymi jednotkami CO objektu
a mesta. Dobrym navrhom pre navstev-
nikov ZS je umiestnenie informa&ného
materialu Ako sa spravat pri ohrozeni

nebezpecnou latkou, poucenie Ziakov
v Skoldch pred navstevou Zimného Sta-
didna a tiez informacia o tom, Ze uz exis-
tuju mobilné aplikacie s informacnym
materidlom pre konkrétne ohrozenie
v nasom pripade nebezpecnou latkou.
Na tejto moZnosti perspektivne pracu-
je aj odbor krizového riadenia OU v Kez-
marku spolu s objektom ZS tak, aby viet-
Ci Ziaci v zdkladnych a strednych skolach
mali tieto informdcie vo svojich mobi-
loch. Tato otazka bude rieSend na pora-
de riaditelov a ich zastupcov zamerane;j
na zabezpecovanie uciva Ochrana Zivo-
ta a zdravia vo vzdelavacich zariadeniach
mesta a okresu.

Koordinacia na cviceni sa zamerala
hlavne na tieto ¢innosti:

» monitorovanie Uzemia,

» varovanie obyvatelstva v objekte
a mimo neho, vyrozumenie 0sdb,
jednotky integrovaného zachranné-
ho systému mesta,

» informacny systém prostrednictvom
objektu Mesta KeZmarok a koordi-
nacného strediska tiesnového vola-
nia,

» kratkodoba evakuacia a docasné
ukrytie,

> regulacia pohybu oséb a dopravnych
prostriedkov v meste a v okoli objek-
tu Z5,

» prva predlekdrska a neodkladna
zdravotna starostlivost poskytnuta
osobam zasiahnutym nebezpecnou
latkou,

» individualna ochrana oséb improvi-
zovanymi prostriedkami.

Pocas cvicenia sa neopomenula gra-
ficka Cast s nazornym konkrétnym zobra-
zenim Unikovych vychodov s oznacenim
i v pripade vypadku elektrického pruadu
a pasiem ohrozenia s nasledovnym ob-
sahom:

Pasmo priameho ohrozenia nebez-
pecnymi latkami, je také pasmo, kde je
vonkajsia hranica minimalne 50 metrov
od zdroja ohrozenia dand stredovym uh-
lom 360 stupriov, v nasom pripade pocas
cvi¢enia to bolo v smere vetra 300 met-
rov a do vysky cca 100 metrov, pri rych-
losti vetra 3 m/s.

Ochranné pasmo, ktorého vonkaj-
Sia hranica je minimdlne 100 metrov od
zdroja ohrozenia dana stredovym uhlom
360 stupnov, v nasom pripade pocas cvi-
¢enia to bolo v smere vetra 500 metrov
a do vysky cca 100 metrov, pri rychlosti
vetra 3 m/s.

Pasmo ohrozenia vyparmi nebez-
pecnej latky, ktoré je na ucely predbei-
ného vyhodnotenia dané 40-stuprfiovou
vysecou, pricom jej stred je orientova-
ny v smere prizemného vetra, v naSom
pripade pocas cvicenia, to bolo v sme-
re vetra 400 metrov a do vysky cca 100
metrov, pri rychlosti vetra 3 m/s.

Bezpecny priestor, v ktorom sa vy-
skyt nebezpecnej latky nepredpoklada
a ktory je vzdialeny najmenej 100 met-
rov od miesta vyskytu nebezpecnej lat-
ky. V nasom pripade to bolo kolmo na
smer vetra v meste KeZmarok uréené
priestory sustredenia.

Zodpovedajicimi opatreniami na-
metovo prispela aj mestska policia,
ktord reguldciu pohybu podla ndmetu
a planu vykonania cvicenia orientovala
nasledovne:

U sposoby odklonenia dopravy podla
znamych pasiem ohrozenia,

U zabranenie vstupu nepovolanym
osobam do oblasti ohrozenia,

U zabezpecenie plynulosti prechodu
zachrannych zloziek integrovaného
zdchranného systému, mesta a ob-
jektu Z8,

U zabezpecenie plynulosti
0s0b z oblasti ohrozenia,

O zabranenie evakuovanému obyvatel-
stvu v pred¢asnom navrate,

U pripadné zabranenie rozsirovaniu
nasledkov posobenia nebezpecnych
latok mimo oblasti ohrozenia — tato
nametova situdcia bola v plane vyko-
nania rieSend iba metodicky,

U urcenie a zriadenie kontrolnych sta-
novist.

odsunu

Pri celkovom hodnoteni sme konsta-
tovali, Ze ziskané skusenosti a poznatky
budd vyuZité v plane ochrany zamest-
nancov a osOGb prevzatych do starost-
livosti objektu ZS, obdobne aj v plane
ochrany obyvatelstva mesta Kezmarok
a v okrese KeZzmarok.

Mesto Kezmarok dakuje Okresnému
riaditelstvu HaZZ v Kezmarku za organi-
zaciu a realizaciu cvicenia v meste Kez-
marok, Okresnému Uradu Kezmarok,
odboru krizového riadenia a Mestskej
policii v KeZmarku za poskytnutie sucin-
nosti pri realizacii cvicenia.

Ing. Ladislav Melikant
Mesto Kezmarok

usek civilnej ochrany
Foto: archiv autora

12

Jin 2019/Civilna ochrana



NA POMOC STAROSTOM OBCI

Pri hodnoteni &innosti obci v oblasti prdce s odpadmi je badat pozitivny proces. Dochddza k ndrastu povinnosti obci,
ktoré vyplyvaju z prijatych prdvnych noriem stvisiacich s implementdciou prdva v EU upravujiceho oblast odpadového
hospoddrstva. Mdame vsak aj velké rezervy a nedostatky. Zo Statistiky procesu skladkovania v SR vyplyva, Ze 60 % z objemu
odpadu v SR ide na skladky, 30 % sa triedi a 10 % sa vyuZiva opditovne na energie.

z komundlneho odpadu tvori

biologicky rozloZitelny odpad,
ktory sa vSak vobec nevyuZiva. Do enor-
mnych Cisel nardstla v poslednych obdo-
biach spotreba plastovych tasiek. Rocne
skon¢i v odpade 8 milidrd tychto tasiek,
pri¢om ich rozklad trva stovky rokov. Na
Slovaka pripada ro¢ne spotreba az 466
tasiek, kym priemerna spotreba v EU je
len okolo 200 tasiek na obcana.

V SR produkujeme ro¢ne 1,67 milié-
na ton odpadu. Ak by sme vysypali vSe-
tok komundlny odpad v SR na zem do
vysky 1 m, zaplnili by sme priestor o vel-
kosti viac ako 880 futbalovych ihrisk. Ako
sme v minulom Ccisle zdoraznili, skladky
= riadené smetiskd = ¢asované chemic-
ké bomby. Velka plocha s horou odpadu,
ktory je roznej povahy obsahuje nebez-
pecné latky so spomalenymi rozkladny-
mi procesmi. Dosledkom je znecistenie
vody, pody, ovzdusia, sklenikové plyny,
ohrozenie verejného zdravia ludi, za-
pach, parazity, strata cennych surovin.

Kazdy obyvatel, podnikatel, Zivnost-
nik v obci produkuje odpady. Je povod-

‘ a zamyslenie je fakt, Ze az 30 %

com odpadu, medzi ktorym sa nachadza-
ju aj nebezpecné chemické a biologické
materidly. Medzi tvorcov odpadu patri-
me vsetci — malé firmy, reStaurdcie, dre-
varske dielne, elektrikari, inStalatéri, po-
kryvaci ap. Pri praci pouzivaju farby, laky,
riedidld, odstrafiovace starych naterov,
technické plyny, kyseliny a iné latky. Znac-
ny podiel na odpade maju domacnosti,
ktoré odpad netriedia a tento sa potom
vyvaza na skladky, o ktorych sme pisali
v minulom Ccisle revue. Tieto suU zdrojom
ohrozenia Zivotného prostredia v obci,
Zivotov, zdravia a majetku nds vsetkych.
Stretdvame sa s tym kazdodenne.

Medzi nebezpecné vlastnosti odpa-
du patria vybu$nost, oxida¢na schop-
nost, vysoka horlavost, drazdivost, toxi-
cita, karcinogenita, Zieravost, infekénost,
teratogenita, mutagenita, schopnost
uvolnovat vysoko toxické plyny v styku
s vodou, vzduchom alebo kyselinami,
schopnost uvolfiovat nebezpectné lat-
ky do Zivotného prostredia, ekotoxicita
Skodlivost pre zdravie ap.

Prdvne normy zdoOrazfiuju, Ze v tejto
oblasti je Ziaduca priprava, osveta a pre-

vencia a to je predchddzanie procesov
vzniku odpadov obsahujucich nebezpec-
né latky. Vyzaduje si to dodrziavat zésa-
dy ochrany Zivotného prostredia, ochra-
ny zdravia ¢loveka. Kazdd obec by mala
mat spracovany Odpadovy plan. Kazdy
obyvatel ro¢ne vyprodukuje v priemere
322 kilogramov komunalneho odpadu,
z ¢oho iba necelych 10 % sa uUspesne vy-
uZije ako druhotnd surovina. Prvym kro-
kom k efektivnemu hospodareniu s od-
padom je jeho minimalizdcia, hlavne
pri vyrobe a obalovej technike, nasled-
né opdtovné pouZivanie a tym posled-
nym je separacia odpadu a vyuZivanie
tak vzniknutych druhotnych surovin.
Vtedy, ak uz vznikne mimoriadna uda-
lost s ohrozenim obyvatelstva je nesko-
ro a velmi zle ak unika nebezpecna latka.

Postup starostu obce
pri ohrozeni nebezpecnymi
latkami, ktoré sa nachadzaju
v odpade

Priklad: Na zaklade realnych uda-
losti uvddzame c¢innost starostu obce

Juin 2019/Civilna ochrana
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Druh odpadu a trieda nebezpecenstva

Trieda

yroby Vysoka
. Vlyrobky s prekro¢enim datumu pouZzitia Stredna
Cistiacich prac, nadoby, obalové P edns
L4 . - . , . .. . .
atky’,v 'ktote st.ratlll pozadované vlastnosti, znecistené kyseliny, B oks
rozpustadla, soli
Nepouzitelné materialy, sucasti, napriklad automobilové batérie, A
o AR . . - Vysoka
tuzkové batérie, pneumatiky, katalyzatory, oleje
povrchovej Upravy, triesky, Spony, B edn
Zvysky z Cinnosti ktoré znizuju znedistenie, kaly z praciek, prach z .
" e Vysoka
filtrov vysavacov
Akékolvek materialy, kde je na etiketdach vyrobcov oznacenie
nebezpecny odpad — Ziarivky, Ziarovky, lampy, elektrotechnika, radia, Vysoka
televizory, mobilné prostriedky ap.
yroby. alko SLi hno;nya, chemické ok
zo stajni, salasov, fariem ap.
Materialy na nic¢enie skodcov v domacnostiach a zdhradach Vysoka
Plasty a kovy, sklo Vysoka
ov, kal zo septikov a Zimp Vysoka
Jedly spaleny olej a tuky Vysoka
Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyn a stravovacich zariadeni Stredna
, lepenky Nizka
Textilné materialy a odevy Nizka
Kovové obaly obsahujice nebezpecnu vypliovd hmotu (napriklad B ok
azbest) véitane prazdnych tlakovych nadob ¥

po vzniku mimoriadnej udalosti s Uni-

kom nebezpecnej latky (velkého mnoz-

stva pouZitého oleja na zbernom dvore)

v dosledku poziaru pneumatik a vybu-

chu olejovych sudov.

Pozndmka: Sklad a odpadové hos-
poddrstvo — zberny dvor obce sa na-
chddza nad obcou v nadmorskej vyske
451 m.

Je nevyhnutné definovat vzniknu-
ty stav v obci po mimoriadnej udalosti
a stupen ohrozenia Zivotov zdravia a ma-
jetku, zdrojov pitnej vody, pody:

Starosta prijme a overuje informa-
ciu o vzniku mimoriadnej udalosti (roz-
hoduju minuty):

» spresnuje druh vzniknutej mimoriad-
nej udalosti, jej rozsah, ucinky, pred-
pokladané nasledky a vyvoj, zabez-
pecuje monitorovanie a pozorovanie
prostrednictvom k tomu uréenych
hliadok v obci,

» Cas a miesto vzniku mimoriadnej
udalosti, zdroj uniku nebezpecnej
latky a sposob podania informacie.
Preverenu informaciu odosiela na
Cislo tiesnového volania 112 pre ko-
ordinacné stredisko,

» analyzuje a posudzuje situaciu po

vzniku mimoriadnej udalosti, vyko-
nava zakladné opatrenia pre elimina-
ciu mimoriadnej udalosti,

ihned zabezpecuje okamfZité wvaro-
vanie obyvatelstva, vyrozumenie
vedenia Skoly, zamestnancov, Ziakov,
prevadzok, dielni, zdravotne postih-
nutého obyvatelstva v obci, vyro-
zumenie veducich zamestnancov
technickych objektov obce, zdravot-
nickeho zariadenia, posty, obchodoyv,
uzatvdra miesto mimoriadnej udalos-
ti a zvolava clenov krizového stabu
a komisii v obci podla planu spojenia
a krizovej komunikacie obce, pripra-
vuje si grafické riesenie, plan obce,
uloh a opatreni postupu v obci— plan
obce — mapa (bude délezita aj v pri-
pade vypadku elektrického pradu),
zabezpecuje vyrozumenie prislus-
nych organov krizového riadenia
a organizacii obce a okresu,
posudzuje situdciu z hladiska ohro-
zenia obyvatelstva a prijatia neod-
kladnych opatreni, priorita Zivot,
zdravie, majetok obyvatelstva, Zivot-
né prostredie, predmety kultirnej
hodnoty v miestnych pamiatkovych
objektoch,

» pravidelne posudzuje a odovzda-
va spresnené informacie o situacii
na koordinacné stredisko o stave
v mieste MU, vykonanych prvych
opatreniach a o plneni uloh,

» po prichode velitela zasahu spolu-
pracuje so zdchrannymi jednotkami
a jednotkami civilnej ochrany obce —
poriadkovou, zdravotnickou, protipo-
Ziarnou, DHZ, s privolanymi elektri-
karmi, plynarmi, vodarmi, spojarmi,

» pocas zasahu a zachrannych prac, po

prieskume analyzuje rozsah mimo-

riadnej udalosti a jej nasledky na

Zivoty a zdravie obyvatelstva obce,

rozsah materidlnych a finanénych

skod, celkové narusenie Zivota na
postihnutom Uzemi, zvlast privodov

a rozvodov plynu, pitnej vody a elek-

trickej energie, spojenia,

po vyhlaseni mimoriadne] situdcie

prijima opatrenia na evakuaciu oby-

vatelstva z blizkeho okolia miesta
mimoriadnej udalosti v smere od
uréenych pasiem ohrozenia MU,
opatrenia pre individualnu ochranu
dychacich ciest, pre ukrytie v dosta-
to¢ne vzdialenych rodinnych domoch
na zaklade pokynov velitela zasahu.

‘;/

Pasma ohrozenia v obci, ktorych
vytycenie je dolezité
pre organizovanie zachrannych
prac a kolektivu ochranu
obyvatel'stva

Pasmo priameho ohrozenia nebez-
pecnymi toxickymi latkami z poZiaru je
také pasmo, kde je vonkajsia hranica mi-
nimdlne 50 metrov od zdroja ohroze-
nia dana stredovym uhlom 360 stupriov.
V nasom pripade v obci s Unikom toxic-
kych latok pocas poziaru miesta — zber-
ného dvora s odpadmi to bolo v smere
vetra cca 300 metrov a do vysky cca 80
metrov, pri rychlosti vetra 6 m/s. Pritom
sa berie do Uvahy meniaca sa meteoro-
logicka situacia, smer a rychlost vetra.

Ochranné pasmo, ktorého vonkaj-
Sia hranica je minimalne 100 metrov od
zdroja ohrozenia dana stredovym uhlom
360 stupriov, v nasom pripade v obci po-
Ziaru skladu podnikatela s tnikom toxic-
kych latok pocas poZiaru to bolo v smere
vetra cca 500 — 600 metrov a do vysky
od terénu cca 80 metrov, pri rychlosti
vetra 5 az 6 m/s.

Pasmo ohrozenia vyparmi nebez-
pecnej latky, ktoré je na ucely predbez-
ného vyhodnotenia dané 40-stupriovym
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vysekom, priéom jeho stred je oriento-
vany v smere prizemného vetra, v na-
Som pripade v obci s Unikom toxickych
latok pocas poziaru v mieste skladu od-
padu v smere vetra 300 metrov a do vys-
ky cca 65 — 80 metrov, pri rychlosti vetra
5 a7z 6 m/sek.

Bezpecny priestor, v ktorom sa vy-
skyt nebezpecnej toxickej latky z hore-
nia podla velitela zdsahu a merania che-
mického druZstva HaZZ nepredpokladal
a ktory je vzdialeny najmenej 880 met-
rov od miesta koncentracie vyskytu to-
xickych nebezpecnych latok. V nasom
pripade to bolo kolmo na smer vetra
v obci na uréené priestory sustredenia.
Obec ma podla katastralnej mapy diz-
ku 1 295 m a Sirku 825 m, prevysenie od
310 po 485 m n/m.

Pocas zachrannych prac, likvidacie
a lokalizacie poZziaru zachrannou zlozkou
HaZZ s uréenym velitelom zasahu a os-
tatnymi zadchrannymi zlozkami 1ZS, pod-
l[a konkrétnej situdcie aktivuje staros-
ta obce dalsie vlastné sily a prostriedky
(miestne jednotky Dobrovolného HZ),
rozhoduje o nasadeni potrebnych obec-
nych sil a prostriedkov na zvladnutie
uloh a opatreni evakuacénych zariadeni.

Starosta vydaval postupne Prikaz
starostu obce na uzatvorenie mies-
ta MU, okamzite uzavrel poriadkovou
hliadkou miesto mimoriadnej udalosti,
pripravil a spresnil Prikaz na zachranné
prace v obci (tieto sa netykali odborné-
ho vykonu zasahujucej alebo zasahuju-
cich zachrannych zloZiek 1ZS). Informo-
val okresny urad a zéroven krizovy $tab
obce a podla druhu aj jednotlivé zlozky
IZS — zabezpecil prvotné hldsenie o po-
Ziari v mieste odpadu — zberného dvo-
ra s ohrozenim obyvatelstva, Zivotného
prostredia a miestneho potoka — zdroja
uzitkovej vody.

Zabezpedil v sucinnosti s velite-
[om zdsahu 1ZS pravidelny priebezny
prieskum a monitorovanie miesta mi-
moriadnej udalosti a samotnej obce za
ucelom:

% spresnenia rozsahu mimoriadnej
udalosti, od jej vzniku, zmien v situa-
cii v obci v mieste a jej okoli,

% potreby doplfiujucich sil a prostried-
kov od vyhldsenia mimoriadnej si-
tudcie.

Komentar: Reakcia na vznik mimo-
riadnej udalosti ma byt vcasnd so zod-
povedajucimi opatreniami a intenzivna.

Vcasnost reakcie by mala byt zabezpe-
c¢end rovnomernym pozadovanym roz-
miestnenim zachrannych zloZiek a jed-
notiek v obci — to je aktivacia celého
bezpecnostného systému obce. Staros-
tovia obci to, Zial, podcenuju. Bud' z ne-
vedomosti alebo z neskusenosti.

Reakcia sa vyZaduje od pripravenych
sil a prostriedkov, ktoré poskytuju ur-
gentnd pomoc. V zavislosti od stupna
nebezpecenstva v obci by mal byt sta-
noveny (to by mal vediet starosta obce
a cClenovia krizového Stabu) poZadova-
ny pocet tychto odborne spdsobilych
0s6b. V takejto situdcii je nutné zabez-
pecit funkénost konkrétneho systému
sebaochrany a vzajomnej pomoci. Krizo-
vy $tdb obce je pracovnym orgdnom sta-
rostu s uréenymi predstavitelmi verejnej
spravy, ktori podporuju plnenie uloh za-
chrannych prac v obci. Aké tlohy by mal
realizovat? Su to napriklad — zber infor-
macii o mimoriadnej udalosti a jej rieSe-
nie, navrhy opatreni a postupov pri zme-
ne situdcie, priprava ndvrhu riesenia,
kontrola plnenia Uloh a opatreni. V praxi
je to zlozité a vyzaduje si to rozhodné ti-
mové riesenia.

Po konzultacii s ¢lenmi krizového sta-
bu obce, zvolanymi poslancami starosta
obce urcuje hlavné miesto riadenia (na-
priklad obecny urad, kde je spojenie)
a podla moznosti v obci zalozné miesto
riadenia, napriklad zakladna skola, ale-
bo poziarna zbrojnica, popripade kul-
turny dom, ak tam nie je vytvorené eva-
kuacné zariadenie.

Informuje krizovy Stab obce (pod-
[a pravnych noriem a charakteru MU
prizyva Specialistov) s cielom preroko-
vat moznost prijatia opatreni a vyhlase-
nia mimoriadnej situdcie. Rozhodnutia
su korigované podla konkrétneho sta-
vu ohrozenia Zivotov, zdravia a majetku
obyvatelstva.

Po konzultacii s ¢lenmi KS obce vy-
hlasuje mimoriadnu situdciu v zmys-
le zdkona Narodnej rady SR ¢. 42/1994
Z. z o civilnej ochrane obyvatelstva
v zneni neskorsich predpisov (v naSom
pripade mimoriadna udalost — pozZiar
miesta odpadu zberného dvora, ohroze-
nie obyvatelstva, Zivotného prostredia,
vodného toku s unikom NL, smerom na
celu obec. Ohrozené ostatné obce v re-
gidne, z hladiska kontaminacie tecucej
vody, potreba vsetkych sil a prostried-
kov z Uzemia celej obce.)

Podla potreby a zvlastnosti preja-
vu MU poveruje novymi Ulohami cle-
nov Stabu civilnej ochrany obce a dal-
Sie miestne zlozky potrebné na riadenie
a vykon zachrannych cinnosti. Informu-
je velitelov odbornych jednotiek pro-
strednictvom velitela zasahu a zabez-
pecuje potrebné sily a prostriedky, MTZ.
TaktieZ pripravuje na vydanie dalSie pri-
kazy na organizaciu a riadenie zachran-
nych prac (najma na vykonavanie za-
chrannych prdc, na uzatvorenie dalSieho
spresneného priestoru MU, ktoré nebo-
lo vykonané zlozkami 1ZS a na zabezpe-
¢enie postihnutého alebo ohrozeného
obyvatelstva).

Zaroven  pripravuje informaciu
o priebehu zdchrannych prac miestnym
komunikaénym prostriedkom, okamzite
pripravuje vydanie VSeobecného zavaz-
ného nariadenia obce so spresnenymi
pokynmi na pozadované vecné plnenie
a osobné ukony.

Postup starostu
pocas mimoriadnej udalosti
(mimoriadnej situacie)

Podla situacie hodnoti a kontrolu-
je plnenie uloh v oblasti pripravy a re-
alizacie zachrannych prac, poskytova-
nia neodkladnej zdravotnickej pomoci,
pravidelného informovania obyvatel-
stva. Spresfiuje Ulohy pocas mimoriad-
nej situdcie tykajuce sa kratkodobej eva-
kuacie a zabezpecovania zariadeni pre
evakudciu obyvatelstva. V pripade nut-
nosti riesSi Ulohy a opatrenia tykajlce
sa zabezpecovania nudzového ubytova-
nia a nudzového zasobovania obyvatel-
stva pitnou vodou a liekmi. Neoddelitel-
nou sucastou tychto ¢innosti je ochrana
majetku obce a obyvatelstva, strazenie
a ochrana objektov pred neprisposobi-
vymi osobami. Starosta posudzuje navr-
hy dalsich prikazov a pokynov na vyko-
navanie zdchrannych prac.

Rozdeluje nové konkrétne ulohy cle-
nom KS obce, velitefom jednotiek pre
potrebu Uzemia s terminmi splnenia.

Po posudeni ¢lenmi krizového Stabu,
Stabu CO vydava pokyny na pripravu od-
bornych navrhov a podkladov na rieSe-
nie mimoriadnej udalosti.

Vydava pokyny na predkladanie
sprdv a hlaseni, pritom urcuje svojho za-
stupcu, spdsob spojenia a stalu sluzbu

Juin 2019/Civilna ochrana

15



NA POMOC STAROSTOM OBCI

pre zabezpecenie prijimania a odosiela-
nia sprav.

Urcuje sposobili osobu — hovorcu
pre objektivne informo-
vanie verejnosti a médii.

Urcuje clenov od-
bornej jednotky s ve-
dicim s odbornou
sposobilostou na riese-
nie socidlnych otazok
a vzniknutych problémov
obyvatelstva a jednotliv-
cov odkazanych na po-
moc inych.

Spolupracuje s pris-
luSnhym okresnym Ura-
dom (s odborom krizové-
ho riadenia — vyjazdova
skupina) a odborom Zivot-
ného prostredia OU.

Zabezpecuje informacny systém pre
obec a na okresny Urad podla vyhlasky
Ministerstva vnutra SR ¢. 388/2006
Z. 2. 0 podrobnostiach na zabezpecova-
nie technickych a prevadzkovych pod-
mienok informacného systému CO a po-
skytovania informacii podla zakona
o civilnej ochrane obyvatelstva.

Kontroluje tlohy a opatrenia z vyda-
ného prikazu na vykonanie zachrannych
prac, ktory obsahuje:

1. Podla ziskanej strucnej charakteris-
tiky vzniknutej mimoriadnej udalosti

,

jej nasledky a predpokladany vyvoj.

2. Plnenie hlavnych !'
uloh pri zachrannych |
pracach a elimina-
cii nasledkov mimo-
riadnej udalosti.

3. Aké ulohy pouZitych
sil a prostriedkov ur-
¢enych na zdchranné
prace (so sp6sobom
zabezpecenia ich su-
cinnosti v konkrét-
nej situacii) boli spl-
nené.

4. Aké dulohy s urée- T
nim poradia a po-
stupu prac v case
a priestore plnenia

W

spoloénych uloh je treba spresnit?

5. SpoOsob materidlno-technického a fi-
nancného zabezpecenia zachran-
nych prac.

Nutné je OBJEKTIVNE A PRAVDIVE REALNE
zistenie situacie — odhad, prieskum, kontrola,
informacie o prvych zisteniach
VOLAT na éislo tiesriového volania 112.

Po prevereni vzniku mimoriadnej udalosti,

jej rozsahu a predpokladanych nasledkov
zabezpecit VAROVANIE OBYVATELSTVA
a vyrozumenie osob, informovat o
mimoriadnej udalosti nadriadené organy
krizového riadenia a zlozky IZS.

6. Ako prebieha spOsob spojenia
a odovzdavania sprdv, hlaseni a in-
formdci.

Po mimoriadnej udalosti
(odvolani mimoriadnej situacie)

Starosta po konzultacii s ¢lenmi kri-
zového $tabu odvold mimoriadnu situa-
ciu (ak bola vyhlasend). Ide o ukoncenie
prac na uzemi postihnutom mimoriad-
nou udalostou a odvolanie sil a pro-
striedkov po vykonani zdchrannych prac.

Urci komisiu, ktora vypracuje riese-
nia vietkych nakladov na zachranné pra-
ce — odskodnenie Urazov, jednorazové

mimoriadne odskodnenia, nahrady vec-
nych $kéd, ocenenia mimoriadnej odva-
hy a obetavosti a finanéného vyrovnania
nakladov za nasadené sily a prostriedky
na likvidaciu nasledkov
mimoriadnej udalosti.

Po ukonceni zachran-
nych prac si uplatiuje
nahradu vydavkov v su-
vislosti s vykonanymi za-
chrannymi pracami pod-
[a vyhlasky Ministerstva
vnutra Slovenskej repub-
liky ¢. 599/2006 Z. z. kto-
rou sa ustanovuju pod-
robnosti o vydavkoch na
civilnd ochranu obyvatel-
stva z prostriedkov Stat-
neho rozpoctu.

Skusenosti ziskané pri rieSeni
mimoriadnej udalosti a vyhlaseni
mimoriadnej situacie

Pred vznikom mimoriadnej udalosti
starosta obce musi mat:

U spracovanu analyzu vlastnych zdro-
jov ohrozenia a rizik v obci — musi
vediet, ¢o vsetko sa mdze stat, ako
zabezpecit ochranu vcitane odpado-
vého hospodarstva obce,

U pripraveny operacny a odborny ria-
diaci tim na rieSenie uloh a opatreni
mimoriadnej udalosti,

U spracovanti dokumentaciu, ktora

obsahuje mozny postup

rieSenia mimoriadnej uda-
losti,

] dostatok sil a pro-

striedkov, zdkladny mate-

ridl a techniku v obci pre
plnenie Uloh a opatreni,

U pripravené ndhradné

rieSenia a varianty,

U premysleny systém

¢innosti s ohrozenym oby-

vatelstvom  prostrednic-
tvom kolektivnej a indivi-
dualnej ochrany.

Po vzniku mimoriad-
nej udalosti starosta obce
musi:

Po konzultacii s clenmi krizového Stabu obce, zvolanymi poslancami starosta obce urcuje hlavné miesto riadenia

(napriklad obecny urad, kde je spojenie) a podla moznosti v obci zalozné miesto riadenia, napriklad zakladna skola,
alebo poziarna zbrojnica, popripade kultirny dom, ak tam nie je vytvorené evakuacné zariadenie...
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» byt pripraveny vykonavat nepretrzi-
ty monitoring a zabezpecovat infor-
macny systém obce,

» zacat vykonavat ulohy a opatrenia
mimoriadnej udalosti, v naSom pri-
pade zapric¢inenej unikom nebezpec-
nych latok,

» zabezpecCovat riadenie a rozhodova-
nie podla konkrétneho planu riese-
nia konkrétnej situacie v obci,

» realizovat a kontrolovat prijaté opat-
renia a uloZené prikazy,

» reagovat na zmenu situacie realiza-
ciou priebeznych uloh a opatreni.

Nutné je objektivne a pravdivé real-
ne zistenie situacie — odhad, prieskum
kontrola, informacie o prvych zisteniach
volat na ¢islo tiesriového volania 112. Po
prevereni vzniku mimoriadnej udalosti,
jej rozsahu a predpokladanych nasled-
kov zabezpedit varovanie obyvatelstva
a vyrozumenie os6b, informovat o mi-
moriadnej udalosti nadriadené organy
krizového riadenia a zlozky 1ZS.

Zvolat odborne a prakticky priprave-
ny krizovy $tab. Rozdelit konkrétne Ulo-
hy ¢lenom, podla odbornosti a odbornej
spbsobilosti.

V pripade, Ze je potrebna okamzita
evakudcia z ohrozeného Uzemia obce or-
ganizovat nudzové ubytovanie a nudzo-
vé stravovanie obyvatelstva obce.

Rozhodnut, kto bude zadleneny na
pripravu podkladov, kto na vypracovanie
navrhov prikazov, kto na ¢innosti stvisia-

ce s vykonanim zachrannych prac, kto na
monitoring a zabezpecovanie informa-
cii, kto na koordinaciu jednotlivych zlo-
Ziek vo vztahu k obci.

Pri ukonceni vykondvania zachran-
nych prac premysliet obsah zaverec-
nych opatreni, kontrolu prijatych uloh,
spb6sob ukoncenia Cinnosti — presun sil
a prostriedkov, kontrolu, ulozenie doku-
mentacie a vyhodnotenie. Spracovanie
zaverecného hodnotenia zachrannych
prac, priprava dokumentdcie, vykazov
a dokumentov na vyhodnotenie ndkla-
dov, vydavkov a neskorsiu verifikaciu,
fotodokumentdciu pocas a po ukonceni
priebehu zachrannych prac.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
llustracné foto: Internet
a archiv redakcie
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SPBI 2003 Ostrava.
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e 7Zakon Narodnej rady SR ¢. 42/1994
Z. z. o Civilnej ochrane obyvatelstva
v zneni neskorsich predpisov.

e Zakon ¢ 129/2002 Z. z.
o integrovanom zachrannom systé-
me.

Zakon €. 128/2015 Z. z. o preven-
cii zavaznych priemyselnych havarif
a o0 zmene a doplneni niektorych za-
konov Zakon ¢. 7/2010 Z.. z., ktorym
sa ustanovuju podrobnosti o ochra-
ne pred povodnami.

Zakon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzo-
vani vplyvov na Zivotné prostredie
a o0 zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov.
Zdkon €. 543/2002 Z. z. o ochrane
prirody a krajiny v zneni neskorsich
predpisov.

Zdkon €. 220/2004 Z. z. o ochrane
a vyuzivani polnohospodarskej pody
a 0 zmene zadkona ¢. 245/2003 Z. z.
o integrovanej prevencii a kontrole
znecistovania zivotného prostredia
a o0 zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov.
Vyhlaska Ministerstva vnutra SR
¢.328/2012 Z. z. o zabezpecovani eva-
kudcie v zneni neskorsich predpisov.
Vyhlaska MV SR ¢. 524/2006 Z. z.
o zabezpeceni pripravy na civilnud
ochranu.

Vyhlaska MV SR ¢. 388/2006 Z. z.
o podrobnostiach na zabezpecenie
technickych podmienok informacné-
ho systému CO.

Vyhlaska MV SR ¢. 523/2006 Z. z.
o podrobnostiach na zabezpecenie
zachranny prac a organizovani jedno-
tiek civilnej ochrany.

Vyhlaska MV SR ¢. 533/2006 Z. z.
o podrobnostiach o ochrane obyva-
telstva pred ucinkami nebezpecnyc
latok. £ A

Znacny podiel na odpade maju domacnosti, ktoré odpad netriedia... Takéto skladky su zdrojom ohrozenia
Zivotného prostredia v obci, Zivotov, zdravia a majetku nas vSetkych. Stretdvame sa s tym kazdodenne...

Juin 2019/Civilna ochrana

17



NA POMOC STAROSTOM OBCI

Kedy moze obec
vyhlasit mimoriadnu situaciu?

Skusenosti z praxe ndm ukazuju nutnost zaoberat sa otdzkou zdkonného vyhldsenia mimoriadnej situdcie (dalej MS). Jej
neoprdvnené vyhldsenie obcou supluje povinnosti jednotlivych zloZiek Stdtnej sprdvy a uzemnej samosprdvy. Vyhldsenie
MS by malo byt podmienené preventivnymi opatreniami a rieSenim mimoriadnej udalosti (dalej MU). Vyhldsenie MS je
tzv. poslednd moznost rieSenia MU, ktord nad beznu mieru ohrozuje zdravie alebo Zivot éloveka a zvierata, ohrozuje alebo
poskodzuje majetok alebo Zivotné prostredie. Primdrnym uéelom civilnej ochrany na Slovensku nie je riesit uz vzniknuty
krizovy jav (od MU aZ po vojnu), ale vyvdrat systém schopny minimalizovat vyskyt a rozsah ohrozenia na prijatelnu droveri.

A to predovsetkym preventivnymi opatreniami.

(‘" k poslanim civilnej ochra-
j ny obyvatelstva je podla § 1
zakona Ndrodnej rady SR

€. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane oby-
vatelstva (dalej zakon o civilnej ochra-
ne) v zneni neskorSich predpisov:
,-..Chranit zivot, zdravie a majetok... a ...
utvarat podmienky na preZitie pri mimo-
riadnych udalostiach a pocas vyhldsenej

mimoriadnej situdcie,” tak Ulohou $tatu,

najma Ministerstva vnutra SR, je dohlia-
dat na plnenie povinnosti najméa obcou.
To zabezpecuje v spolupraci s okresny-
mi Uradmi, ktoré dohliadaju na plne-
nie povinnosti obce a aj prav-
nickych os6b a fyzickych
0s6b podnikatelov a ve-
l[akrat ich aj metodic-
ky riadia a usmernuju.
Povinnosti obce su urcené
niekolkymi pravnymi predpismi, ale
za zaklad mozno povazovat zakon o ci-
vilnej ochrane a suvisiace vykonavacie
pravne predpisy. Civilnd ochrana obyva-
telstva sa zabezpecuje najma systémom
uloh a opatreni ochranu obyvatelstva.
Urcenie rozsahu opatreni ma vychadzat
z analyzy Uzemia, ktord identifikuje jed-
notlivé typy ohrozeni v danom uzemi.
Na zaklade toho sa prijimaju opatrenia
najma persondlneho a technicko-mate-
ridlneho zabezpecenia, ktoré sluZia na
minimalizaciu rizik ohrozenia. Uroveri
ochrany si uréuje spoloc¢nost aj tym, Ze
dohliada na plnenie povinnosti jednot-
livych subjektov prava. Na zdklade toho
sa stanovuju metody a postupy, na kto-
ré nadvazuju Cinnosti na odstranovanie
nasledkov MU.

Uzemnad samosprdva reprezen-
tovana najmd obcou podla zdkona
¢€.369/1990 Zb. a v nadvaznosti na zakon
o civilnej ochrane ma urcené konkrétne
zakladné povinnosti, medzi ktoré patri aj
postup v sucinnosti s obyvatelom obce
priochrane svojej osoby a rodiny a svojho
majetku. To umoznuje obci a jej obyvate-

podielat sa na
preventivnych a represivnych opatre-
niach, ktoré znizuju vyskyt a rozsah mi-
moriadnej udalosti. Nielen pri vzniku
MU, ale aj v ¢ase nahlej nudze, ma oby-
vatelstvo pravo pozadovat pomoc. Za-
kon o civilnej ochrane v § 15 obci sta-
novuje aj povinnost vypracovat plan
ochrany obyvatelstva, pricom v nad-
vaznosti na § 15a musi byt trvalo zve-
rejneny. Obyvatelia obce maju pravo sa
k nemu vyjadrit a podat pripomienky. To
umozniuje obyvatelstvu a osobam pre-
vzatym do starostlivosti obce vyjadrit
svoje pripomienky a doplnenia. A tym
padom vyjadrit svoj suhlas alebo nesu-
hlas s rozsahom spracovania a vyhodno-
tenia preventivnych opatreni na Uzemi
obce. Opodstatnené pripomienky a do-
plnenia sa maju primerane zohladnit do
planov ochrany obyvatelstva konkrét-
nej obce. Rozsah preventivnych opat-

reni a sposob pldnovania sa ma odrazat
od zaverov a odporucani vyplyvajucich
z analyzy uUzemia spracovanej vecne
prislusnym okresnym uUradom. Pokial
sa spoloénost rozhodne na zaklade in-
formacii o zdrojoch ohrozenia, Ze pri-
pravované opatrenia sU nedostatocné,
mbze sa svojpomocne lepsSie pripravit
alebo Uzemnu samospravu (obce
a vyssie uzemné celky), respekti-
ve $tat, Ziadat o zlepSenie Urovne
bezpecnosti a zmenu pripravo-
vanych opatreni. Na obec v sula-
de so zdkonom ¢. 416/2001 Z. z.
o prechode niektorych pdsobnos-
ti z organov Statnej spravy na obce
a na vyssSie uzemné celky v § 2 pis. e)
prechadza posobnost stavebného ura-
du pri Uzemnom pldnovani a staveb-
nom poriadku, ¢o v sulade so zdkonom
o civilnej ochrane umozZiiuje rozhod-
nat sa, aké stavebné podmienky urci
vzhladom na moZné druhy ohrozenia
v obci. V spoluprdci s okresnymi tradmi
pri prerokovani uzemnych planov obci
a zén v Uzemnom konani, mdzu svojim
rozhodnutim vyraznym spésobom zni-
Zit riziko ohrozenia obyvatelstva. V nie-
ktorych pripadoch aj tym, Ze obmedzia
vlastnicke pravo.

Analyza Uzemia (pokyn SKR-19-
21/2014) v nadvaznosti na zakon o civil-
nej ochrane ,,...je posudenie nebezpe-
censtva pre pripad vzniku mimoriadnej
udalosti s ohladom na zdroje ohrozenia.”
Vypraculvaju ju okresné urady, okresné
Urady v sidle kraja a Ministerstvo vnut-
ra SR k vecne prislusSnym uzemno-sprav-
nym jednotkdm. Je zdkladom pre plany
ochrany obyvatelstva a plany ochrany
zamestnancov a 0s0b prevzatych do sta-
rostlivosti v pravne vymedzenom rozsa-
hu. Analyza Uzemia:

» ur€uje rozsah prav a povinnosti sub-
jektom prdva,

» urCuje opatrenia na zniZenie rozsa-
hu moznych mimoriadnych udalosti
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a predpokladanych krizovych javov,

» je hlavnym a rozhodujucim vychodis-
kom pre ulohy a opatrenia ochrany
obyvatelstva, vytvara preto predpo-
klady (ur€ujaci charakter) ochrany
obyvatelstva.

Na ucely § 3 zdkona o civilnej ochra-
ne ,..sa mimoriadnou udalostou ro-
zumie Zivelnd pohroma, havaria, ka-
tastrofa, ohrozenie verejného zdravia
IIl. stupna alebo teroristicky utok.” Kaz-
da MU ma svoju Specifikaciu v prilohe ¢.
1 vyhlasky ¢. 523/2006 Z. z., kde kazdy
druh MU ma urcené typy. Pokial by bola
polemika o tom, ktory typ MU kam patri,
tak pravny predpis umoznuje jej zarade-
nie na zaklade vplyvov, ktoré ma na dany
priestor. Ak nie je nejaky druh alebo typ
MU, ktory sa moze vyskytnut, zadefi-
novany exaktne v pravnych predpisoch,
tak vyhlaska ¢. 523/2006 Z. z. ho umoz-
fuje zatriedit do niektorych z 5 druhov
MU, a to plati aj pre zdchranné prace.
Zachranné prace patria medzi prioritné
ulohy a Cinnosti pri vzniku a priebehu
MU. Medzi prioritné ulohy a opatrenia
v rdmci zachrannych prac patri varovanie
obyvatelstva a vyrozumenie os6b ohro-
zenych MU. Prioritou je teda v ¢o naj-
vacésej moznej miere informovat o vzni-
ku MU obyvatelstvo a poskytndt mu
zakladné informacie potrebné na ochra-
nu najma zdravia a Zivota. Zachranné
prace su Cinnosti a postupy na zachra-
nu Zivota, zdravia os6b a zachranu ma-
jetku ako aj na ich odsun z ohrozenych
alebo postihnutych priestorov. ,,...Sucas-
tou zachrannych prac su ¢innosti na za-
medzenie Sirenia a pésobenia nasledkov
MU a vytvdranie podmienok na odstra-
fiovanie nasledkov MU.“ Cinnosti pri vy-
konavani zdchrannych prac urcuje prilo-
ha ¢. 2 vyhlasky ¢. 523/2006 Z. z., ktora
doslovne nevymedzuje rozsah cinnosti

|| W SRR
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pri zdchrannych pracach, ¢o umoznuje
aplikaciu vseobecnej definicie na vsetky
ostatné cinnosti, ktoré su schopné zlep-
it alebo zabezpedit ochranu. Vo vse-
obecnosti mbézeme tvrdit, Ze vsetko to,
¢o dokaze minimalne zmiernit nasledky
ohrozenia alebo poskodenia délezitych
hodndt pre spoloénost (zdravie a Zivot
[udi alebo zvierat, majetok, Zivotné pro-
stredie, kultirne hodnoty ap.), budu za-
chranné prace.

Odbornost a vzdelanost, prakticka
pripravenost os6b, ktoré zabezpecuju
ochranu obyvatelstva, je jednym z limi-
tujucich faktorov pre bezpecnost fyzic-
kej osoby. Pokial nebudeme mat zabez-
pecené, Ze osoby, ktoré rozhoduju aj
o riadeni zachrannych prac, rozhoduju
kvalifikovane a so skusenostami, moze
byt rozsah ochrany velmi odlisny od
toho, ¢o si obyvatel od ochrany slubuje.
Na druhej strane vsak nesmieme zabud-
nut na to, Ze obyvatelstvo nie je pasiv-
ne a ma tieZ svoje povinnosti pri vzniku
MU ako je napr. vecné plnenie a tiez, ze
fyzické osoby su povinné zucastnit sa na
plneni dloh civilnej ochrany osobnymi
ukonmi. Tie su vyspecifikované zakonom
o civilnej ochrane a suvisiacimi vykona-
vacimi pravnymi predpismi.

Na vSetko vyssie spomenuté nad-
vazuje priprava obyvatelstva na seba-
ochranu, vzidjomnU pomoc a posky-
tovanie prvej pomoci podla vyhlasky
¢. 303/1996 Z. z. Podla nej by obyvate-
lia mali presne vediet, ¢o a ako maju ko-
nat, aby najma ich zdravie a Zivot nebol
ohrozeny. A tieZ ¢o mbzu ocakavat, Zze im
zabezpedi systém civilnej ochrany. Tuto
povinnost zabezpedovat odbornd pri-
pravu a vzdeldvanie ma obec, okresny
urad, samospravny kraj a tiez pravnické
a fyzické osoby podnikatelia (pokial su
sami ohrozovatelia). Tieto pravne sub-
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jekty su zodpovedné za pravidelnu teo-

retick a praktickG pripravu. Pripravu

obyvatelstva zabezpecuju obce pomo-
cou lektorov z okresnych uradov, lekto-
rov s odbornou spésobilostou a lektorov

z jednotlivych zloZiek IZS. Vzdelavanie by

sa malo doplriat aj pripravou vykonava-

nou Dobrovolnou poZiarnou ochranou

SR podla zakona ¢. 37/2014 Z. z. Vset-

ky zlozky, ktoré sa podielaju na priprave

obyvatelstva, by mali pravidelne zabez-
pecCovat a zaroven ziskavat informacie

o moznych nedostatkoch ich jednotli-

vych foriem. Nemame informaciu o tom,

Ze by sa v poslednej dobe uskutocnil

akykolvek vyznamnejsi prieskum, kto-

ry by zabezpecovalo Ministerstvo vnut-
ra SR a reagovalo tym na tieto potreby.

Pripravu na civilni ochranu zabezpecuju

aj okresné Urady odbormi krizového ria-

denia pre starostov obci, krizové staby

a vyhodnocuju ich priebehy v sulade so

zakonom o civilnej ochrane.

Vyhladsenie MS je v zakone o civilnej
ochrane v nadvaznosti na vSseobecne za-
vazné predpisy k nemu, exaktne urcené.
Taktiez to, kedy je potrebné ju vyhlasit
z hladiska charakteru MU, jej rozsahu
a druhu ohrozenia, predpokladanych na-
sledkov, pripravenosti ohrozeného uze-
mia a kedy je to len mimoriadna uda-
lost. Pokial je potrebné podla § 3b ods.
2 zakona o civilnej ochrane vykonat Ulo-
hy a opatrenia ako:

& zachranné prace silami a prostried-
kami z celého Uzemia, na ktorom
bola vyhlasena MS,

% evakudcia,

% nuadzové zasobovanie a nidzové uby-
tovanie,

& pouzitie zékladnych zloZiek integro-
vaného zachranného systému a os-
tatnych zloZiek integrovaného za-L
chranného systému, :

,—_-.udm

MASICSRA  EACHBANNA SLUSHA

Mimoriadna udalost spojena s kontamindciu priestoru neznamou latkou
pred budovou zakladnej Skoly, december 2017...
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tak je potrebné vyhlasit aj MS, pri-
c¢om podla § 3 ods. 1 zdkona o civilnej
ochrane sa: ,mimoriadnou situaciou ro-
zumie obdobie ohrozenia alebo obdobie
poésobenia nasledkov MU na Zivot, zdra-
vie alebo majetok...” a ”,,...pocas nej sa
vykonavaju opatrenia na:
» zachranu zZivota, zdravia alebo majet-
ku,
> znizovanie rizik ohrozenia,
» Ccinnosti nevyhnutné na zamedzenie
Sirenia a pésobenia nasledkov MU.

Z uvedeného vyplyva, Ze kumulativ-
ne musia byt splnené podmienky kon-
krétnej Cinnosti podla § 3b ods. 2, ktoré
smeruju k opatreniam podla § 3 ods. 1.
Pokial vzniklo ohrozenie verejného zdra-
via 2. stupna ako MU podla § 48 zéko-
na ¢. 355/2007 Z. z. ,,...urad verejného
zdravotnictva alebo regiondlny urad ve-
rejného zdravotnictva podava organom
prislusSnym na useku civilnej ochrany
obyvatelstva navrh na vyhlasenie mi-
moriadnej situdcie,” pokial' je potrebné
vykonat niektoré z opatreni podla § 48
ods. 5. Podla zakona €. 7/2010 Z. z. po-
vodnova komisia pocas povodnovej si-
tuacie navrhuje vyhlasenie MS, na za-
bezpecenie plnenia uloh pri ochrane
pred povodiiami. Co spolu so zékonom
¢. 355/2007 Z. z. dopliia podmienky vy-
hldsenia MS.

Splnenie podmienok stanovenych
zakonom o civilnej ochrane méze nastat
v dvoch pripadoch — na zdklade skutoc-
nej situacie alebo jej predpokladaného
vyvoja podla vyhlasky ¢. 523/2006 Z. z.
Je nutné sledovat charakteristické crty
priebehu jednotlivych druhov MU a na
zaklade dostupnych informacii vykonat
tzv. pozorovania Uzemia, kontrolné me-
rania ap. podla vyhlasky ¢. 523/2006
Z. z. Pri MU spojenych s nebezpecnymi
latkami podla vyhlasky ¢. 533/2006 Z. z.
je nutné vykonat aj dalSie ¢innosti ako aj
monitorovanie Uzemia, na zaklade kto-
rych sa obec rozhodne vyhlasit alebo ne-
vyhlasit MS.

V ramci vyssSie uvedeného postupu je
potrebné sa zamysliet, ¢i a v akej miere
su potencialne opatrenia (alebo ich ne-
existencia) na strane pravnych subjek-
tov v sulade s pravnymi predpismi nasho
Statu. Rozne obce na lUzemi Slovenska
k tomuto pristupuju réznymi sposobmi,
niekde sa dari napliiat prévne predpi-
sy a niekde nie. Obce si neuvedomuju,
Ze ide o casovy faktor (obdobie trvanie
pbésobenia celého systému ochrany, na-
rusenost vykonu zakladnych [udskych

prav a slobdd), na ktory nadvazuje fak-
tor rozsahu na akom priestore sa ohro-
zenie a jeho nasledky prejavuju, aké na-
klady (materialne, finan¢né, personalne)
si cely proces vykonavanych opatreni
na znizovanie rizik (ohrozenia), postupy
a vykondvané Cinnosti na odstrafiovanie
nasledkov vyziada. Teda vsetky Cinnosti,
ktoré priamo suvisia s ochranou (zachra-
nou) Zivotov, zdravia a majetku. Obce
velakrat nemaju realnu predstavu, ktoré
¢innosti priamo suvisia so systémom ci-
vilnej ochrany.

Zakladnou premisou pravneho Statu
je poskytnut ochranu v plnom rozsahu
tym subjektom prdva, ktoré si plnia svoju
povinnost v stlade s pravnymi predpismi
tohto $tatu, a obmedzenu pre tie subjek-
ty prava, ktoré si bud’ Ciastocne alebo vo-
bec neplnia svoje povinnosti. Je nelogické
poskytovat plnd ochranu pravnym sub-
jektom, ktoré si neplnia povinnosti ako
by mali a Ciasto¢ne alebo v plnom roz-
sahu obchdadzaju systémové preventivne
opatrenia najma civilnej ochrany obyva-
tel'stva. Je pravom a zaroven povinnostou
Stdtu, aby v niektorych pripadoch poutzil
aj v sulade s prenosom kompetencii pod-
la zdkona €. 416/2001 Z. z. na obce a vys-
Sie Uzemné celky, ale aj miestnu Statnu
spravu, obmedzenia niektorych fudskych
prav a slobdd pre aspori minimalne za-
chovanie respektive zlepsSenie ochrany
obyvatelstva. Domnievam sa, Ze obce
a okresné urady by mali preventivne ko-
nat. Pokial sa rieSenie konkrétneho pre-
ventivneho opatrenia nedd zabezpecit,
lebo chybaju financie, ludia alebo mate-
ridl, jednoznacne aspon informovat. Po-
kial' sa ani to ned3, tak pisomne vyzvat
konkrétny pravny subjekt, Ze pokial si ne-
splni dobrovolne danu povinnost, vysta-
vuje sa moznému riziku. V praxi je vela-
krdt problematické zistit, kto alebo ¢o
dany protipravny stav sposobili, a preto
sa do niektorych ¢innosti niektoré sub-
jekty vobec nepustaju. V tomto pripade
odporuéam postupovat rovnako — infor-
movat verejnost a nasledne aj pisomne
vyzvat konkrétny pravny subjekt.

Nemobzeme sa spoliehat na to, Ze
obyvatel SR je natolko obciansky uve-
domely, Ze chce, aby systém ako celok
fungoval tak, ako ma. Zakladnymi prvka-
mi ochrany obyvatelstva v obci (meste)
bude preto:

O priprava na CO — zabezpecovana ob-
cami a okresnymi Gradmi. V buduc-
nosti je na zvazenie, ¢i sa bude kumu-
lativne zabezpecovat aj v spolupraci
s ochranou pred poziarmi,

U stavebné konanie a vyuzivanie Uze-
mia obce — dosledne zabezpecované
obcami a okresnymi Gradmi, v stlade
s analyzami Uzemia,

U vypracovanie planov ochrany oby-
vatelstva a adekvatne opatrenia na
predchddzanie MU — doésledné vy-
pracovanie a zabezpecenie obcami
a okresnymi Uradmi v sulade so za-
vermi a opatreniami vyplyvajucimi
z analyz Gdzemi.

Je otdzne, ¢i tieto ulohy obce pl-
nia a ked' ano, tak v akej miere. Urcuju-
cim charakterom tychto Cinnosti je jed-
noznacnost pravnych predpisov a tlak
spolocnosti na ich plnenie. V spolo¢nos-
ti v SR sa velmi tazko presadzuje zasada
jednoznacného vykladu pravnych pred-
pisov. Urcitej Casti obyvatelstva tento
stav vyhovuje, ale do znacnej miery aj
znizuje kvalitu Zivota. V tomto pripade
by pomohlo, aby sekcia krizového ria-
denia Ministerstva vnutra SR metodic-
ky sprestiovala v sulade s Ustavou SR
¢. 460/1992 Zb. a so vseobecne zavazny-
mi predpismi nejednoznacny vyklad pra-
va v oblasti civilnej ochrany. Umoznujuc
tym, aby kazdy subjekt prava vedel, ¢o
moZe a ¢o nembze, ¢o mu Stat zabezpedi
a ¢o nie, a v akom rozsahu.

Je prdvom kompetentného subjektu
vyhlasit MS, prax rieSenia mimoriadnych
udalosti vSak potvrdzuje, ze pri véasnom
vykonavani preventivnych opatreni, sme
mohli vo velkej vacésine predist rozsiah-
lym negativnym nasledkom. Vcasny-
mi preventivnymi opatreniami by sme
mohli zabezpecit podobnu alebo aj vys-
Siu ochranu efektivnejsie. Preto je nasou
doélezitou ulohou budovat uvedomeld
spoloc¢nost, ktorej vysvetlime systém ci-
vilnej ochrany obyvatelstva. Délezitou
Ulohou preto bude motivovat obyvatel-
stvo, aby sa nieco naucilo, aj ked to mo-
mentélne nepocituje, ako nieCo nutné
a dolezité. Civilna ochrana obyvatelstva
by mala byt schopna zabezpedit ochra-
nu priblizne pre 5,5 miliona obyvatelov.
Domnievam sa, ze pokial by doslo k Spe-
cifickej MU alebo MU véacsich rozsahov,
az vtedy by sme skutocne zistili, ako to je
s rozsahom plnenia povinnosti subjektov
prava a ich schopnostou zabezpecit civil-
nu ochranu obyvatelstva.

Mgr. Ing. Vladimir Benedik, PhD.
Zilinskd Univerzita

Fakulta bezpecnostného inZinierstva,
Katedra krizového manazmentu
llustracné foto: archiv redakcie
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Medzinarodné banske cvicenie
zachrannych timov

Po minuloroécnom medzindrodnom cviceni na pomoc pri katastrofach ModEx, ktoré na konalo na jar 2018, bolo rakuske
alpské mestecko Eisenerz opiit v centre pozornosti miestneho systémus civilnej ochrany, a to kvéli medzindrodnému banskému
cviceniu, ktoré sa konalo v drioch 11. a 12. aprila.

o Stvrtok 11. aprila predchadza-

li hlavnému cviceniu worksho-

py pre priblizne 100 ucastnikov
z Rakuska a Nemecka na tému Operac-
ny manazment a v piatok sa v Zentrum
am Berg v Erzbergu uskutocnilo hlav-
né cviCenie banskych a jaskynnych za-
chrannych timov. Pre lepSiu predstavu,
pod horou Erzberg sa nachadzaju bane
a tunely. Jedna ich Cast je turistickd — su
tam staré, Ciasto¢ne zasypané tunely,
a v druhej Casti sa pracuje. Zaroven
sa na povrchu nachadza redlne
pracujuca povrchova Zelezna
bana.

Pocas cvi¢enia bolo

v akcii celkovo 170 za-
chrandrov, devat za-
chrannych timov
z celého Rakuska,
ako aj z Nemecka
a Polska. Scenar
cvigenia bol za- 48
loZzeny na simu- — 9§
lacii  nasledov-
ného incidentu
— v turistickej
bani vypukol po-
Ziar a zostali tam
uvazneni turisti.
Ti v panike a za-
dymenych  tune-
loch zacali utekat do
prifahlych starych bani,
z ktorych niektoré boli
funkéné, a tak okrem ohroze-
nia ohflom a dymom, boli ohroze-

o

e

ni aj pripadnou expldéziou. Bolo potrebné '

nasadit timy na ich vyhladanie, nasledne

vytiahnutie na povrch a poskytnutie zak- E

ladnej zdravotnej starostlivosti.

Okrem samotnej zachrany a vyslo-
bodzovania zranenych z podzemia sa na
mieste uskutocnila simulacia realneho
ohfia so zmesou naftového benzinu za
Ucelom precvicenia manipulacie s venti-
latormi, ktoré boli pouzité na zabezpe-
cenie a preskusanie spravnej ventilacie
spalin. Na cvic¢enie boli nasadené aj styri
helikoptéry nemeckej armady, ktoré po-
Cas cvicenia transportovali jednotky na
miesto zdsahu. ISlo o jedinecné poduja-
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tie, ktoré sa v takto velkom rozsahu a za
Ucasti medzinarodnych timov konalo vo-
bec po prvy krat. Je velmi zloZité simulo-
vat poziar a zdsahy v podzemi, $pecidlne
v redlne pracujlcej bani bez narusenia
jej chodu, preto bolo pre timy velmi po-
zitivne, Ze mali moznost precviéit si za-
sahy a najma vzajomnu spoluprdcu v ta-
komto realistickom prostredi.
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Zastupcovia Slovenskej republiky,
konkrétne jeden zamestnanec zo sekcie
krizového riadenia MV SR a dvaja z Ban-
skej zachrannej sluzby (Hornonitrianske
bane Prievidza, a. s.), sa predmetného
cvicenia zucastnili ako pozorovatelia. Ich
pritomnost bola rakdskou stranou velmi
ocenend a do buduicnosti bola dohodnu-
td spoluprdaca na spolocnych projektoch.
Zastupcovia SR nadviazali, pripadne
upevnili kontakty, mimo inych s Christi-

ne Holzweber, starostkou mesta Eise-
nerz a Haraldom Eitnerom, general-
nym riaditelom odboru krizového
riadenia krajiny Stajersko. Pred-
A - bezne bola prislubena tcast
' " slovenského timu na me-
dzindrodnom banskom
cviceni, ktoré sa bude
X\ konat na buduci rok.
. ©%  Rakuski kolego-
. .via zaroven zvaiu-
. ji moznost vytvo-
renia spolocného
#= " eurdpskeho ban-
: ského zachranné-
"g‘ ho timu. ISlo by
~ 0 jedine¢ny pro-
“jekt na eurdpskej
urovni a slovenska
strana zvaiuje za-
pojenie sa do tohto
- projektu a rozhodne
" bude o jeho dal3om vy-
voji informovat. V blizkej
buducnosti planuje pozvat ra-
kuskych kolegov, konkrétne tim
Michaela Heilmeiera, veduce-
ho hlavnej kancelarie a veli-
tela rakuskej Hlavnej banskej
zachrannej sluzby, na navste-
vu a prehliadku Hornonitrian-
skych bani za uc¢elom dalSieho
rozéirenia spoluprace a prehi-
benia diskusie o eurépskom
banskom zachrannom time.
Dominika Reynolds
SKR MV SR
Foto: archiv autorky
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Scenar cvicenia bol zaloZzeny na simuldcii incidentu v turistickej bani,

kde vypukol poziar a zostali tam uvazneni turisti...
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15. rocnik celostatnej konferencie

_oni® Medicina katastrof -
skusenosti, priprava, prax

Tento rocnik dlhodobo etablovanej konferencie mediciny katastrof (dalej len MEKA), s celostatnym dosahom na podmienky
Ceskej republiky md aj medzindrodny dosah, hlavne na Slovenski republiku. Odbornd problematika s tematikou ochrany

obe nase susediace krajiny.

lok 2 Skusenosti a prax: S po-

uénou a varovnou témou Od

konferencie ku konferencii alebo
rok 2018 v katastrofach, dokumentuju-
cou nazorne narast zdvaznosti katastrof
hlavne v husto obyvanych (urbannych)
oblastiach Zeme, priSiel Bc. Tomas Jezek.
Prehladne rozobral skupiny vznikajlcich
katastrof — biologicku, klimatologicku,
geofyzikalnu, hydrologickd, meteorolo-
gicku a technologicku.

Statistika katastrof nasvedcuje, ze
za roky 2015 aZ 2018 sice pocet ka-
tastrof klesol, ale udrzala sa ich zavaz-
nost ¢o do stradt na Zivotoch a zdravi,
ako aj ekonomickych strat.

Sendaisky ramec pre zniZovanie rizi-
ka katastrof 2015 aZ 2030

Ramec bol prijaty na tretej svetovej
konferencii OSN o zniZovani rizika ka-
tastrof v japonskom Sendai dfia 18. mar-
ca 2015. Nacrtava sedem jasnych cielov
a Styri priority na zabranenie vzniku no-
vych a zniZenie existujucich rizik vyvola-
vanych katastrofami.

Globalne ciele: znizenie mortali-
ty (Umrtnosti), zniZzenie poctu postih-
nutych, zniZzenie ekonomickych strat na
HDP, znizenie strat na kritickej infrastruk-
ture, rapidny ndrast vypraclvania na-
rodnych stratégii, ndrast medzinarodnej
spoluprace, narast pristupu k EWS (Eu-
répskemu zabezpecovaciemu systému).

Priority: pochopenie rizik katastrof,
posilnenie riadenia rizik katastrof na
ich zvladnutie, investovanie (za ucelom
odolnosti) do zniZovania frekvencie vy-
skytu katastrof, zlepSenie pripravenosti
na katastrofy s cielom efektivnej reakcie
a zlepSenie stavu lepsej obnovy pri ob-
nove, rehabilitacii a rekonstrukcii.

Ciefom je dosiahnut v najblizsich 15
rokoch podstatné zniZenie rizik katastrof
a strat na Zivotoch a zdravi v hospodar-
skych, fyzickych, socidlnych, kultdrnych
a environmentalnych oblastiach u oséb,
podnikov, komunit a krajin.

Rozsahom obrovské taktické cvice-

nie ALDIS 2018, uskuto¢nené v Kongre-
sovom centre ALDIS v Hradci Kralové dna
10. mdja 2018, komplexne opisal kpt.
Mgr. Martin Zdarsky. Operacny dostoj-
nik o 10:00 hod. predpoludnim prijal
hned niekolko ozndmeni o strelbe v kon-
gresovom centre ALDIS v Hradci Krélo-
vé. V tu chvilu sa v objekte nachadza-
lo priblizne 1 600 0s6b na hromadnom
kultirnom podujati. Na miesto okamzi-
te vyrazilo niekolko policajnych hliadok.
Integrované operacné stredisko okamzi-
te kontaktovalo aj dalSie zlozky 1ZS KHK,
teda HZS, ZZS aj tzv. ostatnu zachrannu
zlozku 1ZS — Mestsku policiu. Takto zaca-
lo taktické cvicenie ALDIS 2018.

Policajti dorazili na miesto ako prvi
a zacali ihned prehladavat objekt kon-
gresového centra, s cielom ochrénit pri-
tomné osoby ¢o najrychlejSou elimina-
ciou utoc¢nika. Policajti za par minat od
oznamenia spacifikovali ozbrojeného
utoénika. Pokracovali prehladavanim
celého objektu. Onedlho bol najdeny
druhy podozrivy muz, ktory pri objekte
manipuloval s nebezpecnou chemickou
latkou (dalej len NCHL). Po jeho elimina-
cii boli na miesto povolani hasici s pro-
tiplynovym kontajnerom. Na plné ob-
ratky vykonavali svoju ¢innost aj dalsie
zlozky 1ZS.

Hajtman Kralovohradeckého kraja
JiFi Stépan sa vyjadril: ,Zijeme vo svete,
kde sa predtym nemyslitelné stalo den-
nou realitou. Verim, Ze situdcia podob-
nd tej z dnesného cvicenia v nasom kraji
nikdy nenastane, ale je nevyhnutné, aby
sme boli na takuto nebezpecnu eventua-
litu pripraveni. Cvicenie znovu potvrdilo,
Ze zdchranné zloZky IZS funguju na pro-
fesiondlnej urovni, ale predovsetkym,
Ze su schopné navzdjom efektivne ko-
munikovat a koordinovat svoju ¢innost.
Chcem sa podakovat vsetkym, ktori sa
cviceni zucastnili ¢i uZ v radoch zasahu-
jucich zloZiek, alebo ako figuranti.”

Pre pritomnost mnohych ludi bola
s ohladom na dianie vo vnutri objektu
zrejma silnejuca panika a stres. Preto

.....

boli na miesto povolani interventi Policie
CR, ktori poskytli nevyhnutnu psychoso-
cidlnu pomoc evakuantom. Ta je zo stra-
ny Policie CR vedena policajnym psy-
cholégom, ktory je aj koordindtorom
krizovych interventov. V Kralovohradec-
kom kraji je 36 interventov Policie CR,
z ktorych vidy traja drZia nonstop po-
hotovost v celom regidne. Interventi su
Specidlne vyskoleni na pomoc obetiam
trestnych ¢inov a mimoriadnych udalos-
ti. Dotknuté osoby spravidla vyZaduju in-
formacie o tom, ¢o sa stalo a ¢o sa bude
diat dalej. Taktické cvicenie tohto rozsa-
hu je pre HZS KHK prileZitostou preverit
si hned' niekolko postupov naraz. Hasi-
¢i vykonavali na mieste evakuaciu a trie-
denie zranenych os6b. Dolezitu ulohu
zohrali tieZ pri ndleze jedného z pdacha-
telov. Na miesto bolo zo $pecidlnej zasa-
hovej techniky povolané monitorovacie
vozidlo s protiplynovym kontajnerom.
Hasi¢i v protichemickych oblekoch ne-
znamu latku zaistili, ale existovalo realne
riziko kontaminacie zasahujucich poli-
cajtov. Preto zriadila jednotka na hrani-
ci nebezpecnej zény dekontaminacnu
sprchu a vykonala kompletnu dekonta-
minaciu oso6b a technickych prostried-
kov. Dekontaminovanu techniku vratane
NCHL previezli hasi¢i za sprievodu poli-
cajtov do laboratéria Statneho Ustavu
jadrovej, chemickej a biologickej ochra-
ny v Kamennej pri Pfibrami.

Krajski zdravotnicki zachranari oce-
nili moznost nacviku rieenia nasledkov
mimoriadnej udalosti s hromadnym
poskodenim zdravia. Cvicenie zame-
rali hlavne na triedenie velkého poctu
postihnutych, nacvik riadiacej ¢innos-
ti na mieste i operacného riadenia. Za-
roven bol precviceny hromadny odsun
zranenych do zdravotnickych zariadeni
v kraji i mimo neho. Operatori ZZS ihned'
po prijati ozndmenia o udalosti vysla-
li na miesto akékolvek dostupné posad-
ky rychlej zdravotnickej pomoci a spolu
s nimi aj volnych lekarov v stretdvacom
systéme. Na miesto vysSiel tiez inSpek-
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tor prevadzky, ktory sa ujal tlohy vedu-

ceho zdravotnickej zlozky zdsahu. Ihned'

po uznani priestoru za bezpecény do kon-
gresového centra vstupili triediace sku-
piny zdravotnickych zachranarov. Ich pr-
voradou Ulohou bolo stanovit zavaznost
poranenia jednotlivych os0b, priority
a poradie ich osSetrovania. Jednotlivych
pacientov hasici transportovali na sta-
novisko neodkladnej prednemocnicnej
starostlivosti, kde sa ich ujali lekari a za-
chranari. Medzitym sa na miesto uda-
losti postupne dostavili povolané zalo-
hy vratane ¢lenov timu psychosocialnej
intervencnej sluzby ZZS KHK, ktorého
¢lenovia sa postarali o lahko zranenych
a psychicky zasiahnutych pacientov. Cel-
kovo na mieste zdravotnici oSetrili a do
nemocnic previezli 19 lahko a 25 tazko
zranenych osob. Sest fudi strelbu ne-
prezilo a zomrelo na
mieste. Tazko zrane-
ni boli z miesta uda-
losti po oSetreni re-
alne transportovani
do  zdravotnickych
zriadeni, v 10 pripa-
doch na oddelenie
urgentného  prijmu
a do traumacentra vo
Fakultnej nemocnici
v Hradci Kralové. Dal-
Si pacienti by v realite
boli prevezeni do nemocnic aj susednych
krajov na zdklade pokynov operatoroy,
ktori v takychto situaciach maju za ulo-
hu okrem iného tiez zabezpedit prijatie
velkého mnoZstva zranenych. Pre Ucely
cvicenia boli zraneni transportovani iba
do budovy ZZS KHK. Lahko zraneni boli
umiestneni do evakuacného autobusu
HZS, ktorym boli pod dohladom zdravot-
nikov prevezeni na dalSie oSetrenie do
zdravotnickych zariadeni.

Mestskd policia taktickym cvicenim
ALDIS 2018 nadviazala na dlhodobu spo-
lupracu so vsetkymi zlozkami IZS. Spoloc-
nym cvi¢enim sa tato spolupraca prehi-
bila, skvalitnila a zintenzivnila. Straznici
sa na mieste riadili pokynmi velitela za-
sahu a ich Ulohou bolo spolupodielat sa
na eliminacii pachatela, naslednej eva-
kudcii osdb, poskytovani pomoci a za-
istovani bezpeénosti zachrannych zlo-
ziek 1ZS. Hliadky boli zmiesané, zlozené
zo straznikov a beZnych policajtov. Cely
priebeh cvi¢enia zaznamenavala a mo-
nitorovala technika mobilnej sluzobne
MEP HK. Pred zaCatim Utoku zastupcovia
zadchrannych zloZiek I1ZS besedovali s pri-
tomnymi Studentmi z hradeckych skol

na tému spravania sa v krizovych situa-
ciach. Aj im a vedeniu tychto skél patri-
lo podakovanie za aktivnu Ucast na tom-
to taktickom cviceni. Narocné, svojim
rozsahom nebyvalé cvicenie, naplnilo
vSetky stanovené ciele. Je velkym pou-
¢enim aj pre Slovensko.

Plynulej nadvaznosti prednemoc-
nicnej a neodkladnej nemocnicnej
starostlivosti pri rieSeni nasledkov
HPZ/O sa venovali MUDr. Jana Berko-
va a MUDr. Pavel Urbanek, Ph.D. Plano-
vanie zdravotnickej podpory v podmien-
kach ¢lenskych Statov NATO prehladne
prezentovala Ing. Ivana Kralova. Naroc-
né vojenské cvicenia vysoko odborne
pripravenej zdravotnej sluzby NATO pre-
zentoval a vyhodnotil pplk. Ing. Tomas
Halajcuk.

V tretom bloku Ucastnikov najviac
zaujali témy Intranasdlne podanie lie-
Civ v urgentnej medicine a medicine
katastrof (MUDr. Lucia Kopcova) a Mo-
bilné aplikacie v urgentnej medicine
(Ing. Filip Malenak). Intranasalne poda-
nie lieiv ma viacero vyhod oproti inym
metdédam a je velmi perspektivnou ces-
tou pre SirSie zavedenie v praxi. Mobil-
né aplikdcie maju stale SirSie pouzitie
v zdravotnom zachranarstve a velké per-
spektivy. Existuju dve hlavné aplikacie —
aplikacia pre tiesnové volanie a aplikacia
pre first responderov a posadky mobil-
nych ambulancii.

Mimoriadne zaujali svojou aktual-
nostou témy Stvrtého bloku.

Tému Novodobé epidémie osypok
- rizika a postupy pre pracovnikov za-
chrannych zdravotnych sluzieb a emer-
gency prezentoval prof. MUDr. Roman
Chlibek, Ph.D. z Univerzity obrany Brno.
Téma je aktudlna pre celld strednu Eurd-
pu. Osypky sa vyznacuju najvyssim stup-
nom kontagiozity zo znamych infekénych
ochoreni. Predstavuju vysoké riziko aj
pre zdravotnicky personal, nakolko jeho
jedna tretina aZ polovica nema v tele

Aktualnotou zaujala téma
c OSFIV e ZRGAEE

protildtky. Zavazné je znizenie preoc-
kovanosti ¢eskej populacie z 98 % v 20.
storoci na 89,5 % v sucasnosti! Od 1. 1.
2018 nastali zmeny v ockovacom kalen-
dari. Lektor podrobne rozobral priebeh
epidémii osypok od roku 2014 doteraz.
Rozobral otdzku odolnosti proti ndkaze
Morbillivirusom.

Témou Chripka a ockovanie zdra-
votnikov poskytol viacero nametov
na zamyslenie doc. MUDr. Jan Smeta-
na, Ph.D. MUDr. Lenka Hobzova, Ph.D.
prezentovala zazitky a skusenosti z rie-
Senia nasledkov skutocnej mimoriad-
nej udalosti — Hromadna otrava z po-
travin rychleho obcerstvenia. K nakaze
cca 60 zdkaznikov salmonellou doslo dnia
5. 6. 2018 v rychlom obcerstveni MAXIM
(Grill House) v meste Hradec Kralové.
Organy verejného zdravotnictva opti-
malne zasiahli.

Aktualny vyskyt en-
demickych vysoko in-
fekénych ochoreni v su-
Casnosti  zaujal plk.
MVDr. Tomasa Molca-
nyiho. Tento na tGvod vy-
zdvihol klucovy vyznam
Medzindrodnych  zdra-
votnickych predpisov
IHR, zavedenych WHO
do praxe v r. 2005, pre
ochranu nasho Uzemia
pred zavlecenim nebezpecnych ndakaz.
Charakterizoval priebeh epidémii infekc-
nych ochoreni v sticasnosti na jednotli-
vych kontinentoch.

Cvicenie Blackout 2018 — priprave-
nost Stredoéeského kraja na celoplosny
vypadok elektrickej energie charakte-
rizoval Ing. Jakub Vachek. Zavery z roz-
siahleho, ndro¢ného cvicenia su poucné
a vysoko aktudlne pre Slovensko.

V piatom bloku zaujala najviac tema-
tika prednemocnicnej starostlivosti lek-
torov Ing. Petry Harmackovej a MUDr.
Michala Gozona. Veduci PNP je najlep-
Sim partnerom veduceho zdravotnickej
zlozky, ktorého odbremeniuje a umoznu-
je mu lepSie napliiovanie jeho odbornej
pbésobnosti. Nacvik ¢innosti na stanovis-
ku PNP a odsunu pri rieSeni nasledkov
hromadného postihnutia 0s6b je velmi
potrebny a prinosny.

Pri zdujme citatelov su prezentova-
né témy stiahnutelné na web stranke:
http://www.zsa.cz/

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin
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Finskej republike patri i auto-

némna oblast Alandské ostro-

vy, o ktoré v minulosti viedla
Finska republika spor so Svédskym kra-
fovstvom. V sucasnosti maju Alandské
ostrovy rozsiahlu autondmiu, ktorej su-
castou je i vlastny parlament. Ten ma 30
poslancov a vlastnu vlddu, na cele kto-
rej stoji predseda. Provincia je demilita-
rizovana a najvyssim predstavitelom je
finskou vladou menovany guvernér au-
tonémnej provincie. Administrativne sa
Finska republika cleni na 6 provincii a 20
regionov. Provincie a regiony plnia ulohy
statnej sprdvy, pricom ich najddlezitejsie
cinnosti sa dotykaju okrem vseobecnych
spravnych veci aj bezpecnostnych Ura-
dov. Na vykon cinnosti miestnej Statnej
spravy je vytvorenych dalSich 90 okre-
sov, ktoré funguju ako Statne miestne
urady.

Uzemnl samospravu predstavuju
obce, ktorych je 416. Na cele obce sto-
ji starosta (v pripade mesta — primator)
a obecné zastupitelstvo. Vykonnym or-
ganom je rada, ktord menuje zastupitel-
stvo. Okrem mnozstva beznych veci na
miestnej Urovni, vykonavaju obce i Cin-
nosti na Useku ochrany Zivotného pro-
stredia, Uzemného planovania, zdsobo-
vania vodou, organizovania poZiarnej
a zachrannej sluzby. Reforma verejnej
spravy vstupila do platnosti 1. janu-
ara 2010, kedy sa vsetky cinnosti pro-
vinénych Uradov, vratane bezpecnos-
ti a ochrany zdravia pri praci presunuli
pod Regionalne agentury Statnej spravy
a do Centier pre podnikanie, priemysel,
dopravu a Zivotné prostredie. Regional-

Civilna ochrana
vo Finskej republike

Hoci Finsko

I NORWAY

RUSSIA

[TETE

Administrativne clenenie
Finskej republiky

nych agentur Statnej spravy (AVI) bolo
vytvorenych 6 a Centier pre podnikanie,
priemysel, dopravu a Zivotné prostre-
die (ELY) bolo vytvorenych 15. Veducich
spravnych jednotiek menuje narodna
vldda, rovnaky systém sa zhoduje i so
systémom civilnej ochrany.

SuU vytvorené Regionalne poZiarne
a zachranné sluzby, ktorych je vo Fin-
sku 22. Ich financovanie, sprava a orga-
nizacia je napojend na obce. Funkciou

len &iastoéne zasahuje na tzemia Skandindvskeho polostrova, patri

taktie; medzi skandindvske krajiny. Stdt je ohranic¢eny predovsetkym Botnickym
zdlivom, Finskym zdlivom a Baltskym morom. Finsko je zriadenim republika, kde na cele stdatu
stoji prezident, ktory je voleny vo vseobecnych volbdch tajnym hlasovanim na Sest rokov. Prezident
md prdvomoc menovat predsedu viddy, ktory je spolu s prezidentom predstavitelom vykonnej moci.
Prezidentovi ddva Ustava Finskej republiky pomerne siroké prdvomoci. Zékonodarni moc md parlament
(finsky Eduskunta), ktory je jednokomorovy s 200 poslancami, ktori su voleni na 4 roky.

zachrannych sluzieb je prevencia ne-
hod, zachranné operdacie a civilna ochra-
na. Finske zachranné sluzby vykonavaju
svoju ¢innost na zéklade urcitych prin-
cipov, ako napriklad, Ze pracovnici mu-
sia byt vo svojej praci motivovani a kva-
lifikovani. Prijimaju sa ucinné opatrenia
na predchdadzanie vzniku chordb, kto-
ré musia byt vykonavané v spolupraci
s ostatnymi partnermi a ekonomicky. Na
celostdtnej Urovni je zdchrana umiest-
nenad pod sprdvou Ministerstva vnutra
Finskej republiky, konkrétne Oddelenie
zachrannych sluzieb. Okrem minister-
stva vnutra su za krizové riadenie a stra-
tegické ulohy spojené s krizovym riade-
nim zodpovedné aj ostatné ministerstva
v rdmci ich pésobnosti. Najma vedenie
Stdtu predstavuje kanceldria predsedu
vlady a ministerstvo spravodlivosti, ce-
zhrani¢nu spolupracu ma v kompetencii
ministerstvo zahrani¢nych veci, vojensku
obranu — ministerstvo obrany, zabezpe-
¢enie neruseného chodu hospodarstva
a spolo¢nosti — ministerstvo financii spo-
lu s ministerstvom prace a hospoddrstva
a ministerstvom dopravy a komunikacii.

Celkova vnutorna bezpecénost spa-
da do poOsobnosti ministerstva vnutra.
| ostatné ministerské rezorty sa podie-
[aju na krizovom riadeni v zavislosti od
krizovej situacie, ktord nastane. Prikla-
dom je environmentdlna hrozba, ktoru
rieSi v ramci svojej kompetencie minis-
terstvo Zivotného prostredia. Minister-
stvd sU od seba navzdjom relativne ne-
zavislé. Medzirezortnu koordinaciu maju
za Ulohu ministerski veduci pripravenos-
ti. Su taktiez zodpovedni za planovanie
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nudzovych situdcii a prijimanie potreb-
nych opatreni na prechddzanie nudzo-
vym situacidm. Koordinaciu nudzového
pldanovania, ktoru pripravuju veduci pri-
pravenosti na kazdom ministerstve za-
bezpecuje Urad predsedu vlady.

Na regionalnej urovni je Finska re-
publika rozdelend do 22 oblasti za-
chrannych sluZieb. Regionalne zachran-
né oddelenia vo Finsku su zodpovedné
za poskytovanie zichrannej sluzby na
urovni regiénov. Persondl regiondlnych
zachrannych oddeleni pracuje na plny
alebo na Ciastoény uvazok. Funkcie regio-
nalnych zachrannych sluzieb sa vykona-
vaju aj na zaklade spoluprace s obcami,
ktoré sa v regidone nachadzaju. Obce si
okrem toho organizuju este svoje vlast-
né zachranné sluzby. Spésob ako vyko-
ndvaju regiondlne zdchranné sluzby svo-
je ulohy kontroluju a monitoruju statne
organy. Regiondlne zachranné sluzby su
povinné vykondvat svoje Cinnosti v su-
lade s pravnymi predpismi. Povinnos-
tou regiondlnych zachrannych sluzieb
je i udrzZiavanie a vytvaranie zdrojov po-
trebnych pre zvladnutie mimoriadnych
udalosti a povinnost zabezpecit vybave-
nie a stav pripravenosti vzhladom na ri-
zikd, ktoré v danom regiéne hrozia. Za-
chranné oddelenia v regiénoch musia
byt multifunkéné a pripravené na aky-
kolvek typ mimoriadnej udalosti, od
beZznych dopravnych nehdd a poZiarov
az po mimoriadne udalosti, hranicia-
ce s katastrofou. Civilna ochrana na re-
giondlnej drovni ako jedna z funkcii za-
chrannych sluzieb v regidne je vyuZivana
i pocas ohrozenia vojenského charakte-
ru. Ak sa na vykondvani zachrannej ¢in-

nosti na miestnej Urovni zuc¢astruje via-
cero organov z réznych zloZiek Statnej
sprdvy, ich koordinaciu zabezpecuje pra-
ve regiondlne zachranné oddelenie. Na
ministerskej Urovni tuto koordindaciu za-
bezpecCuje Ministerstvo vnutra Finskej
republiky. Dvadsatdva regionalnych za-
chrannych oddeleni pozostava z riadite-
[a zachrany, ktory je zaroven poZiarnym
veducim v regione, zo zachranného od-
delenia a z hasi¢skych jednotiek a dob-
rovolnikov.

Na legislativnej urovni su najdo-
leZitejSie 3 zakony — Zachranny zakon
¢.468/2003, Zakon o mimoriadnych pra-
vomociach ¢. 1083/1991 a Zakon o nu-
dzovej reakcii ¢. 157/2000. Velmi déle-
Zitou zlozkou kazdého systému civilnej
ochrany a krizového riadenia je i zapo-
jenie dobrovolnikov a dobrovolnych or-
ganizacii do takéhoto systému. Vo Fin-
sku su zriadené dobrovolné hasicské
zbory, ktoré maju vyznamnu ulohu v sys-
téme ochrany obyvatelstva. Podla uda-
jov Eurdpskej komisie je pocet dobrovol-
nych a ciasto¢ne dobrovolnych hasicov
14 300 v 635 dobrovolnych hasic¢skych
zboroch. Pricom pracu profesiondlne-
ho hasica, ktord na ucely tejto prace
chapeme ako pracu na plny Uvazok vy-
konava podla udajov Eurdpskej komisie
priblizne 5 000 zamestnancov. Finsko
sa podiela na vyvoji mechanizmu civil-
nej ochrany Eurdpskej unie. Finska re-
publika je ¢lenom Eurdpskej Unie, avsak
nie je ¢lenom Severoatlantickej aliancie
(NATO). Napriek tomu ma Finska repub-
lika s NATO podpisant dohodu o vza-
jomnej spoluprdci. Kontaktnym orga-
nom pri spolupraci na medzinarodnej

Siet tunelov a jaskyi. VyuZivaja sa ako kryty civilnej ochra-
ny v hlavnom meste Helsinky. Vyhibené su v zule. Podla slov Ka-
rima Peltonena z Finskej narodnej zachrannej asociacie (ktora spravuje kryty CO), je kapacita tychto podzemnych bunkrov az
640 000 obyvatelov. Vyplyva to najma z potreby, Ze Finska republika je neutralna krajina (nie je clenom NATO) a kryty sltuzia

najma proti pripadnym leteckym ttokom.

urovni je vo Finskej republike minister-
stvo vnutra. Prave cez ministerstvo vnut-
ra prichadzaju Ziadosti o pomoc alebo je
o0 pomoc poZiadané. Finsko v rdmci me-
dzindrodnej spoluprdce a pomoci kraji-
ndm pomaha najma v oblasti posudenia
$kéd, koordinacie medzindrodnej pomo-
ci vramci timu UNDAC — Tim Organizacie
Spojenych ndrodov pre hodnotenie a ko-
ordindciu katastrof. Finsko taktiez v ram-
ci medzindrodnej spoluprace poskytuje
osobnu alebo materidlnu pomoc, pro-
strednictvom svojej medzinarodnej za-
chrannej jednotky — Finn Rescue Fin-
land (FRF). Ciefom FRF je poskytovanie
medzindrodnej pomoci pri ochrane Zzi-
vota, Zivotného prostredia alebo ma-
jetku. Zachranné operacie v zahranici sa
mézu dotykat hasenia poziarov, vyhla-
davania a zachrany fudskych Zivotov, po-
skytovania predlekarskej prvej pomaoci,
ochrany pred chemickymi latkami, po-
moci obyvatelstvu na mieste mimoriad-
nej udalosti alebo pomoci pri evakuacii
obyvatelstva z miesta ohrozenia. Finska
medzindrodnd pomoc sa podiela i na
zabezpecdovani docasného nahradného
ubytovania pre ludi postihnutych mimo-
riadnou udalostou, vratane zasobovania
obyvatelov pitnou vodou.

Strucna analyza Gzemia
Finskej republiky

Finsko je krajina, ktoru zaraduje-
me ku Skandindvskym krajinam, i ked'
na Skandindvsky polostrov zasahuje len
velmi malou castou na severe krajiny.
Velkd Cast geografie Finskej republiky
ovplyvnil fadovec, ktory zanechal kra-
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jinu prevazne rovi-
natd s mnoZstvom
jazier. Najvy3sim bo- %
dom Finska je vrch !
Halti, s nadmorskou :
vyskou 1 324 metrov -
nad morom. Krajina |
je prevazne pokry- ©
ta ihliénatymi lesmi, =
vodstvo predstavu-
je az 10 % z celkovej ¢
rozlohy krajiny (rie-
ky, jazera i rybniky).
Z riek su vyznamné g
rieky: Kemijoki, Lui- §
ro, Ounasjoki, Ou-
lujoki. Klimaticky su
najteplejsSimi oblas-
tami juzné pobrezné
oblasti, pre ktoré je
charakteristické teplé
leto a studené zimy,
zriedkavo i do -30 °C.
V krajine je vyrazne citit vplyv oceanity
i kontinentality. Leto v juznej ¢asti Finska
trva priblizne od konca mdja do zadiat-
ku septembra. Najteplejsie dni mo6zu do-
siahnut teplotu az +35 °C. Severné Fin-
sko (najma Laponsko) ma odliSnd klimu
od juzného, nakolko sU pre oblast ty-
pické arktické dni i arktické noci. Dlho-
trvajuce zimy byvaju extrémne chladné
a leta zasa teplé, no trvaju velmi kratko
oproti letam na juhu krajiny. DlhSie ob-

Z cvicenia FRF. Medzinarodna zachranna jednotka FRF je vyuzivana
i v ramci mechanizmu civilnej ochrany Eurdpskej tnie.

dobie sucha v kombinacii so zalesnenym
prostredim casto navysuju riziko vzniku
lesného poziaru. NajvysSia teplota za-
znamenana vo Finsku dosiahla +37,2 °C,
ka (a s nou spojené i prvé komplikacie)
sa na severe krajiny (v Laponsku) objavu-
je uz v septembri, zatial ¢o na juhu a za-
pade az v novembri. K topeniu snehu
dochddza v marci, pricom podla studii
snehovej pokryvky vo Finsku, ktord vy-

konal Esko Kuusisto,
| je az 70 — 80 % jar-
nych povodni sp6so-
benych vodou z to-
| piaceho sa snehu.
{ Povodne nie su naj-
CastejSou mimoriad-
nou udalostou, i ked'
sa vo Finsku vysky-
tuji pomerne casto,
! najma na jar. Spdso-
buju najma material-
' ne $kody na majet-
ku, popripade skody
na urode. Castokrat
sa na povodne vo
Finsku viazu i sekun-
darne mimoriadne
udalosti, spdsobe-
né tou primarnou.
V roku 2004 sa na pre-
lome jula a augusta
vyskytli ~ mimoriadne
vysoké uhrny zrazok, ktoré sposobili po-
vodne, nasledkom ktorych sa vytvorili
optimdlne podmienky pre vznik bakté-
rii, ktoré prenikli do vodovodnych systé-
mov a znedcistili tak Uzitkovu i pitnd vodu
a pestované plodiny. Niektoré zdroje
venujuce sa vplyvu globalneho oteplo-
vania na Finsko uvadzaju, Ze globalne
oteplovanie mdze mat i pozitivny do-
pad na Finsku republiku, nakolko mnoz-
stvo snehovej pokryvky v krajine bude

Protipovodriové prace st pocas jari vo Finsku beZnou stuéastou finskej civilnej ochrany. Najéastejsim typom povodni
vo Finsku su ladové povodne na jar.
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PozZiare v Ruskej federacii si zachytené na satelitnej snimke blizko hranice s Finskou republikou. Finsko ma podla mno-
hych odbornikov jednu z najlepsich stratégii na boj proti lesnym poZiarom. V sticasnosti sa finskou stratégiou boja proti

lesnym poZiarom planuju indpirovat v §tate Kalifornia, v Spojenych $tatoch americkych. Finsko pravidelne pomaha v boji
proti poziarom susednym krajinam — Svédsku a Nérsku.

mensie, s ¢im su-
visi aj znizenie ri-
zika jarnych po-
vodni pri topeni
snehu, avsak oca-
kdva sa zvySenie
intenzity zimnych
alebo jesennych
povodni, nakol-
ko prave v tom-
to obdobi padne
na Uzemi Finskej
republiky najviac

. ) FINLAND
zrdzok. Najsuch-
Sim mesiacom je
podla  Finskeho

meteorologické-
ho instititu ma-
rec, pricom naj-
menej zrazok padne za rok na
severe krajiny (len do 700 mm) a naj-
viac na juhu a zapade krajiny od 900
do 1100 mm.

Z hospodarskej analyzy vyplyva, ze
Finska republika ma vyspeld ekono-
miku, v ktorej najvacsie percento HDP
tvoria sluzby (takmer dve tretiny z cel-
kového hrubého domaceho produk-
tu). Druhym najrozsirenejSim odvetvim
hospodarstva je vyroba — elektronika,
stroje, vozidla. Tazba a spracovanie dre-
va je taktiez doleZitym odvetvim finskej
ekonomiky. Jednou z najcastejSie vy-
skytujucich sa mimoriadnych udalos-
ti na Uzemi Finskej republiky je poziar,
ktory negativne zasahuje i hospodar-
stvo. Polnohospodarstvo Finskej repub-
liky je v porovnani v krajinami, ktoré
lezia v podobnej zemepisnej Sirke vy-
spelé, no vdaka dlhotrvajucim zimam,
nevyzivnym pédam a kratkotrvajicim
vegetacnym obdobiam nedokdze kra-
jina polnohospodarsky konkurovat os-
tatnym krajindm Eurdpy. Nepriazniva
situdciu podporuje i rozloZenie zrazok,
pricom pocas leta nie su suchd nic¢im
vynimocnym a i suchd maju negativny
dopad na celkové polhohospodarstvo
krajiny. Podla udajov Eurdpskej komisie
st vel'mi ¢astymi mimoriadnymi udalos-
tami havérie a nehody. Finska republi-
ka ma velmi dobre vybudovanu cest-
nu a Zelezni¢nu infrastrukturu i napriek
nizkej hustote obyvatelstva. Hustota

obyvatelov na kilometer Stvorcovy sa
podla Udajov Trade Economics zvySu-
je kazdym rokom, v roku 2016 bola na
urovni 18,08 obyvatela na km? V po-
rovnani so Slovenskou republikou, ktora
ma hustotu obyvatelstva 110,1 obyva-
tela na km?, je Finsko riedko zaludne-
né. V suvislosti s dopravnou infrastruk-
tdrou sa vyskytli viaceré mimoriadne
udalosti, najma havarie na Zelezni¢nych
tratiach, alebo havarie automobilov
a autobusov na cestnej infrastrukture.
Prikladom moze byt doposial najvacsia
dopravna nehoda zaznamenana vo Fin-
sku, ktord 19. marca 2004 vzala Zivot 24
[udom a dalsich 15 sa zranilo. Nehoda
sa stala nedaleko obce Adnekoski. Ne-
hody s obetami na [udskych Zivotoch sa
vyskytli i na Zelezni¢nych tratiach v roku
1996, kedy zahynuli Styria ludia a v roku
1998, kedy prislo o zivot 10 ludi.
Vacsina ludi je sustredenych v do6-
sledku urbanizacie najma na juhu kra-
jiny. Najvacsimi mestami su Helsinki,
Espoo, Tampere a Vantaa. Pristahoval-
ci tvoria podla udajov z roku 2014 pri-
blizne 5,9 % z celkového obyvatelstva,
pricom vacsinou pochadzaju z Ruska,
Estonska, Juhoslavie alebo Iraku a So-
malska. Z ndboZenského hladiska sa
najviac obyvatelov Finska hlasi k evan-
jelickej Iluterdnskej cirkvi. Z udajov
z roku 2016 aZ 25,3 % obyvatelstva sa
nehlasi k Ziadnemu naboZenstvu. Len
nieco malo cez jedno percento tvoria

The author gives
readers an idea of
civil protection or-
ganization in Fin-
land. In this coun-

try 22 Regional Fire
and Rescue

Servic-
es are formed. They
are obliged to exe-
cute their activities in
accordance with le-
gal regulations and
their obligation is to
maintain and cre-
ate sources neces-
sary for coping with
emergencies and providing for equip-
ment with respect to hazards that
pose danger in the given region. Res-
cue departments have to be prepared
for any type of emergency from com-
mon car accidents and fires to events
on the verge of a disaster. Civil protec-

RUSSIA

tion at the regional level as one of the
roles of rescue services in the region is
used even during a threat of military
character.

vo Finsku prislusnici pravoslavneho na-
bozenstva. Uradnymi jazykmi vo Fin-
sku su fincina a Svédcina. Kym fincina je
rozptylena a dominantna po celom uze-
mi Finskej republiky, Svédc¢ina sa pouzi-
va najma v autondmnej oblasti Alandy
a v niektorych oblastiach na juhozapa-
de Finska. PouZivanym jazykom na se-
vere Finska (v Laponsku) je jazyk Sami.
Ustava Finska pozna i rémsky jazyk, no
nie je oficidlnym Uradnym jazykom kra-
jiny. Primarnym cudzim jazykom je an-
glictina. V krajine vsak rastie pocet [udi
hovoriacich arabCinou alebo rustinou.
Suvisi to najma s rastucim pristahova-
lectvom, ktoré vsak nie je ani zdaleka
v takom rozsahu ako vo Svédsku.

Bc. Ondrej Blazek

Student Akadémie Policajného zboru
v Bratislave

Foto: Internet
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Taktickeé cvicenie Kysak 2019

RieSenie ndsledkov mimoriadnych udalosti a nehéd s velkym poctom zranenych na Slovensku zabezpecuju zdchranné
zlozky, od roku 2002 organizované v integrovanom zdchrannom systéme (IZS). V systéme IZS vykondva svoju cinnost viacero
zdchrannych zlozZiek. Vzhladom na charakter vyskytujucich sa mimoriadnych udalosti st v teréne najcastejsie vyuZivané dve
zdkladné zlozky a to Hasicsky a zdachranny zbor (HaZZ) a Zdchrannd zdravotnd sluzba (ZZS). Doterajsie skusenosti z praxe

.....

a c¢innosti jednotlivych zdchrannych zloZiek I1ZS na mieste udalosti. Tento nedostatok je mozné odstrdnit doplnenim odbornej
pripravy zdchrannych zloZiek a realizdaciou sucinnostnych taktickych cviceni so Specifickym zameranim.

tymto ciefom bol zorganizovany
vo Vycvikovom stredisku Vyso-
kej Skoly bezpecnostného mana-
Zérstva v KosSiciach dna 12. aprila v pora-
di uz Il. ro¢nik taktického cvic¢enia Kysak
2019.

Tieto taktické cvicenia organizuje
Katedra Urgentnej zdravotnej starost-
livosti Fakulty zdravotnickych odbo-
rov Presovskej univerzity v PreSove pre
Studentov Studijného odboru Urgent-
na zdravotna starostlivost, t. j. buducich
zdravotnickych zachranarov. Jej snahou
je zvysit droveri odbornej a praktickej
pripravy buducich zachranarov v oblas-
ti manazmentu a riesenia udalosti s hro-
madnym postihnutim os6b (UHPO) v su-
cinnosti s profesionalnymi zlozkami 1ZS.

Tohtorocné taktické cvicenie bolo
zorganizované v spolupraci a za Ucasti
profesiondlnych zachrannych zloziek 12S
a to konkrétne poskytovatelov zachran-
nej zdravotnej sluzby Falck Zachrannj, a.
s. a Zachranna sluzba Kosice, Krajského
operacného strediska Zachrannej zdra-
votnej sluzby Kosice, prislusnikov Okres-
ného riaditelstva Hasi¢ského a zachran-
ného zboru v Presove, Uzemného spolku

Slovenského Cerveného kriza v Presove
a v spolupraci s partnerskymi institucia-
mi, t. j. Vysokou Skolou bezpeénostného
manazérstva v Kosiciach a Technickou
univerzitou vo Zvolene, na ktorych sa
odborne profiluju buddci prislusnici Po-
licajného zboru a Hasi¢ského a zachran-
ného zboru.

Témou tohtoro¢ného taktického cvi-
éenia bola Udalost s hromadnym po-
stihnutim os6b s vyskytom nezabez-
pecenej biologickej latky. Biologickou
nebezpecnou latkou bol v tomto pripa-
de antrax.

Hlavnym cielom taktického cvicenia
bolo preverit a precvicit sucinnost s Ha-
si¢skym a zachrannym zborom, Krajskym
operacnym strediskom Zachrannej zdra-
votnej sluzby (KOS ZZS) a Fakultou zdra-
votnickych odborov PreSovskej univerzi-
ty v PreSove, a to najma:
> precviCit spdsoby a vyuzitie sil a pro-

striedkov na likvidaciu nasledkov

mimoriadnej udalosti s hromadnym
postihnutim os6b a vyskytom nebez-
pecnej latky,

> prehibit schopnosti a zruénosti veli-
telov pri riadeni sil, nasadzovani ha-

si¢skej techniky a vecnych prostried-
kov,

» precvi¢it nasadzovanie a riadenie sil
a prostriedkov pri zdoldvani a likvida-
cii mimoriadnej udalosti,

» precvi¢it spodsoby zachrany o0sob
a poskytovania predlekarskej pomoci
zranenym osobam,

» precvi¢it postupy vyslobodzovacich
prac pri zachrane oséb,

> precviCit spésoby evakuacie os6b pri
mimoriadnych udalostiach nasled-
kom dopravnej nehody s hromad-
nym postihnutim osob,

» vytyCit bezpecnu oblast pri mimo-
riadnej udalosti — dopravna nehoda
s hromadnym postihnutim oséb a vy-
skytom nebezpecnej latky,

» vyznadit a ur¢it dekontaminacny
priestor a pracovnu skupinu, ktora
bude vykonavat dekontaminaciu.

Cielom taktického cvic¢enia z pohladu
Studentov Studijného odboru Urgentna
zdravotna starostlivost Fakulty zdravot-
nickych odborov PreSovskej univerzity
v Presove bolo:

& aktivne  vyuZitie  manaZérskych

VIavo: Sumarizacia poctu zranenych medzi velitelom zdravotnickeho zasahu a hlavnym triedi€om na mieste udalosti s
hromadnym postihnutim os6b (UHPO). Vpravo: Dekontamindcia BioHazard timu a transportovaného pacienta po zasahu
v priestore UHPO kontaminovanom biologickou latkou
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schopnosti Studentov v praktickej
rovine pri velitelskych pozicidch
v UHPO,

zvladdnutie udalosti s naplnenim vset-
kych potrebnych poziadaviek,

nacvik zvladnutia UHPO,

preverenie ¢innosti a spoluprace za-
sahujucich ucastnikov cvicenia,
precvicenie jednotlivych velitelskych
funkcii pri riadeni ¢innosti, precvice-
nie procedur vyrozumenia o vzniknu-
tej situacii a vymeny informacii medzi
jednotlivymi zdchrannymi zlozkami
a KOS zz7z.

& €& &

V ramci taktického cvicenia boli pre-
cvicované dva scenare vyvoja udalosti:
% udalost s hromadnym postihnutim

0s0b, t. j. hromadna dopravnda ne-

hoda osobnych motorovych vozidiel

s vyskytom biologickej nebezpecnej

latky, pricom nebezpecna latka bola

ndhodne najdend pocas likvidacie
udalosti,

% udalost s hromadnym postihnutim
0s6b, t. j. hromadna dopravnd ne-
hoda osobnych motorovych vozidiel
s vyskytom biologickej nebezpecnej
latky, pricom informaciu o pritom-
nosti nebezpecnej latky mali zasa-
hujuce zlozky integrovaného za-
chranného systému k dispozicii od
zaciatku.

Aj taktické postupy likvidacie tych-
to dvoch udalosti boli odlisSné. V oboch

pripadoch bola vykonand dekontami-
nacia. V pripade prvej situdcie boli de-
kontaminovani vsSetci Ucastnici nehody
i nasadené zachranné zlozky. V pripade
druhej precvicovanej situacie v kontami-
novanom priestore zasahovali len pris-
lusnici Hasi¢ského a zachranného zbo-
ru v ochrannych oblekoch, preto boli
dekontaminovani len Ucastnici nehody
a zasahujuci prislusnici. V tomto pripa-
de prejavoval znaky kontamindcie an-
traxom jeden z postihnutych ucastnikov
nehody. Z tohto dovodu bolo z KOS ZZS
KoSice vyZziadané nasadenie BioHazard
timu s transportnym izola¢nym boxom.
Realizované cvicenie bolo prinosom
pre vSetkych zucastnenych, nielen cvi-
Ciacich, ale aj samotnych pozorovatelov.
Pocas cvicenia bolo identifikovanych via-
cero kritickych miest tykajucich sa ria-
denia a organizdcie prace, sucinnosti za-
chrannych zloZiek na mieste zasahu ci
nedodrzania zasad bezpecnosti a ochra-
ny zdravia pri prdci, a to najma v pripade
prvej precvicovanej situacie. Pri precvi-

Podakovanie

Tento prispevok vznikol vda-
ka financnej podpore Kulturnej a
edukacnej grantovej agentury Mi-

nisterstva skolstva, vedy, vysku-
mu a Sportu Slovenskej republiky
poskytnutej na rieSenie projektu
KEGA 032PU-4/2018.

Covani druhej simulovanej situdacie bola
vacsina tychto nedostatkov, na ktoré boli
cviciace zlozky v kratkom debriefingu po
precviceni prvej situacie upozornené,
odstranena.

Tohtoro¢né taktické cvicenie bolo
Specifické aj tym, Ze po prvy krat bolo
vyuZité na realizaciu vyskumnej ¢innos-
ti zameranej na identifikaciu kritickych
miest v sucinnosti zasahujucich zloZiek
a tiez na tvorbu videozaznamov, kto-
ré budu doplnené o slovné komentare
a dalej vyuzivané v rdmci vzdelavacieho
procesu Studentov Fakulty zdravotnic-
kych odborov Presovskej univerzity vo
Zvolene, Vysokej Skoly bezpeénostné-
ho manaZérstva v KoSiciach a Technic-
kej univerzity vo Zvolene. Tieto zaroven
predstavuju jeden z vystupov spolo¢né-
ho projektu KEGA 032PU-4/2018, riese-
ného v spolupraci Presovskej univerzi-
ty v PreSove a Technickej univerzity vo
Zvolene, ktorého cielom je spolocné
e-vzdeldvanie v Studijnych odboroch
Urgentna zdravotna starostlivost a Za-
chranné sluzby.

Ing. Bc. Danka Boguska, PhD., MSc.
PreSovska univerzita v Presove, Fakul-
ta zdravotnickych odborov, Katedra ur-
gentnej zdravotnej starostlivosti

Doc. Ing. Andrea Majlingova, PhD.
Technicka univerzita vo Zvolene, Dre-
varska fakulta, Katedra protipoZziarnej
ochrany

Foto: archiv autoriek

Realizacia polsko-slovenského projektu
INTERREG SAFER - Bezpecneé pohranicie

V radmci medzindrodného pol'sko-slovenského projektu INTERREG financovaného z eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja
bol v lete minulého roka Akadémiou WSB v Dgbrowe Gornicze pripraveny mikroprojekt SAFER — bezpecné pohranicie.
Mikroprojekt je zamerany na zdokonalenie pripravenosti prislusnych subjektov na redukciu rizik ohrozujtcich bezpeénost

a na ochranu a sebaochranu obyvatelov na vybranom tzemi Euroregionu Beskydy.

vlastny déraz bol poloZzeny na pra-
cu s detmi a hendikepovanymi.
Na zadklade dohody medzi vede-
nim Akadémie WSB a Zilinskej univerzity
boli do pripravy obsahu a realizacie pro-
jektu zapojeni odbornici z Katedry krizo-
vého manazimentu Fakulty bezpecnost-
ného manaimentu Zilinskej univerzity.
Na stretnutiach projektovych timov v Zi-
line a v Czeszyne bolo dohodnuté, Ze klu-
¢ovym opatrenim je kvalita vzdeldvania
a pripravy tak zodpovednych os6b v orga-
noch Statnej spravy, samospravy a na zak-

ladnych a strednych Skolach, ako aj kvalita
vzdeldvania obyvatelov, zvl4st deti a mla-
deZe, vratane hendikepovanych osbb.
Dalsim klu¢ovym podujatim bol se-
mindr v rade expertov WSB v Czeszyne,
kde boli dohodnuté dalsie postupy. Jed-
no z hlavnych vystupeni mal doc. Vla-
dimir Mika, ktory uviedol zakladné vy-
chodiskd pre znizenie rizik a ohrozeni
obyvatelov v prihrani¢nej oblasti s déra-
zom na deti, mladez a hendikepovanych
spoluobcanov. Informoval o skisenos-
tiach a problémoch pripravy obyvatel-

stva v Slovenskej republike. Zdéraznil, Ze
hlavny obsah pripravy deti a mladeze na
civilnd ochranu by mal byt chapany Sir-
Sie. Clenovia rady expertov, ako aj dalsi
prizvani Ucastnici — predstavitelia Statnej
spravy, obci, $kol, armady, policie a dal-
Sich zloZiek 1ZS sa zhodli na hlavnych
smeroch obsahu vzdeldvania zamerané-
ho na ochranu a sebaochranu.

Z hladiska vzdeldvania deti a mlade-
Ze boli vytycené tieto hlavné obsahové
smery:
» Priprava deti a mladeZe na zvladanie
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neocakdvanych situdcii spojenych
s ohrozenim Zivota a zdravia. Z tohto
hladiska by ulohou civilnej ochrany
v skolskych i mimoskolskych aktivi-
tach mala byt snaha, aby deti a mla-
dez ziskali zakladné navyky na ochra-
nu a sebaochranu.

» Spolu s tym je potrebné venovat
vacsiu pozornost zdravotnickemu
vzdelavaniu, vratane poznania ako
predchadzat Urazom, ako sa vyhybat
nebezpecenstvu pri hrach v Skole
i mimo Skoly a pri pobyte vo volnej
prirode.

» Vzhladom na geograficku a prirodnu
Specifiku Euroregionu Beskydy je tre-
ba posilfiovat u vSetkych obyvatelov,
zvlast u deti, pozitivny vztah k ochra-
ne prirody, t. j. ekologické vzdeldva-
nie s vyuzitim pobytu v prirode.

» Naroky na zvladanie
ohrozeni v SirSom
ponati ako aj sku-
senosti z viacerych
nebezpeénych  Zivot
ohrozujucich udalosti
poukazuju na rastucu
potrebu psychologic-
kej pripravenosti, na
posilfiovanie psychic-
kej odolnosti ohro-
zenych os6b. V tomto zmysle
sa nové naroky tykaju aj pedagdgov
a veducich rbéznych volnocasovych
aktivit.

» Vyznamnou sucastou vzdelavania
v oblasti ochrany a sebaochrany su
rézne Sportové a Sportovo-branné
hry, ktoré moézu zohrat délezitu ulo-
hu pri formovani osobnosti mladého
Cloveka. Ich vyznam je v poslednych
rokoch podceriovany.

Okrem hlavného projektového timu
sa na jednotlivych ulohach podielaju
timy obidvoch 3kol. Predovsetkym ve-
decko-pedagogicki pracovnici Katedry
bezpecnosti a krizového manaZmentu
WSB Gabrowa Goérnicza Paulina Polko,
PhD., prof. Ryszard Szynowski a prof.
Robert Socha. Koordindtormi realiza-
cie projektu SAFER za Zilinskd univerzi-
tu su pracovnici Katedry krizového ma-
nazmentu doc. Mgr. Vladimir Mika,
PhD., Mgr. Ing. Vladimir Benedik, PhD.
a Ing. Alexander Kelisek, PhD.

V sucasnosti sa realizuju dve zaklad-
né dohodnuté aktivity v rdmci projek-
tu SAFER — bezpecné pohranicie. Prvou
je cyklus certifikovanych kurzov pre za-
mestnancov jednotiek Uzemnej samo-

spravy a pedagogickych pracovnikov
skol z vybranych obci na slovensko-pol-
skom pohranic¢i. Druhou je spolocna
praca na obsahu metodickej pomé&cky
pre skoly a miestne samospravy, ktora
napomodze UcinnejSiemu vzdeldvaniu
deti a dospelych v oblasti civilnej ochra-
ny obyvatelstva. Cyklus kurzov je kon-
cipovany tak, aby si zdujemcovia mohli
vybrat tému, ktora ich zaujima vratane
vhodného terminu. Miestom realiza-
cie kurzov je moderny hotel Debowiec
na Upati Zapadnych Beskyd. Jednotlivé
kurzy boli obsahovo pripravené tak, aby
reagovali na tieto najaktualnejsie prob-

[émy:

1. Legislativa v oblasti bezpecnosti
mladeZe na oboch stranach pohra-
ni¢ia. Téma kurzu reaguje na pretr-
vavajuce nedostatky v znalosti zako-

KLUCOVYM OPATRENIM je kvalita
vzdelavania a pripravy tak zodpovednych os6b
v organoch statnej spravy, samospravy a na za-

kladnych a strednych skolach, ako aj KVALITA
VZDELAVANIA obyvatelov, zvlast deti
a mladeze, vratane hendikepovanych osob.

nov a inych pravnych dokumentov
vztahujucich sa na organizovanie
podujati pre mladez, moznosti (po-
Ziadavky) na formalnu spolupracu
medzi Skolami. Velké nedostatky na
obidvoch strandch hranice pretrva-
vaju v uplatfiovani prava pri Ucasti
zdravotne postihnutych na akciach
v pohranici alebo v ramci spolupra-
ce $kol.

2. Bezpeénost v oblasti organizicie
vyletov a inych turistickych aktivit
na oboch stranach pohranicia. Bez-
pecnost pri organizacii Sportovych
podujati, bezpec¢nost v sociadlnych
sietach, ako sa vyhnut skutkom slov-
ného nasilia a psychickému teroru,
komunikaéna gramotnost, ako sle-
dovat internet a monitorovanie in-
formacii pocas cezhrani¢nej spolu-
prace.

3. Bezpecnost telesne postihnutych
(hendikepovanych) deti a dospe-
lych zticastnenych na akciach v po-
hranici alebo v ramci Skolskej spo-
luprace. Problém zapojenia telesne
postihnutych  (hendikepovanych)
deti a dospelych, ako zaistit ich bez-
pec¢nost potas medzinarodnych ak-

tivit. Vymena skusenosti — dobré
i zIé praktiky.

Doteraz uskutocnené kurzy potvrdili
vysokl aktudlnost problematiky. Tema-
tické prednasky boli doplfiané beseda-
mi, vymenami skisenosti a odpovedami
na otazky. Lektormi boli erudovani od-
bornici zo $kol a Statnej spravy. S velkym
zdujmom sa stretla aj predndska Mgr.
Ing. Vladimira Benedika s vymenou sku-
senosti, ktord bola zamerand na prob-
Iémy reSpektovania prava pri priprave
obyvatelov a pri ich ochrane. Zvlast boli
zd6raznené pretrvdvajuice nedostatky
v starostlivosti o bezpecnost a ochranu
chorych, osamelych, nevladnych a teles-
ne postihnutych.

KedZe obsah Skoleni koreSponduje
s Ulohami obci pri zabezpecovani pripra-
vy obyvatelstva v zmys-
le zakona Narodnej rady
SR ¢. 42/1997 Z. z. o civil-
nej ochrane obyvatelstva
(dalej len zédkon o civilnej
ochrane) boli starostovia
vybranych obci v prihra-
ni¢nej oblasti — t. j. hor-
nej Oravy a strednych Ky-
slc poZiadani o podporu
a spolupracu. Pozvanky
boli rozoslané osemndstim obciam a za-
kladnym skoldm. O skoleni boli informo-
vani aj predstavitelia odborov krizového
riadenia. Napriek znaénému usiliu orga-
nizatorov sa podarilo presvedéit o vy-
zname tychto kurzov len niekolko obci
a skol, ktoré prejavili zaujem vyslat svo-
jich zamestnancov.

Podobne ako na inych aktivitich
s medzindrodnou uUcastou sa prejavu-
je u casti zodpovednych pracovnikov
na Slovensku podceriovanie tejto prob-
lematiky. | tieto pripady, Zial, potvrdzu-
ju dlhodoby problém v systéme civilnej
ochrany, najma v systéme organizacie
pripravy obyvatelstva a v zodpovednos-
ti prislusnych riadiacich subjektov. Niz-
ka ucast, pripadne nezodpovedajlca
pripravenost Ucastnikov na niektorych
podujatiach podobného charakteru
potvrdzuju, Ze povinnosti a ulohy vy-
plyvajuce zo zdkona o civilnej ochrane
a dalsich s tym suvisiacich pravnych do-
kumentov su v centre zdujmu iba niekol-
kych obci.

Spolupraca polskych a slovenskych
odbornikov na bezpecnost a ochranu
obyvatelstva v rdmci realizacie projektu
SAFER — bezpecéné pohranicie ma viace-
ro efektov pre sucasnost aj buducnost.
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Obidve strany sa dohodli na spolupraci
v oblastiach zameranych na bezpecnost
obyvatelstva a civilnd ochranu vseobec-
ne a na Specifické problémy ochrany
obyvatelstva v prihrani¢nych oblastiach
regidonu Beskydy. Do buducnosti predpo-
kladaju rozvijanie problematiky ochrany
obyvatelstva a krizového manaZmentu
v tychto okruhoch:

1. Aktualne rizika a ohrozenia v prihra-

ni¢nych oblastiach a ich vplyv na $pe-
cifika pripravy vybranych skupin oby-
vatelov (deti, seniori, osameli ap.) na
sebaochranu a vzdjomnu pomoc.

2. Moznosti a obmedzenia koordina-
cie organov (miestnej) Statnej spravy
a samospravy obci (gmin a miest) pri
ochrane obyvatelov v prihrani¢nych
oblastiach.

3. Zmeny v prostredi a ich vplyv na ob-

sah a formy vzdeldvania v studijnych
programoch zameranych na bezpec-
nost a krizovy manazment na FBI Zi-
linskej univerzity a v Akademii WSB
v Dgbrowe Gérnicze.

doc. Mgr. Vladimir Mika, PhD.
Katedra krizového manazmentu
FBI, Zilinska univerzita v Ziline

Studenti Akadémie policajného zboru
na cviceni v Mad'arsku

Ndrodnd univerzita verejnej spravy (NUVS) v Budapesti kaZzdorocne organizuje integrované cvicenia brannych, bezpecnostnych
a zdchrannych zloZiek Madarska. Po cvi¢eniach Divokd voda 2013, Prihrani¢ny hrad 2014, Prihranicny hrad 2015, Burka
2016, Putnik 2017 a Cerveny kéd 2018 bolo tohtoroéné cvicenie pod ndzvom Virus 2019 zamerané na zdolanie ndsledkov
mimoriadnej udalosti sp6sobenej vysoko nebezpecnou ndkazou (VNN). Ndkaza biologického pévodu bola pravdepodobne

zdmerne rozsirend (bioterorizmus).

vicenie sa konalo, podobne ako
po ostatné roky, v duchu koncep-
cie pripravy Studentov na NUVS,
ktora bola zacatd v akademickom roku
2013/2014. Ide o koncepciu pripravy
Studentov univerzity — buddcich hasicoy,
policajtov, vojakov a zamestnancov ve-
rejnej spravy, ktori pocas cvi¢enia maju
moznost overit si nadobudnuté teoretic-
ké vedomosti a zdokonalit sa v spdsobi-
lostiach potrebnych na riesenie réznych
krizovych situacii. Za tymto ucelom boli
z radov Studentov NUVS vytvorené kri-
zové Staby na roéznych urovniach riade-
nia Statnej spravy poc¢nuc obcou, Zupou
a konciac ustrednymi organmi. Namet
cvicenia, rozohru réznych krizovych situ-
acii, metodickd pomoc a kontrolu tohto
praktického zamestnania pripravili sku-
seni vysokoskolski pedagdgovia.
Nametom cvicenia bola simula-
cia epidémie sposobenej VNN. Ta bola
pravdepodobne zamerne zavlecend do
vychodnej casti Madarska, konkrétne
do zUp Szabolcs-Szatmar-Bereg a Békés.
Virus mal usmrcovat najma hospodar-
ske zvieratd a ohrozovat Zivot a zdravie
[udi. Mala to dokazovat aj skutoénost,
Ze doslo k viacerym zavainym ochore-
niam. Epidémia vyvolala vyrazné taz-
kosti v zabezpecovani kazdodenného
Zivota obyvatelov, v ich zasobovani, do-
prave a v prevadzke Zivotne dolezitych
zariadeni (vodarni a kanalizacie). Pripra-
va a realizacia opatreni na zdolanie na-
sledkov epidémie bola povazovand za
dlhodobu ulohu. Z tohto dévodu napro-
jektovali tvorcovia nametu nasadenie
sil a prostriedkov celého radu Statnych

a dobrovolnych institlcii. V priebehu
dvojdniového praktického zamestnania
mali cviiaci reagovat na Uvodny tzv. nul-
ty ndmet a na Styri simulované krizové
situdcie.

Uvodny namet sa zacal beznou &in-
nostou organov verejnej spravy. Sucasne
vsak spravodajské organy avizovali vlad-
nym organom hrozbu moznej, zdmerne
Sirenej VNN neznameho povodu. Na za-
klade toho prislusni ministri vydali pri-
kazy na spresnenie operacnych planoy,
kapacit a postupov, s cielom zabezpecit
adekvatnu prevenciu a reakciu na zdola-
nie nasledkov pripadnej VNN.

Prva nametova situacia bola situo-
vana do Casu pripravy na mozné ohroze-
nie VNN. V jej priebehu doslo k zvolaniu
republikového generdlneho riaditelstva
MV pre obranu pred katastrofami a k ak-
tivacii jeho operativnych a vedeckych ti-
mov. Cviiaci Studenti ndsledne simu-
lovali zriadenie operativnych stdbov na
réznych Urovniach Statnej spravy a pri-
jimali opatrenia na personalne posilne-
nie sluzieb v Zivotne ddlezitych prevadz-
kach a instituciach. Podla predpovedi sa
vo vybranych oblastiach Madarska obja-
vili prvotné priznaky epidémie. Kompe-
tentné bezpecnostné a zdchranné zbory
pristupili k vySetrovaniu pricin epidé-
mie, koordinovali ¢innost medzi sebou
a podla potreby aj s vybranymi sukrom-
nymi a medzindrodnymi organizacia-
mi. Na zaklade simulovanej situdcie za-
sadol medzirezortny koordinacny vybor
na obranu pred katastrofami (obdoba
Ustredného krizového $tabu v SR) a na-
vrhol vlade vyhlasit mimoriadnu situa-

ciu (MS). Vlada ndvrh schvdlila a vyhla-
sila MS. Kompetentné Ustredné organy
zodpovedné za zahraniéné vztahy in-
formovali prislusné organy EU a sused-
nych krajin o vyhlaseni MS, aktudlnom
stave krizovej situacie (KS) a o moznom
ohrozeni susednych krajin. Urceni velia-
ci dostojnici na ochranu pred katastrofa-
mi prevzali v ohrozenych obciach od ich
starostov riadenie prac na likvidaciu pri-
padnych nasledkov MS. V zavere prvej
nametovej situdcie vybrané cviciace Sta-
by dostali spravy o zvysSenej aktivite mig-
rantov za hranicami Madarska.

Obsahom druhej nametovej situa-
cie bola simuldcia ¢innosti pocas prvot-
nych priznakov pritomnosti VNN. Cin-
nost studentov bola zamerana na ulohy,
ktoré vykonavaju vladne, branné a bez-
pecnostné organy. Sucastou druhej na-
metovej situacie boli aj ulohy na useku
zasobovania obyvatelstva.

V tretej nametovej situacii Studen-
ti riesili cely rad bezpecnostnych, bran-
nych a zachrannych operativnych uloh
v Case epidémie. V dosledku posobenia
VNN doslo k vyraznym porucham az za-
staveniu dopravy, zastaveniu Ccinnosti
skél, zdravotnickych zariadeni, vodarni
a kanalizacnych zariadeni. Na zabezpe-
Cenie Zivota a ochranu zdravia obyvate-
[ov postihnutych obci aktivizovali Statne
zachranné utvary, logistické utvary Ma-
darskej armady a charitativne zachranné
organizdcie. Vlada sa obratila na Gene-
rdlne riaditelstvo civilnej ochrany a hu-
manitarnych operacii Eurdpskej komi-
sie so ziadostou o pomoc — mimoriadne
dodanie velkého mnozstva dezinfekc-
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nych prostriedkov. V postihnutych Zu-
pach a obciach neustale zasadali vybory
obrany (obdoba krizovych stabov v SR)
a cviciaci Studenti prijimali operativne
rozhodnutia na rieSenie konkrétnych
krizovych situacii. Vo vyboroch obra-
ny, obciach a za pomoci brannych, bez-
pecnostnych a zachrannych zborov, vo-
dohospodarov, ako aj prispenim dalsich
organizacii, priebezne riadili a zabezpe-
Covali zdsobovanie obyvatelstva v nu-
dzovom rezime.

Sucastou nametu bola aj situacia,
ked sa v medzinarodnych komunikac-
nych prostriedkoch objavili falosné in-
formacie o bezmocnosti madarskych
organov a sucasne presne in-
formovali o dislokacii bran-
nych a bezpecnostnych sil.
Tieto skutocnosti zvysili mie-
ru rizika teroristickych uto-
kov. Znacny pocet migrantov .
blizko madarskych hranic, vy-
uZijuc docasny zmatok, sa po-
kusil ilegalne prekrocit statne
hranice. Za tymto Ucelom po-
cetny dav poskodil hrani¢né
oplotenie. Viaceri vodici ka-
midnov sa pokusili protiprav-
ne prekrocit hrani¢né prie-
chody bez platného colného
odbavenia. Za Ucelom riese-
nia vzniknutej situdcie Studen-
ti imitovali ochranu Statnych
hranic za pomoci dobrovol-
nych armadnych zaloh. Sucas-
tfou nametu bolo aj policajné
rieSenie nelegalneho poby-
tu znacného mnoiZstva mig-
rantov na madarskom Uzemi
(v blizkosti ukrajinskych a ru-
munskych statnych hranic).

Stvrtd, posledna nametova situdcia
bola zamerana na opatrenia, ktoré mali
zabezpedit navrat Statnych organov a sa-
motnej verejnej spravy do normdlneho
stavu ich posobenia. V poslednej name-
tovej situdcii sa totiz podarilo zdolat na-
sledky MU. Evakuované institucie sa vra-
tili do povodnych budov. Vlada zrusila
mimoriadnu situdciu a Statne institucie
sa mali vratit do beznej prevadzky. Velia-
ci dostojnici na ochranu pred katastro-
fami skoncili v postihnutych oblastiach
svoju riadiacu ¢innost a vratili sa na svo-
je povodné pracoviska. Cviciaci Studenti
mali za Ulohu zorganizovat ¢innost orga-
nov s celostatnou pésobnostou a prina-
vratit Zivot obyvatelov do pévodné-
ho stavu. Okrem toho spracovali, podla
platnej legislativy, v réznych poziciach

a krizovych stdboch hlasenia o vykona-
nych opatreniach a pouZitych material-
nych a finan¢nych prostriedkoch.

Cvicenia sa zo Slovenska zucastni-
li 3 Studenti Akadémie PZ v Bratisla-
ve a pedagogicky zbor zastupoval od-
borny asistent Katedry verejnej spravy
a krizového manaimentu Kornel Kis-
ter, CSc. Cvicenia sa zUcastnili aj zastup-
covia Technickej univerzity vo Zvolene,
vysokych $kdl z Polska, Rakuska, Ceska
a Chorvatska. Celkovo sa zucastnilo 40
zahrani¢nych vysokoskolskych pedago-
gov a Studentov.

Podla scendra cvicenia uUlohou Stu-
dentov a pedagdgov zo zahraniéia bola

Studentov za vzornt reprezentaciu Akadémie policajného zboru
v Bratislave ocenila aj rektorka Dr. h. c. prof. JUDr. Lucia KURILOVSKA, PhD.

prezentdcia a vymena skusenosti z rie-
Senia problematiky prevencie a pre-
konania nasledkov spdsobenych VNN
biologického pbévodu. Pod vedenim vy-
sokoskolského pedagdga Kornela Kiste-
ra, CSc. Studenti APZ v Bratislave spra-
covali kvalitnu prezentdciu. Cenné rady
im poskytli zamestnanci sekcie krizové-
ho riadenia MV SR v Bratislave. Studen-
ti akadémie Bc. Ondrej Blazek, Bc. Niko-
leta Schulczovd a Bc. Andrea Csikmdkova
oboznamili zahrani¢nych Gcastnikov so
Studijnymi smermi na tejto vzdeldvacej
institdcii a s moZnym rieSenim problema-
tiky biologickej hrozby. Zo strany zahra-
ni¢nych ucastnikov workshopu bola pre-
zentdcia ocenena potleskom.

Obsahom druhej casti programu
bola Ucast zahrani¢nych studentov a pe-
dagdgov v cviciacich skupinach studen-
tov a pedagdégov NUVS. lJej hlavnym
zmyslom bolo zoznamit sa s niektory-

mi postupmi, ktoré uplatiuju madarské
organy pri zdoldvani nasledkov mimo-
riadnej udalosti. Zastupcovia Akadémie
PZ v Bratislave boli zadeleni do cviciacej
skupiny vyboru obrany Zupy Békés. V jej
priebehu Studenti ziskali niektoré Ciast-
kové informacie od svojich zahrani¢nych
rovesnikov. Sucasne Kornel Kister, CSc.
ziskal dopliiujuce informacie o organi-
zacnej vystavbe systému civilnej ochrany
v Madarsku.

Uc¢ast nasich $tudentov na cviéeni
Virus 2019 povazujem za prinos. Naj-
ma ich aktivny pristup pocas workshopu
prispel k rozvoju ich recovych schopnos-
ti v anglickom jazyku, rozsireniu poznat-

The National Uni-
versity of Public Admin-
istration in Budapest

organizes yearly inte-
grated exercises of civ-
il defence, security and
rescue services of Hun-
gary. This year the ex-
ercise titled Virus 2019

focused on manag-
ing consequences of an
emergency caused by
highly contagious/dan-
gerous infection. From
Slovakia 3 students of
the Police Force Acade-
- my in Bra-
\ tislava
took part
_/ in the ex-
ercise.

kov v oblasti rieSenia biologickej hrozby
v SR a vo vybranych krajinach. V nepo-
slednom rade sa stala vitanou skudsenos-
tou z vedenia obdobnych zamestnani,
ktoré neskdr mozu zuZitkovat na svojich
budducich pracovnych a sluZzobnych pozi-
ciach. Nemenej doleZitym prinosom tej-
to aktivity bola skutoc¢nost, Ze sa vytvo-
ril priestor na upevnenie neformdlnych
kontaktov s niektorymi vyznamnymi pe-
dagégmi NUVS a prislubom pozvania
Studentov a vysokoskolského pedagdga
z Akadémie PZ v Bratislave na cviCenie
civilnej ochrany v nasledujucom roku.

Kornel Kister, CSc.
Katedra verejnej spravy

a krizového manaZzmentu
APZ v Bratislve

Foto: archiv autora
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HORSKA ZACHRANNA SLUZBA

Velkonocne sviatky na horach

T O

turistike, cyklistike ap.

j zachranari HZS v jednotlivych oblastnych stredis-

kach zasahovali hlavne na turistickych chodnikoch.
Najviac prace mali v Malej Fatre. Hned' prvy volny
sviatocny den — na Velky piatok potrebovali ich pomoc dvaja
turisti. V dopoludnajsich hodinach to bol 41-rocny ¢esky turis-
ta, ktorého nad obcou Vysni BereSovci uhryzla vretenica. Po
poskytnuti neodkladnej zdravotnej starostlivosti bol terénnym
automobilom HZS transportovany k sanitke RZP a nasledne
prevezeny do nemocnice na dalSie oSetrenie. Popoludni po-
moc potrebovala 65-rocna nemecka turistka, ktora sa spolu
s manzelom nachdadzala na Zltom turisticky znacenom chod-
niku vedicom do Sedla za Hromovym. Na turistickom chod-
niku v danej lokalite sa eSte nachadzal tazky sneh zo zaklado-
vych lavin. Turistku prechod tymto usekom natolko vycerpal,
Ze uz nebola schopnd samostatne pokracovat dalej. O sucin-
nost v tomto pripade bola poziadana posadka Vrtulnikovej za-
chrannej zdravotnej sluzby (VZZS) z Banskej Bystrice. Pacientka
bola po osetreni horskymi zachranarmi a priprave na letecky
transport pomocou palubného Zeriava evakuovana z terénu
a letecky transportovana do Vratnej, odkial uZ na vlastnu Zia-
dost pokracovala samostatne. Kratko pred polnocou poZiadala
zachranarov HZS o pomoc skupina skialpinistov z Nizkych Ta-
tier, ktori sa vo vecCernych hodinach vybrali z Magurky na Gtul-
fiu Durkova. Jeden z nich za skupinou zaostal a ked ani po vyse
troch hodinach nedosiel do ciela, a nebolo mozné sa mu dovo-
lat, kontaktovali tiesriovu linku HZS. Muz navyse nemal so se-
bou ani svetlo, ¢o mu v tme znacne staZzovalo orientéciu. Na-
pokon sa s nim podarilo zachranarom telefonicky spojit a aj
lokalizovat jeho telefon. KedZe sa nachadzal nedaleko utulne,
naproti sa mu po dohode so zachranarmi vybrali kamarati, kto-
ri ho nasli kisok pod hrebefiom a odprevadili do Gtulne.
V sobotu v podvecernych hodinach uviazla na Zltom tu-

ristickom chodniku vedicom popod Stoh, ktory bol este pod
snehom, 4-Clenna skupina turistov z Egypta, Kazachstanu, Ar-
ménska a Albanska. Nakolko nemali so sebou zimny vystroj,
po celodennej ture uz boli natolko vycerpani, Ze neboli schop-
ni pokracovat dalej samostatne. Zachranari HZS po pricho-
de na miesto turistov zateplili, podali im teplé ndpoje a na-
sledne ich odprevadili cez Medziholie do Stefanovej, kde boli
vsetci ubytovani. Po skonceni tejto akcie potrebovala pomoc
dvojica ¢eskych turistiek, ktoré zabludili v oblasti Sedla pod Su-
chym. Horski zachrandri zeny lokalizovali pomocou GPS v tele-
féne a nasledne aj za pomoci svetelnych signalov. Nachddzali
sa v kalamitnom poraste, z ktorého ich vyprevadili spat na tu-
risticky chodnik a dalej na Chatu na Klac¢ianskej Magure, kde
preckali do rana.

Tragicky sa v tento den skoncila tura v Belianskych Tatrach
pre 64-rocného slovenského turistu, ktory v podvecernych ho-
dinach zostupoval z Chaty Plesnivec, ndhle skolaboval a upadol
do bezvedomia. KedZe muZ nejavil znamky Zivota, bola podla
telefonickej instruktaZe operatora tiesnovej linky 155 pritom-
nymi svedkami zahdjena laicka resuscitacia. Na miesto okam-
Zite odisli zadchranari HZS zo Starého Smokovca, ktori k postih-
nutému terénnym vozidlom transportovali aj lekdra RLP a po
prichode pokracovali v rozsirenej kardiopulmonalnej resusci-
técii. Zial, aj napriek maximalnemu usiliu vietkych zGéastne-
nych sa muza zachranit nepodarilo.

Rusno bolo na horach aj pocas Velkonocnej nedele. Horsku
zachrannu sluzbu prostrednictvom Ccisla tiesnového volania
112 kontaktoval personal horského hotela Sliezsky dom, kto-

Foto hore: Snehové polia spésobujt problémy

_ najma zle vystrojenym turistom
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rému ndhodni turis-
ti oznamili, Ze z ob-
lasti Ve¢ného dazda
vo Velickej doline
poculi volanie o po-

moc. Po prevereni prvotnej informacie sa zisti-
lo, Ze v skalnej stene, nachadzajucej sa vlavo
od vodopadu, uviazol 26-ro¢ny Spanielsky tu-
rista. O sucdinnost bola poziadana posadka
VZZS, ktora z heliportu v Starom Smokov-
ci vyzdvihla na palubu vrtulnika zachrana-
ra HZS. Ten bol spolu s lekdrom VZZS vysa-
deny v blizkosti postihnutého. Turista bol

pomocou lanovej techniky vyslobodeny

z trhliny, do ktorej spadol po vyboceni

z turistického chodnika a letecky trans-

portovany k hotelu. Muza, ktory bol bez

zraneni, avSak podchladeny, osetril lekar
VZZS. Zo Sliezskeho domu bol uz terénnym
automobilom HZS prevezeny do Domu HZS
v Starom Smokovci, kde si ho vyzdvihla zna-
ma.

Pocas schadzania z Martinskych holi si Graz
dolnej koncatiny sposobila 47-ro¢na slovenska
turistka, ktorda zachranari HZS z Velkej Fatry oSetri-

li a pomocou nosidiel UT 2000 transportovali k terén-

nemu vozidlu, ktorym ju dopravili do nemocnice v Martine.
Popoludni boli horski zachranari z Velkej Fatry opat poZiadani
0 pomoc muzovi, ktorého nahodni turisti videli padat zo skaly
pri Liptovskom Hrade. Po asi 20-metrovom pade bol pri vedo-
mi, no utrpel poranenia hlavy, rebier, chrbta, ruky a mal mno-
hopocetné trzné rany. O sucdinnost bola poziadand posadka
VZZS z Banskej Bystrice, ktora z heliportu na Donovaloch vy-
zdvihla na palubu vrtulnika horského zachrandra z Oblastné-
ho strediska HZS Velka Fatra a spolo¢ne smerovali na miesto
nehody. Zachrandr HZS spolu s lekarom VZZS boli vysadeni pri
zranenom, ktorému poskytli neodkladnu zdravotnicku pomoc.

b

v oblasti Sedla pod Suchym, Nizke Tatry

Zachranari HZS pomahaju dvojici ceskych turistiek, ktoré zabludili

Muz bol vzhfadom na zévaznost poraneni letecky
9. * transportovany do nemocnice v Banskej Bystrici.
Popoludni zasahovali zachranari HZS z Ma-
lej Fatry pri dalsej nehode, pri ktorej 47-roc-
neho ceského turistu, na turistickom chod-
L niku pri hoteli Diery, pohryzol had do prsta
na ruke. Po oSetreni bol terénnym auto-
~mobilom HZS transportovany do nemoc-
nice v Ziline na dalsie o3etrenie.
Posledny den velkonoénych prazdnin

- ho zboru. V oblasti pod Katovou skalou
" pri Sklabinskom Podzadmku nasli nahod-
* nituristi lezat muza bez znamok Zivota. Po

zdokumentovani miesta nalezu prislusnik-

_ A mi PZ a nabaleni tela nebohého uskutocni-
L O li zadchrandri HZS v exponovanom teréne cca
[ 300-metrovy spust telesnych pozostatkov ku

7 zvéinici. Telo nebohého bolo nasledne transpor-
tované do obce a odovzdané pohrebnej sluzbe. Pri-
¢inou muZovho umrtia sa dalej bude zaoberat policia.

Velkou nocou zachranari HZS definitivne ukon¢ili tuto zim-

nu sezénu. V niektorych horskych oblastiach sa v plnom prade

rozbehla ta letnd, inde zas nasleduje pokojnejsie obdobie me-

dzisezdny. To sa skonéi v polovici juna, kedy sa po zimnej uza-

vere otvoria vSetky turistické chodniky a naplno sa rozbehne
letna turisticka sezdna.

pplk. Mgr. Jana Kraj¢irova

Operacné stredisko tiesfiového volania HZS

Foto: archiv HZS

Zimna sezona z pohladu
Strediska lavinovej prevencie

Po slnecnej, teplej a pridlhej jeseni 2018 sa koncom novembra objavil na hordch sneh. SneZenie postupovalo od severozdpadu,
a teda najviac snehu zachytili Zapadné Tatry, Mald Fatra a Vysoké Tatry. Celkovo tu za 4 dni pripadlo 40 — 75 cm nového
snehu. Vplyvom sneZenia sprevddzaného aj silnym severozdpadnym vetrom sa nad pdsmom lesa — vo vysokohorskom teréne

spomenutych pohori, vytvorilo MIERNE lavinové nebezpecenstvo t. j. 2. stupen.

(‘j o chladnej strednej dekdde decembra s malym
/ mnozstvom zrazok sa v predvianocny ¢as prehnal
horskymi Gzemiami Slovenska frontalny systém,
ktory priniesol oteplenie, zrazky, silny vietor a bohuzial aj prva
tragicku lavinovu nehodu v tejto zimnej sezéne.
V noci z 21. na 22. 12. zacalo velmi silno fukat a vietor za-
Cal sice podpriemernd, ale stale prachovu snehovu pokryvku
ihned transportovat na zaveterné strany sediel, zlabov a hre-
beriov do J, JV a V orientdcii. Vietor mal tak idedlne podmienky
na vytvaranie nestabilnych Utvarov, dosiek a vankusov, ktoré
zakerne cakali na uvolnenie. Dvadsiatehodruhého decembra
sa tak aj stalo, ked' skupina turistov traverzovanim Zfabu vo Vy-
sokych Tatrach v Soliskovom Zlabe odtrhla doskovu lavinu, kto-
ra si vyziadala svoju prvu obet v tejto zimnej sezone.

V novom roku do nasej oblasti prenikol od severu stude-
ny morsky, povodom arkticky vzduch. Od 2. janudra na horach
previadalo oblaéné pocasie so sneZzenim a silnym S az SZ vet-
rom. Vo vsetkych horskych oblastiach napadlo do 100 cm no-
vého prachového snehu. Zaujimavé su merania zmeny vysky
snehovej pokryvky, ked za 24 hodin na Zverovke pribudlo 57
cm snehu (3. 1.), AMS Vy$né Zabie pleso (2 047 m. n. m.) 80
cm snehu (3. 1.). So sneZenim vsak u nas uradoval aj silny se-
verny a severozdpadny vietor. Hlavne z vrcholovych partii una-
sal sneh na zdveterné svahy a na hrebenoch budoval sneho-
vé preveje. Bola vyhlasena lavinovd Stvorka podla 5-dielnej
medzindrodnej stupnice. Bol nutny preventivny odstrel v Spa-
lenom #labe v Zapadnych Tatrach. Dizka a dosah laviny nas
velmi neprekvapili pri mnozstve napadnutého snehu v tejto
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oblasti. Obisiel sa aj bez s$kod a
ujmy na zdravi a Zivote. Urcite
mal velky preventivny a nducny
vplyv pre verejnost, ktord si vie
tazko predstavit €o je to lavino-
va Stvorka, pokial neuvidi jasny
dokaz a nicivé nasledky laviny...
O pocetnosti spontannych lavin
sme sa mali mozZnost presveddit
pocas kratkeho okna polooblac-
ného pocasia. Vo Vysokych Tat-
rach spadlo viacero samovol-
nych — strednych a aj velkych
lavin, ako je napriklad medializo-
vana lavina spod Tazkého stitu,
ktorej draha zasiahla aj v zime
zatvorenu Chatu pod Rysmi.

Deviateho janudra doslo
k druhej smrtelnej lavinovej ne-
hode zimnej sezény. Tentoraz
v Malej Fatre, kde o Zivot prisiel
skuseny slovensky snowboar-
dista. Jednalo sa o velku lavinu
s di?kou viac ako 1,2 km. Pri re-
lativne stabilnej situacii mozno
povedat, Ze bol v nespravny cas
na nespravnom mieste. Od ne-
dele 12. janudra sa zacal opakovat scenar zo zaciatku roka. Sil-
né severozdpadné prudenie prinieslo chladny a vlhky vzduch,
z ktorého neprestajne snezilo az do stredy. Celkovo za 3 — 4 dni
snezenia pripadlo 40 az 90 cm nového snehu. Snezenie bolo
sprevadzané, ako samozrejmost, extra silnym vetrom, ktory
dosahoval rychlost 20 — 30 m/s, v narazoch miestami az cez
40 m/s (144 km/hod). Snezenie, a predovsetkym silny vietor,
vytvorili na horach opéat zvysené a velké lavinové nebezpecen-
stvo (3. stupen v Nizkych Tatrach a Velkej Fatre, 4. stupen vo
Vysokych, Zapadnych Tatrdch a Malej Fatre). Zaznamenanych
bolo viacero samovolnych lavin, najma v pohoriach, kde bol
16. a 17. januara vyhldseny 4. stupen. V dalSom obdobi zimy
sa snehova pokryvka stabilizovala. Zhor$enie situacie ale opat
nastalo vo februari a Zial, doslo k dalSej smrtelnej lavinovej
nehode.

O zZivot priSiel vo Vysokych Tatrach madarsky turista, kto-
ry zaostdval za skupinou svojich kolegov a napriek snahe vset-
kych okolo, sa ho nepodarilo vykopat v¢as a nepomohlo uz ani
ozivovanie na Téryho chate.

V marci presiel strednou Eurépou orkan Eberhard, kto-
ry mal na Slovensku uZ iba dozvuky, no v susednych Cechéch

" narobil velké Skody. U nds bola na hrebefioch hor namerana
¢ rychlost vetra v narazoch 45 — 50 m/s (180 km/hod)! V marci
| boli eSte Tatransko — Fatranské doliny pIné snehu s vyborny-
, mi sklalplnlstlckyml podmlenkaml Striedanie teplot a slnecny

svit vyrazne prispeli k stabiliza-
cii snehu. Miestami bolo az vel-
mi tvrdo, neskor bolo az velmi
maékko a na juzne orientovanych
travnatych svahoch bol sneh
premacany v celom svojom pro-
file az na zem.

Od polovice aprila vykazo-
vala snehova pokryvka uz jarny
' charakter vo vsetkych pohoriach
s vynimkou Velkej Fatry. Stu-
. pen lavinového nebezpecdenstva

v tychto dnoch nestupal nad 1.
. stupen z 5-dielnej medzinédrod-
' nej stupnice. Cez velkonoény vi-
kend pokracovala typicka jarna
. situacia. Bolo bezpetne... pre-
meneny, stabilny sneh. Laviny
nepadali a objavili sa iba sem
© tam malé splazy vo velmi str-
" mych Zlaboch, ked' sa to poobe-
de vsetko premocilo. Po slnec-
nom vikende ale prisla zmena.
Na horach prsalo, dole sa ob-
lievalo. Celkovo bolo v nasich
horach snehu dost, hlavne nad
pasmom lesa na severnej stra-
ne Vysokych, Zapadnych a N|zkych Tatier. Na Lomnickom stite
bolo este stale 180 cm snehu. V minulom roku na Bielom ple-
se vo vyske 1 580 m. n. m. sa sneh Uplne roztopil uz 18. aprila,
pricom 1. aprila tam bolo este vyse metra snehu, ¢o bolo po-
dobné ako v tomto roku. Zaujimavé je, Ze v tejto sezéne tam
bolo 25. aprila este stale viac ako 50 cm snehu. V minulom
roku v podstate nebola firnova sezéna a vsetko sa roztopilo za
dva tyzdne. Pred dvoma rokmi zase 21. 4. nasnezilo pol metra
prasanu a bol nutny odstrel laviny v Spalenom Zlabe.

Mozno povedat ze tito sezéna bola bohata na sneh a la-
viny a bohuzial aj na obete lavin — celkovo boli 4. Na zaver by
sme chceli pripomendt, Zze ani 2. stupen (mierne) lavinové ne-
bezpelenstvo netreba podceriovat a aj pri flom mozu padat
laviny, ktoré mézu ¢loveka Uplne zasypat, hlavne na velmi str-
mych svahoch, ako tomu bolo pri viacerych smrtelnych neho-
dach v tejto sezdne. Stupen lavinového nebezpecenstva je vy-
davany pre celé pohorie. Podmienky sa vsak v ramci pohoria
mozu vyrazne lisit a nebezpecenstvo moze byt velmi lokélne.

npor. Mgr. Pavel Krajci, Lh
- dlskqtlavmovej grevencne!—ly

Foto: archlv‘SLP I-l\ZS
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Pre riaditelov a ucitelov strednych skol

Obsah a organizacné zabezpecenie
uciva Ochrana zivota a zdravia

O obsahu ochrany obyvatelstva — Zivotov, zdravia a majetku existuje velké mnozZstvo réznych publikdcii, metodickych
materidlov a ucebnych pomécok. Su to odborné instruktdze, prirucky, skusenosti zo zdkladnych a strednych $kél, prdavne
dokumenty vydané MV SR, MZ SR, MSVVa$ SR, nase materidly v revue Civilng ochrana. Obsahovo nadvéizuji na odborné

a metodické normy uvedenych rezortov.

Tematicka oblast -
Clovek v priestore a €ase

Obsahovo vyuzit materialy Skoly,
vzdelavacich zariadeni: dejepis starovek
— rozvoj telesnej zdatnosti a kultirnosti
olympijské hnutie (kalokagatia), stredo-
vek — statne Utvary nasich predkov a for-
movanie narodného povedomia, Velko-
moravska riSa, novovek — priemyselné
revollcie vznik nevyhnutnosti ochrany
Cloveka a jeho zdravia, pociatky starost-
livosti statu o ochranu pracovnikov, vznik
statneho dozoru nad bezpeénostou pra-
ce, ochrana deti a detskej prace, eman-
cipacia Zien a ich ochrana,
pouZzitie zbrani hromadného
ni¢enia, Konferencia o eurdép-
skej bezpecnosti a spolupra-
ci (Helsinky 1975), dohody
velmoci o odzbrojeni. Vznik
EU a pravne normy ochrany
obyvatelstva pred ohrozenim
v Eurdpe. Histéria vzniku civil-
nej ochrany obyvatelstva, jej
ulohy a poslanie v suc¢asnosti.

Vplyv geografickych
podmienok na cloveka

Prierezové témy Uzko
nadvazuju na ucebné Skolské

programy: geografia — zemsky
povrch, mierky map, zhotovenie
situacnych a panoramatickych
nacrtov, vyuzitie map (obsah map, ¢ita-
nie z mapy), odhad vzdialenosti, orien-
tacia v teréne podla prirodnych javoy,
podla mapy, pochod podla azimutu,
zhotovenie profilu terénu, zhotovenie
topografického nacrtu, urcovanie vlast-
ného stanovista, uréovanie vzdialenosti
podla mierky mapy. Tato tematickd ob-
last je vyuzitelna napriklad pri zoznamo-
vani sa Ziakov s Uzemiami, kde vznikli mi-
moriadne udalosti s ich nasledkami.
Obsahova téma Clovek a priroda na-
pomaha ucivu Ochrana Zivota a zdravia
v oblasti ochrany pred Zivelnymi pohro-

mami, havariami, nebezpecnymi latka-
mi, priemyselnymi havariami.

Clovek a priroda — fyzika: mechani-
ka, tlakova vina, podtlak ako ddésledok
tlakovej viny, pouZitie pridnic pri hase-
ni poZiarov, meranie rychlosti prddenia,
bezpecnost leteckej dopravy (vzdusné
viry). Gravitacéné pole, lety umelych koz-
mickych telies, kozmické projekty v pro-
spech fudstva, ucinok tepelného Ziarenia
na ludsky organizmus, prva pomoc, pre-
mena tepla na mechanickd pracu (na-
bojnica, spalovacia termodynamika ko-
mora reaktivnych motorov), zistovanie

Precvicenie dekontaminacie na taktickom cviceni

na tému udalost s hromadnym postihnutim osdb
s vyskytom nebezpecnej biologickej latky ...

zdroja zvuku, uréovania polohy a odhad
vzdialenosti zdroja zvuku, pozorovanie
v noci, fyzikdlna podstata hluku, Sirenie
hluku od zdrojov, nadmerny hluk na pra-
covisku, psychohygienické ucinky hluku
na ¢loveka a ich vplyv na pracovnu Ura-
zovost. V tejto oblasti je téma vyuzitelna
pre vysvetlovanie obsahu ochrany oby-
vatelstva pred ucinkami nebezpecnych
latok, sposoby kolektivnej a individual-
nej ochrany.

Elektrina a statickd elektrina — za-
kaz plnenia lahko zapalnych kvapalin do
nadob z plastov, magnetizmus, nebez-

pecenstvo poZiaru v prasnom prostredi,
zadsady poufZitia hasiacich pristrojov pri
haseni elektrickych zariadeni, ochrana
pred nebezpeénym dotykovym napatim,
vplyv klimatickych podmienok na ka-
pacitu zdroja, pohotovost techniky pre
ochranu cloveka a prirody, nebezpeden-
stvo poZiaru vplyvom skratu, princip do-
zimetrickych pristrojov, princip buzoly,
princip signalizacnych zariadeni, princip
radarov, principy vyhlasovania ohroze-
nia pred nebezpecenstvom (signalizacia,
varovné signaly), vplyv magnetickych
poli na cloveka, bezpec¢nost pri praci
s elektrickym zariadenim.

Optika — principy periskopov
| a dalekohladov, vyuZitie svetlo-

~ metov na ochranu &loveka, sa-
monavadzacie zariadenia, nebez-
pecenstvo zo svetelného Ziarenia
(svetelny impulz), vyuZitie lasera,
ochrana pri jeho vyuZivani, vyz-
nam osvetlenia pracovisk, jeho
vztah na produktivitu a kvalitu
prace a na pracovné Urazy.

Zaklady - radioaktivne Zzia-
renie ako nicivy faktor jadro-
vych zbrani: choroba z mik-
rosveta oziarenia, jednotky
oZiarenia. Ochranné vrstvy,
kryty a ukryty, nicivé ucin-
ky neutrénového Ziarenia
a ochrana proti nemu, vy-
uzitie radioaktivity v prospech ludstva,
ochrana pracovnikov pred ionizuju-
cim Ziarenim, principy jadrovych zbra-
ni, kolektivna a individudlna ochrana
pred ucinkami jadrovych zbrani, spésob
ochrany, medzinarodné organizacie na
mierové a bezpecné vyuZivanie energie,
vyuZitie kozmickych technickych pro-
striedkov v prospech ludstva.

Chémia: vSeobecné témy ako che-
mické zbrane, termochémia, vybusniny
a trhaviny, protipoziarna ochrana, po-
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rovnat nebezpec¢né Gc¢inky oxidu uhol-
natého a uhliCitého (CO a CO,) na ludsky
organizmus a prirodu, uviest konkrét-
ne priklady ohrozenia C¢loveka tymito
oxidmi, moznosti prevencie a opatrenia
z hladiska bezpecnosti a ochrany zdra-
via cloveka, prva pomoc pri otrave oxi-
dom uholnatym, oxidy dusika ako zlozky
exhaldtov a ich Skodlivé ucinky na ¢love-
ka a prirodu (jedovaté ucinky na zdravie,
kyslé daZde, sklenikovy efekt, smog),
nebezpelenstvo pri praci s dusi¢nan-
mi (prvky do vybusnin), jedovaté ucin-
ky chléru ako dosledok jeho reaktivity
(chlér ako bojovd chemickd latka), vy-
uzitie chléru a jeho zlucenin ako dezin-
fekénych prostriedkov, vplyv skleniko-
vého efektu na Zivot na Zemi, vyuZitie
vody na Specidlnu ocistu, dekontami-
nacia, dezaktivacia, pitna voda, ochra-
na vodnych zdrojov vSeobecne a pred
ucinkami zbrani hromadného nicenia,
princip ochrannej masky, princip filtrac-
no-ventilatného zariadenia ukrytov, ne-
bezpecenstvo pri praci s bielym fosfo-
rom, zluéeninami horcika a hlinika, prva
pomoc pri popalenindch, vyuzitie olova
na ochranu pred radioaktivnym Ziare-
nim, Skodlivost olova pre Zivotné pros-
tredie, otravné latky zo zIUcenin ortuti,
nebezpelenstvo Stiepnych reakcii, ne-
bezpecdenstvo pri praci s arzénom a jeho
zli¢eninami, Skodlivost Unikov ropnych
produktov, protipoZiarna ochrana pri
praci s uhlovodikmi, hasenie bojovych
zapalnych latok (napalm, pyrogel), che-
mické slzotvorné latky, pouZitie halo-
novych hasiacich pristrojov, chemické
nervovoparalytické latky (sarin, soman,
tabun), vybusniny — nebezpecenstvo pri
manipuldcii, prva pomoc pri otravach al-
koholom, dezinfekéné prostriedky, lieh
a formaldehyd, chemickd latka fosgén,
vyuzitie pracich

prostriedkov na

dekontaminaciu

po zasahu otrav-

nymi a radioak-

tivnymi latkami.

Vyznam plastov pri ochrane
pred Gcinkami zbrani hromadného
ni¢enia (balenie potravin, prikry-

tie vodnych zdrojov, impro- =

vizované prostriedky indivi- RIESENIE
dudlnej ochrany jednotlivca, MIMORIADNYCH
ochrana krmovin), vplyv ra- UDALOSTI

dioaktivneho Ziarenia na Zivy
organizmus (rozpad bielko-
vin, zmeny Struktdry nukle-
ovych kyselin). Nebezpecen-

Ucelové

stvo pouzivania halucinogénnych latok,
mozZnosti ich pouZitia ako bojovych |a-
tok, prva pomoc pri ich pouZiti, protipo-
Ziarna ochrana pri vyuZivani reakéného
tepla. Bezpecnost a hygiena, osobitosti
prace s chemikdliami (Zieraviny, otrav-
né latky, horlavé latky...), prva pomoc pri
zasiahnuti Zieravinami a toxickymi lat-
kami, protipozZiarne opatrenia pri pra-
ci s chemikaliami, oSetrovanie popdle-
nin, bezpecnost prace so zariadeniami
pod elektrickym napatim, prva pomoc
pri urazoch elektrickym prddom, prva
pomoc pri mechanickych poraneniach,
vyznam a funkcia osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov pri praci s che-
mickymi ldtkami.

Bioldgia (otravy a ohrozenia) — otra-
va hubami a jedovatymi rastlinami, liek-
mi, alkoholom, oxidom uholnatym su
najcastejSie otravy, ku ktorym dochadza.
V tejto oblasti sa dotkneme takych tém
ako otrava hubami, poskytnutie prvej
pomoci, prvoky ako indikatory znecis-
tenia vod, kliestovité prenasace infeké-
nych ochoreni, vyuZitie radioaktivity ako
stimuldtora rastu rastlin, pouZitie herbi-
cidov ako nicivych prostriedkov, zanik Zi-
vota znemozfiovanim fotosyntézy (jad-
rova zima). Rozcvicovanie ako prevencia
pred Urazmi, fyzické schopnosti ¢loveka,
dokonalost (nedokonalost) funkcii pohy-
bového Ustrojenstva, zmyslovych orga-
nov, vlastnosti centralneho nervového
systému ako faktory ludského cinitela

\

v oblasti bezpecnosti a ochrany zdra-
via pri praci. Prva pomoc pri poruchach
pohybovej sustavy (kibov, kosti, sva-
lov, sSliach), nebezpecenstvo prerusenia
nervového vldkna pri zraneni, nesprav-
ne pouzitie skrtidla, prirodzena ochrana
organizmu proti krvacaniu (krvny kolac),
autotransfuzia. Darcovstvo krvi, pulzo-
va frekvencia, meranie pulzu na krénej
tepne, masdz srdca, prva pomoc pri in-
farktoch, prva pomoc pri tepnovom kr-
vacani, prva pomoc pri hypoglykemickej
kéme. Vplyv toxinov na organizmus, pri-
znaky a principy dusenia, prva pomoc pri
zastaveni dychania, frekvencia dycha-
nia, stabilizovana poloha, polohy postih-
nutého pri dychacich tazkostiach, ochra-
na dychacich ciest pred radioaktivnymi
a otravnymi latkami. Prva pomoc pri po-
paleninach, prejavy Soku a protiSokové
opatrenia, poskytnutie prvej pomoci pri
pouziti Zieravin a toxickych latok, ucin-
ky bakteriologickych prostriedkov na
¢loveka, ochrana cloveka pred infekcia-
mi, individualna odolnost, vyznam osob-
nej hygieny ako prevencia proti infekc-
nym chorobdm, Ulohy a opatrenia pocas
ohrozenia verejného zdravia. Deforma-
cia genetického kédu pbsobenim radio-
aktivity, vplyv otravnych latok na dedic-
nost, nebezpecenstvo zaniku Zivota na
Zemi.

Zdravie a pohyb, telesna vycho-
va — vyznam hygieny a bezpecnosti pri
praktickych ¢innostiach, negativny vplyv
drog a liehovych ndpojov na fyzickd
zdatnost, pohybovu vykonnost, psychic-
kd odolnost a vyvoj organizmu, re$pek-
tovanie pravidiel sprdvania sa.

Atletika — prekonavanie prirodnych
prekazok, beh
v teréne, hody,
skoky, Splh, od-
had  kratkych
vzdialenosti pre
hod, skok, splh,

zoskok, zosun, pad, nosenie breme-
na a prenos zraneného, zasady posky-
tovania zdravotnickej prvej pomoci pri
cvi¢eniach, povrchové poranenie, pod-
vrtnutie, vykibenie.

Sportové a branné hry — vyz-
nam a rozvijanie niektorych zruc-
nosti  hernymi  prostriedkami.

cvicenia — kurzy a doplnkové formy : v blokoch obsiahnuté tematické oblasti
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Upoly obrana proti drzaniu (chva-
tom), skrteniu, Uderom a kopom.
Plavanie poznatky o bezpecnos-
ti, zachrana topiacich sa a prvej
pomoci topiacim, otuZovanie,
pldvanie pod vodou, prenasa-
nie predmetov, pomoc unavené-
mu plavcovi, lovenie predmetov
z vody, skoky do nezndmej vody,
ochrana a ocista vody a vodnych
tokov.

LyZovanie — zasady pohybu
v zimnom prostredi, prva pomoc
pri urazoch (zlomeniny, omrzliny,
protiSokové opatrenia) bezpec-
nost a ochrana zdravia pri zim-
nom pobyte v prirode, orientdcia
v zimnom prostredi, zimné orien-
tacné preteky.

Kvalita poskytnutia prvej pomoci pri poraneniach
a inych pric¢inach nahlej poruchy zdravia suvisi s Uroviiou
vedomosti a zrucnosti osoby, ktora ju poskytuije...

Turistika — stavba stanov a jed-
noduchych hygienickych zariadeni
z hladiska ochrany prirody, spravne
zhotovenie ohniska a priprava stravy.

Kurz
na ochranu Zivota a zdravia

Samostatnou povinnou organizac-
nou formou vyucovania je Kurz ochrany
Zivota a zdravia. Je vyvrcholenim proce-
su vychovy ziakov v tejto oblasti, formu-
je ich vlastenecké povedomie, dotvara
sustavu ich zruc¢nosti a navykov o ochra-
ne cloveka a jeho zdravia, prispieva
k zvySovaniu telesnej zdatnosti a psy-
chickej odolnosti Ziakov. Ucivo Ochrana
Zivota a zdravia sa prebera v samostat-
nych tematickych celkoch s tymto obsa-
hom:
> rieSenie mimoriadnych udalosti — ci-

vilna ochrana,

» zdravotna priprava,
> pobyt a pohyb v prirode,
» doplnkové témy.

Zaujmové technické ¢innosti a Spor-
ty

Rozpis uciva vybranych predmetov
ucebného planu 3kél je ndvodom na vy-
ber tém, ktoré obsahuju uvedenu prob-
lematiku alebo k nej maju urcitu afinitu.
Jeho aplikdcia a dopracovanie je v kom-
petencii vyucujucich. Nakolko ucebné
pldny strednych odbornych $kél a stred-
nych odbornych ucilist neobsahuju viet-
ky predmety tohto dokumentu, riadi-
telia tychto Skol mozu zaradit potrebné
vybrané ucivo aj do odbornych predme-
tov a odborného vycviku, doplnkovych

foriem.

Obsahové zameranie tucelovych cvi-
Ceni — napln ucelovych cviceni je tvore-
nd z obsahu tematickych celkov, ktoru
vzhladom na réznorodost strednych $kol
nie je mozné jednoznacne vymedzit. Pre-
to planuje ich obsah riaditelom Skoly po-
vereny ucitel a jeho pldn sa po schvdleni
stava dokumentom realizacie ucelovych
cviceni. Obsah tvoria vhodne zostave-
né tematické celky odborne spésobilou
osobou podla Vyhlasky MV SR ¢. 7/2012
Z. z. Odbornu sposobilost na useku civil-
nej ochrany obyvatelstva ustanovuje §
18a zakona Narodnej rady Slovenskej re-
publiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochra-
ne obyvatelstva v zneni neskorsich pred-
pisov, podrobnosti vyhlaska Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky ¢. 7/2012
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o odbornej sposobilosti na Useku civilnej
ochrany obyvatelstva o odbornej sp6so-
bilosti. Odborna sposobilost je suhrn te-
oretickych vedomosti a praktickych zruc-
nosti, ktoré su potrebné na:

& vypracovanie a aktualizdciu planu
ochrany obyvatelstva,

% vypracovanie a aktualizaciu planu
ochrany zamestnancov a os6b pre-
vzatych do starostlivosti,

% vzdeldvaciu &innost na Useku civilnej
ochrany.

Ucelové cvicenia — kurzy a doplin-
kové formy — v blokoch, obsiahnutych
v tematickych oblastiach

Tematicky celok: Zdravotna
priprava

Obsah — kvalita poskytnutia
prvej pomoci pri poraneniach
a inych pricinach néhlej poru-
chy zdravia suvisi s Uroviiou ve-
domosti a zrucnosti osoby, kto-
rd ju poskytuje. Od nej zavisi
Casto aj miera utrpenia postih-
nutého a trvanie liecby. Preto
je obsah zdravotnej pripravy
Ziakov strednych s$kol zamera-
ny najma na prehibenie vedo-
mosti a zdokonalenie zru¢nos-
ti v jej poskytovani. Jedna sa
0 vseobecné zasady prvej po-
moci, pristup k zranenému, po-
radie naliehavosti oSetrenia pri
skupinovych nestastiach, stavy
nahlych poruch dychania,
zdsady a spOsoby ume-
lého dychania, oSetre-
nie poranenych koncatin,
masaz srdca a protiSoko-
vé opatrenia. V tomto te-
matickom celku sa prebera aj proble-
matika poskytovania prvej pomoci pri
otravdch hubami, alkoholom a droga-
mi. Ziaci ziskavaju poznatky aj o odsu-
ne zranenych oséb a technike pouZitia
zdravotnickych prostriedkov na prena-
Sanie zranenych.

Vzdelavacie standardy a obsahovy
Standard

Zdravotna priprava (prvé cvicenie):
v tematickom plane mame obsah a ma-
teridlno-technické zabezpecenie, zdra-
votnicke pomocky, vseobecné zasady
prvej pomoci (pristup k zranenému, po-
radie naliehavosti oSetrenia) a zasada
3T (ticho, teplo, transport), druhy a po-
uZitie zdravotnickeho materialu, zasa-
dy oSetrenia rany, poruchy dychania,
dusenie. Prva pomoc, zdsady a sp6sob
umelého dychania, nacvik s vyuZitim
resustitacnej figuriny, masaz srdca -
technika nepriamej masaze srdca, prva
pomoc pri réznych druhoch krvacania,
stabilizovana poloha na boku.

Zdravotnd priprava (druhé cvice-
nie): Sok a protiSokové opatrenia, zak-
ladna obvazova technika, prvd pomoc
pri poraneni hlavy, prva pomoc pri pora-
neni hrudnika, prvd pomoc pri porane-
ni brucha.

Zdravotna priprava (tretie cvicenie):
prva pomoc pri poruchdch pohybovej
sustavy (pomliazdeniny, vyvrtnutia, vy-
tknutia, zlomeniny), pouZitie nafukova-
cej dlahy, znehybnenie zlomenin dolne;j
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a hornej koncatiny, pouZitie trojrohej
Satky.

Zdravotna priprava (Stvrté cvicenie):
ochrana proti besnote, priznaky zvierat
s nakazlivymi chorobami, likvidacia hlo-
davcov, rozliSovanie hub, prvd pomoc
pri otrave hubami, prvd pomoc pri otra-
vach alkoholom a pri pouZiti drog, rozli-
Sovanie zlomenin rebier a ich oSetrenie,
pomoc pri poraneni chrbtice a panvy,
odsun jednotlivcov a skupin zranenych
0s6b, poutzitie zdravotnickych popruhov
a zdravotnickych nosidiel, improvizova-
né zdravotnicke prostriedky.

Aké su praktické vykonové cin-
nosti na zaklade Standardov?

1. VSeobecné zadsady prvej pomoci

1.1 Popisat, ako organizujeme po-
skytnutie prvej pomoci pri poraneni via-
cerych os0b? 1.2 Ako rozdelujeme prvu
pomoc a aké zasady treba dodrziavat pri
jej poskytovani?

2. Bezvedomie, porucha a zastave-
nie dychania a zastavenie srdcovej €in-
nosti

2.1 Ako pozndme stav, kedy clovek
nedycha? 2.2 Popisat postup prvej po-
moci osobam ktoré nedychaju. 2.3
Ako poskytujeme prvd pomoc osobam
v bezvedomi, ktoré dostatocne dycha-
ju? b) zrucnosti 2.4 Ukazat, ako ukla-
ddme postihnutého do stabilizovanej
polohy. 2.5 Vykonat spravne umelé dy-
chanie a nepriamu masaz srdca na mo-
deli.

3. Krvacanie a Sok

3.1 Ako najrychlejsie zastavit krvaca-
nie z velkych tepien? 3.2 Aké su priznaky
vnutorného krvacania? 3.3 Popisat hlav-
né priciny Soku. b) zruénosti 3.4 Osetrit
zranenu tepnu tlakovym obvdzom. 3.5
Vykonat autotransfuziu zraneného.

4. Prva pomoc pri poruchach pohy-
bovej ststavy

4.1 Popisat postup pri oSetreni pod-
vrtnutia. 4.2 Ako poskytujeme prvi po-
moc pri otvorenych zlomeninach? 4.3
Co je improvizacia pri znehybneni? b)
zruénosti 4.4 Vykonat spravne znehyb-
nenie koncatiny pomocou Kramerovej
dlahy. 4.5 Vykonat spravne znehybnenie
hornej koncatiny velkym zavesom po-
mocou trojrohej Satky.

5. Ochrana pred nakazlivymi choro-
bami, prva pomoc pri otravach

5.1 Vymenovat alimentarne naka-
zy sUvisiace s potravou, otrava po pozi-
ti skazenej potraviny infekéné ochore-
nia. 5.2 Ako sa prejavuje ochorenie na
besnotu a na tetanus? 5.3 Aké su zdsa-
dy ochrany fudi pred nakazami? 5.4 Ako
sa poskytuje prva pomoc pri otravach?
5.5 Ako postupujeme pri podozreni na
otravu alkoholom, drogami a Zieravina-
mi? 5.6 Aké su priznaky otravy bojovy-
mi otravnymi l[atkami a ako poskytujeme
prva pomoc priich uziti?

6. Transport zranenych

6.1 Aké platia zasady transportu zra-
nenych na nosidlach? 6.2 Uviest prikla-
dy improvizovanych nosidiel. b) zruc-
nosti 6.3 Ukazat, aka je spravna poloha
zranenej osoby na hrudniku a v bezve-
domi pri transporte. 6.4 Ukazat polo-
hu pri poraneni brucha a pri Soku pocas
transportu.

Tematicky celok: RieSenie mimo-
riadnych udalosti — civilna ochrana

Obsah: Opatrenia skoly vyplyvajuce
zo zakona Nérodnej rady SR ¢. 42/1994
Z.z. o civilnej ochrane obyvatelstva. Plan
ochrany pred ucinkami mimoriadnych
udalosti vyplyvajuci z Analyzy Gzemia.

Obsahovy Standard

3.1 RieSenie mimoriadnych uda-
losti — civilnd ochrana (prvé cvicenie):
plan ochrany Skoly pred MU, vymedze-
né Casti opatreni Skoly v civilnej ochra-
ne podla metodickych smernic platnych
pre CO, organizacia CO na 3kole, vydaj
PIO, spOsoby spustania varovnych sig-
nalov a vyhlasovanie doplnkovych slov-
nych informécii, ¢innost po varovani
(systém monitorovania v SR, prostried-
ky individudlnej ochrany (ochranna
maska, ochranny odev, ochranné rusko,
Cistenie a nosenie ochrannej masky),
typy ukrytov pre kolektivnu ochranu
obyvatelstva.

3.2 RieSenie mimoriadnych udalos-
ti — civilnd ochrana (druhé cvicenie):
histéria civilnej ochrany, histéria, vznik
a vyvoj medzinarodného humanitarne-
ho prdva, sucasné postavenie CO v spo-
lo¢nosti, pravna uprava CO, mozné zdro-
je ohrozenia v mieste sidla Skoly — vypis
z analyzy Uzemia, v ktorom sa $kola na-
chadza. Definicia, delenie a charakte-
ristika mimoriadnych udalosti. Priciny
vzniku mimoriadnych udalosti, komple-
tizacia ochrannej masky, jej oSetrovanie
a skladovanie, Ciastocna a Uplnd ocista.

3.3 RiesSenie mimoriadnych udalosti
— civilna ochrana (tretie cvicenie): rie-
Senie nasledkov mimoriadnych udalosti
v $kole, v obci a okrese, zatazové situ-
acie, identifikdcia zapalnych prostried-
kov a latok, technické prostriedky po-
Ziarnej ochrany v sidle Skoly, spdsoby
hasenia poZziarov v lokalite (Skola, pri-
roda), zachrana oséb pri poZiari a prva
pomoc.

3.4 Riesenie mimoriadnych udalos-
ti — civilnd ochrana (Stvrté cvicenie):
ochrana obyvatelstva v okoli jadrovo
energetickych zariadeni, ochrana oby-
vatelstva v okoli vodohospodarskych
stavieb, ochrana pred biologickymi
a chemickymi zbrariami, zdchranné, lo-
kaliza¢né a likvida¢né prace. Vykonovy
Standard.

Téma: 1. Opatrenia Skoly v pripa-
de mimoriadnych udalosti a vyhlasenia
mimoriadnej situdacie

1.1 Vysvetlit pojmy mimoriadna situ-
4cia a mimoriadna udalost. 1.2 Objasnit
pojmy civilnej ochrany ukrytie a evakua-
cia. 1.3 Uviest, akym sp6sobom sa Ziaci
dozvedia o evakudcii 1.4 Ktoré su nevy-
hnutné opatrenia pri Uniku nebezpec-
nych latok? ReZimové opatrenia. 1.5 Vy-
menovat varovné signaly — vSeobecné
ohrozenie, ohrozenie vodou a vzdusny
poplach. 1.6 Aky zvukovy signal zname-
na ukoncenie ohrozenia?

Téma 2. Poziarna ochrana

2.1 Ktoré zapalné bojové prostried-
ky pozname? 2.2 Aky je postup pri ha-
seni poziarov tymito prostriedkami? 2.3
Co su to poziarne poplachové smerni-
ce a aky maju obsah na vasej Skole? 2.4
Vymenovat improvizované hasiace pro-
striedky a uviest priklady ru¢nych hasia-
cich pristrojov.

Téma 3. Ochrana pred ucinkami
zbrani hromadného nic¢enia

3.1 Vymenovat druhy zbrani hro-
madného nicenia. 3.2 Aké su druhy jad-
rovych zbrani a ako sa urcuje ich kali-
ber? 3.3 Ako sa chranime pred tcinkami
prenikavej radidcie a svetelnym Ziare-
nim? 3.4 Ako delime otravné latky podla
Skodlivych Ucinkov? 3.5 Ako sa chranime
pred Ucinkami otravnych latok?

Pokracovanie v nasledujicom cisle
PaedDr. Lubomir Betus, CSc.

Velky Folkmar
Ilustracné foto: archiv redakcie
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Spomedzi nebezpecnych Zivocichov sa venujeme cicavcom — medvedovi hnedému (latinsky Ursus arctos) z celade
medvedovitych a diviakovi lesnému (latinsky Sus scrofa) z celade sviriovitych. Tieto na osobu zo skoly, Ziaka a zamestnanca,

dost ¢asto zautocéia hlavne v sebaobrane — pri prekvapeni vo vlastnej tiesni, alebo pri obrane mladat...

Toto sprdvanie sa je

prirodzené, instinktivne, vedené pudom zachovania rodu. Tieto zvieratd nikdy neutocia, ani nezabijaju zo zabavy, ako sa to
obcas prejavuje u pdna tvorstva — ¢loveka.

odnetom pre nevyprovokovany
Utok moze byt nebezpecné viru-
sové ochorenie na besnotu, kedy
zviera straca pred clovekom prirodzent
plachost a stava sa Utocnym.

S medvedom hnedym sa méZeme
stretnut v prirode a safari parkoch, ako aj
v uzatvorenych priestoroch, napr. v zoo-
logickych zahradach a cirkusoch. S divia-
kom lesnym je hlavny kontakt vo volnej
prirode, menej v zoologickych zdhra-
dach a oborach. PretoZe tieto dva druhy
Zivocichov sU na nasom Uzemi premno-
zené stéle viac, treba ratat s ich plosSnym
vyskytom na stdle rozsiahlejSom uzemi,
a teda aj so zvysenou frekvenciou poten-
cidlneho kontaktu s nimi. Medved hne-
dy, starSim nazvom medved' obycajny, je
druh cicavca z celade medvedovitych.
Je to najrozsirenejSi druh medveda na
svete. Na Slovensku bol dolozeny uz na
32,7 % Uzemia. Je to nasa najvacsia Sel-
ma, nekorunovany kral lesov.

Opis — morfoldgia

Dospely medved hnedy samec do-
rasta do dizky cca 220 cm, vysku v kohu-

tiku ma 90 aZ 130 cm a dosahuje hmot-
nost 100 az 350 kg. Samce byvaju dvakrat
tazsie ako samice. Je zavality s typickym
svalnatym hrbom medzi lopatkami. Na
silnych, péatprstych labach ma nestiah-
nutelné mohutné pazdry. Srst medveda
hnedého je tmavohnedd, blond az Cier-
na. Chrup ma silny s velkymi o¢nymi zu-
bami. Vo volnej prirode sa doZiva 30 az 40
rokov, v zajati o nieco viac.

Vyskyt — rozsirenie

Medved hnedy je najrozsirenejsi
druh medveda. V zavislosti od potravy
a rastlinstva sa lisi jeho velkost. Na pre-
Zitiev Amerike potrebuje velké otvorené
Cenie biotopov v Severnej Amerike a Eu-
répe zapricinilo drasticky pokles popu-
lacie. Medved kedysi Zil v celej Eurdpe.
Dnes Zije volne v prirode v Pyrenejach,
Abruzzach, Julskych Alpach, na Balkane,
v Karpatoch, severnych oblastiach byva-
Iého Ruska a v severskych Statoch. Roz-
liSovanych je 22 poddruhov medveda
hnedého. Najmohutnejsi je medved ko-

diak na juhozdpadnom pobreZi Aljasky,
s hmotnostou az do 850 kg a vyskou na
stojato do 3,2 m!

Rozsirenie na Slovensku. Zo 429
map. kvadratov Databanky fauny Slo-
venska (DFS) sa celkovo vyskytol v 141
(32,7 % rozlohy Slovenska, do roku 1964
len v 58, 13,5 %) v nadmorskych vyskach
170 (Velké Zaluzie) — 1 840 m (Solisko vo
Vysokych Tatrach). Medved hnedy Zije
vo vacsine pohori stredného a severné-
ho Slovenska (Vysoké, Zapadné, Belian-
ske a Nizke Tatry, Velkd a Mald Fatra,
Kremnické vrchy, Slovenské Rudoho-
rie, Polana, StrdZovské vrchy, Levocéské
vrchy, SpiSska Magura, Vychodné Karpa-
ty...). U nés sa prikrocilo k zachrane med-
veda az v r. 1932, ked u nas zilo okolo
20 kusov. Celoro¢nd ochrana medveda
prispela k zvySovaniu jeho stavov. V su-
Casnosti je medved premnozZeny. Jarny
kmenovy stav v r. 2017 bol 2 441 kusov.

Spo6sob Zivota

Chodza medveda je knisavd a poma-
13, vytvara dojem nemotorného zvierata.
Prekvapi v3ak pri Uteku a utoku. V behu
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dosahuje rychlost az 50 km/h, pricom
robi skoky az 8 m dlhé. Dobre plava
i Splhd sa po stromoch, najma mladé,
[ahsie jedince. Pri zliezani zo stromu je
medved menej obratny a neraz z mensej
vysky volne padd na zem a s riadnym hr-
motom mrmlajic odkraca. Velmi dobre
ma vyvinuty ¢uch. Cloveka a zviera doka-
Ze zavetrit aj na 5 km. Aj sluch ma velmi
dobry, zrak nema dobry ako iné Selmy,
nehybné predmety rozoznd na mensiu
vzdialenost.

Pre svoju velkost, silu a nepredvida-
telné konanie bol dlho rizikom pre fudi
a dobytok. Najnebezpecnejsie si med-
vedice brdniace medviedatd a rane-
né medvede. Medvede su, nastastie,
plaché, vyvaruju sa vcas priamym kon-
taktom s [udmi. Na zadné nohy sa sta-
via pre lepsi rozhlad, ¢i nie je v blizkosti
riziko ohrozenia alebo potrava. Oblu-
buje vodu, travi hodiny pri vodopadoch
alebo v plytkej vode, ¢akd na korist. Zije
no¢nym Zivotom, za potravou vychadza
za sumraku. V odlahlych lesoch a v ¢ase
dozrievania lesnych plodov ho stretne-
me i cez def. Zije samotarsky, oblubuje
tiché pralesné porasty s dostatkom Cis-
tin. Medvedice Ziju v skupine 20 az 30
ks. Svoje teritérium haji na 20 — 70 km?,
toto si znackuje na stromoch strhnutim
kéry vo vyske 160 az 240 cm. Mensie
medvede vytlaca do nizsich poldh, kon-
tajnerové medvede sa zjavuju aj v cha-
tovych a rekreacnych oblastiach. Najhor-
Sie je, ked sa medved navnadi na zvysky
jedal. Straca vrodenu plachost, opusta
doterajsi spdsob Zivota a stava sa ne-
bezpeénym pre cloveka. To spbsobi jeho
odchyt, pripadne nuteny odstrel. Zimu
s nedostatkom potravy precka v brlohu,
po prvom snehu sa na 4 mesiace skry-
je don a hibernuje. Brloh si zriadi hlavne
pod vyvratmi. Pocas hibernacie neredu-
kuje teplotu tela ako napr. hlodavce, ale

dychanie a tep sa vyrazne
spomalia. Medved je je-
diny cicavec, ktory moze
spat tyZzdne aZ mesiace bez
jedenia, pitia ¢i vylucova-
nia. Pri hibernacii spaluje
tuk ziskany intenzivnym kf-
menim sa od jari do jese-
ne.

Potrava

Medved' hnedy je vse-
7ravec. Zivi sa $irokou pa-
letou rastlinnej (lesné
plody, korienky a hluzy,
trdva, polné plodiny, ovo-

cie, huby) i Zivocisnej stravy (ryby, hmyz,
makkyse, obojzivelniky, cervy alebo
malé aZ stredne velké cicavce). Az 90 %
jeho potravy tvori rastlinna strava. Pocas
leta zozerie enormné mnoZstvo hmyzu,
aj viac ako 40 000 ks za den. Vyhrabava
zo zeme hniezda 6s a ¢meliakov, vytrha-
va prachnivé pne, vyvracia velké kame-
ne, kde hlada chrobac, rozhrabava mra-
veniskd a poziera mravce i kukly. Casto
sa zivi medom lesnych véiel. Utodi aj na
velké zvieratd — staré, choré a poranené,
likviduje ohniskd moznej nakazy a plni
zasluZznu sanitarnu ulohu. PrileZitostne
ulovi nechrdneny dobytok pri absencii
pastierskych psov, tderom laby mu zlo-
mi vazy. Pri love vyuziva ostré zuby na
zabitie a porciovanie koristi. Vyhladava
aj zdochliny. Stale ubudaju zdroje med-
vedej obZivy. Medved je s invaziou zbe-
racov lesnych plodov hladny stéle viac.
Zakaz zberu neredpektuje nikto a staz-
nosti na medvede stale pribuda. Med-
ved ostane Zit v nasich lesoch len vtedy,
ked' ludia pochopia, Ze volne Zijlce zvie-
ratd tieZz maju pravo na Zivot, pre ktory
potrebuju domovinu a potravu!

Medved hnedy
a clovek

Pre svoju silu, velkost a schopnost
zézraCne ozit zo zimného spanku bol
medved hnedy uctievany prirodnymi
narodmi takmer v celej Eurazii a Sever-
nej Amerike. Nalezy ozdobenych med-
vedich lebiek pochddzaju uz z obdobia
paleolitu pred cca 30 000 rokmi. Ulo-
venie medveda u domorodych narodov
sprevadzaju zlozZité zmierovacie obrady
s prosbou o odpustenie. V gréckej my-
toldgii bol medved' spajany s bohyriou
lovu a Mesiaca Artemis. Lovkyna Kallis-
t6 bola kliatbou premenena na medve-
dicu a neskor sa stala suhvezdim Velkej

. —S—
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medvedice (Velky voz). Rimania med-
vede zneuZivali na hry v cirkusoch. Sta-
ri Kelti medveda pokladali za symbol
sily a statoCnosti. Existuje vela eurdp-
skych a indidanskych rozpravok o med-
vedoch. Medved' bol vyznamnym erbo-
vym zvieratom Slachtickych rodov (napr.
Orsiniovci, vojvoda Albrecht Medved),
miest (napr. Berlin, Bern, Madrid), Stat-
nych a tzemnych celkov vo Svajéiarsku,
Nemecku a Finsku. Od 19. storocia je
medved neoficidalnym symbolom Rus-
ka. Medved' je aj maskotom futbalové-
ho klubu Bayern Mnichov, alebo desia-
tok americkych univerzit. V 20. storoci
sa stal plySovy medvedik (teddy bear)
jednou z najoblibenejsich detskych hra-
Ciek. Od 19. storocia su cvicené medve-
de jednou z najvacsich atrakcii cirkusov,
su oblUbenymi a pomerne nenarocnymi
chovancami ZOO. Medvede su v zajati
oblUbené pre svoju ucenlivost, komické
pohyby a zdanlivo dobromyselny vzhlad.

Turistika
v medvedich uzemiach

» Vyhybajte sa aktivitam v lese za Sera
— skoro rano a neskoro vecer, pri
zhorsenej viditelnosti, vtedy su med-
vede najaktivnejsie.

» Obmedzujte pohyb na neznamych
miestach, mimo turistickych chod-
nikov.

» Vyhybajte sa mladindam, hustinam
a skalnym dtvarom, kde b
by mohol medved' od- ‘;
pocivat, alebo mat iﬁ
brloh. Budte ostraziti .
v miestach s hojnos-
tou lesnych plodov.

» Pri prechode Uze-
mim s vyskytom med-
vedov budte ostraziti.
Vyhladavajte priznaky medvede;j pri-

tomnosti ako stopy,

vykaly, vytrhnuté
stroméeky z kore-
nov, povdlané ma-
linové porasty,
stopy pazurov na
kmenoch stromov.

Medved' ich vytva-

ra pazdrmina pred-

nych labach alebo
zubami a oznacuje
tak svoje Gzemie.

Wil Modved resdy
b pormaty

N edina hrankGa

Rozsirenie medveda hnedého na Slovensku
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Ak je vas citit na dialku, alebo vo va-
Som okoli je uhynuté zviera, opustite
uzemie.

Robte hluk pri prechode miestami,
kde sa ocitnete pred medvedom
bez varovania, rozpravajte sa nahlas,
spievajte si, medved vas zaregistruje
a vyhne sa vam.

DrZte si psov na vodzke, pod kontro-
lou. Psy mozu zacitit medveda, ale
moézu zacat nan Gtocit, pripadne od
neho odbehnu k panovi a medveda
dovedu az k nemu. Bola by to tragé-
dia pre vas aj vasho psa.
NepouZivajte silne vonajucu kozme-
tiku pri ndvsteve medvedich zén.
Nepriblizujte sa a nevchadzajte do
medvedich brlohov, nenapodobujte
medvedie zvuky a nekricte, lebo to
bude pokladat za vyzvu!

Ak planujete niekolko dni prechadzat
narodnym parkom, alebo inym chra-
nenym Uzemim s medvedmi, infor-
mujte sa o miestach ich vyskytu na
sprave narodného parku.

Najvacsia pravdepodobnost stretnu-
tia sa s medvedom je, ak idete oproti
vetru. Vtedy postupujte velmi po-
maly, stdle sa zastavujte a pozorujte
okolie.

Treba si uvedomit, Ze problémy
s medvedmi budi mensie, ak sa vy-
hneme nevhodnému spravaniu v pri-
rode.

Stava sa, Ze medved napadne Clove-
ka aj bez zjavnej priciny, alebo tuto
nedokazeme zistit.

Ak pripravujete jedlo na pahrebe,
¢i opekanim, budte ostraziti. Ak su
medvede nablizku, moZu ich silné
vone jedla prilakat. Grily udrzujte
v Cistote a skladujte vo vnutri obyd-
lia.

Kempovanie v prirode,
kde ziju medvede

Ako nakladat s odpadkami:
nenechavat jedlo, odpadky, psie ale-
bo macacie granule volne pri chate,
odpadky ukladat v plastovom kosi
vo vnutri chaty, tieto likvidovat mi-
nimalne raz tyZdenne, zabranit vy-
tvdraniu hnilobnych pachov v okoli
chaty alebo obydlia,

domace odpadové kontajnery bez-
pecne uzamykat,

%, ak je v oblasti zabezpe&eny separo-

vany zber a odvoz odpadu, vykladat
kontajnery hodinu aZ dve pred pri-
chodom zberného auta,

G

G

v pripade odnosu odpadkov na sme-
tisko umiestnit ho ¢o najdalej od
obydlia, odpadky zakopat do zeme,
kosti a Casti tiel ryb, i inych zvierat
vytvaraju pri rozklade velmi silné za-
pachajuce plyny. Pred likvidaciou ich
treba skladovat v mraznicke,
odpadky by mali byt likvidova-
né v uzavretych prenosnych ma-
lych kontajneroch alebo plasto-
vych vrecuskach a pred likvidaciou
umiestnené v aute,

ak nemate ind moznost, najdite si
dva stromy vzdialené od taboriska
najmenej 200 m a vzdialené od seba
cca 6 m. Odpadky zaveste medzi ne
najmenej 4 m nad zemou

Skladovanie jedla:

jedlo ma byt ulozené v aute alebo
zavesené medzi dvoma stromami
rovnako ako odpadky. Jedlo umiest-
riovat na viaceré bezpecné miesta —
nepridete o vsetko, ak sa medvedovi
podari prekonat nastrazenu prekaz-
ku,

medved je prilis velky na to, aby
preliezol cez dieru v skale, alebo aby
zdolal skalnu stenu. Diera uzSia ako
20 a hlbsia ako 120 cm je preftho ne-
prekonatelnd. Ak do tejto diery date
jedlo, je chrdnené rovnako ako jedlo,
ktoré umiestnite na jeden a pol met-
ra vysoky balvan, skalu s hladkymi
a prikrymi stenami,

neskladujte jedlo alebo prenikavo
vonajuce veci ako mydl3, oleje, par-
fémy, zubné pasty, vo vnutri stanu,
aromatické konzervované jedlo ako
tuniak ap. spotrebujte ihned po
otvoreni.

odpadky a obaly z jedla spalte a ne-
nechavajte Spinavy riad,

medved' si vie poradit aj so zavrety-
mi konzervami. Rovnako vie tahat
za $nury a vie rozviazat jednoduché
uzly.

Varenie:

miesta, na ktorych varite, by mali byt
vzdialené najmenej 50 m od miesta
kempovania po vetre,

Saty, v ktorych varite, nepouZivajte
pri vychadzkach do lesa a nenecha-
vajte ich v stane, kde spite, ale dajte
ich do auta alebo zaveste na strom.

Vyber kempovacieho miesta:

na tdborenie si vyberajte miesto
vzdialenejsie od vysliapanych les-
nych chodnikov a brehov potokov

a riek. Tieto miesta medvede rady
navstevuju. Ak kempujete pri rieke,
hukot vody zabrani medvedom, aby
vas zaculi a vzdialili sa,

O nekempujte pri rozsiahlych poras-
toch lesnych plodin a inych zdrojoch
medvede] potravy,

O stan a miesto, na ktorom varite,
umiestnite tak, aby boli vzajomne
viditelné. Pri dobrej viditelnosti skor
zaregistrujete medveda, ako sa bliZi
k vdSmu stanu alebo miestu na vare-
nie a mozete bezpeéne uniknut,

O dobre si prehliadnite miesto a oko-
lie, na ktorom sa chystate taborit. Ak
v okoli zaregistrujete priznaky poby-
tu medvedov, vyberte si iné miesto,

O tabornici by mali nosit farebné cer-
vené stuhy a zvonceky a nosit pistal-
ky, aby odplasili medvede.

Iné tipy

U je vhodné ohradit kompostovaciu
plochu, ule a vzacne ovocné porasty
elektrickymi ohradnikmi, komeréne
vyrabanymi. Droty sa instaluju vo
viacerych radoch nad sebou. Napa-
tie je do 20 kV, ale prud je maly, jed-
nosmerny a prerusovany,

U v oblastiach s vyskytom medvedov
nelikvidujte zvysky ryb, ovocia a Zivo-
¢isnych produktov kompostovanim,

U pri likvidovani odpadkov pouZivajte
vapnenie, aby ste zredukovali vytva-
ranie zapdachajucich latok,

U nenechavajte prezreté a hnilé ovocie
na stromoch, oberajte ho kazdy den.
Hnijuce ovocie pritahuje medvede,

U nebudujte v blizkosti vasho obydlia
kfmidla pre vtakov a zvieratd. Krmivo
a trus pritahuji medvede,

U cez noc zatvarajte svojich zvieracich
milacikov do vnutra obydlia,

O je Gcelné a bezpecéné do medvedich
oblasti nechodit sami, ale v skupine
nad 6 osbb.

Utoky medveda
na cloveka

Pri si¢asnom stave medvedov u nds
ma byt ¢lovek v medvedich oblastiach
zvlast opatrny. Medved ma pred fudmi
reSpekt a ked' ich véas zacuje alebo za-
vetri, ujde skor, ako ho spozoruju. Mézu
nastat priame stretnutia s medvedom na
lesnych chodnikoch, ked'ide ¢lovek poti-
chu a je bezvetrie, takze ho medved' ne-
skoro zbada. Tu je potom rozhodujlca
vzdialenost medzi nimi. Pri vzdialenos-
ti okolo 20 m mozZno ratat, Ze zlaknu-
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ty medved’ od cloveka ujde, pri

mensej vzdialenosti sa vsak citi

zaskoceny, ohrozeny a nasleduje
priamy utok.

U Ak stretnete medveda ne-
existuju zarucené pravidla
sprdvania sa. Zachovajte po-
koj a snazte sa spravne od-
hadnut situaciu. Ak zazriete
medveda, ktory sa nespra-
va agresivne a nenachdadza
sa vo vasej bezprostrednej
blizkosti, otocte sa a pomaly
odchadzajte v smere, odkial
ste prisli. Pozorujte
konanie medveda, vy-
strihajte sa priamemu
kontaktu oci, ni¢ po
nom nehadzte, anilen
jedlo! Nepriblizujte sa
k medvedovi, ani ho
nekimte.

O Ak vas medved zaregistroval a na-
sleduje vas, nespustajte medveda
z dohladu, vyhybajte sa priamemu
kontaktu z o¢i do oci. Ak vds med-
ved' zaregistroval a nasleduje vas,
ale udrZiava si odstup, pokuste sa
ho odohnat — natiahnite ruky nad
hlavu a snazte sa fyzicky urobit ¢o
najvacsim. Rozpravajte na medveda
hlasnym, hlbokym, hrubym hlasom.
Ak ustupujete, pohybujte sa pomaly,
nikdy neutekajte, medved je niekol-
kokrat rychlejsi ako vy. Ak vas med-
ved stdle prenasleduje, odhodte ne-
jaku svoju vec, napr. plecniak daleko
od seba, aby ste ho zmiatli a odputali
jeho pozornost. Jedlo odhodte ako
poslednti moznost. Lezenie na strom
pouZite ako posledni moznost — mu-
site vyliezt najmenej do vysky 4 az 5
m nad zemou.

U Ak vas ide napadnut medved, lahni-
te si na zem tvarou k zemi, schulte
sa do pozicie, v ktorej si stehna tlaci-
te na hrudnik, hlavu sa snaZite skryt
medzi kolend, spojit prsty na krku
a chranit si krk, pricom lakte si tlacite
ku kolendm. Tato pozicia chrani krk,
hlavu a iné Zivotne délezité organy.
Nehybte sa, dokial medved neopusti
miesto, kde sa nachadzate. Pre svoju
obranu nemézete robit viac, suboj
s medvedom je pre Cloveka vopred
prehraty.

U Ak vas medved napadne, tak bud za-
utodi uderom labou, alebo vas za¢ne
hryzt, pripadne vas zrazi na zem. Pri
samotnom Utoku vas bude vlacit po
zemi. Uder labou bude smerovat na

\7

hlavu a mo6ze pri iom dojst k stiahnu-
smeruje na koncatiny, hlavne nohy
a tieZ na hlavu obete. Utok medveda
rozhodnutého zautodit byva neuve-
ritelne rychly a razantny. Obet nan
ani nestaci reagovat. Samotny uUtok
ne pripadov trva par sekund, az pol
minuty. Ked' sa Utok skondi, ostarite
nehybne leZat a Cakajte, kym med-
ved skutocne odide, pretoZe Utok sa
mbZze opakovat.

Priklady napadnutia medved'mi:
napadnutie zberacov lesnych plodin,
lesnych zamestnancov, ochranarov
a turistov medvedicou pri obrane
medviedat,

napadnutie obyvatelov sidlisk a tu-
ristov v horskych (lesnych) oblastiach
hlavne pri kontajneroch,

napadnutie turistov bivakujucich
v stanoch na zakdzanych miestach
s nekrytymi a nezabezpecenymi za-
sobami lakavych potravin,
napadnutie oséb pri neopatrnom,
nedisciplinovanom  spravani  sa
v Z0O, safari parkoch, narodnych
parkoch a cirkusoch.

Moznymi nasledkami napadnutia su

poskriabanie, uhryznutie, oskalpovanie
hlavy, zlomeniny a pomliazdeniny po
Udere labou.

Pre skoly od stupna materskych

po stredné Specifické rizikd z kontaktu
s medvedom znamenaju potrebu oboz-
namovat sa sUstavne s nimi a informo-
vat pedagogickym dozorom Ziakov o op-

Na taborenie si vyberajte miesto vzdialenejsie od vysliapanych
lesnych chodnikov, brehov potokov a riek. Tieto miesta medvede rady

navstevuju. Ak kempujete pri rieke, hukot vody zabrani medvedom,
aby vas zaculi a vzdialili sa ...

timalnych opatreniach vhodnych
na ich zamedzenie (eliminaciu)
a obmedzenie (redukciu).

Co sa stane s medvedom
hnedym v Eurépe v dalSom ob-
dobi? Na zabezpeceni koexisten-
cie Zivotaschopnej populacie vel-
kych seliem s ¢lovekom pracuje
Large Carnivore Initiative for Eu-
rope — Iniciativa pre velké ma-
soZravce pre Eurdpu (LCIE). Je to
siet organizacii a expertov z 25
krajin, ktorej clenovia pripravili
Akény plan na zachranu medveda

hnedého (Ursus arctos)
v Eurépe. Tento bol od-
suhlaseny Radou Euré-
py a vydany ako ofici-
alny dokument, sucast
Dohovoru o ochrane
eurépskych volne 7Ziju-

cich organizmov a prirodnych stanovisk
(tzv. Bernsky dohovor), ktory podpisa-
la aj Slovenska republika. Je ho mozné
stiahnut zo stranky http://www.Icie.org.

Vypracoval: Ing. Kamil Schén
Trstin
llustracné foto: Internet
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ses And Avoidance (Utoky medve-
dov: Ich priciny a vyhybanie sa), First
Edition Revised Paperback, 2002.
https://www.amazon.co.uk/
exec/obidos/ASIN/158574557X/
qid%3D1102117007/re-
f%3Dsr%5F8%5Fxs%5Fap%-
Fi1%5Fxgl/026-4561755-3179607ht-
tp%3A//www.slovakwildlife.org/
main.php/026-4561755-3179607.
Cerveny zoznam ohrozenych druhov
(IUCN), 2019-1.
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V tieni stromov sa naucime to,
co sa nikdy nenaucime v skole

Les je neoddelitelnou suéastou ndsho Zivota. Tvori to najdokonalejsie rastlinné spoloéenstvo v prirode. Vyznam lesov je pre
cloveka povaZovany za jedinecny a nenahraditelny. Prdve preto si zasluZi patricnu ochranu. Vsetko, ¢o v nom Zije, uz po
stdrocia funguje v dokonalej harmonii. Les je ako kniha, pretoZe nikde inde nendjdeme lepsi zdroj poznania a mudrosti. Pobyt
v nom je pre cloveka zdrojom energie a domovom pre mnohé rastliny a Zivocichy. Od detstva si k nemu vytvdrame urcity

vztah v podobe réznych aktivit. Poc¢as pobytu v lese sme vedeni k tomu, ako sa k nemu i v iom mdme sprdvat.

ieto nadobudnuté poznatky
neskor odovzdadvame nasim
budicim generaciam. Preto,
aby sme Co najlepsie pochopili Zivot
a prirodné zakonitosti lesa, nastala
potreba systematickej a cielavedo-
mej komunikdcie zo strany lesnikov
k verejnosti a najma potreba vzdela-
vania mladeze a deti. UZ v roku 2001
bol preto zavedeny odbor Lesna pe-
dagogika. V tom istom roku boli za-
roven vyskoleni aj prvi lesni pedagoé-
govia.

Lesnu pedagogiku mozeme defi-
novat ako vzdelavaci odbor, ktory sa
venuje lesnému ekosystému. Je su-
Castou environmentalnej vychovy. Je
to moderna forma komunikacie les-
nikov s verejnostou. Takymto spo-
sobom sa priblizuje prostredie lesa
a funkcie lesného hospodarstva. De-
tom a mladezi umozZiuje poznavat
a vnimat prirodu formou zaZzitkového
ucenia a hier v lese. Lesna pedagogi-
ka je urend nielen detom a mlade-
Zi, ale aj dospelym, telesne postihnutym
0sobam a rodinam s detmi.

Ciele lesnej pedagogiky:

> prehlbovat zdujem verejnosti o les
a prirodu,

> zlepsit vztah ¢loveka k lesu a lesné-

= — - h,

MODLITBA LESA

Clovece, som darcom tvojho krbu
za studenych zimnych noci.
Som priatelsky tien,

ked’ padli sinko.

Ddvam ti kyslik do tvojich pltuc
a Zil a pokoj pre tvoje nervy.
Ja som dal tram na tvoj dom
aj dosku na tvoj stol.

Zo mna je I6zko, na ktorom
spdvas, i drevo,

z ktorého stavias lode.

Ja som ndsadou tvojej motyky
a porisko tvojej sekery.

Zo mna su dvere tvojho domu
a drevo tvojej kolisky i truhly.
Vypocuj teda prosbu moju:
»,Opatruj ma a chran

pre veky budtce.”

mu hospodarstvu,

» objavovat a vnimat les vsetkymi
zmyslami,

» podporovat aktivny pristup k ochra-
ne Zivotného prostredia,

hospodarenia

> objasnit
v lese,

vyznam

» ponuknut verejnosti moznost aktiv-
neho vyuzitia volného ¢asu objavo-
vanim a u¢enim sa v prirode,

» nadobudnut Gctu a reSpekt k Zivym
tvorom,

» rozvijat klticové kompetencie — zod-
povednost, spolahlivost, myslenie
a ucenie, samostatnost a vykonnost,
schopnost riesit problémy, tvorivost,
komunikacné zrucnosti,

» posilnit hodnoty ako su re$pekt,
zodpovednost za prirodu, tolerancia
a solidarita medzi generaciami,

» zvySovat zaujem o ochranu hodnét
lesa.

Lesnd pedagogika sa realizuje certifi-
kovanymi lesnymi pedagdgmi, ktori ab-
solvovali Kurz lesnej pedagogiky akredi-
tovany MSVVa$ SR. Pri svojich aktivitach
vyuziva aktivizujice metédy a formy
projektového vyucovania.

Od roku 1952 je mesiac april vyhla-
seny za mesiac lesov. Aj my v tomto me-
siaci venujeme lesu zvySenu pozornost.
Prave april je tym mesiacom, kedy do
nasej materskej Skoly pozyvame na be-
sedu z lesnej pedagogiky Ing. et. Bc. Mi-
chala Slavika, lesného pedagdga, kto-
ry je zamestnancom Statnych lesov SR,
Odstepného zavodu Smolenice. Putavou

a hravou formou prostrednictvom zazit-
. g S

Identifikacia parozia roznych druhov vysokej zveri patri z pohl'adu deti k tym najobltbenejSim. Najviac ich tesi,

ked sa paroZia mdzu dotknut. Je to pre ne obrovsky zazitok...

a4
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kového ucenia detom priblizuje Zivot
v lese. Oboznamuje ich s bohatou les-
nou faunou Zijucou na Uzemi SR. OpiSe
lokality Uzemia, kde sa dané lesné zvie-
ra nachdadza, ¢im sa Zivi, ¢o vsetko po-
trebuje k svojmu Zivotu. Vyklad obo-
hati aj rébznymi zaujimavostami zo
Zivota zvierat. Identifikacia parozia
roznych druhov vysokej zveri patri

z pohladu deti k tym najoblubenej-
Sim. Najviac ich tesi, ked sa parozia
mozu dotknut. Je to pre ne obrov-
sky zazitok. Pre tych najmensich

si pan Slavik pripravil omalo-

LP W
SPECIALNYCH
LOLACH

Aktivity lesnej pedagogiky

LP W DOMOVOCH
S0C. SLUMER

The field of Forest Pedagogy
was launched in 2001. In the
same year first forest teach-

ers were trained. Forest Ped-
agogy can be defined as the
education field that deals
with the forest ecosystem.
It is the part of environmen-
tal education. It is a mod-
ern form of communication
of foresters with the public.
That is the way how to give
an idea of forest environ-

HAOMADNE
vanky jarnych kvietkov, stargie CELOSLOVENSKE ‘ ‘ PODLUIATIA ment and the role of forest-
PROJEETY {Dedh datl, Ded

deti to mali o ¢osi narocnejsie.

Na magnetickej tabuli mali vy-
tvorit dvojicu lesnych zvierat po-
zostdvajlcu z matky, otca a mladat-
ka. Niektori sa riadne zapotili, ale dobra
motivdcia a usmernenie ich priviedlo
k spravnej odpovedi. Zaver lesnej peda-
gogiky patril pohybovej hre Na vtacikov.
Deti boli rozdelené do dvoch skupin.
Prva skupina boli lastovicky, druha sku-
pina vrabceky. Ich dlohou bolo pomocou
Stipcov zozbierat do hniezda o najviac
Cervickov roztrusenych po koberci. Su-
tazivost a obratnost pri zbierani detom

Lesna pedagogika sa
realizuje certifikova-
nymi lesnymi peda-
gogmi, ktori absol-
vovali Kurz lesnej
pedagogiky akredito-

vany M3VVa$ SR, pri
svojich aktivitach vy-
uziva aktivizujice me-
tody a formy projek-
tového vyucovania...

"

Ucenie ,0 lese v lese”

priestor na ucenie

didakticky nastroj

-

““s":“""gtmt ENVIROUCEBNE

rozhodne nechybala. Pohybova aktivita
zvysila zaujem deti. Stastni a pIni dojmov
sme si v zavere na pamiatku spravili spo-
lo€nu fotografiu. Nasa spolupraca s les-
nym pedagégom Ing. et. Bc. Michalom
Slavikom ani zdale-
ka nekonci. Uz te-
raz sa tesime, Ze
sa s nim stretneme
na novootvorenom
pracovisku ¢. 10 —
Obozretny jelencek
Hubert na planova-
nom V. ro¢niku Me-
morialu Petra Opal-
ka, kde sa bude
venovat aktualnej
problematike z ob-
lasti lesnej pedago-
giky.

| ciel
uéenia

’ ‘ . stromu, Les. dnil

g . —

predmet ucenia

ucéenia

ry. It enables children and
young people to learn and
perceive nature in the form
of experience learning and
games in the forest. Forest
Pedagogy is designed for not
only children and the young
people but also for the
adults, handicapped people
and families with children. Forest
Pedagogy has also appealed to em-
ployees of the private nursery school
Lienka (Ladybird), in Smolenice. Al-
ways in April, they invite for a discus-
sion on forest pedagogy , Ing. et. Bc.
Michal Slavik, forest teacher, who
in a gripping and playful form by
means of experience learning gives
the children an idea of life in a forest.

Ludia pre lesy, lesy pre [udi. Tymto
vyrokom sa prihovéraju Statne lesy SR
nam vsetkym. Je dolezité zamysliet sa
nad tym, ¢o vietko mbézeme pre nase
lesy urobit. Lesy a jeho krasy zanechava-
me nasim detom a ony zasa svojim. Ved'
najvacsim dedi¢stvom nas ludi je zane-
chat pre buduce generécie lesy v dobrej
kondicii.

= lesna pedagogika Vypracovala: Mgr. Jana Sigkové

riaditelka SMS Lienka
Smolenice
Foto: archiv autorky

Pouzita literatura:

e http://www.forsoc.org/spa-
ce/presentations/4_Jalovia-
rova.pdf.

e http://www.lesnapedagogi-
ka.sk/portal/.

e https://www.lesy.sk/lesy-old/
aktivity_pre_verejnost/les-
na-pedagogika.html.
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V éase od 17. aprila sa v jednotlivych okresoch uskutoénili okresné kold Sttaze mladych zdchrandrov civilnej ochrany. Niektoré
okresy organizovali sutaz samostatne, inde sa konali zliiené okresné kold. Zuéastnilo sa na nich viac ako 700 sutaznych
druzZstiev a vitazi okresnych kél postupili na krajské kold sutaze mladych zdchrandrov civilnej ochrany. V tomto i nasledujiicom
vydani revue Civilnd ochrana prindsame spravodajstvo z jednotlivych okresnych a krajskych kél.

Urcite mi da kazdy organizator sutazi mladych zachranarov  lebo dlho pred a dlho po 25. aprili by sme vsetci boli mokri, vy-
civilnej ochrany za pravdu, Ze pocasie je jednym z najdélezi- fukani a moZno aj prechladnuti.
tejsich faktorov. Nielen pre organizatoroy, ale hlavne pre tych Jubilejny 25. ro¢nik okresného kola sa konal v Kamennom
najdolezitejsich — sutaziacich. Tento rok dakujem vy$sej moci, mlyne v Trnave. Z prihlasenych 22 druZstiev sa v rannych hodi-
Ze nam vsetkym dopriala prijemné pocasie na ten nas den D, ndch odhlasili telefonicky dve skoly, ktoré sa z nahlych zdravot-
nych dévodov sutaziacich nemohli zdcastnit.

; Atmosféra na su-

tazi bola dobra, bez
ranenia alebo inej ne-
predvidanej udalosti. Sutaz-
né discipliny boli v poradi Testy,
Strelba zo vzduchovky, CO, Zdra-
votnicka priprava, Pobyt a pohyb
v prirode a Poziarna ochrana. S novou
Castou urcenie spravneho hasiaceho pri-
stroja sa sUtaziaci popasovali bez problémov. Trat
pola dlha cca 1 300 metrov s roznym povrchom (asfalt, tra-
a, hlina). Limit trate nesplnilo jedno sutazné druzstvo. Protest
nebol podany Ziadny. Sutaziaci mali pripravené rozne Sportoveé
aktivity na skratenie Casu pred a po sutazi. Pre spestrenie volné-
ho ¢asu sme pozvali Ozbrojené sily SR, ktoré sutaziacim pripravili
stdnok s roznymi ukazkami.

Na prvom mieste so ziskom 580 bodov sa umiestnila Z5 s MS
Spatince, druzstvo B, druhé miesto patri ziakom zo ZS s MS P. U.
Olivu Katlovce, druzstvo B a tretia priecka patri sttaziacim zo z8
s MS Spacince, druzstvo A.

Tieto dve Skoly su uz po dlhé obdobie rivali a druhym skoldm
davaju len mald Sancu vtesnat sa na stupienok vitazov. Deti sice
rastl, odchadzaju na stredné skoly, druzstva sa menia, ale uro-
ven ich pripravy a vysledky zostdvaju vyborné. M6j maly sikrom-
ny prieskum ukazal, Ze vela zalezi na pedagdgoch, ako deti dokazu
namotivovat a pracovat s nimi cely rok, nie len par tyzdriov pred
sutazou. Z toho dévodu by som rada podakovala vsetkym peda-
gbégom, ktori k priprave na sutaZz pristupuji poctivo. Nemalé po-
dakovanie patri mojim kolegom z odborov KR Trnava a Dunajska
Streda, odboru 05, SCK Trnava, ktori pracuju ako nestranni rozhod-
covia a ochotni organizatori. Bez nich by to skratka nebolo mozné.

Andrea Mala
OKR OU Trnava
Foto: Daniel Matejko a (st)
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VELKY KRTiS$

V Sportovo-streleckom areali v Pribelciach sa diia 25. apri-
la stretli Ziaci zakladnych $kol nasho okresu, ktori sa zucastnili
sutaze mladych zachrandrov civilnej ochrany. Cielom aktivity je
nadviazat na prierezové ucivo Ochrana Zivota a zdravia, ktoré je
na zakladnych a strednych Skoldch aplikované vo vyucovacom
procese, prostrednictvom ucebnych predmetov a sutaznou
formou overit vedomosti a schopnosti Ziakov so zameranim na
ochranu Zivota, zdravia a majetku pri mimoriadnych udalos-
tiach. Robert G. Inger-
soll povedal: ,V pri-
rode nie su odmeny
ani tresty — su len dé-
sledky.” Dosledky sil
prirody, nerozvaznej
ludskej cinnosti, ne-
bezpecnych hava-
rii, to je len zlomok
toho, c¢omu venu-
ju pozornost pracov-
nici civilnej ochrany
Slovenskej  republi-
ky. Ich symbolom je
rovnostranny modry
trojuholnik na oran-
Jovom pozadi. Zia-
ci tak maju moznost
stat sa na par hodin
mladymi zachrandrmi
civilnej ochrany.

Sutaz sa tesi oblube na viacerych zakladnych Skolach, ¢oho
dbékazom je ich kazdoro¢na ucast. Boli by sme radi, keby sa
v budicom Zkolskom roku do sttaze zapoijili vietky ZS nasho
okresu a za priaznivého pocasia, tak ako tomu bolo v tohto-
ro€ny sutazny den, by si Ziaci otestovali svoje sily a schopnosti.

Dvaja chlapci a dve dievéatd v kazdom druzstve reprezento-
vali nasledovné $koly: Z5 s MS Dolna Strehovd, Z5 s MS Nenin-
ce, ZS V. Krti§ Nam. A. H. Skultétyho — dve druZstva, ZS V. Krti$
Polna, Z8 V. Krti§ Ul. J. A. Komenského. Preco je na niektorych
Skolach tato sutaz taka oblUbena? Je dynamicka, pestra, za-
merana na vedomosti, praktické zru¢nosti ¢i fyzicku zdatnost.
Takto zostavenad Struktura je pre Ziakov putava a chcu nieco
dokazat nielen pre svojich ucitelov, ale hlavne sami pre seba.
Zistia svoju vSestrannost, schopnost prispdsobit sa roznym mi-
moriadnym udalostiam. V Zivote mo6zu tito mladi [udia zazit
rézne situdcie. Z niektorych sa budu tesit, pri inych budd mu-
siet doslova zabojovat. Prave v tych neprijemnych a mozno Zi-
vot ohrozujucich, vyuZiju aj tu ziskané poznatky a budu vediet

Vitazné druistva, ich pedagdgovia a organizatori okresného kola
SMZ CO okresu Velky Krtis

S—

spravne reagovat a ochranit nielen seba, ale i ostatnych. Dufaj-
me, Ze takychto momentov bude ¢o najmene;j.

Ako povedal Gaius Julius Caesar: ,Ucitelom vsetkého je
prakticky Zivot.” Tato sutaz je rozhodne jeden zo zaujimavych
spOsobov ako sa udit v praxi. Sutaziacim organizatori pripravili
trasu v dizke 1,8 km. Vysledky 20. ro¢nika sutaze mladych za-
chranarov civilnej ochrany boli nasledovné:

1. miesto s po¢tom bodov 564 ziskalo druzstvo zo ZS Velky
Krti§ Ndm. A. H. Skul-
tétyho v zloZeni Dami-
an Molnar, Lubomir
Balko, Johana Sedlac-
kova, Nikoleta Cerna-
kovd, pod vedenim
uditela Mgr. Jana Cer-
voca,

2. miesto s poc-
tom bodov 560 ziska-
lo druistvo Z§ s MS
Dolna Strehova v zlo-
Zzeni Romana Ragaco-
va, Lenka Gondasova,
Adam Barcik, Jaroslav
Melicher, pod vede-
nim ucitela Mgr. Vla-
dimira Strbika,

3. miesto s poc-
tom bodov 556 ziska-
lo druzstvo zo 28 s MS
Nenince v zloZeni Ni-
koleta Duricova, Viktdria Hive$ovd, Patrik Hajnar a Dominik
Hajnar, pod vedenim ucitelky Mgr. Hany Krnacovej.

Vsetky tri druZstva postupili na krajské kolo. InSpiraciou pre
sutaziacich boli i vecné ceny a tak Zziadne sutazné druzstvo ne-
obislo naprazdno. Uznanie a podakovanie si zasliZia aj peda-
gdgovia, ktori popri svojej naro¢nej a zodpovednej praci venu-
ju svoj vzacny Cas priprave zZiakov na r6zne sutaze, ktorych je
naozaj dost. Vzdelany ¢lovek sa stane uslachtilym iba vtedy,
ked'naozaj v praxi pouZziva to, comu sa naucil, miesto toho, aby
o tom iba hovoril. Vdaka tomu Sportovo strelecky areal v Pri-
belciach zaznamenal aj tento skolsky rok pokrik a rady od pe-
dagogov, ktori sprevadzali a podporovali svoje druzstva.

Mgr. Jan Vozar

Okresny urad Velky Krtis
odbor krizového riadenia
Foto: Ing. Jozef Maslanak

MICHALOVCE '

Dna 24. aprila sa uskutocnil 25. ro¢nik okresného kola Su-
taze mladych zéchrandrov civilnej ochrany. Podujatie sa ko-
nalo pod zastitou prednostky Okresného uUradu Michalovce
PhDr. Jany Cibereovej a odborom krizového riadenia. Sutazilo
sa na trati s dizkou 1,2 km okolo Vinianskeho jazera. Sutazné
discipliny boli zostavené na baze prierezového uciva Ochrana
Zivota a zdravia uréeného pre Il. stupen zakladnych $kol a Zia-

kov 1. aZ 4. ro¢nika osemrocnych gymnazii. Aj napriek velkym
obavdm z nepriaznivého pocasia sme sa dazdnikom a prsiplas-
tom vyhli. Na okresnom kole tejto sutaze si svoje schopnos-
ti a vedomosti prislo vyskusat spolu 11 druzstiev za podpory
svojich pedagogov. Prednostka Okresného tUradu Michalovce
PhDr. Jana Cibereova privitala sutaZiacich a popriala im vela
uspechov.
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V peknom prostredi Vinianskeho jazera ¢akalo sutaziacich
celkovo Sest disciplin, na ktoré sa s pomocou svojich ucite-
[ov pripravovali niekolko mesiacov. Chlapci a dievéata si ove-
rili svoje vedomosti v oblasti civilnej ochrany, pohybe a poby-
te v prirode, zdravotnickej priprave, pozZiarnej ochrane, strelbe
z0 vzduchovky a testoch CO. Vo vsetkych disciplinach si vyskua-
sali svoju zrucnost a fyzickd zdatnost. Najvacsie problémy su-
taziacim robil odhad vzdialenosti. Len velmi malo sutaZiacich
vedelo spravne odhadnut skutoénu vzdialenost k vyty¢enému
bodu, a to aj napriek tomu, Ze mali teoretické poznatky o ur-
covani vzdialenosti Sirkovou metédou.

Z tvari sutaziacich bolo mozno vycitat napatie, bojovnost,
nadsenie, ale aj sklamanie, ked' sa nieco nepodarilo tak, ako
ocCakavali. Energia venovana do pripravy Ziakov sa preniesla do
dobrého pocitu zvladnutia jednotlivych disciplin vedomosta-
mi, zru¢nostami i vzajomnou spolupracou ¢lenov druzstiev.

Mladi zachranari z okresu Levice si zmerali sily v jednotli-
vych sutaznych disciplinach 3. maja. Sataz sa konala v parku
Pod hradom pri Tekovskom muzeu za pomerne veterného, ale
nastastie nie dazdivého pocasia. Vsetkym Siestim zucastne-
nym druzstvam sa podarilo dodrzat stanoveny ¢as a ani jedno
z nich si nepripisalo trestné body, ale zrejme aj uz spominané
veterné pocasie robilo mnohym problémy nielen pri strelbe,
ale aj pri haseni malych poziarov.

Najviac sa v sUtazi napokon darilo druzstvu zo Zakladnej
Skoly Dolny Pial, ktoré sa s 572 ziskanymi bodmi umiestnilo na
najvyssej priecke. Najviac bodov stratili vitazi pri strelbe a Styri
body do plného poctu im chybali v testoch. Na druhom mieste
skoncilo sutazné druzstvo zo Zakladnej skoly Saratovska v Levi-
ciach, ktorému sa podarilo ziskat 562 bodov. Na tretom mieste
len s dvojbodovym sklzom skoncilo druzstvo z Katolickej spo-
jenej Skoly sv. Vincenta de Paul. Zaujimavé je, Ze prvé tri druz-
stva boli aj najrychlejsie. DalSie tri sutazné druzstva mali od
tych vitaznych znac¢ny bodovy odstup.

Okrem samotnej sutaze pripravili organizatori sutaze pre
ziakov aj zaujimavé sprievodné podujatia. Skolaci so svojimi
pedagdgmi si prezreli expoziciu Tekovského muzea a po ukon-
Ceni sutaze si vsetci vychutnali prezentéciu vycviku a poslus-
nosti psikov zo Specidlnej kynologickej zachrannej sluzby
Slovakia.

(na)
Foto: (as)

48

Vyhodnotenie sa nieslo v duchu slavnostného vyhlasenia
vysledkov a udelovania diplomov, medaili, poharov, dekorova-
ni vitazov a odovzdani vecnych cien druzstvam na prvych troch
miestach. Ocenené boli nielen vitazné druzstva, ale aj vSetci
Ucastnici sutaze.

Prvenstvo v sutazi ziskalo druzstvo zo Zakladnej skoly s ma-
terskou Skolou ZaluzZice s poctom bodov 571. Vdaka dobre;j pri-
prave s 562 bodmi sa na druhom mieste umiestnilo druZstvo
zo Zakladnej Skoly s materskou sSkolou F. J. Fugu Vinné. Tretie
miesto obsadila Zakladna skola Strazske s po¢tom bodov 557.

Vsetky zucastnené druzstva si okrem hodnotnych cien za
svoje vedomosti, odniesli aj vela zazitkov z prijemne strave-
ného dna. Podakovanie patri vSetkym ucastnikom pretekov,
pedagdgom, ktori nad ramec svojich povinnosti venovali svo-
je Usilie a volny Cas priprave na sutaz, rozhodcom, organizato-
rom za poskytnutie priestorov a technickd pomoc.
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MLADI ZACHRANARI CO

SPISSKA NOVA VES '

Miladi SpiSiaci z okresu Spisska Nova Ves otestovali 9. maja
svoju pripravenost na riesenie situacii, ktoré poznaju iba z ka-
tastrofickych filmov. V sutazi civilnej ochrany, ktoru kazdoroc¢-
ne organizuje Ministerstvo vnutra SR, odbor krizového riade-
nia Okresného Uradu Spisska Nova Ves v spolupraci s Mestom
Spisska Nova Ves sa v mestskej Casti Feréekovce stretlo 12 ti-
mov. Sloganom celého podujatia bola jednoducha a zaroven
zloZit otazka: ,Co je CO?”

Poslanim Sudtaze mladych zachranarov civilnej ochrany
uréenej pre 4-clenné druzstva, ktoré su zloZené zo Ziakov Il.
stupna zakladnych $kol resp. zo Ziakov osemrocnych gymnazii
bolo overit teoretické vedomosti u¢iva Ochrana Zivota a zdra-
via. DruZstvo podla pravidiel tvoria dvaja
chlapci a dve dievcata.

Sutaz preverila pripravenost Ziakov na
zvladnutie moznych rizik s dérazom na
sebaochranu, civilni ochranu, evakua-
ciu, pohyb a pobyt v prirode, poskytova-
nie prvej pomoci, spravne volanie na Cislo
tiesnového volania 112, spravne urcovanie
typu hasiaceho pristroja a hasenie malych
poZiarov.

Mladi Spisiaci absolvovali teoreticku
i prakticku skusku svojich schopnosti. Po
testoch vedomosti ich ¢akali otazky z ob-
lasti civilnej ochrany, zdravotnickej pripra-
vy, hasenia malych poZiarov a nechybala
ani strelba zo vzduchovej pusky. Starsi si
pamataju branné cvi¢enia a hodiny bran-
nej vychovy, no dnes mnoho deti uz nema
vyrazné povedomie o tom, ¢o predstavu-
je civilnd ochrana. Takéto sttaze pomahaju
v zlepseni informovanosti a v skvalitfiovani

konkrétnych schopnosti. Najviac sa v sutazi darilo druzstvam
z0 78 Komenského Spisskd nova Ves — druzstvo B skoncilo na
prvom a druzstvo A na druhom mieste. Tretiu prie¢ku obsadilo
druZstvo z Gymndzia Javorova v SpiSskej Novej Vsi.

Termin konania sutaze bol viac ako symbolicky, pripomina-
li sme si najvacsi vojnovy konflikt v histérii, koniec 2. svetovej
vojny. Dufame, Ze sa uZ nikdy nebude opakovat, ale histéria
praje pripravenym, preto musime vediet, ako sa mame v kaz-
dej situacii zachovat, aby sme chranili ludské Zivoty i majetok
[udi nasej krajiny.

(p3)
Foto: Mgr. Maria Dul'ova

Sloganom okresného kola SMZ CO okresu Spisska Nova Ves
bola jednoducha a zarover zloZita otazka: Co je CO?

BANSKA BYSTRICA '

V obci Krdliky obkolesenej horami vo Vycvikovom $porto-
vom centre DUKLA Banska Bystrica, kde prebieha priprava na-
Sich vynikajucich Sportovcov sa konal XXIII. ro¢nik okresného
kola Sutaze mladych zédchranarov civilnej ochrany.

Sutaz mladych zachranarov civilnej ochrany preverila ve-
domosti Ziakov zdkladnych $kél a osemroénych gymnazii ziska-
né u¢enim sa o ochrane Zivota a zdravia, ako by sa vedeli chra-
nit pri pdsobeni a pred nasledkami Zivelnych pohrém, havarii,
katastrof alebo teroristickych Gtokov. Ziaci si overili, ¢i vedia
spravne privolat pomoc cez Cislo tiesfiového volania 112 a po-
skytnut pomoc zranenému do prichodu zachrannych zloZiek
integrovaného zachranného systému.

Na trati dlhej 1,3 km sutazilo 12 druzstiev. Napriek naroc-
nej trati vytyCenej v svahovitom teréne, vysledky hodnotenia
sutaziacich z jednotlivych disciplin poukazujd na ich dobru pri-
pravenost. Pravidelnym preskolovanim mladi zachranéri CO
ziskavaju nové informacie a zvysuju si pripravenost na mimo-
riadne udalosti nielen na sutaziach, ale aj v beznom Zivote.

Vitazom okresného kola sltaze sa stali Ziaci zo Zakladnej
gkoly Selce I. — Ivana Zilovd, Sara Makéni, Adrian Blagko a Sa-
muel Veselovsky pod vedenim ucitelky PaedDr. Jany Murco-
vej, ked z moZnych 590 bodov ziskali 570. Na druhom mieste,
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s poctom bodov 568, sa umiestnili Ziaci zo Zakladnej skoly Sit-
nianska 32, Banska Bystrica — Adriana Kuzmovd, Hana Hudo-
bova, Adam Singlar a Dominik Valach, pod vedenim ucitelky
Mgr. Denisy Hyravej. Na tretom mieste, s po¢tom bodov 565
sa umiestnili Ziaci Zakladnej Skoly Selce Ill. — Tereza ll¢ikov3,
Petra Homolova, Matus Kubina a Samuel Majcher, pod vede-
nim ucitelky PaedDr. Jany Murcovej.

Sutaze sa zUcastnili ako Cestni hostia prednosta Okresného
Uradu Banska Bystrica Julius Ernek a veduca odboru Skolstva
Olga Buryova, ktori vitazom odovzdali diplomy, medaily, poha-
re a vecné ceny. Vsetci Ziaci si zo sutaze odniesli okrem dobré-
ho pocitu z preukdzanych vedomosti a zru¢nosti aj hodnotné

ceny, ktoré zabezpecila sekcia krizového riadenia MV SR, Stre-
doslovenska vodarenska a prevadzkova spolocnost a. s. Ban-
ska Bystrica a Okresny Urad Banska Bystrica.

Sutaz prispieva k zdokonaleniu pripravenosti mladej gene-
racie v humannej ¢innosti, pomoci druhym pri ohrozeni zdra-
via a Zivota. Ukdazala, Ze priprave na pripadné mimoriadne
udalosti venuju ucitelia Ziakom znaénu pozornost, su pripra-
veni na pripadné mimoriadne udalosti a dokazu poméct sebe
i druhym v nadzi.

Ing. Jan Sebest
OKR OU Banskd Bystrica
Foto: autor

Mladi zachranari z okresu Poprad si zmerali sily 7. maja pod
zasnezenymi Stitmi Vysokych Tatier v Tatranskej Lomnici. Kras-
ne slnecné pocasie narusal azda len studeny severak, ktory su-
taziacich po cely ¢as sprevadzal. Konkurencia bola velka, ked-
Ze do sutaze sa prihlasilo az patnast druzstiev. Vacsina si velmi
dobre pocinala pri vedomostnych testoch, haseni malych po-
Ziaroy, civilnej ochrane aj zdravotnickej priprave. Viacerych po-
trapil na stanovisti pohyb a pobyt v prirode, odhad vzdialenos-
ti a podobne ako po iné roky aj strelba. Tu sa ani jednému
z druzstiev nepodarilo trafit plny pocet bodov. Vaésine , ulete-
la” viac ako polovica striel.

50

Vsetci sutaziaci sa okrem vedomosti mohli pochvilit aj
dobrou kondiciou, ani jedno z druzstiev neprekrocilo ¢asovy li-
mit. Tym najlepsim sa dokonca podarilo zvladnut tlohy na jed-
notlivych stanovistiach omnoho rychlejsie ako povoloval limit.

Najlepsie vysledky dosiahlo a prvenstvo ziskalo druZstvo zo
Zakladnej skoly s materskou sSkolou Liptovska Teplicka, ktoré-
mu na vitazstvo stacilo 576 bodov. Druhé miesto si vybojova-
lo druzstvo zo Zakladnej $koly Strba s 569 bodmi a tretie druz-
stvo zo Zakladnej Skoly s materskou Skolou Vikartovce B, ktoré
ziskalo 565 bodov.

(na)
Foto: (st)
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Zakladné udaje

Nazov latky: Benzén-1,2-diol
Iné nazvy: 1,2-hydroxybenzén
UN kod: 2811

Cislo ES: 204-427-5

Registracné cislo CAS: 120-80-9

Klasifikacia nebezpecenstva: Ziera-
va, toxickd latka s moznym vaznym po-
Skodenim zdravia s rizikom mutagén-
nych ucinkov pre zarodocné bunky.

Latku moZno zaradit medzi: aroma-
tické uhlovodiky s dvoma hydroxylovy-
mi skupinami naviazanymi v podobe 1,2
(alebo orto-poloha).

Moznosti pouzitia latky: reagencia
pre organickl analyzu, rozpustadlo, za-
kladna surovina v organickej technolégii
pri vyrobe Zivic, plastov a liekov.

Moznosti zneuzitia latky: latka je
bezprostredne nebezpecna v podobe
rozptylenia jemnych prachovych castic,
alebo ako roztok po rozpusteni vo vode,
alebo ako sucast inych organickych roz-
pustadiel.

Chemické oznacenie — vzorce

Sumarny vzorec: C.H.O,

Struktarny vzorec:

OH

OH

Fyzikalne a chemické vlastnosti

Relativna molekulova hmotnost:
110,1 g.mol*

Fyzikalny stav (skupenstvo): tuha krys-
talicka latka

Farba: belava

Vona: charakteristicka aromaticka
Teplota topenia: 105 °C

Teplota varu: 245,5 °C

Nebezpecneé latky

"'_""'_"‘. . :

Horlavost: nehorlava

Teplota vzplanutia: 127 °C

Vybusné vlastnosti: Ziadne

Merna hmotnost (pri 20 °C): 1,370 g.cm?
Rozpustnost vo vode: pri teplote 25 °C
= 235 g/liter vody

VSeobecna toxikologicka informa-
cia: latka toxicka, Zierava a Skodliva pri
vdychnuti.

Podrobna klasifikacia v zmysle
klasifikacie nariadenia
ES ¢. 1272/2008 (CLP)

H301 + H311 — Toxicky pri poziti a pri
styku s pokozkou.

H315 — Drazdi kozu.

H318 — Spbsobuje vazne poskodenie
odi.

H341 - Podozrenie, Ze sposobuje ge-
netické poskodenie.

P201 — Pred pouZitim sa zoznamit
s osobitnymi pokynmi.

P280 — Nosit ochranné prostriedky.
P302+P352 — Pri kontakte umyt vel-
kym mnoZstvom vody.
P305+P351+P338 — Pri zasiahnuti oci
umyt vacsim mnozstvom vody a vy-
konat vyplach o¢i.

P308+P313 — po expozicii a podozre-
ni na intoxikaciu vyhladat lekarsku
pomoc!

. e | !
AL SUR

Benzén-1,2-diol @

Jedovatd Drézdiva

Zierava

Charakteristické prejavy
po zasiahnuti

Po vdychnuti: typické symptémy podraz-
denia dychacich ciest, kasel — riziko za-
palu pluc, sprievodné priznaky bolesti
hlavy.

Po kontakte s pokozkou: podrazdenie,
vysusenie, pripadne praskanie koze.

Po vniknuti do oci: podrazdenie sliznic,
zakal rohovky.

Po potiti: nevolnost, zvracanie, kice, bo-
lesti hlavy, malatnost, zhorSenie videnia,
poruchy centrdlneho nervového systé-
mu, narkdza, zastavenie dychania.

Opatrenia
prvej pomoci

Po vdychnuti: ¢o najrychlejsie dopra-
vit na Cerstvy vzduch, podla potreby dat
umelé dychanie z Ust do Ust. V uzavre-
tych priestoroch zabezpecit privod cer-
stvého vzduchul!

Po kontakte s pokozkou: zasiahnuté
miesto umyt vacsim mnozstvom vody
a odstranit z povrchu tela kontaminova-
ny odev a iné zasiahnuté casti (rukavice,
¢izmy, Ciapku ap.).

Po kontakte s ofami: oéi vyplachovat
vacsim mnozstvom Cistej vody po dobu
10 minut pri Siroko otvorenych vieckach.
Vidy privolat oéného lekara!

" Ndlez neznamej latky...
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Ochrana

Ochrana oci, dychacich ciest a orga-
nov: ochrannd maska s filtrom alebo
dychaci pristroj s licnicou. Na ochranu
dychacich orgdnov pouzivame filter
typ P3 (EN 3181).

Ochrana ruk: gumové nepriepustné
rukavice.

Ochrana koZe: gumovy ochranny
odev (vratane ochrany néh).

Osobna hygiena: kontaminované
ochranné pomdcky a odev okamZite
prezliect, bezpec¢ne odlozit a nasled-
ne dekontaminovat. Podla miery kon-
taminacie vykonat Ciastonu alebo
Uplnu hygienickd ocistu vacésim mnoz-
stvom Cistej vody!

Dekontaminacia

Dekontamindciu  vykonat vacsim
mnoZstvom vody. Kontaminovanu vodu
zachytavat do zbernych nadrzi! Na od-
strafiovanie latky mozno pouzit adsor-
bent Chemizorb.

Detekcia latky

PodrobnejSia analyza je narocna
a vyzaduje si osobitné analyzatory ale-
bo $pecifické detekéné trubicky. Casto
sa v praxi pouziva foto-ionizacna detek-
cia za predpokladu, Ze latka ma dostup-
ny kalibraény udaj a udaj o ionizaénom
potencidli latky. Analyzu kvapalin a ply-
nov vykonavaju prislusné Kontrolné che-
mické laboratérid civilnej ochrany (Nit-
ra, Slovenska Lupca, Jasov). Na analyzu
je potrebné dodat minimalne 10 litrov
plynnej vzorky (odobratého vzduchu do
plynového vaku) alebo podozrivu kvapa-
linu o objeme minimalne 100 ml. (alebo
min. 10 g vzorky).

Na podrobnu analyzu sa v laboratér-
nych podmienkach KCHL CO vyuZiva aj
technika GC-MSD (plynova chromato-
grafia v spojeni s hmotnostnym detekto-
rom), infracervend spektrometria a Ra-
manova spektrometria.

Hasiace prostriedky
v pripade poziaru

Vhodné hasiace prostriedky su:
pena, suchy prasok, oxid uhlicity.

Nevhodnym hasiacim prostriedkom
je: vodny prud.

Upozornenie: pri horeni sa mézu vy-
vijat oxidy uhlika (oxid uholnaty a oxid
uhlicity).

Ndlez neznameho prasku v listovej obdlke...

Stabilita a reaktivita

Latka je za normalnych podmie-
nok stabilna. Nebezpecenstvo vybuchu
hrozi s latkami ako su kyselina dusi¢na
a oxidanty. Latku je potrebné uchovavat
mimo dosahu tepla a mimo UV Ziarenia.

Ekologicka informdcia

Latka je nebezpecnd pre Zivotné pro-
stredie (ryby, dafnie), moze sposobovat
kontaminaciu povrchovych a spodnych
vod uréenych pre zasobovanie obyva-
telstva pitnou vodou. Preto je potrebné
vzdy zabranit preniknutiu latky do pody,
vody a kanalizacie. Odpady je potrebné
likvidovat v sulade s Nariadenim o odpa-
doch ¢. 2008/98 ES, ako aj v sulade s na-
rodnou legislativou o odpadoch. Latka

Analyza neznamej vzorky technikou GC-MSD...

sa nesmie miesat s ostatnym
odpadom.

Prepravné oznacenie

UN —kod: 2811

Spravne expozicné oznacenie: jedo-
vatd pevna latka, organicka.

Trieda nebezpecenstva pre dopravu:
6.1 (jedovaté latky).

Obalova skupina: IIl.

Dopliujtce upozornenia

Nebezpecenstvo spalovania latky.
Latka je nebezpecna pre vodu.
Latka musi byt zlikvidovana ako ne-
bezpecny odpad.
Latka sa vyskytla aj v listovej zasiel-
ke!
Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO v Nitre
Foto: archiv autora
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Biologicke ohrozenie

Osypky hrozia ludstvu opat

Aj v pripade kontagiéznych (infekénych) osypok virusového pévodu (morbillivirusom z ¢elade Paramyxoviridae) plati mudra
a efektivna zdsada preferovat preventivne opatrenia viacerych druhov v ich vzdjomnej kombindcii pred lie€ebnym zdsahom
(symptomatickou liecbou) aZ po vyskyte a laboratérnom potvrdeni ochorenia.

ivotne dolezité je v tomto pri-

pade hlavne okamizité nahlase-

nie vyskytu osypok. Nahlasova-
cia povinnost Podla prilohy €. 5 zdkona
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zne-
ni neskorsich predpisov Zoznam po-
vinne hlasenych prenosnych ochore-
ni, podozreni na ochorenia a nosicstiev
choroboplodnych mikroorganizmov
je ochorenie zaradené do skupiny A -
Ochorenie a podozrenie na ochore-
nie hlasené ihned’ (telefonicky, faxom,
elektronicky, osobne, kuriérom).

Na to, aby sme znizili rizikd nakazy
osypkami, je potrebnd rychla detekcia,
identifikdcia povodcu a okamZité na-
hldsenie ochorenia vratane hldsenia do
medzinarodnych sieti zriadenych a sta-
le spohotovenych v ECDC (Eurépskom
centre pre prevenciu a kontrolu
choréb) a Svetovej zdravotnic-
kej organizacii (WHO). Ces-
ta nahlasovania je nasle-
dovna: prakticky lekar pre
deti a dorast v rdmci Epide-
miologického informacného
systému (EPIS) nahlasi pripad

prislusnému regiondlnemu dradu
verejného zdravotnictva, ten ju zaevidu-
je a posttpi Uradu verejného zdravot-
nictva Slovenskej republiky. Povereny
koordinator informaciu postupi ECDC.

ECDC zo ziskanych tUdajov o vyskyte
osypok zostavuje mesacné informacné
spravy (Monthly Reports).

Motification rate of meashes (per million],
March 2018-February 2015
K

1 0.01-0.99

I 1.00-5.95

B 10.00-19.99

Bl =x0.00

[ Meot included

Incidencia osypok na milién obyvatelov v krajinach Eurépskej tinie a Eurépskeho hospoc
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= | e
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Produucsd 27 Mar 2019 using ECTE map maler: e famma, sodc sropa.es

skeho priestoru od marca 2018 do februara 2019

Potrebné je riadit sa prezieravym
heslom: , Kychajme s rozumom!“ Zave-
deny Svetovy den kychania ma vystizné
heslo: ,,Nedavaj si ruku na usta zbytoc-
ne, ale cielene!”

Nase deti od mali¢ka ucime, aby si
davali dlan na Usta a nos, ked chcu za-
kaslat, alebo sa chystaju kychnut, lebo
by mohli nakazit udi v okoli infekénym
aerosoélom.

Treba pripomenut nevyhnutnost vy-
konania délezZitého opatrenia — ta pou-
Zita, zakryvajuca dlarn nema byt prazd-
na, ale pokryta hygienickou vreckovkou.
Tato sa po kychnuti opatrne preloZi, po-
kréi a zahodi do kosa.

D6vod — nasou infikovanou dlariou
v nami pouzitom prostriedku hromadnej
dopravy (elektricke, trolejbuse, autobu-
se, vlaku alebo lietadle) by sa na drzadla
alebo sedadld, pripadne na oznacovace
cestovnych listkov, mohli preniest velké
infekéné davky povodcu osypok — rado-
vo statisice virionov!

Preventivne vzorovo, pre nasho oby-
¢ajného Slovdka aZ nepochopitelne,

Kychajme s rozumom! sa spravaju obyvatelia vychodnej Azie,

hlavne Ciny a Japonska. U Citianov, Ja-
poncov a Koérejcov jestvuje prirodzena
disciplina v noseni ochrannych rusok
na tvari pri zisteni ¢o i len najmensieho
priznaku ochorenia, spojeného s kasfom
a kychanim. DodrZiavaju ju nielen v do-
movskej krajine, ale aj pri turistike v cu-
dzine. ZaloZena je na genialnej myslien-
ke — ucinnejsie proti Sireniu kvapockovej
nakazy je zabranit Sireniu infekéného
aerosodlu z nosa a Ust pacienta nasade-
nym ochrannym raskom, ako chranit
tvdre desiatok ohrozenych oséb ochran-
nymi ruskami. Okrem toho je to aj mno-
honasobne ekonomicky vyhodnejsie.
Uprimne povedané, Cina by pri na-
Som laxnom pristupe k prevencii v Ziad-
nom pripade nezvladla pandémiu za-
vazného respiracného syndromu SARS
(syndréomu akutneho respiraéného zly-
hania), vzniknutého a Siriaceho sa z Uze-
mia Hongkongu v roku 2003.
Vynikajucim preventivnym opatre-
nim pre pripad horuckovych ochoreni
v Cine je Siroké zavedenie termovizie.
Termokamery si hromadne nainstalo-
vané na autobusovych zastavkach a ces-
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Termokamera

TEORIA A PRAX

tujdci maju moznost dobrovolne oske-
novat vrchnu cast svojho tela. Po zisteni
podozrivého loziska, farebne odlisSného,
osadenstvo celého autobusu odchadza
dobrovolne do karantény!

Na Slovensku takato velmi potreb-
na disciplina obyvatelov zna¢ne chyba.
Mala by sa zvysit pozornost v oblasti
pripravy obyvatelstva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc na praktické nacviky
preventivnych opatreni pre pripad ocho-
reni Siritefnych kvap6ckovou nakazou.

Z medicinskeho prostredia sa co-
raz CastejSie ozyvaju hlasy pre cielené
otuZovanie a posiliovanie imunity pre
predchadzanie vzniku ochoreni znizova-
nim vnimavosti na ne.

Termosnimka ucha

Termosnimky casti tela — Bakalarska praca, Halabukova H., 2017

NajzavainejSiemu preventivnemu
opatreniu a jeho suvislostiam — ockova-
niu (vakcindcii) proti osypkam, sa bude-
me venovat v budiicom prispevku.

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin

Pouzité informacné zdroje:

e www.who.int, www.ecdc.europa.eu,
www.cdc.gov.sk,

e www.health.gov.sk, www.uvzsr.sk,

e www.fmed.uniba.sk, www.meduca.
sk, www.primar.sk,

e www.zdravie.sk
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v zneni neskorsich predpisov.

[4] Vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z. z, kto-
rou sa ustanovuju podrobnosti o pre-
vencii a kontrole prenosnych ochore-
ni.

[5] Usmernenie hlavného hygienika Slo-
venskej republiky Koordindcia po-
stupov pri zisteni VNN v Slovenskej
republike, ¢. OE/2312/2015 z 4. 2.
2015.

[6] Metodika Cinnosti zdravotnictva pri
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Termosnimka tvire

Even in the case of infectious
measles of virus origin a wise and
effective principle applies — to pre-
fer preventive measures of various
types in their mutual combination
to medical intervention after the dis-
ease occurrence and its laboratory
confirmation... It is vitally important
to report the measles occurrence im-
mediately — Reporting duty accord-
ing to the Appendix no. 5 of the Act
no. 355/2007 Coll. on protection,
support and development of public
health and the amendments to some
acts as subsequently amended. In
the list of obligatory reported infec-
tious diseases, suspicions of diseases
and vectors of pathogenic micro-or-
ganisms, the disease of measles is
classified as Group A — Disease and
suspicion to disease reported imme-
diately. To reduce risk of measles in-
fection, fast detection, agent iden-
tification and disease immediate
reporting including reporting to the
international networks established
and on stand-by in ECDC and WHO,
are required.
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Vznik a ochrana
pred ladovymi povodnami

D
olm"éenie

Lad sa v priebehu roka nachdadza na mnohych vodnych tokoch v chladnych a dokonca aj v miernych oblastiach sveta. Napriek
tomu, Ze v hydrologickej literatire sa z velkej ¢asti ignoruje, méZe mat rieény lad vdzne désledky, vrdatane extrémnych
povodni vyvolanych mrazom, kde ndsledkom tychto povodni je obmedzenie produkcie elektrickej energie, vplyvom na celkovu

infrastrukturu, zniZenim prietoku riek a s tym suvisiacimi ekologickymi a hospoddrskymi désledkami.

Ochrana
pred l'adovymi povodnami

Ochranu pred fadovymi povodnami
je mozné rozdelit do troch hlavnych ob-
lasti:

1. Preventivnhe opatrenia a systémy
rychleho varovania a vyrozumenia

2. Nudzové opatrenia

3. Trvalé opatrenia

Hlavnym cielom preventivnych opat-
reni je zabezpeclenie protipovodnovej
ochrany a to na zniZenie alebo zabra-
nenie Skodlivym ucdinkom povodriovych
vod. Metddy preventivnych opatreni sa
pouzivaju na znizenie hladiny vodného
toku a zmiernenie nasledkov povodni.

Metddy kontroly povodni sa pouZiva-
ju na znizenie alebo zabranenie skodli-
vym ucinkom povodniovych vod. Metddy
na potlacanie povodni sa pouzivaju na
zniZenie vplyvu povodnovych véd alebo
vysokych hladin vody. Niektoré z exis-
tujdcich metdéd ochrany pred ladovymi
povodniami sa pouZzivaju uz niekolko de-
satro¢i. Zahfnaju vysadbu vegetacie na
udrZanie nadbytocnej vody, terasovite
usporiadané sklony svahov, budovanie
umelych kandlov a budovanie konstruk-
cii na reguldciu l'adovych povodni (ICS —
ice control structure).

Hlavnym a prvoradym ucelom kon-
Strukcii na rozrusovanie ladovych blo-

kov je rozrusovat tieto bloky proti sme-

Ea rieke Horndd

| Jednoduchd konstrukcia na reguldciu ladovych povodni

ru ich tlaku, zamedzit zataraseniu tychto
ladovych blokov a tym aj zmiernit alebo
zabranit vzniku ladovych povodni. Vac-
Sie druhy konstrukcii poskytuju mimo-
riadne spolahlivd kontrolu ladu aj pre tie
najvacsie vodné toky. Nevyhodou tych-
to konStrukcii je tieZz usadzovanie nedis-
tot, ¢oho nasledkom je nutnost Castej
udrzby a odstranovanie tychto necist6t.
Dal$ou nevyhodou je narudenie Zivotné-
ho prostredia, pretoZe zachytdvaju sedi-
menty, brania prechodu ryb a v niekto-
rych pripadoch interferuju s rekreacnym
vyuzitim vodnej plochy.

Hradze a mola (pilétové konsStruk-
cie) ako konstrukcie na zabranenie la-
dovych zaplav

Prehradenia vodného toku hra-
dzou alebo tzv. mélami pozdi? hor-
nej Casti su navrhnuté tak, aby zacho-
vali funkciu rozruSovania ladovych
blokov a umozriovali prechadzat vode
popod alebo cez nahromadeny lad.
Na to, aby konstrukcie zabezpecova-
li tuto funkciu, musi byt hibka vodného
koryta dostato€na na vytvorenie mierne-
ho sklonu vodnej hladiny a zabezpecenie
pomerne nizkej rychlosti vody na dosta-
toc¢né rozrusenie ladovych blokov a zaro-
veri vypustanie vody. Pri dosiahnuti tych-
to podmienok budd pésobit tlakové sily
na lad a zaroven bude posobit gravitacna
sila a tym sa akumuldcia ladu umiestni
na tieto konstrukcie bez zbytoc¢ného za-

L -

hradenia a ladové bloky sa rozrusia. Ne-
vyhodou tychto hradni su tiez zvysené
kapitdlové naklady, sedimentdcia vodné-
ho toku, bariéry pre rekreacné vyuzitie
a prirybolove. TieZ v zavislosti od umiest-
nenia konstrukcii a vzdialenosti vytoku
od tychto konstrukcii moze dochadzat
k zlyhaniu hlavnej funkcie tohto systému.

Molové konstrukcie budované so
znizenim vodného reliéfu

Su to jednoduché molové konstruk-
cie, kamene alebo balvany rozmiestne-
né po hlavnom riecnom koryte budova-
né pri znizeni hladiny vodného toku za
Ucelom zadrzania prichadzajucich lado-
vych blokov. Tieto Struktury byvaju vo
vSeobecnosti zvyhodnené oproti pred-
chadzajucim konstrukciam pre ich nizsie
kapitdlové naklady a nizSie environmen-
talne dopady.

Zastavenim priechodu ladovych blo-
kov na tychto konstrukciach vzniknua vrst-
vy ladovych blokov, kde vacsina vody
prechadza cez tieto modlové Struktury
alebo prud vody moéze prechadzat pro-
strednictvom prilahlého zaplavového
Uzemia alebo inZinierskym odtokovym
kanalom.

Pri dobrom ndvrhu tychto Struktur
a znizeni hladiny vodného toku odcha-
dza prostrednictvom reliéfneho kanala
dostatocné mnozstvo vody a ladové blo-
ky ostdvaju na tychto mdlach, ¢o zabra-
Auje vzniku rozsiahlych zaplav.
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Molové konstrukcie bez
znizenia vodného re-
liéfu

Tento druh kon-
Strukcie sa buduje na
usekoch riek, kde nie
je mozné vybudovat
obtokovy kanal, na-
kolko mnoho vodnych
tokov nema k dispo-
zicii moznost vyuzit
zaplavové obtokové
Uzemia. Ak je priere-
zova prietokova plo-
cha dostatocne velka
a rozdelovany vytok
je dostatoéne mierny, méze pretekat
voda pod alebo cez stabilnd akumula-
ciu ladu zadrZzanu na tychto konstruk-
ciach. Odtok vody bode nizsi v porov-
nani s predchadzajucim systémom, no
moze poskytnUt uzitocnu Urover zmier-
nenia povodni.

Molové konStrukcie pri Uprave re-
liéfu vodného toku

Nova koncepcia nazyvand tiez prie-
tokovy kanal pouziva pozdizny rad mé-
lovych konstrukcii umiestnenych rov-
nobezne s vybudovanym nasypom
(umelym brehom) (vid. obr. ¢. 8 a 9.).
Tieto pozdiine piliere zvacduju Sirku
vodného toku a v zdvislosti od hydrau-
lickych podmienok poskytuju tiez reliéf-
nu cestu okolo casti, ktora tvori zatarasy
pred l[adovymi blokmi.

Norné steny pre rozrusSovanie l'ado-
vych blokov

Jedna z progresivnych metdd na roz-
ruSovanie a zachytdvanie ladovych kryh

Modlové konstrukcie so znizenim vodného reliéfu

vyuZiva technoldgiu nornych stien. Prin-
cip spociva v zadrzani plavajucich lado-
vych kryh a ich postupnom rozrusovani.
Napriek tomu, Ze pldvajuce norné ste-
ny sa vyuzivaju uZ niekolko desatrodi,
na zachytenie fadovych kryh su potreb-
né relativne pokojné hydraulické pod-
mienky (rychlost prietoku vodného toku
< 0,7 m/s, Freudeho ¢islo Fr < 0,1). Tato
technoldgia zaznamenala uUspechy pri
zadrziavani a rozdelovani ladovych kryh
na rieke Rivere des Praires v Quebecu
s rychlostou prietoku 0,9 m/s s vyuzitim
ocelovych rurkovych ramien na nornej
stene. Vyhodou nornych stien su nizsie
naklady a minimdlne narusenie Zivotné-
ho prostredia a nevyhodou je dlhsi ¢as
rozloZenia a instalacie, naklady na skla-
dovanie a pri vacésich tlakoch moznost
poskodenia.

Monitoring zemia

Medzi zdkladné preventivne opat-
renia tykajuce sa ladovych zaplav a po-
vodni patri monitoring Uzemia, ktory sa

méze vykonavat pomocou sa-
telitnych, leteckych alebo
pozemnych prieskumov.
Vacsina operacnych progra-
mov monitorovania riek
sa vykondva pozemnymi
prieskumami, ktoré posky-
tuju vacsinu udajov o lade.

Miesto na vykonanie
pozorovania je potrebné
vybrat vo véac¢sich nadmor-
skych vyskach s viac ako
jednym alebo dvoma po-
zorovacimi  stanovistami,
z ktorych sa bude vykona-
vat prieskum po celej diz-
ke rizikového vodného toku. Idealnym
miestom na lokalny prieskum je most-
na konstrukcia, ktora vytvara dodatoc-
nG prilezitost na ziskanie potrebnych
informdcii o stave povodnovych hradni
aich funkénosti pred fadovymi kryhami,
kde sa sleduje ¢as rozpojovania jednot-
livych kusov. Frekvencia monitorovania
na mieste by mala zodpovedat stupriu
povodnovej aktivity, meteorologickym
podmienkam a pocas extrémne nizkych
teplot je nutné vykonat kazdodenné
monitorovanie v niekolkych intervaloch.
Po vytvoreni neporusenej vrstvy ladu na
celej ploche vodného toku sa mézu tie-
to intervaly zniZovat, az do zmeny me-
teorologickych podmienok suvisiacich
s prudkym oteplenim.

Znalost komplexného procesu vytva-
rania fadovej vrstvy je velmi Specificka
a rozhodujlca pre procesy progndzy vy-
tvarania ladovych zaplav, povodni a pre
potreby modelovania krizovych situacii.
Hlavné typy prieskumu pocas vzniku la-
dovych povodni zahfiaju:
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» Monitoring stupfia zmrazenia v ¢ase

prvého permanentného vytvorenia
suvislého ladového pokrytia. Sleduje
sa tu prietok pred a po zamrznuti.
Typ a koncentracia ladu — sleduje
sa hrubka a boc¢ny rozsah hrani¢ného
[adu. Monitoring tieZ sleduje rozme-
ry, distriblciu ladovej drviny alebo
iného typu ladu prechddzajuceho
cez koryto rieky. Tam, kde je to moz-
né je potrebné dokladne skontrolo-
vat lad, vykonat kvalitativny odhad
sily ladu, porovitost, hrubku ladu
a velkost ladovych kryh.

Sp6sob vytvarania ladovej pokryvky
— pozoruje sa konec-

né pokrytie vodné- ' i
ho toku ladom a to
umiestnenie  lado-

vych blokov cez jed-

notlivé Useky vodné-

ho toku.

Vzhlad ladu — kon-

troluje sa konecny

vzhlad lad s dérazom

_.

a celkovd hrubku

ladu.

Narastanie  ladovej

vrstvy na vodnom toku
pocas zimnej sezény ur-
Cuje mnoZstvo a silu fadu
v Case rozpadu. Hlavny
monitoring, ktory sa vy-
konava pocas hlavného
zimného obdobia zahfia:
%, Narastanie a klesanie

\
f
|
!
|

[adu — pocas zimného
obdobia je potrebné |
monitorovat  etapy
narastania ladovej pokryv-
ky a klesania ladu, pricom
je nutné venovat osobitnu
pozornost situdcii, kedy lad klesne
a vytvaraju sa trhliny.

Hrubka snehu a ladu — zamerat sa tu
treba na hrdbku snehovej povrcho-
vej pokryvky a hrubku podlozného
krytu ladu v niektorych bodoch cez
vodny tok.

Kompozicia krytu — pri merani hrub-
ky ladu je potrebné zamerat sa na
hrabku réznych [ladovych vrstiev
a pritomnost akumulacie ladovej dr-
viny pod hlavnym krytom ladu.
Vzhlad a drsnost ladu — osobitnu
pozornost je potrebné venovat drs-
nosti povrchu l[adového krytu, vrata-
ne umiestnenia tlakovych hreberiov
a pritomnost $mykovych linii.

Monitoring pri zmene meteorolo-

gickych podmienok
U Narastanie a klesanie ladu — pokles

[adu je potrebné merat denne, po-
kial sa nedosiahne hladina vodného
toku zaznamenaného pri zmrazeni.
Frekvenciu monitoringu v tomto pri-
pade je potrebné vykonavat kazdych
8 — 12 hodin, najma ak je ocakava-
né vyrazné oteplenie. Okrem toho
je potrebné zamerat sa na meranie
prietoku vodného toku.

Hrabka snehu a fadu — pri dlhotrva-
jucom snezeni je potrebné vykonat
konecny prieskum snehovej pokryv-

Smer pridenia

Otvoreny
prietohoj/
kanal -

Modlové konstrukcie a otvoreny kandl

ky a hribky ladu predtym, ako sa po
otepleni bude transportovat do niz-
Sich ¢asti vodného toku.

Kompozicia krytu — v suvislosti s ko-
necnym prieskumom hrubky je po-
trebné kontrolovat hridbku rbéznych
[adovych frakcii a vrstiev a akumula-
ciu fadovej drviny pod fadovym kry-
tom.

Povrchové podmienky — je potrebné
zaznamenat percento plochy pokry-
tej snehom a pritomnost ladovej dr-
viny na povrchu.

Podmienky na brehu —nutné je vyko-
nat kontrolu hrdbky a Sirky akumu-
lujucich sa ladovych vrstiev, polohu
trhlin na lade a monitorovat prietok
vodného toku.

Satelitné monitorovanie
Satelity mozu poskytnut udaje

o podmienkach vodnych tokov pocas

dni bez oblaénosti, kde je mozné ziskat

pokrytie z jedného z tychto satelitov:

¥ GOES (Geostationary Operational
Environmental Satellites) — geosta-
cionarne operacné environmentalne
satelity.

# Lansat Il (pred tym Earth Resource
Technology Satellite — satelitna tech-
noldgia zemskych zdrojov).

#* NOAA (National Oceanographic and
Atmospheric Administration) — Na-
rodnd oceanografickd atmosféric-

ka sprava so satelitmi
NOAA a TIROS.

* SPOT (Syste-
me Pour |‘Observation
de la Terre) — systém pre
pozorovanie Zeme.

Vadsina leteckych
prieskumov o stave la-
dovej pokryvky na vod-
nych plochach vyuZi-
va tzv. Sikmu fotografiu,
z ktorej moino celkom
podrobne poskytnut in-
formacie, ako su napri-

klad podmienky ladu
a koncentracie alebo
vyska vodnej hladiny
vV porovnani s miestny-
mi charakteristikami. Le-
tecké prieskumy mozu
tiez ovela podrobnej-
Sie poskytnut kvantita-

tivne informacie, ked
sa ziska vertikalna fo-
tografia. Vertikdlna fo-
tografia umoZnuje pouZitie ste-
reofotogrametrickej analyzy, kto-
rd zavisi od priameho merania re-
liéfnych prvkov a zvysenia teploty ladu
a vody. Stereofotografia moze byt tiez
pouZitd na ziskanie detailnych mera-
ni rychlosti povrchu ladu, z ktorych
sa mobzZe vypocitat prietok pocas doby
zmrazenia a rozpadu ladovych blokov.

LepSie pochopenie procesov vzni-
ku rie¢nych ladov v kombinacii s lepSim
meteorologickym systémom by mohlo
viest k dalSiemu zlepSeniu systému mo-
delovania ladu na vodnych tokoch. Mo-
delovanie procesu vzniku rie¢nych fadov
je narocné z dévodu zloZitosti interdisci-
plindrnych charakteristik procesov. Je
potrebné zabezpecit dalsi vyskum na
zlepsenie pochopenia tepelnych a me-
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chanickych  procesov pri
modelovani vodnych tokov,
najma mechanizmu tvor-
by ladovych zaplav a povod-
ni. Takyto druh vyskumu po-

trebuje doleZité poznatky el Jbis @ e

0 priestorovom a casovom
rezime ladu, ako aj merania
in situ a laboratérne expe-
rimenty. Spolupraca medzi
odbornikmi na rieSenie toh-
to Specifického problému je
jednym z rozhodujucich fak-
torov pre rozvoj modelova-
nia rieCnych ladov. Z dovo-
du zlozZitosti vzniku ladovych
procesov a nedostatku na-
strojov na meranie rezimu ladu,

najma z doévodu hustoty fadu na
spodnej vrstve ¢asti ladu a hibke ladovej
drviny je pre odbornikov naro¢né ziskat
takyto druh informacii na analyzu a po-
chopenie mechanizmov procesu riec-
nych ladov. Prdve z dovodu ndroc¢nos-
ti odberov vzoriek je potrebné vytvorit
a vyvijat nové automatické nastroje vy-
uzivajuce senzorické technolé-
gie na uspokojenie poziadaviek
vyskumu ladovych procesov.
Odporucanie pre numerickd si-
mulaciu povodni je rozsirit toto
modelovanie z 2D modelov na
3D modely, aby tato simulacia
zahfiala skutocné modely, vra-
tane charakteristiky vodného
toku s ciefom preskdmat roz- .
ne scenare na ulahcenie rozho-
dovacieho procesu v pripade
vzniku ladovych povodni a lep-
Sej kontrole povodni a reguldciu
vodnych tokov.

mijr. Ing. Miroslav Betus, PhD.
KR HaZZ Kosice
Foto: autor a archiv autora

Norné steny na zadrZanie ladovych kryh

14.2. 2016, 16:00 SEC
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Poskytovanie zdravotnickej a veterinarnej pomoci,
veterinarna bezpeénost, hygiena, biologicka bezpeénost

Prva predlekarska pomoc, neodkladna pomoc

AlJ: Emergency First Aid, Emergency Paramedic Assis-
tance
NJ: Erste vorarztliche Hilfe, unverzugliche
Hilfe ¢
RJ: NepBasa gomeanuymHCKaa-nomollb
ey

Prva predlekarska pomoc je stborom zakladnych
zdravotnickych opatreni a likonov na zachranu Zivota
0s0b a na znizenie stupna poskodenia ich zdravia. Vyko-
nava sa bez omeskania v obdobi do prichodu odbornej
zdravotnej zachrannej sluzby. Tuto poskytuju jednotky
CO zriadené pre potreby Gzemia — okresov, obci a ob-
jektov, zdravotné druziny Slovenského Cerveného kriza,
jednotky HaZz, clenovia dobrovolnych organizacii s hu-
manitarnym poslanim a tieZ praceschopni obcania.

Radiacna havaria

AJ: Radiation Accident
NJ: strahlungs havarie
RJ : pagnaumnoHHoe npousiwectsue (aBapus)

Radia¢na havaria je mimoriadna udalost , pri ktorej
v dosledku straty kontroly nad zdrojom ionizujticeho Zia-
renia doslo k uniku radioaktivnych latok alebo ionizuju-
ceho Ziarenia do Zivotného prostredia , ktory moéze spo-
sobit oZiarenie obyvatel'stva na Grovni limitov oZiarenia
obyvatelstva (os6b) a ktory vyZaduje zavedenie opatreni
na ochranu verejného zdravia.

Situacna sprava pri nehade s hromadnym
postihnutim os6b z miesta udalosti

AJ: Situation Report (SITREP) at Mass Casualty Acci-
dent on the scene

NJ: Die Situationsauskunft

RJ: CutyaumoHHaa UHPopmauma o nocaeacTtuax npu
NpUWeacTBUM C TPOMAZHbIM MOCTUKEHUMEM 0C06
HaceneHua c mecta Yl

Situacna sprava pri nehode s hromadnym postihnu-
tim osO6b z miesta udalosti'— hlasenie, ktoré obsahuje
nevyhnutné informacie potrebné pre &innost zichran-
nej zdravotnej sluzby, pre poskytovatela ustavnej zdra-
votnej starostlivosti, pre organy verejného zdravotnic-
tva, pre organy krizového riadenia rezortu zdravotnictva
a ministerstva na rieSenie nasledkov udalosti.

Stanica zachrannej zdravotnej sluzby
AJ: Emergency Medical Services Station
NJ: Die Station des Rettungsdienstes

RJ: CTaHuMAa cnacaTeNibHOU MeAULMHCKOMU CAYX6bl

Stanica zachrannej zdravotnej sluzby je stacionarne
pracovisko, na ktorom sa zdrziava zasahova skupina za-

chrannej zdravotnej sluzby a ambulancia zachrannej zdra-
votnej sluzby mimo casu vyjazdu. Nie je vytvorena na
prijem tiesnového volania a je vybavena komunikacny-
mi prostriedkami v neprerusenej prevadzke na spojenie
s operacnym strediskom zachrannej zdravotnej sluzby.

Stres

AlJ: Stress
NJ: stress
RJ: cTpecc

Stres (napatie, namahanie, tlak) je funkény stav Zivého
organizmu, ak je tento organizmus vystaveny mimoriad-
nym podmienkam (stresorom) a jeho nasledné obranné
reakcie, ktoré maju za ciel zachovanie homeostdzy a za-
bréanit poskodeniu alebo smrti organizmu. Stresom sa ro-
zumie psychicky stav ¢loveka, ktory je bud priamo ohrozo-
vany alebo ohrozenie ocakava a pritom nie je presvedceny,
Ze jeho obranna reakcia proti nepriaznivym vplyvom bude
dostatocne silna. Stresova odpoved ma sliZit na rieSenie
situdcie mobilizovanim vsetkych sil organizmu.

Systém vzajomnej komunikacie pri rieSeni nasledkov
udalosti s hromadnym postihnutim os6b

AJ: Mutual Communication System in Dealing with
Mass Casualty Accident Consequences

NJ: System der beiderseitigen Kommunikation

bei dem Folgenlosen der Ereignisen mit

den massenhaft betroffenen Personen

RJ: Cucrema B3aMMHOM KOMYHUKaL UK ana

peLeHus nocneacTuii c rpoMagHbIM NOCTUXKEHUEM
0cob HaceneHus

Systém vzajomnej komunikacie pri rieSeni nasledkov
udalosti s hromadnym postihnutim os6b — aktivuje sa pri
nehode s hromadnym postihnutim os6b, pri ktorej doslo
k zdvaznému ohrozeniu zdravia alebo k bezprostredné-
mu ohrozeniu Zivota troch alebo viac os6b, alebo v situ-
acii priameho ohrozenia Zivotov a zdravia vacsieho poctu
0s0b, alebo pri ohrozeni verejného zdravia.

Tiesnova linka zachrannej zdravotnej sluzby, telefon-
na linka jednotného eurépskeho cisla tiesnového vo-
lania

AJ: Emergency Medical Services Emergency Line, Eu-
ropean Emergency Call Number Telephone Line

NJ: Telephonlinie 112

RJ: CnacatenbHasn cneucBAasb

Tiesnova linka zachrannej zdravotnej sluzby na bez-
platnom telefénnom disle 155 slizZi na privolanie odbor-
nej pomoci vzdy, pokial' doslo k ndhlemu ohrozeniu Zi-

vota, zdravia, vaZnemu urazu alebo nehode s vacsimi
nasledkami.
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V éase od 17. aprila do 17 .mdja sa v jednotlivych okresoch uskutocnili okresné kold Sutaze mladych zachrandrov
civilnej ochrany. Mladi zdchrandri civilnej ochrany z okresu Poprad si svoje sily zmerali 7. mdja pod zasneZenymi
stitmi Vysokych Tatier v Tatranskej Lomnici. Krdsne slnecné pocasie narusal azda len studeny severdk, ktory
sutaZiacich po cely éas sprevddzal...
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