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Odporicania pre obcanov v suvislosti s vysokymi teplotami

€O ROBIT AK NAS ZASTIHNE BURKA?

Na turu chodievajte v skupine najmenej troch osdb. Ak by sa
stal Uraz jednému z vas, druhy poskytuje pomoc priamo na mieste
a treti vyhladd pomoc v okoli.

Snazte sa opustit volné priestranstvo —lUku, pole, vodnu plochu.
Ked'to nestihnete a nejde o vodnu plochu, potom sa treba zdrZiavat

cvve

Vyhybajte sa korytam potokov a snazte sa burku preckat na bezpe¢nom mieste — horska chata, auto,
autobus. Sice to nie su Uplne bezpecné miesta, ale vZdy je mensie riziko zdsahu bleskom ako na priamom
priestranstve.

Pocas burky sa snazte nebezZat, nebicyklujte, vypnite mobilny telefén, odlozte dazdnik a nenoste
nad Uroviou hlavy Ziadne predmety, kde je kov — sluzili by ako zvod blesku. Tak isto sa vyhybajte silno
premocenej zemi — voda je vodicom elektrického pridu. Voda ma vacsiu vodivost ako zem. V mokrom
teréne sa prudy po Udere blesku mo6zu Sirit az na vzdialenost 300 metrov.

TREBA STAT NA VZDIALENOST VACSIU
AKO 2 METRE OD VYSOKYCH OSAMOTENYCH
PREDMETOV - STROMY, KOMINY, BUDOVY,
KTORE NIE SU ZAISTENE BLESKOZVODOM.

Asiv 10 % pripadov sa kanal blesku vetvi, blesk takto zasiahne viacero predmetov (fudi). Ak stanujete
v horach, vcas opustite stan a zostupte do doliny. Najvhodnejsie je mat dopredu premyslené miesto
Ukrytu. Na zistenie aktualneho stavu pocasia je vhodné mat vidy pri sebe komunikacné prostriedky
a pomocou nich sledovat predpovede pocasia. Pocas burkového obdobia bivaky planujte mimo
hrebenov hér a mimo otvorenych priestranstiev. Vodné plochy sa snazte opustit este pred prichodom
burky, pretoZe silny vietor a nasledné vysoké viny vam mozu skomplikovat situaciu.

Pocas burky je nebezpeéné chytat ryby, pretoie udica pritahuje blesky. NESCHOVAVAIJTE SA
POD SKALNE PREVISY A JASKYNE, ak jej dizka nie je aspori 1 1/2 vysky dospelého ¢loveka a nad
hlavou nie je volny priestor minimalne 1/2 dizky dospelého ¢loveka, od vchodu treba dodrzat vzdialenost
minimalne meter. Je vhodné si cupnut. Pokyny je ddleZité dodrzat predovsetkym z bezpecnostnych
dovodov. Ak blesk udrie vo vasej blizkosti, po mokrej skale bude zostupovat k vaSmu miestu Ukrytu.
Ma tri mozZnosti postupovania — vlavo, vpravo, alebo pdjde cez vnutornu stranu vyklenku, v ktorom ste
vy. Ak nedodriite doporucent vzdialenost, hrozi, ze presko¢i na vas, pretoze spltiate funkciu vodivého
mostika. Vzdialenost medzi osobami nema byt mensia ako 3 m.
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Kazdé vykurovacie
so sebou prinasa nebez
vzniku poZiaru, o com k
hovori Statistika poziara
Ziare sposobené tepel
rebicmi, dymovodmi,
mi spotrebi¢mi, elektro
spotrebi¢mi alebo komi
lesami tvoria vyrazny po
diska celkovej poZiarovc
nemozno podcefiovat.
jucim cinitelom pre b
vykurovacich zariadeni
nov je CLOVEK A JEHO
k vytvoreniu podmienok bezpecnej prevadzky. ZodpovednejSim pristupo
k prevadzkovaniu vykurovacich telies a ku kontrole a ¢isteniu kominov moz
az 90 % poziarov. Hlavhym problémom je vSak nevedomost obéanov o s
vinnostiach v suvislosti s technickymi podmienkami a poZiadavkami na pro
bezpeénost pri instalacii a prevadzkovani palivovych a elektrotepelnych sp
a zariadeni ustredného vykurovania, pri vystavbe a pouzivani komina a ¢
a o lehotach ich Cistenia a vykonavania kontrol. Viac na stranach 10 az 14.

Ekonomické aspekty systémov pre reguldciu zadsobovania obyvatelstva
zového javu. Cielom nie je spochybnovat Vyhlasku MH SR ¢.125/2003, ale s
na tedriu uviest Cinitele, ktoré by realizciu opatreni v praxi ovplyvrovali.
otazku financnych tokov na
zabezpecenie uloh plyndcich
z aplikacie systémov pre re-
guldciu zasobovania obyva-
telstva. Zasobovanim obyva-
telstva v krizovej situdcii sa
v SR rozumie suhrn legislativ-
nych, organizacnych, mate-
ridlnych, technickych a inych
opatreni, ktoré maju za ciel
nahradu spotreby zdkladnych
druhov Zivotne délezitych vy-
robkov pre pripad narusenia
rovhomerného zdsobovania
spolo¢nosti. Zakladnym cie-
[om regulacie zasobovania obyvatelstva je zabezpecit spravodlivé rozdelenie
kového spotrebného tovaru. Na to sa mdzu vyuZivat rozne pridelové systém
rizacia skupin spotrebitelov. Viac na stranach 20 az 22.

V poradi uz stvrty ro¢nik medzinarodnej vedeckej konferencie pod naz
VADIS ZDRAVOTNICTVO IV. — Nové trendy v zdravotnickych vedach sa
nil 24. oktébra 2019 na p6de Fakulty zdravotnickych odborov Presovskej
v PreSove. VyZiadanou prednaskou v sekcii Trendy vo vzdeldvani a praxi v ¢
gentnd zdravotnd starostlivost a zdchranné sluzby bol prispevok doc. Ing. A
lingovej, PhD. z Technickej univerzity vo Zvolene Spolocné e-vzdeldvanie v
odboroch UZS a zdachranné sluzby — aktudlny stav riesenia projektu KEGA.

= T e ™ Majlingova posluchaco
' aktudlny stav spolo¢né
vania s pripravovanymi
ktoré su spolocnym vyst
jektu. Spomedzi najdo
vysledkov dosiahnutych
rieSeni je vytvorenie di
vyucbovych materialov
tematickych oblastiach:
ny zachranny systém, zac
technika a technolégia,
zdravotnd starostlivost
vatel'ska starostlivost. Vi
nach 35 az 36.
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Statistiky mimoriadnych udalosti
a mimoriadnych situacii za rok 2019

Na zdklade udajov, ktoré eviduje Centrdlne monitorovacie a riadiace stredisko sekcie krizového riadenia MV SR bolo za rok
2019 zaznamenanych celkovo 419 mimoriadnych udalosti (dalej MU). Tieto mimoriadne udalosti boli pre ucely Statistického
spracovania rozdelené na zdklade druhu udalosti a lokality v ktorej sa udiali (teda kraj a okres).

Mimoriadne udalosti

Typy jednotlivych udalosti su rozdelené do 12 kategorii. Do
skupiny povodne patria vsetky Il. a lll. stupne povodnovej ak-
tivity a tiez rozsiahle privalové dazde, ktoré viedli k vaZznejsim
Skodam, ¢i dokonca vyhlaseniu mimoriadnej situacie (dalej MS).
Pod oznacenim iné sa nachadza Siroka skala relativne zriedkavo
sa vyskytujucich udalosti ako napriklad prepadnutie striech do-
mov, zdravotné tazkosti obyvatelov, nalez nevybuchnutej muni-
cie, Uhyn ryb, kalamitny vyskyt komarov alebo vybuch plynu.

Styristodevatnast mimoriadnych udalosti je v porovnani
s minulym rokom o 168 viac. Najviac MU bolo spojenych
s povodnami a to 147, zatial ¢o v roku 2018 len 99 (narast
0 48). Rozdiel je aj v MU spojenych s ndlezom neznamej latky,
veternymi smrstami a najma so snehovou kalamitou. Kym
v roku 2018 bolo MU spojenych s nalezom neznamej latky
len 29, v roku 2019 az 46, pri veternych smrstiach narastol ich
pocet z5 v roku 2018 na 9 v roku 2019 a snehova kalamita bola
zaznamenanad v roku 2018 len v 3 obciach, kym v roku 2019 to
bolo v 97 obciach a 3 okresoch.

Z grafu Podiel udalosti podla typu vyplyva, Ze najviac MU
bolo spésobenych povodnami, islo az o 147 pripadov, ¢o tvori
35 % vsetkych MU. Nasleduje kategéria snehova kalamita v 100
pripadoch (24 % vsetkych MU). Dalej nalez neznamej latky v 46
pripadoch, o tvori 11 % vsetkych MU v roku 2019. V 29 pripa-
doch sme zaznamenali Unik nebezpecnej latky (7 %), v 28 pri-
padoch poplasnu spravu, kde bol nahlaseny nastrazny vybusny
systém (7 %), v 9 pripadoch poziar velkého rozsahu (6 % vset-
kych MU), v 11 pripadoch to bola dopravna nehoda velkého roz-
sahu (3 % vsetkych MU), v 9 zosuv pody a veterna smrst (2 %)
a v 6 pripadoch havarijny stav mosta/cesty (1 % vsetkych MU)
a v 1 pripade evidujeme nedostatok pitnej vody. Za rok 2019
evidujeme este 9 MU v kategorii iné (2 % vsetkych MU).

Graf: Mimoriadne udalosti podla typu
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Graf: Mimoriadne udalosti podla krajov

MU PODLA KRAJOV

L) 'r_ -
]
k -- ' . . .
f
¥ 3 a 5 & & a A
& & o & i, A &

s & ¥ aft i hy
# - &F 2 vl &
o i &

&

Z grafu MU podla krajov vyplyva, ze najviac MU sa v roku
2019 udialo v Zilinskom kraji a to a7 123, ¢o je 30 %. Enormny
narast sposobili snehové kalamity zaciatkom roka, o ktorych
sme boli informovani réznymi médiami. Zaujimavostou je, ze
v roku 2018 mal Zilinsky kraj len 22 MU a umiestnil sa v pora-
di krajov az na piatom mieste (takmer 6x viac MU). Nasleduje
Presovsky kraj so 77 MU (18 %) a KoSicky kraj so 47 MU (11 %).
Dalej nasleduje Trenciansky kraj so 44 MU. Zaujimavostou je,
Zze v minulom roku mal iba 20 MU a umiestnil sa ako druhy
s najmensim poc¢tom MU. Nasleduje Trnavsky kraj so 40 MU.

Na opacnom konci sa nachadza Bratislavsky kraj s 31 MU
(v roku 2018 v poradi treti kraj s najvyssim po¢tom MU, v roku

kraj, kde evidujeme iba 28 MU (v roku 2018 kraj s najmen-
$im poc¢tom MU). Najmenej MU sme zaznamenali v roku 2019
v Banskobystrickom kraji, a to iba 27, ¢o tvori iba 6 % vSetkych
MU v roku 2019.

Graf: Mimoriadne situdcie podla typu
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Mimoriadne situacie

Rovnakym sp6sobom, ako tomu bolo v pripade MU, boli
spracované aj vyhlasené mimoriadne situacie. Tych bolo
v roku 2019 vyhlasenych 139, ¢o je ovela viac v porovnani s ro-
kom 2018, kedy bolo vyhlasenych len 37 MS. Rozdiel sp6sobili
najma snehové kalamity v januari 2019 na severe Slovenska.

V pripade vyhlasenych MS moZzeme vidiet na grafe MS pod-
[a typu, Ze prvenstvo patri snehovym kalamitam, ktoré zasiahli
sever Slovenska v januari 2019. Celkovo bolo vyhlasenych v ka-
tegorii snehové kalamity 100 MS (72 % vsetkych vyhlasenych
MS). Dalej nasledovali povodne (11 MS — 8 % vsetkych vyhla-
senych MS) a veterné smrste spolu so zosuvmi pody (po 6 MS
— 4 % vsetkych vyhlasenych MS). V pripade poZiaru velkého
rozsahu a havarijného stavu cesty/mosta bola vyhlasena mi-
moriadna situdcia v 5 pripadoch. Po 1 MS bola vyhlasend v ka-
tegdrii dopravnd nehoda velkého rozsahu, nalez nezndmej lat-
ky a nedostatok pitnej vody. V kategérii iné s 3 vyhldsenymi
MS iSlo o kalamitny vyskyt komdrov, prepadnutie striech na
rodinnych domoch a vybuch plynu v panelaku.

Z grafu MS podla krajov vyplyva, Ze v roku 2019 bolo na
rozdiel od roku 2018 najviac vyhlasenych MS v Zilinskom kraji,
a to 99 MS (71 % vsetkych vyhldsenych MS), nasledoval Pre-
Sovsky kraj so 16 vyhlasenymi MS (12 % vsetkych vyhlase-
nych MS). V porovnani s predchadzajtcim rokom bolo v Zilin-
skom kraji vyhlasenych o 92 MS viac (14x viac ako v roku 2018)
a v Presovskom kraji o 6 MS viac ako v roku 2018. Nasledo-
val Kosicky kraj s 10 MS (7 % vsetkych MS vyhlasenych v roku
2019), Trnavsky kraj so 4 MS (3 %), dalej nasledovali Bansko-
bystricky, Nitriansky a Trenciansky kraj s 3 MS (2 %). V Brati-
slavskom kraji sme v roku 2019 mali vyhlasent MS len raz.

Graf: Mimoriadne situacie podla krajov
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Stupne povodinovej aktivity

Stupne povodnovej aktivity charakterizuju mieru nebezpe-
¢enstva povodne, ktord je vyjadrena uréenymi vodnymi stav-
mi alebo prietokmi vo vodnych tokoch a na vodnych stavbach.
V povodiovych planoch su stanovené tri stupne povodiiovej
aktivity, pricom IIl. stupen povodnovej aktivity charakterizuje
najvacsie ohrozenie povodnou. Il. a lll. stupen povodnovej ak-
tivity sa vyhlasuje. Vyhlasit ho mozZe starosta obce pre Gzemie
obce, prednosta okresného Uradu pre Uzemie viacerych obci
alebo pre Uzemie okresu, prednosta okresného uradu v sidle
kraja na vodnych tokoch, ktoré pretekaju dvoma alebo viace-
rymi Uzemnymi okresmi kraja a minister zivotného prostredia
Slovenskej republiky na hrani¢nych usekoch vodnych tokov
alebo pre Uzemie, ktoré presahuje Uzemny obvod kraja.

Po odvolani Ill. stupfia povodniovej aktivity je automatic-
ky vyhldseny Il. stupen povodniovej aktivity, pocas ktorého sa
dokoncia povodriové zabezpecovacie prace a povodnové za-
chranné prace. V pripade, Ze sa po odvolani lll. stupina po-
vodnovej aktivity uz nedokoncuju povodnové zabezpeco-
vacie alebo zachranné prace, je povinnostou obce odvolat
naraz lll. aj Il. stupen povodrnovej aktivity. Mnohé obce vsak
na tuto povinnost zabudaju.

Celkovo bolo na Slovensku vyhlasenych 147 Il. stupriov po-
vodnove] aktivity a 108 IIl. stuprfiov povodnovej aktivity (da-
lej len SPA). Najviac stupriov povodnovej aktivity bolo vyhlase-
nych v PreSovskom kraji, a to 44 1l. SPA a 27 Ill. SPA, nasledoval
Trenciansky kraj s 27 1l. SPA a 19 IIl. SPA a Zilinsky kraj s 21
[I. SPA a 21 IIl. SPA. V Bratislavskom kraji sme nemali pocas ce-
Iého roka vyhldseny SPA. VSetky SPA boli zardtané do Statistiky
ako MU do kategdrie povodne.

Rozdelenie MU, MS a SPA podla okresov

Mimoriadne udalosti a vyhlasené mimoriadne situacie boli
spracované nie len na zaklade krajov, v ktorych sa udiali, resp.
boli vyhlasené, ale aj na zdklade okresov. Do Uvahy pri tom boli
brané Uzemné obvody okresnych Uradov. Bratislava a KoSice
su vnimané kazdé ako jeden celok.

Najviac MU vzniklo v okrese Cadca s 28 mimoriadnymi

udalostami, nasledoval okres Ndmestovo (25) a Bratislava s 24

MU. V okresoch Cadca a Ndmestovo sme z dévodu snehovej

kalamity zaznamenali niekolkondsobny ndarast poctu MU

oproti roku 2018, kedy v okrese Cadca boli len 3 a v okrese

Namestovo len 4 MU. V 8 okresoch nevznikla v priebehu roka

2019 Ziadna MU. SU to okresy Povazska Bystrica, Lucenec,

Zvolen, Detva, Krupina, Poltar, Zarnovica a Medzilaborce.
Zaujimavostou je, ze v troch okresoch pocas

~ poslednych troch rokov nenastala ziadna
mimoriadna udalost. SU to okresy: Povazska
Bystrica, Krupina a Zarnovica.

* Najviac MS bolo vyhlasenych v okrese
Namestovo (25), nasledoval okres Cadca (23)
a Zilina s 12 vyhlasenymi MS. Zaujimavostou

mes je, 76 v minulom roku sa na druhom mieste

& S najvyssim poctom vyhlasenych MS umiestnil

= okres Sobrance s 3 vyhlasenymi MS a v roku

7 2019 tento okres nemal Ziadnu vyhldsenu

mimoriadnu situdciu. V okrese Namestovo sme

naopak v roku 2018 evidovali len 1 vyhlasenu

MS a v okresoch Cadca a Zilina ani jednu MS.
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Z celkového poctu 105 prikazov bolo k mimoriadnym udalostiam vydanych

62 prikazov na vyjazd resp. na analyzu neznamej latky pre KCHL CO...

Podiel vydanych prikazov na vyjazd resp.
analyzu neznamej latky pri MU

® KCHL CO Nitra

KCHL CO Jasov

V 42 okresoch nebola pocas roka 2019 vyhlasena mimoriadna
situdcia.

Najviac SPA bolo vyhlasenych v okrese Roznava, a to 12 II. SPA
a 9 lll. SPA, nasledoval okres Liptovsky Mikulas so 10 II. SPA a 10
IIl. SPA a dalej nasledoval okres Svidnik s 10 Il. SPA a 5 IlI. SPA.
V 32 okresoch nebol v priebehu roka 2019 vyhlaseny ziadny SPA.

Zasahy KCHL CO

V roku 2019 Centralne monitorovacie a riadiace stredisko
vydalo 105 prikazov na vyjazd, resp. na vykonanie rozboru pre
Kontrolné chemické laboratéria civilnej ochrany (dalej KCHL
CO). Prikazy boli vydané na zaklade Ziadosti od velitela zasahu
na mieste vzniku mimoriadnej udalosti prostrednictvom koor-
dinacného strediska integrovaného zachranného systému ale-
bo na zaklade Ziadosti od Policajného zboru (NAKA, vysetrova-
tel trestnych cinov atd’) alebo na vyjazd k cviceniam rézneho
druhu prip. k osvetovym a prezentacnym aktivitam. Celkovo
bolo vydanych o 18 prikazov viac ako v roku 2018.

Najviac prikazov bolo vydanych pre KCHL CO Nitra a to 72
prikazov, 13 prikazov bolo vydanych pre KCHL CO v Slovenskej
Lupci a 20 prikazov pre KCHL CO v Jasove.

Z celkového poctu 105 prikazov bolo k mimoriadnym
udalostiam vydanych 62 prikazov na vyjazd resp. na analyzu
nezndamej latky pre KCHL CO.

V roku 2019 bolo vyhlasenych az 139 mimoriadnych situd-
cif. Z tohto poctu viak az 71 % tvoria januarové kalamity v Zi-
linskom kraji. K 31. decembru 2019 sme na sekcii krizového
riadenia evidovali az 32 stéle vyhldsenych MS. Z nich az 23 MS
bolo vyhlasenych dlhsie ako jeden rok. Z tychto 23 MS vyhla-
senych dlhsie ako jeden rok sa iba dve netykali zosuvov pody.
Bol to nedostatok pitnej vody v obci Volica (okres Medzila-
borce), MS vyhlasend od 22. jula 2014 a havarijny stav mosta
v okrese Stropkov, v katastri obce Krusinec, MS vyhlasend od
13. augusta 2018. Z tychto dlhodobo vyhlasenych MS je az 17
zosuvov pody v PreSovskom kraji, dva zosuvy pody su v Brati-
slavskom kraji a po jednom zosuve pddy v Trencianskom a Zi-
linskom kraji. Niektoré MS v PreSovskom kraji su vyhldsené uz
takmer 11 rokov. Obce s vyhlasenou MS spojenou so zosuvom
pody v PreSovskom kraji boli zaradené do Zoznamu lokalit na-
vrhnutych na prieskum a na 1. resp. 2. etapu sanacie zosuvné-
ho Gzemia, ktory bol vytvoreny na Ministerstve Zivotného pro-
stredia SR. Avsak vo vacsSine obci, kde je vyhlasend MS sa do

B KCHL CO Slovenskd Cupta

dnesného dna nevykonali Ziadne sanacné
kroky na stabilizaciu miesta zosuvu z dévo-
du nedostatku financnych zdrojov a nada-
lej hrozia zosuvy pody. Niektoré obce po-
davali Ziadosti o poskytnutie finanénych prostriedkov
na inZiniersko-geologicky prieskum na Ministerstvo
Zivotného prostredia, avSak tieto prostriedky im ne-
boli schvdlené. Obce MS nezrusia, pokial sa im nepo-
dari zabezpecit vsetky podmienky na jej zrusenie —
t. j. zrealizovanie geologického prieskumu, pripadne
realizaciu svahovych opatreni.

V roku 2019 VlIada SR uhradila vydavky za zachran-
né prace v celkovej sume 2 171 567,36 €. Navrh na
Uhradu vydavkov suvisiacich so zachrannymi praca-
mi pocas MS v Uzemnej pésobnosti Okresného Ura-
du Poprad schvalila na rokovani 6. marca 2019. Navrh
na Uhradu vydavkov suvisiacich so zdchrannymi pra-
cami pocas MS v Uzemnej pésobnosti okresnych Ura-
dov Kysucké Nové Mesto, Kezmarok, Sobrance, Rimavska Sobo-
ta, Spisska Nova Ves, Levoca a Michalovce schvalila na rokovani
30. aprila 2019 a navrh na Uhradu vydavkov suvisiacich so za-
chrannymi pracami pocas MS v GUzemnej posobnosti okresnych
uradov Bardejov, Bytca, Cadca, Dolny Kubin, Gelnica, Kezmarok,
Kysucké Nové Mesto, Liptovsky Mikulas, Martin, Namestovo,
Poprad, Prievidza, Rimavska Sobota, Ruzomberok, Spisska Nova
Ves, Stara Lubovria, Stropkov, Tvrdosin, Zilina schvélila na roko-
vani 24. septembra 2019. Financ¢né prostriedky sa poutzili za vy-
konané prace po povodniach, ktoré zasiahli cely okres Poprad
a obec Staru Lesnu v lete 2018 pre ohrozenie verejného zdravia
II. stupnia v okrese Michalovce z dévodu epidémie osypok, kto-
ra vypukla v juli 2018, nedostatku pitnej vody v obci Horny Vadi-
¢ov, Chramec, Slatvina a Granc-Petrovce v roku 2018, v obci Vel-
ka Frankova z dévodu havarijného stavu mosta eSte z novembra
2017 a v doésledku veternej smrste v obci Lekdrovce v oktdbri
2018 a v obciach Richvald, Gemerské Dechtare a Kolbovce
v marci 2019. Dalej sa finanéné prostriedky pouzili na vykonané
prace po snehovej kalamite, ktora zasiahla sever Slovenska v ja-
nuari 2019 celkovo pre 101 obci v Uzemnej p6sobnosti okres-
nych Uradov Bytca, Cadca, Dolny Kubin, Kysucké Nové Mesto,
Liptovsky Mikulds, Martin, Ndmestovo, Poprad, Prievidza, Ru-
Fomberok, Stara Luboviia, Tvrdosin, Zilina a 2 okresné Urady
a za zachranné prace po poziaroch v obciach Mnisek nad Hnil-
com a Hrabusice, kde bolo potrebné zabezpecit nidzové ubyto-
vanie a nudzové zdsobovanie pre vacsi pocet obyvatelov.

Vlada Slovenskej republiky takisto na rokovani 12. aprila
2019 schvalila Spravu o priebehu a nasledkoch povodni na tze-
mi Slovenskej republiky v obdobi od jula do konca decembra
2018. Na zaklade tejto spravy Vlada SR uhradila vydavky vy-
nalozené na vykonavanie povodnovych zabezpecovacich prac
v sume 5 283 721,55 € a na vydavky vynaloZzené na vykona-
vanie povodnovych zachrannych prac v sume 1 062 078,62 €.
Vlada SR tiez na rokovani 26. novembra 2019 schvalila Spravu
o priebehu a nasledkoch povodni na Uzemi Slovenskej repub-
liky v obdobi od janudra do konca juna 2019. Na zéklade tejto
spravy Vlada SR uhradila vydavky vynalozené na vykonavanie
povodiovych zabezpecdovacich prac v sume 1 413 613,92 eur
a na vydavky vynaloZené na vykonavanie povodiovych za-
chrannych prac v sume 342 443,56 €.

Mgr. Maros Melnicak
Centralne monitorovacie a riadiace stredisko
Sekcia krizového riadenia MV SR
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Ochranarik cisla tiesnového volania 112
a civilnej ochrany

V rdmci osvety o Eurépskom Cisle tiesfiového volania 112 a o civilnej ochrane sa Okresny trad Zilina, odbor krizového
riadenia uz tradiéne zapojil do 7. roénika vytvarnej sutaze Ochrandrik Cisla tiesriového volania 112 a civilnej ochrany s témou
Zdchrandri na like, v lese, v horskom teréne... Okresny urad Zilina obozndmil skoly vo svojej tizemnej pésobnosti o vytvarnej
sutazi, v ramci ktorej sa deti hravou formou zoznamuju s tematikou civilnej ochrany a jej prepojenim so Zivot zachrariujicim

cislom 112.

o okresného kola sa
prihlasilo 10 $kal,
ktoré poslali spolu
77 umeleckych
diel. Vyhodnotenie okresného
kola sa konalo 29. novembra
2019 v zasadacej miestnosti
Okresného Uradu Zilina, na
ktorom sa v Uvode zucastnili aj
generalny riaditel sekcie KR MV
SR Maridn Dritomsky a riaditel
odboru CO a KR Miloslav lvica.
Po privitani deti, ich rodic¢ov
a pedagdgov mal prihovor ge-
nerdlny riaditel sekcie KR, kto-
ry detom vysvetlil ich délezZitost
aj v prevencii bezpecnosti a po-

I. kategdria deti materskych skol

1. miesto: Diana Seidlovd, MS Bajzova, Zilina
2. miesto: Tomds Veres, ZS a MS Konskd

3. miesto: Dominik Jelsovka,

MS Predmestskd, Zilina

Il. kategdria Ziaci zakladnych skol, I. stupen
1. miesto: Ninka Ondrdsovd, Z$ a MS Konskd
2. miesto: Anetka Fabsikovd,

78 s MS Gastanovd, Zilina

3. miesto: Maridn Bedndr,

Z$ V. Javorku, Zilina

11l. kategdria Ziaci zakladnych skol, Il. stupen
1. miesto: Juraj Janosik, ZS V. Javorku, Zilina
2. miesto: Patko Kosa , ZS V. Javorku, Zilina

smelil ich v usmerfiovani svojich
rodicov v dodrziavani zakonoy,
napr. pri prechddzani po prie-
chode pre chodcov, zastaveni
na ¢ervenu ap.

Ceny vitazom odovzdaval
veduci oddelenia koordinacné-
ho strediska 1ZS Ing. Miroslav
Bobcik. Tych urcila porota tvo-
rend zamestnancami OU Zilina
a pedagégom sukromnej zak-
ladnej umeleckej koly v Ziline.

Vitazom srdeéne blahoZeldme!

Po odovzdavani cien sprevddzala zu-
Castnenych Ing. Iveta Krchnavd. Pocas
prehliadky KS IZS sa im ochotne venovali

3. miesto: Soria Valientovd, ZS Turie

IV. kategoria Ziaci Specialnych skol
1. miesto: Juraj Bacik,

$Z8 a SMS J. Vojtassdka, Zilina

2. miesto: Ludmila Krcheriovd,

$Z8 a SMS J. Vojtassdka, Zilina

3. miesto: Kvetoslava BaldZovad,
§28 a SMS J. Vojtassaka, Zilina

aj samotni operatori. Vsetci s velkym za-
ujmom pocuvali a mali aj vela otazok.
Dakujeme zapojenym $koldm a tie?
pedagdgom, ktori motivovali deti k tvor-
be umeleckych diel. Zobrazili v nich vela
krdsnych a aj vtipnych pribehov. Podla

rézne zvolenych metdéd sa pri ich tvor-

be priucili ¢o to o Cisle tiesnového vola-

nia 112. Podakovanie patri i Mgr. Zuza-

ne Adamikovej zo sukromnej zakladnej

umeleckej skoly v Ziline, ktora bola ¢len-
kou poroty.

Ing. Erika Sobolova, PhD.

odbor KR OU Zilina

Foto: autorka

Vytvarna siitaz Ochranarik CTV 112 a CO

Okresny drad Bratislava pravidelne organizuje vo svojom tzemnom obvode vytvarnu sutaZ s ndzvom Ochrandrik cisla
tiesniového volania 112 a civilnej ochrany. Prdve takéto osvetové akcie su jednym z ucinnych ndstrojov prevencie a pripravy
v oblasti civilnej ochrany a integrovaného zachranného systému.

ento rok bolo na Okresny urad
I Bratislava dorucenych celkovo
142  vytvarnych pric za

bratislavsky obvod. Zapojilo sa celkovo
12 Skolskych zariadeni. Deti svoje
nadanie premietli do r6znych vytvarnych
diel, vacSinou vsak prevazovali vykresy.
Vyhodnotenie okresného kola sutaze
a urcenie vitaznych prac prebehlo dna

21. novembra 2019 na Okresnom Urade
Bratislava, kde vybrana porota zlozena
zo zamestnancov odboru krizového
riadenia, hodnotila sutazné prace. Pri
hodnoteni sa kladol déraz na to, ¢i deti
vedia, aké zlozky patria do integrovaného
zdchranného systému, v nadvaznosti na
dodrzanie stanovenej témy, ktorou bola
Zdachrandri v lese, na like, v horskom

teréne... VVitazna praca z kazdej kategorie
dalej postupila do celoslovenského kola
vytvarnej sutaze, ktoré organizuje sekcia
krizového riadenia Ministerstva vnutra
Slovenskej Republiky.

Slavnostné vyhodnotenie a odovzda-
nie cien za ucasti mladych autorov, ich
pedagogického dozoru a rodic¢ov sa usku-
tocnilo dna 2. decembra 2019 pocas Nd-
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rodného dria 112 na Ministerstve vnutra
Slovenskej republiky, nakolko oddelenie
koordinacného strediska integrovaného
zachranného systému v Bratislave sidli
v tychto priestoroch. Tento rok nas poctili
navstevou aj zastupcovia z oddelenia pre-
vencie, osvety a pripravy na civilnu ochra-
nu sekcie krizového riadenia Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky.

Uspeénych mladych vytvarnikov
privital veduci koordinacného strediska
IZS, ktory pochvalil deti za schopnost
premietnut svoje vedomosti o civilngj
ochrane a integrovanom zachrannom
systéme do vytvarnych diel. Taktiez
podakoval rodicom aj pedagogickému
dozoru za to, Ze motivuju deti k takejto
zaujmovej  Cinnosti. Po  vyhldseni
vitaznych prac odovzdal detom ceny za
ich vytvarné prace.

Vo forme kratkej prednasky boli
deti obozndmené s vyznamom disla
tiesnového volania 112 a za pritomnosti
odbornych zamestnancov sa presunuli
na koordinacné stredisko 1ZS, kde im
bola predstavend praca operdtorov
CTV 112. Spolu s detmi sa navsteve na
koordina¢nom stredisku 1ZS Bratislava
potesSili aj pritomni pedagdgovia
a rodi¢ia deti, nakolko laicka verejnost
nema umozneny pristup na koordinacné
stredisko 1ZS, a tak neméze vidiet pracu
operatorov Cisla TV 112 v praxi. Vsetci
si mohli pozriet, ako prebieha prijem
volania na Cisle 112. Na koordina¢nom
stredisku  1ZS  pritomni  operatori

Operacného strediska KR HaZZ Bratislava
vysvetlili detom aj postup, ako by sa
mali spravne zachovat v pripade, ked
uvidia poziar v byte alebo vo volnhom
priestranstve.

Osvetové akcie, akym je aj Ndrodny
deri 112, ma vyznam organizovat v ramci
zvySovania povedomia o c¢innostiach
civilnej ochrany a jej prepojenia
s jednotnym  Eurépskym  &islom
tiesiového volania 112 u deti, ako aj
dospelych. Prave u deti v tak nizkom
veku je dolezité, aby si osvojili zakladné
zdsady v ramci poskytovania pomoci
v pripade vzniku mimoriadnych udalosti,
kedy budu vediet sami sebe alebo
niekomu inému poskytnut pomoc.

JUDr. Juraj Valent
0U BA odbor krizového riadenia
Foto: Bc. Malvina Tanczerova

Spolu s detmi si pritomni pedagdgovia a rodi¢ia deti mohli pozriet pracu operatorov pri prijme volania na éisle 112. Laicka
verejnost nema umozneny pristup na koordinaéné stredisko IZS, a tak neméze vidiet pracu operatorov €TV 112 v praxi...

Seminar modulov CO v Centre vycviku Lest

V suvislosti s aktivitami modulov a expertov civilnej ochrany pocas ich nasadenia v zahranici, ako aj s ulohou a postavenim
Slovenskej republiky v oblasti poskytovania zahrani¢nej pomoci vseobecne, sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra SR
zorganizovala v termine 3. a 4. oktobra 2019. v priestoroch vojenského Centra vycviku Lest workshop (teoreticko-prakticky
semindr), zamerany prioritne na zdielanie skusenosti jednotlivych aktérov. Stretnutia sa zucastnilo takmer 50 odbornikov
zréznych oblasti, ktoritakto dostali jedineént prileZitost na stretnutie a prezentdciu vlastnych pohladov na dant problematiku.

krem samotného zdielania

praktickych skdsenosti islo

pocas semindra najma o po-

silnenie vzajomnej spolu-
prace v tejto oblasti, predstavujic tak
stcasne moznost na zozndmenie sa jed-
notlivych odbornikov pésobiacich v tej-
to sfére a identifikovanie ich potrieb.
U¢astnici boli okrem iného informovani
o aktudlnej situdcii v oblasti poskytova-
nia medzindrodnej pomoci, o trendoch
a aktualitach tykajucich sa Mechanizmu
EU v oblasti civilnej ochrany, o aktualne
prebiehajucich a pripravovanych cvice-
niach civilnej ochrany, ako aj o pripravo-
vanej legislative a programoch vzdelava-
nia. Cielovymi skupinami semindra boli
skupiny a jednotlivci, ktori sa aktivne i
pasivne zaoberaju poskytovanim medzi-
narodnej pomoci v ramci alebo mimo

EU. Najvagsiu skupinu G&astnikov tak
predstavovali odbornici — ¢lenovia mo-
dulov CO (existujucich, ako aj v proce-
se zriadovania) — Hasi¢ského a zachran-
ného zboru, Horskej zachrannej sluzby,

Policajného zboru, Banskej zachrannej
sluZby a Asocidcie samaritanov SR. Na
stretnuti boli pritomni aj zastupcovia
Ministerstva zahrani¢nych veci SR a Ces-
ki kolegovia z MV — Generalneho riadi-

Druhy den seminara sa niesol v znameni praktickych ukazok techniky
nasadzovanej v konkrétnych situaciach...

i
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telstva HZS CR. Akademicku obec zastu-
povali kolegovia z Akadémie Policajného
zboru a Zilinskej univerzity. Dalsie velmi
uzito¢né uhly pohladu na problematiku
poskytli zastupcovia organizacii venuju-
cich sa eurépskym projektom a ini od-
bornici z praxe ¢i sukromného sektora.
Prvy den bol venovany teoretickej

Casti a prezentdcii modulov, druhy den
sa niesol v znameni praktickych ukazok
techniky nasadzovanej pri konkrétnych si-
tuaciach. VSeobecne sa ukazalo, ako nad-
mieru potrebné organizovanie podob-
nych semindrov, nakolko periodickym
stretdvanim sa expertov aktivne sa zao-
berajlcich touto problematikou sa umoz-

ni Sirokospektralne rozsirenie vedomosti
a vSeobecne obozndmenie sa s aktual-
nym dianim, ¢o moze byt dobre vyuzité
v dalSej praci vSetkych zucastnenych.

Mgr. Ing. Dominika Reynolds
SKR MV SR
Foto: archiv autorky

Pomahame lesnym zvieratam prekonat

obdobie nudze

Zima patri k obdobiam, kedy je v prirode viac ticha. Vtdci spev utichne, takisto aj bzuciaci hmyz je ukryty vo svojich lesnych
skrysach. Nepoéut sumenie lesa ani Zblnkot potoka. Je to obdobie, ktoré byva pre lesnt zver mimoriadne ndroéné. Chybaju
im zelené luky, hmyzoZravcom zase hmyz. Niektoré zvieratd si robia zdasoby na zimu, iné svojim spdnkom preckdvaju nevltudne

obdobie zimy.

oci pri navsteve lesa v zim-
nom obdobi mame pocit,
akoby sa tam zastavil Zivot,
nie je to celkom tak. Ticho,
ktoré tam prevlada, nas nuti k hibSiemu
zamysleniu nad zvieratami, ktoré nespia
a hladaju si potravu. Dékazom toho su
stopy vysokej lesnej zveri a zajacov, kto-
ré sme mohli pozorovat v slabom sne-
hovom poprasku. Takisto mézeme ba-
dat diviakmi rozrytu zem, isto si pod fiou
hladali maskrty pod zub. Cestou ku kr-
melcu nas sprevddzali zvedavé sykor-
ky. Tym sme pocas cesty privazovali na
haltzky lojové gulky, aby aj ony precka-
li neprijemné zimné obdobie. MoZno sa
nam pridu na jar zavdacit svojim spevom
do nasich zahrad. Veverickdm sme pod
stromami zanechali zopar vlasskych ore-
chov. Pocas zimnej nahanacky na ne ur-
cite natrafia.
Zima je velmi naro¢nym obdobim aj
pre vysoku zver. V zimnych mesiacoch
im chyba prirodzena potrava. Tu pricha-

Ked’ POHNEME

jednou jedinou vecou

v prirode,

zistime, Ze je PREPOJENA

s celym zvyskom
sveta.

John Muir

dzaju na rad polovnici a lesnici, ktori sa
o nu staraju. S detmi sme sa pred samot-
nou vychadzkou ku krmelcu oboznamili,
ktorym krmivom lesnici a polovnici zver
prikrmuji. Namotivovani sme zobrali
tasku s dobrotami a odniesli sme ju do
nedalekého krmelca. Empatia a solida-
rita deti k lesnym zvieratdm prekvapila
aj mna samotndu. Ich spontanne nadse-
nie a Uprimna radost z pomoci ma pre-
svedcila o tom, Ze to urcite nebola z na-
Sej strany posledna hostina pre zvierata.
V pripade priazni\i_ého pocasia-sa radi
2 i Tigblce L a4

.y \

ku krmelcu vradtime a svojou trosSkou aj
my pomdZzeme prezit lesnym zvieratdm
zimu. Pasuce sa srnky na lukach pod
Smolenickym zdmkom budu pre nas tou
najvacsou odmenou. Samozrejme za
predpokladu, Ze ich nevylakaju detské
hlasky... :-)

Tymito vzdelavacimi aktivitami sa
snazime v detoch prebudit zaujem o pri-
rodu a o vsetko Zivé, ¢o v nej je. Nech
pobyt v prirode preZivaju vietkymi svoj-
imi zmyslami a pomahaju im tak zazivat
krdsu a tajomstva prirody. PretoZe nie je
ni¢ cennejsie ako ich osobna skusenost
s prirodou.

Dieta si v ramci svojich vekovych
a individudlnych osobitosti rozvija este-
tické citenie a formuje humanny a mo-
ralny vztah k ochrane prirody. Ziskava
tak poznatky a sposobilosti. Len tak sa
méze formovat jeho hodnotova orienta-
cia, postoje a sprdvanie.

Mgr. Jana Siskova
SMS Lienka Smolenice

C H
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Vykurovacia sezona
a poziare kominovych telies

Kazdé vykurovacie obdobie so sebou prindsa nebezpecenstvo vzniku poZiaru, o com kaZdorocne hovori statistika poZiarovosti.
PoZiare spésobené tepelnymi spotrebi¢mi, dymovodmi, palivovymi spotrebicmi, elektrotepelnymi spotrebicmi alebo
kominovymi telesami tvoria kaZdorocne vyrazny podiel z hladiska celkovej poZiarovosti, ktory nemoZno podceriovat.
Rozhodujucim éinitelom pre bezpeénost vykurovacich zariadeni a kominov je élovek a jeho pristup k vytvoreniu podmienok

bezpecnej prevddzky.

odpovednejsim pristupom ob-
¢anov k prevadzkovaniu vykuro-
vacich telies a ku kontrole a Cis-
teniu kominov mozno predist
az 90 % poziarov. Hlavnym problémom
je vsak nevedomost obcanov o svojich
povinnostiach v suvislosti s technickymi
podmienkami a poziadavkami na proti-
poziarnu bezpecnost pri instaldacii a pre-
vadzkovani palivovych a elektrotepel-
nych spotrebicov a zariadeni Ustredného
vykurovania a pri vystavbe a pouzivani
komina a dymovodu a o lehotach ich ¢is-
tenia a vykonavania kontrol.

Je predovsetkym na obcanoch, aby
tuto oblast nebrali na fahkd vahu a pre-
javili dostatok zaujmu predchadzat vzni-
ku poziarov, ktorych pri¢inou su prave
cinnosti spojené s vykurovanim. Posled-
né trendy svedcia o navrate k vykurova-
niu drevnou hmotou, ktora patri medzi
najlacnejsSiu a najdostupnejSiu. TieZ sa
velkej oblube znovu tesia kozuby, a to
nie len nielen v rekreacnych chalupach
a chatach, ale aj v rodinnych domoch,
s ¢im suvisi aj zvysené riziko vzniku po-
Ziaru pri ich nespravnom prevadzkovani.
Tato skutocnost je negativne premietnu-
ta do celkovych Statistik poZiarovosti po-
slednych rokov.

Rozdelenie kominovych telies
a dymovodov

Pre rychlu a prehladnl orientdciu
kominovych telies je dolezité zaklad-
né triedenie kominov, aby bolo umoz-
nené rychle a spolahlivé navrhnutie ko-
minového telesa, ktory nasledne zaruci
po celt dobu prevadzkyschopnosti spo-
[ahlivy a bezpecny odvod spalin od jed-
notlivych typov spotrebicov do volného
ovzdusia. V tejto suvislosti su z hladis-
ka poZiarnej ochrany kominy triedené
jednak podla eurdpskej normy STN EN
1443:2019-10: Kominy — VSeobecné po-
Ziadavky a dalej tiez slovenskej technic-
kej normy STN 73 4201: Rekonstrukcie
a opravy kominov a dymovodov. Spo-
lo¢né ustanovenia. Zatriedenie jednot-
livych kominovych telies sa uvadza na

identifikaény s$titok, ktorym musi byt
v zmysle predchdadzajicej normy ozna-
¢end kazdd kominova konstrukcia a kaz-
da kominova vlozka.

Samotné oznacenie kominov ma
nasledujicu skladbu

Priklad:
STN EN 1443:2019-10 T600 N1 D 3 G 100
— pre keramické a Samotové kominy,
STN 1856-1 T450 N1 W V2 L50040 G 75
— pre ocelové a nerezové kominy.

@ Oznacenie normy (STN EN...).
@ Teplotna trieda (Txxx) oznacu-
je pre akd maximalnu prevadzkovu
teplotu je komin urceny.

@ Tlakova trieda (Nx, Px, Hx) ozna-
¢uje, akym spdsobom su odvadzané
splodiny od spotrebi¢a do volného
ovzdusia.

N1, N2 — kominy odvadzajuce spali-
ny prirodzenym kominovym tahom,
P1, P2 - kominy pretlakové do pretla-
ku 200 Pa,

H1, H2 - kominy vysokopretlakové
do pretlaku 5 000 Pa.

Cislom je oznacené umiestnenie ko-
mina v budove:

1 - kominy interiérové,

2 — kominy exteriérové (vedené po

fasade).

@ Odolnost proti pésobeniu kon-
denzatu spalin.

D — oznacuje suchu prevadzku pre
vyssiu teplotu spalin.

W — oznacduje mokru prevadzku pri
nizsSich teplotach spalin s trvalym
kondenzatom.

@ Trieda odolnosti proti kordzii.
Obsahuje cisla 1, 2, 3 alebo pri oce-
li Vm, V1, V2 alebo V3 a oznacenie
ocele.

1 — spotrebice na plynné paliva a ke-
rozin,

2 — spotrebice na plynné paliva
a kvapalné paliva,

3 — mo6ze odvéadzat

spaliny od spotrebi¢ov na plynné,
kvapalné a tuhé paliva,

Vm — necertifikované (vychadza len
z hribky materialu),

V1, V2, V3 — certifikované podla pri-
slusnej skusky.

@ Odolnost pri vyhoreni sadzi a mi-
nimalna vzdialenost od horlavych mate-
ridlov.

O — kominy, ktoré nie su odolné pri

vyhoreni sadzi.

G — kominy, ktoré su odolné pri vyho-

reni sadzi.

Triedenie podla eurdpskej normy
STN EN 1443:2019-10

V zmysle tejto normy s kominy trie-
dené podla nasledujicich prevadzko-
vych poZiadaviek:

Podla teplotnej triedy (tabulka 1)

Podla triedy odolnosti

W — kominy, ktoré su planovite pre-

vadzkované v mokrom prevadzko-

vom reZime,

D — kominy, ktoré su planovite pre-

vadzkované v suchom prevadzkovom

rezime.

Podla triedy odolnosti proti vyhore-
niu sadzi
O — kominy bez odolnosti pri vyhore-
ni sadzi,

Menovita

Teplotna trieda prevadzkova

teplota [C°]
T 080 <80
T120 <120
T 140 <140
T 160 <160
T 200 <200
T 250 <250
T 300 <300
T 400 <400
T 450 <150
T 600 <600

Tabulka 1 Rozdelenie kominov podla teplotnej triedy
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Tabulka 2 Triedy plynotesnosti

Trieda | Unik plynu l.s-1.m-2 Skusobny tlak
N1 2,0 40 pre kominy s prirodzenym tahom
N2 3,0 20 pre kominy s prirodzenym tahom
P1 0,006 200 pre pretlakové kominy
P2 0,120 200 pre pretlakové kominy
H1 0,006 5 000 pre vysokopretlakové kominy
H2 0,120 5 000 pre vysokopretlakové kominy

G — kominy odolné pri vyhoreni sadzi.

Triedenie kominov podla STN 73

4201
Tato norma triedi kominové telesd

podla konstrukénych c¢asti komina, jeho

prevedenia a pouzivania.
Podl'a sp6sobu vyroby a montaze:

[ Systémovy komin — ide o kominy,
ktoré su zostavené s pouzitim kom-
patibilnych dielov, nakupenych alebo
zaistenych jednym vyrobcom prebe-
rajuceho zodpovednost za systémo-
vy komin ako celok.

U Individudlny komin — tieto kominy
sU zostavené alebo postavené na sta-
venisku s pouZitim kompatibilnych
dielov, ktoré pochadzaju od jedného
alebo viacerych vyrobcov. Zodpoved-
nost za komin ndasledne prebera ten,
kto individudlny komin postavil.

U Dodatocne vyvlozkovany komin - do
existujuceho komina je namontova-
nd kominova vlozka od jedného vy-
robcu, taktieZ tento komin sa nazyva-
ny individudlny, kde zodpovednost za
tento komin prebera po vyvlozkovani
ten, kto pracu vykonal.

Podla materialu:
betdonové,
keramické,
kovové,
plastové,

iné.

YVVVYVYYVY

Podla konstrukéného usporiadania:
O jednovrstvovy komin — konstrukcia
je tvorena kominovou vlozkou,
O viacvrstvovy komin — konstrukcia je
zostavend z kominovej vlozky a mini-
malne este jednej dalSej vrstvy.

Podla poctu pripojenych spotrebicov:
samostatné kominy, ktoré odvadza-
ju spaliny len od jedného spotrebica
z jedného podlazia, jednym komino-
vym prieduchom a samostatnym dy-
movodom,

‘/

» spolocné kominy, ktoré odvadzaju
spaliny od niekolkych pripojenych

spotrebi¢ov  jednym kominovym
prieduchom.
Podla usporiadania kominovych

prieduchov:

% priebeiné — podnice vietkych komi-
novych prieduchov su v najnizSom
podlaZi,

% podlainé - kominové prieduchy
maju podnice v podlaZiach, v ktorych
su spotrebice pripojené,

% so spoloénym zberaéom — pri spo-
loénom zberaci su podnice v naj-
nizsom podlaZzi a od neho postupne
odbocuju kominové prieduchy pre
jednotlivé podlaZzia, oddelené od
spolo¢ného zberaca vysuvnymi uza-
vermi, ktoré tvoria ich pddnice.

2
3— ~4
\5
Mok v
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Podla poctu kominovych prieduchov:
2 jednotlivé — s jednym kominovym
prieduchom,
2 zdruzené — s minimalne dvoma ko-
minovymi prieduchmi, pricom mozu
byt jednoradové alebo viacradové.

Podla priebehu pozdiZnej osy:
»> priame,
» uhybané.

Podla difazie vodnej pary stenou
komina a rozdelenie podla sp6sobu od-
vetrania kominovych vlozZiek.

Poziare kominovych telies

Hoci pojem poziar komina moéze vac-
Sina [udi chdpat takmer intuitivne, je po-
trebné vymedzit jeho parametre, kde
pod tymto terminom mozno chapat kaz-
dy poziarny incident, ktory bezprostred-
ne suvisi s pri¢inou alebo blizkostou ko-
minového telesa. Tento termin zahrfna
len incidenty tykajuice sa kominového
telesa, pricom samotny komin nemusi
byt vystaveny nezvycajnym prevadzko-
vym podmienkam. Pre lepSie pochope-
nie a Siroku aplikaciu je vhodné pouzivat
definiciu alebo vyraz poZiare suvisiace
s prevadzkou kominového telesa.

1 - komin

2 - spalinova cesta

3 - kominova vlozka

4 - izolacia

5 - kominovy plast

6 - obklad, opléstenie komina
7 - kominovy usek

8 - viacvrstvony komin
9 - kominova tvarovka
10 - dymovod

11 - palivovy spotrebié

Konstrukcné
diely a

prisluSenstvo
komina

Februdr 2020/Civilnd ochrana
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PoZiar, i uz v zmysle zako-
na €. 314/2001 Z. z. o ochrane
pred poZiarmi, terminologic-
kého slovnika BOZP, STN ISO
alebo inych pravnych predpi-
sov je definovany ako rych-
la oxidacia horlavého mate-
ridlu sprevadzana vyrobou
tela a svetla, pricom vylucu-
je mnozstvo chemickych re-
akcii, ktoré sice moze zahf-
nat oxidaciu a dokonca aj
produkciu tepla, sucas-
né ale nemusia vytvarat
svetlo. Na druhej strane,
tieto definicie nestanovuju dolnd hra-
nicu mnozstva tepla a ani neSpecifikuju
konkrétny typ svetla. Aj z tohto dévodu
sa za poziar suvisiaci s prevadzkou komi-
nového telesa tyka skuto¢ného spalova-
nia v niektorej c¢asti kominového tele-
sa. Nakolko kominové telesd a systémy
podla definicie nie su urcené pre skutoc-
né spalovanie, tieto poZziare vidy pred-
stavuju neobvykly prevadzkovy stav.

Primdrne poziar kominovych telies
sa tyka predovsetkym spalovanim orga-
nického materidlu pritomného v komi-
novom systéme, kde sa horiaci material
moéze zhlukovat pod pouzivanym poj-
mom kreozot, ktory obsahuje rozne zlu-
ceniny a formy od suchych sadzi do vis-
kéznych polotekutych dechtov.

Bez ohladu na podmienky vzniete-
nia je pritomnost volne horiaceho pla-
mena v kominovom telese Casto neza-
menitelnd. VacSina poZiarov, dokonca
aj tych, ktoré prebiehaju na otvorenom
priestranstve, je charakterizovanych ur-
Citymi rozpoznatelnymi javmi. Prchava
povaha kreozotu ako paliva a geomet-
ria_ kominovych systémov zintenziviiuju
ohen a jeho priznaky, ¢o spésobuje, Ze
poziare kominovych telies vyrazné zhor-
Suju miestne pomery a zintenziviuju Si-
renie poZiaru.

Prvé vonkajSie prejavy poZiaru ko-
minového telesa su obvykle zvukové —
hlucny prival vzduchu v désledku velmi
vysokého tahu spdsobeného extrémne
vysokou teplotou spalin. Tento zvuk je
mozné prirovnat s hukotom priadové-
ho lietadla, ktoré vzlieta alebo vlakom,
ktory prechadza priestorom. Cast tych-
to zvukov pochddza z ucinkov rychlosti,
ked' je vzduch vtiahnuty cez malé otvo-
ry v kominovom systéme a dolné zvuky
mozu odrazat rezonanciu tlakovych vin
spésobenych zapalovanim a zhasinanim
plamenov zosilnenych dymovym po-
trubim. Okrem tychto zvukov je mozné

Poziar kominového telesa

pocut aj zvuky spojené s rozsirovanim
a uvolfiovanim napatia a vplyvom roz-
Sirovania sa kovovych ¢asti kominovych
konektorov a padajlcich ¢asti kreozotu
je mozné pocut aj tikajuci alebo cinkaju-
ci zvuk.

Jednym z rizikovych a potencidlne
nebezpecnejsich Gcinkov poZiaru v ko-
minovom telese je spatné odfukovanie
dymu a niekedy aj plamenov z komi-
nového telesa. Tento ucinok je spOso-
beny radom rytmickych vybuchov kre-
ozotovych plynov bohatych na palivo
v uzavretej oblasti komina. Ked' plyny
horia, mézu spotrebovavat dostupny
kyslik rychlejsie, ako sa doddava. Ked' kon-
centracia kyslika v plynoch dosiahne dol-
nG hranicu horlavosti, plamen zhasne,
ale v spalinach zostdva velké mnozstvo
tepla. Vzduch vstupi do kominového te-
lesa a zmieSa sa s plynmi, ktoré sa po-
tom ndhle a vybusne zapdlia. Vysledkom
je okamzity vysoky tlak v komine, ktory

sa neda Uplne uvolnit z vrchnej ¢asti ko-
minového telesa a dym a plamene mdzu
byt vedené akymkolvek otvorom v ko-
mine alebo zariadenia. Ked je kyslik opat
rychlo vycerpany a plamene zhasnd, tlak
nahle poklesne a nasava viac vzduchu,
aby sa zacala dalSia expldzia. Tento cyk-
lus sa moZe opakovat niekolkokrat za se-
kundu. Ak sa dym pocas poziaru zablo-
kuje spadnutym alebo expandovanym
kreozotom, mdze sa z neho rozliat velké
mnozstvo dymu spat do obydlia.

Samotna intenzita plamena zavisi od
mnozstva a typu materidlu, spalin, kreo-
zotu, ako aj privodu kyslika a charakte-
ristik prenosu tepla v systéme. PretoZe
samotné sadze sU v podstate Cisty uh-
lik, nemdzu horiet plameriom, namiesto
toho budu tliet obdobne ako uhlie.

Ucinky poiZiaru
na kominové teleso

Aj ked' nie je mozné presne stanovit,
Ze vSetky poziare kominovych telies sp6-
sobuju poskodenie kominového telesa,
existuje mnozstvo vyskumov, ktoré po-
tvrdzujd, Ze poziare kominov ¢asto vedu
k poskodeniu niektorej z ¢asti kominové-
ho telesa.

Poskodenie dymovodu

Nakolko kominova vlozka je sucastou
kominového telesa, ktord je najviac vy-
stavena p6sobeniu poziaru, je logické, Zze
dochadza vplyvom poziaru k jej posko-
deniu. Najbeznejsim typom poskodenia
je prasklina alebo zlomenina komino-
vej vlozky. Prasklina alebo praskliny sa

Teplota spalin v réznych vrstvach kominového telesa

Teplota spalin v kominovom telese

-

Cas pri poziari kominového telesa

Priebeh teploty spalin v kominovom telese
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zvy€ajne nachdadzaju a vznikaju
v pozdiznom smere cez jednu
alebo niekolko ¢asti kominovej
vlozky. Pozdi?ne praskanie je
niekedy sprevadzané rozsiahlej-
$im poskodenim, napriklad do-
datocnymi priecnymi alebo dia-
gonalnymi trhlinami, ¢o vedie
dokonca k odpaddvaniu kusov
komina.

Normalna prevadzka ko-
mina zahfna zmeny teploty na
réznych miestach povrchu spa-
lin a zmeny teploty v priebehu
¢asu. Pri normalnych podmien-
kach dochddza v obmedzenom |
teplotnom rozsahu s relativne
pomalymi zmenami teploty. Po-
Ziar v kominovom telese v3ak
zahfna nahlu pritomnost sku-
to¢ného horenia a mnoistvo
tepla prendsaného do vlozky,
ako aj rychlost uvolfiovaného
tepla su podstatne vyssSie ako
mnozstvo tepla pri normalnej
prevadzke. Okrem toho k spalo-
vaniu dochdadza na usadeninach
kominového telesa, na povrchu
obloZenia a v jeho blizkosti, ¢im je
prenos tepla priamejsi. V laboratérnych
podmienkach boli zaznamenané teploty
spalin az 1 100 °C a povrchové teploty
kominovej vlozky 700 °C — 800 °C.

Na obrazku Prierez teplét... je zna-
zorneny prienik tepl6t, kde na lavej stra-
ne komina je izola¢nd vrstva s hrdbkou
200 mm a na pravej strane s hrubkou
izolacie 600 mm. Teploty su zalozené na
experimentalnych vysledkoch merania.

Poskodenie

kominovej steny

Kominova vloZka je tzv. prvou obran-
nou liniou komina proti poskodeniu pri
neobvyklej prevadzke a pri odbornej in-
Staldcii a pouzivani chrani samotnu ste-
nu kominového telesa pred ucinkami
poZiaru. Pri niektorych druhoch poZia-
rov véak moze zavaznost poziaru viest
k poskodeniu samotnej steny komina.
Aj ked neexistuju Ziadne podrobné Sta-
tistiky o relativnom vyskyte poskodenia
kominovej steny vplyvom pozZiaru, tvoria
urcitu podskupinu poskodenia.

Aj ked'je to pomerne zriedkavé, nie-
kedy méze do kominovej steny vniknut
dostatok tepla dostatocne rychlo, aby
spbsobilo praskanie vonkajsej tehly ale-
bo bloku.

Intenzita poziaru kominového tele-
sa alebo absolitna teplota dosiahnuta

streSnu konstrukciu.
Poskodenie dymovodu vplyvom poziaru Pri¢ina  vzniku

v komine samozrejme ovplyviiuje mnoz-
stvo tepla, ktoré dosiahne stenu komina.
Délezitym aspektom je vSak doba, pocas
ktorej mozu vysoké teploty prejst komi-
novou vlozkou ku kominovej stene, kde
dostatocne velky teplotny gradient spo-
sobi tepelny Sok na stenu komina. Nedo-
statok volného priestoru medzi vlozkou
a stenou komina zvysi pravdepodob-
nost poruSenia vlozky a aj steny komi-
na. Ak v kominovej stene vznikne trhlina

-
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pésobenim poziaru, bude
s najvacSou pravdepodob-
nostou primarne vertikala
a bude mat sklon prereza-
vat murované prvky komi-
nového telesa.

Poskodenie domu

Zablokovanie dymo-
vodu alebo zalievanie ko-
minového telesa hasiacou
latkou moze sposobit za-
dymenie celého objektu
spalinami, dymom a splo-
dinami horenia. Relativne
malé percento poziarov ko-
minového telesa ma za na-
sledok zapdlenie konstruk-
cie domu a to bud vedenim
tepla cez kominovu stenu
k susediacim horlavinam,
kde su dolezité ich kritic-
ké teploty zapadlenia, alebo
prenosom prostrednictvom
horlavych spalin na horlavu

poZia-
ru od kominového telesa

je najviac ovplyvnena trvanim
poZiaru, intenzitou poZiaru a priamym
unikom horucich plynov a spalin cez
praskliny v stenach komina.

Pouzivanie a udrzba kominov

Zakladnymi predpokladmi pre znize-
nie nebezpecenstva vzniku poZiaru a uni-
ku spalin v suvislosti s uzivanim kominov
a dymovodov je ich spravny navrh, pre-
vedenie a udrzba. Konstrukcia komina
musi zabezpecovat bezpeény odvod spa-
lin od spotrebi¢a do volného ovzdusia
a nesmie byt porusend poziarna bezpec-
nost priestoru, ktorymi tato cesta spalin
prechadza. PozZiadavky kladené na bez-
pecnlu prevadzku kominov su spojené
s ich znalostami, ktoré musi uzivatel ko-
mina dodrziavat. Povinnosti kladené na
uzivatefom komina su stanovené najma
v tychto legislativnych rdmcoch:

1. Zakon €. 314/2001 Z. z. o ochrane
pred poziarmi.

2. Vyhlaska MV SR ¢. 121/2002 Z. z.
0 poziarnej prevencii.

3. Vyhlaska MV SR ¢. 401/2007 Z. z.
o technickych podmienkach a pozia-
davkach na protipoZiarnu bezpec-
nost pri instalacii a prevadzkovani

Prierez teplot pri poZiari komina

Februdr 2020/Civilnd ochrana
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palivového spotrebica,
elektrotepelného spot-
rebica a zariadenia
ustredného  vykurova-
nia a pri vystavbe a po-
uzivani komina a dymo-
vodu a o lehotach ich
Cistenia a vykonavania
kontrol.

4. STN EN 1443:2019-10.
Kominy. VSeobecné po- =
Ziadavky.

5. STN 73 4201. Rekon-
Strukcie a opravy komi-
nov a dymovodov. Spo-
lo¢né ustanovenia.

V priebehu prevadzky
kominového telesa vznika-
ju v dymovode necistoty,
ktoré sa musia priebezne
odstrariovat.  Odstranenie
tychto necistot sa vykonava
Cistiacimi pracami, osobou
s odbornou sposobilostou
v zmysle zakona ¢. 161/1998
Z. z. o Komore kominarov
Slovenska.

V. zmysle  Vyhlasky
¢. 401/2001 Z. z. o technic-
kych podmienkach a poZiadavkdch na
protipoZiarnu bezpecnost pri instalacii
a prevadzkovani palivového spotrebica
sa komin musi udrziavat v dobrom tech-
nickom stave a musi byt zabezpecena
jeho pravidelna kontrola a cistenie. Po-
¢as samotnej prevadzky sa musi komin
Cistit a kontrolovat najmenej v tychto le-
hotdch:

» ak st na kominové teleso pripojené
spotrebice s celkovym tepelnym vy-
konom do 50 kW raz za:

& Styri mesiace, ak si do komina
pripojené spotrebice na tuhé pa-
liva alebo spotrebice na kvapalné
paliva,

% Zest mesiacov, ak su do komina
pripojené spotrebice na plynné
paliva a ak ide o komin bez vlozky,

» ak si na kominové teleso pripojené
spotrebice s celkovym tepelnym vy-
konom nad 50 kW raz za:

% dva mesiace, ak si do komina
pripojené spotrebice na tuhé pa-
liva alebo spotrebice na kvapalné
paliva,

&, Sest mesiacov, ak su do komina
pripojené spotrebi¢e na plynné
paliva.

a doslednd kontrola kominovych
telies po celej jej vyske.

Pred vznikom poZziaru od ko-
minového telesa dochadza ob-
¢as k uniku spalin do okolitého
priestoru porusenymi stenami od-
vodovej cesty, ktoré nemusia byt
viditelné a aj preto by mala existo-
vat popri pasivnej ochrany taktiez
aktivna forma ochrany, napriklad
pouzitim vhodnym typom detek-
torov na pritomnost Uniku spalin
v okoli kominového telesa. Takéto
rieSenie je mozné v dnesnej dobe
kombinovat s bezne dostupnymi
zariadeniami automatickej detek-
cie a signalizacia.

Neustdle sa opakujice poZia-
re v dosledku nedostato¢ného vy-
kondvania Cistenia a kontroly dy-

movodov, kominov a spotrebicov

Komin, na ktory je pripojeny spotre-
bi¢ na plynné palivo typu C, musi sa po-
Cas prevadzky kontrolovat a Cistit najme-
nej raz za rok.

Pokial reviziu komina méze vykona-
vat len osoba s odbornou spdsobilos-
tou, ¢istenie komina s roénymi kontrola-
mi (ktoré smie vykonavat len kominar) si
mobze osoba vykonat aj svojpomocne, za
predpokladu tepelného vykonu spotre-
bi¢a do 50 kW, pri¢om musi byt vedena
dokumentdcia o Cisteni komina.

Zivotnost kominov sa navrhuje tak,
aby odpovedala dizke Zivotnosti objektu
a bola zaistena poziarna bezpecnost po
celd dobu jeho uZivania. PoZiarna bez-
pecnost je Casto porusena uz v pociat-
koch ndvrhu kominového telesa, kedy do-
chadza k zlyhaniu odborne preskolenych
zamestnancov pri vystavbe objektu, kde
sa porusuju stanovené zasady vystavby.
Zavady na kominovych telesach su povac-
Sine v priebehu uZivania tazko zistitelné.

Pociatoc¢né stavy niektorych technic-
kych poruch je mozné v ich zaciatkoch
zaznamenat len zvySujuicou sa teplo-
tou alebo spozorovanim mokrych stien
na stavebnych konstrukciach, ktoré tes-
ne priliehaju ku kominovému telesu. Aj
z tohto dbévodu je délezitd pravidelna

byva neustdlou hrozbou pre oby-
vatelov a majitelov nehnutelnos-
ti. Pokrok vedy, techniky, tech-
nologii a stavebnych materidlov
si vyzaduje stanovenie novych
zasad a postupov pri prevadzke
a Udrzbe kominov, dymovodov

Prenos poziaru na streSnu konstrukciu - .
a spotrebicov na vykurovanie.

mjr. Ing. Miroslav Betus, PhD.
KR HaZZ Kosice
Foto: archiv autora
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P: Chimney fires: Causes, Effects &
Evaluation. Indiana. 2007. Chimney
Safety Institute Of America, 2015
Commercial Drive Plainfield. 121 s.

[2] JIRIK, F.: Kominy. 3. Pfepracované vy-
dani. Praha: Grada Publishing, 2009.
2018 s., ISBN 978-80-247-2823-0.

e STN EN 1443:2019-10: Kominy -
Vseobecné poZiadavky.

e Vyhlaska MV SR ¢. 401/2007 Z. z.
o technickych podmienkach a po-
Ziadavkach na protipoZiarnu bezpec-
nost pri instalacii a prevadzkovani
palivového spotrebica, elektrotepel-
ného spotrebica a zariadenia Ustred-
ného vykurovania a pri vystavbe
a pouzivani komina a dymovodu
a o lehotach ich Cistenia a vykondva-
nia kontrol.

e STN 73 4201 Rekonstrukcie a opravy
kominov a dymovodov.

e Zakon ¢&. 314/2001 Z. z. o ochrane
pred poZiarmi.

e Vyhlaska MV SR ¢. 121/2002 Z. z.
0 poZiarnej prevencii.
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Zachranarsky zdravotnicky
material a technika

V minulom cisle Revue Civilng ochrana sme sa cez podrobnejsie vysvetlenie problematiky dlhodobého historického vyvoja
osetrovatelstva na nasom uzemi , prebojovali“ cez bitky, vojny a ich pocetné obete aZ k predmetu a podstate vojnovej
mediciny (= military medicine, vojenské lekdrstvo). Kategorickym imperativom pre dodrZiavanie lekdrskej etiky u vsetkych
odborov mediciny je aj v sticasnosti Hippokratova prisaha. Ona je zakladom pre Eticky kédex lekdrov.

Vojnova medicina —
nositelka pokroku?!

Historia vojenstva potvrdzuje, Ze
vojny a bitky napriek ich jednoznacne
antihumannemu charakteru podnieti-
li hlavne od 18. storocia rychly rozvoj
nielen oSetrovatelstva, zdravotnickeho
zachranarstva, ale aj profesionalnej me-
diciny! (Obdobne sa tak dialo aj vo via-
cerych oblastiach vedy a techniky.) Naj-
rychlejsi pokrok zaznamenala kralovna
mediciny — chirurgia, vratane jej vojen-
ského variantu — vojnovej chirurgie.

Vojnova medicina zachranuje Zivot
a poskytuje rychle liecenie zranenych
bojovnikov z ozbrojenych sil v ¢asovej
tiesni, hlavne v blizkosti bojiska... Posky-
tuje predlekdrske ukony zachrafujuce Zi-
vot a prednemocni¢nu neodkladnu zdra-
votnu starostlivost.

Sudobé ozbrojené sily su vybavené
nielen pokrocilymi zbrafiovymi systéma-
mi, ale maju aj osvojené moderné po-
stupy vysokoucinnej vojnovej mediciny.
Bezne su zavedené nafukovacie stanové
systémy (Tent Systems) vojenskych pol-
nych nemocnic, zostavené operativne
z modulov podla terénu a podla potrieb.
Su bohato vybavené zdravotnickym ma-
teridlom, Specidlnou zdravotnickou
technikou a pomockami. V personadli
ozbrojenych sil st uc¢innou zlozkou vojen-
ski zdravotnicki zachranari vo vojenskych
mobilnych ambulancidch, vybavenych
modernym zachranarskym zdravotnic-
kym materidlom. Hlavny je terénny va-
riant ambulancii na zachranarsku ¢innost
v priestoroch blizko prebiehajucich bojo-
vych operdcii.

Vojenska zachranarska zdravotnicka
¢innost je zaistovana aj pri Polnej ne-
mocnici Ozbrojenych sil SR typu Role
2E, zriadenej na stdlej zakladni v Liptov-
skom Mikuldsi-Ondrasovej. Je certifiko-
vana podla standardov NATO. Moze byt
operativne nasadend kdekolvek na sve-
te na zaklade poZiadavky dotknutej kraji-
ny a rozhodnutia veliacich medicinskych
Struktur NATO.

Zachranarsky zdravotnicky material

Starogrécky lekar Hippokrat z Késu

a technika sa vyuzivaju v ramci urgent-
nej mediciny (dalej len UM), pripadne
pri rozsiahlejSej udalosti s hromadnym
postihnutim os6b v rdmci mediciny ka-
tastrof (dalej len MEKA).

Urgentna medicina — definicia

Urgentnd medicina je lekarsky od-
bor, ktory sa zaobera poskytovanim, or-
ganizovanim a ve-
deckym skdmanim
neodkladnej starost-
livosti u stavov, kto-
ré  bezprostredne
ohrozuju Zivot po- [
stihnutého, mozZu |
viest v dosledku pre- |
hlbovania chorob-
nych zmien k nahle-
mu umrtiu, sposobia
bez rychleho a kva-
lifikovaného po-
skytnutia odborne;j
prvej pomoci trva- |
[é chorobné zme-
ny, alebo vyvolavaju
nahle utrpenie a na- (&
hlu bolest, ¢i zmeny |
sprdvania a konania
postihnutého, kto- |
ré akutne ohrozu- [
ju jeho samotného
alebo aj jeho okolie.

UM je multidisciplindrna, Specializu-
je sa na prednemocni¢nd neodkladnu
zdravotnu starostlivost za vyuZitia vydo-
bytkov a moznosti takmer vsetkych kli-
nickych odborov. Zaoberd sa diagnosti-
kou a liecbou akutnych stavov na mieste
ich vzniku, pred a pocas transportu po-
stihnutych a na pracoviskdch urgentné-
ho prijmu zdravotnickych zariadeni.

Charakteristiky a moznosti UM v te-

réne:

» nie je tu moznost slobodnej volby
lekara,

» nie je moZné privolanie pomoci na-
vyse,

» poskytovatela pomoci zaujima, ¢o sa
deje teraz, na mieste,

»> je obmedzené mnoZstvo diagnostic-
kych a lieCebnych prostriedkov,

> zistenie presnej diagndzy obvykle nie
je mozné,

» diagnostika je symptomaticka a syn-
dromologicka,

» posudzuje sa zdvaznost stavu a jeho
odstranitelné priciny.

Vojenska mobilna ambulancia
Volkswagen Transporter T4

Vojenska pol'na nemocnica pre 50 leZiacich pacientov

Februdr 2020/Civilnd ochrana
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Prikladmi hromadnych nestasti st havaria na Zelezniénom priecesti v Po-

lomke na Horehroni dila 21. 2. 2009 a v Studénke na Morave dna 8.8.2008

Nasi zdravotnicki zachranari, zara-
dovani do posadok mobilnych ambulan-
cif, st vzdelavani nie v 60-driovych kur-
zoch ako rakuski medici, posobiaci v ich
mobilnych ambulancidch rychlej zdra-
votnickej pomoci, ale ovela narocnejsie
a komplexnejsie v priebehu stidia napr.
na Zdravotnickej univerzite, podriadenej
Ministerstvu zdravotnictva SR. Na Slo-
vensku v zachrannych zdravotnych sluz-
bach pracuje asi 2.000 zdravotnickych
zachranarov. Priblizne polovica z nich
ma absolvované Specializacné Studium
v urgentnej zdravotnej starostlivosti ale-
bo diplomované pomaturitné sStudium
a priblizne tretina vysokosSkolské stu-
dium prvého stupna - bakalarske v ur-
gentnej zdravotnej starostlivosti.

V ramci akreditovanych ucebnych
programov sa buduci zdravotnicki za-
chranari dokladne a komplexne oboz-
namuju aj s Gcéelom a postupmi prak-
tického pouzivania zachranarskeho
zdravotnickeho materialu a techniky.

Vystizne zhodnotil vyznam a cie-
le UM Specialista, britsky prof. klinickej
traumatoldgie Sir Keith Porter, riaditel
Kralovského centra obrannej mediciny
v Nemocnici Kralovnej Alzbety v Birmin-
ghame:

»Nasi pacienti si nds nevyvolili. My
sme si vyvolili ich. Mohli sme si vyvolit
inu profesiu, ale neurobili sme to. Pri-
jali sme zodpovednost za starostlivost
o chorych v najhorsich podmienkach:
ked' je vonku tma a prsi, ked' je chlad-
no a sme unaveni, ked’ neméZeme ani
tusit, ¢o nds cakd. Musime tuto zod-
povednost prijat alebo ist inam. Musi-
me vZdy poskytnut chorym tu najlepsiu
starostlivost. Nie s neskontrolovanym
vybavenim. Nie s nedoplnenymi pro-
striedkami. Nie s neuplnou koncentrd-
ciou. Nie so véerajsimi znalostami!“

Medicina katastrof — definicia

Medicina katastrof (dalej len MEKA)
je interdisciplinarny medicinsky odbor,
vyuzivajuci vedecké poznatky a skuse-
nosti inych medicinskych odborov pri za-
vaznych krizovych situaciach. Zahrnuje
aj odbory nemedicinske — komunikaciu,
koordinaciu, logistiku a krizové riadenie.
Problémy vznikaju ¢asto prave v neme-
dicinskych odboroch.

Hlavny ciel MEKA

Hlavnym ciefom je obmedzit straty
na Zivotoch, znizit utrpenie postihnu-
tych a poskodenie zdravia na ¢o najniz-
Siu moznu mieru. To by neslo bez dobrej
spoluprace nielen medzi zdravotnickymi
pracovnikmi navzajom, ale aj bez spolu-
prace s hasi¢mi, policiou, Statnou spra-
vou a samospravou aj zlozkami civilnej
ochrany.

MEKA sa uplatiiuje pri hromadnom
vyskyte zranenych a zasiahnutych os6b
v mimoriadnych podmienkach, ako aj
v Casovej tiesni, kedy su k dispozicii dost
obmedzené sily a prostriedky zachrannej
zdravotnej sluzby. Zaobera sa zvlastnos-
tami poskytovania neodkladnej zdravot-
nickej starostlivosti na mieste hromad-
ného nestastia, ¢i katastrofy v priebehu

Obvinadlo hydrofilné a Specialny obvaz

s aktivnym uhlim a koloidnym striebrom
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transportu zranenych a zasiahnutych do

zdravotnickych zariadeni a v ich Speciali-

zovanej pomoci.
Podla Uvodu do urgentnej mediciny

z r. 2017 autora MUDr. Stefana Trenkle-

ra, PhD., prednostu I. kliniky anestezio-

l6gie a intenzivnej mediciny Lekarskej
fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika

v KoSiciach a Univerzitnej nemocnice

Louisa Pasteura sa zavainost hromad-

ného postihnutia 0s6b hodnoti takto:

» nehoda —sucasné zranenie ¢i zasiah-
nutie 2-5 osoOb, z ktorych aspon jed-
na je v kritickom stave,

» velka nehoda — sucasne postihnu-
tych najviac 10 osbb, z ktorych aspon
jedna je v kritickom stave,

» hromadné nestastie — ndhle a sucas-
ne vzniknuté postihnutie viac nez 10
a menej nez 50 o0s6b, z ktorych mini-
malne jedna je v kritickom stave,

» katastrofa — nahle a sucasne vznik-
nuté postihnutie viac nez 50 os6b
bez rozdielu postihnutia.

Nosidla koncom I. svetovej vojny
a Zachranarske nosidla EZN-10
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Na zadklade poznatkov z praxe a zo
zaverov viacerych odbornych konferen-
cii MEKA u nas a v Cesku vyplyva, Ze
postupy MEKA sa uplatiuju v pripade
vzniku hromadnych nestasti a katastrof.

UZ minule sme skonstatovali, Ze za-
chrandrsky zdravotnicky materidl a tech-
nika sucasnosti sa na jednoduchy materi-
al a techniku minulych storoci podobaju
dost malo. V tejto oblasti nastal burlivy
VYVOoj

Kontrasty minulosti
a sucasnosti

Mobilna aplikacia Zachranka pre privolanie zachranarov k
postihnutému po jedinom stisnuti tlaéidla. (Zdroj: https://www.
novinky.cz/internet-a-pc/mobil/clanek/chtel-kavu-a-vymyslel-

aplikaci-zachranka-40014729)

Mobilna ambulancia kosSickych krajskych hasicov

Mercedes-Benz Sprinter
a nafukovaci zachranarsky stan

Technicky pokrok teda podstatne prispieva
k ucinnejsSej zachranarskej zdravotnickej cinnosti.
=% O zachranarskom zdravotnickom materiali a techni-
| ke si pohovorime podrobnejsie vo viacerych pokra-
¢ovaniach.

Biovak EBV-30/40 IN/CH pre
primarny a sekunddarny transport
osoby s podozrenim na vyso-
ko nebezpecnl nakazu a vklada-
nie biovaku do dekontaminacne;j Vypracoval: Ing. Kamil Schon

Trstin

Zdroje a odporucana literatura:

e kataldégy vyrobcov zachranarskeho zdravotnic-
keho materidlu a techniky (EGOZIlin s.r.o., ReoA-
MOS, ), www.egozlin.cz, www.reoamos.sk

[1] Stétina, J. a kol.: Medicina katastrof, Grada Pra-
ha, 2000,

[2] Bulikovd, T. a kol.: Medicina katastrof, Osveta
Bratislava, 2011,

[3] CERNA, J.: Hromadna nestésti a jejich zvladani.
Praha: Karlova univerzita, 2. lékarska fakulta,
Ustav oSetfovatelstvi, 2009. 60 s. Vedouci baka-
laFské prace: Mgr. Marie Samankova.
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Aplikacia mobilnych plynovych
chromatografov pri analyze
neznamych organickych latok

V suvislosti s prebiehajicou modernizdciou laboratdrnej techniky v kontrolnych chemickych laboratdridch civilnej ochrany,
by som sa chcel zmienit o moznostiach aplikdcie metédy plynovej chromatografie s hmotnostnym detektorom (GC-MS)
v mobilnej verzii, ktord umozriuje potrebnu detekciu a analyzu nezndmych toxickych organickych Ilatok vykonat hned’ na
mieste mimoriadnej udalosti. Tiez chcem vo svojom prispevku uviest aj pristrojovu techniku, ktord je v stiéasnosti dostupnad
na trhu a jej technicku specifikdciu s hodnotenim z méjho pohladu.

zhladom k tomu, Ze ide o rie-
Senie pomerne zloZitejSej
problematiky, kedy sa predaj-
covia takejto detekénej techni-
ky snazia ¢im viac svojich vyrobkov uplat-
nit na trhu aj za tzv. tvrdych podmienok,
kedy ospevuju iba silné stranky svojich
vyrobkov a celkom nepriznavaju aj sla-
bé stranky, by som chcel uvedenu prob-
lematiku trocha objasnit. V prvom rade
je potrebné si ujasnit, na aky ucel je ten-
to vyrobok urceny. Uvadza sa, Ze mobil-
ny systtm GC-MS je urceny hlavne pre
jednotky prvého zdsahu, ktorych jednym
z cielov je detekcia a analyza neznamych
toxickych Iatok priamo v mieste mimo-
riadnej udalosti. PretoZe jednotiek prvé-
ho zasahu je samozrejme viac, hned'si je
potrebné ujasnit, ¢i je tento mobilny sys-
tém urceny pre prislusnikov HazZz, pris-
lusnikov armady (OS) alebo iné Special-
ne jednotky ako st mobilné laboratéria,
protidrogova jednotka, ap. Zaroven je po-
trebné zhodnotit, ¢i ide o nového vyrob-
cu, ktory este nema zavedené vyrobky na
nasom trhu, kedy spravidla byva prob-
[ém so zabezpecenim spolahlivého ser-
visu a dostupnostou nahradnych dielov.
Tiez je tu otazka ceny spotrebného ma-
teridlu, ktord vyznamne prispieva k pre-
vadzkovym nakladom na analyzy, dalej aj
cena servisu, rychlost servisu ap. Mézem
tu spomendt aj taku dolezitd vlastnost,
ako je spolahlivost vyrobku a tu su dole-
Zité referencie na vyrobok od inych zakaz-
nikov. Toto vSetko musi byt jasné uz pred
vyberom vhodného dodavatela a musi
sa to doésledne preskimat este pred re-
alizaciou nakupu. TakZe v ramci global-
neho hodnotenia vyrobku nie je cena ta
najdolezitejSia polozka. Ta je rozhodujuca
u plne zrovnatelnych vyrobkov, beric do
Uvahy aj kvalitu servisu, cenu nahradnych
dielov, update alebo upgrade softvéru,
moznosti aplikacného servisu, kvalitu za-
Skolenie personalu, ap.

UZ v predchadzajlcich prispevkoch
som analyticki metédu GC-MS s pou-

zitim roznych koncentracnych technik
spomenul (revue CO 3-2017, 2-2018,
3-2018, 4-2018 a 6-2018). 18lo viak o po-
uZitie stacionarnej techniky v laboraté-
riu. Pre zopakovanie si polozme otazku,
preco pouZit prave GC-MS techniku na
detekciu neznadmych toxickych organic-
kych latok v teréne. Odpoved znie, pre
vyhody analyzy GC-MS, ktoré su:

O podrobna separacia najma zloZitej-
Sich organickych zmesi vo vhodnej
chromatografickej koléne a nasled-
na identifikacia jednotlivych zloZiek
podla ich hmotnostného spektra,
za pouzitia kniZnice hmotnostnych
spektier, ktora v sucasnosti obsahu-
je cez 400 tisic spektier organickych
latok,

O moznost analyzy plynnych, kvapal-
nych a pevnych vzoriek,

O moznost pouzitia koncentracnych
technik ako su HeadSpace — meté-
da extrakcie plynom, SPE metdda
extrakcie na pevnej faze (spravidla
trubicke naplnenej vhodnym sorben-
tom, SPME — mikroextrakcia na sor-
pénom vlakne),

O moznost pouzitia zabehnutych apli-
kacnych metdd stanovenia ako napr.
analyzy chemickych otravnych bo-
jovych latok (CWAS) a ich prekurzo-
rov, analyzy drog a ich prekurzorov,
analyzy organickych prchavych latok
(VOC), analyzy toxickych priemysel-
nych chemickych latok (TICS), to-
xickych priemyselnych materialov
(TIMS), analyzy pesticidov, chlérova-

nych bifenylov ( PCB) a mnoho dal-
Sich a dalsich organickych latok,
O vysoka reprodukcia vysledkov.

Nevyhody:

» vyssie finan¢né naklady,

» potreba dobre vyskolenych pracovni-
kov pre jej plné vyuZivanie.

Prec¢o mobilnti GCMS? Je tu moznost
analyzovat vzorky priamo v teréne a na
zéklade vysledkov okamzite prijat opat-
renia, za ucelom zniZovania rizika. Po-
zrime sa trocha do histérie. Prvé prak-
tické pouzitie mobilnej GCMS sa datuje
cca pred 25 rokmi. Metéda bola vyuzi-
vana najprv pri analyzach vzoriek Zivot-
ného prostredia, hlavne pri vyskumnych
ulohdach, neskér na analyzy plynnych po-
lutantov. V poslednom case tuto mobil-
nu techniku zacala pouzivat armada na
analyzy toxickych chemickych latok, vra-
tane bojovych otravnych latok (CWAS).
Od tejto doby sa tieto systémy mobil-
nych GCMS zacali zdokonalovat podla
potrieb uzivatelov. Vyvoj, vyroba, skla-
dovanie a preprava takychto materidlov
bola prisne zakdzand v zmysle Zenevské-
ho dohovoru uZ od roku 1925. Histdria
vSak ukazuje, Ze tieto chemické zbrane
boli pouZité v obcianskej vojne v Jeme-
ne (1963 — 1967) a v Iransko-Irackej voj-
ne (1980 — 1988). TieZ posledné udalosti
z roku 2018, Syria a Anglicko potvrdili, Ze
to tak celkom nie je. Preto je rychla de-
tekcia takychto latok vysoko potrebna.

Pre zaujimavost uvadzam, Ze vyso-
ka toxicita sarinu viedla k problémom
pri skladovani a manipulacii s municiou
nim plnenou, lebo aj minimalne uniky
naplne ohrozovali persondl a obyvate-
lov prilahlych oblasti na zdravi a Zivote.

Podla autora, v siicasnosti mobilné GC-MS systé-
my - zariadenia s variabilnym nastrekom vzorky

ponukaju na trh styria vyrobcovia. Na obrazku
Inficon Hapsite ER — tento systém bol vyvijany
hlavne pre armadu. Tymto pristrojom su vybavené
aj chemické jednotky OS SR
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V 60. rokoch bol preto zacaty vyskum

v oblasti tzv. binarnej municie, teda

municie, v ktorej by pocas skladovania

boli oddelene uloZené prekurzory (latky,
ktoré reaguju na bojovu latku) a tieto by
boli zmieSané az po vystreleni delostre-
leckého granatu na ciel. Tento program
bol v USA realizovany az v 80. rokoch,
vyrobou zdsob 155 mm delostrelec-
kych granatov typu M68. O vyvoji ner-
vovo-paralytickych bojovych latok vo vy-
zbroji ozbrojenych sil Sovietskeho zvazu
je verejne menej znamych faktov, ale da
sa predpokladat, Ze tak, ako v inych ¢as-
tiach zbrojného programu, do istej mie-
ry odzrkadloval vyvoj v inych vyspelych
krajindch. V roku 1993 bol uzavrety Do-
hovor o chemickych zbraniach, ktory

v sUcasnosti podpisalo 188 statov sveta.

Slovenska republika podpisala dohovor

medzi prvymi Statmi 14. janudra 1993,

plnd platnost dohovor nadobudol az

29. aprila 1997. V ramci tohto dohovo-

ru sa zmluvné strany zaviazali nevyrabat,

neuskladriovat, nepouzivat a znicit exis-
tujuce zasoby chemickych zbrani a vse-
tok vyskum v oblasti chemickych zbrani
obmedzit vyluéne na obranné a medi-
cinske Ucely. Pre kazdu krajinu je mnoz-
stvo bojovych latok a prekurzorov skupi-
ny 1 prilohy dohovoru, vratane sarinu,
obmedzené na jednu tonu a akakolvek

produkcia mnoZstiev vacsich nez 100

gramov ro¢ne musi byt hlasena a byva

kontrolovand nezavislou medzinarod-
nou komisiou expertov.

V sucasnosti v analytickej chémii
existuje mnoho analytickych metdd ur-
¢enych pre skrining alebo detekciu spo-
minanych bojovych otravnych latok. Su
to metddy ako:

» Metdda infracervenej spektrometrie
(napr. mobilny infraderveny spek-
trometer Gasmet, ktory maju v la-
boratériu KCHL CO v Jasove a Nitre,
ma k dispozicii aj kniznicu tychto
spektier otravnych latok s vynimkou
Novic¢okov). Tento Specialny infracer-
veny spektrometer je urc¢eny na ana-
lyzu plynov v teréne. Pri spolo¢nom
ostrom cviceni s prislusnikmi NAKA
vo vycvikovom stredisku v Zemian-
skych Kostolanoch tento pristroj
velmi presne analyzoval pik vzorky
sarinu. Po vykonanych analyzach
vsak bolo potrebné potom tento pri-
stroj dokladne preplachnut inertom
(dusikom), aZz sarin celkom vysiel
z meracej cely a potom tieZz doklad-
ne dekontaminovat povrch pristroja.
Na vystup plynu z meracej cely sme

FLIR Detection Griffin G-510 — tento systém bol vyvijany

hlavne pre jednotky Hazz

vtedy pripevnili sorpcnu trubicku,
na ktoru sa analyzovany sarin zachy-
til, aby neunikal do priestoru pocas
merania. Tato sorpcna trubicka bola
potom detoxikovana v roztoku chlor-
nanu.

Metdda zoslabenej totdlnej reflek-
tancie (ATR), ktord je u mobilnych
spektrometrov vhodnd iba pre analy-
zy kvapalnych, pastovitych a pevnych
vzoriek. Takéto mobilné pristroje
maju vsetky KCHL CO.

» Metéda Ramanovej spektrometrie,
ktord je vhodna u mobilnych zaria-
deni najma pre kvapalné, pastovité
a pevné vzorky (napr. adsorbovana
BOL na nejakom nosici). Tak isto aj
tento pristroj je vo vybave KCHL CO.
Metdda idnovej pohyblivostnej
spektrometrie (IMS), ktord bola pra-
ve u mobilnych zariadeni vyvijana
hlavne pre armadu. V sucasnosti by
sa dva takéto pristroje v jednoduch-
Sej verzii mali zakupit pre KCHL CO
v Jasove a v Slovenskej Lupci.

\7%

\7

Pri tychto prvych troch spominanych
metddach vSak potrebujeme pre vyko-
nanie analyzy s dobre reprodukovatelny-
mi vysledkami vyssiu koncentraciu vzor-
ky. Nizke koncentracie radovo v ppb, nie
je schopnd tato sucasna mobilna tech-
nika detegovat. A ako som uz spomenul
u metdd ATR a Ramanovej spektromet-
rie potrebujeme priamo aspon kvapal-
né vzorky. Poslednou metédou IMS, kde
dochadza k separacii iénov na zaklade
ich velkosti, hmotnosti a naboja v nos-
nom driftovom plyne je mozné stanovit
aj velmi nizke koncentracie tychto spo-
minanych BOL. Ak sa tieto latky vysky-
tuju v zmesi alebo su tzv. maskované na
nejakej matrici s ciefom stazenia ich de-
tekcie, vznika velky problém u vsetkych
Styroch spominanych metdéd. Okrem
toho mam osobnu skusenost s tym, Ze
niektoré IMS detektory davaju casto aj
falosny signdl na podobné Ilatky. Uve-
dené maskovanie BOL na cudzej mat-
rici sa v stcasnosti dost ¢asto pouziva.
Napriklad medzinarodné certifikované
laboratdria uréené na detekciu BOL pri

overovani ich spolahlivosti prave také-
to nezname vzorky dostavaju na analyzy
od medzinarodnych akreditacnych spo-
lo¢nosti. Na Slovensku takéto laborato-
rium mame v Zemianskych Kostolanoch,
ktoré organizacne spada pod OS SR.
Tieto spomenuté negativne stran-
ky odstranuje metdéda mobilnej GC-MS,
ktord dokaze v spojeni s modernymi
koncentraénymi technikami analyzovat
aj velmi nizke koncentrdcie tychto latok.
V sucasnosti takéto mobilné zariade-
nia GC-MS, ktoré okrem detekcie BOL
aich prekurzorov vedia analyzovat aj Sir-
Siu skupinu réznych organickych latok,
vratane uz spominanych TIC, TIM, VOC,
PCB, drog a ich prekurzorov a dalSiu Si-
rokd oblast organickych latok, ponuka-
ju vo svete Styria vyrobcovia. Chcem tu
ale spomenut, ze nie vsetky organické
latky je mozné tymto pristrojom analy-
zovat. Su to urcité obmedzené moznos-
ti z pohladu pristrojového vybavenia.
To je sp6sobené nedokonalym rozdele-
nim zloZiek analyzovanej vzorky (analy-
tu) v separacnej koléne (na urcité latky
mame rdzne druhy kolén s réznou diz-
kou) alebo je to spdsobené nizkou citli-
vostou pouzitého detektora, respekti-
ve pouzitim nevhodného detektora. Pre
identifikdciu niektorych typov organic-
kych latok s ciefom lepsSieho rozdelenia
v separacnej koldne a moznej nasled-
nej detekcii, je potrebné pouzit tzv. de-
rivatizacnu techniku (urcity druh reakc-
nej chromatografie), kde vzorku pred
nastrekom nechame reagovat s vhod-
nym derivatiza¢nym cinidlom (napr. BFT-
SA ap.). Tiez je potrebné dobre ovladat
softvérovu aplikdciu ako je dekonvolu-
cia chromatografickych pikov (identifi-
kacia skrytych pikov v chromatograme).
V suUcasnosti su pre podrobnejsie ana-
lyzy Sirokej skaly organickych latok ur-
¢ené Specialne plynové chromatografy
s ovela vyssou citlivostou ako napr. typu
QMS, hmotovy spektrometer s pouzi-
tim trojitého kvadrupolového detekto-
ra, dalej MS TOF (Time of Flight)- spek-
trometer s hmotnostnym detektorom
typu TOF, MS QTOF (tripletovy detektor
v kombinacii s TOF), ap. TieZ méZzeme
pouzit kombinaciu roznych technik ako
napr. MS-MS detekcia, kedy rozdelené
fragmenty rozdelujeme este raz a iden-
tifikujeme na dalsom hmotnostnom de-
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Vlavo Perkin Elmer Torion T-9 — systém bol vyvijany
pre analyzy Zivotného prostredia a SirSie pouzitie.
Vpravo Smiths Detection GUARDION - systém bol

tektore alebo mézeme vystupy z chro-
matografickej kolony viest zaroven aj na
iny selektivny detektor (ECD, NPD...). Tu
vSak ide vacsinou o staciondrnu labora-
térnu techniku.

TakZe aj vykonavanie analyz na mo-
bilnych GC-S nie je také jednoduché ako
sa na prvy pohlad zda. Su tu iba urcité
moznosti, ktoré vsak dobre skolena ob-
sluha vie dobre vyuzit. Preto sa vyso-
ky doéraz pri pouzivani GC-MS techniky
kladie na dobré znalosti obsluhy. Este
som chcel spomendt, Ze pre overovanie
spravnosti a presnosti vysledkov z analy-
zy GCMS je potreba pouzivat chromato-
grafické Standardy, preto pri dokazovani

Sirokého spektra toxickych latok je po-
trebny aj Siroky sortiment tychto porov-
navacich Standardov, ¢o sa objavi aj vo
zvySenych nakladoch. Nie je vSak mozné
ich vSetky mat. U neznamych vzoriek, ak
je to potrebné, sa standardy zabezpecu-
ju na zaujmové toxické latky. Tieto chro-
matografické Standardy maju obmedze-
nu Zivotnost a preto ich nie je moiné
dlho skladovat. Samozrejme tu plati este
jedno pravidlo, Ze v analytickej chémii je
potrebny dékaz aspor dvoma rozdielny-
mi metddami, takze sa musi pouzit na
dokazovanie aj ina vhodna metdda.
PodrobnejSie moznosti vykonavania
analyz, vyhody a nevyhody tychto pri-

vyvijany zo zaciatku pre armadu,
neskorsie aj pre SirSie pouzitie...

strojov z mojho pohladu, uvediem v bu-
ducom disle.

Ing. Peter Novotny
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Ekonomicky pohlad na regulaciu zasobovania
obyvatelstva v case krizovéeho javu

Cldnok sa zaoberd ekonomickymi aspektmi systémov pre reguldciu zdsobovania obyvatelstva v ¢ase krizového javu. Cielom
élanku nie je spochybriovat Vyhlasku MH SR é.125/2003, ale s odkazom na teériu uviest éinitele, ktoré by realizdciu opatreni
v praxi ovplyviiovali. Cldnok neriesi otdzku finanénych tokov na zabezpecenie tloh plynicich z aplikdcie systémov pre

reguldciu zdsobovania obyvatelstva.

dsobovanim obyvatelstva v kri-
zovej situacii sa v Slovenskej
republike rozumie suhrn legis-
lativnych, organizacnych, ma-
teridlnych, technickych a inych opatreni,
ktoré maju za ciel ndhradu spotreby za-
kladnych druhov Zivotne déleZitych vy-
robkov pre pripad narusenia rovhomer-
ného zasobovania spolocnosti.

Zakladnym cielom regulacie zasobo-
vania obyvatelstva je zabezpecit spra-
vodlivé rozdelenie nedostatkového spot-
rebného tovaru. Na to sa mézu vyuzivat
rozne pridelové systémy a kategorizacia
skupin spotrebitelov.

Krizové situacie vzhladom na obsah
¢lanku su charakteristické tym, Zze me-
nia dramaticky trhové prostredie. Tieto
zmeny mozu posobit na politickld a so-
cialnu udrzatelnost systému/krajiny/
Statu.

Zakladnymi kategoériami (z ekono-
mického pohladu) st pojmy dopyt, po-

nuka a cena. Grafické vyjadrenie vztahu
je na obrdzku 1.
Z obrazku vyplyva, Ze:

» dopyt D s rastom objemu mnoZstva
Q sprevadza pokles ceny P,

» ponuku S s rastom objemu mnoZstva
sprevddza rast ceny P,

Obr. 1 Zakladnymi kategoriami (z ekonomického pohladu) st pojmy

dopyt, ponuka a cena. Grafické vyjadrenie vztahu
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» priesecnik kriviek S a D predstavuje
bod, ktorému koreSponduje trhova
cena P_a trhové mnoZstvo produkcie

Q.

V dalSich ekonomickych Uvahach sa
predpoklada raciondlny spotrebitel a ne-
berie sa do Uvahy aspekt marketingu.

Krizovy jav mdZe spbsobit obmedze-
nie ponuky v dosledku obmedzenia pro-
dukcnej schopnosti zasiahnutych vyrob-
nych kapacit, obmedzenie dopytu po
vybranych tovaroch a sluzbach hlavne
z dévodu obmedzenej kupyschopnosti
postihnutého obyvatelstva, v dosledku
krizového javu Specificky dopyt oriento-
vany na produkty a sluzby spojené s od-
stranenim dobsledkov krizového javu. Na-
priek vyskytu krizového javu fyziologické
potreby ludi vSak musia byt saturované
(asponi Ciastoéne). Preto Stat musi uplat-
nit regulacné mechanizmy, ktoré ne-
dovolia vdaka trhovym mechanizmom
vyznamne znevyhodnit nizkoprijmové
skupiny obyvatelstva a tym akcelerovat
socidlne a humanitarne problémy v spo-
lo€nosti.

Pri vyskyte krizového javu, ktory ob-
medzi ponuku, viak dopyt zostane kon-
Stantny (po zdkladnych potravindch).
V skutocnosti ludské ocakdvania vy-
znamne ovplyviuju dopyt. Obrazok 2
znazoriuje tento jav a vyjadruje ekono-
mické dosledky.

V normalnom trhovom prostredi je
ponuka S, a dopyt D v rovnovahe, coho
vyjadrenim je trhova cena P_ a objem
ponuky Q_,. V pripade vyskytu krizového
javu modze dojst k obmedzeniu ponuky
(vyjadrené Sipkou) a posunom krivky po-
nuky S,do novej pozicie S . V désledku
toho je trhovy tlak (ako logicky dosledok
krizového javu) na zmenu ceny — nova
cena reSpektujuc novu trhovu situaciu
tak bude vy3sia a bude mat hodnotu P_,.

V realite tomu méze zodpovedat si-
tuacia, Ze len Cast obyvatelstva si moze
dovolit financovat nakup potrieb v novej
cenovej hladine. Preto Stat aplikuje re-
gulaciu spojena s:

% cenovou reguldciou (stanovenim ma-
ximalnej ceny na vybrané produkty),
obmedzenim mnoZstva tovaru pri
jednom ndkupe,

predajom za nakupné preukazy,
predajom za potravinové listky,
predajom za vojnovl menu,
obmedzenim poctu dni nakupoy,
dobrovolnym obmedzenim nakupov
a spotreby.

EEEEE &

Obr. 2 Posun ponuky (obmedzenie) v dosledku vyskytu krizového javu

Uvedené opatrenia vychadzaju
z predpokladu obmedzenej ponuky.
Obmedzenie ponuky a konstantny do-
pyt (minimalne pre uspokojenie fyzio-
logickych potrieb) nevyhnutne vytva-
ra tlak na trh — vytvdranie nelegdlnej
ekonomiky, rast cien nedostatkovych
tovarov a sluZzieb. Regulacné opatre-
nia v spojeni s drastickymi represivny-
mi opatreniami mézu len znizit dosled-
ky prijmovej nerovnosti pri rastucich
cenach nedostatkovych tovarov. Vyssie
uvedené regulacné opatrenia tak vytva-
raju akési minimum z pohladu zabez-
pecenia zakladnych Zivotnych potrieb
obyvatelstva.

Vsetky uvedené pristupy mozno cha-
rakterizovat neuplatnenim/potlacenim
trhovych mechanizmov.

Pre stanoveny cenovy strop P, pla-
ti, Ze P, < P, teda, Ze regulovany ceno-
vy strop ma nizSiu hodnotu neZ trhova
cena. Uvedeny stav vytvara zvyseny tlak
na dopyt, Usek dany bodmi Q. a Q,,
predstavuje rozsah neuspokojeného do-
pytu. Aj na zaklade stavu trhu moze v do-
tknutom Uzemi narastat Cierny trh, ktory
naplfia neuspokojeny dopyt. Tento stav
preto neriesi v strednodobom horizonte
mozné socialne dosledky krizového javu.
Isti rovnopravnost predstavuje predaj
na ndkupné preukazy, potravinové listky,
resp. vojnovl menu. Tie garantuju mini-
malnu saturdciu spotreby, avsak nemozu
riesit problém cierneho trhu na postih-
nutom Uzemi (previs dopytu na ponukou
—vid obrazok 3).

Vlada Slovenskej republiky moze
nariadit na celom Uzemi alebo na Casti
Uzemia SR organizaciu dodavok zZivotne
dolezitych vyrobkov alebo Zivotne doéle-
Zitych tovarov a ich predaj s vyuzitim mi-
moriadnych regula¢nych opatreni v nu-
dzovom, vynimoc¢nom, vojnovom stave
alebo vo vojne.

Okresny Urad v sidle kraja méZe na-
riadit organizaciu dodavok Zivotne déle-
Zitych vyrobkov alebo Zivotne délezitych
tovarov a ich predaj s vyuZitim mimo-
riadnych regulacnych opatreni z vlastné-
ho podnetu, po dohode so samosprav-
nym krajom alebo z podnetu okresného
uradu.

Zakladné ulohy jednotlivych organi-
zacnych zloZiek mozno v suvislosti s re-
guldciou charakterizovat nasledovne:

» komunikacia zodpovednych subjek-
toy,

> zabezpecenie sortimentu zivotne do-
lezitych tovarov,

» finanéného zabezpecenia procesu

a dodavok,

» logistické zabezpecenie dodavok,

» personalne zabezpecenie celého sys-
tému regulacie,

» bezpecnostné zabezpecenie sklado-
vania a distribucie Zivotne délezitych
tovarov.

Z vyssie uvedeného teda mozno zo-
vSeobecnit Ulohy jednotlivych subjektov
zodpovednych za realizdciu Ulohy regu-
lacie zasobovania obyvatelstva v case
krizového javu.
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Obr. 3 Zavedenie cenovej regulacie

— maximalnej ceny a jej dopad na trhové cinitele

Okresny urad v sidle kraja:

[ vedie prehlad poctu obyvatelstva
v regidne podla stanovenych veko-
vych kategorii,

[ zabezpecduje evidenciu odbernych
opravneni podla poctu domacnos-
ti a obyvatelov v tzemnom obvode
kraja,

U riadi a koordinuje ¢innost okresnych
uradov pri plneni tloh mimoriadnych
regulac¢nych opatreni na predaj Zivot-
ne dolezitych vyrobkov a tovarov.

Okresny urad:

O vedie prehlad poctu obyvatelstva
Vo svojom Uzemnom obvode podla
stanovenych vekovych kategorii,

O vedie evidenciu odbernych opravne-
ni podla poctu domdcnosti a obyva-
telov vo svojom Gzemnom obvode,

O vedie prehlad o subjektoch, ktoré vy-
rabaju alebo obchoduju s Zivotne do-
lezitymi vyrobkami a tovarmi v jeho
uzemnom obvode,

O vedie prehlad o prevadzkach v oblas-
ti obchodu, ktoré budu v obdobi mi-
moriadnych regulacnych opatreni za-
bezpecovat predaj Zivotne dolezitych
vyrobkov a tovarov v jeho Uzemnom
obvode,

O zabezpecuje distribuciu odbernych
opravneni na obce,

O podla pozZiadaviek obci organizuje
zasobovanie obci Zivotne dolezitymi
vyrobkami alebo tovarmi.

Obec:

% vedie prehlad poctu obyvatelstva
v obci podla stanovenych vekovych
kategorii,

% vedie prehlad o prevadzkach v ob-

lasti obchodu, ktoré budu v obdobi
mimoriadnych regulacnych opatreni
zabezpecovat predaj Zivotne dolezi-
tych vyrobkov a tovarov v obci,

% preberd odberné opravnenia na ob-
vodnom urade,

% zriaduje vydajiiu odbernych oprév-
neni,

% oznamuje mozZnost odberu odber-
nych opravneni sp6sobom v obci ob-
vyklym,

% zabezpecuje distriblciu odbernych
opravneni obyvatelom vo vydajni
odbernych oprdvneni,

% po vykonani rozboru vysledkov in-
ventarizacie v predajnych jednotkach
odstupi tuto do 10 hodin obvodné-
mu Uradu,

% na zaklade rozboru vysledkov inven-
tarizacie uplatiuje na obvodnom
Urade poZiadavky na zasobovanie vy-
robkami alebo tovarmi.

Samotny proces vSak okrem vlady
a jednotlivych ministerstiev predpokla-
da koordinaciu s producentmi, zastupca-
mi samospravy, Spravou statnych hmot-
nych rezerv a podnikatelskych subjektov
(dodavatelov) a distributorov.

Uskladnenie tovarov a distribdcia
obyvatelstvu musia byt zabezpelené
voci kradeziam. Spoluprdca s policiou je
dolezita s ohfadom na mozné nasilné ak-
tivity urcitych socidlnych skupin. Velmi
dolezity je komunikacny systém — nedo-
statky v nom sa mozu preniest do nedo-
statku tovarov a moznych socidlnych ne-
pokojov z toho plyntcich.

Clanok podal informéaciu o ekono-
mickom aspekte regulacie v pripade kri-
zového javu. Ulohou $tatu je zabezpedit

pre obyvatelstvo zakladné Zivotné
potreby, pricom z ekonomickej pova-
hy problému (vid vyssie) trhova ne-
rovnovaha vyvolana krizovym javom
— medzi dopytom, ponukou a roz-
dielnou kupyschopnostou obyvatel-
stva bude vytvarat tlak v spoloc¢nosti
na reakciu vlady v zmysle zabezpece-
nia potrieb obyvatelstva. Je potom
na vlade, jej zlozkach a financnych
zdrojoch aké formy a akd Uroven
tychto potrieb bude zabezpecena.

Doc. Ing. Jozef Klucka, PhD.,
Fakulta bezpecnostného inZinierstva
Katedra krizového manazmentu
Zilinska univerzita v Ziline
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In the Slovak Republic popu-
lation supplies in crisis situation
mean the aggregate of legislative,
organizational, material, technical
and other measures that are to sub-
stitute consumption of basic types
of life important products in case
of even community supply disrup-
tion. The basic aim of population
supplies regulation is to provide for
fair distribution of consumer goods
in short supply. Various ration sys-
tems and consumer group catego-
rization can be used for that pur-
pose. Depending on the content
of the article, crisis situations are
characteristic of the fact that they
change market environment dra-
matically. The changes may affect
political and social sustainability of
the system/nation/state. The basic
categories (from the point of view
of economy) are the concepts of de-
mand, supply and price.
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Skusenosti z odbornej pripravy starostov obci
a clenov krizovych stabov okresu Svidnik

Okres Svidnik sa nachddza na severovychodnom Slovensku v Presovskom kraji. Tvar okresu je pretiahnuty v smere sever —
juh. Hranici so styrmi okresmi Presovského kraja (Bardejov, Presov, Vranov nad Toplou a Stropkov). Na severe je hranica
okresu sucasne $tdtnou hranicou s Pol'skou republikou v dizke cca 30 km. Svojou rozlohou 550 km? zaberd 1,123 % plochy
uzemia Slovenskej republiky a patri medzi mensie okresy.

okrese Svidnik Zije 33 238 oby-
E ) vatefov. Na rozlohe 550 km?

je hustota osidlenia Uzemia
61 obyvatelov na 1 km?. Okres ma 68
obci z toho 2 so Statutom mesta a to
Svidnik /11 721 obyvatelov/ a Giraltovce
/4 188 obyvatelov/.

Krizové riadenie v okrese a obciach
okresu Svidnik je siborom legislativnych,
personalnych, organizacnych, technic-
kych, materidlnych a finanénych opat-
reni. Ich cieflom je
pripravenost na rie-
Senie mimoriadnych
udalosti, mimoriad-
nych situdcii a krizo-
vych stavov, ktoré sa
v okrese a v obciach
mézu vyskytnut.
Podrobnejsie  uda-
je mdme v analyze
Uzemia okresu. Oby-
vatelstvo ma pravo
na poskytovanie in-
formacii o tychto uda-
joch a pripravenych opat- re-
niach, ktoré vyplyvaju z Analyzy uzemia
okresu. SuU zamerané na ochranu Zivota
a zdravia, majetku obyvatelstva. Zlozi-
tost a rychlost zmien pri moznom ohro-
zeni si vyZzaduje, aby ich starostovia obci
a Clenovia krizovych Stdbov, jednotiek
pre potrebu Uzemia poznali, vedeli klasi-
fikovat a mali k dispozicii aj nové néstro-
je, sily a prostriedky na ich minimalizo-
vanie.

Také pojmy ako nebezpecenstvo,
hrozba, poskodenie a skoda, podla prof.
Milana Oravca z TU KoSice je nutné vni-
mat v kontexte konkrétnej mimoriadnej
udalosti, alebo pocas vyhlasenej mimo-
riadnej situacie v obci. V rdmci kom-
plexnej bezpecnosti obyvatelstva v obci
je preto podla starostov obce potrebné
poznat rozdiel medzi nebezpecenstvom
mimoriadnej udalosti a potencidlnymi
existujucimi Skodami. Ide teda o nasled-
ky v konkrétnom priestore a Case a exis-
tujucimi ohrozeniami v obciach.

Podla starostu obce vo VySnom Or-
liku Jana DZupina (382 obyvatelov) trea

zohladriovat ochranu [udi, majetku
a zasiahnuté Uzemie s jeho finanénymi
stratami.

Doposial st z pohladu planov ochrany
obyvatelstva v klasifikacii hrozieb na Vy-
chodnom Slovensku prevladajuce prirod-
né ohrozenia. Prakticky vSak v obciach
nielen v nasom okrese absentuju po-
stupy, ktoré by metodicky umoznili pre-
hodnocovat nebezpecenstva a prislusné
ohrozenia v celom komplexe a v jednot-

, , Vysledkom POSOBENIA MIMORIADNEJ
UDALOSTI mézu byt zranenia, smrt, poskodenie
osobného majetku a okolia obce,
pricom ak ide o MIMORIADNU SITUACIU,

ktora sa vyhlasuje, a ktoru obyvatel'stvo samo

so svojimi silami a prostriedkami neméze zvladnut
su nasadeneé sily a prostriedky z celého tzemia.

livych c¢asovych intervaloch. Prirod-
né ohrozenia, ekologické a doprav-
né, technické havdrie, odpad
a skladky, svahové zosuvy
vznikaju aktivaciou nebez-
pecenstiev, ktoré su pre
okres Svidnik charakte-
ristické. Medzi ne patria ohroze-
nia Zivelnymi pohromami, moznymi
havariami, najma povodnami, prepravou

nebezpecnych latok po cestnych komuni-
kacidch a poziare. K prirodnym ohrozeniam

.....

ked' existuji mechanizmy prevencie. Clovek
ich vnima, pozna ich prejavy a vyuZiva pri

ochrannych opatreniach.
Z poznatkov a skusenosti starostov
obci napriklad v obci Lucka, Giraltovce,
KruZlova, Nizny Komarnik, Matov-
ce, a inych obci, aj v suse-
diacich okresoch PreSov-
ského kraja, Humenné,
Snina, PreSov, Bardejov,
Stard Lubovna, Kezmarok, Vranov
nad Toplou sme zostavili nasledov-

ny prehlad prirodnych ohrozeni v tom-
to poradi:

Prirodné ohrozenia previladajiuce
v okrese Svidnik
1. Burky
2. Zosuvy svahov a skal
3. Krupobitia
4. Horucavy a sucha
5. Zaplavy a nahle povodne, privalové
daide
6. Sneh a snehové kalamity
7. Poladovica a mrazy
8. Vichrice a veterné smrste
9. Poziare obydlia a objektov
10. Lesné poziare
11. Extrémna zima
12. Kontaminacia vody
a pody
13. Kontamindacia potravin
14.Kontaminacia ovzdusia

Nasledkami burok a pri-
valovych dazdov najma v let-

Schématicka
mapa

obci a okresu
Svidnik
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nom obdobi su ohrozované obce na-
chadzajuce sa v blizkosti rieky Topla,
Ondava, najma KalniSte, Luzany pri To-
pli, Giraltovce, Micakovce, Kracunov-
ce, Lucka a dalSich 45 obci okresu. Po-
vodnoveé skody vznikaju na majetku obci,
statu, obcanov ako aj pravnickych oséb
a fyzickych os6b. Uvedené zdaplavy su
kratkodobého charakteru a viac-menej
lokdlne, preto sa dlhodoba evakuacia
obyvatelstva z tychto oblasti neplanuje.

V dosledku nadmernych zrazok su
ohrozované najma obce v zaplavovom
uzemi. Nadmerné zrazky zapricinuju vy-
liatie vod z koryt riek Ondava, Ladomirka
Topla a Radomka, kde su najéastejsie po-
stihované obce v blizkosti ich koryt.

S velkymi poZiarmi v lesnych poras-
toch je moZné pocitat v severnej cas-
ti Gzemia okresu po celej dizke hranic
s Polskou republikou (MiroSovsky les,
Roztocky les, Kuchtovec, Tepajovec, Pi-
sansky les, Komarnicka dolina — Dranec).
Dalej je to les Cierna hora a Makovica.
Tieto lokality sa vyznacuju nedostatkom
pristupovych tras pre techniku na lokali-
zaciu a likvidaciu poziarov.

V ramci Uzemia okresu je vykondava-
na preprava iba po cestnych komunika-
ciach. Preprava nebezpecnych latok po
cestnych komunikdciach nie je sledova-
na a evidovana prostrednictvom Koor-
dinacného strediska integrovaného za-
chranného systému (KS 1ZS) Okresného
uradu v sidle kraja Presov, hlavne ¢o sa
tyka Casu a trasy prepravy ako aj mnoz-
stva prepravovanej NL.

Ide hlavne o tranzitni medzinarod-
nu prepravu nebezpecnych latok po
statnej ceste 1/73 Presov — Giraltovce
— Svidnik — Statna hranica s PR, ¢o pred-
stavuje hlavny zdroj mozného ohrozenia
obyvatelstva obci nachddzajucich sa na
tejto trase v pripade Uniku NL pri havarii.
Priemerne mesacne sa prepravuje viac
ako 150 ton nebezpecnych latok. Ide
hlavne o tieto najcastejSie prepravované
nebezpecné latky: etylacetat, butylace-
tat, zmesi uhlovodikov, ktorych mesac-
ne sa prepravi v priemere okolo 100 ton.
V mensej miere, hlavne o sa tyka frek-
vencie prepravy, je moznost ohrozenia
pri preprave chléru alebo jeho zltéenin
na chlérovanie pitnej vody v jednotli-
vych voddrenskych zariadeniach na Gze-
mi okresu. Tato preprava sa uskutocriuje
dvakrat v roku.

Unik nebezpeénych latok zo staci-
onarnych zdrojov v doésledku havarie
technologického zariadenia predsta-
vuje po rekonstrukcii Zimny Stadion vo

Svidniku, v ktorom sa v chladiarenskych
zariadeniach pouZiva amoniak (NH,)
v mnozstve 1,16 t s pAsmom ohrozenia
vyparmi 248 m.

Tento zdroj nebezpecnej latky svoj-
im mnoZstvom a U¢inkom v pripade mi-
moriadnej udalosti predstavuje lokdlne
ohrozenie v mieste a okoli zdroja, kde
ochrana os6b (obsluhy) spociva v okam-
Zitom opusteni ohrozeného priestoru za
pouZitia Specialnych prostriedkov indivi-
dualnej ochrany. Svojim uc¢inkom vaznej-
Sie, ani dlhodobo neohrozia chod Zivota
v oblasti ohrozenia.

Riziko vzniku ochoreni

Vzhladom k tomu, Ze narastd pocet
rodicov, ktori odmietaju ockovat svoje
deti, zvySuje sa riziko epidémii a ocho-
reni, ktoré tu dlhé roky neboli, ale-
bo vyskytli sa iba sporadicky /osypky,
mumps, rubeola, Cierny kasel, zaskrt,
tetanus, ..../.

V rokoch 2010 - 2012 bol zazna-
menany antrax u hovadzieho dobyt-
ka v lokalite Sobog, Stefurov, Koskovce
a Okruhle. Antrax je ochorenie prenosné
zo zvierat na Cloveka, preto osoby, kto-
ré boli v kontakte so zvieratami, boli pod
lekdrskym dohladom. Antrax je infekéné
ochorenie zvierat, predovsetkym bylino-
zravcov (ovce, kozy, kone, hovadzi doby-
tok, srny a zajace), ktoré sa prenasa aj
na ludi.

Pévodcom ochorenia je baktéria (Ba-
cillus anthracis) vytvarajuca spory, ktoré
za priaznivych okolnosti moézu prezivat
v pode, v truse a v mrtvolach zvierat aj
niekolko desiatok rokov (v okrese Svid-
nik 35 aZ 40 rokov). Clovek sa infiku-

je stykom s chorym zvieratom, s jeho
vykalmi, hnojom, pri spracovani koze,
viny, kostnej mucky. Mozny je aj prenos
vdychnutim kontaminovaného prachu
alebo pouzitim kontaminovanej vody
alebo potravin. Vstupnou branou infek-
cie je poranena koZa, dychaci a traviaci
systém.

Uvedené ohrozenia v okrese v Ana-
lyze udzemia sa vyuzivaju pri pripra-
ve a spracovani planov ochrany obyva-
telstva obci. Ide najma o pripravenost
obyvatelstva na mimoriadne udalos-
ti, varovanie obyvatelstva a organizova-
ni zachrannych prac, véitane kolektiv-
nej ochrany a nudzového zasobovaniam
a ubytovania.

Z diskusie pocas odbornej pripravy
starostov obci vyplynulo, Ze podla nazo-
rov Anny Staskovej zo Zelmanoviec (335
obyvatelov), Miroslava Masleja z Lucky
(550 obyvatelov) su pre starostov dole-
Zité otazky:

Charakteristiky tzemia obce — ge-
ografickd, klimatické informacie, popis
infrastruktiry s moznymi zdrojmi ohro-
zeniami. Spracovanie podkladov do pla-
nov a postupov konkrétnych cinnosti
ako je varovanie a poskytovanie tiesrio-
vych informacii pred hroziacim nebez-
pecenstvom a zabezpelenie nudzové-
ho preZitia. Starostovia obci ocenili, Ze
im bol odovzdany metodicky dokument
Pracovné listy a postupy v pripade mi-
moriadnych udalosti od prednasajucich
lektorov s odbornou spdsobilostou. Ob-
dobne boli odborom krizového riadenia
0OU postdené dohody, ktoré starostovia
obci podpisali s pravnickymi osobami
a fyzickymi osobami o spésobe a rozsa-
hu vecnej pomoci, t. j. vecného plnenia
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Postup a etapy rozhodovacieho procesu starostu obce

z hladiska veku. V procese vyberu jedno-
tiek CO pre potrebu Gzemia pre riadenie
mimoriadnych

Analyza a posudzovanie.

Porovnanie, prirovnanie.

* ¥ ¥ ¥ ¥ *

> Zber a analyza informacii o mimoriadnej udalosti:
* Registracia informacii (evidencia s casovymi Udajmi).
Spresnovanie a konfrontacia informacii, kontrola.

Zhodnotenie vyznamu a doleZitosti podla priorit.

Systemizacia a sumarizacia informacii.
Vytvorenie pracovnych skupin, odborného timu.

udalosti sa uka-
zuje, Ze je nut-
né brat do Uva-
hy nové faktory.
Schopnost  kri-
ticky mysliet
sa posuva zo 4.
pozicie v roku

O Vydanie prikazov a instrukcii.

O Stanovenie variantov riesenia.
O Stanovenie kritérii optimalnosti rieSenia, hodnotenie alternativ riesenia.
O Posudenie moznych doésledkov (pozitivnych alebo negativnych).

» Samotné rozhodovanie, spracovanie, porovnavanie a vyber jednotlivych alternativ (moznosti):

2015 na 2. pozi-
ciu v roku 2019.
Medzi najziada-
nejsimi zrucnos-
tami starostov
obci sa objavu-

a osobnych ukonov (osobnych uloh) pre
potrebu zachrannych prac.

Pri plneni uloh obec oboznamuje
pravnické osoby a fyzické osoby s cha-
rakterom mozZného ohrozenia, s pri-
pravou zachrannych prac a ich mate-
ridlno-technického zabezpecenia. Ide
predovsetkym o osoby s odbornou sp6-
sobilostou vykondvat zachranné prace,
podla jednotlivych profesii.

Starostovia obci boli obozndmeni
s jednotlivymi metdédami rozhodovacej
analyzy, nakolko v obciach je nedostatok
0s6b zo samospravy a z poslancov, ktori
absolvovali odbornu pripravu a kurzy pre
systém civilnej ochrany obyvatelstva.

Rozhodovaci proces starostu obce je
spravidla iniciovany prijatim informacie
o vzniku mimoriadnej udalosti, alebo na
zaklade informacie z orgdnov krizového
riadenia okresu popripade ohrozovate-
[a. Menovani su zodpovedni za minima-
lizdciu a likvidaciu nasledkov mimoriad-
nej udalosti t. j. ohrozenia obyvatelstva.
Poznatky z okresu Svidnik, ale aj ostat-
nych susediacich okresov, nas upozorru-
ju na problémy v riadeni a rozhodovani
ochrany obyvatelstva pred mimoriadny-
mi udalostami. Meni sa zastUpenie a ich

> Spresiovanie rozhodnutia a jeho formulacia pre starostu obce:
= Respektovanie podmienok obce (Specifickych podmienok).
= Sulad s hlavnym cielom riadenia zachrannych prac, alebo evakudcie, alebo nudzového
zasobovania a nudzového ubytovania.
= Kontrola presnosti, jasnosti, Uplnosti prikazu starostu obce.
= Aktivizacné a motivacné opatrenia.

charakter. MU su spdsobované vytvara-
nym ohrozenim a vyzaduju si kvalifikova-
ny a komplexny pristup. Otazkou je, kto-
rymi nastrojmi pre riadenie a zdolavanie
mimoriadnych udalosti mame rozvijat
svoju c¢innost priamo v obciach s cie-
[om ochrany obyvatelstva. Pre rieSenie
mimoriadnych udalosti nie je uz dnes
postaéujuce poznat pravidla, postupy
atypové scenare. Je potrebné mat zrué-
nosti. O tom sa v diskusii starostov obci
na odbornej priprave hovorilo najcastej-
Sie. Nevyhnutné pre krizové organy je
zvladnut riadiaci a rozhodovaci proces.

Tiesnové spravy,
zber a prenos dat

S pomocou prijemcu je mozné ana-
lyzovat viacero informacii. Tie sa riadia
pravidlom: kto? ¢o? kde? kedy? a preco?
To umoziiuje spresnit priciny vzniku mi-
moriadnej udalosti a jej moZné nasledky
v obci. Prostriedky Internetu a vypocto-
vej techniky zaloZené na komparativnych
postupoch réznych parametrov umozriu-
ju vyhodnocovat udalosti v realnom case.

V porovnani s minulostou sa meni so-
cidlny profil starostov obci, ich nazory aj

ju viaceré zruc-
nosti, ako flexi-
bilita, riadiaca
inteligencia, ex-
presivne  zruc-
nosti, ktoré vy-
jadruji  najma
schopnost  zis-
tovat a vnasat
nové informa-
cie, orientovat
ich uréitym sme-
rom, schopnost
vyjadrit ich ob-
sah a vyznam
a su preto zavislé aj od jazykovej vyba-
venosti starostu a jeho vyjadrovacich
schopnosti. Zvladanie mimoriadnych
udalosti je o kombinovani postupov tak,
aby doslo k minimalizovaniu ohrozenia
a strat. Riadiace centra okresov a najma
v obciach, ako ich pozname dnes, budu
minulostou. Starosta obce uz dnes moéze
riadit proces zachrannych prac z lubo-
volného miesta zaloZnych pracovisk, o
najblizSie k miestu riadenia a rozhodo-
vania. Zatial je vSak problém v odbornej
priprave. V tom, aby starostovia a krizovy
Stab zvladli IT technoldgie, ako aj samot-
ny proces riadenia mimoriadnej situacie
alebo krizovej situacie.

Spracovatelia rozhodnutia, v nasom
pripade pracovny organ starostu obce
— krizovy $tab (tu si obyvatelstvo a sta-
rostovia mylia pojmy, Ze krizovy Stdb roz-
hodol, &o je nesprdvne, lebo KS navrhu-
je starostovi obce Ulohy a opatrenia), su
zoznameni s Ulohami a ciefom zachran-
nych prac. Ide hlavne o spracovanie po-
stupu s navrhmi, moznostami vlastnych
sil a prostriedkov obce. Ten velmi savisi
s materidlnym, technickym a financnym
zabezpedenim obci. V sucasnosti je vel-
mi poddimenzovany.
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aly by mali byt minimalne je-
den krat ro¢ne zamerané na
charakter mozného nového
ohrozenia obyvatelstva. In-
formacia o pripravovanych
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a jej okoli. Neskusenost sa pre-
javuje najma pri organizova-
ni zachrannych prac v prvej eta-
pe po vzniku MU a kolektivnej
ochrane, v prijimani adekvatnych
korekcii rozhodnutia na zaklade vyvinu
konkrétnej situacie. Niekedy sa prejavuju
nedostatky pocas rieSenia mimoriadnej
udalosti. Su to hlavne kontrola a hodno-
tenie plnenia Uloh, organizacia sucinnosti
s inymi zainteresovanymi zlozkami. Nee-
xistuje evidencia a charakteristika pouZzi-
telhej techniky strojov a zariadeni v obci.
V navale prace sa opomina pravidelné
informovanie verejnosti o vyvine mimo-
riadnej udalosti. Ide nielen o varovanie
o vzniknutej situacii, ale aj o danom stave
jej riesenia s pokynmi pre obyvatelstvo
obce. Napriklad o cieloch evakudacie, jej
zariadeniach, ukryti, o zdsobovani, zdra-
votnickej pomoci, socidlnej a psycholo-
gickej pomoci a starostlivosti a napriklad
o vytvoreni humanitarnej zakladne.

Dalsi postup na odbornej priprave
starostov bol rozc¢leneny na nasleduju-
ce otdzky:

Vyclenenie problému, jeho
identifikacia (zistovanie a urenie)

< Zistovanie a uréenie spresnenie
problému ohrozenia.
2 Vymedzenie problémov ochra-
ne obyvatelstva.
2 Vyber a stanovenie alternativ
e Alternativa — jedna z viace-
rych mozZnosti volby medzi
viacerymi (spravidla vylucu-
jucimi sa) moznostami).
<> Stanovenie kritérii
e Kritérium — hladisko pri po-

notlivych moZnosti.

\—

sudzovani a porovndvani jed- l

Vlastné rieSenie problému vzni-
ku mimoriadnej udalosti starostom
obce a clenmi krizového Stabu s pri-
zvanymi poslancami a odbornikmi

2 Hodnotenie a porovnavanie
alternativ
e Zistenie moznych nepriaz-
nivych doésledkov na Zivoty
a zdravie obyvatelstva a 0s6b
prevzatych do starostlivosti.
2 Proces zachrannych prac pocas
mimoriadnej udalosti alebo vy-
hlasenej mimoriadnej situdcie.
2 Ulohy a opatrenia obnovy
po prekonani mimoriadnej
udalosti.

Po mimoriadnej udalosti je vhodné
vratit sa s Cerstvymi poznatkami k ob-
sahu a priprave obyvatelstva na seba
ochranu a vzidjomnu pomoc. Obecny
urad by mal na zdklade analyzy moz-
ného ohrozenia (Vypisu z planu ochra-
ny okresu) zvolit obsah a formy pripra-
vy obyvatelstva. SU to ukazky z Cinnosti
1ZS, inStruktaze, tlacoviny, letaky, miest-
ny rozhlas, prednasky a konzultacie.
DoleZité je, Ze si obyvatelstvo pamatd
na konkrétne ohrozenie a jeho preja-
vy. Ma konkrétne pripomienky a nazo-
ry. Ako zvolit termin, zabezpecit lektorov
a ukazky, potrebny materidl v sucinnosti
zo zlozkami IZS je na starostovi a pomoci
odboru KR okresného uradu.

K priprave mozZe obecny urad vyuzi-
vat rézne moznosti — oficidlne sidlo in-
ternetovej stranky obce, vytvorenie in-

Moina turbulencia chemickej latky pri prideni vzduchu bez udania koncentracie
s pasmami ohrozenia a bezpeénym priestorom; zdroj tniku NL: Zimny $tadion vo Svidniku...

Uzemny rozvoj
a systém ochrany obyvatelstva

V poslednom obdobi sa casto dis-
kutuje aj o oblasti dodrziavania zasad
uzemného rozvoja. Napriklad v urceni
priestorov v mestach, ktoré budu da-
lej rast na zachranné prace, ako to bolo
v Presove pri havdrii a vybuchu plynu.
Technika, sily a prostriedky pre zachran-
né prace sa Casto nema kde rozvinut.

V Uzemnom a stavebnom riadeni su
dotknutymi organmi OU v sidle kraja
a okresné urady. Do Uzemného planu
sa zapracovava zaujem civilnej ochra-
ny obyvatelstva. Su to otazky evakuacie
a nudzového ubytovania, zdsobovania
obyvatelstva vodou. Ochrana obyvatel-
stva pred Ucinkami nebezpecnych radio-
aktivnych, chemickych a biologickych
latok a latok, ktoré su na Uzemi sklado-
vané.

Starostovia obci nemaju, Zial, pod-
robné informdcie o tychto skutocnos-
tiach, ktoré su v obsahovom a grafickom
pldne ochrany okresov. Aj ked su do-
stupné na internetovych strankach, chy-
ba vysvetlenie. V podstate ide o ochra-
nu Uzemia pred prichodom prielomovej
viny pri havarii vodného diela, jednot-
livych oblasti ohrozenia s Unikom ne-
bezpecnych latok, evakudcii, nidzovom
ubytovani a ukryti. Informécie o skla-
doch materidlu civilnej ochrany, huma-
nitarnej pomoci, nidzovom zdsobovani
vodou, elektrickou energiou a nudzo-
vom ubytovani, zdravotnickom zabezpe-
ceni.
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NA POMOC STAROSTOM OBCI

Starostovia obci pozaduju od okres-
nych uradov v sidle kraja a okresov in-
formdcie:

» o0 vystavbe a umiestneni navrhova-

nych objektov, cestnych komunikacii,

sklddok odpadu, a objektov zvlastne-
ho vyznamu,

0 nudzovom zdsobovani obyvatel-

stva pitnou a Uzitkovou vodou,

» o0 obsahu zachrannych prac v pripade
vzniku mimoriadnej udalosti pri od-
strafiovani a zniZovani ucinkov konta-
minacie, ako napriklad nebezpecné
odpady z Chemka Strazske ap.,

» poziarne nadrze a miesta k odberu
vody,

» mapy zaplavovych uzemi,

» nudzové sluzby pre nidzové preizitie,
organizacia zodpovednost a Specifi-
ka,

» grafické zndzornenie s pristupovymi
cestami skladov s materidlom CO.

A7

Na zaver
odbornej pripravy

Z hladiska miery redlnosti a zavaz-
nosti plnenia uloh sa spolo¢ne posudili
otdzky hospodarskej mobilizacie a obra-
ny, nové poznatky s Analyzy Gzemia pre
obsah pldnov ochrany v obciach. Cha-
rakterizovali sa metodické pokyny pre
spracovanie prikazov starostov obci

v pripade organizovania zachrannych
prac a skusenosti z povodni. Jednotlivi
zamestnanci odboru krizového riadenia
Ing. Ivan Kurilec, veduci odboru Jozef Sli-
vovi€, Ing. Jan Viravec, zovseobecnili po-
znatky a skusenosti a odpovedali na spo-
soby rieSenia vzniknutych pripomienok.

Ucastnici sa zhodli, ze prakticka od-
bornd priprava rieSenia mimoriadnej
udalosti starostami, ktori budd rozdele-
ni do pracovnych skupin, sa uskutoc¢ni
priamo vo vybranej obci okresu v prvom
Stvrtroku 2020.

Obsahom pripravy bude ¢innost sta-
rostu obce v pripade vzniku MU, Prikaz
starostu obce na zdchranné prace, infor-
macny systém a sily a prostriedky obce
a spracovanie prikazu starostu ako pi-
somného alebo Ustneho rozhodnutia
jeho vyjadrenia, ktorym sa vykonnym
zlozkdm jednoznacne a zavazne uklada
ciel a spravidla aj postup, suhrn metdd,
formy a prostriedky plnenia uloh ako aj
presny a konkrétny termin zaciatku Cin-
nosti a ¢asu na splnenie uloh .

Plnenie ¢innosti starostov obci bude
nasledovné:

[ varovanie a vyrozumenie obyvatel-
stva o mimoriadnej udalosti, sp6sob
spojenia,

[ uvedenie sil a prostriedkov obce do
pohotovosti,

[ zabezpefenie miesta riadenia za-

chrannych prac a koordinacie s IZS,

U urcenie komunikacii na zachranné
prace,

[ uzatvorenie ohrozeného a postihnu-
tého priestoru a urcenie hlavnych
tloh na zachranné prace, ulohy za-
chrannych zloZiek, koordinacia pri-
zvanych,

[ vytvorenie podmienok na prezitie
obyvatelstva, materidlne a technické
zabezpecenie,

[ povolanie na osobné ukony a vecné
plnenie.

Ugastnici odbornej pripravy sa do-
zvedia o type mimoriadnej udalosti pria-
mo na inStruktaZi pred odbornou pri-
pravou. Hodnotenie Cinnosti starostov
v pracovnych skupindch bude vykonavat
krizovy Stab okresu pod vedenim pred-
nostu OU. K dispozicii budt mat textovu,
tabulkovu a grafickd cast planu ochra-
ny obyvatelstva okresu, vlastné plany
ochrany a informacné prostriedky a mo-
bilné aplikacie. Kazda pracovna skupina
bude mat k dispozicii instruktora zo Zva-
zu civilnej ochrany obyvatelstva, KCHL
CO Jasov a HaZZ okresu. Po konzultacii
s OU v sidle kraja budu prizvani veduci
odborov KR Presovského kraja.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
Foto: Ing. Jan Viravec
OKR Svidnik

Mapa obci vo svidnickom a susednych okresoch PreSovského kraja
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Stretnutie platformy EUR-OPA Rady Europy

V drioch 5. a 6. novembra sa v hlavnom meste Franctizska konalo kaZdoroéné stretnutie riaditelov Specializovanych centier
a Vyboru stdlych korespondentov Rady Eurdpy platformy EUR-OPA Rady Eurdpy.

ohoda EUR-OPA o zavainych
hrozbach je platformou Rady
Eurdpy pre spolupracu v oblas-
ti velkych prirodnych a technologickych
katastrof medzi Eurépou a juznym Stre-
domorim. Jej pésobnost sa tyka najma
znizovania rizika katastrof. Zahina vsak
aj oblast vzdelavania, prevencie, pripra-
venosti, riadenia rizik
a analyzy. Hlavnhym cie-
fom dohody EUR-OPA
o zavainych hrozbach
je posilnit a podporovat
spolupracu medzi clen-
skymi sStatmi v multi-
disciplindrnom kontexte
s cieflom zabezpedit lep-
Siu prevenciu, ochranu
pred nebezpecenstvami
a lepsiu pripravu v pri-
pade velkych prirodnych
alebo technologickych katastrof.
EUR-OPA ma v sucasnosti 25 clen-
skych a pridruZzenych statov, Sloven-
ska republika je ¢lenom od 1. 1. 2018
a v prostredi tejto platformy Slovensku
republiku reprezentuje staly koreSpon-
dent, Specializované centrd nemame.
S clenstvom je prirodzene pre nas, ako
aj pre vsetkych ostatnych clenov, spoje-
na prispevkova povinnost. Zna¢na cast

Predstavitelia platformy EUR-OPA Rady
Eurdépy pocas rokovania

REPUBLIQUE
SLOVAQUE

rozpoctu, tvorena z prispevkov ¢lenoy, je
venovana rozvijaniu projektov na vnut-
rostatnej aj regionalnej urovni, ktorych
cielom je zlepsit informovanost o hlav-
nych rizikdch pre obyvatelstvo a ich
odolnost voéi nim. Priprava projektov je
osobitnou tlohou Specializovanych cen-
tier a nasledne su tieto projekty realizo-

, , Dohoda EUR-OPA o zavaznych hrozbach
je platformou Rady Europy pre spolupracu v oblasti
velkych prirodnych a technologickych katastrof

medzi Eurépou a juznym Stredomorim.
Jej pésobnost sa tyka najma znizovania rizika
katastrof. Zahrna vsak aj oblast vzdelavania,
prevencie, pripravenosti, riadenia rizik a analyzy.

vané na vnutrosStatnej, pripadne aj me-
dzinarodnej Urovni.

Rozpocet na rok 2020/21 je vo vys-
ke viac ako 700 000 €, z ¢oho na Spe-
cializované projekty bude pripadat cca
200 000 €. Na stretnuti bolo prezento-
vanych priblizne 10 projektov, z ktorych
bol obzvlast zaujimavy projekt Republiky
San Marino — International Training Scho-
ol — systém medzindrodného vzdeldvania
prostrednictvom medzinarodnych exper-
tov v oblasti civilnej ochrany a proble-
matiky ochrany pred nebezpecenstvami

z oblasti pokryvajucich Siroky diapazén
od geologickych rizik, verejného ohro-
zenia zdravia, cez psychologické aspek-
ty a komunikaciu, po krizové riadenie.
Program vzdeldvania by bol urceny prio-
ritne dvom skupinam:
» odbornikom z oblasti civilnej ochrany
a krizového planovania, ktori by okrem
moznosti ziskat vedo-
most o tom, ako sys-
tém civilnej ochrany
a krizového planova-
nia funguje v zahra-
ni¢i, zaroven dostali
prilezitost zdielat svo-
je vedomosti v SirSsom
kontexte na zahranic-
nych férach a univer-
zitach,
> Studentom
slovenskych  fakult
orientovanych najmé na problema-
tiku bezpecnostnych rizik. Slovenska
republika prejavila zdujem o parti-
cipaciu na predmetnom projekte,
okrem nas maju o projekt zaujem aj
Grécko, Ruska federacia, krajiny juz-
ného Stredomoria a ini. Rozbehli sa
predbeiné rokovania s Akadémiou
Policajného zboru v Bratislave ohlad-
ne moznosti zastreSenia projektu na
akademickej drovni.
Mgr. Ing. Dominika Reynolds
SKR MV SR
(staly korespondent EUR-OPA)
Foto: archiv autorky

Ucastnici stretnutia, ktori na rokovani prejavili zdujem o participaciu na projekte
Medzinarodnej skoly katastrof (Disasters‘ International Training School), z krajin
San Marina, Ruskej federacie, Ukrajiny, Malty, Slovenska, Alzirska...
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33. medzinarodna konferencia
Cerveneéeho kriza a Cerveného polmesiaca

Poslednym velkym medzindrodnym podujatim roku 2019 bola 33. medzindrodnd konferencia Cerveného kriza a Cerveného
polmesiaca, ktord sa konala od 9. do 12. decembra v svajéiarskej Zeneve. Sekcia krizového riadenia MV SR sa tohto humanitdrne
vyznamného podujatia zucastnila vébec po prvy krdt a stala sa tak sicastou slovenskej delegdcie pozostdvajticej zo zdstupcov
Ministerstva zahraniénych veci a eurépskych zdleZitosti SR, Ministerstva obrany SR, Slovenského Cerveného kriZa a prirodzene
zamestnancov stdleho zastupenia SR pri OSN.

onferencia sa niesla v znameni
motta Act Today, Shape Tomor-
row (Konaj dnes, formuj zajtra)
a jej primdarnym objektom zaujmu boli
zivoty ludi postihnutych ozbrojenymi
konfliktmi, katastrofami a inymi mimo-
riadnymi udalostami. Cielom konferen-
cie bolo uzZ tradi¢ne ovplyvnit globdlny
humanitarny program a preskimat su-
Casné a buduce vyzvy ovplyviujuce ludi
a existujuce spolocenstva.
Medzinarodna konferencia Cerve-
ného kriza a Cerveného polmesiaca
je najvyssim poradnym organom Me-
dzindrodného hnutia Cerveného kriza
a Cerveného polmesiaca, na ktorom sa
vysoké zmluvné strany Zenevského do-
hovorov stretdvaju so zloZzkami hnutia za
ucelom diskusie o dolezitych humanitar-
nych zaleZitostiach a zaroven sa na tej-
to Urovni prijimaju spolo¢né zavazky. Je
to jedinecné nepolitické férum, konaju-
ce sa zvycajne kazdé Styri roky, na kto-
rom maju zlozky hnutia rovnaky hlas ako
Staty — zmluvné strany. Zaroven je tato
medzinarodna konferencia, popri Huma-
nitdrnom tyzdni (HNPW — Humanitarian
Networks and Partnership Week), ko-
najticom sa kazdoro¢ne v Zeneve zadiat-
kom roka, zrejme najvyznamnejsSim fo-
rom ponukajicim priestor na stretnutie
a diskusiu aktérov pdsobiacich v oblasti
humanitarneho prava, v tomto pripade
najma priestor na stretnutie sa narod-

nych spolo¢nosti Cerveného kriza a Cer-
veného polmesiaca (ktorych je v sucas-
nosti na celom svete 191) so zastupcami
Medzinarodnej federacie spoloc¢nosti
Cerveného kriza a Cerveného polmesia-
ca (IFRC), Medzinarodného vyboru Cer-
veného kriza (ICRC), za tGcasti pozorova-
telov, medzi ktorych patria humanitarne
organizdcie, OSN a niekolko jej $peciali-
zovanych agentur, ako aj roéznych vlad-
nych a mimovlddnych organizacii a dal-
Sich humanitarnych partnerov.

Konferencia bola rozdelena do troch
tematickych blokov: Medzindrodné hu-
manitdrne prdvo, Posun zranitelnos-
ti a Dévera v humanitdrne akcie. Kaz-
dy tematicky blok bol sucasne spojeny
s priestorom pre vystlpenia narodnych
delegdcii a rokovaniami o navrhnutych
rezolUcidch suvisiacich s konkrétnou te-
matikou.

Konferencia bola vyznamna aj z po-
hladu toho, Ze v roku 2019 sme si pripo-
menuli 70. vyrodie prijatia Zenevskych
dohovorov z roku 1949. 33. medzindrod-
na konferencia tak vytvorila vhodny cas
a priestor pre ¢lenov konferencie, aby
opatovne potvrdili svoj zavazok v oblasti
medzindrodného humanitarneho prdva

a usilovali sa o jeho Uplné uplatriovanie

a vykonavanie, a to najma na vnutrostat-

nej urovni. Slovenska republika sa k to-

muto zavazku v plnej miere hlasi a usi-

luje o jeho naplfianie, ¢o sme verejne

deklarovali pocas vystlupenia zdstupcu
MZVaEZ SR na tomto fére.

(DR)

SKR MV SR

Foto: archiv autorky

Zastupca MZVaEZ Slovenskej republiky v ramci 33. medzinarodnej konferencie
v plnej miere deklaroval zavdzok SR v oblasti medzinarodného humanitarneho
prava a jeho uplatiovania a vykonavania...

Februar 2020/Civilna ochrana

29



ZAHRANICIE

Vedomostna siet Mechanizmu Europskej unie
v oblasti civilnej ochrany

Novelizdciou rozhodnutia Eurépskeho Parlamentu a Rady ¢. 1313/2013 o Mechanizme EU v oblasti civilnej ochrany sa ¢lenské
a partnerské staty rozhodli vytvorit, rozvijat a prevddzkovat tzv. Vedomostnii siet Eurépskej tinie v oblasti civilnej ochrany.
Predstavou autorov myslienky vedomostnej siete je strategicky pokryt potreby mechanizmu v siéasnom prostredi inovdcii
a vysokej dostupnosti informdcii a pripravit platformu pre dalsi rozvoj spoluprdce.

adkladny kamen Vedomostnej
siete Eurdpskej unie v oblasti
civilnej ochrany (dalej len ve-
domostna siet) sa nachadza v ¢lanku
13 zmieneného rozhodnutia, v ktorom
sa vymedzuje ako siet prislusnych ak-
térov a institlcii vratane centier exce-
lentnosti, univerzit a vyskumnych pra-
covnikov. Vedomostna siet bude stavat
na existujucich programoch a cinnos-
tiach v oblasti odbornej pripravy, cvi-
ceniach, ziskanych skisenostiach a dal-
som Sireni poznatkov. Pridané nové
prvky maju zlepsit spo-
loéné usilie v oblasti civil- , ,
nej ochrany a to najma vo

vSetkych fazach cyklu mi-
moriadnej udalosti v Me-
chanizme EU v oblasti ci-
vilnej ochrany (dalej len
UCPM). To znamena fazy
prevencie, pripravenosti,
reakcie a obnovy.

Vizia, misia a ciele
vedomostnej
siete

V legislative sa uvadzaju hlavné cie-
le a ¢innosti siete, ktoré sluzia ako zak-
lad pre diskusiu o smerovani a o podobe
rozvoja a prevadzky vedomostne;j siete.

Vizia: Posilnit efektivnost kolektiv-
neho usilia v oblasti civilnej ochrany vo
vsetkych fazach cyklu krizového ma-
nazmentu.

Misia: Spojit aktérov a instittcie ci-
vilnej ochrany a krizového riadenia
s cielom zlepsit celkovu Groveri znalosti
v UCPM a posilnit schopnost Unie celit
katastrofam.

Ciele:

» prepojit drzitelov vedomosti v oblas-
ti civilnej ochrany;,

» zleps$it koordinaciu, spoluprécu,
kompatibilitu a komplementarnost
medzi kapacity a zlepSenie sposobi-
losti odbornikov,

» zhromazdovat a vymienat si vedo-
mosti, skisenosti, odborné znalosti,

zruénosti, schopnosti a osvedcené
postupy v Uzkej spolupréci s organmi
civilnej ochrany a s organmi krizové-
ho riadenia a vedomostnymi centra-
mi,

stimulovat vyskum a inovécie, s pod-
porou zavadzania a pouZivania no-
vych technolégii,

posilnit vazby medzi aktérmi civilnej
ochrany a riadenia katastrof pro-
strednictvom spolocnej kultlry pre-
vencie katastrof, pripravenosti a re-
akcie.

Y

Y

Cinnosti vedomostnej siete
budu vychadzat z poznatkov, sktsenosti,
zrucnosti, adbornych znalosti clenskych statoy,

existujucich funkcnych sieti, pracovnych
expertnych skupin, programoyv a projektov. JCIE
a najlepsich postupov, naj-
ma z nasadeni na misiach,
cviceni alebo z certifikdcie modulov

Hlavné cCinnosti
vedomostnej siete

Cinnosti vedomostnej siete budu vy-
chddzat z poznatkov, skusenosti, zruc-
nosti a odbornych znalosti ¢lenskych
Statov, existujucich funkénych sieti, pra-
covnych expertnych skupin, progra-
mov a projektov. Ako priklady mozeme
uviest:

Ll cinnosti v oblasti prevencie, pripravy
a reakcie v UCPM,

[l pracovné skupiny poverené Vybo-
rom civilnej ochrany,

L] Eurdpske vedecké partnerstvo pre
prirodné rizikd (ARISTOTLE-ENHSP
projekt),

Ll Znalostné centrum riadenia rizika ka-
tastrof (DRMKC),

[l webovy portél Koordinaéného centra
odozvy na nudzové situacie (ERCC).

a dalsie doplnkové ¢innosti napriklad
vyskumné projekty financované Eurdp-
skou komisiou v oblasti prevencie alebo
rizika katastrof. S cieflom splnit ciele ve-
domostnej siete Komisia navrhla vytvo-

renie troch nosnych oblasti (pilierov):
[ odbornici (experti),

L] veda (vyskum),

L] vzdelavanie (vyucba).

Pilier odbornikov v oblasti CO
a riadenia katastrof

Ulohy by mali vychadzat z existu-
jucich cinnosti, t. j. rozvoja a riadenia
programu odbornej pripravy, vymeny
odbornikov, cviceni modulov, cvi¢enia
UCPM a ziskanych poznatkov. Tento pi-
lier mbZe zaroven:
> Posilfiovat a ulahcovat
vymenu informacii medzi
programami odbornej pri-
pravy, napriklad vymenou
expertov, skusenosti, od-
bornych znalosti, informa-
ziskanych poznatkov

civilnej ochrany.

» Posilfiovat prepojenia s inymi sys-
témami odbornej pripravy, medzi-
narodnou federdciou spoloc¢nosti
Cerveného kriza a Cerveného pol-
mesiaca (IFCR), mimovladnymi or-
ganizaciami a spolupriacou s medzi-
narodnymi organizaciami a tretimi
krajinami a so sukromnym sektorom
v pripade potreby prostrednictvom
vzajomnej Ucasti na cinnostiach pri-
pravy a vzdeldvania (t. j. Skolenie,
cvi¢enia ap.).

> V spolupraci s vedeckym pilierom a/
alebo s pilierom vzdelavania organi-
zovat odborné semindre o konkrét-
nych potrebach a rizikach, ktoré riesi
civilnd ochrana.

> Dalej rozvijat spolo¢né kurzy s inymi
medzinarodnymi organizaciami spo-
lu s Programom vymeny expertov
(t. j. doCasné vyslanie na staz, dobro-
volnictvo ap.).

» Posilnit Ulohu ¢lenskych $tatov a re-
levantnych centier excelentnosti
a nadalej rozvijat spolupracu medzi
nimi.

30

Februdr 2020/Civilnd ochrana



ZAHRANICIE

Pilier
vedeckej podpory

Ulohy tejto skupiny by vychadzali

z existujucich ¢innosti, ktoré su zamera-

né na vedecky vyskum a vyvoj, pricom

tento pilier méZe zaroven:

» Stimulovat vyskum a inovécie, pod-
porovat zavadzanie a vyuZzivanie pri-
slusnych novych technolégii.

» Tvorit prepojenia s ostatnymi vedec-
kymi sietami s ciefom povzbudit spo-
lupracu v oblasti riadenia katastrof
a poskytnut mechanizmu konkrétne
znalosti a vedeckeé vstupy.

> Vyvijat IT rieSenia/softvér napr. ria-
denie rizika katastrof.

> Vyuzivat platformu DRMKC (Disaster
Risk Management Knowledge Cen-
tre —Znalostné centrum pre riadenie
rizika katastrof) na Sirenie a pristup
k vysledkom vyskumu a informaciam
o existujucich projektoch a agen-
turach financovanych EU. &

» Reagovat na Ziadosti o ve- &
decké poradenstvo {é'
a hodnotenie od
riadiacich Struktur
vedomostnej

siete, ako aj &g cor Network of

od orgénov Professionals

zodpoved- Centre of

nych za ria-

denie rizika

katastrof,

pokial ide

o  otaz- IT solutions Online courses

ky ako je for DRM 11 novation

R Network of Network of

‘;f];‘l’;’zay"'nee Science Education
- Scientific

dostatkov Itf.:rs::ds suppart

alebo tech- Naw

nolégie riade- technologies

nia katastrof.

Pilier vzdelavania
v oblasti civilnej
ochrany a riadenia

katastrof

Tato skupina by prevzala nové ulohy,
ktoré by mohli zahfriat:

» Skvalitnenie cviceni a vycvikovych
kurzov umelou inteligenciou s pouZi-
tim adaptivnych prvkov ucenia a vir-
tudlnej simulacie.

» Zriadenie eurdpskej univerzitnej sie-
te rozvijajucej spolocny magistersky
a doktorandsky program EU (vratane

bakaldra) v oblasti riadenia rizika ka-

tastrof.

Zavedenie univerzitnych kurzov s

obsahom o S$pecifickych potrebach

a rizikach, ktoré rieSi mechanizmus

civilnej ochrany.

» Rozvoj moZnosti
vzdeldvania.

» ldentifikaciu vzdeldvacich potrieb
a analyzu nedostatkov v odbornej
priprave, a to aj pre mladych odbor-
nikov.

» Vytvorenie virtualnej akadémie civil-
nej ochrany so vzdeldvacimi materi-
almi a interaktivnymi on-line kurzami
na témy suvisiace s manazmentom
katastrof.

A7

elektronického

Komisia zaroven navrhuje dalej

zefektivnit, integrovat a rozvijat exis-

Training

Lessons learned MODEX

tujuce platformy spoluprace na vyme-
nu skusenosti a na zber a zviditelfiova-
nie Cinnosti (projektov) financovanych
v oblasti civilnej ochrany. Nastroje spo-
luprace by umoznili prislusnym aktérom
pristup k informdaciam a dokumentom,
vhodnému softvéru, vymene poznatkov,
osvedcenych postupov, modelovacich

nastrojov, odbornych znalosti, ziskanych
skusenosti a novych inovdcii.

V aktudlnej pripravnej faze existuje
mnoZstvo navrhov a podnetov na zalo-
Zenie vedomostnej siete. Mame k dis-
pozicii niekolko spdsobov, ako rozvijat
a Struktdrovat vedomostnu siet do takej
podoby, aby slizila povodnému zame-
ru. Hlavnou ambiciou je definovat fakto-
ry Uspechu pre udrzatelnd vedomostnu
siet, t. j. tie faktory, ktoré zabezpecia jej
pritazlivost, pridand hodnotu, doplnko-
vost, ndkladovu efektivnost a sudrznost.
Slavnostné spustenie vedomostnej siete
je naplanované na oktéber 2020 a usku-
tocni sa v ramci organizacie Fora civilnej
ochrany v Bruseli.

Mgr. Pavol Baricic
SKR MV SR

By the Amendment of the Europe-
an Parliament and the Council De-
cision no. 1313/2013 on EU Civ-

il Protection Mechanism the
member and partnership

states have decide to cre-

ate, develop and op-

erate so called Eu-

ropean Union Civil
Protection Knowl-
edge  Network.
The authors’ idea
of the knowl-
edge network is

a strategic cover

of needs of the
mechanism  in
the present envi-
ronment of inno-
vations and high
accessibility of in-
formation and to
prepare a platform

for further coopera-

tion development. The

cornerstone of the Euro-

pean Union Civil Protection
Knowledge Network (hereinaf-

ter as the knowledge network) lies

in the article 13 of the mentioned de-
cision in which it is defined as a net-
work of relevant participants and in-
stitutions including excellence centres,
universities and research workers. The
knowledge network will build on the
existing programmes and activities in

the field of expert training, exercises,
lessons learnt and further knowledge
spreading...
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Civilna ochrana

v Ukrajinskej republike

Ukrajinska republika je stat leZiaci vo Vychodnej Eurdpe, ktory je zriadenim polo-prezidentska republika s parlamentnom
demokraciou. Po hektickych udalostiach v roku 2014 prebiehali i v roku 2017 neustdle zmeny v ramci chodu Ukrajinskej
republiky. Hlavou stdtu je prezident, zakonodarni moc mad v rukdch 450 ¢lenov parlamentu — NajvysSia rada. Parlament je
Zodpovedny za vytvorenie vlady, ktord je zloZend z ministrov a predsedu vlddy.

ministroch rozhoduje parla-
‘ ) ment, okrem ministra obra-

ny, ministra zahrani¢nych
veci, ktorych schvaluje parlament na
navrh predsedu vlady. Administrativne
sa Ukrajinska republika deli na 24 ob-
lasti a tie sa dalej delia na raiény (okre-
sy). Okrem tohto rozdelenia sa v krajine
oficidlne nachddza autonémna republi-
ka Krym, ktora ma i vlastny parlament.
V sucasnosti vsak Krymsky polostrov
nie je pod dosahom ukrajinskej vlady.
Podobne i mesto Sevastopol, ktoré ma
spolu s Kyjevom Specidlny status, nie je
pod ukrajinskou kontrolou. Problematic-
ké je aj postavenie niektorych vychod-
nych regionov, ktoré de jure patria pod
Ukrajinsku republiku, no pre pretrvava-
juce boje tam uz dlhSiu dobu ukrajinské
organy nemozu vykonavat svoje pravo-
moci. Ide najma o Donecku a Luhansku
oblast. Obce sa delia najmad na mest-
ské (mestd) a vidiecke (dediny a osady).
Mesta maju stupen samospravy zavisly
od ich vyznamu.

Ustrednym vykonnym organom pre
krizové riadenie a civilni ochranu je Stat-
na sluzba Ukrajiny pre mimoriadne situ-
acie (ukr. epxcasHa caywba YKpaiHu 3
Had3suyaliHux cumyauyiti). Statna sluzba
Ukrajiny pre mimoriadne situdcie je od
roku 2015 riadend vladou prostrednic-
tvom Ministerstva vnutra Ukrajinskej re-
publiky. Uvadza to pravny akt ministrov
Ukrajiny ¢. 1052/2015 zo 16. decem-
bra 2015 o schvaleni nariadenia o stat-
nej sluzbe Ukrajiny pre mimoriadne si-
tudcie. Statna sluzba pre mimoriadne
situacie sa vo svojej praci riadi Ustavou
Ukrajinskej republiky, zakonmi, dekrétmi
prezidenta Ukrajinskej republiky a prav-
nymi aktmi Najvyssej rady — parlamentu,
ktoré su prijaté v sulade s Ustavou, za-
roven sa riadi i nariadeniami ministrov.
Statna sluzba Ukrajiny pre mimoriadne
situacie, casto uvddzand pod skratkou
DSNS realizuje statnu politiku v oblasti
ochrany obyvatelstva a Uzemia v oblas-
ti civilnej ochrany pocas mimoriadnych
situacii, snazi sa zabranit vzniku mimo-
riadnych situacii, zmierfiovat ich na-

Poloha Ukrajiny v ramci Eurépy

Administrativno-spravne
¢lenenie Ukrajiny

sledky, vykonava zachranné, poziarne
a bezpecnostné Cinnosti a zabezpece-
nie hydrometeorologickej sluzby. Dal$ou
Ulohou DSNS je Statny dozor nad dodr-
Ziavanim pravnych predpisov v oblasti
civilnej ochrany, poziarnej a technolo-
gickej bezpecnosti i nad ¢innostou za-
chrannych zloZiek. Podla ¢lanku 3, ods. 3
nariadenia o Statnej sluzbe Ukrajiny pre
mimoriadne situacie predklada DSNS
ministrovi vnutra Ukrajinskej republiky
navrhy na zabezpecenie tvorby Statnej
politiky vo svojej oblasti pdsobnosti. Na
¢ele Statnej sluzby pre mimoriadne si-
tudcie stoji predseda, ktorého navrhuje
minister vnutra a do funkcie ho menuje
a odvoldva vlada Ukrajinskej republiky.
Jeho postavenie a ulohy su zadefinova-
né v ¢lanku 11 pravneho aktu ministrov
Ukrajiny ¢. 1052/2015. Pri plneni uloh
spolupracuje Statna sluzba Ukrajiny pre
mimoriadne situacie s ostatnymi Ustred-

nymi orgdnmi Statnej spravy, preziden-
tom Ukrajiny, podpornymi institiciami,
s docasnymi, konzultacnymi, poraden-
skymi a inymi pomocnymi organmi,
ktoré su zriadené vo vladnom kabinete
ministrov Ukrajiny. Dalej DSNS spolupra-
cuje s miestnymi orgdnmi, obcianskymi
zdruZeniami, odbormi a organizdciami
zamestndavatelov ako i s prislusnymi or-
ganmi cudzich $tatov a medzinarodnych
organizécii. Statna sluzba Ukrajiny pre
mimoriadne situdcie ma aj 2 zastupcov
(podpredsedov), z ktorych jedného vy-
menovava a odvolava kabinet ministrov
na zaklade podania predsedu vlady a na-
vrhu ministra vnutra. Vnutornu organi-
zaciu Statnej sluzby Ukrajiny pre mimo-
riadne situdcie schvaluje jeho predseda
po dohode s ministrom vnutra. Maxi-
malny pocet personalu viak musi schva-
lit kabinet ministrov. Financovanie i zo-
znam zamestnancov schvaluje predseda
po dohode s ministrom financii. Zauji-
mavou Ulohou, ktorud vykondva Sluzba
civilnej ochrany Ukrajiny pre mimoriad-
ne situdcie je, Ze priamo ona archivuje
zaznamy, registre a Udaje meteorologic-
kych pozorovani a vedie databazu mete-
orologickych udajov i Udajov o stave Zi-
votného prostredia. Na zaklade udajov,
ktoré ma sluzba k dispozicii, dalej vyddva
odborné posudky o Urovni nudze a koor-
dinuje ¢innost Ustrednych a miestnych
vykonnych organov pri vykonavani eva-
kuacii a inych Cinnosti civilnej ochrany.
Svoje ulohy na useku vzdelavania obyva-
telstva si sluzba plini tak, Ze skoli perso-
nal a jednotky civilnej ochrany pre pri-
pady hrozieb mimoriadnych udalosti.
Podobne ako v Ruskej federacii sa per-
sonal skoli i zo psychologického hladiska.

Civilna ochrana na Ukrajine ma Spe-
cifické dlohy i z vojenskej oblasti a to
najma vytvorenie jednotiek Operacné-
ho zdchranného zboru pyrotechnickych
prac, ktoré su spojené najma s likvida-
ciou vybusného materidlu, ktory ostal
na Uzemi Ukrajinskej republiky po vojne.
Pyrotechnické prace, ktoré ma na staros-
ti civilnd ochrana, su vsak len na Uzemi,
na ktorom neprebiehaju protiteroristic-
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ké akcie, ¢i na uzemi, kde nie je stala pri-
tomnost vojska. Ustredny organ — Sluzba
civilnej ochrany Ukrajiny pre mimoriad-
ne situacie je opravnena udelovat certi-
fikdty na useku civilnej ochrany, poZiar-
nej bezpecnosti a zdchrandrskej ¢innosti.
Povinnostou sluzby je tieZz vytvaranie
operacného rezervného fondu, z ktoré-
ho sa ¢erpaju financné prostriedky v pri-
pade mimoriadnych udalosti, pri¢om
pouzitie financii z operacného rezervné-
ho fondu je moZné aj na projekty, kto-
ré znizuju riziko vyskytu mimoriadnych
udalosti. V krajine je zavedené jednotné
¢islo tiesriového volania 112, pricom za-
bezpecenie fungovania ma za ulohu pra-
ve Sluzba civilnej ochrany Ukrajiny pre
mimoriadne situacie. Ukrajinskd repub-
lika, hoci ma svoju narodnld hydrome-
teorologicku sluzbu, viak nie je zapoje-
na do spoloc¢ného eurdpskeho projektu
— Euroalarm a tak komunikuje s narod-
nymi hydrometeorologickymi sluzbami
o hroziacom nebezpecenstve prostred-
nictvom Sluzby civilnej ochrany Ukrajiny
pre mimoriadne situdcie.

DSNS ma svoje regiondlne organy
totozné s ukrajinskym administrativ-
nym rozdelenim krajiny a nachddzaju sa
v jednotlivych oblastiach. Podla naria-
denia DSNS Ukrajiny ¢. 80/2014 z 2. 8.
2014 o zmenach a doplneniach ustav-
nych dokumentov Uzemnych organov
DSNS Ukrajiny su regiondlne organy de-
lené na hlavné oddelenia (oblasti: Vin-
nicka, Dnipropetrovskd, Doneckda, Za-
porozska, Kyjevska, Luhanskd, Lvovska,
Mykolajivskda, Odeskd, Poltavska, Rivn-
ska, Charkovska, Chersonska, Chmel-
nickd a Kyjev ako mesto so
Specialnym statusom) a od-
delenia. Zakarpatska oblast,
ktora susedi so Slovenskou
republikou, nie je hlavnym
oddelenim, je len oddele-
nim Sluzby civilnej ochrany |
Ukrajiny pre mimoriadne si-
tudcie. Veleniu DSNS pod-
liehaju i niektoré Speciali- [
zované strediskd, napriklad
Medzinarodné centrum pre
rychle reakcie DSNS v Rom- § <
ni-Sumskom regiéne na se-
verovychode Ukrajiny pri [
Rusko-Ukrajinskej ~ hrani- F "
ci, Specialne centrum rych-
lej odpovede DSNS v Lvove,
2vlastne letecké oddelenie v Cernihiv-
skej oblasti, v Nizinskom okrese, Stat-
ne certifikaéné centrum v Kyjeve, Spe-
cidlne centrum pre nudzové reakcie

Logo Statnej sluzby Ukrajiny
pre mimoriadne situacie//lep»asHa
cnyxcba YkpaiHu 3 Ha03eu4aliHux
cumyauiti/

DSNS v Odese, Centrum pre komunika-
ciu a riadenie v Kyjevskej oblasti, Cen-
trum prevadzkovej komunikacie, teleko-
munikacnych systémov a informacnych
technoldgii v Kyjeve, Urad docasnej za-
chrannej sluzby DSNS v Kyjeve, Centrum
psychologickej podpory divizii a Cen-
trum hudobného umenia.

Medzindrodna spolupraca
Ukrajinskej republiky

Ukrajinska republika hranici so sied-
mimi Statmi a bilaterdlne dohody ma
uzatvorené so vsetkymi susednymi kra-
jinami, okrem Ruskej federacie a Ru-
munskej republiky. Bilateralne dohody
a zmluvy ma uzatvorené so Slovenskou
republikou, s Polskou republikou, s Mol-

VADEMECUM MODELOV KRiZOVEHO RIADENIA

davskou republikou, s Bieloruskou re-
publikou, so Spojenymi Statmi ame-
rickymi, s Madarskom, s Esténskou
republikou, s Litovskou republikou, so
Spolkovou republikou Nemecko, so Svaj-
Ciarskou konfederaciou, s Gréckou re-
publikou a s Cinskou fudovou republikou.
Spolupraca medzi DSNS a Slovenskou re-
publikou je na zaklade dohody medzi
vlddou Ukrajinskej republiky a vladou
Slovenskej republiky o spolupraci a vza-
jomnej pomoci v pripade nudze, ktora
bola podpisand 5. decembra 2000. V de-
cembri 2010 bol schvéleny Statut Stalej
ukrajinsko-slovenskej zmiesanej komisie
pre spolupracu v oblasti civilnej ochra-
ny a vzajomnej pomoci v pripade ntdze.
Zaroven bol podpisany spolocny akény
plan medzi Ministerstvom vnutra Ukra-
jinskej republiky a Ministerstvom vnut-
ra Slovenskej republiky o dohode medzi
vlddou Ukrajinskej republiky a vladou
Slovenskej republiky o spolupraci a vza-
jomnej pomoci v pripade mimoriadnych
udalosti. Ukrajinska republika prijala
v roku 2015 od Slovenskej republiky vy-
znamnU humanitarnu pomoc. Prva hu-
manitarna zasielka, ktora obsahovala vy-
strojny a zdravotnicky materidl zo zasob
Ministerstva obrany SR, bola poskytnu-
td na konci januara 2015 Ministerstvu
obrany Ukrajinskej republiky. Humani-
tdrna pomoc bola poskytnuta vo vyske
469 674,66 € a na Uzemie Ukrajiny do-
pravend pomocou 6 kamidénov. Druha
pomoc v roku 2015 bola Ukrajine po-
skytnutd na zaklade poziadavky ukra-
jinského Cerveného kriza a tito pomoc
zastreSovalo Ministerstvo zahranicnych
veci a europskych zélezitos-
ti SR v sucinnosti v Minis-
terstvom vnutra SR. Pomoc
bola materialna, iSlo predo-
vsetkym o lieky, oblecenie,
obuv pre dospelych i deti
v hodnote 161 160,79 €.
Bola odovzdana zastup-
com ukrajinského Cervené-
ho kriza 3. februara 2015
v meste UZhorod, v Zakar-
patskej oblasti. 18. febru-
ara 2015 prebehla tretia
pomoc Ukrajinskej repub-
like a to poskytnutim ma-
teridlnej pomoci, zloZenej
najmd z lie¢iv a zimného

Pyrotechnické jednotky vykonavaju denné prace na inspekcii izemia

krajiny, odhalovani, zhabani a zneskodnovani vybusnych predmetov...
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oblecenia. Celkova hodnota 8,7 tonove;j
pomoci bola 205 774,44 €, pricom lieci-
va darovali slovenské farmaceutické fir-
my. Pomoc putovala z Logistickej zaklad-
ne pre krizové situdcie vo Vajnoroch az
do Lvova. Poslednd, Stvrta pomoc pre
Ukrajinu, sa uskutocnila zaciatkom aprila
2015 a predstavovala materidlnu pomoc
v podobe lieciv a obvazov, ktoré darovali
slovenské farmaceutické firmy.

Strucna analyza tzemia
Ukrajinskej republiky

Z geografického hladiska je Ukraji-
na nizinata krajina, priom vyznamné
pohoria ma len v Zakarpatskej oblasti
(Podkarpatskej Rusi) a to Karpaty a na
Krymskom polostrove pohorie Krymské
vrchy. Najvyssi vrch sa nachddza v Kar-
patoch a nazyva sa Hoverla. Dosahuje
nadmorskud vysku 2061 metrov nad mo-
rom. Najvyssim bodom Krymskych vr-
chov je Roman-kos. Od Karpat smerom
do vnutrozemia na hlavné mesto Kyjev
sa rozprestiera Volynsko-Podolskd vr-
chovina, kde vSak nadmorska vyska je
prevazne pod 300 m. Z pahorkatin je to
najma Doneckd pahorkatina a Dneper-
ska pahorkatina. V krajine sa nachddza
vyznamna Ciernomorska nizina, Dneper-
ska nizina, zasahuje i Pandnska niZina.
Na niZinach sa nachdadzaju velmi drodné
pody — cernozeme. Vdaka Urodnej pode
je krajina povaZovana za jednu z obilnic
sveta, a prave preto moézu mimoriadne
udalosti vojenského i nevojenského cha-
rakteru velmi negativne ovplyvnit Uro-
du plodin, ¢o ma dopad nielen na doma-
ce obyvatelstvo. Nakolko po Spojenych

T e i ey
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Na Ukrajine sa nachadza i najvacsia jadrova elektraren
v Eurdpe — Zaporozska jadrova elektraren, ktora je

v prevadzke od roku 1985. Je jednou zo 7 jadrovych
elektrarni s najvyssim inStalovanym vykonom na svete...

Statoch americkych a ¢lenskych Statoch
Eurdpskej Unie mda Ukrajinska republi-
ka najvacsi export obilia na svete. Vod-
stvo Ukrajiny je pomerne bohaté, v kra-
jine je viacero hospodarsky vyznamnych
riek. Prvenstvo jednoznacne drii rieka
Dneper, ktord prameni v Rusku a prete-
ka stredom Ukrajiny. Na rieke Dneper
je vybudovanych viacero vodnych nadr-
zi, napriklad Kyjevska, Kanivska, Kre-
mencucka, Dneprodzerzinskd a Kachov-
skd. Dal$imi vyznamnej$imi riekami su
Dnester, Juzny Bug, Desna, Severny Do-
nec, Pripjat a Goryn. Netreba zabudat
ani na rieky Tisa, Bug a Dunaj, ktoré su
vyznamné tym, Ze tvoria Cast prirodze-
nej hranice medzi Ukrajinou a niektory-
mi susednymi $tatmi. Severnd Cast kraji-
ny na hranici s Bieloruskom je pretkana
modciarmi.

Z narodnostnej Struktury obyvatel-
stva vyplyva, Ze najpocetnejsou skupi-
nu obyvatelstva su Ukrajinci, ktori tvoria
priblizne 78 % obyvatelstva, druhou naj-
pocetnejSou skupinou obyvatelstva su
Rusi, ktori tvoria takmer 17 % obyvatelov
Ukrajiny. Rusi sU vacSinovym obyvatel-
stvom na Krymskom polostrove a v nie-
ktorych okresoch na vychode Ukrajiny.
Presné pocty vo vychodnych castiach
Ukrajiny, najma v Doneckej a Luhanskej
oblasti, su vsak pre pretrvavajuci kon-
flikt nezname. Medzi dalSie narodnosti,
ktoré su na Ukrajine v mensine, patria
najma Rumuni, Bulhari, Slovaci, Mada-
ri, Poliaci a Rusini. Rusinsku narodnost
vSak oficidlna vlada v Kyjeve neuznava
a povazuje ich za Ukrajincov. Rusini, kto-
ri obyvaju Podkarpatsku Rus, ¢ast sucas-
nej Ukrajiny, ktora v rokoch 1918 — 1938

bola sucastou Ceskoslovenskej republi-
ky, sa v referende v roku 1991 vyslovi-
li za autondmiu. V referende hlasovalo
78 % obyvatelov Zakarpatského regionu
za autondmiu, dodnes vsak Rusini svoju
autondmiu nemaju. Z jazykovej struktu-
ry je dradnym jazykom ukrajincina. Na
juhu a vychode krajiny sa vsak pouZzi-
va i rusky jazyk. Pri scitani obyvatelstva
v roku 2001 na Ukrajine, takmer 30 %
obyvatelstva oznacilo rusky jazyk ako
svoj materinsky jazyk. Z nabozenského
hladiska v krajine je dominantné kres-
tanstvo (najma pravoslavie).

Z prepravy nebezpecnych latok je na
Ukrajine vyuZivana ako Zelezni¢nd, tak
i cestnd kamidnova preprava, pricom
pri ich preprave méze dojst k ohrozeniu
ludského Zivota, zdravia i majetku. Toto
ohrozenie moéze byt spdsobené napri-
klad Unikom nebezpecénych latok, alebo
vybuchom prepravovanej nebezpecnej
latky. V Ukrajinskej republike je spraco-
vavanie ocele a chemicky priemysel vel-
mi rozSireny. Taktiez i tazba uhlia. Na
Ukrajine sa nachdadza i najvacsia jadro-
va elektraren v Eurépe — Zaporozska jad-
rova elektrdren, ktord je v prevadzke od
roku 1985 a nachddza sa pri meste Ener-
godar. Je jednou zo siedmych jadrovych
elektrarni s najvyssim instalovanym vy-
konom na svete. V roku 2014 doslo v Z3-
porozskej jadrovej elektrarni k nehode,
ktord vsak podla predstavitelov Ukra-
jinskej republiky nepredstavovala vy-
znamnejsiu hrozbu. Slova ukrajinského
premiéra, Ze havaria neohrozuje oko-
lité Staty, potvrdil i Francuzsky institut
jadrovej bezpecnosti (IRSN) a Nemec-
ka meteorologickd sluzba. V elektrarni

Cernobyl'ska jadrova elektrarefi — v minulosti sa tu

(na hraniciach s Bieloruskom) odohrala vyznamna
Cernobyl'ska havaria, ktora ovplyvnila i dodnes
ovplyviiuje vnimanie jadrovej energie po celom svete...

34

Februar 2020/Civilnad ochrana



podla  dostupnych
udajov Medzina-
rodnej agentury pre
atémovu energiu
(MAAE) doslo k skra-
te na transformac-
nej stanici elektrar-
ne. V minulosti sa
v Ukrajinskej repub-
like (na hraniciach
s Bieloruskom) odo-
hrala vyznamna
Cernobylska  hava-
ria, ktora ovplyvnila
i dodnes ovplyvriu-
je vnimanie jadrovej
energie po celom
svete.

Odborna pripra-
va a vzdelavanie

Vytvaranie bezpecného prostredia
spolocCnosti (Statu) sa povaZzuje za naj-
podstatnejsie aj v ¢innosti Statnej sluz-
by pre mimoriadne situacie DSNS (Der-
Zavnaja sluzba nadzvycajnych situdcij)
Ukrajinskej republiky. Pre ich efektivne
a uc¢inné ale najma bezpecné zasahy je
nutné popisat a Specifikovat rizika vyply-
vajlce z existujuceho prostredia. Profesi-

onalni DSNS nemo6zZu aktivne vykondvat

¢innost hodnotenia rizik vyplyvajucich
z ich pracovného procesu, tu do popre-
dia vstupuju odbornici krizového riade-
nia a civilnej ochrany, ktori systematic-
ky identifikuju hrozby a hodnotia rizika.
Vdaka vzajomnej spolupraci a podpore
bolo mozné vytvorit pdodu, akdsi matri-
cu pre vytvorenie pravidiel na zvladnu-
tie zachrandrskej Cinnosti pre akykolvek
vnutorny zdroj ohrozenia Ukrajinskej re-
publiky.

Statna sluzba Ukrajiny pre mimo-
riadne situdcie ma vytvoreny systém
odbornej pripravy a vzdelavanie v jed-
notlivych oblastiach (krajoch). Maju vy-
tvorené celkove pre ich pre ¢innost 24
odbornych strednych kol v kazdej oblas-
ti (MoxexHo-pamysanesHuli Kopnyc). Vy-
sokoskolské vzdeldvanie na Ukrajine po-
skytuje 979 vzdeldvacich institucii, z toho
106 univerzit, 59 akadémii, 150 institu-
tov a 664 profesno-technickych a vys-
Sich odbornych skél. Medzi ne patri aj
systém odbornej pripravy a vzdelavania
pre civilnd ochranu a zidchranny systém
v jednotlivych oblastiach. Pre jednotlivé
Skoly DSNS v oblastiach ma Ukrajinska
republika vytvorenu univerzitu : Lvovska
$tatna univerzita pre bezpecénost Zivota

Dekontamindcia vozidiel civilnou obranou pre vojenské ucely

(/TbsisCcbKUL OepxcasHuli yHisepcumem
b6e3nexku ¥ummeoidnobHocmi). Hlavnym
zameranim je odborna priprava a vzde-
ldvanie pre integrovany zachranny sys-
tém v jednotlivych oblastiach (krajoch)
pre Statnu spravu a samospravu, staros-
tov obci a primdtorov miest, taktieZ pre
buducich ucitelov vysokych, strednych
a zakladnych skol Sportovo-brannej cin-
nosti a ochrany obyvatelstva pred mi-
moriadnymi udalostami.

Autor: por. Mgr. Ondrej Blazek,
asistent Katedry verejnej spravy
a krizového manazmentu,
Akadémia PZ v Bratislave

Foto: Internet

VADEMECUM MODELOV KRiZOVEHO RIADENIA

The Ukraini-

' an People’s Repub-

lic borders on sev-

- en states and it has

concluded bilateral

agreements with all

neighbouring states

except for the Rus-

sian Federation and

the Rumanian Re-

public. The bilater-

al agreements and

" contracts are con-

cluded with the Slo-

. vak Republic, too.

. Cooperation be-

i tween the DSNS and

the Slovak Republic

is on the basis of the

agreement between

the Government of the Ukrainian Peo-

ple’s Republic and the Government

of the Slovak Republic on coopera-

tion and mutual help in case of need

signed on December 5, 2000. In De-

cember 2000 Statutes of the Ukrain-

ian and Slovak Permanent Commis-

sion for cooperation in the field of civil

protection and mutual help in case

of emergency was approved. At the

same time the Common Action Plan

between the Ukrainian People’s Re-

public Ministry of the Interior and the

Ministry of the Interior of the Slovak

Republic on the agreement between

the Government of the Ukrainian Peo-

ple’s Republic and the Government of

the Slovak Republic on cooperation

and mutual help in case of emergen-
cies was signed.

Vyznamnu humanitarnu pomoc prijala Ukrajinska republika
od Slovenskej republiky v roku 2015...

Februar 2020/Civilna ochrana

35



VZDELAVANIE

Trendy vo vzdelavani a praxi
v odbore urgentna zdravotna starostlivost
a zachranne sluzby

Nadvdzujic na tradiciu sa dria 24. oktobra 2019 uskutocnil na péde Fakulty zdravotnickych odborov Presovskej univerzity
v Presove (dalej FZO PU v Presove) v poradi uZ Stvrty rocnik medzindrodnej vedeckej konferencie pod ndézvom QUO VADIS
ZDRAVOTNICTVO IV. — Nové trendy v zdravotnickych veddch.

odujatie sa uskutocnilo vo

I ) vzajomnej spolupraci FZO
PU v Presove, Fakultou zdra-
votnickych studii univerzity J. E. Pur-
kyné v Usti nad Labem, Podhalariskou
panstwowov wyszsou szkolou Zawo-
dowou v Nowym Targu a Fakultnou ne-
mochicou s poliklinikou J. A. Reima-
na v PreSove. Zastitu nad konferenciou
prevzala Dr. h. c. prof. PhDr. Anna Elia-

Sova, PhD., DBA. a PaedDr. Milan Majer-

sky, PhD., predseda Presovského samo-

spravneho kraja.

Konferencia bola rozdele-
na do niekolkych tematickych
sekcii:

» Osetrovatelstvo 21. storo-
cia.

» Multiodborovy manazment
chronickych/nehojacich sa
ran.

> Nové trendy v pbérodnej
asistencii.

» Trendy vo vzdelavani a pra-
xi v odbore urgentna zdra-
votna starostlivost a za-
chranné sluzby.

» Moderné diagnostické a te-
rapeutické postupy vo fyzio-
terapii.

> Nové trendy v ergoterapii.

> Nové trendy oSetrovania pa-
cienta v dentalnej hygiene.

» Moderné trendy a Standardy v radi-
odiagnostike, radioterapii a nukledr-
nej medicine.

» Moderné trendy v laboratérnych vy-
Setrovacich metddach.

Katedra urgentnej zdravotnej sta-
rostlivosti FZO PU v PreSove mala svo-
je zastupenie v bloku nazvanom Trendy
vo vzdeldvani a praxi v odbore urgent-
nd zdravotnd starostlivost a zdchran-
né sluzby. Sekciu viedli ¢lenovia pred-
sednictva Ing. Bc. Danka Boguska, PhD.,
MSc., doc. MUDr. Viliam Dobias, PhD.
a doc. Ing. Andrea Majlingovd, PhD.
Znenie avizovanych prispevkov slubova-

lo ich vysoku odbornu uroven, o sa aj
potvrdilo.

Vyziadanou prednaskou v sekcii za-
¢ala doc. Ing. Andrea Majlingovd, PhD.
z Technickej univerzity vo Zvolene s pri-
spevkom Spolocné e-vzdeldvanie v stu-
dijnych odboroch urgentnd zdravot-
nd starostlivost a zdchranné sluZby
— aktudlny stav riesenia projektu KEGA.
Docentka  Majlingovd  posluchacom

priblizila aktudlny stav spolo¢ného vzde-
ldvania s pripravovanymi

novinkami,

MUDr. Petr Hubacek, MBA, LL.M. z Fakultnej nemocnice v Olomouci

priblizil fungovanie vzdelavacieho procesu v Ceskej republike
v oblasti urgentnej mediciny...

ktoré su spolo¢nym vystupom projek-
tu KEGA K-18-011-00 Katedry urgentnej
zdravotnej starostlivosti FZO v PresSove
a Technickej univerzity vo Zvolene. Spo-
medzi najdolezitejsich vysledkov dosiah-
nutych pri rieSeni projektu za obdobie
rokov 2018 a 2019 spomenula vytvo-
renie distanénych vyucbovych materi-
alov v Styroch tematickych oblastiach:
integrovany zdchranny systém, zachra-
narska technika a technoldgia, urgent-
nd zdravotna starostlivost a oSetrovatel-
ska starostlivost. Tieto moduly budu pre
Studentov Studijnych odborov Urgentna
zdravotna starostlivost a Zachranné sluz-
by spristupnené prostrednictvom webo-

vej stranky www.sk-rescue.sk, t. j. pro-
strednictvom budovaného e-learningu.
Rovnako budu vydané vo forme vysoko-
Skolskych ucebnic a skript.
Nasledujuci prispevok od kolegov
z Ceskej republiky s ndzvom Vzdéldvdme
se v urgentni mediciné — jsme pripraveni
pro praxi? prezentoval MUDr. Petr Huba-
cek, MBA, LL.M. z Fakultnej nemocnice
v Olomouci. PribliZil fungovanie vzdela-
vacieho procesu v Ceskej republike v ob-
lasti urgentnej mediciny, identifikoval
3 jeho problémové oblasti
a popisal stanovené ciele
na nasledujuce obdobie.
V poradi tretia prednaska
bola na tému Koordina-
cia postupov pri vyskyte
vysoko nebezpecnej na-
kazy v Slovenskej republi-
ke, ktoru uviedol Ing. Bc.
Marek Zif¢ak. Podotkol,
Ze tejto problematike sa
Zachranna sluzba Kosi-
ce venuje tvorbou meto-
dickych usmerneni, ale aj
realizovanim  sucinnost-
nych cvice-
ni na do-
siahnutie
priprave-
nosti jed-
notlivych
zlozZiek IZS na tento typ zasahu. V nad-
vaznosti na predchadzajucu tému sa da-
lej pokracovalo s prednaskou prepajaju-
cou problematiku vysoko nebezpecnych
nakaz s ndslednou dekontamindciou.
Prispevok s nazvom Dekontamina-
ce zranénych osob — jakd je nase uloha
a mozZnosti bol Mgr. Radkou Filipciko-
vou, PhD., MBA, LL.M., MPA z Univerzi-
ty Palackého v Olomouci po predchadza-
jucom vyskume prvykrat prezentovany
na tomto odbornom fére a vyrazne po-
sluchaéom rozsiril odborné povedomie
v danej problematike. Vysledkom bola
aj obsirna diskusia o0 moZnostiach dalsej
spoluprace v predmetnej oblasti medzi
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¢eskou a slovenskou odbornou verejnos-
tou. Mobilné technoldgie a integrovany
zdchranny systém bol nazov prednasky
od Ing. Petra Sofranka z odboru krizo-
vého riadenia OU v Spisskej Novej Vsi,
ktory popisal Siroké moZnosti vyuZzivania
informacno-komunikacnych prostried-
kov a mobilnych aplikacii v odvetvi krizo-
vych riadeni, ¢im sa vyraznym sp6sobom
moéze zefektivnit manazment mimoriad-
nych udalosti. Ceski kolegovia prispe-
li aj do tretice svojou prednaskou s na-
zvom Tridime tam, kde mdme? Triage
v PNP — aplikace metodiky do NNP v pra-
xi. Predndsajuci MUDr. Petr Hubacek,
MBA, LL.M vyzdvihol déleZitost triede-
nia pacientov nielen v prednemocnicnej

faze, ale aj na urgentnych prijmoch, kde
sa vyrazne zefektivni diagnosticko-tera-
peuticky proces. Taktiez priblizil rézne
metddy triedenia pacientov vo svete.
Poslednym prispevkom s ndzvom Ob-
sah, formy a metddy pripravy obyvatel-
stva na sebaochranu a vzdjomnu pomoc
PaedDr. Lubomir Betus, CSc. zo Zvazu ci-
vilnej ochrany — Vychod pripomenul po-
slucha¢om, aky nesmierny vyznam ma
dokladnd priprava obyvatelstva na se-
baochranu pri vzniku réznych mimoriad-
nych udalosti. Osobitne vyzdvihol snahu
Fakulty zdravotnickych odborov imple-
mentovat problematiku civilnej ochrany
do vzdelavacich kurikul.

Po kaidom prispevku nasledova-

Tematicku sekciu Trendy vo vzdeldvani a praxi v odbore urgentnd
zdravotnd starostlivost a zachranné sluzby viedli clenovia predsednictva
Ing. Bc. Danka Boguska, PhD., MSc.,

doc. MUDr. Viliam Dobias, PhD. a doc. Ing. Andrea Majlingova, PhD.

Podakovanie
Tento prispevok vznikol vdaka
podpore
a edukacnej grantovej agentiry
Skolstva,

financnej

Ministerstva
vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky poskytnutej na riesenie
projektu KEGA 032PU-4/2018.

la podnetna diskusia tak z pléna ako aj
z predsednictva, ktora bola obohatenim
daného prispevku. Otvorila moznosti
spoluprace medzi jednotlivymi zlozkami
IZS a to aj na akademickej Urovni. Prie-
beh jednotlivych prezentacii prednasok
pozdvihol doc. MUDr. Viliam Dobias,
PhD. svojim vstupom ku kaZzdej téme.
TeSime sa zaujmu aj zo strany Studen-
tov odboru Urgentna zdravotna starost-
livost, ktori sa pripravuji na svoje povo-
lanie a mohli si tak rozsirit svoj odborny
rozhlad. Urover konferencie z roka na
rok rastie, ¢o nas tesi a stavia do buduc-
nosti nové vyzvy.

Marek Ziféak

Katedra urgentnej zdravotnej
starostlivosti, FZO,

Presovska univerzita v PreSove

Ing. Bc. Danka Boguska, PhD., MSc.
Katedra UZS, FZO, PU v Presove
Doc. Ing. Andrea Majlingova, PhD.
Katedra protipoZiar-
nej ochrany, Drevar-
ska fakulta, TU

vo Zvolene

Martina Relovska
Katedra UZS, FZO,
PU v PreSove

Kultarnej

vedy,

Hladanie mozZnosti rieSenia otdzok ochrany obyvatelov Slovenska a Europskej tunie

13. rocnik medzinarodnej vedeckej konferencie
Bezpecné Slovensko a Europska unia

Metropola vychodného Slovenska sa v drioch 14. a 15. novembra 2019 stala miestom riesenia otdzok bezpecnosti z réznych
perspektiv. Vysokd skola bezpeénostného manaZérstva v Kosiciach (dalejlen VSBM) pravidelne v polovici novembra organizuje
medzindrodnu vedecku konferenciu s nazvom Bezpecné Slovensko a Eurdpska tnia. Tento rok bol jej 13. rocnikom. Konferencia
bola spojenim vyznamnych vedecko-vyskumnych pracovnikov, pedagdgov a odbornikov zastupujucich vysoké skoly ci r6zne
spoloénosti, ako aj zdstupcov zloZiek Integrovaného zdchranného systému (dalej len I1ZS) a to nie len zo Slovenska. O ucast
na konferencii tradi¢ne prejavili zdujem aj odbornici z Ceskej republiky, Polska a Ukrajiny. Aj tento rok sa vsetci ucastnici zisli

za ucelom vymeny rieseni a ndpadov, definovania vyskumnych priorit v oblasti bezpecnostnych vied.

W \odné plenarne rokovanie

LA bolo venované pozdravnym

prihovorom vyznamnych hos-

ti, spojenych s vystipeniami

k aktudlnemu dianiu v oblasti bezpec-

nosti Slovenska a EU. Uvodné slovo pat-

rilo tradi¢ne prezidentovi a zakladatelo-

vi VSBM v Kosiciach, Dr. h. c. prof. Ing.
Marianovi Mesarosovi, DrSc.

V plendarnom rokovani dominovala

odborna prednaska velvyslanca s oso-
bitnym poslanim, PhDr. Mgr. Frantis-
ka KaSického, na tému aktudlne otdzky
bezpecnosti. Vo svojom vystupeni uvie-
dol, Ze Ci uZ rieSime otdzky bezpecnosti
a obrany, alebo bezpecnostny, ¢i krizovy
manazment z réznych uhlov definicii Ci
pomenovani, vidy v iom zohravaju do-
lezitd uUlohu ludia. Ludia odborne pri-
pravovani, cielavedome vzdelavani, pra-

videlne precviovani. DéleZitda je vsak
priprava vSetkych — celého persona-
lu, zamestnancov, prislusnikov, ciela-
vedoma pravidelnd odborna priprava
a vzdelavanie, sustavny vycvik manazé-
rov a celého persondlu vratane pripra-
vy, pochopenie podstaty a zdsad rieseni
otazok bezpecnosti, obrany, bezpeénost-
nych hrozieb a rizik alebo aj pri pred-
chadzani a rieseni kriz a krizovych si-
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tuacii. Nazor, Ze urcité manazérske ulo-
hy a funkcie v oblasti obrany a bezpec-
nosti, vratane riesenia krizovej situacie
naplfia kazdy pracovnik, ktory je povere-
ny vedenim skupiny pracovnikov, alebo
riadenim urcitého ciastkového procesu
v organizdcii neplati, ak tomu nepred-
chadza priprava. Podla velvyslanca priji-
manie preciznej legislativy a jej pravidel-
na aktualizacia su dolezitym aspektom
pre fungovanie akejkolvek organizacie
¢i subjektu/aktéra, podielajuceho sa na
rieSeni otazok bezpecnosti, obrany, bez-
pecnostnych hrozieb a rizik alebo aj pri
predchadzani a rieSeni kriz a krizovych
situdcii.

Dal$im prinosnym vystipenim bol
prihovor riaditela Krajského riaditel-
stva PZ v KoSiciach, plk. JUDr. Radosla-
va Fedora, ktory upriamil pozornost na
neustdlu odbornud a komplexnu
analyzu akejkolvek bezpeénost-
nej hrozby, rizika, stavu, krizy,
¢i krizovej situacie. A to prave
z doévodu, ze bezpecnost sa sta-
va najaktualnejsou strategickou
a socidlno-ekonomickou Ulo-
hou spolo¢nosti, ktord ma za-
rucit svoje spolahlivé fungova-
nie a trvaly rozvoj v objektivne
existujucich podmienkach da-
ného prostredia. Vyzdvihol po-
trebu a vyznamny prinos vyso-
kych skol, ktorych prioritnou Ulohou
je odborna priprava pracovnikov zlo-
Ziek 1ZS, konkrétne prislusnikov Poli-
cajného zboru.

Neskor sa Ucastnici konferencie
presunuli do dvoch sekcii. Prva sekcia
bola venovand vystupeniam zamera-
nym na aktualne otdzky bezpecnosti SR
a EU a druha bola zamerana na diskus-
né témy z oblasti bezpecnosti v doprave
a sudnoznalectva. Z tematicky pribuz-
nych ochrane obyvatelstva bolo prezen-
tovanych niekolko zaujimavych vysled-
kov z praxe.

Mgr. Lenka Novotna a Mgr. Stépan
Kavan, Ph.D. z Hasi¢ského zachranného
zboru Juhoéeského kraja CR rozobrali
skusenosti z cvicenia simulovanej hava-
rie v jadrovej elektrarni Temelin, ktora je
najvacsim vyrobcom elektriny v Cesku,
kryje priblizne patinu domacej spotre-
by. Cvicenie sa konalo v juni 2019. Po-
cas troch dni ucastnici vyskumu moni-
torovali jednotlivé fazy procesu riesenia
radiacnej mimoriadnej udalosti — vznik
radiacnej nehody a radiacnej havarie
v jadrovej elektrarni (monitorovanie ra-
diacnej situacie), ¢innost vo vstupnom

a vystupnom mieste (reguldcia pohybu
0s6b a techniky, ¢innosti v prijimacom
centre a v mieste nidzového ubytova-
nia), ¢innost Krizového $tabu Juhoceské-
ho kraja (plnenie uloh ochrany obyvatel-
stva pri simulovanej radiacnej havarii).
Bolo prednesenych mnoho zaujimavych
zisteni z cvicenia a odporucani, ako napr.
potreba zvySovania odbornosti cvicia-
cich, zapojenie vsetkych urovni krizové-
ho riadenia — Ustredné, krajské a obec-
né, Stabna cinnost, praktickd c¢innost
— ukazky, zjednocovanie zaverov napriec
CR, stretnutia s odbornikmi, diskusie,
zdielanie skusenosti, seminare, rucanie
mytov, osveta (zlozky IZS, obyvatelstvo).
Konecné vysledky v ¢ase konania konfe-
rencie eSte neboli spracované.
Zdravotnicky zdchrandr a zaroven

Uvodné slovo patrilo tradi¢ne prezidentovi

a zakladatel'ovi VSBM v Kosiciach,
Dr. h. c. prof. Ing. Marianovi Mesarosovi, DrSc.

externy doktorand VSBM v Kosiciach,
PhDr. Ing. Jozef Hani$ vo svojom vystu-
peni rozobral bezpeénostné hrozby te-
rorizmu pre zdchrandrov. Zameral sa na
hrozby s pouzitim chemickych zbrani,
biologickych zbrani, infekcii a inhala¢-
nych ohrozeni pri teroristickom utoku.
Uviedol, Ze pohotovostni pracovnici su
v sUcasnosti vystaveni priamym tero-
ristickym hrozbam a teroristickym Uto-
kom, ktorych hlavnym cielom je naru-
Senie a rozsirenie strachu a su zacielené
na zni¢enie pohotovostnych jednotiek.
Jednou z najvacsich hrozieb pre ¢lenov
zdchrannych zloZiek je hrozba sekun-
darnych vybusnych zariadeni, ktord sa
v poslednych rokoch vyrazne zvysila,
s ¢im vzrastol aj narast zraneni pocas
teroristickych Gtokov.

Profesor z Akadémie ozbrojenych
sil gen. M. R. Stefanika, prof. Ing. Voj-
tech Juréak, CSc. sa v prispevku zame-

ral na analyzu pojmu makké ciele a po-
skytol rézne definicie a uhly pohladu.
Uviedol sémantické vysvetlenia a nazo-
ry USA a globdlneho féra boja proti te-
rorizmu, ako aj pristupy EU k makkym
cielom. Makké ciele su priestory alebo
miesta, ktoré su lahko pristupné vel-
kému poctu ludi a kde sa fudia zhro-
mazduju vo velkom pocte a su malo
chraneni. Tieto miesta su nechranené
a nachylné na atok a Utoky sa daju lah-
ko uskutocnit hlavne kvoli ich otvore-
nej povahe. Makké ciele su napriklad
verejné priestory, nemocnice, Skoly,
Sportové arény, kultirne centra, ka-
viarne a reStaurdcie, ndkupné centr3,
dopravné uzly alebo akékolvek hro-
madné podujatia. Na zaver uviedol,
Ze zabezpecenie verejnych priestorov
ako potencidlnych makkych cielov je
spoloénym poslanim a je potrebna
spolupraca medzi vsetkymi zaintere-
sovanymi stranami vratane Sirokej ve-
rejnosti, vlastnikmi, prevadzkovatel-
mi, verejnymi agenturami a vladou.
Jednotlivci tiez zohrdvaju v rdamci svo-
jej komunity dlohu pri zistovani a pre-
vencii moznych utokov proti makkym
cielom. Ludia, ktori vedia, ako sa maju
spravat v krizovych situéciach a ako sa
chranit, su klt¢om k zabraneniu stra-
tdm na Zivotoch ni¢ netusiacich a ne-
vinnych ludi.

Vyznamnym prinosom kon-

ferencie bola vymena skuse-
nosti a poznatkov medzi od-
bornikmi z oblasti bezpecnosti,
nadviazanie a rozSirenie spo-
luprace zucastnenych a oboz-
namenie sa s vysledkami dobrej praxe
pri rieSeni aktudlnych bezpecnostnych
problémov. Vsetci Ucastnici sa v pod-
state zhodli na tom, Ze pri rieSeni prob-
Iémov v oblasti ochrany obyvatelov pri
mimoriadnych udalostiach je vyznam-
nym aspektom vzdelanost a odborna
priprava profesionalnych pracovnikoy,
na ktorych su kladené vysoké vedo-
mostné naroky. Vzdeldvanie a odborna
priprava pracovnikov krizového riade-
nia a civilnej ochrany su velmi délezi-
té a je potrebné neustale zvySovat ich
kvalitu, efektivnost a hladat nové moiz-
nosti vzdeldvania pracovnikov tejto ob-
lasti bezpecnosti.

Ing. Lucia Kovacova, PhD., MSc.
Foto: archiv VSBM v KE

Pouzité informacné zdroje:
Na vyZiadanie v redakcii
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HORSKA ZACHRANNA SLUZBA

Aj napriek tomu, Ze tdato zimnd sezona sa rozbiehala len pomaly a velmi nepriala vyzndvacom zimnych sportov, do hér sa
pocas sviatkov vybralo obrovské mnoZstvo ndvstevnikov, ¢i uZ domdcich alebo aj zahranicnych. Horské strediskd praskali vo
Svikoch, parkoviskd uZ od skorych rannych hodin boli preplnené a rovnakad situdcia vladla aj na pristupovych cestdch. Autd sa
len krokom prestvali v kolénach a éasto ani nebolo mozné sa do stredisk dostat. Preplnené boli aj vyssie poloZené lyZiarske
strediskd, kedZe tym nizZsie poloZenym sa do vianoénych prdzdnin nepodarilo zasneZit zjazdovky a spustit prevadzku.

astastie, miestami a7 extrémna navitevnost sa ne-  predpoklad, Ze muz méze byt zasypany pod snehom. Dalsia
odzrkadlila vo zvySenej urazovosti a horski za- skupina zachranarov HZS smerovala na miesto pozemne. Este
chranari v porovnani s predchadzajicimi sezéna- pocas presunu zachrannych skupin na miesto nehody Operac-
mi zaznamenali pokles vyjazdov né stredisko tiesnového volania HZS
k zranenym, aj ked neda sa pove- opat kontaktoval oznamovatel s infor-
dat, Ze by pocas sviatkov zahalali. maciou, Ze v zlabe spozoroval kamara-
Na lyZiarskych tratiach oSetrili vySe ta, ako sa snazi dostat spat na hreben.
dvoch stoviek lyziarov, ¢i snowbo- Do vrtulnika VZZS po tejto informacii
ardistov a zasahovali pri urazoch, nastupil len zachranar HZS bez lavino-
uviaznutiach, zablideniach turis- vého psa a nasledne bol pomocou pa-
tov vo volnom teréne. lubného Zeriava vysadeny na mieste
V nedelu 22. 12. 2019 doslo nehody. Zraneného vysetril a pripravil
v Nizkych Tatrach takmer k velkej na letecky transport. Opat pomocou
tragédii. Pod slovenskym turistom, palubného navijaka boli obaja evaku-
ktory sa chcel na hrebeni, priblizne ovani z exponovaného terénu a letec-
200 metrov pod vrcholom Dumbie- ky transportovani na heliport v Jasnej.
ra odfotit, sa odtrhol prevej. Sty- Tu si mierne podchladeného turistu
ridsatrocny Slovak sa aj s masou s Urazom ramena a mnohopocetny-
snehu, ktord sa uvolnila, zrutil do mi odreninami prevzal do starostlivos-
jedného zo strmych Zlabov. Kama- ti lekdr VZZS a potom ho vrtulnikom
rat, ktory ho fotil, ho po pade ne- transportovali do nemocnice v Liptov-
videl a ani mu neodpovedal na skom Mikuldsi. Tento datum si moze
kricanie. OkamZite preto kontakto- zapisat ako def svojich druhych naro-
val tiesnovu linku HZS 18 300. Za- denim, kedZe akoby zdzrakom preZil
chranari HZS okamzite poZziadali
o sucinnost posadku leteckych za-
chrandroy, ktora mala z Jasnej vy- Vyprostenie snowboardistu z Lukového kotla v Nizkych Tatrach
zdvihnut zachrandra HZS. Ten bol na helipor- R R L e Rl ) e
te pripraveny aj s lavinovym psom, kedZe bol
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Zachranari HZS smeruju do Furkotskej doliny
na pomoc skupine uviaznutych turistov

400 metrovy pdd, ktory zvdcsa v tomto teréne konci fatalne
a on skoncil len s mensimi zrane-
niami.

Obdobie okolo Stedrého dna
bolo na horach relativne pokojné.
Zapotili sa len zachranari HZS slu-
Ziaci na lyzZiarskych tratiach, kde
osetrili niekolko desiatok zrane-
nych lyZiarov a snowboardistov.

Druhy sviatok vianocny potre-
bovala pomoc dvojica polskych tu-
ristov v Poloninach, ktora nedosla
do ubytovacieho zariadenia v No-
vej Sedlici, kde mali rezervované
ubytovanie. MuZi vo veku 18 a 19
rokov mali podla dostupnych in-
formécii v idmysle prejst z polskej
strany cez Wielku Ravku a Kre-
menec do Novej Sedlice. Sloven-
ski horski zachranari spolu s pol-
skymi zachranarmi z GOPR-u celu
noc prehladavali oblast Kremenca.
Podla stép v snehu sa turistov po-
darilo najst pod Temnym viskom.
Obaja boli po celodennom blude-
ni premoceni, podchladeni, ale na-
Stastie bez zraneni. Zachranna akcia bola ukon¢end v skorych
rannych hodindch.

O stasti moze vraviet aj 22-ro¢ny snowboardista, ktory
v Nizkych Tatrach v zlej viditelnosti presiel za zabrany ohra-
nicujuce zjazdovu trat, na zladovatenom teréne sa poSmykol
a padol smerom do Lukového kotla. Pri takmer 200-metrovom
pade neutrpel Ziadne poranenia, len sa nedokdazal svojpomoc-
ne dostat spat na zjazdovku. Zachranari HZS z Nizkych Tatier
muZa pomocou navijaka a lan Dyneema vyslobodili z expono-
vaného terénu. Dalej uz pokracoval v sprievode kamaratov.

Ten isty den podvecer sa v nudzi ocitla aj dvojica Slova-
kov v Slovenskom raji, ktora v tme zi3la na Certovej Sihoti zo
znaceného turistického chodnika. Strmym terénom v lese po-
kracovali dalej, ale v tme sa uZ nedokazali zorientovat, preto
poziadali o pomoc. Zachrandri HZS ich v kratkom case zloka-
lizovali na zaklade ziskanych GPS surad-
nic ich polohy a nasledne odprevadili do
ubytovacieho zariadenia. \

Aj v Nizkych Tatrach zachranari HZS

Zachranari HZS smeruju z Chaty pod Soliskom
do Furkotskej doliny na pomoc turistom

spolu s policajtmi nadranom patrali po 38-rocnom Slovakovi
v oblasti Krpacova, ktory sa nevratil do ubytovacieho zariade-
nia. Nezvestného nakoniec vypatrali prislusnici PZ na recepcii
iného hotela. Podla vypovede nevedel trafit do miesta ubyto-
vania.

V sobotu 28. 12. 2019 na hordach vlddlo mimoriadne ne-
priaznivé pocasie. Slovensky hydrometeorologicky ustav vydal
dokonca vystrahu 3. stupria pred mimoriadne silnym vetrom,
ktory mal vo vyssich polohach dosahovat silu mohutnej vich-
rice a v narazoch rychlost az 180 km/h. Aj napriek tejto ne-
priaznivej predpovedi sa do hor vybralo mnoZstvo odvazlivcov
a niektori z nich potrebovali pomoc, bez ktorej by ich neroz-
vazne rozhodnutie asi nebolo skoncilo bez nasledkov.

Pre vystup na Chatu pod Soliskom sa rozhodla 4-¢lennd

skupina Slovakov v ktorej bolo aj 8-ro¢né dieta. Najprv vy-

stupovali popri zjazdovke a neskor popod 6-sedackovu lanov-

ku pri zjazdovke Furkota. V silnom vetre, hmle a sneini, pri

takmer nulovej viditelnosti

stratili orientéciu a zisli do

Furkotskej doliny, ktorou

pokracovali dalej v domne-

ni, Zze sa dostanu aZz na cha-

tu. Nastastie sa im podarilo

cestou natrafit na razcest-

nik na Skutnastej pola-

ne, odkial' privolali pomoc

a zachranari HZS ich vede-

li hned' lokalizovat. V opac-

nom pripade a za danych

o poveternostnych podmie-

nok by bolo velmi naro¢né

ich v teréne vypatrat. Na

pomoc im odisli zachrana-

ri HZS zo Starého Smokov-

ca. Pre urychlenie zachran-

nej akcie, kedZe kvéli vetru

bola sedackova lanovka na

Solisko mimo prevadzky,

ich na Chatu pod Solis-

kom vyviezli zamestnan-

ci lyziarskeho strediska

na sneznom vozidle — ratra-

ku. Odtial' bolo mozné dostat sa najkratSou cestou k uviaznu-

tym. Po zatepleni zachranari skupinu odprevadili na chatu, od-

kial'ich v3etkych opat zamestnanci strediska zviezli na Strbské
Pleso.

o

Zachranari HZS doprevadzaju

uviaznutych turistov na Hrebienok
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Pomoc uviaznutému nemeckému lyZiarovi
v Lukovom kotli v Nizkych Tatrach...

Malou Studenou dolinou z Téryho chaty zostupovala v tom
¢ase za mimoriadne nepriaznivych poveternostnych podmie-
nok dalSia skupina turistov. Pomoc potreboval jeden z jej Cle-
nov, ktory bol po ndrocnom zostupe vyéerpany a podchlade-
ny. Do prichodu zdchranarov mu kamarati pomohli v zostupe,
kedZe ¢akat na mieste na pomoc v danych podmienkach, ked’
pocitova teplota klesala hlboko pod bod mrazu, by bolo velmi
riskantné. So zdchranarmi HZS sa stretli uz na razcesti Malej
a Velkej Studenej doliny. TridsatSestro¢ného turistu zachranari
vysetrili, zateplili a nasledne na terénnej Stvorkolke transpor-
tovali do Starého Smokovca, odkial uz pokracoval samostatne.

UzZ tradi¢ne bola jednou z najfrekventovanejsich oblasti,
kam horski zachrandri z Vysokych Tatier vyrazali pocas sviatkov
oblast Hrebienka, kde sa opat pohybovalo asi najviac navstev-
nikov. Zvacsa sa jednalo o Urazy ndsledkom pddu na zladova-
tenom teréne alebo Urazy pocas sankovania, narazy do preka-
Zok, prevratenie sa na sankach &i zrazky. Patdesiatjedenrocna
pani z Anglicka, ktord pocas sankovania vrazila do stipa verej-
ného osvetlenia, zostala po naraze dokonca v kratkom bezve-
domi.

V Malej Fatre potrebovala pomoc 32-ro¢na zena ceskej
narodnosti, ktord si pocas jazdy na splitboarde z Chaty pod
Chlebom cez General poranila dolnud koncatinu. K Zene prisli
zachranari HZS z chaty. Po oSetreni ju transportovali pomo-
cou Akiji a snezného skutra do Trusalovej, odkial pokracovala
v sprievode priatela do nemocnice.

Do Silvestra zachranari HZS pomahali eSte 8-ro¢nému
chlapcovi z Madarska v Nizkych Tatrdch — v Zadnych DereSoch.
Ten si pri pade spbsobil Uraz nohy. Predposledny den starého
roku vo Vysokych Tatrach zasahovali horski zachranari pod Ba-
tizovskym plesom, kde v podvecernych hodinach potreboval
pomoc 31-ro¢ny vyCerpany slovensky turista.

Pocas Silvestra zachranari HZS osetrili na zjazdovych tra-
tiach 3 desiatky lyZiarskych Urazov. Na Tatranskej magistrale

nedaleko Strbského plesa popoludni pomahali 29-roénému
Slovakovi s Uurazom dolnej koncatiny. V podvecernych hodi-
nach potreboval v Nizkych Tatrach pomoc nemecky lyziar, kto-
ry za zlej viditelnosti — v hmle a silnom vetre, ktory viril sneh,
stratil orientaciu a zlyZoval zo zjazdovej trate do Lukového
kotla, kde uviazol.

V Malej Fatre pocas vystupu na Chatu pod Chlebom zablu-
dila v blizkosti MojziSovych prameriov dvojica Slovakov. V tme
a silnom vetre, ktory im zaftkal stopy, sa nevedeli vratit spat.
Zachranari HZS ich po prichode zateplili a odprevadili spat do
doliny.

Prvy den nového roka bol na horach relativne pokoj-
ny. Okrem zopar lyziarskych Urazov horski zachranari oSetrili
57-rocného talianskeho turistu, ktory si na magistrale nedale-
ko Strbského Plesa sposobil triné poranenie na tvari.

Do Troch kralov eSte zachrandri HZS zo Zapadnych Tatier
pomahali slovenskému snowboardistovi, ktory pocas zjazdu zo
Salatina zabludil a dostal sa do kosodreviny, kde uviazol. Nad
Ziarskou chatou si pocas lyZovania spdsobil poranenie hornej
koncatiny 52-ro¢ny Slovak. V sprievode kamaratov este zisiel
na chatu, kde pockal na horskych zachranarov, ktori ho osetrili

Transport Ceskej turistky,
\ ktora sa zranila pri jazde na splitboarde

a transportovali do Ustia Ziarskej doliny, odkial' uz pokracoval
samostatne.

Na Kubinskej holi horski zachranari hladali dve lyZiarky,
ktoré zisli zo zjazdovky do lesného porastu, kde zabludili. Pod-
la orientaénych bodov, ktoré uviedli, sa ich podarilo rychlo lo-
kalizovat a odprevadit do bezpecia. V tom ¢ase boli zdchrana-
ri HZS z Malej Fatry poZiadani o pomoc z oblasti Poludfiového
Gruna, kde si Uraz dolnej koncatiny spbsobil 29-rocny turista.
Muz bol transportovany na Paseky, kde si ho prevzala posad-
ka RZP.

Silny vietor, sneZenie a velké mnoZstvo novonapadnutého
snehu spbsobilo problémy skupine slovenskych turistov, ktori
uviazli pod Razcestim pod Slavkovskym Stitom. Turisti sa vy-
brali do tychto podmienok navyse bez dostatocnej zimnej vy-
bavy a po namahavom brodeni sa v hlbokom snehu boli znac-
ne vycerpani a podchladeni. Zachranari HZS z Vysokych Tatier
ich po poskytnuti neodkladnej pomoci odprevadili na Hrebie-
nok.

Najhektickejsia ¢ast zimnej sezdny je za nami. V porovnani
rovnakym obdobim predchadzajicich rokov bola o nieco po-
kojnejsia, tak hadam to bude v takomto duchu pokracovat aj
cely rok a ndvraty z hor budu pre vsetkych len prijemné.

pplk. Mgr. Jana Krajcirova
Operacné stredisko tiesnnového volania HZS
Foto: archiv OS TV HZS
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Bezpecnostno-operativha

jednotka HZS

Potencidl a mozZnosti narodnych parkov, pribudanie a zlepsovanie kvality lyZiarskych trati spésobuje kaZdorocné zvysovanie
ich ndavstevnosti, a to najmd v obdobi lyZiarskej sezony. To kladie zvysené ndroky na ochranu prirody, dodrZiavanie pravidiel
sprdavania sa v chranenych oblastiach a bezpecny pohyb v nich, ako aj na samotnych prislusnikov Horskej zachrannej sluZby.
Kompetentné orgdny sa insSpirovali trendom v inych krajindch a na tento problém zareagovali vytvorenim bezpecnostno-

operativnej jednotky (BOJ).

ej prislusnici su prevaine

skuseni dlhoro¢ni zachrana-

ri Horskej zachrannej sluz-

by. Ich prioritnou ulohou
je dohlad nad dodrZiavanim zdkona
o Horskej zdchrannej sluzbe, preven-
tivna Cinnost dodrziavania bezpeénos-
ti na zjazdovych tratiach a v lyZiarskych
strediskach v spolupraci s prislusnikmi
Policajného zboru, ale taktiez kontrola
prevadzkovatelov lyZiarskych stredisk.
V horskych oblastiach ide predovset-
kym o dokumentovanie a vySetrovanie
smrtelnych nehéd, urazov s tazkym po-
Skodenim zdravia, objasfiovanim pricin
ich vzniku, pripadne zadokumentova-
nim miery zavinenia inou osobou. Pris-
luSnici BOJ su plnohodnotne pouZitelni
aj pri zachrannych akciach v jednotli-
vych horskych oblastiach.

S kazidoro¢nym ndrastom navstev-
nikov lyZiarskych trati pribudaju drazy
spbsobené nedisciplinovanym sprava-
nim lyZiarov. V obdobi od 27. 12. 2019
do 6. 1. 2020 vykonavali spoloc¢né hliad-
ky prislusnici BOJ s prislusnikmi OO PZ
Stary Smokovec a OO PZ Zdiar v lyZiar-
skom stredisku Tatranska Lomnica, Hre-

bienok a tiez v lyZiarskom stredisku
Bachledova dolina. Od zaciatku Vianoc
bolo mozné vidiet prislusnikov BOJ aj
v nasich dvoch najvacsich strediskach
Jasnd a Vysoké Tatry, kde zabezpecova-
li kontrolu nad dodrZiavanim pravidiel
prevadzky lyZiarskych trati, ale tiez spo-
lupracovali s prislusnikmi HZS pri oSet-
rovani réznych Urazov.

V rdmci vykonu tejto kontroly bola
najvacsim problémom nedisciplinova-
nost a stUpajuca arogantnost navstev-
nikov preplnenych stredisk, ktori igno-
rovali uzatvorenie zjazdovych trati, na
ktorych prebiehali Upravy za pomoci
sneznych pdasovych vozidiel, v niekto-
rych pripadoch ukotvenych na dlhych
ocelovych landch. Prislusnici BOJ ta-
kychto nedisciplinovanych lyZiarov za-
stavili a zakazali im pokracovat v jaz-
de na uzatvorenej zjazdovke. V jednom
pripade doslo k zadrzaniu skipasu s na-
slednym rieSenim v spolupraci s ¢lenmi
Skipatrolu strediska Tatranska Lomnica.

V mesiaci december prislusnici BOJ
dokumentovali a objasnovali priebeh
smrtelnej nehody dvoch ukrajinskych
horolezcov, u ktorych pri zlafiovani v ob-

lasti Vidlového hrebernia vo Vysokych
Tatrach doslo pocas zlafiovania k vypad-
ku horolezkyne s naslednym strhnutim
druhej osoby. Rovnako dokumentovali aj
lavinovu nehodu v Nizkych Tatrach, kde
doslo k usmrteniu jednej osoby, ktora
bola zasypand Uplne a k zraneniu druhe;j,
len CiastoCne zasypanej. Obidve tieto
nehody zadokumentovali a spravy odo-
vzdali prislusnikom Policajného zboru,
ktori pokracuju vo vysetrovani uvede-
nych nehdd.

V sucasnosti sa pracuje na rozsirova-
ni spolupréce s policiou v Zilinskom kraji,
ako aj na optimalizovani podmienok pre
pridruzené Sporty v lyZiarskych stredis-
kach tak, aby bola zabezpecena bezpec-
nost lyZiarov a inych navstevnikov.

plk. Ing. Bc. Martin Kulanga

veduci oddelenia
bezpeénostno-operativnej jednotky
Horskej zachrannej sluzby

Foto: OS TV HZS

S kazdorocnym
narastom
navstevnikov
lyziarskych trati
pribudaju urazy
sposobené
nedisciplinovanym

spravanim lyZiarov
— priprava
zranenej osoby

na transport
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NA POMOC SKOLAM

Poznatky a skusenosti zo Sportovo-brannej problematiky

Prierezove ucivo Ochrana zivota a zdravia
na Il. stupni zakladnych skol

V suvislosti s aktudlnou témou v oblasti brannej vychovy Ministerstvo vnutra SR a Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a sportu
SR odporuéa v suc¢asnosti upriamit pozornost riaditelov $kél a prislusnych vyuéujtcich na témy a prvky brannej vychovy v platnom
Statnom vzdeldvacom programe. Hlavnymi cielmi su ziskanie praktickych zrucnosti z oblasti civilnej ochrany a orientdcie
v prirode spojené s prvkami topogradfie, ziskanie zdkladnych zrucnosti v poskytovani prvej pomoci, nadobudnutie vedomosti
a praktickych odpordéani pri mimoriadnych udalostiach a rozvoj telesnej zdatnosti. Okrem toho uplatriovat branné prvky poéas
organizovania ucelovych cviceni na $koldch . Podrobnejsie pozri obsah v 8. a 9. roéniku ZS v texte.

ovinnou sucastou obsahu vzde-

[dvania su prierezové témy, ktoré

sa spravidla prelinaju cez vzdela-
vacie oblasti. Jednou z déleZitych tém
je oblast ochrany Zivota a zdravia. Prie-
rezové témy je mozné realizovat na Sko-
lach ako napriklad na I. Z8 v Kezmarku,
ZS a MS Hrabusice okres Spisska Nova
Ves, ZS Mnisek nad Hnilcom, ZS Okruz-
nd Michalovce, 7S vo Vysnych RuZba-
choch okres Stara Luboviia, ZS Jesenné,
Spojena gkola Spisska Nova Ves, ZS Sta-
ra Tura a Centrum volného c¢asu v Starej
Turej, Z8 Cerov s MS okres Trnava viace-
rymi formami — ako integrovanu sucast
vzdeldvacieho obsahu oblasti vzdelava-
nia a vhodnych vyucovacich predmetoy,
ako samostatny ucebny predmet v rdm-
ci rozSirujucich hodin (pri profilacii sko-
ly), vhodna je forma projektu (v rozsahu
poctu hodin, ktoré su pridelené téme)
alebo velmi efektivna forma kurzu. Ne-
vyhnutnou podmienkou ucinnosti a ne-
formalnej realizacie témy je pouzivanie
aktivizujucich, interaktivnych ucebnych
metdd. Vyber sposobu a ¢asu realizacie
prierezovej témy je v kompetencii kazdej
Skoly.

Jednou z vyraznych zmien, ktoré su
sucastou nového procesu vzdeldvania je
doslednejsie zameranie sa na vystup zo
vzdelavania. Dolezité je, aby bol jasne
sformulovany vystup a zdévodnené za-
radenie obsahu vzdeldvania. Vzdeldva-
nie je vtedy Uspesné, ak vieme, k akym
cielom maju Ziaci dospiet. Preto sa
v Statnom vzdeldvacom programe kla-
die doraz na formulovanie poZiadaviek
na vystup z témy, z rocnika alebo celé-
ho stupna podla charakteru predmetu.
Poziadavky na vystup su sformulované
v Casti programu s ndzvom vzdelavaci
Standard.

Vzdelavaci Standard sa skladd sa
z dvoch ¢asti — obsahovy Standard a vy-
konovy standard.

Obsahové cast vzdelavacieho Stan-
dardu uréuje minimalny obsah vzdeldva-
nia. Jeho hlavnym cieflom je zjednocovat,
koordinovat resp. zabezpedovat kompa-
tibilitu minimalneho obsahu vzdelavania
na vSetkych Skoldach. Obsahovu ¢ast tvori
ucivo, ktoré je vsetkymi ziakmi osvojitel-
né. Ucivo je formulované v Styroch ka-
tegoriach:

» faktudlne poznatky — zakladny pr-

vok poznania, ktory Ziaci musia ve-
diet, aby boli oboznameni s uréitou
disciplinou poznania, alebo aby v nej
mohli riesit vedné problémy,

» konceptudlne poznatky — vzajomné
vztahy medzi poznatkami,

» procedurdlne poznatky — ako nieco
urobit, metédy skiimania,

» metakognitivne poznatky — kognicie
vo vSeobecnosti.

Vykonova ¢ast je formulécia vyko-
nov, ktora urcuje, na akej Urovni ma ziak
dané minimalne ucivo ovladat a ¢o ma
vykonat. Vykonovy Standard je formu-
lovany v podobe operacionalizovanych
cielov. To znamena3, Ze je uvadzany ak-
tivnymi slovesami, ktoré zaroven vyjad-
ruju uroven osvojenia. VSeobecne ide
0 problém zameranosti pozorovania vy-
beru toho, ¢o ma byt skiimané — prepo-
jenie teoretickej a skusenosti ziskanej
empiricky pozorovanim pokusom.

Jednotlivé Urovne vystupov su za-
merané na kompetencie — to zname-
na kombinaciu vedomosti, zrucnosti
a schopnosti. Jednotlivé Urovne sleduju
rozvijanie pozndvacich schopnosti spo-
znat alebo znovu si vybavit informacie

Vedenie Zakladnej Skoly Beethovenova v Nitre za pomoci obc¢ianskych zdruzeni v oblasti Sportovej a

brannej ¢innosti zorganizovalo SPORTOVO-BRANNY DEN. Branna vychova a vedomost ako reagovat pocas

mimoriadnej udalosti a v krizovej situdcii, je velmi podstatna. Na podujati bolo vytvorenych viacero stanovist

— strelba zo vzduchovky, hod granatom na ciel, ukazka vystroje, ukazka RCHBO (protichemickej ochrany, [
| protipoZiarnej Cinnosti) a zdravotnicka prva pomoc
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z dlhodobej pamate, porozumiet a kon-
Struovat pojmy, aplikovat, analyzovat,
vyhodnocovat a schopnost tvorit. Je po-
Ziadavkou na vystup zo stupfa vzdelania
a zaroven poziadavkou na vstup pri dal-
Som stupni vzdelania. Popisuje produkt
vyucby, nie proces.

Metddy a formy
prace ucitelov
v obsahu Ochrany
zZivota a zdravia

Skusenosti ucitelov
pri vyucbe obsahu uci-
va Ochrana Zivota a zdra-
via so Sportovo-brannymi
prvkami je Ziaduce vybe-
rat podla odporucani pe-
dagogickych metodickych
centier v SR s ohladom na obsah konkrét-
neho uciva jednotlivych rocnikov v zak-
ladnych Skolach. Treba brat do Gvahy naj-
ma vysledky vzdeldvania, ktoré sa maju
dosiahnut. Metddy a formy prace si uci-
telia volia podla svojich skisenosti a po-
trieb, s ohladom na charakter vyuco-
vacieho predmetu, medzi predmetové
vztahy a potreby Ziakov. K tomu uplatriu-
ju vhodnu motivaciu, ktord umoZznuje sti-
mulaciu prace Ziakov, zvlast vo vyuZiva-
ni prvkov Sportovo-brannej vychovy. Ide
o zaujimavé uplatiiovanie prvkov projek-
tového vyucovania s interaktivnymi pro-
striedkami a PC aplikaciami prostrednic-
tvom modelovych a skupinovych foriem.

Z Cinnosti jednotlivych skél najma na
druhom stupni ZS vyplyva, Ze najviac sa
uplatiuje z hladiska zdujmu deti samo-
statnd prdca, ktord je ucitelmi podporo-
vana. Ziaci si uvedomujui svoje moznosti
a ucitelia usmernuju Ziacke postoje.

K tomu su vyuZivané nasledovné
vzdelavacie aktivity s praktickou cas-

’

tou:

Samostatnd prdca Ziakov

0 Vyhladavanie informacii.

[ Kreslenie schém a pozicii v mieste
vzniku mimoriadnej udalosti alebo
nebezpecenstva.

[ Prezentacie veducich pracovnych
skupiSpolo¢né hodnotenie cinnosti
na jednotlivych stanovistiach.

O Cinnost pri jednotlivych druhoch
ohrozenia Zivota a zdravia obyvatel-
stva za Ucasti inStruktorov integro-
vaného zdchranného systému.

O Dalsie metddy podla zvazenia udi-

telov. ‘

Skupinovd prdca
na zadanom probléme
O Priprava referdtov a prezentdcii

s vyuzitim interaktivnej tabule.

O Prezentacie veducich pracovnych
skupin a kolektivne posudzovanie
vysledkov ¢innosti.

O Analyza vysledkov simuldcie SWOT
analyzou.

O Ukazky a instruktaze napriklad pri
poskytovani prvej pomaoci.

O Spbsob  ochrany  obyvatelstva

v mieste bydliska individudlne

a skupinové prace Ziakov, poziar,

povoden, Unik nebezpecnej latky,

varovanie po vzniku MU ap.

Vyznamnou sucéastou teoretickej vy-
ucby je pouZzivanie nazornych pomaocok
v roznej forme, ktoré ulahcuju Ziakom
pochopenie uciva:

& odbornd literattra, ndstenné obrazy,
schémy, mapy, prostriedky ochrany
a pristroje,

interaktivne tabule a pocitace,
ucebnice a u¢ebné texty, dokumenty
a fotografie,

pracovné listy a metodické postupy +
exkurzie,

Internet, videofilmy z mimoriadnych
udalosti s vysvetlenim pricin ich vzni-
ku.

& & &8

K precviovaniu a upeviiovaniu uciva
Ochrana Zivota a zdravia je mozné vyu-
Zivat rézne formy, ako su praktické cvi-
Cenia, hry a sutaze, diskusia za okrdhlym
stolom (skusenosti, priklady zo Zivota,
poznatky, zazitky).

Dramatizacia a simula¢né metédy na
pri¢iny a ndsledky mimoriadnych uda-
losti ako su Zivelné pohromy, povodne,
zimnd kalamita, lesné pozZiare, zosuvy
svahov, havarie s Unikom nebezpecnych
latok, pokusy v laboratériach.

Nacviky spravania sa a konania po
vzniku mimoriadnej udalosti a pocas vy-
hldsenej mimoriadnej situacie, ako je
kolektivna ochrana obyvatelstva, eva-
kuacia a ukrytie, zasady preZitia v nudzi.
Vhodnym prostriedkom je vyucba v te-
réne (podla prostredia, ro¢ného obdo-
bia, jednotlivych ¢innosti). Ucitelia oce-
Auju projekty a spolupracu so zlozkami
integrovaného zachranného systému
ako su besedy, ukazky, spolo¢né nacviky,
prakticky vycvik, navsteva pracovisk 1ZS
ako napr. HaZZ, DHZ, Horskej zachrannej
sluzby, Policie, rychlej zdravotnickej po-
moci, kontrolnych chemickych laboraté-
rii CO, ap.

Vacsi doraz zo strany ucitelov, ale aj
zriadovatelov $kél, by mal byt kladeny
na prepojenost uciva, pokial je proble-
matika zaradend do réznych vyucovacich
predmetov. Hlavne na vytvdranie medzi-
predmetovych vztahov, ktoré rozsiru-
ju klucové kompetencie Ziaka. DéleZité
je ramcové opakovanie uciva z predcha-
dzajucich roc¢nikov a dalsie rozSirovanie
a stupriovanie vedomosti. Viac treba vy-
uzivat nadvazujuce zdokonalovanie na-
cvikov zruénosti, s vyuzitim rozdielnych
foriem, a metdd vyucby. Individualne za-
zitky prehlbuju nacvik zruénosti, ako to
potvrdzuju skisenosti zo ZS s MS Rudria-
ny okres Spi$ska Nové Ves, ZS Huncov-
ce okres KeZzmarok, ZS Hrnéiarovce nad
Parnou, okres Trnava, ¢i ZS a MS Pavla
Demitru v Dubnici nad Vahom.

Praktické vyucCovanie umoziuje Zia-
kom vyuZivat teoretické poznatky v pra-
xi, overi a rozsiri ich vedomosti tak, aby
ziskali istotu pri uskuto¢novani praktic-
kych cinnosti, aby boli samostatni a do-
kazali pouzit ziskané vedomosti pri rie-
Seni praktickych uloh pocas ucelovych
cvi€eni, alebo na Sutazi mladych zachra-
narov civilnej ochrany.

Charakteristika uciva

Povinné ucivo Ochrana Zivota a zdra-
via (0ZZ) sa v zakladnych $kolach re-
alizuje  prostrednictvom vyucovacich
predmetov  Statneho vzdeldvacieho
programu a obsahom samostatnych or-
ganizacnych foriem vyucovania — didak-
tickych hier a ucelovych cviceni. Ochra-
na zivota a zdravia integruje postoje,
vedomosti a zru€nosti Ziakov zamerané
na ochranu Zivota a zdravia v mimoriad-
nych udalostiach a po¢as mimoriadnych
situdcii, tieZ pri pobyte a pohybe v pri-
rode, ktoré moézu vzniknut vplyvom ne-
predvidanych skutocnosti ohrozujucich
¢loveka a jeho okolie.

Ciele uciva

Povinné ucivo, ktoré nie je samostat-
nym predmetom, je sucastou vychovy
a vzdelavania zZiakov zakladnych $kol. Po-
skytuje ziakom potrebné teoretické ve-
domosti, praktické poznatky a formuje
ich vztah k problematike ochrany svoj-
ho zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota
inych ludi.

Kompetencie

Kompetencie preberaného uciva za-
hffiaju individuadlne, medziludské aspek-
ty a pokryvaju formy spravania, ktoré
jednotlivec vyuziva na efektivnu a kon-

a4
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Struktivnu ucast na spolo¢enskom zivo-
te v pripadoch rieSenia mimoriadnych
udalosti a konfliktov. Zakladné zruénos-
ti v ramci tejto kompetencie zahffiaju
schopnost Géelne komunikovat v rozli¢-
nych prostrediach a situdciach ohrozuju-
cich Zivot a zdravie ¢loveka. Tieto spolo-
¢enské a obcianske kompetencie by mali
ovplyviovat ucitelia a schopnost Zia-
kov zvladat stres a frustraciu, komunika-
ciu s inymi ludmi a solidaritu pri rieSeni
problémov pri ohrozeni.

Mozno predpokladat, Ze rozvijanim
tychto vlastnosti sa utvaraju pozadované
schopnosti potrebné pre deti a mladez
v oblasti ochrany Zivota a zdravia a to
nielen v aktudlnom ¢ase pocas vzdeldva-
nia v Skole, ale aj v Ulohe perspektivnej
v dospelosti v r6znych zamestnaniach.

Aktivnym absolvovanim uciva ziska-
vaju Ziaci nevyhnutné vedomosti, zruc-
nosti a navyky potrebné na preZitie pri
vzniku mimoriadnej udalosti a v case
vyhldsenia mimoriadnej situacie. Ucivo
obsahuje opatrenia a popis ¢innosti pri
zachrane zZivota, zdravia a majetku oby-
vatelov, pri odstrafiovani nasledkov mi-
moriadnych udalosti. Svojou humannou
podstatou ma pre Ziakov mimoriadny
vyznam. Sebaochrana a vzdjomnd po-
moc vychadza z prava kazdého obcana
byt v€as varovany pred hroziacim nebez-
pecenstvom varovnymi signdlmi, kolek-
tivhou ochranou, evakuaciou a ukrytim,
prostriedkami individualnej ochrany. Mi-
moriadna udalost moze vzniknat v roz-
nych castiach uUzemia SR kedykolvek.
Obyvatelstvo nemobze ocakavat okam-
Zité poskytnutie pomoci. Z toho dévo-
du musi byt schopné v rdmci svo-
jich moznosti chrénit svoje Zivoty
a zdravie a poskytnut pomoc inym.

Cielom vzdeldvania a odbor-
nej pripravy na skoldch je pripravit
kazdého Ziaka na Zivot v prostredi,
v ktorom sa nachadza. Nevyhnut-
nym predpokladom k tomu je aj
poznavanie prirodného prostredia.
Prioritne je ucivo obsahom orien-
tované na zvlddnutie situdcii vznik-
nutych vplyvom priemyselnych
a ekologickych havarii, dopravnymi
nehodami, Zivelnymi pohromami
a prirodnymi katastrofami. Zaro-
vef napomdaha zvladnut nevhodné
podmienky v situdcidch vzniknu-
tych pésobenim cudzej moci, tero-
rizmu voci ob¢anom nasho statu.

V obsahu uciva je viac tém, ktoré sa
odvijaju od zakladov takych oblasti, kto-
ré mozu prispiet k rozvoju vedomosti,

zrucnosti a ndvykov pre ochranu ¢loveka
a spolocnosti. Pre dosiahnutie cielov vy-
uziva OZZ dany tematicky obsah, vhodné
organizacné formy, metddy a prostried-
ky prisp6sobené danym podmienkam.
Opakovanie urcitych zhodnych prvkov
a pribuznosti tém treba chapat z hladis-
ka cielov v ro¢niku — vidiet, poznat, ovla-
dat, ziskat poznatok a zrué¢nost.

Na zaver devatro¢ného studia na za-
kladnej Skole by mali Ziaci teoreticky
a prakticky ovladat vybrané ulohy:

2 z tematiky rieSenia mimoriadnych
udalosti, varovanie obyvatelstva,
pouZivanie Cisla tiesriového volania,
poznanie pri¢in a nasledkov mimo-
riadnych udalosti, ako su Zivelné po-
hromy, havarie a ohrozenie verejné-
ho zdravia, ndsilnych Utokov v oblasti
civilnej ochrany obyvatelstva,

zo zdravotnej pripravy vediet poskyt-
nut predlekarsku prvi pomoc,
vediet zvladnut zakladné ¢innosti pri
pohybe a pobyte v prirode,

poznat spdsoby prezitia pocas nudze,
vzhladom na vek a pohlavie opti-
malne zvySovat psychicku, fyzickd
pripravenost a odolnost pre pripad
vzniku predpokladanych mimoriad-
nych udalosti a pocas mimoriadnych
situacii.

o0 0O 0o

Okrem znameho obsahu Uciva

ochrana Zivota a zdravia podla Statne-
ho vzdeldvacieho programu ISCED II.
uvadzame aj doplnkové témy, o ktorych
sme sa v minulosti v ¢lankoch zmienili
len okrajovo.

Il. stupen zakladnych skol

V piatych roénikoch zdkladnych
Skol su cielom vyucby v danom rocniku
okrem Stdtneho a Skolskych vzdelava-
cich programov ISED II., uvedenych niz-
Sie v texte, aj odporucané doplnkové te-
matické oblasti.

1. Statny vzdeldvaci program a $kol-
ské vzdelavacie programy v oblasti
ochrany obyvatelstva maju v program
ISCED Il nasledovny obsah tematickych
Casti: varovné signaly CO — cinnost po
odzneni varovného signdlu VsSeobec-
né ohrozenie, Ohrozenie vodou, Koniec
ohrozenia, ochranné prostriedky (DM-
1, CM3-/3h), ukazka prechodu priestoru
kontaminovaného nebezpecnymi latka-
mi, kolektivna ochrana, evakuacia — vy-
hlasovanie evakuacie, evakuacné zaria-
denia, spbsoby vykondvania evakudcie,
evakuacna batoZina, kolektivha ochrana
— ukrytie a ochrana v budovach pri mi-
moriadne] udalosti, rozvijanie zrucnosti
v poskytovani pomoci pri beznych ura-
zoch, véitane zakladného osetrenia, ovla-
danie Zivot zachranujucich ¢innosti.

Priklad — resuscitdcia (oZivovanie)
je subor postupov, ktoré sa vykondvaju
vtedy, ak déjde k zastaveniu dychania
a krvného obehu. Pamdtdme si, Ze po 30
stlaceniach nasleduju 2 zdchranné vdy-
chy a myslime na to, Ze resuscitdciou sa
nedd ubliZit, Aj ked pouZijeme zlu tech-
niku oZivovania, vZdy je to lepsie, ako ne-
urobit nic.

2. Navrhované doplnkové obsaho-
vé tematické oblasti pre tento roénik Z8

Ucitel pomaha a orientuje navrho-
vany obsah uci-
va podla konkrét-
nych podmienok
Skoly a Ziak:
» rozlisuje pri-
¢iny Urazov, pri-
padne  priznaky
beZznych ochoreni
a uplatiuje zdsa-
dy ich prevencie
popripade liecby,
rizika otrav, ich
priciny a ndsled-
ky, chemické Iat-
ky, nebezpectné
skladky odpadu,
» v modelovej

Pamatame si, Ze po 30 stlaceniach nasleduju 2 zachranné vdychy a myslime
na to, Ze resuscitaciou sa neda ublizit. Aj ked' pouzijeme zli techniku oZivova-

| nia, vidy je to lepsie, ako neurobit ni¢...
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situacii uplatni spravny pristup pri
zdsahu iného Ccloveka elektrickym
pradom,

> oSetri Urazy r6zneho charakteru,

» charakterizuje zakladné zlozky in-
tegrovaného zachranného systému
a pozna varovné signaly v pripade
vzniku mimoriadnej udalosti a po-
stupy spravania sa,

» rozlisuje situacie, kedy nie je mozné
uhasit poziar, pozna typy poziarov
aich rizika, poziarne hasiace pristroje,
sp6soby evakudcie z miest ohrozenia,

» pozna zneuzivajucu osobu (blizku
alebo neznamu), rozpozna rizikové
situacie, rizikové miesta a rizikové
osoby a povie nie na nevhodné navr-
hy, odsudi nasilie na mladych fudoch,
ma zakladné pravne povedomie, vie
privolat pomoc,

» ovlada podporu proti ohrozeniam fy-
zického a dusevného zdravia, preven-
ciu psychického ochorenia a nasilia.

V Siestych roc¢nikoch zakladnych skol
su cielom vyucby okrem statneho a skol-
skych vzdelavacich programov ISED II.
uvedenych niZsie v texte, aj odporucané
doplnkové tematické oblasti.

1. Statny vzdeldvaci program a $kol-
ské vzdelavacie programy v oblasti
ochrany obyvatel'stva maju v programe
ISCED Il nasledovny obsah tematickych
Casti: charakteristika nebezpecnych |a-
tok ohrozujucich skolu a jej okolie, vyhla-
senie varovnych signalov CO — ¢innost
v domacnostiach, ¢innost Ziaka a trie-
dy po ich vyhldseni, lokalizacia a likvida-
cia poziaru ruénymi hasiacimi prostried-
kami, vyrozumenie a privolanie hasic¢ov
— Udaje, dekontamindcia — hygienicka
ocista a Ciastocna Specialna ocista ma-
teridlu, evakudcia z ohrozeného priesto-
ru, pravidla spravania sa obyvatelstva pri
ohrozeni a pri vzniku mimoriadnej uda-
losti, rozvijanie schopnosti Ziakov adek-
vatne sa spravat v pripade vzniku mimo-
riadnej udalosti a vyhlasenia evakuacie.

2. Navrhované doplnkové obsaho-
vé tematické oblasti pre tento roénik 28

Ucitel pomaha a orientuje navrhova-
ny obsah uciva podla konkrétnych pod-
mienok Skoly a Ziak:

% Charakterizuje rizikd vzniku mimo-
riadnych udalosti a ich moiné na-
sledky na Zivoty a zdravie [udi, Zivot-
né prostredie a majetok, sposoby
sebaochrany a vzdjomnej pomoci.
Vie klasifikovat jednotlivé mimoriad-
ne udalosti s uvedenim prikladov
a praktickej ¢innosti.
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&, Rozpozna varovné signaly a postupy
spravania sa v byte, na ulici mimo
bydliska a v prirode. Funkcie varov-
nych signdlov, ndhradné sposoby va-
rovania obyvatelstva.

L, Prakticky pozna postupy pri vyhlase-
ni kratkodobej alebo dlhodobej eva-
kuacie, zdsady opustenia bytu, vie
obsah evakuacnej batoZiny, pomaha
ostanym. Ovldda postupy pri prie-
behu evakudcie, ukryti a nidzovom
preziti.

& Ovldda zdkladné zasady a postupy
spojené s povodriami atmosféricky-
mi poruchami, havariami spojenymi
s Unikom nebezpecénych latok a dalsi-
mi mimoriadnymi udalostami.

L Vie poskytndt prvi pomoc véitane
Zivot zachranujucich Ukonov, dba
na bezpecnost svoju ako aj okolia.
Polohovanie, protiskokovd poloha,
prendsanie ranenych, ich transport,
dopravné nehody a ich prevencia,
zasady prvej pomoci pri otrase moz-
gu, zachvatoch, prevencia agresivity,
pric¢iny agresie, dopady na duSevné
a fyzické zdravie.

L, Stratégia zvlddania stresovych situa-
cii, prevencia Sikanovania, navykové
latky, protidrogova prevencia, pre-
vencia rizik fyzického a dusSevného
nasilia, psychické tyranie.

L PouZivanie néstrojov a pristrojov pri
domacich pracach.

[
%

V siedmych rocnikoch zakladnych
skél su cielom vyucby:

1. Statny vzdeldvaci program a $kol-
ské vzdelavacie programy v oblasti
ochrany obyvatel'stva maju v programe
ISCED Il nasledovny obsah tematickych
¢€asti: ¢innost na varovné signaly CO, uk-
ladanie a skladovanie ochrannej masky
DM-1, CM-3-3/h kolektivha ochrana,
evakuacia obyvatelstva, obsah evaku-
acnej batoZiny, ochranné stavby, pra-
vidla spravania sa v Ukrytoch, ¢innost po
opusteni Ukrytov, dezinfekcia, dezinsek-
cia, deratizacia, dekontamindcia, postup
pri vzniku poZiaru v osobnom automo-
bile, zbrane hromadného nic¢enia — ni-
Civé ucinky, Skodlivé pbésobenie na or-
ganizmus a ochrana pred nimi, ochrana

potravin a vody pred Skodlivinami a kon-

tamindciou. ISCED Il — rozvijat u Ziakov

schopnost adekvatne sa chovat v pripa-
de vzniku mimoriadnej udalosti a vyhla-
senia evakudcie.

2. Navrhované doplnkové obsaho-

vé tematické oblasti pre tento roénik 2§
V rdmci doplnkovej vyucby je potreb-

né rozvijat vedomosti a zruénosti pri pre-

vencii poZiarov a mimoriadnych udalosti

s Unikom nebezpecénych latok, adekvat-

ne reagovanie v pripade poZiarov a vy-

buchov.
Ziak:

> vysvetli rizika a pri¢iny vzniku poZia-
rov, popise princip horenia, klasifiku-
je poziare podla tried,

2 charakterizuje zasady protipoziarnej
prevencie, popripade vzniku poziaru
adekvatne reaguje v modelovych si-
tudcidch poutzije vhodné metddy ha-
senia poziaru,

2 rozdeli hasiace pristroje vzhladom
na triedy poziaru a v pripade potreby
ich spravne pouzije,

> bezpeéne opusti poziarom ohrozeny
priestor a vyhlada bezpecie,

2 poskytne prvi pomoc v pripade po-
palenia a otravy splodinami horenia,

> aktivne predchadza rizikdm beznych
Urazov, otrav, topenia sa, popale-
nin, ktoré hrozia v r6znom obdobi
v prostredi a pri r6znych ¢innostiach,
véitane ich priznakov, prejavov a na-
sledkov, vie poskytnut prvd pomoc.
Prakticky nacvik resuscitdcie. Tepel-
né poranenia, opareniny a omrzli-
ny. Vnutorné a vonkajsie krvacanie.
Rany se¢né, bodné a strelné,

2 vhodne reaguje a kond v pripade
ohrozenia a nebezpecenstva. Vie po-
moct blizkym v nadzi a ohrozeni,

2 pozna ochranu pred Urazmi elektric-
kym prdadom.

V 6smych rocnikoch zakladnych skol
st cielom vyucby: Statny vzdeldvaci
program a skolské vzdelavacie programy
v oblasti ochrany obyvatel'stva. V progra-
me ISCED Il maju nasledovny obsah te-
matickych casti: RieSenie mimoriadnych
udalosti — civilnd ochrana, jadrové zbra-
ne a ich ni¢ivé ucinky, ochrana pred sve-
telnym Ziarenim, ochrana pred tlakovou
vinou (tlakovym narazom), ochrana pred
prenikavou radidciou a rddioaktivnou
kontaminaciou, hygienicka ocista a cias-
tocnd Specialna ocista materialu, lokaliza-
cia a likvidacia poZziaru s jedovatymi splo-
dinami horenia, nebezpecné latky v okoli
Skoly — zdsady ochrany pri ich Uniku, eva-
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kudcia z ohrozeného uUzemia, kolektivna

ochrana — druhy ukrytov, pravidla sprava-

nia sa v ukrytoch, odstrafiovanie nebez-
pecnych latok z povrchu terénu, budov

a materidlu. Ucitel pomdha a orientuje

navrhovany obsah uciva podla konkrét-

nych podmienok skoly.

Ziak na zéklade ciefa vyucby bude
mat schopnost rozpoznavat priciny
a prejavy rizikového spravania sa a ri-
zikovych cinnosti, véitane ich moZnos-
ti dopadu na dusevné a fyzické zdravie
a aplikovat v praxi zasady bezpecéného
spravania sa pri antropogénnych mi-
moriadnych udalostiach na vsSetkych
miestach, kde sa pohybuje:

% uplatfiuje osvojené preventivne spo-
soby rozhodovania a konania v kaz-
dodennom Zivote,

% charakterizuje havarie s Unikom NL
a antropogénne udalosti vo vztahu
k sprdvaniu sa a aktivnych spdsobov
ochrany,

% charakterizuje zakladné pravidla de-
kontaminacie a jodovej profylaxie,

% rozpoznd rizika fyzického a dudevné-
ho nasilia a ¢innosti, prejavy a dopa-
dy na vlastnu osobu, predchadza im
a v pripade nebezpecenstva adekvat-
ne reaguje,

% rozliduje pravne a protipravne kona-
nie, ktoré ohrozuje fyzické a duSevné
zdravie jeho osoby, alebo druhych.

Sportovo-branné aktivity a prvky
v 8. roéniku Z8: samostatna strelba zo
VzPu na pevny terc (8x5,5), beh terénom
(cca 1 500 m), strelba zo VzPu na sklop-
né terce, hod granatom na ciel (gumova
atrapa 350 g), uréovanie azimutu pomo-
cou buzoly, testy zo zdravotnej pripra-
vy, prechod kontaminovanym uzemim
v ochrannych prostriedkoch, pldvanie
na 50 a 100 metrov volny spdsob, zlafo-
vanie rokliny 10 m, psychologické testy,
uréovanie meteosituacie podla udajov
SHMU, prvky sebaobrany za pomoci in-
Struktora.

V deviatych rocnikoch zakladnych
kol su cielom vyucby: Statny vzdelavaci
program a Skolské vzdeldvacie progra-
my v oblasti ochrany obyvatelstva: Rie-
Senie mimoriadnych udalosti, ulohy CO
vyplyvajice zo Zenevskych dohovorov
a dodatkovych protokolov, civilnd ochra-
na v SR — jej miesto ulohy a poslanie,
analyza Uzemia obce, mesta, okresu, or-
ganizovanie jednotiek civilnej ochrany
— Staby, krizové Staby pre Uzemia obci,
okresu, kraja a SR, odborné jednotky 1ZS

a CO, varovné signaly CO — c¢innost po
ich vyhlaseni, ¢innost pri zachrane fudi
zo zavalov a poskodenych krytov, jodova
profylaxia (v okoli AE).

Navrhované doplnkové obsahové
tematické oblasti pre tento roénik 28

Ucitel: uUloha — rozvijat u Ziakov
schopnosti aplikovat v praxi zasady bez-
pecného spravania sa pri mimoriadnych
udalostiach sp6sobenych prirodnymi
vplyvmi na vSetkych miestach kde sa po-
hybuje. Poznat prevenciu pri starostli-
vosti o zdravie, vediet pomoct v pripade
Urazu alebo nasilia.

Ziak:

» uplatriuje osvojené preventivne spo-
soby rozhodovania a konania v kaz-
dodennom Zivote,

» charakterizuje mimoriadne udalosti
spbsobené prirodnymi vplyvmi,

» preukazuje adekvatne sposoby spra-
vania sa a ochrany v modelovych si-
tudcidch mimoriadnych udalosti,

» prakticky zvlada zakladné sposo-
by preZitia v prirode, uplatfiuje ich
v modelovych situdciach,

» vhodne reaguje v situaciach, ked
hrozi riziko nasilia, nie je lahostajny
a vie, kde a ako zabezpecit pomoc,

» sprava sa adekvatne v roznych Zi-
votnych situdcidch tak, aby nedoslo
k ohrozeniu fyzického a dusevného
zdravia,

» rozpoznd rizikové prostredie a cin-
nosti.

V ucive sa zameriavaju na:

2 Zakladnl charakteristiku mimoriad-
nych udalosti spésobenych prirodny-
mi vplyvmi a charakteristiku a vznik
mimoriadnych udalosti spésobenych
prirodnymi vplyvmi, priklady najvac-
Sich  mimoriadnych udalosti tohto
charakteru (bdrka a jej sprievodné

javy, vichrica, silné mrazy, snehové
kalamity, extrémne teplo, dlhotrva-
juce sucha a teplotné inverzie, laviny,
zosuvy pody, a dalsSie) a zasady spra-
vania sa pri vzniku jednotlivych mi-
moriadnych udalosti spdsobenych
prirodnymi vplyvmi.

> Prezitie v prirode (orientacia v te-
réne, tvorba improvizovaného pri-
stresku, moznosti a sposoby signali-
zacie, znacenie tras pochodu, lesné
plodiny, rastliny, Zivocichy, brodenie
sa vodnym tokom, ako ziskat pitnu
vodu, ochrana pred nebezpecnou
zverou, rozlozenie ohna a dalsie).

> Prevenciu Urazov a choréb suvisiacich
s pracou, zasady bezpecného sprava-
nia sa — nadvaznost na ucivo osvojo-
vané v predchddzajlcich rocnikoch.

2 Starostlivost o zdravie a poskytova-
nie prvej pomoci.

Sportovo-branné aktivity a prvky
v 9. roéniku Z8: samostatna strelba zo
VzPu na pevny terc (8x5,5), beh terénom
(cca 1 500 m), strelba zo VzPu na sklop-
né terce, hod grandtom na ciel (gumova
atrapa 350 g), urovanie azimutu pomo-
cou buzoly, testy zo zdravotnej pripra-
vy, prechod kontaminovanym Gzemim
v ochrannych prostriedkoch, plavanie na
50 a 100 metrov volny spoOsob, zlarfo-
vanie rokliny 10 m, psychologické testy,
uréovanie meteositudcie podla udajov
SHMU, prvky sebaobrany za pomoci in-
Struktora.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
Ilustracné foto: archiv redakcie

Literatura:
e Statny vzdeldvaci programe ISCED I
Ochrana Zivota a zdravia.
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nancov skoly

nebezpecnymi zivocichmi

Diviak lesny sa v sucasnosti hojne vyskytuje na uzemi Slovenska (obyva celkom 87,5 % jeho plochy). Je to pdrnokopytnik
z celade diviakovitych a je priamym predkom domdcej osipanej, ku ktorej skroteniu (domestikdcii) doslo okolo roku 8 000
pred Kristom v neolitickych sidliskdch v Prednej Azii a na Blizkom vychode.

Lov na diviaky

Vykonava sa z viacerych dévodov.
Prvym je lov pre mdso, ktoré je vel-
mi chutné najma u mladsich kusov a je
ovela stravitelnejsie ako maso domace;j
oSipanej. Druhym je cielené zniZzovanie
kmenovych stavov, aby sa zabranilo ich
premnozeniu a zabezpecilo sa obmedze-
nie nimi sposobovanych $kod na Zivot-
nom prostredi aj na majetku obyvatelov.
Tretim je masivny odlov v ramci veteri-
narnymi organmi vyhlasenych protiepi-
zootickych opatreni hlavne v prihra-
nicnych okresoch z dévodu zniZovania
a zamedzenia Sirenia vysoko nebezpec-
nych nakaz, ako su klasicky mor oSipa-
nych, africky mor oSipanych a Aujeszky-
ho choroba. Stvrtym je lov za Géelom
ziskania trofeje z kapitdlneho kanca,
ktoru predstavuju zbrane (dlhé paraky
a kratsie klentaky), koza a stety (z chrb-
tovej Casti — hreben). Trofeje sa zasielaju
na polovnicke sutaze a vystavy.

Kanec bol symbolom plodivej sily,
bojovnosti a statocnosti. Lov na kan-
ca nebol pre lovcov len zdrojom potra-
vy, ale tiez dokazom muZnosti a odvahy.
V mytoldgii kanec Casto sprevadza bo-
hov, napr. galski bohyriu Arduinnu, hlav-

ného rimskeho boha Jupitera, ¢i gréc-
ku bohyniu lovu Artemis. Vikingského
boha Freya sprevadza ako jazdné zvie-
ra kanec Gullinbursti so zlatymi Stetina-
mi, hlavného slovanského boha Svan-
tovita kanec s bielymi zbrarnami. Kanec,
jeho hlava a zbrane boli vzdy symbolmi
a ozdobami bojovnikov a vladcov, vrata-
ne domorodych ndrodov. Zdobené bolo
telo, prilby, Stity, zbrane, bojové zastavy,
Sperky, sosky. Osobitny vyznam mal ka-
nec v azijskej a africkej mytoldgii. Staro-
egyptskd bohyra Nut brala na seba po-
dobu bachyne, boh Seth bol v podobe
kanca. Kirgizi a Burjati povaZovali kan-
ca za legendarneho predka. Hinduistic-
ky boh Visnu bral na seba podobu kan-
ca Varahiho.

Prvy kral MandZuov mal podla po-
vesti hlavu kanca. V ¢inskom kalendari
od Cias raného cisdrstva sa kazdych 12
rokov opakuje rok prasata. Ludia zrode-
ni medzi 21. a 23. hod. miestneho pekin-
ského ¢asu ziskavaju vlastnosti divokého
prasata, teda silu, odvahu a rozhodnost.
U Japoncov je divoky kanec (inosisi) sym-
bolom odvahy a boZskou bytostou, pre-
javom ozajstného bojovnika. Pripomina
to Sintoisticku predstavu boha vojny Usa
Hachimana v podobe kanca.

U starych orientdlnych kultir zaca-
lo byt prasa povazované za necisté. Toto
prameni zo strachu z prenosu trichinel-
ly (svalovca) a pasomnic na ¢loveka. Ju-
daizmus a islam dodnes zakazuju pozivat
maso osipanych.

Erymantsky kanec bol obrovsky,
v pohori Erymanthos v severnej Arkadii
posobil velké skody, takZze mykénsky kral
Eurystheus poveril hrdinu Hérakla, aby
ho zneskodnil. Polo¢lovek-poloboh Hé-
raklés kanca zahnal do zaveja, kde sa ho
zmocnil a Zivého ho doniesol do Mykén.
Kral Eurystheus zo strachu z obrovskych
kancich klov zaliezol do suda a prosil Hé-
rakla, aby sa zvieratom C¢o najskor odi-
Siel. Tento vyjav lovu na diviaka bol ¢asto
znazornovany na gréckej keramike.

Pribeh kalydénskeho kanca zacal
v Kalyddne na severozdpade Grécka, ked'
kral' Oineus raz zabudol na povinnu da-
kovnu obet pre bohynu lovu Artemis.
HIboko urazena bohyna vyslala do Kaly-
dénu obrovského kanca, ktory pustosil
polia a vinohrady a rozryl urodné polia.
Pri tom priamo napadal fudi a ovce. Kral
Oineus vyslal statocnych bojovnikov, aby
priseru ulovili, mnohych z nich kanec za-
hubil. Tohto lovu sa zucastnila tiez slav-
na lovkynia Atalanta, ktora obludu taz-
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ko zranila Sipom. Oineov syn Meleagros
potom kanca usmrtil, ale pri boji o korist
prisiel o Zivot.

Nebezpecenstvo pri love Ciernej zve-
ri je zrejmé z povesti o Addnisovi. Bohy-
fa lasky Afrodita sa zamilovala do naj-
krajsieho pozemstana Addnisa. Jedného
dnia Addnis pri love poranil diviaka, ktory
ho na mieste usmrtil klami. Krasny mla-
denec vykrvacal a z kropaji jeho krvi po
dopade na zem vykvitli cervené jesenné
kvety hlavacika jesenného.

Neskér sa stal kanec, jeho hlava
a zbrane sucastou Slachtickych erbov
a aj znakov niekolkych miest v Nemecku,
Anglicku, Belgicku a Taliansku. Mnoho
miest a obci hlavne v Nemecku, Rakusku
a Cechéach malo kanca v nazve aj erbe.
Napr. Eberswalde, Eberstadt, Eberbach
alebo Ebersbach, Everswinkel, Evers-
berg alebo Ebersberg, Ebermannstadt,
Ebersecken, Eberland, Vorsfelde. Kan-
ca v erbe mali aj Ceské slachtické rody
— Zajaci z Hazmburka, pani z Rozmitalu,
Selmberkovia. Kanca v erbe maju grofi
z Hardenbergu alebo slavny polsko-litov-
sky rod vysokych hodnostarov Dénhoff.
Anglicky kral Richard Ill. mal v erbe dva
biele kance ako pobocnikov.

Boli Slachtické rody s kancom v na-
zve. Meklenbursky rod Bassewitz ma
meno od slova Basse, Co je silny kanec.

U nas kanca v erboch nemame, iba
dva nazvy obci — Diviaky nad Nitricou,
Diviacka Nova Ves a nazov stredovekého
rodu Diviackovcovw.

Diviaky v literature

Boli obltibenou témou detskej litera-
tary, hlavne rozpravok. Casto sa vyskyto-
vali aj v povestiach, mytoch a legendach.
Osobitne sa diviakmi zaoberali v staro-
vekom Grécku, v Rimskej risi, u Keltov,
Germanov a Slovanov. Diviaky boli spo-
minané aj v literature Azie. V novej dobe
aj v komiksovom seridli Asterix a Obelix.

Diviaky v maliarstve a socharstve

Diviaky sa ako kultové lovné zvieratd
zobrazovali na magické ucely uz 15 000
rokov pred Kristom na jaskynnych mal-
bach a rytinach paleolitickych lovcov. Boli
dlhodobo obltibenymi objektmi umelcov
po dlhé storoCia v rozlicnych kultdrach
a umeleckych smeroch. Stovky vytvarnych
diel s tematikou diviakov zdobia pocetné
galérie a historické budovy. Najslavnejsi
priklad — genidlne dielo Petra Paula Ru-
bensa Polovacka na kalyddnskeho kanca.

Spravanie sa diviakov k ludom

V d6sledku intenzivneho prenasledo-
vania [udmi su diviaky obycajne plaché
a aktivne prevazne v noci a nadranom.
V Case parenia koncom jesene a na za-
Ciatku zimy sa vsak kance méZu stat ag-
resivnymi, najma pri sprevadzani ¢love-
ka psami.

Vo velkych mestach sa diviaky mozu
[udom zamerne vyhybat, najma ak su
dobre kimené. Skusenosti z Berlina uka-
zuju, ze polovnictvo v mestskych oblas-
tiach je ¢asto odmietané z dovodu sym-
patii so zvieratami, na druhej strane
vyZadované z dévodu spdsobenych $kod
diviakmi v zahraddch, sadoch a poliach.
Preto je polovnictvo zamerané aj na po-
radenstvo obyvatelom o vhodnom zaob-
chadzani s diviakmi v ich prostredi.

Neprezierava je snaha ludi chovat di-
viaky z ruky, ¢im sa stavaju krotkymi az
dotieravymi. Zostdvaju vsak nebezpec-
nymi.

Diviaky pouzivaju robustny sp6sob
vzajomného zaobchadzania a mozu ne-
umyselne vazne zranit fudi, aj bez agre-
sivnych Umyslov. Od chovania diviakov
ako domacich mildcéikov sa vSeobecne
odradza.

Su aj lepsie priklady — vycvicené di-
viaky su vhodné na vyhladavanie vzéc-
nych hluzoviek (Francuzsko, Taliansko).
Vycvicena bachyna Luise v sluzbach dol-
nosaskej policie v polovici 80. rokov 20.
storocia vyhladavala vybusniny a drogy.

Utoky na l'udi

Skutoc¢né utoky na ludi su zriedkavé,
ale moézu byt zdvazné hlavne v désledku
viacndsobnych prienikov pdrakov kan-
cov do dolnej ¢asti tela. Zvycajne sa vy-
skytuju pocas rujnej sezény kancov od
novembra do janudra v polnohospodar-
skych oblastiach hraniciacich s lesmi ale-

bo na cestach vedducich lesmi. Zviera ty-
picky Utoci nasmerovanim svojich klov
smerom na stehna a dolnu ¢ast brucha.
Ked' je pociatocny utok ukonceny, kanec
ustlpi, zaujme poziciu a znova zautoci,
ak sa obet stale pohybuje. Konéi az vte-
dy, ked'je obet Uplne nesposobild sa bra-
nit.

Utoky kancov na fudi boli zdokumen-
tované uz od doby kamennej, jednym
z najstarsich zobrazeni je jaskynny ob-
raz v indickej Bhimbétke. V studii z roku
2012, v ktorej sa zaznamenali utoky z ro-
kov 1825 — 2012, sa zistilo 666 fudskych
utokov sa vyskytla v Indii. Vacsina Utokov
nastala vo vidieckych oblastiach v zim-
nych mesiacoch v polovnickych kontex-
toch a boli spachané osamelymi pora-
nenymi kancami. Kancie zbrane vyzeraju
ozaj nebezpecne.

Priklady utokov

Dvestokilogramovy diviak zautocil
v lese na muza. Zasahovat musel vrtul-
nik

21. 10. 2018 Noviny.sk Slovensko

ULIC/Asi 200-kilogramovy diviak pre-
bodol klami muZovi nohu. Zviera zauto-
Cilo takou silou, Ze 32-rocného Mareka
museli do nemocnice previezt vrtulni-
kom. Stalo sa to pocas polovacky pri obci
Ulic. Skuseni polovnici hovoria, Ze nee-
xistuje stopercentnd rada, ako sa pred
diviakom branit. Zakladom je vsak podla
nich vyhybat sa hustindm v lese. Prave
tam sa totiZ zvyknu skryvat choré alebo
zranené zvieratd.

K incidentu doslo v lese nad obcou
Uli¢. Svedkovia hovoria, Ze diviak zauto-
il na 32-rocného muZa pocas polovac-
ky. Bolo neskoro popoludni, ked’ polovni-
ci poculi, ako muZ kri¢i o pomoc. Diviak
nanho totiZ vybehol z hustiny aZ vtedy,
ked' prisiel do jeho tesnej blizkosti. Po-
lovnici hovoria, Ze zviera mohlo mat pri-
blizne 200 kg. ,,Aj 170-kilova samica, ked’
sa rozbehne, vie ¢loveka prevrdtit, tak si
predstavte, ¢o urobi 200-kilovy diviak,”
informuje polovnik Miroslav Turok-Me-
cerno.

Kedy diviak utoci

Skuseny polovnik vysvetluje, ze di-
viak sa vacsinou sprdva placho. Ak je

Diviaky ako kultové lovné zvierata boli dlhodobo obltibenymi objektmi

umelcov v rozliénych kultdrach a umeleckych smeroch...

N
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vsak zraneny alebo postreleny, Utoci.
Navyse diviak sa dokdaze v hustine takpo-
vediac zatajit a vy netusite, ze tam vébec
je. ,Velakrdt sa stdva, Ze sa zataja. A aZ
pokym neprideme do jeho tesnej blizkos-
ti, tak ani nevyjde. Ked' diviak zatutoc¢i na
cloveka, ¢i uZ je to polovnik, tak sa stane,
Ze nedokdZe a nestihne s tou zbrafiou vy-
strelit, lebo pride do takej blizkosti, Ze sa
to ani nedd,” vysvetluje Turok-Macerio.

Vazne zranenie

Zareagovat nestihol ani
32-rocny Marek. Po Uto-
ku diviaka ho kamarati na-
loZili do terénneho auta
a odviezli k privolanej sa-
nitke. Tam mu poskytli
prednemocni¢nu starostli-
vost, no zasahovat musel
aj vrtulnik. Ten pristal na
futbalovom ihrisku. ,Le-
kdr leteckych zdchrandrov
mu doplnil dalsiu liecbu
a v stabilizovanom stave s trz-
nym poranenim dolnej konca-
tiny bol letecky prevezeny do
Univerzitnej nemocnice v KoSiciach,” in-
formovala hovorkyna leteckych zachra-
narov Zuzana Hopjakova.

Diviak na muZza zautocil klami. Pod-
[a polovnikov su prave tie jeho najsil-
nejSou zbranou. ,My, polovnici, mu ho-
vorime rytier lesa, lebo ma tieto zbrane,
diviacie kly. V jarnom obdobi su najviac
agresivne samice s mladymi.” (Zdroj:
www.topky.sk/cl/100370/1810969/V-Zi-
line-panuje-strach--Zenu-tam-napadol-
diviak--podla-Daniela-utiekla-k-rieke--
smutne-slova-policie)

22.7.2019 18:00

ZILINA - Obyvatelia mesta Zilina maju
po vikende dévod na vdine obavy. V ne-
delu vecer sa tam zlahla zem po Zene,
ktora sa stala terécom utoku divej zveri.
Tento hrozostrasny pohlad sa naskytol
Danielovi. Svedok povedal, Ze napadnu-
td s krikom bezala smerom k rieke, no po
asi 40 sekundach nastalo ticho. Ostéava
len dufat, Ze Zena je nazive.

Patranie po Zene, na ktord v ne-
delu vecer zaudtocil diviak, sa skonci-
lo nelspesne. Zilinska policia to kon-
Statovala po tom, ako boli prehladané
obidva brehy rieky Rajcianky v spolupra-
ci s mestskou policiou a hasi¢mi. ,Zenu
sa nepodarilo ndjst,” potvrdila to krajska
policajna hovorkyna Jana Balogova, kto-
rd sme poziadali o stanovisko k pripadu.

Riziko: Diviaky su v skutocnosti po-
kojné zvieratd a [udi sa skor boja. Ale ak
sa v lese ocitnete z nepozornosti medzi
diviaicou a jej diviacatami, moze to byt
pre vas nebezpecné. Divialica je skveld
matka a brani mladatd aj s nasadenim
vlastného Zivota! Kance maju kly ostré
ako noZze a mo6zu okrem zranenia aj zho-
dit z n6h na zem osobu svojou hmotnos-
tou. Aj zranené zvieratd mozu byt velmi
agresivne.

99 Skutoéné UTO’KY na fudi sd ZRIEDKAVE,

ale mézu byt ZAVAZNE hlavne v dosledku
viacnasobnych prienikov parakov kancov
do dolnej ¢asti tela. Zvyéajne sa VYSKYTUJU

POCAS rujnej sezény kancov OD NOVEMBRA
DO JANUARA v polnohospodarskych oblastiach
hraniciacich s lesmi alebo
na cestach veducich lesmi...

MébZete urobit toto: Ak vam kanec
prebehne cez cestu, pokojne ustupte
cov je pocut uz skor, ked'si odfrknd a vy-
fuknu. Preto davajte pozor na zvuky oko-
lo vas v lese. Len sa nesnazte odhanat
zviera palicou. To méZe ohrozovat Zivot.
PretoZe ak na vas zviera prudko zautoci,
stratite tuto palicu velmi rychlo...

Riziko: Divé zvieratd su divoké. To
znamena, Ze sa vo volnej prirode zvycaj-
ne nedaju a nemaju hladit. Ak divé zvie-
ra, napr. liska, nema averziu voci ludom,
moze mat besnotu. Besnotu moze mat
aj diviak. Besnota je choroba, ktord sa

mbze vyskytndt u zvierat, ale aj u fudi.
Prebieha vzdy smrtelne.

MéZete urobit toto: Ak stretnete po-
dozrivo krotké divé zviera, nemali by ste
sa ho dotykat. Nehladte ho a nekfmte.
Len chodte urychlene prec. Po pokojnej
faze besnoty sa spravanie besného zvie-
rata zmeni na opacné! Je agresivne a na
ustach ma penu, sekd v zachvate okolo
seba zubami. Srst je Spinava a drsna. Ale
potom agresivna faza
zvyCajne ustupi, prejde
do apatie a uz ho viac
neuvidite. Paralyza na-
koniec vedie k smrti
chorého zviera-
ta. POZOR! Aj
po smrti po6-
sobi riziko in-
fekcie. Preto
sa nedotykajte
mrtvych zvierat.

Vypracoval: Ing. Kamil Schén
Trstin
llustracné foto: Internet

Pouzité informacné zdroje:

e Smernica ES 92/43/EEC o ochrane
biotopov.

o 73kon ¢&. 287/1994 Z. z. o ochrane
prirody a krajiny.

[1] Kruse, H.: Umeéni
net-Press-Praha,1994.

[2] Gailer, J.; Dungel, J.: Atlas savctl Ces-
ké a Slovenské republiky. 1. vyd. Pra-
ha : Academia, 2002. ISBN 80-200-
1026-2. str. 122.

[3] Rakusan, C. a kol.: Myslivecky slov-
nik naucny, 1992, nakladatel Brazda,
272s.

[4] Cerveny, J., Stastny, K.: Mysliveckd
zoologie, ISBN 9788087668146, Vy-
davatelstvi Druckvo, 2015.

prezit, Mag-

Divé zvierata su divoké. To

znameng3, Ze sa vo volnej prirode
zvyéajne NEDAJU A NEMAJU
HLADIT. Ak divé zviera, napriklad

liska, nema averziu voéi ludom,
modZe mat besnotu. Besnotu mdze
mat aj diviak...
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Sila prirody ukryta

v liecivych bylinkach

V tejto Easti nasej rubriky sa sustredime na tie bylinky, ktoré ndm poméZu porazit nespavost a dopraji ndm vytiZeny spanok,
ktory je pre nds nesmierne déleZity. Od neho totiZ zavisi kvalita ndsho Zivota. Ak mame so spdnkom problémy a tie pretrvdvaju
dIh$iu dobu, je najvyssi €as ich zaéat riesit. Lekdrsky vyskum nespavost definuje ako pretrvdvajicu poruchu, ktord bud'stazuje
zaspanie, narusa spdnok alebo oboje stucasne.

iac ako 70 miliénov ludi trpi chronickou nespavostou,
¢o zahfna 90 roznych poruch spanku. Tak ukazuju od-
hady. Chronicka nespavost vedie k rozlicnym zdravot-
nym problémom ako su obezita, uzkost depresie, vysoky krv-

VALERIANA LEKARSKA
/Valerlana officinalis/

‘ ‘ MUCENKA/MARAKUJA
/Pa55|ﬂora/

Valeriana lekarska
alebo kozlik lekarsky je
rastlina, ktord  ndjdeme
hlavnhe v Azii a Eurdpe,

rastie ale aj v Amerike, Cine
a dalSich krajinach. Korene
tejto rastliny sa v tradicnej
prirodnej medicine pouZzivaju
uz viac nez dvetisic rokov.
Silna, zemitd vona je pre ne

charakteristicka, pretoze
obsahuje  prchavé oleje
a dalSie rastlinné latky,

vdaka ktorym ma sedativne
a upokojujuce ucinky.

ny tlak, cukrovka, ¢i srdcové problémy. Ak nam spanok robi
problémy, treba to riesit. Nie vSak tabletkami, ale silou lieci-
vych bylin. Medzi ne patria valeridana lekarska, mucenka, sin-
covka kalifornska, magndlia lekarska, levandula, kozlik, chmel.

Je zaujimavé, Ze latinsky nazov
Valeriana officinalis pochddza zo slovesa
valere, ¢o v preklade znamena byt silny
alebo byt zdravy.

Koren valeriany lekdrskej obsahuje
mnoZstvo latok, ktoré zlepsuju kvalitu

spanku a zmiernuju prejavy stresu
a Uzkosti.

Medzi tieto latky patri kyselina
valérova, kyselina isovalérovda a vela

dalSich latok s antioxida¢nymi Ucinkami.
Koren valeriany lekdrskej dalej obsahuje
antioxidanty hesperidin a linarin, ktoré
maju sedativne (upokojujice) ucinky
a zlepsuju kvalitu spanku.

Mucenka predstavuje akusi malu
lekarern proti mnohym i vainym
civilizatnym ochoreniam. Stari Mayovia
napriklad verili, Ze mucenka prinasa
krasne sny a rozpusta srdcové problémy.

Podobne ako celd rastlina, i plody
obsahuju ucinné latky, ako su lykopén,
passiflorin  a  dalSie  karotenoidy.
Flavonoidy a polyfenoly pomahaju
znizovat krvny tlak, podporuju travenie
a maju mierne prehanavy ucinok.

Prospievaju aj pri neurdézach, nepokoji,
uzkosti, nespavosti a pri podrazdenych
detoch. Semienka muéenky zniZuju
v krvi hladinu lipidov, triglyceridov
a cholesterolu. Mucenka v spojeni
s hlohom pomdha pri srdcovom zlyhani.
Upokojujuce ¢aje z mucenky sa uZzivaju
i na bolesti nervového povodu (napriklad
pri bolestiach hlavy) ako denné
sedativum, lebo vyrazne neznizuju
sustredenie a netlmia pozornost.

‘ ‘ SLNCOVKA KALIFORNSKA
/Eschscholzm californica/

N

Rastlina obsahuje niekolko
alkaloidov o ktorych sa veri, Ze
pbsobia na funkciu receptorov
v mozgu, ako su napriklad
transportéry noradrenalinu ¢i
sérotonin.

Sincovka kalifornskd  sa
preto vyuZiva ako vyZivovy
doplnok podporujuci dobré

zdravie, dobru naladu ¢i ako pomoc pri
nespavosti. To znamenad, Ze jej uUcinok
je sedativny, pricom moze dojst ¢i uz
k uvolneniu psychickej uzkosti alebo
potlageniu bolesti svalov a kibov.

Tiez samobzeme stretnlt s tvrdeniami,
Zze slncovka pomdze upokojit ludi
trpiacich na ADHD, ¢i dokonca u starsich
[udi zlepsit pamat a koncentraciu.
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MAGNOLIA LEKARSKA
/Magnolia officinalis/

Lie¢ivé ucinky kory magndlie
st vyuzivané od druhého storocia
nasho letopoctu a sU zaznamenané
v Cinskom liekopise.  Extrakty
kéry magndlie lekdrskej pozitivne

sustavu s Ucinkami analgetickymi
a protizapalovymi.

Esencidlne polynenasytené
mastné kyseliny maju relaxacné
a uvolfiujuce ucinky, tak potrebné
pri nespavosti, strese a depresiach.

pésobia na centrdlnu nervovu
LEVANDULA
/Lavandula angustifolia/

Zber a suSenie levandule: Na

lieCebné ucely mobieme vyuZit zelené
stonky s listami, najma kvety v Cerstvej
alebo susenej forme. Zber levandule
je najlepsie nacasovat na obdobie jej
plného kvitnutia, teda v jani/jali, pocas
slnecnych dni, kedy rastlina obsahuje
najviac ucinnych latok. Na pripravu
Cajov, tinktury c¢i levandulového oleja
su vhodné (iastotne pootvorené
kvety levandule, zatial ¢o na najdlhSie

(tesne pred otvorenim). Susenie
levandule prebieha rovnako ako
suSenie inych lie¢ivych rastlin.
Levandula je zndma hlavne
pre svoje upokojujtiice ucinky.
UvolTiuje nervové napéatie
a potlaca pocit paniky a strachu.
Je velmi oblUbena aj pri potlaceni
nespavosti a migréne. Odstranuje
priznaky  frustracie, depresie
a podrazdenosti. Navodzuje pocit

uchovanie vone suSenej levandule pokoja a harmédnie. Pri zaspavani
sa zberaju eSte wuzatvorené kvety posobiblahodarne naorganizmus.
CHMEL OBYCAINY
/Humulus lupulus/ ;
Mmef .
. CITI"/ )
/afl')asf/mc;m. U/; Mi stqpy
Uznici cp tredy Ultdry
/for» €Nim c:n elove V};ho\;kk O‘jeda/),-/
o J€ho Jigg o7OM @ oj o, 50 Sofy
vpesfoV ni h Uéink p a Ve[nl'/i ‘
ro“{’z rok ;hme/'u na l:;z e ljc/aJe
C,st”‘eni < Wazngm ee 'SR s
bo/}nr‘ Karo ;kych krqjj 590 jepy
chme, @ TPidsqfimg«. | 2aSadif
Obnoven P UStosens a bt Voiny
18 ! znoy,

napétia, ale tieZ pri znizenom vylucovani traviacich zalidoc-
nych Stiav spojenom s kvasnou a hnilobnou dyspepsiou.
Pre svoje protibakterialne ucinky je vhodné ho pouzivat pri

infekcidch dychacich ciest. U¢inné latky obsiahnuté v chme-

Latky, ktoré chmel obsahuje, povzbudzuju metabolizmus
a zlepsuju tvorbu Zaludoénych Stiav. Preto sa odporucaju pri
tazkostiach s travenim a aj ako liek proti nadivaniu. Chmel
je takisto klasickym lie¢ivom pre l'udi trpiacich nespavostou
a alebo l'udi, ktorych trapi stres. Chmel upokojuje a uspava.
Dokaze upokojit bolest v krku, regulovat hladinu cholesterolu
a podla niektorych vyskumov moze zlepsovat Cinnost pecene,
oblic¢iek a stitnej Zlazy. Chmelovy ¢aj mozno vyuzit i zvonka.
Tradicne sa obklady napustené nalevom prikladaju na bolavé
kiby a koZné zapaly. Chmel ma vyrazny timivy uéinok na cen-
tralny a ciastoCne aj vegetativny nervovy systém. PouZiva sa
nielen pri nespavosti, pri predrazdenosti, nervozite a pocite

ny spanok.

Pouzita literatura:

li, ako napriklad lupulén, humuldn, ¢i vitaminy B — komplexu
sposobuju, ze chmel ma utlmujice ucinky na nervovy systém.
Povzbudzuje chut do jedla, podporuje travenie, zabrafuje
vypadavaniu vlasov a prekrvuje pokozku. VyuZit ho mézete
v upokojujucom kupeli, ¢i ako prisadu do vankusika na pokoj-

Mgr. Jana Siskova
Foto: Internet

https://vyliec.sk/liecive-rastliny
Trebenova M. 1986. Liecivé rastliny z bozej zahrady. Bratislava: Mo-
tyl, 1986. ISBN 80-900404-8-9.
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Vseobecna charakteristika

UN-1013

Oxid uhlic¢ity je atmosféricky plyn
tvoreny dvoma atémami kyslika a jed-
nym atémom uhlika. Jeho sumarny
chemicky vzorec je CO,. Je bezfarebny,
nehorfavy, malo reaktivny a tazsi nez
vzduch. Vznikd ako produkt biologickych
procesov, napriklad dychania a kvase-
nia a tieZ ako produkt horenia zlicenin
uhlika vo vzduchu. Pri norméalnom tlaku
v neviazanej forme sa vyskytuje vo for-
me plynu. Nestabilnd pevna forma pri
normalnom tlaku sa nazyva suchy lad. Je
hlavnym chemickym faktorom posobia-
cim na zvySovanie celkovej teploty v at-
mosfére a prispieva tak k tzv. sklenikové-
mu efektu.

Z hladiska bezpecnosti byva pri po-
Ziaroch casto spdjany aj so vznikom to-
xickejsieho plynu a to oxidu uholnatého
pod oznacenim CO,.

Technicky CO, je uskladneny v oce-
fovych bombdach pod zvySenym tlakom.
Pri ndhlom uvolneni vytvdra ndmrazu
a modze spdsobit poskodenie pokozky,
alebo oci. Nebezpecné je aj jeho pouzi-
vanie v uzatvorenych a slabo odvetrava-
nych priestoroch. VyZaduje sa prisne do-
drZiavanie bezpecnostnych opatreni pre
pracu s plynmi pod tlakom!

Specifické upozornenia
a nebezpecenstvo

Oxid uhli¢ity nepatri medzi zvlast ne-
bezpecéné plyny, avsak vzhladom na jeho
masivnu pritomnost a moznost vzniku
pri roznych ludskych cinnostiach (hore-
nie, kvasny proces v médidch obsahuju-
cich cukor) si ho najlepsie popiseme na
nasledujucich prikladoch:

Struktirny vzorec oxidu uhlicitého

Priemerna koncentracia CO,

v prostredi zaciatkom minulého
storocia bola na urovni 150 az
250 ppm (objemova koncentra-
cia plynu, ¢o znamen3, zev 1l m3
sa nachadza 150 az 200 cm?
Cistého plynu CO,).

V sucasnosti zaciatkom 21. sto-
rocia je vykazovana priemerna
hodnota CO, na urovni nie€o viac
ako 400 ppm a stale sa zvysuje.
Podla odbornikov na bezpeénost
a hygienu prostredia je v obyt-
nom priestore akceptovatelna
koncentracia do 700 ppm, (o

je inak vyjadrené aj 0,070 obj.
percenta COZ) —ide o tzv. Petten-
koferovu konstantu zo 60. rokov
minulého storocia.

V malych, nevetranych miestnos-
tiach v administrativnych budo-
vach a Skolach méze mat hodnotu
800 az 2 800 ppm pripadne viac.
V mestach s intenzivnou dopra-
vou na krizovatkach dosahuje
hodnoty v rozpati 3 000 az 7 000
ppm alebo kratkodobo aj viac.
Koncentracia viac ako 900 ppm
znizuje nasu pozornost, sustrede-
nost o 20 percent.

Pocas MS v ladovom hokeji v mdji
2019 bola namerand maximalna
koncentrécia na ZS O. Nepe-

lu v Bratislave az 2 900 ppm.
Okamzite sme odporucili orga-
nizatorom zabezpedit intenzivne
vetranie pocas dalSich hokejo-
vych zdpasov. Toto meranie sme
vykonavali priamo pocas zdpasu
na zimnom Stadidne.

» Maximalny hygienicky limit pre
pracovné prostredie (vo vyrob-
nych prevadzkach) — priemerna
7,5 hodinova pracovnd doba je
5000 ppm.

» V studni v Senici v mesiaci jun
2019, kde zomreli dve osoby, sme
namerali v spodnej ¢asti studne
koncentraciu 65 000 ppm, ¢o
predstavuje 6,5 obj. % CO,a hod-
notu obsahu kyslika O, menej ako
13 obj. %, pricom uz atmosféra
s obsahom kyslika mensim ako
18 obj. % je nedychatelna.
(Pozndmka: zhasina sviecka).

» Pri havariach, napr. pri poZziari
uhlia v Martine v roku 2019, bola
v ovzdusi namerana koncentrdcia
az 7,8 obj. %.

» Pri beznych poZiaroch su me-
ratelné hodnoty v zavislosti od
vzdialenosti od miesta poZiaru od
1 100 aZ po 10 000 ppm a viac.

» Za nebezpecnu pre obyvatelstvo
povaZujeme uZ koncentraciu viac
ako 3,0 obj. %, alebo 30 000 ppm,
samozrejme vzdy v kontexte na
pritomnost kyslika.

» Akutna intoxikacia nastava pri
koncentrécii CO, v rozpati 3 aZ
5 obj. % (30 000 — 50 000 ppm.)

» Koncentracia 7 az 10 obj. %

(70 000 aZ 100 000 ppm) je ex-
trémne nebezpecna! Tiez v kon-
texte na pritomnost kyslika.

Nebezpecenstvo pésobenia CO, spo-
¢iva tak ako v pripade oxidu uholnatého
(CO — je priblizne 150x nebezpecnejsi —
jedovatejsi) aj oxid uhlicity sa viaze na
krvné farbivo hemoglobin a znizuje sa
tak schopnost hemoglobinu viazat kyslik
ako latku potrebnt na oxiddaciu vSetkych
procesov v organizme. Zaroven vzhla-
dom na jeho relativnu hutnost voci vzdu-
chu (je priblizne 1,5x tazsi ako vzduch)
vytlaca z prostredia kyslik. V zavislosti od
procesu horenia a dostatku pritomnos-
ti kyslika vznikd aj rézne mnozstvo uve-
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denych plynov, avsak vidy ich najdeme
spolu. Pri kvasnom procese — biochemic-
kom rozklade cukrov — oxid uholnaty ne-
vznika. Vznikd len CO, tak ako bude uka-
zané v dalSom texte.

Chemické reakcie co,

Oxid uhlicity pri vyssich koncentra-
ciach moze mat v Ustach slabo kyslastd
chut. Vznika reakciou uhlika s kyslikom
(spalovanim):

SHE S CO,
spalovanim oxidu uholnatého (napr.
svietiplynu):

2C0+0,->2C0,
alebo organickych latok, napr. metanu:

CH,+20,-> CO,+2H,0,

a to vzdy za vyvinu zna¢ného mnoz-
stva tepla. Podobnymi reakciami méze-
me popisat i spalovanie fosilnych paliv
a biomasy. Je tiez produktom dychania
vacsiny Zivych organizmov, kde je spolu
s vodou kone¢nym produktom metabo-
lickej premeny Zivin obsiahnutych v po-
trave Zivocichov.

V laboratdriu sa vacsinou pripravuje
reakciou uhli¢itanov, predovsetkym uhli-
citanu vdpenatého so silnymi kyselinami
napr. chlorovodikovou:

CaCO, + 2 HCl - CO, + CaCl, + H,0.

Priemyselne sa vyrdba tepelnym roz-
kladom (zihanim) vapenca (uhli¢itanu
vapenatého):

CaCO, - CaO + CO,.

Po chemickej stranke je oxid uhlicity
velmi staly a ani pri velmi vysokych tep-
lotach nad 2 000 °C sa nerozkladd. Vo
vode sa lahko rozpusta, pricom sa pri
tom scasti (asi z 0,003 %) zlucuje s vo-
dou na kyselinu uhlicitu:

CO, + H,0 <> H,CO,.

Oxid ubhlicity reaguje so silnymi hy-

droxidmi za vzniku soli, ktoré sa vyskytu-
ju v dvoch formach, ako uhli¢itany a hy-
drogénubhli¢itany (starsim nazvom kyslé
uhli¢itany), napr. s hydroxidom sodnym
vznikd bud’ hydrogenubhli¢itan sodny:
CO, + NaOH -> NaHCO,,
alebo pri va¢om mnoiZstve hydroxidu
uhlic¢itan sodny:
CO, +2 NaOH - Na,CO, + H,0.

V zelenych rastlinach je oxid uhlicity
asimilovany v procese zvanom fotosyn-
téza za katalytického pdsobenia chlo-
rofylu a dodavky energie vo forme sve-
telnych kvant na monosacharidy podla
celkovej rovnice:

6CO,+6H,0 > CH,,0

6 1276

+602.

Spalovanie sacharidov v tele Zivoci-
chov (a rastlin v noci) je opacnym che-
mickym procesom (podobne ako kvase-
nie cukrov pésobenim kvasiniek).

Pri geologickom vyvoji planetar-
nych telies ma v chemizme oxidu uhli-
¢itého vyznamnu rolu rovnovdha medzi
oxidom uhli¢itym a oxidom kremicitym
podla vztahu:

CaCo, + Si0, ¢ CO, + CaSiO,.

Vyskyt v prirode

Oxid uhlicity je beznou sucastou zem-
skej atmosféry, pricom jeho koncentra-
cia v ovzdusi kolisSe v zavislosti na miest-
nych podmienkach, nadmorskej vyske
a relativnej vlhkosti vzduchu v ovzdusi.
Hlavne v dosledku emisii priemyslu jeho
priemerna koncentracia vo vzduchu sta-
le rastie (pozri odsek Vplyv oxidu uhlici-
tého na globalne oteplovanie).

Lokdalne velmi vysoka koncentrdcia je
v miestach jeho vyronu zo zeme vo vul-
kanicky aktivnych oblastiach a v niekto-
rych prirodnych minerdlnych vodach.
Vzhladom na to, Ze je tazsi nez vzduch,

OXID UHLICITY je beZnou
suéastou zemskej atmosféry,
pricom jeho koncentracia

v ovzdusi kolise v zavislosti

na miestnych podmienkach,
nadmorskej vyske a relativnej
vihkosti vzduchu v ovzdusi.

Hlavne v dosledku emisii
priemyslu JEHO PRIEMERNA
KONCENTRACIA VO
VZDUCHU STALE RASTIE

(pozri odsek Vplyv oxidu
uhlicitého na globalne
oteplovanie).

mbze sa v takychto miestach hromadit
a predstavovat nebezpeénu pascu pre
zvieratd i ludi. Ro¢ne takto vulkanické
aktivity doddvaju do ovzdusia Zeme pri-
blizne radovo len 1 aZ 2 % produkcie CO,
[udstvom.

Pouzitie v priemysle

Vyuziva sa ako chemickd surovina
pre vyrobu:
anorganickych uhlic¢itanov,
metanolu,
polykarbonatov,
polyuretanov,
karbamatov,
isokyanatov,
inych organickych zlGéenin,
hnaci plyn a ochranna atmosféra pre
potravinarske ucely,
sucast perlivych napojov,
naplin snehovych hasiacich pristro-
jov,
chladiace médium (suchy lad),
v medicine sa priddva (do 5 %) ku kys-
liku pre zvysenie efektivity dychania.

o0 00 O0O0o00oO0ooo

Oxid uhlic¢ity v beznom Zivote

Oxid uhli¢ity je podstatne tazsi ako
vzduch. Je tazsi aj ako kyslik. A prave
v tom je ten problém. Pri kvaseni vzni-
kajuci CO, ma tendenciu klesat k zemi.
V pripade dostato¢ného mnoZstva skva-
sitelnych cukrov je schopny zaplnit celd
miestnost. Ak je v takejto miestnosti nu-
lova cirkulacia vzduchu a navyse sa na-
chadza pod zemou, k nestastiu je len
krocik. Plyn sice priamo nikoho nezabi-
je, ale vytla¢i z miestnosti kyslik, ktory
potrebujeme na dychanie! Ak tam kyslik
nie je, nemame Co dychat, nastdva bez-
vedomie a bez pomoci zadusenie. Mno-
hi z vas si teraz zrejme povedali, ak sa
zacnem dusit, tak sa oto¢im a idem von.
No veru nejdete. Ak pri topeni sa vdych-
nete vodu, nastava okamzité bezvedo-
mie. Podobne to funguije aj s CO,.

Cisty, alebo vysoko koncentrovany
oxid uhli¢ity ma narkotické ucinky. Ak ho
v takejto koncentracii vdychnete, zato-
¢i sa vam hlava a odpadnete. Pri zemi je
jeho koncentrdcia esSte vyssSia a bez po-
moci sa z takejto situdcie nedostanete.
Ak by ste naopak niekomu v takejto situ-
acii mali pomoct vy, treba sa sprévat tak,
ako pod vodou. Vonku sa nadychnut,
zbehnut dole, vytiahnut osobu a na-
dychnut sa az vonku. Ak sa nadychnete
v pivnici, zostanete tam lezat dvaja.

Pozndmka: takyto pripad s tragic-
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kym koncom sa odohral zaciatkom juna
2019 v Senici (v studni), kde zomreli dva-
ja mladi ludia.

Nastastie, rozdiel hustét vzduch
a CO, nie je velky a tak beZné prudenie
vzduchu Uplne postacuje na vyvetranie
miestnosti. Aby ste mali predstavu kolko
plynu sa v pivnici uvolni, uvddzam zopar
Cisel. Pre jednoduchost si staci zapama-
tat, Ze zo 100 litrov mustu (cukornatost
20 °NM) sa uvolni priblizne 5 000 litrov
CO,. Vo vonkajSej atmosfére pri beznych
rozptylovych podmienkach ak by sme
mali hodnotit akceptovatelnu koncen-
traciu nemajucu vazny vplyv na zdravie,
tak mézem odporudit maximalny limit
na urovni 1 obj. percenta, ¢o zodpoveda
koncentrdcii 10 000 ppm (nie viac).

Komentar k problematike
globalneho oteplovania

Ak ¢im skér nespravime rychlu, zasad-
nu a trvacnu zmenu v nasich Zivotoch,
coskoro nas pre klimatickd krizu ¢aka ne-
vidané utrpenie. Tak znie hlavna myslien-
ka spravy, pod ktoru sa podpisalo viac ako
jedenasttisic vedcov zo 153 krajin sveta.

»Jasne a jednoznacne vyhlasujeme,
Ze Zem celi klimatickej pohotovosti,”
piSu vedci v sprave, ktoru zverejnil ve-
decky Casopis BioScience.

Citajte viac na: https://tech.sme.
sk/c/22252989/klimaticka-kriza-ved-
ci-varuju-pred-obrovskym-utrpenim.
html.

K danej problematike odporuéam
tiez knihu David Wallace Wells Neobyva-
telna zem, ktord vysla v roku 2019.

Redlnymi a predvidatefnymi nasled-
kami v nasledujucich rokoch 21. storocia
tak bude:

2 Extrémny a zrychleny cyklus
narastu teplot. Zvysujuci sa
pocet teplych dni, ¢o bude
dosledkom narastu globalnej
teploty v priemere o0 2 a7 3
stupne Celzia.

Vy38i narast extrémov poca-
sia so striedanim sa horucav
a zaplawv.

ZvySeny pocet a intenzita
poZiarov. Zvyseny podiel CO,
a tzv. uhlikovej stopy a dal-
Sich plynov (oxid uholnaty,
oxidy siry, dusika, metan,
dalSie prchavé organické
plyny) a prachovych ¢astic
v ovzdusi. Aktudlne sa to deje
v Austrdlii. A je predpoklad,

(3

(3

Ze jemné mikrometrové a nanomet-
rové Castice prachu z poziarov sa do-
stanu aZ na vzdialenost niekolko tisic
kilometrov.

Problémy s vodou a jej nedostatkom
v polnohospodarstve pri produkcii
potravin. Narast poctu a druhov no-
vych Skodcov v polnohospoddrskej
a rastlinnej produkcii.

Narast novych infekénych chordb
spbésobenych zvySenymi teplotnymi
anomaliami ako i v dosledku topenia
sa fadovcov, mozné uvolfiovanie sa
novych mikroorganizmov do prostre-
dia po ich rozmrazeni v lade.

Narast vysky morskych hladin o 2
az 5 metrov a zaplavenie mnohych
miest v blizkosti mori.

Extrémny narast migracie obyvatel-
stva z neobyvatelnych oblasti. Odhad
az 10 nasobne vacsi ako v obdobi su-
¢asnej migracie ludi z Azie a Afriky
z obdobia rokov (2011 az 2019).
Intenzivnejsie prehlbovanie ekono-
mickych a socidlnych rozdielov medzi
chudobnymi a bohatymi krajinami.
Zvysené ekonomické naklady na od-
strafovanie a zmierfiovanie klima-
tickych zmien a zvySené ndklady na
odstrafiovanie $kod po prirodnych
katastrofach radovo v biliénoch €.
Narast socialnych, ekonomickych a vo-
jenskych rozporov medzi krajinami.

(3

(3

(3

(3

(3

(3

(3

Symptomy —
priznaky po zasiahnuti

Unava, podraZdenie, nesustrede-
nost, narkotické ucinky, bolest na hrud-
niku, bolest hlavy, zavraty, tazké dycha-
nie, strata vedomia, smrt.

Pozndmka: ucinky su zoradené podla
ndrastu koncentrdcie.

Pristroj X-am 7000 s napojenim na 10 litrovy vak pre odber plynnych

Prva pomoc

Postihnutého ¢o najskor dopravi-
me na cerstvy vzduch a zabezpecime
dostatocny privod kyslika. V zavislosti
od miery intoxikacie. Pri zavaznych into-
xikacidch potreba lekarskeho o3etrenia,
obzvlast v kombindacii aj s oxidom uhol-
natym. KedZe ochrana beznym filtrom je
neucinnd — ochrana dychacich organov
musi byt pri vy$sich koncentraciach ako
3 obj. percentd zabezpecena dychacim
pristrojom.

U obyvatelstva je ochrannym opat-
renim obmedzenie pohybu a pobytu vo
vonkajSom prostredi a uzatvorenie okien
a dveri. V pripade pouzivania klimy tuto
vypnut! Nasledne sa neodkladne ukryt
v budove! Ciastoénu ochranu zabezpeéi
aj mokra vreckovka nasytena sédou (hy-
drouhlic¢itan sodny — tzv. séda bikarbo-
na), nasadend na nos — ako improvizova-
na polomaska!

Dekontaminacia

Dekontaminaciu nevykonavame -—
nie je potrebna.

Meranie a zistovanie latky

Vidy je potrebné zistit, ¢o je zdrojom
intoxikdcie, ¢i ide o jednu latku, alebo
viacero latok.

Po zisteni druhu latky urcime aj jej
koncentrdciu. Koncentracia CO, a CO
sa najcastejSie zistuje pomocou pre-
nosnych meradiel so selektivnou odoz-
vou na dany plyn a to elektrochemicky-
mi detektormi, dalej Specidlne urcenymi
detekénymi trubickami na dany druh
plynu, alebo aj pristrojom na principe in-
fracerveného Ziarenia. Takymto pristro-
jom disponuju KCHL CO v Nitre a Jasove.
(Pristroj: Gasmet 4000).

Pre kvalitativnu a kvanti-
tativnu analyzu je potrebné
odobrat vzorku o objeme mi-
nimalne 10 litrov do Special-
neho odberového vaku.

Pozndmka: na obrdzku je
ukdZzka merania pristrojom
X-am 7000 s viacerymi vrov-
fiami detekcie.

Spracoval: Ing. Milo$ Kosir
veduci KCHL CO Nitra
Foto: archiv autora

a Internet
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Biologickeé ohrozenie

Osypky hrozia ludstvu opat

Osypky su jednym z najzdvaznejsich virusovych ochoreni detského veku. Ich zdvaznost spociva hlavne v éastych komplikdcidch,
ako su zdpaly plic, priedusiek, usi, oci, centrdlneho nervového systému a hnacky. Su najnakazlivejsim prenosnym ochorenim
(takmer 100% kontagiozita) a rychlo sa siria vzduchom i kontaktom najmé medzi neockovanymi obyvatelmi. St jednou
Z najcastejsich pricin umrti deti do 5 rokov na svete (denne 245 deti)! Pri postihnuti vnimavej dospelej osoby ide nezriedka
aj o Zivot! SR patri medzi krajiny EU s najvyssou zaockovanostou (95 %). V incidencii osypok (na 100 tisic obyvatelov) sme sa
nachddzali v janudri 2019 v EU na 2. mieste. Umrtie na osypky sa v SR nevyskytlo.

pidémia osypok vo februari 2018
E v okrese Sobrance mala vyrazny
explozivny charakter, pokraco-
val vyskyt v okrese Michalovce u os6b
s podobnym sp6sobom Zivota v postih-
nutej komunite (protrahovany vyskyt).
Pri epidémii doSlo k nahromadeniu vni-
mavych oséb, 0s6b s vyvinutou imuni-
tou a redlne neockovanych deti. Pri dal-
Sej epidémii v aprili 2019 (416 pripadov)
v okresoch vychodného Slovenska vsak
neochorela ani jedna osoba, ktora by
odmietla predtym ockovanie.
Kombinovand vakcina chrdni pro-
ti osypkam, mumpsu a ruzienke. MMR
vakcina chrani proti trom ochoreniam
sucasne, a to na viacero rokov. Je to
Ziva oslabend virusova vakcina. Niekto-
ri fudia sa boja, Ze kombinovand vakci-
na alebo podanie viacerych vakcin naraz
zatazuje prili$ zavazne imunitny systém
alebo zvysuje riziko vzniku neZiaducich
ucinkov. VSetky kombinované vakciny
boli pred zacatim ich pouZivania tes-
tované aj ako samostatné a bolo doka-
zané, Ze ich podavanie nezvysuje riziko
vzniku neZiaducich ucinkov, ani neznizu-
je ochranu proti ochoreniam. Pokrokom

novsich vakcin oproti predoSlym je az
stondsobne nizsi obsah antigénov, pre-
to nie su pre organizmus také zatazuju-
ce. Vakcina chréni proti riziku vzniku za-
vazného ochorenia, komplikacii alebo
umrtiu, ku ktorému moze dojst. Pozor,
ale jedine v pripade, Ze nebudu zaocko-
vané osoby, ktoré vakcinaciu maju kon-
traindikovanu (zakazanu)!

Na zabezpecenie spolahlivej ochrany
proti osypkam je potrebné podat 2 dav-
ky MMR vakciny podla ockovacej sché-
my rozvrhnutej na cca 5 — 6 tyzdriov.

Viacero epidémii osypok u nas
a v okolitych Statoch Eurdpy je dokazom,
Ze morbillivirus neustale cirkuluje v po-
puldcii z viacerych dévodov:

» pokles zaockovanosti pod 95 %,

» existencia rizikovych skupin popula-
cie,

» imunitné diery (najma pokles zaoc-
kovanosti Rdmov a asocialov),

» ilegalni imigranti bez zdravotnej do-
kumentdcie s nezndmou zaockova-
nostou,

» antivakcinacné aktivity obcianskych
zdruZeni,

» moiné

Id Health
anlzatlon

ubudanie (samovolné vyvinutie)
imunity u ockovanych.

Preto sa nedaju vylucit podobné
epidémie osypok, aké vznikli v rokoch
2018 — 2019 na vychodnom Slovensku.

Najrizikovejsie krajiny vyskytu osy-
pok v sucasnosti s hrozbou pre verejné
zdravie su v Afrike — Demokraticka re-
publika Kongo (DRK), Madagaskar, Nigé-
ria a AlZirsko, v Eurépe Ukrajina. V Euré-
pe zaznamenali tisicky pripadov v roku
2019 vo Francuzsku, Taliansku, Rumun-
sku, Grécku, Polsku a Bulharsku.

V DRK preZivaju najvacsiu a najtaz-
Siu epidémiu osypok na svete, ktora po-
stihuje vSetkych 26 provincii. Od zaciat-
ku roka 2019 bolo zaznamenanych viac
ako 250 000 podozrivych pripadov a viac
ako 5 000 umrti, hlavne deti mladsich
ako 5 rokov. Od decembra 2019 do janu-
ara 2020 sa bude vykondvat preventivna
vakcinaénd kampan ministerstva zdra-
votnictva s podporou WHO a partne-
rov u 2,2 miliéna deti v Severnom Kivu.
Do konca roka 2020 sa zaockuje dalSich

16,7 milidna deti. Tymto sa masiv-
ne zredukuje vyskyt osypok v DRK.

Vyskyt osypok v regione
zapadného Pacifiku

V ohniskdch na Filipinach od
februara 2019 bolo 23 563 potvr-
denych pripadov, z toho 338 umrti.
Vo Vietname bolo v roku 2019 po-
tvrdenych 5 246 pripadov.

Od 20. novembra 2019 boli
ohniskd na Novom Zélande s 2 084

Vyskyt desiatok pripadov osypok u irskych fanusikov na Majstrovstvach
sveta v ragby 2019 v Japonsku bol velmi poucny z hl'adiska ich prenosu
hromadnou primestskou Zelezni¢cnou dopravou v Tokyu a okoli,

vratane rychlovlaku Shinkansen. Epidémia bola zvladnuta v stcinnosti
Regionalneho uradu WHO pre zapadny Pacifik a Narodného institatu pre
infekéné choroby.
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potvrdenymi pripadmi, Kambodza mala
490 pripadov. Od 1. januara 2019 do 7.
januara 2020 sa na tichomorskych ostro-
voch vyskytlo viac ohnisk — Tonga (622
pripadov), FidZi (27 pripadov), Kiribati (3
pripady) a Americkd Samoa (10 pripa-
dov). K 7. janudru 2020 ministerstvo zdra-
votnictva Samoy potvrdilo az 5 697 pripa-
dov a 83 umrti.

Eurdpske centrum pre prevenciu
a kontrolu choréb (ECDC) 14. oktdbra
2019 uviedlo, Ze monitoruje Majstrov-
stva sveta v ragby 2019 v Japonsku s cie-
fom odhalit hrozby pre verejné zdravie.
Tato celosvetova udalost pokracovala do
20. novembra 2019 a zahfiala 20 narod-
nych muzstiev sutaziacich na 12 stadio-
noch v Japonsku, ktoré navstivilo 400
000 rugbyovych navstevnikov, z toho
30 000 z irska. Vyskyt desiatok pripadov
osypok u irskych fanusikov bol velmi po-
ucny z hladiska ich prenosu hromadnou
primestskou Zelezni¢nou dopravou v To-
kyu a okoli, vratane rychlovlaku Shin-
kansen. Epidémia bola zvladnutd v su-
¢innosti Regionalneho uradu WHO pre
zapadny Pacifik a Ndrodného institatu
pre infekéné choroby.

Celkovo Japonsko zaznamenalo k 25.
septembru 2019 aZ 693 pripadov osy-
pok. Je redlny predpoklad ich narastu
smerom k ddtumu otvorenia Letnych OH
dnia 24. jula 2020.

ECDC uvéadza, Ze znacna cast pripa-
dov osypok v roku 2019 bola hlasena
z Rumunska (2 770), Francuzska (2 429),
Talianska (1 571), Pol'ska (1 368) a Bul-
harska (1 173). Najrizikovejsia bola Ukra-
jina s 58 tis. pripadmi.

Regiondlny drad WHO v Manile
s partnermi koordinuju svoju podporu
¢lenskym Statom, aj Japonsku, pri tych-
to cinnostiach:

L] zvySovanie pripravenosti na reakciu
na epidemicky vyskyt osypok,

[ posilnenie dévery verejnosti vo vak-
ciny verejnymi vyzvami a materialmi,

[J posilnenie dohladu, hodnotenia
rizika a vySetrovania vzniknutych
ohnisk,

[ zlepSenie klinického riadenia pripa-
dov osypok,

[l operativne vykonavanie
nych ¢innosti v ohniskach,

[ hodnotenie ¢innosti reakcie na vznik
ohnisk, ich zreadlnenie a presmerova-
nie.

imunizac-

WHO naliehalo na vsetky clenské
staty, aby vykonali nasledujtice kroky:

UdrZujte vysoké pokrytie vakcinami
proti osypkam (= 95%) dvomi davkami
vakciny obsahujucej osypky.

Ponuknite ockovanie osobam, kto-
ré nemaju dokaz o ockovani alebo
imunite proti osypkam a ktorym hro-
zi infekcia a prenos virusu, napr. zdra-
votnickym pracovnikom, lfudom pra-
cujucim v cestovnom ruchu a doprave
a medzinarodnym cestujicim.

Posilnite epidemiologicky dohlad
v pripadoch horucky s vyrazkou na véas-
né odhalenie vsetkych podozrivych pri-
padov osypok vo verejnych a sukrom-
nych zdravotnickych zariadeniach.

Zabezpecte, aby odobraté vzor-
ky krvi z podozrivych pripadov osypok
boli naleZite testované laboratériami
do piatich dni.

Vsetky krajiny poskytnite rychlu re-
akciu na importované pripady osypok,
aby sa zabranilo zavedeniu alebo obno-
veniu epidemického prenosu.

Rozpoznajte komplikacie vcas a po-
skytnite komplexnu liecbu na znizenie
zavaznosti ochorenia a zabranenie zby-
to¢nym umrtiam sprievodnymi ochore-
niami.

Podajte doplnok vitaminu A vset-
kym detom s diagnostikovanymi osyp-
kami, aby sa zniZili komplikdcie a dmrt-
nost (dve davky 50 000 IU pre dieta
mladsie ako 6 mesiacov, 100 000 IU pre
deti vo veku 6 az 12 mesiacov alebo

200 000 IU pre deti od 12 do 59 mesia- j

cov, bezprostredne po sebe.

—————————————————————

Iniciativa WHO proti osypkam
a rubeole ma za ciel zabezpedit do roku
2020 ¢o najvyssi stupeni ich eliminacie.
WHO definuje eliminaciu osypok ako
nepritomnost prenosu endemického vi-
rusu osypok v definovanej zemepisnej
oblasti najmenej 12 mesiacov v pritom-
nosti systému dohladu, ktory bol ove-
reny. V roku 2000 boli napr. osypky eli-
minované v USA. Teda choroba uZ nie je
v tejto krajine neustale pritomna. Cestu-
juci vsak stdle prinasaju do USA osypky
a niekedy mézu spdsobit ohniska u ne-
ockovanych osob. Ak by osypky pretrva-
vali rok alebo viac, USA by mohli stratit
svoj Statut bezosypkovej krajiny.

Odportcania pre Slovensko:

O je potrebné udrzat priaznivi Uroven
zaockovanosti obyvatelov proti osyp-
kam (nad 95 % a viac) dvomi davkami
ockovacej latky,

O dbat nato, aby neboli zaotkované oso-
by, ktoré maju ockovanie zakdzané,

O venovat zvySenu pozornost (epide-
miologickému dohladu) osypok,

O monitorovat priebezne epidemio-
logicku situdciu vo vyskyte osypok
a vcas ju nahlasovat ECDC cez zave-
dené systémy EPIS a EWRS,

O zvysit ostrazitost a bdelost zdravot-
nickych pracovnikov, najméa praktic-
kych lekdrov pre deti a dorast a pre
dospelych,

O v ramci diferencidlnej diagnostiky
pri pozitivnych klinickych priznakoch
(exantémové ochorenia s horuckou)
a pri pozitivnej epidemiologickej
anamnéze redlne predpokladat aj
toto ochorenie,

O viest realnu a kompletni dokumen-
taciu o vykonanom ockovani.

Zdkladnd otdzka ndsho cestovate-
Ia divdka, planujiceho navstivit Letné
OH:

Cestujem do krajiny, kde do-
chddza k vypuknutiu osypok.

Je to bezpecné?

Odpoved: Ak pldnuje-
te cestovat do krajin, kde sa
osypky rozsiruju, napldnujte si
s rozvahou postup pripravy na
cestu a najskér sa uistite u svojho zmluv-
ného lekdra, pripadne v jednom z ocko-
vacich centier, Ze mate aktudlne ockova-
nie. Ak si nie ste isti svojim vakcinacnym
stavom, cca 6 tyZdriov pred odletom
absolvujte prvu ddvku ockovania proti
osypkam, druht ddvku dva tyZdne pred
odletom. Ockovanie budete mat uvede-
né v medzindrodnom ockovacom preu-
kaze.

Otazka: Ako mdm postupovat pri or-
ganizovani svojej cesty na Letné olympij-
ské hry dalej?

Odpoved: Treba si pozriet na webo-
vych strdnkach www.who.int, www.niid.
go.jp a www.sevs.sls.sk epidemiologicku
situdciu ohladom vyskytu osypok. Treba
uzavriet cestovné poistenie, nakolko Eu-
ropsky zdravotny preukaz v Japonsku ne-
plati.

Vziat si osobné doklady aj ich no-
tarsky overené koépie, nahradné oku-
liare, ortopedické pomocky. Pre bez-
problémovu cestu lietadlom a pobyt
v Japonsku si pribalit cestovnu lekar-
nicku s hygienickymi a dezinfekénymi
prostriedkami, osobnymi liekmi, zdra-
votnickymi pomockami a hlavne s chi-
rurgickymi rukavicami i ochrannymi an-
tivirovymi rdskami ochrannej Ucinnosti
FFP3 (bolo podrobne uvedené v Revue
CO ¢. 6/2019 na str. 57). Vziat si zoznam
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Ak si nie ste isti svojim vakcinacnym stavom, cca 6
tyzdnov pred odletom absolvujte prvi davku ockovania

Ak sa citite chory v mieste konania
Letnych OH a myslite si, Ze mdzete mat

proti osypkam, druht davku dva tyZzdne pred odletom.
Ockovanie budete mat uvedené V MEDZINARODNOM
OCKOVACOM PREUKAZE

nemocnic v Tokiu aj s kontaktmi, ¢islo za-

chrannej sluzby aj kontakty na instittcie

pre bezplatné poradenstvo o zdravotnej
starostlivosti:

e St. Luke’s International VSeobec-
na nemocnica, 9-1 Akashicho, +81
3-3541-5151. Zachranka: nepretrzite.

e Juntendo Hospital Vseobecna ne-
mocnica, 3 Chome-1 Hongo In Jun-
tendo University, 7 Chome-3-1 Hon-
go, +81 3-3813-3111.

e Tokyo Medical University Hospital

Hospital Univerzitnd nemocnica,
6 Chome-7-1 Nishishinjuku, +81
3-3342-6111.

e The Jikei University Hospital Univer-
zitna nemocnica, 3 Chome-19-18
Nishishinbashi, +81 3-3433-1111. Za-
chranka: nepretrzite.

e Center Hospital of the National
Center for Global Health and Medi-
cine VSeobecna nemocnica, 1 Cho-
me-21-1 Toyama, +81 3-3202-7181.
Zachranka: nepretrzite.

e Showa University Hospital Univerzit-
na nemocnica, 1 Chome-5-8 Hatano-
dai +81 3-3784-8000.

e Toranomon Hospital Vseobecna ne-
mocnica, 2 Chome-2-2 Toranomon,
+81 3-3588-1111.

e Tokyo Medical and Dental Universi-
ty Medical Hospital - Univerzitna
nemocnica, 1 Chome-5-45 Yushima,
+81 3-3813-6111, Zachranka: nepre-
trzite.

e Sanno Medical Center Vseobecna
nemocnica, 8 Chome-5-35 Akasaka
+81 3-3402-5581.

e Keio University Hospital, Univerzitna

nemocnica, 35 Shinanomachi, +81
3-3353-1211.

The University of Tokyo Hospital,
Univerzitnd nemocnica, 7 Chome-3-1
Hongo, +81 3-3815-5411. Zachranka:
nepretrZite.

Tokyo Metropolitan Bokutoh Hospital
VSeobecna nemocnica, 4 Chome-23-15
Kotobashi, +81 3-3633-6151.
Japanese Red Cross Musashino Hos-
pital VSeobecna nemocnica, 1 Cho-
me-26-1 Kyonancho, +81 422-32-
3111.

Sanno Hospital Vseobecna nemoc-
nica, 8 Chome-10-16 Akasaka, +81
3-3402-3151.

Teikyo University Hospital Univerzit-
nd nemocnica, 2 Chome-11-1 Kaga In
Teikyo University Itabashi Campus,
+81 3-3964-1211. Zachranka: nepre-
trzite.

Tokyo Rinkai Hospital VSeobecnd ne-
mocnica, 1 Chome-4-2 Rinkaicho +81
3-5605-8811.

Tokyo Metropolitan Hiroo Hospi-
tal VSeobecna nemocnica, 2 Cho-
me-34-10 Ebisu +81 3-3444-1181.
Zachranka: nepretrzite.

Tokyo Toritsu Matsuzawa Clinics Vse-
obecna nemocnica, 2 Chome-1-1 Ka-
mikitazawa, +81 3-3303-7211.

osypky, odmerajte si teplotu a zazna-
menajte ju. Nasadte si na tvar antiviro-
vé ochranné rusko. Vyhladajte nemoc-
nicu cez pripraveny zoznam kontaktov,
vyZiadajte si zdchranku na ¢isle 119. Vo-
lajte aj TOKYO METROPOLITAN MEDI-
CAL INSTITUTION INFORMATION, tel.
Cislo 0352858181 pre bezplatné konzul-
tacie o zdravotnej starostlivosti v anglic-
kom jazyku. Volajte aj AMDA (Interna-
tional Medical Information Center), tel.
Cislo 0352858088 pre bezplatné konzul-
tacie o zdravotnej starostlivosti v anglic-
kom jazyku. PopiSte presne pripad a po-
bytovu a cestovatel'ski anamnézu. Pocas
choroby sa vyhnite kontaktu s inymi fud-
mi.

Nase regionalne urady verejného
zdravotnictva podakovali koncom roka
2019 cestou webu vSetkym uvedome-
lym obyvatelom za pozornost a opa-
trnost ohladom vyskytu osypok, ale
hlavne za to, Ze si preverili svoju vnima-
vost k nakaze morbillivirusom a vykona-
li vSetky opatrenia pre zaradenie sa do
skupiny osypkam odolnych osdb.

Na zaver zostava aktu-
alna vyzva: Na otvore-
nie a priebeh Letnych
olympijskych hier sa
teSme, ale na epidé-
miu osypok budme co
najviac pripraveni, ako
jednotlivci tak i verejnost!

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin
Pouzité informacné zdroje
a odporucana literatura:
na vyZiadanie v redakcii
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TERMINOLOGICKE OKIENKO

Hospodarske opatrenia $tatu pre krizové situacie. Ulohy a opatrenia
na ochranu obyvatel'stva pre krizovu situaciu

Organizacia dodavok pohonnych hmot

AJ: Power Fuel Supply Organisation
NJ: Kraftstofflieferungorganisation
RJ: OpraH13ayuuma NOCTaBOK ropioyero
/Cuctema NocTaBoK HEPTAHBbIMU NPOAYKTAMM

Organizacia dodavok pohonnych hmot je sthrn
opatreni ur¢enych na zabezpecenie dodavok a vydaja
pohonnych hmoét ozbrojenym sildm, ozbrojenym
bezpecnostnym  zdrojom, ziachrannym  zloZkdm
a organom krizového riadenia na urcenych cerpacich
staniciach alebo  vydajniach  (suhrn  opatreni
na zabezpecenie dodavok pohonnych hmot na
vybrané pohotovostné cerpacie stanice pre potreby
ozbrojenych sil, ozbrojenych bezpecnostnych zborov
a zachrannych zloZiek, ustrednych orgdnov, obci
a vyssich uzemnych celkov, subjektov hospodarskej
mobilizdcie a obyvatelstva v obdobi krizovej situdcie,
ako aj zabezpecenie nahradnych zdrojov elektriny na
vybranych pohotovostnych cerpacich staniciach).

Organizacia doddvok Zivotne dolezitych vyrobkov
alebo Zivotne dolezitych tovarov

AlJ: Vital Products and Goods Organisation

NJ: Lieferungsorganisation von lebenswichtigen
Erzeugnissen oder Waren

RJ: OpraHuMsauma NOCTaBOK U3HEHHO BaXHbIX
u3genuin n ToBapos

Organizacia doddvok Zivotne dolezitych vyrobkov
alebo Zivotne doéleZitych tovarov je cielavedomé
zabezpecovanie distribucie Zivotne dolezitych vyrobkov
alebo Zivotne déleZitych tovarov na ur¢ené miesto.

Pohotovostné zasoby

AJ: Standby Reserves
NJ: Bereitschaftvorrate
RJ: ToTOBHOCTHbII pe3eps/3anacHoit/

Pohotovostné zasoby - material a technické
prostriedky vytvarané SSHR na okamgzitu a bezodplatnu
pomoc pri zidchrane Zivotov, zdravia a majetku
obyvatel'stva postihnutého krizovou situaciou.

Pracovna povinnost
AJ: Work Duty

NJ: Arbeitspflicht
RJ: TpypoBas 06a3aHHOCTb /TPyA0Bas NOBUHHOCTb/

Pracovna povinnost je povinnost fyzickej osoby
zamestnanca zotrvat v zamestnani a vykonavat pracu
aj na inom ako dohodnutom mieste vykonu prace
a dohodnutom druhu prace, ak je zamestnavatelom
subjekt hospodarskej mobilizacie a ak dotknuté
pracovné miesto je pracovhym miestom v organizacnej
Strukture subjektu hospodarskej mobilizacie v obdobi
krizovej situacie, alebo povinnost fyzickej osoby plnit
ulohy nevyhnutné na zvladnutie opatreni hospodarskej
mobilizacie v obdobi krizovej situacie na zaklade prikazu.

Strategické zasoby

AJ: Strategic Reserves
NJ: Strategische Vorrite
RJ: CrpaTernyeckue 3anachbl

Su hospodarske opatrenia pre krizové stavy.
Cast hmotnych rezerv, ktoré predstavuji zasoby
Zivotne dolezitych surovin , materidlov , vyrobkov
a potravinovych polozZiek, pre materidlne zabezpecenie
obranyschopnosti a obrany Statu, pre odstrafiovanie
nasledkov krizovych situacii a pre ochranu Zivotne
dolezitych hospodarskych zaujmov statu.

Subjekt hospodarskej mobilizacie

AJ: Entity of Economic Mobilisation
NJ: Subjekt der wirtschaftlichen Mobilisation
RJ: Cy6beKT 3SKOHOMMUYECKON MobUuan3aumm

Subjekt hospodarskej mobilizacie je pravnicka
osoba alebo fyzicka osoba — podnikatel, ktory sa svojou
¢innostou na zaklade jeho uréenia (zakonom, uznesenim
vlady SR alebo rozhodnutim ustredného organu
Statnej spravy) priamo podiela na vykonavani opatreni
hospodarskej mobilizacie.

Systém nudzového zasobovania vodou

AJ: Emergency Water Supply System
NJ: System Wassernodstandsversorgung
RJ: Cucrema aBapuitHOro cHabxeHuA BogoMn

Systém nudzového zdsobovania vodou je suhrn
vecnych, materidlnych, technickych a personalnych
prostriedkov vlastnikov a prevadzkovatelov verejnych
vodovodov a prostriedkov uloZenych v pohotovostnych
zasobach Spravy statnych hmotnych rezerv. Je to stubor
organizacnych opatreni pre koordinaciu ich ¢innosti pri
nudzovom zasobovani vodou pri vzniku mimoriadnych
udalosti, pocas mimoriadnych a krizovych situdcii.
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Foto na obdlke: Stredisko lav. 2 Horskej zdchrannej sluzby vykondva okrem iného aj test stability snehovej
pokryvky a zisto na lavinovych svahoch




