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V ramci doterajsej dlhodobej
velmi dobrej spoluprace nasich
kontrolnych chemickych labora-
torii civilnej ochrany s pracov-
nikmi chemickych laboratérii
1 v CR a Institatom ochrany oby-
vatelstva Lazné Bohdane¢, sa
v prvej polovici decembra mi-
nulého roka v Skoliacom za-
riadeni vzdelavania a pripravy
Spisska Nova Ves uskutocnil od-
borny workshop. Bol zamerany
na vymenu skusenosti v oblas-
ti detekcie a analyzy vysoko toxickych latok a radiacného Ziarenia. Jeho hlavnym
cielom bolo zvySovanie trovne pripravenosti kontrolnych chemickych laboratérii
civilnej ochrany pri rieSeni CBRN mimoriadnych udalosti a tiez podporit spolupra-
cu v tejto oblasti medzi nasimi krajinami. Program workshopu bol rozdeleny na
dve Casti. Teoretickil — odborné prezentacie zamerané na moderné metddy detek-
cie a analyzy nebezpecnych latok, radioaktivneho Ziarenia a prakticku — ukazky vy-
bavenia mobilnych chemickych laboratérii a merani neznamych latok na priveze-
nej detekcnej technike. Viac sa docitate na stranach 13 az 14.

Po vlanajsich komunalnych volbach nastupilo do funkcii priblizne 38 % novych
starostov a primatorov. Rozsah préce, ktory musia zvlddnut na zabezpecdenie funké-
nosti prislusného uUradu, rozvoja a stability obce, je velmi Siroky. DoleZité ulohy ich
¢akaju aj v oblasti ochrany obyvatelstva pred moznym ohrozenim. Ich zvladnutie si
vyzaduje odbornu pripravenost, skisenosti, kvalifikované riadenie, kontrolu, staly
kontakt s obyvatelmi, organiza-
ciami a subjektmi pdsobiacimi v
obci. Zabezpecenie pripravenos-
ti obce, jednotiek civilnej ochra-
ny, krizového $tabu a komisii pre £
pripravu obyvatelstva na seba-
ochranu a vzajomnu pomoc su
ulohy dané zdkonom Ndarodnej
rady SR ¢. 42/1994 Z. z. o civil-
nej ochrane obyvatelstva v zneni
neskorsich predpisov. Zabezpecit 1 g
ich v sii¢asnom zloZitom obdobi, " k& _
patri medzi prvoradé ulohy kaz- A =
dého starostu a primatora. O aké ulohy ide, to sa snazi pribliZit ¢itatelom autor ¢lan-
ku Ulohy ochrany obyvatelstva v obciach, ktory najdete na stranach 34 a7 37.

Medzinarodné sucinnostné cvicenia modulov (ModEx) su Standardnou sucas-
tou tréningového programu mechanizmu civilnej ochrany EU. V rdmci cviceni $tvr-
tého cyklu sa uskutocnili tri cvicenia, ktorych hlavhou témou bola rozsiahla po-
vodnova aktivita. Potreba cvicenia vyplyva predovsetkym z ostatnych udalosti na
Balkanskom polostrove. Tieto udalosti poukazali na redlne problémy pri potrebe
zapojit do zachrannych prac viacero typov modulov, zameranych na $pecifick ob-
last pdsobenia, ktorych spoloénym menovatelom je vodny Zivel a s nim suvisiaca
koordinacia protipovodiovych
opatreni. Cielom cviceni bola
koordinacia a suéinnost mo-
dulov vysokokapacitného cer-
pania, CBRN detekcie, Cistenia
vody, timu technickej asistencie
a podpory, ako aj ¢innost timu
expertov pre civilni ochranu.
Koncom septembra minulého
roka sa uskutocnilo posledné z
troch cviceni 4. cyklu s nazvom
! EU-Luxmodex 2014. Viac sa do-
Citate na strandch 40 az 42.
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Mili éitatelia,

téma Cisla tiesnového volania 112 a civilnej ochrany oby-
vatelstva je mi blizka nielen profesiondine, ale predovsetkym
ludsky.

Civilng ochrana obyvatelstva, v ktorej vo vzdjomnej sucin-
nosti pésobia varovacie a vyrozumievacie sluzby, zdchranné
sluzby, bezpecnostné sluzby, sluzby psychosocidlnej pomoci a
podpory, zachrandrske organizdcie, zdravotnicke sluzby, vete-
rindrne sluzby, dopravné sluZby, zdsobovacie sluzby, socidlne
sluzby, opravdrenské sluzby verejnych zariadeni, komundline
sluzby, pohrebné sluzby, dobrovolnici, orgdny verejnej spravy
a castokrdt aj my obyvatelia, pricom si to zvédcsa ani neuve-
domujeme, Ze je to najdbleZitejsi ,zdchrandrsky projekt” nds-
ho statu. Cielom civilnej ochrany obyvatelstva je totiZ zdchra-
na toho najvzdcnejsieho pre kaZzdého z nds a nasich blizkych,
najmd Zivota a zdravia, ako aj majetku a Zivotného prostredia.
V poslednych rokoch stupa pocet a nicivd sila prirodnych Ziviov,
¢lovekom zavinenych katastrof a svet zdpasi s teroristickymi
utokmi, epidémiami a nestastiami s hromadnym postihnutim
0s0b. Je len otdzkou Casu, kedy sa civilnd ochrana obyvatelstva
stane najdélezZitejsim bezpecnostnym projektom nielen v ramci
Eurdpskej unie, ale aj sveta.

Osobne zastdvam ndzor, Ze obyvatel, ktory vie vcas a
sprdvne zavolat na Cislo tiesfiového volania 112, kvalitny pri-
jem a spracovanie hovoru volajiceho operdtorom tiesfiového
volania, mézu vyrazne prispiet k zdchrane kohokolvek z nds.
Nikto totiz neméze vylucit, Ze sa niekedy neocitne v tiesni ale-
bo sa nestane obetou mimoriadnej udalosti alebo inej krizovej
situdcie. Hovori sa, Ze nestastie nechodi po hordch, ale po lu-
doch. KazZdy z nds teda méZe byt kedykolvek a necakane vysta-
veny Zivotnej situdcii, v ktorej bude odkdzany na poskytnutie
sluZieb neviditelnych zdchrannych zloZiek na Cisle tiesfiového
volania 112, ale aj na dalsich cislach tiesriového volania (150,
155, 158), dispecingoch a v krizovych staboch a zasahujtcich
zdchrandrov priamo na mieste mimoriadnej udalosti alebo inej
krizovej situdcie.

Aj z tohto dévodu sa na Ministerstve vnutra Slovenskej re-
publiky usilujeme zabezpecovat osvetu ohladom viasného a
spravneho volania na Cislo tiesriového volania 112 a fungova-
nia civilnej ochrany obyvatelstva vo vztahu ku vsetkych cielo-
vym skupindm patriacim do ,rodiny civilnej ochrany”. Svedci
o tom aj ¢asopis REVUE CIVILNA OCHRANA, ktory prdve drZite
v rukdach. REVUE vstupuje do 17. roku svojho Zivota a ako kaz-

dy sprdvny adolescent prekondva taZkosti, tesi sa z tspechov a
kladie si otdzky ohladom svojho dalsieho smerovania.

Dovolte mi trochu sa poohliadnut za rokom 2013 a 2014,
ktoré boli plné vyziev pre redakciu, redakénu radu, autorov
clankov a fotografii, Citatelov, ako aj samotny casopis. Niekto-
ré sa ndm podarilo naplnit na 100 percent, iné potrebujeme
dotiahnut este v tomto roku. Napriek tomu povaZujem obdo-
bie poslednych dvoch rokov za uspesné. Podarilo sa ndm ob-
menit titulnd stranu z hladiska tvorby fotografii, obsahu aj for-
my. Pribudli nové rubriky s praktickym obsahom pre klucové
skupiny civilnej ochrany: obyvatelstvo — obce — sSkoly. Zvysili
sme podiel obrazovej dokumentdcie a fotografii, vyrazne zni-
Zili ndklady na vyrobu, tlac a distribuciu ¢asopisu pri zachova-
ni pévodnej kvality a ceny a zaviedli sme aj elektronicku for-
mu casopisu na webovom sidle Ministerstva vnutra Slovenskej
republiky pre siroku Citatelsku verejnost. Pldnujeme zaradit
novu rubriku: Terminologické okienko, zatraktivnit casopis aj
prostrednictvom socidlnych sieti, rozsirit siet abonentov. Ni¢
ztoho by sa ndm ale nepodarilo bez nadsenia a obetavej prdce
zamestnancov redakcie casopisu a centra polygrafickych slu-
Zieb, ¢lenov redakcnej rady, autorov cldnkov a fotografii a sa-
motnych Citatelov, ktorych spdtnd vizba je pre nds motivdciou
do dalsej prace smerujicej k zvysovaniu kvality a pouZitelnos-
ti pre réznorodé cielové skupiny v ramci uZ spominanej ,,rodi-
ny civilnej ochrany”. A prdve za toto nadSenie a obetavu prdcu
patri vsetkym moja uprimnd vdaka. Odmenou v podobe poci-
tu dobrej vykonanej prdce je pre nds vedomost, ked’ nasi oby-
vatelia vedia, Ze prostrednictvom Cisla tiesriového volania 112
md&Zu privolat na pomoc zdravotnickych zdchrandrov, hasicov,
policajtov, inych specializovanych zdchrandrov a dalsie sluzby
civilnej ochrany obyvatelstva a Ze Cislo tiesriového volania 112
nie je ,na hranie”.

Do nového roka 2015 Viém Zeldm, okrem zdravia, stastného
Zivota bez akychkolvek mimoriadnych udalosti alebo inych kri-
zovych situdcii, aby ste boli vZdy spokojni so sluzbami na Cisle
tiesnového volania 112 a civilnej ochrany obyvatelstva a aby
ste sa dozvedeli aj prostrednictvom casopisu REVUE CIVILNA
OCHRANA pre Vds potrebné informdcie.

Jd»it :.{/{%J.Lmi

JUDr. Lenka Hmirovad
generdina riaditelka sekcie krizového riadenia MV SR
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Narodny den 112

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky v suvislosti s propagdciou integrovaného zdachranného systému a eurépskeho cisla
tiesfiového volania 112 u? po druhykrdt vyhldsilo vytvarnd sutaZ s nazvom Nakresli svojho Integrdcéika pre deti z materskych
a zdkladnych $kél v ramci Ndrodného dria 112, ktorym je 1. december. Hlavnym cielom tejto akcie je pribliZit déleZitost ucelu
tiesfiovej linky 112 a poslania integrovaného zdchranného systému. Deti su pomerne ¢astymi uZivatelmi tiesriovej linky a nie

vZdy ju vedia sprdvne pouZivat a preto je propagdcia v tomto smere velmi déleZita.

Sutaz v ramci okresného kola pre-
biehala v mesiacoch september a ok-
téber 2014 v materskych a zakladnych
Skolach vo vsetkych krajoch SR. V ramci
Bratislavského kraja boli do sutaze zapo-
jené materské a zakladné Skoly z uzem-
nych obvodov Bratislava, Malacky, Pe-
zinok a Senec, ktora prebiehala v dvoch
kategdridch. Celkovo bolo do vytvarnej
sutaze zaslanych 156 kresieb. Z kazdého
uzemného obvodu postupili tri kresby z
kazdej kategdrie do krajského kola suta-
Ze. Vyhodnotenie krajského kola sutaze
za Bratislavsky kraj sa uskutocnilo dna 7.
novembra 2014 na odbore krizového ria-
denia Okresného Uradu Bratislava. Komi-
siu tvorili zdstupcovia vsetkych okresnych
uradov Bratislavského kraja. Hodnotilo sa
hlavne to, akym sp&sobom dokazali deti
pochopit zlozky integrovaného zachran-
ného systému a nasledne, ako prejavili
svoje vytvarné umenie na papieri. Tri naj-
uspesnejsie kresby z kaZzdej kategdrie po-
stupili do celoslovenského kola vytvarnej
sutaze, ktorého vyhodnotenie sa usku-
tocnilo na Ministerstve vnutra SR pocas
Narodného dna 112.

Vyhodnotenie sutaze, aj za Ucasti
malych autorov, sa uskutocnilo na Okres-
nom Urade Bratislava diia 1. 12. 2014
pocas Narodného dria 112. Uspe$nych
mladych vytvarnikov privital prednos-
ta okresného uradu, ktory deti pochva-
lil ako vedia vnimat integrovany zachran-
ny systém. Odovzdal detom propagacné
materialy a zaroven im aj podakoval za

velmi pekné kresby. Veduci odboru kri-
zového riadenia deti obozndmil s vysled-
kom sutaZe, ich umiestnenim, a zaroveri
im bola odovzdand odmena ako ohod-
notenie za ich vytvarné prace. Nasledne
sa deti presunuli do koordina¢ného stre-

diska IZS, kde ich veduci koordinacného
strediska 1ZS oboznamil s pracou opera-
torov a poslanim koordinacného stredis-
ka IZS. Deti si vyskusali telefonaty v ram-
ci simulacie nahlasenej udalosti, veduci
zmeny im ukazal, ako dokazu lokalizo-
vat miesto tiesfiového volania a taktiez
boli oboznamené s tym, Ze linku tiesno-
vého volania je zakazané zneuzivat. Deti
sa ndvsteve na koordinacnom stredisku
1ZS velmi potesili. Zo strany pedagdgov
bol takisto velmi dobry ohlas, pretoze
mohli vidiet ¢innost koordina¢ného stre-
diska, kde laickd verejnost nemda umoz-
neny pristup.

Nasim hlavnym cielom v ramci Na-
rodného dna 112 bolo zvysenie infor-
movanosti o pouzivani Cisla 112 ako
jednotného eurdpskeho cisla pre ties-
nové volania, ktoré sluzi na privolanie
zdchrannych zloziek integrovaného za-
chranného systému v pripade, ked je
ohrozeny ludsky Zivot, zdravie, majetok
alebo Zivotné prostredie a takisto pribli-
Zenie ndrocnej prace na koordinac¢nom
stredisku integrovaného zachranného
systému. Takéto aktivity maju pozitivny
ohlas v tom, preco a za akych podmie-
nok je potrebné volat Cislo tiesiového
volania 112. Priebeh sutaze a dosiahnu-
té vysledky su zverejnené na webovej
stranke OU Bratislava http://www.minv.
sk/?integracik-2014-bratislavsky-kraj.

Mgr. Juraj Valent
Foto: Ing. Vaclav Bastinec
OU BA odbor krizového riadenia
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Na Slovensku sa 1. 12. 2014 uskutocnil Ndrodny deri 112 a vytvarnd sutaZ Nakresli svojho Integrdéika. Na Ministerstve
vnutra SR prdve v tento deri pripravili rézne akcie, s cielom pribliZit sluzby na éisle tiesriového volania 112 pre verejnost, ale
predovsetkym akcie urcené mladej generdcii.

Sekcia krizového riadenia Minister-
stva vnutra Slovenskej republiky je garan-
tom fungovania integrovaného zachran-
ného systému na Slovensku (spolupraca
hasicov, policie, zdravotnej zachrannej
sluzby, civilnej ochrany, ...). Sekcia ten-
to rok vyhlasila uz 2. rocnik vytvarnej
sutaze pre deti materskych $kol, zaklad-
nych skol a detskych domovov pod na-
zvom Nakresli svojho Integracika. Do vy-
tvarnej sutaze sa z nasho okresu zapojili
deti zo ZS Zakopcie, ZS a MS O3¢adnica,
ZS M. R. Stefanika Cadca a Detského do-
mova sv. Stefana Turzovka. Vykresy hod-
notila detska porota, ktoru tvorili deti zo
zakladnych $kol a detskych domovov. Naj-
lepSie detské prace su docasne vystave-

né v reprezentacnych priestoroch Minis-
terstva vnutra SR na Driefiovej ulici 22 v
Bratislave.

Vitazom v kategorii Najkrajsi vykres
dietata z detského domova sa stala Bar-
bora Zacherova z Detského domova sv.
Jozefa Turzovka.

V kategdrii NajangaZovanejsi peda-
gogicky zamestnanec materskej Skoly/
zakladnej skoly/detského domova sa vi-
tazkami stali vychovévatelky z Detského
domova sv. Jozefa Turzovka, Mgr. Zuzana
Janesikova a Mgr. Adriana Chnurikova.

Sedemnasteho decembra 2014 pred-
nosta Okresného Uradu Cadca, JUDr.
Milan Rebros, zastupkyna prednostu
Okresného tradu Cadca PhDr. Adiana Ki-

curovd a veduci odboru krizového riade-
nia Okresného uradu Cadca, Ing. Rébert
Elias odovzdali vecné ceny vitazom v ka-
tegdriach Najkrajsi vykres dietata z det-
ského domova a Najangazovanejsi peda-
gogicky zamestnanec materskej $koly/
zakladnej $koly/detského domova.
Velké podakovanie patri detom a ko-
lektivu detského domova na cele s ria-
ditelkou PaedDr. Vierou Vahancikovou,
ktori nas privitali hudobno-poetickym
kultdrnym programom, ktorym nam pri-
blizili sviato¢nu atmosféru bliZiacich sa
sviatkov Vianoc.
JUDr. Milan Rebros a kol.
Okresny urad Cadca
Foto: archiv OKR OU Cadca
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Komplexné takticke cvicenie
LETISKO KOSICE 2014

Zamestnanci odboru krizového riadenia OU Kosice v spoluprdci s Letiskom KoSice, a. s., so zdkladnymi zéchrannymi zloZzkami
integrovaného zdchranného systému, mestom Kosice a dalsimi subjektmi, ktoré su v pripade vzniku mimoriadnej udalosti
povinné vykondvat opatrenia na ochranu Zivota a zdravia oséb a opatrenia na ochranu Zivotného prostredia, vykonali
komplexné taktické cvicenie LETISKO KOSICE 2014.

Priprava na cvi¢enie sa zacala uz v
aprili 2014. Do 21. oktébra Okresny urad
Kosice, ako hlavny organizétor, zvolal tri
koordinacéné porady, ktorych sa zucast-
nili zastupcovia vsetkych cviciacich zlo-
Ziek. Do cvicenia bol zapojeny Krizovy
Stab Okresného Uradu Kosice, vyjazdova
skupina KS OU Kosice, Koordina¢né stre-
disko integrovaného zachranného sys-
tému Kosice, Krizovy Stab mesta KoSice,
samostatny odbor KR zdravotnictva Ko-
Sického kraja, Zachranna sluzba Kosice,
Falck zachranng, a. s., Krajské riaditelstvo
Policajného zboru v Kosiciach, krizovy
manazment Letisko Kosice, a. s., Okres-
né riaditelstvo Hasi¢ského a zachranné-
ho zboru v Kosiciach, Krajské operacné
stredisko zdchrannej zdravotnej sluzby
Kosice, Univerzitnd nemocnica (UN) L.
Pasteura KoSice, a. s. a Mestska policia
Kosice.

Samotné cvicenie zacalo rano 31. ok-
tébra 2014 vyrozumenim a zvolanim ur-
¢enych zamestnancov OU Kosice na
pracovisko. Zamestnanci zaradeni do slu-
Zobnej a pracovnej pohotovosti na za-
klade prikazu prednostu OU aktivova-
li krizovy $tab. Sucastou cvicenia bola aj
previerka spojenia organov a organizacii
zaradenych do zoznamu vyrozumieva-
nych v izemnom obvode Kosického kraja.

Zasadnutie Krizového $tabu OU Kosi-
ce zacalo 0 08:00 pod vedenim jeho pred-
sedu JUDr. Martina Petruska, prednostu
OU Kogice. Na zasadnutie krizového $ta-
bu boli prizvani aj urceni ¢lenovia krizo-
vych Stabov okresnych Uradov KoSického
kraja a zastupcovia orgdnov a organizacii,
ktoré boli do cvicenia zapojeni. Pritom-
ni boli oboznameni s havariou dopravné-
ho lietadla s cestujlucimi na palube pocas
pristavania na letisku v KoSiciach ako si-
mulovanou vychodiskovou situaciou cvi-
¢enia. Nasledne sa vsSetci presunuli na
letisko, kde si pozreli praktické ukazky
¢innosti zasahujucich jednotiek ZHS le-
tiska a jednotiek OR HaZZ v Kosiciach pri
likvidacii poziaru lietadla, vynasanie mrt-
vych a ranenych z havarovaného lietad-
la, poskytovanie neodkladnej zdravotnic-
kej pomoci, triedenie a odvoz ranenych
na centrdlny prijem UN L. Pasteura v Ko-

Siciach. Ranenych, okrem sanitiek, pre-
vdzal aj autobus DPMK, a. s., s |6zkovou
Upravou, ktory je urceny na transport ra-
nenych v pripade hromadnych havarii.
Lekari na Oddeleni urgentného prijmu
univerzitnej nemocnice prezentovali ¢in-
nost pri prijme velkého poctu ranenych.
Do cvi¢enia bolo zapojenych 157 osob,
vratane figurantov, 20 kusov techniky

(hasié¢ska technika, zdravotnicka techni-
ka, technika policajného zboru, technika
civilnej ochrany mesta KoSice) a 52 pozo-
rovatelov.

V ramci cvicenia sa preverili praktic-
ké schopnosti organov krizového riadenia
pri vykonavani zachrannych prac a dal-
Sich opatreni suvisiacich s ochranou oby-
vatelstva ohrozeného nasledkami mimo-
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riadnej udalosti, spolupraca a sucinnost
zédkladnych zachrannych zloZiek 1ZS, ale
hlavhym cielom bolo preverenie meto-
dickych postupov a rozhodovacieho pro-
cesu dalsich subjektov, ktoré sa podielaju
na vykonavani zachrannych prac.

Pozitivne bola hodnotend suhra veli-
tela zasahu, hasicov, zachrannej zdravot-
nej sluzby, policie a vSetkych nasadenych
sil a prostriedkov do priestoru vzniku mi-
moriadnej udalosti a dalSich miest prak-
tickej Cinnosti. Zastupca nadriadeného
organu vyzdvihol profesionalnu ¢innost
zdravotnickeho persondlu Oddelenia ur-
gentného prijmu v UN L. Pasteura v Ko-
Siciach pri prijme zranenych, ktoré svoju
¢innost precvicilo v sulade s traumatolo-
gickym planom az do koncového stupna
umiestnenia ranenych na jednotlivych
oddeleniach, vratane komplexnych vy-
Setreni podla stanovenych diagnéz.

Samozrejme, objavili sa aj negativne
poznatky, napriklad pri nakladani a vy-
kladani ranenych hromadne prepravo-
vanych do zdravotnickeho zariadenia au-
tobusom. V zdravotnickej verzii by bolo v
realnych podmienkach len tazko realizo-
vatelné, nakolko nie je v sucasnej dobe
doriesené, ktoré zachranné zlozky by
tuto ulohu realizovali tak, ako tomu bolo
v minulosti, ked' tuto ¢innost vykonaval
pomocny zdravotnicky persondl (oddiely
lekarskej pomoci).

Urcité nedostatky na useku spojenia
sa pocas cvicenia vyskytli v tom, Ze nie
vSetky zakladné zachranné zlozky mohli
komunikovat prostrednictvom radiové-
ho spojenia na jednej vinovej dizke, ¢o
do urcitej miery stazovalo riadiacu €in-
nost velitela zdsahu.

Pocas cvicenia bolo zistené, Ze z ho-
rdcej linky, ktord sa nachadza na pulte
recepcie Oddelenia urgentného prijmu
v UN L. Pasteura, nie je mozna komuni-
kacia smerom von. Na overenie informa-
cif od 1ZS a komunikacie smerom von sa
musi pouzivat bezna linka recepcie. Na
zvolanie uréenych zamestnancov univer-
zitnej nemocnice bol prvykrat pouZity aj
systém zvolania cez PC, pricom bolo kon-
Statované, Ze sa v druhej faze musi po-
uzit aj zvolanie cez telefén, nakolko nie
kazdy z uréenych zamestnancov sleduje
v danej chvili monitor pocitaca.

Zovseobecnené poznatky z priebehu
cvicenia LETISKO KOSICE 2014 budu vyu-
Zité pri rieSeni redlnych situacii po vzniku
mimoriadnych udalosti.

MVDr. Ingrid Jurusova
odbor KR OU Kosice
Foto: archiv OU Kosice
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ocnik projektu Pomahame potravinami
presiahol ocakavania

481 dobrovolnikov - 2 265 odpracovanych dobrovolnickych hodin — 38 izemnych spolkov Slovenského Cerveného kriza — 53
prevddzok obchodnej siete Kaufland — 26 ton darovanych potravin — 1751 rodin, respektive priamych prijemcov potravinovej
pomoci. To su suhrnné Cisla 1. rocnika celoslovenského charitativneho projektu Pomdahame potravinami, ktory sa uskutocnil
pri prileZitosti Svetového dra vyZivy vo vsetkych prevdadzkach obchodnej siete Kaufland po celom Slovensku.

Projekt vznikol v ramci spoluprice
Slovenského Cerveného kriza a spolo¢-
nosti Kaufland Slovenska republika, v.
0. s. Projekt sa realizoval v dvoch fazach
— Kaufland daroval potraviny a pripravil
balicky, ktoré si rodiny mohli prevziat a
v druhej faze sa uskutocnila zbierka po-
travin pre socialne slabsie rodiny v re-
gionoch. Cielom potravinovej zbierky
bolo oslovit nakupujucich a zabezpecit
zbieranie, triedenie, balenie a nasledne
aj distribuciu vyzbieranych potravin vo-
pred vytypovanym prijemcom zo strany
jednotlivych Uzemnych spolkov Sloven-
ského Cerveného kriza. Vyzbierané po-
traviny putovali nasledne najma mno-
hopocetnym rodindam, sociadlne slabsim
obcanom, seniorom, ¢i inym [udom, kto-
ri sa, ¢asto nie vlastnym pric¢inenim, ocit-
li v socidlnej nudzi.

Navstevnici 53 prevadzok Kaufland
len pocas jedného dna darovali pre svo-
jich nddznych spoluobcanov neuveritel-
nych 14 ton potravin. K najviac zozbie-
ranym potravinam, ktoré dobrovolnici
nasledne dalej distribuovali v jednotli-
vych regiénoch Slovenska, patrili muka
2,5 tony, ryZza 2,4 tony, cestoviny, 2,3 tony
a cukor 1,5 tony. Daldich 9,5 ton potra-
vin smerovalo k fudom a rodindm v nudzi
priamo z distribu¢ného skladu Kauflandu
v llave. Obsah tychto balikov bol starost-
livo zostaveny tak, aby si prijemcovia po-
moci z darovanych potravin mohli uvarit
minimélne pat — Sest teplych vyZzivnych
jedal. Obsahovali teda rézne trvanlivé po-
traviny ako olej, muku, mlieko, cestoviny,
med, ¢i rézne druhy strukovin.

Prvé reakcie zo strany prijemcov po-
travinovej pomoci na seba nedali dlho

Cakat a denne na uUzemné spolky Slo-
venského Cerveného kriza prisli poda-
kovania. Ludia boli velmi vdacni za po-
skytnuté potraviny. Aktivita bola velmi
zaujimava aj pre mnohé miestne spol-
ky, ktoré boli zapojené do vyberu rodin,
zbierania potravin, balenia potravin a
distribucie balickov. Do zbierky boli ako
dobrovolnici zapojeni aj mladi ludia, co
prispelo k medzigeneracnej spolupraci
na projekte.

Reakcie prijemcov: Daniela, Snina:
,Som osameld matka so Styrmi Skolopo-
vinnymi detmi, z ktorych je jedno zdra-
votne tazko postihnuté. Nakolko sme sa
ocitli v zlej financnej situacii, velmi dob-
re nam padla tato pomoc. Som rada, ze
aj v dnesnej dobe sa najdu ludia, ktori su
ochotni sa podelit s bliznymi. Za seba a
moje deti im zo srdca dakujeme.”

Alexandra, Bratislava, osamela mat-
ka troch deti: ,,Som velmi dojatd, Ze na
nas niekto takto myslel. Chcem aj ja po-
moct. Donesiem zachovalé oblecenie
pre niekoho, kto to bude potrebovat.”

Darina, Bratislava: ,Teraz budeme
mat Vianoce, lebo potom uz neviem, ked'
budu tie ozajstné, ako detom vysvetlim,
Ze nemaju ni¢ pod stromcekom...”

Miroslav, Liptovsky Mikulas : ,Myslel
som si, Ze si nikto nevSima, ako Zijeme.
Som prekvapeny, Ze sa najdu dobri [udia.
Podakujte vSetkym, aj za mojho chorého
syna a ostatné deti.”

Iveta, Liptovsky Mikulds: ,Neviem,
ako podakovat, neviete si predstavit,
ako mi pomozZete tymito potravinami. Aj
to, ze nemusim kupit liter oleja, je ob-
rovska pomoc a nie este plna skatula...
Dakujem.”

Marta, Liptovsky Mikulds: ,Zijem
sama s bratom, obaja sme chori a nema-
me dochodkovy vek. Radi by sme praco-
vali, no zdravotny stav nam to nedovolu-
je. Zit zo socialnych prispevkov je tazké.
List z Kauflandu nas prekvapil, potesil, aj
sme sa hanbili, ale pomoc bola obrov-
skd. Uprimne dakujem, naozaj.“

Helena, Trnava: ,ESte nikdy nikto v Zi-
vote ndm takto nepomohol.”

»Rozhodnutie spolupodielat sa na
tomto projekte bolo Uplne prirodzené,
vzhladom na to, Ze potraviny su hlavnou
oblastou nasho podnikania. Sme vsak
radi, Ze neostalo len pri darovani potra-
vin z nasej strany, a Ze sa do tejto huma-
nitarnej aktivity zapojili aj mnohi z nasich
zamestnancov a zakaznikov po celom
Slovensku. Partnerstvo so Slovenskym
Cervenym krizom je pre nds zarukou
toho, Ze potravinové balicky sa dostanu
prave tym ludom po celom Slovensku,
ktori ich najviac potrebuju. Preto verim
a dufam, Ze po Uspesnom prvom rocni-
ku projektu Pomahame potravinami bu-
deme méct z neho spravit tradi¢né pod-
ujatie, ktoré prinesie radost a pomoc ¢o
najvacsiemu poctu ludi, ktori st na taku
to pomoc odkdzani,” uzatvara prvy roc-
nik projektu Martin Gartner, hovorca
spoloc¢nosti Kaufland Slovenska republi-
kav. o.s.

A my za Slovensky Cerveny kriz
z hlbokého srdca dakujeme kazdému,
kto prispel, ¢i uz potravinami, dobrovol-
nickou pracou, alebo akoukolvek inou
formou.

Zdenka Alféldiova
Bratislava
Foto: archiv autora
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Vydatnd zrazkova éinnost 21. jula minulého roka spésobila vznik série mimoriadnych udalosti predovsetkym na tzemi
Zilinského kraja, v désledku coho doslo k zaplaveniu uzemia katastra obce Terchovd a rozsiahlym zosuvom pédy s vaZnym
poskodenim cestnych komunikdcii a znacnymi problémami so zdsobovanim obyvatelstva a poskytovanim zdravotnej pomoci.

Okresné urady plnili svoju vyrozumie-
vaciu povinnost. Starostovia obci, ktoré
sa nachadzali na uzemi okresov, pre kto-
ré platila vystraha 2. stupna, boli vyro-
zumeni formou SMS sprdv a e-mailovou
formou. Situdcia bola neustale monito-
rovana a okresné urady boli v pripade
potreby pripravené vykonavat opatrenia
na ochranu Zivota, zdravia, majetku oby-
vatelov a Zivotného prostredia.

Vyplyvajuc z uvedenej situdcie bol na
zaklade ustanoveni § 11 ods. 5 zakona
€. 7/2010 Z. z. o ochrane pred povodria-
mi v zneni neskorsich predpisov na po-
kyn starostu Terchovej vyhldseny 3. stu-
pen povodnovej aktivity (SPA). Nasledne
sa zacali povodnové zabezpecovacie
a povodnové zachranné prace v sula-
de s povodnovym planom obce a navr-
hmi opatreni povodriovej komisie obce
so zameranim na vykondvanie ¢innosti,
ktoré su nevyhnutné na zamedzenie Si-
renia nasledkov mimoriadnej udalosti a
znizenie rizik ohrozenia.

Povodrnové zachranné prace a po-
vodnové zabezpecovacie prace zabez-
pecovali prislusnici zdkladnych zloZiek
IZS, prislusnici PZ, OS SR a zamestnanci
energetickych spolo¢nosti v sucinnosti s
dobrovolnikmi, obyvatelmi obce a prav-
nickymi osobami, ktoré poskytli svoje
mechanizmy na rieSenie nasledkov mi-

moriadnej udalosti. Povodriové zachran-
né a povodnové zabezpecovacie prace
na useku vodnych tokov realizoval SVP,
§. p. a Zilinsky samospravny kraj, vlastnik
cesty 111/011075.

Obvodnd povodriovd komisia Okres-
ného Uradu v Ziline koordinovala reali-
zaciu povodnovych zachrannych a po-
vodnovych zabezpecovacich prac a na
pracovisko odboru krizového riadenia
Okresného uradu Zilina a na posilnenie
KS 1ZS boli povolani zamestnanci odbo-
ru KR a KS IZS na rieSenie vzniknutej po-
vodnovej aktivity.

V Terchovej kratko po 10:00 h zasa-
dala povodniova komisia za Gcasti zastup-
cov Okresného Uradu Zilina — prednos-
ta a veduci odboru krizového riadenia,
predsedu Zilinského samospravneho
kraja, zastupcov Ministerstva vnutra Slo-
venskej republiky, zdkladnych zachran-
nych zloZiek 1ZS, Policajného zboru,
ostatnych zachrannych zloziek (aj Ozbro-
jenych sil SR), SHMU a zastupcov inych
relevantnych Statnych organov. Na za-
sadnuti boli dohodnuté dalSie postupy,
spresnend koordinacia zachrannych
prac a prerokovali sa vykonané opatre-
nia, ako napriklad nudzové zasobovanie
osady Stefanova prislugnikmi Horskej za-
chrannej sluzby.

0 14:00 h sa uskutocnilo druhé zasad-

nutie za Ucasti predsedu vlady SR, ktory
obci Terchova a Zilinskému samospravne-
mu kraju prislubil financnd pomoc. Na-
sledne bol odvolany 3. stupen povodrio-
vej aktivity a zniZil sa na 2. stupen.

Hasi¢i nasadili vo Vratnej doline taz-
kda techniku a okrem prislusnikov Hazz
sa zasahu zucastnili aj prislusnici dob-
rovolnych hasi¢skych zborov. Na rieseni
mimoriadnej udalosti sa podielali aj pri-
slusnici Ozbrojenych sil SR. Dve terénne
vozidld a vojaci z 5. pluku Specidlneho
urcenia pomahali zabezpecovat nidzové
zdsobovanie. V spolupraci s Horskou za-
chrannou sluzbou pokryvali zasobovanie
v odrezanej ¢asti Terchovskej osady Ste-
fanova. Dna 25. 7. 2014 krizovy $tab roz-
hodol o nevyuziti ponténového mosta a
dal pokyn na jeho odvoz. Tym Ozbroje-
né sily SR ukoncili svoje pdsobenie v Ter-
chove;j.

V ramci prvotnych ¢innosti na ochra-
nu Zivota, zdravia a majetku obyvatel-
stva a Zivotného prostredia boli prijaté
nasledovné opatrenia:

e \yhldsenie 3. SPA dna 21. 7. 2014.

e Varovanie obyvatelstva miestnym
rozhlasom.

e Evakudcia obyvatelstva zo zasiahnu-
tych oblasti.

e Uzavretie vstupu do Vratnej doliny
pre civilistov.

10
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e Zabezpecenie nudzového zasobova-
nia, nudzového ubytovania a zabez-
pecenie zdravotnej starostlivosti.

e Oprava poskodenych rozvodnych
sieti elektrickej energie, plynovych,
vodovodnych a kanalizacnych systé-
mov.

e (Qdcerpavanie vody z pivnic a zatope-
nych priestorov.

e Navoz piesku a stavanie zabran.

Zachranné prace vykonané na zakla-
de navrhov a odporucani Obvodnej po-
vodriovej komisie Okresného Uradu v Zi-
line zo dna 22. 07. 2014, 25. 07. 2014 a
29.07.2014:

e Usmeriovanie toku a Cistenie mos-
tov tazkou stavebnou technikou.

e Evakudcia 124 os6b z lokality Vratna.

e |dentifikicia a zhromaZdenie znicené-
ho hnutelného majetku a jeho odo-
vzdanie majitefom — 52 automobilov.

e Qdvoz a pilenie zni¢enych stromov a

inych porastov, uloZenie na skladku a

ich likvidacia — drevna hmota 1 700

m3.

e QOdstrafiovanie povodiovych napla-
venin a prekazok.

e Zachrana zdroja pitnej vody pre celu
obec Krivdnska Rizfia a vodny zdroj
pre lokalitu Vratna — Pod Vytahom.

V ramci ochrany vodného zdroja Kri-
vanska Rizfa na zaklade vyspecifikované-
ho rozsahu potrebnych prac a v sulade
so stanoviskom Okresného Gradu Zilina,
odboru starostlivosti o Zivotné prostre-
die a v sucinnosti so Severoslovenskymi
vodarfiami a kanalizaciami, a. s., Zilina,
v zaujme bezproblémového zdsobova-
nia obyvatelov obce Terchova pitnou vo-
dou, sa zrealizovala oprava budovy vod-
ného zdroja, ktord pozostavala z opravy
stavebnych konstrukcii, vetracieho systé-
mu, drevenej zdbrany, spodnej steny pod
vodnym zdrojom ocistenim koryta aZ po

skalu, navitanim otvorov do skaly v dizke

cca 8 m, cca 40 kusov dier a vloZzenim vy-

stuze, zriadil sa Zelezobetonovy zéklad a

uloZil vhodny naplaveny kamen z koryta.

V mieste vodného zdroja sa vycistilo ko-

ryto a presunuli sa vacsie valtiny (kame-

ne, okruhliaky) k novovytvorenej stene
na pripadné odklonenie navalovej vody
od vodného zdroja. Dalej bola vykonana

Uprava prepadového korytka lomovym

kamernom z miestnych zdrojov — naplave-

nych skal a predizenie korytka zhruba o 2

m, nasypanie a spevnenie svahu nad vod-

nym zdrojom velkymi valiunmi, obsypa-

nie obnazeného potrubia, vycistenie ko-
ryta, presun velkych valunov k potrubiu

pre pripadné odrazenie narazovej vody a

uvolnenie opacnej strany koryta tak, aby

bol umozneny volny prietok vody.

e (Qdstranovanie naplavenin Strku a ka-
menia 100 000 m?.

e Bolo odvezenych 100 tisic m*® na-
plavenin z verejnych priestranstiev
v Casti Chata Vratna po Stary dvor a
v intravilane obce pozostavajucich
zo zeminy, biomasy, stromov a skal,
ktoré boli roztriedené a prevezené
na docasné skladky a ndsledne odve-
zené do urcenych lokalit na skladky
komundlneho odpadu.

e Asandcia zZivot ohrozujicich a po-
vodiou zni¢enych objektov — supis-
né ¢. 511, sklad bez popisného disla,
odvoz a likvidacia vzniknutého odpa-
du, vratane nebezpecného.

e Spristupfovanie odrezanych casti
obce.

Vybudovanie 2 provizérnych mostov
a 6 lavok do lokalit katastra obce odre-
zanych povodiou, odcéerpdvanie vody
z pivnic, vycistenie kanalizacie a odvoz
odpadov zo zaplavenych objektov, dvo-
rov a pivnic na sklddky komundlneho
odpadu. Odstranenie a oprava znicené-
ho ochranného zabradlia popri vodnom

toku Varinka. Spevnovanie casti miest-

nych komunikacii poskodenych privalo-

vou povodriovou vinou.

e \lyhlasenie mimoriadnej situacie 23.
07. 2014, o 15:30 h starostom obce
Terchova.

o Cistenie miestnych komunikacif.
Zabezpecovanie brehov toku Vrat-
nanka a Uprava jeho koryta do po-
vodného stavu, ktoré sa pocas pri-
valovej povodne rozvetvilo na dve
Casti.

e \lykonanie inZiniersko-geologického
prieskumu v lokalite Vratna.

Pri rieSeni tejto mimoriadnej udalos-
ti sa postupovalo na zaklade dvoch za-
konov, a to na zaklade zdkona Narodnej
rady SR ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochra-
ne obyvatelstva v zneni neskorsich pred-
pisov a na zdklade zdkona ¢. 7/2010
Z. z. o ochrane pred povodniami. Previa-
zanost tychto dvoch pravnych noriem
umoznila v celku rychlu a adekvatnu re-
akciu na vzniknutu situdciu zo strany
obce, ale aj ostatnych zainteresovanych
subjektov, ktorych suéinnost na mies-
te Zivelnej pohromy bola, vzhfadom na
narocnost vzniknutej situacie, relativne
bezproblémova.

Tuto skuto¢nost dokazuje aj nasle-
dovné:

e Informacia o vzniku mimoriadnej
udalosti, vyhldseni 3. SPA bola obcou
predlozend bezodkladne v sulade s
platnou pravnou Upravou.

e Obec pocas vyhldseného 3. SPA
predkladala informacie o vyvoji si-
tudcie, av$ak, vzhladom na zloZitost
situacie a potreby bezodkladnej ko-
ordindcie riadenia zachrannych prac
v stcinnosti so zlozkami IZS (priorit-
ne k ochrane Zivota a zdravia), ob-
jektivne nebolo mozné poskytovat
informacie v zakonom stanovenych
terminoch.
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e Prednosta Okresného uradu Zilina a
veduci odboru KR sa zucastnili na ko-
ordinacii zachrannych prac v obci uz
2 hodiny po vyhldseni SPA.

e Bezprostredne po povodni, riadenie

zachrannych prac vykondval velitel

zasahu HaZZ v sucinnosti s obcou a
ostanymi zlozkami 1ZS (HZS a PZ).

e Prednosta Okresného Uradu Zilina
(predseda OPK) nariadil, v suvislosti
so vznikom rozsiahlych povodniovych
skod a potrebou vykondvania neod-
kladnych povodrovych zachrannych
prac a povodiovych zabezpecova-
cich prac na Uzemi obce Terchova,
zastresit cinnost obecnej povodrio-
vej komisie ¢innostou OPK s tym, ze
zavery z rokovani OPK budu zaroven
plnenim uloh na Useku ochrany pred
povodnami obcou Terchova.

e Okresna povodnova komisia nezasa-
hovala do pravo-
moci obce v dal-
sich  cinnostiach,
ktoré obci vyplyva-
ju z platnej pravnej
Upravy. Tento spo-
sob koordinacie bol
efektivny a umoznil
vyuzit vsetky do-
stupné kapacity a
zdroje na vcéasné
ukoncenie potreb-
nych povodniovych
zachrannych prac
a povodnovych
zabezpecovacich
prac na Gzemi obce
Terchova.

Koordinaciu a ria-
denie povodnovych zachrannych prac
a povodnovych zabezpecovacich prac
obec prevzala dna 22. jula 2014 po ro-
kovani OPK v obci Terchova. Mimoriad-
na situdcia bola k 08:00 h dria 6. augusta
2014 odvolana, pricom obec dalej po-
kracovala v zachrannych pracach, nakol-
ko bol vyhlaseny 2. SPA, ktory bol od-
volany dia 25. novembra 2014 o 12:00
obcou Terchova.

Bez aktivneho pristupu VIady SR, kto-
rd Dotdciou Vlady SR podla uznesenia
€. 365 z 28. jula 2014 a ¢. 499 z 8. ok-
tébra 2014 vyclenila finanéné pro-
striedky na vykonavanie povodriovych
zachrannych prac, povodnovych zabez-
pecovacich prac a vyplatenie priznanych
penaznych ndhrad za Skody na majetku
sposobené v priamej suvislosti s vykona-
vanim povodnovych zachrannych prac v

katastrdlnom tzemi obce Terchova v Zi-
linskom samospravnom kraji a ¢iasto¢né
krytie povodniovych skod na majetku vo
vlastnictve Zilinského samospravneho
kraja, by vzhladom na rozsah a finan¢nu
naro¢nost nasledkov mimoriadnej uda-
losti nebolo mozné zvladnut rieSenie mi-
moriadnej udalosti v relativne kratkom
¢asovom Useku.

Uzneseniami vlady vyclenené fi-
nancné prostriedky boli uréené spolu vo
vyske 2 560 000 € pre obec Terchova a
1 800 000 € pre Zilinsky samospravny
kraj. Obec Terchova celt vlddou SR po-
skytnutd dotaciu vycerpala a Uctovne vy-
dokladovala, pricom nad ramec dotacie
si uplatiuje vyplatenie nahrad financ-
nych prostriedkov vo vyske 228 641,29 €
v zmysle zakona ¢. 7/2010 Z. z. o ochra-
ne pred povodnami a vyhlasky Minister-

stva Zivotného prostredia ¢. 159/2014
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o vyhodnocovani vydavkov na povodrio-
vé zabezpecovacie prace, povodnové za-
chranné prace a povodnovych skod.

V celej ¢asti znicenych a poskodenych
cestnych komunikacii sa uskutocnil geo-
technicky prieskum (vrty a georadar). Z
vysledkov boli projektantom urcéené pra-
covné asanacné postupy. V Tiesnavach,
kde doslo k podmytiu a ¢iastocnému od-
plaveniu opornych murov, bolo cestné
teleso stabilizované po vykopoch 24 m3
beténu a lomovym kamenom. Nasled-
ne sa pouzili geomreze a karisiete s pre-
sypom Strkovej drviny, aby bolo mozné
dostat tazku techniku do doliny. Bolo na-
vitanych 32 ks 9 m pildt, ktoré boli in-
jektované maltou o objeme 12 600 I.
Zrealizovala sa Zelezobetdénova stena na

stabilizaciu cesty. Podmyté a staticky na-
rusené oporné mury z beténu s kamen-
nym obkladom boli rozobraté az na zak-
ladovu Skaru. Nasledne bola pripravena
plocha pre velkopilotdZne stroje a vyko-
nané zaloZenie oporného muru (zalozZe-
nie sluZilo ako priprava pre vybudovanie
nového oporného muru). Na ceste od
Starého dvora po chatu Vratna boli sa-
nované ciastkové a celkové odtrhnutia
cesty 111/011075. Vybdrali sa a na docas-
né skladky odviezli asfaltové vrstvy po-
Skodenej vozovky, s ich naslednym roz-
drvenim v drvici. Zhutnila a zrovnala sa
plan zemného telesa. Po vykonani static-
kych skdsok sa zacal budovat odplaveny
cestny ndsyp (spevnenie po vrstvach a v
svahu) so zhutnenim. Rozdrvenim vhod-
nych materidlov z kamennej laviny sa
vytvorili medziskladky so Strkovou drvi-
nou do ndsypov. V km 5,700 — 5,850 sa
na spevnenie paty sva-
hu vybudoval zasyp zo
Strkovej drviny a reali-
zovala sa priprava pre
opravu odplaveného
oporného muru spolu
s odvodnenim svahu z
perforovanych rdr DN
600 — 800 v dizke cca
200 m.

Na ceste do Ste-
fanovej bol lomovym
kamerfiom zastabilizo-
vany odtrhnuty svah
cesty a vycisteny prie-
pust a prilahlé koryto
vodného toku. Zapla-
vené mostné objekty a
priepusty boli vyciste-
né a boli uvedené do
prevadzky. Na celom Useku Vratnej doli-
ny bolo cestné teleso vycistené od drev-
nej hmoty a odvezené na skladku.

Povodiiové Skody na cestnych ko-
munikaciach Il. a lll. triedy

Cesta 111/011075:

e v km od 1,211 do 1,286 v dizke 75
m — podmytie oporného muru a zo-
suv pravej strany cesty 111/011075 km
1,286 v dizke 15 m v smere stanicenia;

e vkmod 1,596 do 1,623 v dizke 27 m
— podmytie a zosuv lavej strany cesty
111/011075 v smere stanicenia;

e vkmod1,685do 1,792 v dizke 107 m
— podmytie a zosuv lavej Casti cesty
111/011075 v smere staniéenia;

e vkm 1,750 — poskodenie priepustu;

v km od 1,412 — podmytie oboch
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opo6r mostného objektu MO 011075-
001 a poskodenie rims;

e v km od 3,930 — poskodenie dna ko-
ryta a zdbradlia mostného objektu
MO 011075-003;

e vkm 4,270 — podmytie vtokovej Casti
mostného objektu MO 011075-004 a
poskodenie koryta toku;

e v km od 4,955 — poskodenie dna ko-
ryta toku a zdbradlia mostného ob-
jektu MO 011075-003;

e v km 4,688; 4,906; 5,110; 5,269 a
4,450 — odplavenie, poskodenie a
Uplné zni¢enie rurovych priepustov
z0 ZB rur;

e v km od 5,000 do 5,500 — poskode-
né a Uplne znicené zachytné bezpec-
nostné zariadenia;

e vkm od 5,650 do 5,800 — poskodenie
a znicenie zachytnych bezpecnostnych
zariadeni (zvodidld v dizke 150 m);

e vkm od 5,508 — odtrhnutie rimsy na
vytokovej Casti a poSkodenie rimsy

na vtokovej ¢asti mostného objektu
MO 011075-006 , poskodenie spev-
nenia dna koryta toku na vtokovej
Casti;

e vkmod5,658do 5,694 — poskodenie
oporného muru v dizke 36 m;

e vkmod5,811do5,822 —poskodenie
oporného muru v dizke 11,5 m;

e v km cca 5,754 — poskodenie prie-
pustu;

e vkm 5,791 — poskodenie priepustu;

e v km 3,800 — 3,900; 4,690 — 4,780;
4,890 — 4,950; 5,120 — 5,220. V km
5,600 — 5,880 boli zni¢cené a odpla-
vené vsetky kamenné dlazby a rigoly.

Cesta 111/011077 Stefanova:

e vkm od 1,160 — poskodenie zachyt-
nych bezpecnostnych zariadeni na
ceste 111/011077 v Stefanove;j.

Okolie Terchovej je len zriedka posti-
hované mimoriadnymi udalostami toh-

to typu a takého rozsahu, ako tomu bolo
21. jula 2014. Napriek tomu tieto uda-
losti ukazali vysoku Uroven priprave-
nosti a profesionality prislusnikov zasa-
hujucich zloziek, ktori svojou ¢innostou
znacne prispeli k stabilizacii situacie aj za
velmi naro¢nych podmienok.
Okamzitou realizaciou predmetnych
opatreni pocas povodni a v kratkej dobe
po povodniach sa predislo Skodam vac-
Sieho rozsahu na cestnom majetku a
takisto sa zabranilo vacsim Skodam pri
cestnej premdvke, pretoZe opatrenia v
dopravnom znaceni a Cisteni vozoviek
zvysili bezpecnost cestnej premavky.
Precistovaniu odvodrniovacieho systému
ciest bude potrebné venovat nalezitu
pozornost aj po zimnom obdobi a v ob-
dobi zvysenych zrazok.
Ing. Michal Brath
SKR MV SR
Foto: archiv redakcie

Prehibili spolupracu v oblasti detekcie nebezpeénych latok

Odborny workshop
kontrolnych chemickych laboratorii

V ramci doterajsej dlhodobej velmi dobrej spoluprdce nasich kontrolnych chemickych laboratorii civilnej ochrany s
pracovnikmi chemickych laboratorii v €R a Instititom ochrany obyvatelstva Ldzné Bohdanec, sa opétovne uskutocnil v diioch
8. a7 11. decembra 2014 v Skoliacom zariadeni vzdeldvania a pripravy Spisskd Novd Ves odborny workshop. Tento workshop
bol zamerany na vymenu skusenosti v oblasti detekcie a analyzy vysoko toxickych Idtok a radiacného Ziarenia.

Hlavnym ciefom stretnutia bolo zvy-
Sovanie Urovne pripravenosti kontrol-
nych chemickych laboratdrii civilnej
ochrany (KCHL CO) riesit CBRN mimo-
riadne udalosti a tiez podporit spolupra-
cu v tejto oblasti medzi nasimi krajinami.
Posledné takéto stretnutie sa uskutocni-
lo v CR v roku 2009, v roku 2008 to bolo

na Slovensku v Spisskej Novej Vsi.
Pracovného stretnutia sa zucastni-
lo celkom 11 zahrani¢nych pracovnikov
— expertov v tejto oblasti. ISlo o 10 pra-
covnikov chemickych laboratérii HZS z
CR, z kazdého laboratdria po dvoch pra-
covnikoch a jedného zastupcu z vede-
nia InStitutu ochrany obyvatelstva Lazné

Bohdanec. Z nasej strany to bolo celkom
10 pracovnikov, z kazdého KCHL CO po
troch pracovnikoch a jeden riadiaci pra-
covnik z KCHL CO v Jasove (organizator
stretnutia). Pracovnici chemickych labo-
ratérii a Instititu ochrany obyvatelstva
sU v sticasnosti zaradeni v CR pod Hasi¢-
sky zachranny zbor. Celkom je v CR pat
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odbornych chemickych laboratérii orga-
nizovanych po krajoch a z toho je jedno
dislokované v Institute ochrany obyva-
telstva Lazné Bohdanec.
Okrem neho su to laboratéria:
o Skoliace stredisko a chemické labora-
térium Kamenice (Stredocesky kraj),
e Skoliace stredisko a chemické labora-
torium Tremosna (Plzensky kraj),
e Pracovisko s laboratériami zariade-
nie TiSnov (Juhomoravsky kraj),
e Chemické laboratérium Frenstat pod
Radhostém (Moravskosliezsky kraj),

Otvorenia pracovného stretnutia sa
prvy den zucastnil za vedenie sekcie kri-
zového riadenia, riaditel Centra bezpec-
nostno-technickych ¢innosti (CBTC) mijr.
Mgr. Marian DireS, ktory pri otvoreni

kych latok a merania radioaktivneho Zia-
renia priamo v teréne. Pri prezentdaciach
jednotlivych laboratdrii, tykajucich sa rie-
Senia mimoriadnych udalosti spojenych s
CBRN hrozbou, sa vo volnych chvilach po
veceri dlho do noci diskutovalo. Tieto dis-
kusie a vymena skusenosti priniesli vela
nového poznania a obohatenie vedomos-
ti jednotlivych ucastnikov pri rieSeni tak
tazkej problematiky ako je oblast CBRN
hrozieb a detekcie nezndmych nebezpec-
nych latok.

Zaroven pri praktickom cviéeni, pri
analyzach vzoriek nezndmych nebezpec-
nych latok, sme mali mozZnost u ceskych
kolegov vidiet aj novu deteként techni-
ku, ktord mame v umysle este dokupit
pre niektoré KCHL CO z dofinancovania
projektu Canispol (Slovensko-Svajciarsky

projekt). ISlo napriklad o ATR infracerve-
ny spektrometer od firmy Thermo, ktory
je uréeny pre rychlu analyzu praskovych,
konzistentnych a kvapalnych latok pria-
mo v ohrozenom teréne. Pristroj o ma-
lych rozmeroch je napajany z batérie a je
ho mozné po merani v kontaminovanom
pasme, ihned dekontaminovat aj priamo
kvapalnymi odmorovacimi roztokmi. Po-
dobne sme videli pracovat aj Ramanov
spektrometer od tej istej firmy a s tymi
istymi vlastnostami, ktory nemal Ziadny
problém stanovit vo velmi kratkom case,
napriklad, neznamu vzorku priemyselnej
trhaviny tak, ako aj ATR spektrometer.
Tiez sme videli identifikovat velmi
rychlo a s velkou presnostou vzorky ne-
znamych radionuklidov prenosnym mo-
bilnym mnohokanalovym radiometrom

workshopu vysoko ocenil vyznam takych-
to stretnuti, z ktorych maju obidve strany
prospech. Zdéraznil vyznam KCHL CO ako
Specialistov, odbornikov pri rieSeni CBRN
mimoriadnych udalosti, samozrejme v
sucinnosti s ostatnymi zachrannymi zloz-
kami ako su prislusnici PZ, HaZZ a jednot-
ky rychlej zdravotnej pomoci.

Program workshopu bol rozdeleny na
dve casti. Bola to teoreticka cast odbor-
nych prezentacii zameranych na moderné
metddy detekcie a analyzy nebezpecnych
latok a RA (radioaktivneho) Ziarenia. Dru-
ha cast pozostavala z praktickych ukazok
vybavenia mobilnych chemickych labora-
torii a samostatnych merani neznamych
latok na privezenej detekcnej technike.
Kolegovia z CR st vybaveni aj mensimi za-
sahovymi vozidlami s pohonom vsetkych
kolies a UloZznym priestorom pre potreb-
nu techniku. Velky vyznam vsak, podla
mna, mala najma vymena skuisenosti a
odbornd diskusia o jednotlivych problé-
moch, tykajucich sa detekcie vysokotoxic-

Inspector 1000 od americkej firmy Ca-
berra, vybavenym modernejSou gama
sondou LaBr (lantan bromidova scintilac-
na sonda). Starsia scintilacna gama sonda
typu NaTl (natrium talium), ktord mame
v sicasnosti my, ma asi 4x horsie rozlise-
nie gamaspektrometrickyh pikov, o spo-
sobuje mnohokrat nemalé problémy pri
identifikacii nezndmych rddionuklidov v
teréne. V sucasnosti pri navrhu dofinan-
covania z projektu Canispol, by sa mali
dve takéto sondy pre nas zakupit.
Zdverom by som chcel povedat,
Ze podla modjho nazoru, celé pracov-
né stretnutie splnilo svoj ucel. Bolo po-
ucné pre obidve strany a myslim, Ze kaz-
dy ucastnik si odniesol vela zaujimavych
poznatkov z tejto zloZitej odbornej prob-
lematiky. Svedcili o tom aj posledné slo-
va Ucastnikov pri lGceni. Sami to mozZete
posudit aj z prilozeného foto.
Ing. Peter Novotny
veduci KCHL CO Jasov
Foto: archiv autora
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TYVIET

" MobilizacnelcvicenielBanskalBystricaf2014

V drioch 23. a 24. oktobra 2014 sa na Okresnom Uurade Banskd Bystrica uskutocnilo mobilizacné cvicenie v sucinnosti s
Okresnym uradom Zvolen, Okresnym tradom Brezno, pobockou Slovenskej posty, a. s., Banska Bystrica, Vyssim uzemnym
celkom Banska Bystrica a Persondlnym uradom ozbrojenych sil Slovenskej republiky (Regrutacnd skupina Banska Bystrica)
za riadenia zdstupcov sekcie krizového riadenia Ministerstva vnutra Slovenskej republiky a odboru obranného pldanovania
sekcie obrannej politiky Ministerstva obrany Slovenskej republiky. Mobilizacné cvicenie Banska Bystrica 2014 bolo zamerané
na éinnost okresnych uradov po vyhldseni vojnového stavu a nariadenej éiastoénej mobilizdcii.

Témou bolo precvicenie c¢innosti
okresnych Uradov po vyhldseni vojnové-
ho stavu a nariadeni ¢iastocnej mobiliza-
cie ozbrojenych sil, priprava a realizacia
doplfiovania uréenych vojenskych utva-
rov vojakmi v zélohe, fyzickymi osobami,
ktorym moze byt v ¢ase vojny a vojnové-
ho stavu uloZend pracovna povinnost a
vecnymi prostriedkami; priprava a doru-
Covanie povolavacich rozkazov na vykon
mimoriadnej sluzby vojakom v zalohe,
rozhodnuti o povinnosti poskytnut vec-
ny prostriedok uré¢enym vlastnikom vec-
nych prostriedkov a rozhodnuti o ulozeni
pracovnej povinnosti fyzickym osobam.
Priprava odvodu registrovanych obca-
nov uréeného roc¢nika.

Cielom cvic¢enia bolo prakticky pre-
cviéit ¢innost zamestnancov okresnych
uradov pri plneni mobilizatnej ulohy a
uloh suvisiacich s odvodom registrova-
nych obcanov, prakticky precviéit vza-
jomnud suéinnost  okresnych Uradov
Banska Bystrica, Zvolen a Brezno pri
spracovani podkladov (navrhov), vyda-
vani rozhodnuti a sucinnost so Sloven-
skou postou, a. s., pri realizacii doruco-
vania Uradnych zasielok.

Ulohy cvi¢enia boli realizované v roz-
sahu vyplyvajucom z § 10 ods. 2 a 4 za-

kona ¢.319/2002 Z. z. o obrane SR v zne-
ni neskorsich predpisov, Usmernenia pre
obvodny urad v sidle kraja na zabezpe-
¢enie a vykonanie doplnenia ozbroje-
nych sil alebo mobilizacie ozbrojenych
sil ¢. SEOP-V-115/2013-M, Pokynu ge-
neralnej riaditelky sekcie 1ZS a CO Mi-
nisterstva vnutra SR pre obvodné ura-
dy na zjednotenie spolo¢ného postupu
pri plneni Gloh na Useku obrany Sta-
tu, ¢. 1ZCO-COKR3-2012/000533-001
z 20. decembra 2012 a Dohody na za-
bezpecenie dorucovania uradnych za-
sielok v obdobi krizovej situacie, ¢. SKR-
COKP2-2013/000269-002.

Cvicenie sa uskutocnilo v troch obdo-
biach, pricom pozornost bola zamerana
na plnenie Uloh oddelenim obrany statu
v 2. a 3. obdobi.

Prvé obdobie cvi¢enia bolo vykonané
dnia 23. oktébra 2014 od 08:30 do 10:30
hod. Cielom tohto obdobia bolo v case
od 08:30 do 10:30 hod. precvicit ¢innost
veducich zmien a operatorov koordinac-
ného strediska integrovaného zachran-
ného systému Okresného Uradu Banska
Bystrica po prijati informacie o vyhlaseni
vojnového stavu, vyrozumenie urcenych
zamestnancov okresnych uradov a urce-
nych subjektov v kraji o vyhldseni voj-

nového stavu, vykonanie zhromazdenia
uréenych zamestnancov a ich zaradenie
do pracovnych organov a skupin, ¢innost
bezpecnostnych rad obvodov Banska
Bystrica, Zvolen, Brezno a nadviazanie
stcinnosti so Slovenskou postou, a. s.

Druhé obdobie cvicenia bolo vyko-
nané 23. oktobra 2014 v ¢ase od 10:30
do 14:30 hod. Jeho ciefom bolo precvi-
¢it ¢innost zamestnancov okresnych Ura-
dov po nariadeni ciastocnej mobiliza-
cie a doruceni vypisu z rozkazu ministra
obrany o doplneni uréenych vojenskych
Utvarov. V tomto obdobi bola pozornost
zamerana na ¢innost vytvaranej skupiny
vykonania mobilizacie Okresného uradu
Banska Bystrica a sucinnost s ostatnymi
cviciacimi subjektmi.

V priebehu druhého dna cvic¢enia
a zdroven jeho 3. obdobia, 24. oktébra
2014 0 07:30 hod. Slovenska posta, a. s.,
obozndmila Okresny Urad Banska Bystri-
ca s vysledkami dorucovania uradnych
zasielok. Po oboznameni sa s vysledka-
mi dorucenia ¢lenovia skupiny vykona-
nia mobilizacie, podla pokynov veduce-
ho skupiny od 08:30 hod. riesili ndhrady
za neprevzaté povoldvacie rozkazy na
vykon mimoriadnej sluzby, za neprevza-
té rozhodnutia o uloZeni povinnosti po-
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skytnut vecny prostriedok a za nepre-
vzaté rozhodnutia o uloZeni pracovnej
povinnosti fyzickym osobam.

Pri rieSeni nahrad za vojakov v zalo-
he, ktori neprevzali povolavacie rozkazy
na vykon mimoriadnej sluzby, boli pre-
cvicené dva spdsoby — elektronicky vy-
ber prostrednictvom mobilizacného
podsystému a po nahrati situacie vypad-
ku projektu i manudlny vyber s vyuzitim
listinnej evidencie vojakov v zalohe s na-
slednym rucnym vypisanim povolava-
cich rozkazov, obdlok a podacich harkov.

DoleZitou sucastou mobilizaéného
cvicenia bola priprava a zabezpecenie
odvodov. Okresny urad Banskd Bystri-
ca prevzal najprv rozhodnutie preziden-
ta Slovenskej republiky o vykonani odvo-
du registrovanych obcanov roc¢nika 1995
a nasledne Nariadenie ministra obrany
Slovenskej republiky o terminoch a pod-
robnostiach vykonania odvodu registro-
vanych obcanov rocnika 1995. Okresny
urad Banska Bystrica v stanovenom roz-
sahu spracoval kalkulaény zamer vykona-
nia odvodu registrovanych obcanov roc-
nika narodenia 1995, ¢asovy plan odvodu
pre odvodné stredisko Banska Bystrica a
menné zoznamy registrovanych obc¢anov
povolanych na odvod. V zavere bola pre-
cvi¢ena tla¢ povolavacich rozkazov na od-
vod pre registrovanych obcanoy, s kto-
rymi bolo planované vykonanie odvodu,
vratane obalok a podacich harkov.

Pri hodnoteni vysledkov cvic¢enia
bolo zdoraznené, ze na celkovu dobru
uroven priebehu cvi¢enia mali vyrazny
vplyv opatrenia vykonané v pripravnom
obdobi, vratane priprav zamestnan-
cov vSetkych troch cviciacich okresnych
Uradov, zamestnancov VUC, Slovenskej
posty, a. s., a ostatnych cviciacich sub-
jektov. Cvi¢enie bolo vykonané v ram-
ci planovanych nacvikov pripravenosti
okresnych Uradov na plnenie uloh obra-

ny Statu. Z priebehu cvicenia bolo zrej-
mé, Ze sa jeho priprave venovala zo stra-
ny vSetkych zainteresovanych nalezita
pozornost, vratane organizacnej i mate-
ridlnej stranky.

Vsetci cviciaci, pocnlc operdtormi
koordinacného strediska I1ZS, cez ¢lenov
informacnych skupin pri prijati informa-
cie o vyhlaseni vojnového stavu a postup
pri vyrozumeni urcenych zamestnancov
a cviciacich subjektov, cez pracu veduce-
ho skupiny vykonania mobilizacie, plni-
li vSetky ulohy zodpovedne, v poZadova-
nom rozsahu a v stanovenych ¢asovych
normach. Stcéinnost okresnych Uradov a
komunikécia medzi cviciacimi subjektmi
bola rieSend telefonicky, faxom a elek-
tronickou poStou. VSetky podklady, in-
formacie, poziadavky a spravy boli odo-
vzddvané a preberané vcas.

Na dobrej urovni boli splnené ulo-
hy pri spracovavani povolavacich rozka-
zov pre vojakov v zdlohe povolanych na
vykon mimoriadne;j sluzby, rozhodnuti o
uloZeni povinnosti poskytnut vecné pro-
striedky pre urcené pravnické osoby, fy-

zické osoby opravnené na podnikanie
a fyzické osoby a rozhodnuti o ulozeni
pracovnej povinnosti fyzickym osobam,
¢o bolo hlavnou ulohou cvicenia. Splne-
né boli aj ulohy pri vypracovavani do-
kumentacie odvodu registrovanych ob-
¢anov a pri vypracovavani povolavacich
rozkazov pre registrovanych obcanov
povolanych na odvod.

Precvi¢ené bolo aj dopravenie urad-
nych zasielok prostrednictvom kuriéra.
Sucinnost okresnych uradov s pobocka-
mi Slovenskej posty, a. s., bola vykona-
vana osobne aj telefonicky.

Cinnost bezpecénostnych rdd ob-
vodov bola vykondvand v sulade s ro-
kovacim poriadkom. Clenovia bezpe¢-
nostnych rad i clenovia sekretaridatov
bezpecnostnych radd zvladli riesenie da-
nej krizovej situacie na dobrej Urovni a
v uzneseniach prijali spravne opatrenia.
Problémom zostava sucinnost a spolu-
praca s bezpecnostnou radou kraja, ¢o
sUvisi s nemozZnostou realizicie uloh
vyplyvajucich z ¢l. 9 Ustavného zdkona
¢. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Statu v
¢ase vojny, vojnového stavu, vynimocné-
ho stavu a nidzového stavu.

Precvi¢ovana ¢innost v praxi potvr-
dila, Ze bola dobre zvladnutd sudinnost
medzi riadiacimi zlozkami, Ucastnici cvi-
cenia poznali svoje ulohy a spravne re-
agovali na jednotlivé rozohry. Preukaza-
la sa velmi dobrd pripravenost veducich
zamestnancov odborov KR, ako aj dal-
Sich predurcenych zamestnancov, kto-
ri sa priamo podielali na plneni jednot-
livych Uloh cvi€enia. Samotné cvicenie
bolo vyuZité aj na pripravu zamestnan-
cov OU v kraji ako v pripravnom obdobi,
tak aj pocas cvicenia.

Ing. Jan Sloboda

veduci oddelenia obrany statu
OKR OU Banska Bystrica

Foto: bp
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Tym, ktorym sa dostalo do riik letné vydanie casopisu Zvesti, mozno neusiel ¢ldnok o tcasti dobrovolnych zdchrandrov SCK na
cviceni zachrannych zloZiek pri simulovanej havdrii lietadla na bratislavskom letisku. Tymto pre nds, takpovediac,prelomovym
cvicenim, akoby oficidlne zacala dalsia etapa ndsho snaZenia. Na jej konci by sme chceli zdchrandrov Cerveného kriza zaélenit
do integrovaného zdchranného systému Slovenskej republiky a mat mozZnost byt na mieste a pomdhat, ak to bude potrebné.

Odvtedy sme absolvovali eSte dalsie
dve cvicenia za Ucasti vSetkych zachra-
narskych zloZiek. Koncom septembra to
bolo nocné cvicenie v tuneli Sitina, kde
iSlo o havariu autobusu a troch vozidiel.
V oktdbri sme mali moznost zicéastnit sa
pre nds zatial' na najva¢Som cviceni KAT-
KOM 2014 v Stupave.

Co je to vlastne KATKOM?

V ramci programu cezhrani¢nej spo-
luprace medzi Slovenskou republikou a
Rakuskom bol im-
plementovany pro-
jekt Kompetencné
centrum zachran-
nych zdravotnych
sluZieb pre 3kole-
nia a ochranu pred
katastrofami v po-
hrani¢nej  oblasti
Slovenskej republi-
ky a Rakuska (skratene KATKOM). V ram-
ci tohto projektu sa Operacné stredisko
zachrannej zdravotnej sluzby Slovenskej
republiky a Rakusky Cerveny kriz Bur-
genland dohodli, Ze si overia spolupra-
cu aj pri spolo¢nom zdsahu zachrannych
zdravotnych sluZieb integrovaného za-
chranného systému Slovenskej republiky
a zachrannych zloZiek Rakuska pri velkej

nehode s hromadnym postihnutim osob
v pohraniénom pasme Slovenskej repub-
liky a Rakuska.

V scendri cvi¢enia bola havaria au-
tobusu, ktory prerazil cestné zatarasy a
zostal na Zeleznicnom priecesti. Tu do
neho narazil prechddzajuci vlak. Po do-
hode s 0S ZZS vyslal UzS SCK Bratislava
mesto na cvicenie dve druzstva dobro-
volnych zachranarov. I$lo o vitazné druz-
stvd z poslednych dvoch Memoridlov
Vladimira Harineka. Taktiez sme zabez-

Chceli by sme zachranarov
Cerveného kriza zaclenit do Integrovaného

zachranného systému Slovenskej republiky
a mat tak moznost byt na mieste a pomahat.

pedili skupinu figurantov a maskérov.
Denl D sa pre nds zacal zavéasu rano
18. oktdbra 2014. Vsetci sme sa stretli v
priestoroch nasho Uzemného spolku o
7:00. Pobalili sme vsetku potrebnu vy-
bavu, oblecenie pre figurantov, potreby
na maskovanie, zdchranarske vaky, le-
karnicky a vydali sme sa na cestu.

V aredli cviciska Policajného zboru v
Stupave uz vladol ¢uly ruch. Prekvapilo
nas velké mnozZstvo techniky vsetkych
zachranarskych zloziek, ¢i uz nasich, ale-
bo rakuskych. Vsetko bolo vyborne zor-
ganizované, takze v aredli cviciska sme
sa mohli velmi rychlo zorientovat a vy-
konavat nam urcené cinnosti. Maskéri a
figuranti si nasli svoj stan, kde mohli za-
Cat pripravovat maskovanie (za ktoré zo-
Zali velké uznanie najmd od rakuskych
priatelov).

Velitelia  druz-
stiev sa sustredi-
li na vyhradenom
mieste. Tu sme si
spolu s pracovnik-
mi OS ZZS presli
scenar a dohodli
postupy a vzajom-
nu koordindciu jed-
notlivych  zucast-
nenych zloZiek. Na
zaver tejto pripravnej fazy sme si scenar
a postupy v obmedzenom rozsahu aj vy-
skasali.

18. oktdéber 2014, 14:00 —
Cvicenie zacina!

Vlak nardZa do autobusu. Operacné

Februdr 2015/Civilnd ochrana

17



OCHRANA OBYVATELSTVA

stredisko ZZS prijima viacero ozndmeni
o dopravnej nehode — niektoré su v ne-
meckom jazyku. Ako prvi prichadzaju na
miesto jednotky Policajného zboru, kto-
ré zabezpecuju miesto nehody. Velmi
rychlo sa na miesto dostanu aj jednot-
ky hasi¢ov s potrebnou technikou a vza-
pati aj posadky Zachrannej zdravotnej
sluzby. V blizkosti miesta nehody sa bu-
duje hniezdo zranenych. Stavaju sa sta-
ny, oznacuju sa jednotlivé stanovistia a
hniezdo sa tak pripravuje na prijem zra-
nenych. V tejto faze je vyzvana na zadsah
aj jednotka krizovej intervencie a druz-
stva Slovenského Cerveného kriza.

Obe nase vozidla sa davaju do pohy-
bu. Po prijazde na miesto nehody sme
navigovani prislusnikmi PZ. Vozidld od-
stavujeme na ur¢enom mieste a zachra-
nari SCK si pripravuju potrebnl vystroj.
Ich dlohou je ¢akat na dalSie pokyny.

Ja, ako velitel, vyhladavam velitela
zdravotnickeho zasahu. Hldsim mu nas
prichod a nase moZnosti. ,Mam tu de-
sat zachranarov SCK a dve vozidld pripra-
vené na transport sediacich zranenych.”
lhned’ dostdvame viacero uloh. Vysielac-

kou privoldvam nase druZstva a rozdelu-
jem ulohy.

Dvaja zachranari so zdravotnickym
vzdelanim odchadzaju do hniezda ra-
nenych znovu skontrolovat a preverit
spravnost zatriedenia zelenych. U vset-
kych, kde ziskame podozrenie, Ze su za-
triedeni nespravne, zaznamendme ich
identifikaciu a udaje.

Budu opatovne zaradeni do triede-
nia ZZS. Dvaja zdchrandri odchadzaju do
hniezda oSetrovat zelenych. Styria za-
chranari odchddzaju so mnou za velite-
[om hniezda, kde su spresnené pokyny.
Najprv sa podielaju na retriazi v hniezde,
kde je nutné premiestriovat Zltych a cer-
venych a nasledne pomdahaju zachrana-
rom ZZS s oSetrovanim ¢ervenych.

Spojka (akysi pomocnik a zastupca
velitela druzstiev SCK) zatial priebeine
monitoruje situaciu a nahlasuje mi vyu-
Zitie nasich zdrojov, aby som toto mohol
ihned' konzultovat s velitelom zasahu a
velitelom hniezda. Tiez md velmi naroc-
nG Ulohu zosumarizovat pocty zelenych
zranenych v hniezde, ako v slovenskom,
tak aj v rakiskom. Tuto informaciu pou-

Zijeme pri transporte.

Nad hlavami nam lietaju drony a ka-
merami snimaju celé miesto nehody,
hniezdo i pohyb jednotlivych zloZiek. S
ich pomocou si pracovnici KOS ZZS maju
moznost vytvorit ovela lepsi prehlad o
situacii.

Zda sa, Ze situdcia je ¢im dalej, tym
viac pod kontrolou. Uvodny nevyhnut-
ny chaos sa meni na koordinovanu ko-
munikdciu. Za¢inam komunikovat s ve-
litefom odsunu. Samozrejme, prednost
maju Cerveni a Zlti... My dostavame
ulohu transportovat zelenych. Nasi [u-
dia vypisuju zoznamy zranenych, kto-
rych budeme transportovat. Pristavu-
jeme prvé vozidlo a dostdvame cielovu
nemocnicu pre transport — Malacky.
Nasledne pripravujeme druhé vozidlo.
Tu vSak potrebujeme pomoc Modrych
anjelov. Pacient je agresivny, uz proti
nemu zasahovali aj prislunici PZ. Zia-
dame Modrych anjelov, aby nds pri
transporte sprevadzali a pokracovali s
upokojovanim zraneného. Dostdvame
dalsiu cielovu lokalitu...

Cvicenie sa postupne konci. Pacien-
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ti sU transportovani, v hniezde pomaly
ustdva ruch, zacinaju miznut stany. Ani
sme si neuvedomili, Ze preslo viac ako
60 minut. Ten cas letel strasne rychlo.
Mame Cas sa zamysliet.

Samozrejme, cvicenie bude aj ofi-
cidlne vyhodnotené a zdverecnu spravu
si radi preCitame. UZ teraz vSak vieme,

:'" bl a ']

Ze sme si odniesli dalsie skusenosti, kto-
ré nas opat mozu priblizit k naplneniu
nasho ciela. Chceme podakovat vset-
kym zamestnancom UzS SCK Bratislava
mesto i Ustredného sekretariatu SCK,
ktori ndm poskytli nevyhnutnd podporu
a tym umoznili zicastnit sa cvicenia. Vel-
kd vdaka patri aj organizatorom za to, ze

VODA 2014

nas pozvali a pocas cvi¢enia sa o nds aj
prikladne postarali.

Ak budeme pozvani, radi sa zucastni-
me aj dalSej podobnej akcie.

Rastislav Berno
Bratislava
Foto: archiv autora

Instrukcnho-metodickée zamestnanie

Okresny urad Trnava, odbor krizového riadenia, vykonal v drioch 14. a 16. oktobra 2014 instrukcno-metodické zamestnanie
orgdnov krizového riadenia okresného uradu v sidle kraja, okresnych uradov, uzemnej samospravy, zakladnych zdachrannych
zloZiek integrovaného zdchranného systému, Ustavu na vykon trestu odriatia slobody (UVTOS) Hrnéiarovce nad Parnou,

Ozbrojenych sil SR a Sprdvy povodia dolného toku Vidhu Sala pod ndzvom VODA 2014.

Zamestnanie riadila  prednostka
Okresného Uradu Trnava, PaedDr. Mar-
ta Gubrickd a vedenie odboru krizové-
ho riadenia OU Trnava. Zuéastnili sa ho
Okresny Urad v sidle kraja Trnava a jeho
krizovy stab, okresna povodriova komisia,
okresna evakuacna komisia, odbor krizo-
vého riadenia (sekretariat krizového sta-
bu). Za okresné urady Trnavského kraja
sa inStrukéno-metodického zamestnania
(IMZ) zucastnili prednostovia okresnych
Uradov — predsedovia krizovych Stdbov a
povodnovych komisii, veduci odborov kri-
zového riadenia, veduci odborov starost-
livosti o Zivotné prostredie. Za samospra-
vu sa zUcastnili zastupcovia obci okresov
Trnava a Hlohovec. Pozvani boli aj zastup-
covia sekcie krizového riadenia Minister-
stva vnltra SR, predstavitelia Okresného
uradu z Bratislavy, zdstupcovia Vodnej
stavby Gabcikovo a povodia Dunaja.

Cviciacimi zloZzkami a subjektmi boli:

e Komplexna centralna zachranna sluz-
ba Gabcikovo,

e Slovensky vodohospodarsky podnik,
3. p., Odstepny zavod Piestany, Spra-
va povodia dolného toku Vahu Sala,

e Ustav na vykon trestu odfiatia slobo-
dy Hrnciarovce nad Parnou,

e Krajské riaditelstvo Hasi¢ského a za-
chranného zboru v Trnave,

e Krajské riaditelstvo PZ v Trnave,

e Zenijny prapor Pozemnych sil Sered)

e  Multifunkény prapor Hlohovec,

e Obecny trad Strovce.

K priprave IMZ boli vykonané v drioch
17. aprila, 6. juna a 8. oktdbra na Okres-
nom urade Trnava a v priestore jednotli-
vych ukdzok sucinnostné porady za Ucas-
ti cviciacich zloZiek a subjektov.

Ciefom IMZ bolo predovsetkym to,

aby sme dali predstavitelom krizovych
Stabov, povodrovych komisii, ale i sta-
rostom obci a primatorom miest uceleny
obraz o prostriedkoch a moznosti ich vy-
uzitia pri jednotlivych povodnovych stup-
noch (2. a 3.), pri vyhlasovani mimoriad-
nej situdcie a riadeni zachrannych prac.
Teda, aby vedeli, ¢o a aké moznosti nam
poskytuju Statne institucie v prospech
obci, ochrany Zivotov, zdravia a majet-
ku obc¢anov. Vychadzali sme z poznatkov
jednotlivych obci pri rieseni ohrozenia
vodou, resp. mimoriadnych udalosti sp6-
sobenych povodiami. KedZe uvedené si-
tuacie vytvaraju pre menej skisenych sta-
rostov psychické napatie az stres, snazili
sme sa poskytnut ¢o najviac potrebnych
informdcii a to i formou ukazok, sprav-
nych postupov, ktoré vyznamne mozu na-
pomdct krizovym Stadbom a komisiam a
hlavne starostom a primatorom.

Februdr 2015/Civilnd ochrana
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14. oktobra 2014 sa v priestoroch
Komplexnej centralnej zachrannej sluz-
by Gabcikovo uskutocnila ukazka suvi-
siaca s jej €innostou.

Za Ucasti Krizového Stabu Trnavské-
ho kraja, povodiovej komisie, evakuac-
nej komisie a zamestnancov odboru kri-
zového riadenia (sekretariat krizového
tabu) OU Trnava po tvode vykonanom
vedicim odboru KR OU Trnava privital
Jan Culka — predseda predstavenstva,
Ucastnikov ukazky a v priebehu zamest-
nania zoznamil pritomnych s histériou a
ulohami, ktoré plni Komplexna central-
na zachranna sluzba. U&astnici mali moz-
nost podrobne sa zoznamit s technikou
a materialom, ktory je pouzivany Kom-

plexnou centralnou zdchrannou sluzbou
na zachranné prace a prejavili velky za-
ujem o jednotlivé druhy techniky a jej
vyuzitie. Okrem iného, zaujal vsetkych
Ucastnikov stroj na odstrafiovanie nano-
sov bahna zo zaplavenych bytov, ktory je
jediny svojho druhu v Slovenskej repub-
like.

16. oktobra 2014 sa v priestore rieky
Vah v katastri obce Strovce uskutoéni-
li ukazky savisiace s ¢innostou jednotli-
vych zlozZiek a subjektov zucastiujucich
sa IMZ.

Zamestnanie po privitani Ucastni-
kov PhDr. Jozefom Nahlikom, predstavi-
tefom obce Surovce, bolo na obecnom

Urade zahdjené vystupenim prednost-
ky OU Trnava PaedDr. Marty Gubric-
kej, ktora privitala pritomnych Gcastni-
kov IMZ a zozndmila ich s jej obsahom a
vyznamom pre rieSenie mimoriadnych
situacii. Veduci odboru krizového ria-
denia sa vo svojej prezentacii zaoberal
¢innostou jednotlivych organov OU Tr-
nava pri rieSeni mimoriadnych situdcii,
povodni.

Po tomto Uvode sa Ucastnici presu-
nuli za riadenia dopravnej policie, ktora
si precvicila plan poriadkového zabezpe-
Cenia evakudcie, na miesto jednotlivych
ukazok, ktorych priebeh a koordinaciu za-
bezpecoval Ing. Stanislav Kristofik, PhD.

Ukazka Cislo 1 sa tykala otazok suvi-
siacich so speviiovanim hradzi.

Zacala simulovanym zvukom siré-
ny OHROZENIE VODOU a informaciou o
vzniknutej situdcii. Casto sa zabuda na
vyznam varovania a vyrozumenia. Na-
sledkom toho je, Ze horny koniec obce
nevie, ¢o sa deje na dolnom konci a Ze
je mu potrebné poskytnut potrebnu
pomoc.

Ukazku zabezpecoval Slovensky vo-
dohospoddrsky podnik, $. p., Odstepny
zévod Piestany, Sprava povodia dolného
toku Vahu Sala, v spolupraci s Ustavom
na vykon trestu odiatia slobody Hrncia-
rovce nad Parnou. Ing. Miroslav Spal —
riaditel, za pomoci zamestnancov pod-
niku a odstidenych z UVTOS Hrnéiarovce
prakticky vykonal ukazku spevriovania
hradze, likvidaciu moznych vyverov, zod-
povedal otdzky suvisiace s touto cCin-
nostou najma zo strany starostov obci.
Plk. PhDr. Jaroslav Janos, PhD., riaditel
Ustavu na vykon trestu odfiatia slobody
Hrnciarovce nad Parnou, zozndmil pri-
tomnych s moznostami a podmienkami
vyuZitia odsudenych na pomoc pri riese-
ni mimoriadnych situdcii.

Ukadzka spravneho plnenia vriec
pieskom, ich ukladania, moZnosti plne-
nia vriec za pomoci aj technickych pro-
striedkov, spravneho organizovania prac
zaujala nielen ucastnikov zamestnania,
ale aj obc¢anov, ktori sa prisli individual-
ne pozriet na zamestnanie.

Ukazka cislo 2 sa tykala material-
no-technického vybavenia a cinnosti
Hasic¢ského a zachranného zboru.

Ukazka sa skladala z dvoch ¢asti.

V prvej Casti zoznamili zastupcovia
KR HaZZ Trnava pritomnych s Glohami,
ktoré plIni HaZZ Trnava pri rieSeni mimo-
riadnych udalosti. Zaroven zozndmili pri-
tomnych s technikou a jej moznostami.
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V druhej casti prezentoval svoju
techniku a ¢innost dobrovolnej hasi¢skej
jednotky obce Surovce jej velitel Matej
Liska.

Ukazka cislo 3 sa tykala vyuZitia
moznosti OS SR pri rieSeni mimoriad-
nych situacii.

Ukézku zabezpecoval Zenijny pra-
por pozemnych sil Sered’ v spolupraci s
Multifunkénym praporom Hlohovec. V
Uvode ukazky vystlpil velitel Zenijné-
ho praporu Sered pplk. Ing. Dalibor Je-
linek a zoznamil pritomnych Gcastnikov
s moznostami Zenijného praporu, ako aj
Utvarov posobiacich v Trnavskom kraji.
Prislusnicka praporu nasledne pritom-
nych zoznamila s poctami oséb a techni-
ky, ktoré OS SR vyclefiuju na zabezpece-
nia rieSenia mimoriadnych situdcii. Tiez
bola ukdzana vybava prislusnika OS SR
do Uzemia postihnutého povodfiami. V
praktickej Casti ukazky bol prezentova-
ny mostny tank MT 50, kde bolo nazor-
ne predvedené pokladanie mostovky na
zabezpecenie rieSenia situacie poskode-
nia komunikacie, pripadne premostenia
vodného toku a boli popisané TTD, naj-
mé dizka mostného dielca na premoste-
nie prekazky. V nasledujucej ukazke bolo
prakticky prezentované vyuZitie obojZi-
velného transportéra PTS 10 na zabez-
pecenie zachrany oséb, techniky a mate-
ridlu pri povodniach.

Praktické ukazky MT 50 a PTS 10 boli
vyvrcholenim IMZ a tesili sa maximalne-
mu zdujmu Ucastnikov ukazok ozbroje-
nych sil SR, ktoré pripravil mjr. Ing. Sla-
vomir Cmarada s prislugnikmi Zenijného
praporu Sered. Podakovanie patri i veli-
telovi pplk. Ing. MaroSovi Murarikovi a
mjr. Ing. Branislavovi Michaléikovi z Mul-
tifunkéného praporu Hlohovec za po-
skytnutie automobilovej techniky.

Instrukéno-metodické zamestnanie
VODA 2014 bolo hodnotené pozitivne,
ciel zamestnania bol splneny aj so sta-
novenymi Glohami. Poznatky vyuZijeme
aj v ramci organizovanych odbornych
priprav so starostami obci a primator-
mi miest. Vsetkym zicastnenym, ktori sa
podielali na priprave IMZ, zabezpeceni
ukazok, timu pracovnikov odboru krizo-
vého riadenia OU Trnava a obci Strovce
patri Gprimné podakovanie za pripravu a
plynuly priebeh IMZ.

Spracovali: Jozef Hudak

veduci odboru KR OU Trnava

Ing. Stanislav Kristofik, PhD.

veduci oddelenia CO a KP odboru KR
oU Trnava

Foto: Dr. Jozef Vaczula
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Vyznam indexov civilnej ochrany obyvatelstva
pri rieseni mimoriadnych udalosti

Prijimanim tiesriového volania na koordinacnych strediskdch integrovaného zdchranného systému a operacnych strediskdch
zdchrannych zloZiek ziskavame informdcie, ktoré su potrebné na urcenie miesta mimoriadnejudalosti, jej rozsahu a charakteru,
predpokladanych ndsledkov pre vyhodnotenie stupria naliehavosti tiesriového volania a prijatie opatreni.

Pomoc ohrozenému obyvatel'stvu pri mimoriadnej udalos-
ti, osobam v tiesni, je jednou zo zdkladnych povinnosti zloZiek
integrovaného zachranného systému pri rieSeni mimoriad-
nych udalosti (dalej MU). Stcastou prijimania tiesfiového vola-
nia je odovzdanie zodpovedajucich pokynov, postupov pre ¢in-
nost a riadenie zachrannych zloziek, pri poskytovani pomoci. Z
druhej strany, pokynov, prostrednictvom informacného systé-
mu, hlasnej sluzby pre ohrozené obyvatelstvo, jednotlivcov a
objekty. Koordinacné stredisko tiesnového volania zabezpecu-
je nepretrzity prijem hlaseni o MU, Zivelnych pohromach, ha-
variach, poziaroch, ohrozeni verejného zdravia, o nehodach a
inych udalostiach, ktoré ohrozuju Zivot, zdravie a majetok oby-
vatelstva. Ide o koordinovany postup jednotlivych zloZiek (§ 7)
zakona €. 129 /2002 Z. z. o integrovanom zachrannom systéme
pri zabezpecovani ich pripravenosti a pri vykonavani ¢innosti a
opatreni suvisiacich s poskytovanim pomoci v tiesni.

Zakladnymi zachrannymi zlozkami IZS, ktoré udrZiavaju ne-
pretrziti pohotovost 24 hodin denne, pre schopnost rychlej
reakcie poskytnut pomoc v tiesni v prvom slede su:

Hasicsky a zachranny zbor (dalej len Hazz),

Policajny zbor (dalej len PZ),

Zachranna zdravotna sluzba (dalej len Z2ZS),

Horska zdchranna sluzba (HZS),

Banska zachranna sluzba (BZS),

Kontrolné chemické laboratoria civilnej ochrany (KCHL).
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Zakladné zachranné zlozky poskytuju bezodkladne odbor-
nu, zdravotnu, technickd a dalSiu potrebnu pomoc v tiesni na
zaklade pokynu koordinacného strediska, alebo svojho ope-
racného strediska tiesfiového volania.

Koordinacné stredisko tiesiového volania

Koordinacné stredisko (KOS) IZS je komunikacnym uzlom
medzi taktickou, operacnou a strategickou Urovriou riadenia.
Prechddza nim tok informacii zaznamenavany v prostredi spo-
lo¢nej informacno-komunikacnej technolégie. Tento princip
zabezpecuje aktualnost a komplexnost krizovej komunikacie,
informacii od miesta mimoriadnej udalosti az po organy kri-
zového riadenia a spat. Riadenie informacného systému, kon-
krétnych informdcii cez jedno miesto zaroven zabezpeduje, Ze
sa informdcie dostanu vcas na vsetky potrebné miesta, t. j. eli-
minuje sa moznost straty podstaty informacie. Je to velmi dé-
lezity stupen riadenia informacného toku pre kvalifikovanu
odozvu na mimoriadne udalosti.

TIESNOVE VOLANIE

KLASIFIKACIA
A ZABEZPECENIE

LOKALIZACIA

UDALOSTI DOPLNUJUCICH INFORMACIT

Schémac. 1 ))

Proces rieSenia mimoriadnych udalosti zlozkami IZS podla
miesta pésobenia zachrannych zloZiek a organov krizového ria-
denia prechddza cez tri Urovne:

e miesto mimoriadnej udalosti, ohrozenia, postihnutia oséb,

e koordinacné stredisko, operacné strediska zékladnych za-
chrannych zloZiek,

e sidla a miesta orgdnov krizového riadenia.

Koordinovanie Cinnosti zachrannych zloZiek IZS na mies-
te ich nasadenia a riadenie ich sucinnosti vykonava velitel za-
sahu. Podla druhu mimoriadnej udalosti je legislativne upra-
vené a aj zabezpecené prakticky, Ze ¢innost na mieste zasahu
riadi a koordinuje velitel' zasahu z HazZZ. Ak nezasahuje Hasic-
sky zachranny zbor alebo Mestsky hasi¢sky a zachranny zbor
hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy, na mieste za-
sahu riadi a koordinuje ¢innost zachrannych zloZiek integrova-
ného zachranného systému velitel alebo veduci jednotky tej
zadchrannej zlozky integrovaného zdchranného systému, ktoré-
ho uréi prislusné koordinacné stredisko ako opravnenu osobu.
Efektivna sucinnost na mieste mimoriadnej udalosti je rieSe-
nd legislativne s jasne popisanou komunikaciou medzi velite-
fom zdsahu a uréenymi veduicimi jednotlivych zicastnenych
zdchrannych zloZiek.

Podstatna je rychla vzdjomna komunikdcia medzi jednot-
livymi zloZzkami IZS a orgdnmi krizového riadenia. Po absolvo-

DOPLNUJUCE INFORMACIE
O SITUACII NA MIESTE JEJ VZNIKU

ANALYZA MIMORIADNEJ UDALOSTI,
DRUHU OHROZENIA, JEJ KLASIFIKACIA

BEZPECNOSTNA SITUACIA
V MIESTE MU A JEJ OKOL{

SPOLUPRACA SO ZLOZKAMI
1ZS A INYMI SUBJEKTAMI
SPECIALIZOVANEHO ZAMERANIA

(( Schéma . 2 ))

vani odbornej teoretickej a praktickej pripravy sa vytvaraju
predpoklady pre profesiondlnu perspektivnu zastupitelnost
jednotlivych komunikaénych a informacénych ¢innosti. Vyho-
dou je vzajomny kontakt zastupenych jednotlivych zloZiek
I1ZS v KOS pri rieseni zlozitejSich mimoriadnych udalosti so
spolo¢nym zdsahom. Pozitivne je, Ze ide o jednotnu aktua-
lizaciu rovnakych informacii a vylucenie ich viacndsobného
spracovania a interpretovania. Taktiez sa spolo¢ne vyuZiva
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technickd obsluha informacnych systémov koordina¢ného
strediska IZS na zdklade kvalitného hardvéru a softvéru. Ko-
ordinacné stredisko zabezpecuje hlasovy a datovy prenos
informacii telekomunikaénymi sietami a telekomunikaénymi
zariadeniami s operacnymi strediskami tiesfiového volania v
uzemnom obvode kraja, s ostatnymi koordina¢nymi stredis-
kami a s ministerstvom. Spolupraca a sucinnost jednotlivych
zloziek prebieha na dvoch urovniach. Prva uroven je v priji-
mani tiesfového volania a jeho spracovani (vyhodnocovanie
informacie o tiesiovom volani), druha Uroven je vlastny za-
sah na mieste mimoriadnej udalosti s koordinovanym riade-
nim a kontrolou.

INDIKACIA
URCENIE

PRIORITY
A ODBORNOSTI

OPERACNE RIADENIE
Vyzva

Odovzdanie Informacii
Vyjazd

Vedenie zasahu
Informacna podpora
Ukoncenie zasahu
Evidencia

ZAKLADNA
OBECNA
INSTRUKCIA

INSTRUKCIE

SPECIFICKA
ELGIETJA(ELE
POSKYTOVANIE
PRVEJ POMOCI

Schéma¢. 3 ))

Koordinac¢né stredisko zabezpecuje doéleZité funkcie vyko-
nu informacného, riadiaceho a rozhodovacieho procesu pri
zdsahu a napomdha rieSeniu naslednych zédchrannych prac.
Zabezpecuje:

a. informovanost urcenych osdb orgénov krizového riadenia
a jednotlivych zloZiek 1ZS podla priority o vzniknutych uda-
lostiach a aktudlnej bezpecnostnej situacii na Uzemi napr.
okresu, o zavaznych skutocnostiach, ktoré vznikli pri preko-
navani nasledkov mimoriadnej udalosti (Zivelnej pohromy,
havdrie, poZziaru), poskytovani pomoci pri mimoriadnych
udalostiach,

b. vzdjomnu informovanost a spolupracu zasahujucich zloZiek
medzi koordinacnymi strediskami IZS a opera¢nymi stredis-
kami okresnych riaditelstiev HaZz, krajskych riaditelstiev
HaZZ a operacnymi pracoviskami zadchrannych brigad, me-
dzi KOS a operacnym strediskom Prezidia HaZZ o postupe
pri zvlddani mimoriadnej udalosti, poskytovani pomoci a
pri vykondvani zachrannych prac poc¢as mimoriadnych uda-
losti, Rychlej zdravotnickej pomoci, ako aj organmi krizové-
ho riadenia Statnej sprdvy a samospravy,

c. informovanost a spolupracu s koordinaénymi strediskami,
operacnymi strediskami tiesfiového volania inych zéklad-
nych zachrannych zloziek integrovaného zachranného sys-
tému a dispecerskymi pracoviskami ostatnych zachrannych
zloziek integrovaného zachranného systému, obcami, ako
aj so Specidlnymi sluzbami fyzickych os6b a pravnickych
0s6b (napriklad energetickou, vodohospodarskou alebo
plyndrenskou),

d. vcéasné spracovanie a odovzddvanie informacii o mimoriad-
nej udalosti a prijatych opatreniach.

Koordinacné stredisko integrovaného zachranného systé-
mu, Indexy CO — mimoriadne udalosti

Indexy civilnej ochrany (dalej len indexy CO) v blizkej per-
spektive budu kvalifikovanejsie zjednocovat postupy pri vyba-
vovani tiesnovych volani na tiesnovu linku 112 v suvislosti s
mimoriadnymi udalostami. Budu, ako je to aj napriklad v CR,
sluzit ako podpora pre ¢innost operatora tiesriovej linky 112
pri poskytovani komplexnej pomoci pri spolocnych zasahoch
a osobam podielajicim sa na riadeni a organizovani zachran-
nych prac. Zvlast osobam v tiesni, kde sa vyzaduje spoloc-
ny postup. Nemozeme ich viak zamienat s typovymi akcény-
mi planmi pre operatorov tiesriového volania. Napoméze to
rieSeniu situacie aj u veducich objektov — ohrozovatelov, pri-
matorov miest, pracovnikov zodpovednych za oblast civilngj
ochrany obyvatelstva a starostov obci. Skisenosti potvrdzujd,
Ze Cinnost, ak je vykonavana koordinovane v sulade so zako-
nom Narodnej rady SR €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane oby-
vatelstva v zneni neskorsich predpisov a prislusnych vykonava-
cich vyhlasok a podla zakona ¢. 129/2002 Z. z. o integrovanom
zadchrannom systéme v zneni neskorsich predpisov, je pomoc
kvalifikovanejsia zvlast pre tych, ktori sa nachadzaju v tiesni a
priamom ohrozeni Zivota.

Vyuizitie indexov CO

Operatori KOS IZS prijimaju prichadzajuce telefonické vola-
nia, kde programové zabezpecenie PC vytvdra priecinky, kto-
ré obsahuju konkrétnu mimoriadnu udalost. Z praxe vieme, Ze
udalost ma konkretizovany obsah, ktory je nakonfigurovany
ako vychodiskovy typ pre konkrétne rieSenie a odporucany po-
stup. Sposob a typ riesenia udalosti sa pouziva na kategoriza-
ciu volani, zaleZitosti, alebo incidentov na vyssej Urovni pri po-
rovnavani s danym typom udalosti. Podla moZnosti by sa mali
nakonfigurovat tak, aby zodpovedali pracovnym postupom za-
chrannej zlozky daného operatora. Ak je to v praxi tak, je to
velmi konstruktivne a efektivne a riesi to aj nastavitelné poc-
ty blokov na zadavanie Udajov o udalosti. V tejto suvislosti vy-
uzitie indexov CO je podmienené prijatim tiesnového volania s
konkrétnou charakteristikou vzniknutej mimoriadnej udalosti
alebo ohrozenia. Tradicnym postupom prijmu tiesnového vo-
lania, prijatim informdcie koordinac¢nym strediskom integrova-
ného zachranného systému o vzniku mimoriadnej udalosti sa
naro¢na praca este len zacina. Podla zavaznosti sa zabezpecuje
okamzité vysielanie, nasadzovanie sil a prostriedkov, spresno-
vanie Uloh a opatreni, poZiadaviek operacnych stredisk a veli-
tela zdsahu.

ZloZenie (Struktura) indexu CO
Index sa méze skladat z troch Casti:

e metodiky Cinnosti (metodického postupu) operatora ties-
novej linky 112 koordinaéného strediska integrovaného
zachranného systému (zastupcu okresného uUradu v sidle
kraja) v zavislosti od formy ziskania informdacie o vzniku mi-
moriadnej udalosti,

e zoznamu a prehladu zachrannych zloziek integrovaného
zachranného systému, ktoré sa podielaju na rieseni uloh a
opatreni ochrany obyvatelstva, resp. na odstrafiovani na-
sledkov mimoriadnej udalosti s charakteristikou Specializo-
vanej ¢innosti a ich kompetenciami,

e metodiky podpory pre cinnosti operdtora tiesnovej linky
112 po vzniku mimoriadnej udalosti.

Februdr 2015/Civilnd ochrana
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z hladiska priradenia priority. Ak je pre mimoriadnu udalost

Tieto Casti klasifikuji mimoriadne udalosti a spresnuju ich

vybrany zasahovy obvod a pre tuto udalost existuje kombina-
cia okresu a indexu, z toho vyplyva, Ze existuju aj typové plany.
Potom vyber indexu méZe na zaklade nastavenia v aplikacii ur-
Cit aj ich rozsah, spolu s otazkami a radami, ktoré sa vztahuju k
danému indexu a mimoriadnej udalosti.

Zakladné ciele a predpoklady pre uplatiiovanie indexov:

Organizacia efektivneho fungovania informacného toku
systému IZS.

Racionalne zabezpecenie organizovaného informacného
toku nevyhnutnymi podkladmi.

Koordinacia a riadenie efektivneho fungovania informac-
ného toku 1ZS.

Navrhované zakladné clenenie indexov
vyplyvajuce z kategorizacie typu ohrozenia
(Ohrozenie podla informacie Eurdpskej komisie COM

(2014) 216 final, SWD (2014) 134 final)

Prirodné:

Povodne,

Zavainé a extrémne poveternostné vplyvy,
Lesné poziare,

Pandémie/epidémie, epidémie zvierat,
Sucha,

Snehové kalamity a laviny,

Svahové pohyby a zosuvy pddy,
Skodlivé organizmy a invézne rastliny,
Degradacia ekosystému,

Rozsiahle ndmrazy a hmly, vichrice,
Zemetrasenia.

Antropogénne (Umyselné):
Kybernetické utoky,

Teroristické utoky,

Narusenie verejného poriadku,
Znecistovanie riek a zdrojov pitnej vody,
Kontaminacia potravin.

Antropogénne (neimyselné):

Priemyselné havarie,

Jadrové/radiologické havarie,

Velké dopravné nehody,

PoZiare a vybuchy,

Uniky nebezpeénych latok, pripravkov a odpadov, ropnych
produktov s naslednym kontaminovanim Uzemia, ovzdu-
Sia, vodnych tokov, zdrojov pitnej vody a podzemnych véd,
Strata kritickej infrastruktury,

Dopravné nehody,

Poskodenie vedeni rozvodnych sieti, ich zariadeni a dial-
kovodoy,

Porusenie vodnych stavieb,

P4ad satelitu a predmetov leteckej osobnej a nakladnej pre-
pravy,

Znecistovanie Zivotného prostredia,

Vybuchmi plynovodov a ropovodoy,

Nezvladnutie migracnych prejavov — utecenci.

Moznosti, formy a sposoby ziskania informacie o vzniku
mimoriadnej udalosti

prijem tiesfiového volania na Cisle tiesnového volania 112
(aj prepojenie tiesriového volania z operacnych stredisk),

b. informacny systém civilnej ochrany,

5

monitorovacie systémy,
medzindrodny informacny systém EU.

Ohlasovatelia vzniku mimoriadnej udalosti

obcan,

pravnicka osoba a fyzickd osoba opravnena na podnikanie,
primator mesta (pracovnik zodpovedny za oblast civilnej
ochrany obyvatelstva, PO a BOZP), starosta obce (pracov-
nik obecného Uradu),

zastupca organu statnej spravy,

zastupca zachrannej zlozky integrovaného zachranného
systému,

monitorovaci systém.

Metodiky cinnosti operatora tiesfiovej linky 112 koordinacného strediska integrovaného zachranného systému
(zastupcu okresného uradu v sidle kraja) v zavislosti od formy ziskania informacie o vzniku mimoriadnej udalosti.

Metodicky postup — prijem tiesiového volania na linke tiesnového volania 112

Ziskanie informacie o vzniku mimoriadnej udalosti:

Dodrzat Standardny postup na prijem tiesfiového volania (ziskat zékladné informacie): kde sa udalost stala, k akej udalosti do3lo.

Pokracovat vo vytazovani telefonického hovoru
a ziskavat dalSie informacie délezZité pre prijatie
opatreni na rieSenie mimoriadnej udalosti v rozsa-
hu (poskytnut podporu vo forme rad a odpordéani
ako sa spravat v stvislosti so vznikom mimoriadnej

udalosti):

o Aké su nasledky udalosti (rozsah udalosti)? .

e (Cas spozorovania udalosti alebo ¢as vzniku uda- | e
losti, ak ho volajuci vie urdit. .

e Meno a priezvisko volajucej osoby, Cislo telefénu |
a miesto odkial telefonuje.

o Aké opatrenia boli vykonané (prijaté)?

¢ Tiesriové volanie presmerovat na operacné stre-
diska prislusnych zakladnych zachrannych zloziek.

Ak riesenie udalosti neznesie odklad (udalost je spojend s ohrozenim Zivota, zdravia,
majetku a Zivotného prostredia) tiesriové volanie bezodkladne presmerovat na operacné
strediska prislusnych zakladnych zachrannych zlozZiek:

e Zostat s Ucastnikom telefonického hovoru a na zaklade dalSieho vytaZovania hovoru
operatorom operac¢ného strediska, ktoré prevzalo dohlad nad udalostou ziskavat dalsie
informdcie doleZité pre prijatie opatreni na rieSenie mimoriadnej udalosti v rozsahu:
Aké st nasledky udalosti (rozsah udalosti)?

Cas spozorovania udalosti alebo ¢as vzniku udalosti, ak ho volajici vie uréit.

Meno a priezvisko volajucej osoby, Cislo telefénu a miesto odkial telefonuje.

Aké opatrenia boli vykonané (prijaté)?

1. Ak neboli ziskané vsetky potrebné informdcie pre prijatie opatreni na rieSenie mi-
moriadnej udalosti, po odpojeni operatorov operacnych stredisk prislusnych zaklad-
nych zachrannych zloZiek z telefonického hovoru, pokracovat vo vytazovani hovoru.
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1. Informovat (vyrozumiet) o vzniku mimoriadnej | 2. V pripade potreby, pokusit sa ziskat dalSie informacie spatnym volanim oznamovate-
udalosti ostatné organizacie podielajuce sa na lovi (osobe nachadzajlcej sa v tiesni).
rieSeni mimoriadnej udalosti. 3. Varovat resp. zabezpedit varovanie obyvatelstva na ohrozenom Gzemi.

4. Informovat o vzniku mimoriadnej udalosti ostatné organizécie podielajice sa na rie-
Seni mimoriadnej udalosti.

1. Vyrozumiet osoby resp. organy zodpovedné za rieSenie mimoriadnej udalosti na danom Uzemi (zastupcov obce/mesta, okresného Uradu,
okresného Uradu v sidle kraja) v pripade potreby im poskytnut podporu vo forme rad a odporicéani ako postupovat pri zmierriovani a od-
stranovani nasledkov mimoriadnej udalosti.

2. Spracovat prvotnu informéciu o vzniku mimoriadnej udalosti a zaslat ju na prislusné organy krizového riadenia v sulade s pravnymi pred-
pismi.

3. Postupovat podla pokynov vediceho odboru krizového riadenia obyvatelstva a krizového riadenia okresného uradu v sidle kraja.

4. Spolupracovat s osobami zodpovednymi za rieSenie mimoriadnej udalosti pri zabezpecovani sil a prostriedkov na zmierriovanie, odstra-
novanie nasledkov mimoriadnej udalosti.

Metodicky postup - informacny systém civilnej ochrany

1. Prevziat informaciu o vzniku mimoriadnej udalosti na Gzemi obvodu (telefonicky — mimo systému podpory riadenia a spracovania infor-
macii v komunikacnej a informacnej infrastruktire integrovaného zachranného systému /CoordCom/, emailom, faxom), v pripade prijatia
informacie o vzniku mimoriadnej udalosti prostrednictvom e-mailu a faxu ihned' kontaktovat odosielatela s ciefom overit resp. spresnit a
doplnit informacie déleZité pre prijatie opatreni na rieSenie mimoriadnej udalosti v rozsahu (v pripade potreby im poskytnut podporu vo
forme rad a odporucani ako postupovat pri zmierfiovani a odstrafiovani nasledkov mimoriadnej udalosti):
¢ Kde sa udalost stala?

e K akej udalosti doslo, (ziskanie resp. potvrdenie informdcie o vzniku mimoriadnej udalosti)?
e Aké su nasledky udalosti (rozsah udalosti)?

e Cas spozorovania udalosti alebo ¢as vzniku udalosti, ak ho volajuci vie urgit.

e Meno a priezvisko volajucej osoby, Cislo telefénu a miesto odkial telefonuje.

e Aké opatrenia boli vykonané (prijaté)?

2. Varovat resp. zabezpeclit okamZité varovanie obyvatelstva na ohrozenom Uzemi (ak tak doteraz nebolo vykonané).

3. Informovat o vzniku mimoriadnej udalosti operacné strediska prislusnych zékladnych zachrannych zloziek (resp. overit si, Ze danou infor-
maciou uz disponuju).

4. Informovat o vzniku mimoriadnej udalosti ostatné organizacie podielajlice sa na rieseni mimoriadnej udalosti (ak tak doteraz nebolo vy-
konané).

5. Vyrozumiet osoby resp. organy zodpovedné za rieSenie mimoriadnej udalosti na danom Uzemi (zastupcov obce/mesta, obvodného tradu,
obvodného Uradu v sidle kraja) v pripade potreby im poskytnut podporu vo forme rad a odporuéani ako postupovat pri zmierfiovani a od-
stranovani nasledkov mimoriadnej udalosti (ak tak doteraz nebolo vykonané).

6. Spracovat prvotnu informaciu o vzniku mimoriadnej udalosti a zaslat ju na prislusné organy v stlade s pravnymi predpismi.

Postupovat podla pokynov vediceho odboru krizového riadenia a odboru krizového riadenia okresného uradu v sidle kraja.

8. Spolupracovat s osobami zodpovednymi za rieSenie mimoriadnej udalosti pri zabezpecovani sil a prostriedkov na zmierriovanie, odstra-
novanie nasledkov mimoriadnej udalosti.

Metodicky postup — monitorovaci systém

1. Zachytit vystupy (Udaje) z monitorovacich systémov, ktoré signalizuju vznik mimoriadnej udalosti na monitorovanom tGzemi.

2. Overit a nasledne analyzovat vystupy z monitorovacich systémov v rozsahu:

¢ Kde sa udalost stala?

e K akej udalosti doslo, (ziskanie informacie o vzniku mimoriadnej udalosti)?

Varovat resp. zabezpecit okam?Zité varovanie obyvatelstva na ohrozenom tzemi.

Tiesriové volanie presmerovat na operacné strediska prislusnych zakladnych zachrannych zlozZiek.

Informovat o vzniku mimoriadnej udalosti ostatné organizacie podielajlce sa na rieSeni mimoriadnej udalosti.

Vyrozumiet osoby resp. organy zodpovedné za rieSenie mimoriadnej udalosti na danom Gzemi (zastupcov obce/mesta, obvodného Uradu,

obvodného uUradu v sidle kraja) v pripade potreby im poskytnut podporu vo forme rad a odporuéani ako postupovat pri zmierfiovani a od-

strafiovani nasledkov mimoriadnej udalosti.

Spracovat prvotnu informéciu o vzniku mimoriadnej udalosti a zaslat ju na prislusné organy v sulade s pravnymi predpismi.

Postupovat podla pokynov vediceho odboru krizového riadenia a krizového riadenia okresného uradu v sidle kraja.

9. Spolupracovat s osobami zodpovednymi za rieSenie mimoriadnej udalosti pri zabezpecovani sil a prostriedkov na zmierriovanie, odstra-
novanie nasledkov mimoriadnej udalosti.

=
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Poznamky:

pokracovanie v buducom cisle

Ing. Vladimir Tutoky
veduci Koordinacného strediska I1ZS Presov
PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
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Psychologicka
< pracovnehojstresu

prislusnikoVilZS

Nielen obete dopravnych nehéd, trestnych cinov, prirodnych, ¢i inych katastrof su zasiahnuté tymito krizovymi situdciami.
O podporu obeti a svedkov krizovych situdcii sa staraju zdchranné timy Specidlne vyskolenych pracovnikov integrovaného
zdchranného systému (IZS). Tito pracovnici sa stretdvaju s krizovou situdciou, odstranuju jej priciny a désledky. Su to ludia
specidlne vyskoleni a vycviceni na zasahovanie v krizovych situdcidch. Avsak dlhodobé p6sobenie krizovych situdcii vyvoldva
odozvu v kazZdom cloveku, nielen v tom, ktorého sa dopad krizovej situdcie bezprostredne dotyka.

Praca v IZS pri rieSeni krizovych si-
tuacii moze vyvolavat v zasahujucich pra-
covnikoch podobné nasledky a zmeny
sprdvania, ako u priamych obeti a sved-
kov. Prislusnici zachrannych zloziek 1ZS
sa najcastejsie podielaju na poskytovani
pomoci a rieseni krizovych situdcii, ako
st napriklad dopravné nehody, trestné
ciny, poziare, prirodné katastrofy (povod-
ne, vichrice, snehové kalamity, ap.) a iné
stavy ohrozenia [udskych Zivotov, kedy su
sami tiez vystaveni psychickej zatazi.

Z pohladu poskytovania psychoso-
cialnej podpory je mozné rozdelit obe-
te krizovych situdcii na nasledujuce ka-
tegorie:

a. priami Ucastnici/obete,

b. pribuzni a znami priamych obeti,

c. zachrandri a prislusnici I1ZS,

d. obyvatelia lokality, kde nastala krizo-
va situdcia.

Psychologicka podpora
jednotiek 1ZS

Poskytovanie psychologickej pomo-
ci nachadza v zdkonoch SR podporu pa-
radoxne iba pre prislusnikov Hasi¢skych

a zachrannych zborov, nie vsak pre ostat-

nych pracovnikov 1ZS, ako napriklad zdra-

votnikov a lekarov poskytujucich odbor-
nu lekarsku pomoc v krizovych situdcidch:

e Nariadenie ministra vndtra SR
¢.17/2004 o vykonavani psychologic-
kej ¢innosti a o poskytovani psycho-
logickej starostlivosti v Hasi¢skom a
zdchrannom zbore,

e Pokyn prezidenta Hasi¢ského a za-
chranného zboru ¢. 31/2006, ktorym
sa meni pokyn prezidenta Hasi¢ské-
ho a zdchranného zboru &. 19/2005
o vykonavani krizovej intervencie a o
poskytovani posttraumatickej inter-
vencnej starostlivosti v Hasi¢skom a
zdchrannom zbore.

Pre prislusnikov jednotiek Hasi¢ské-
ho a zdchranného zboru (HaZz), ako jed-
nej zo zlozZiek spolupracujicej v IZS na
Slovensku, je poskytovana krizova in-
tervencia a psychologickd podpora pro-
strednictvom 4 Specializovanych pra-
covisk s krajskou resp. celoslovenskou
pbésobnostou. Pracoviskd sa nachadza-
ju v Bratislave, Malackéch, Ziline a Hu-
mennom. Okrem psycholdgov su k dis-

pozicii koordinatori krizovej intervencie
a vyskoleni prislusnici z radov HaZZ.
Prave nedostatocna legislativna pod-
pora, chybajlice zdroje a potreba indi-
kovand praxou vyvolali vznik niekolkych
novych projektov zameranych na posky-
tovanie krizovej intervencie a posttrau-
maticke] starostlivosti pre Siroku pale-
tu zdchrandrov pracujucich v krizovych
a nadmerne stresujucich situaciach. V
Ceskej republike, tak, ako aj na Sloven-
sku, boli realizované viaceré projekty
zamerané na rozsirovanie siete psycho-
logickej podpory pre pracovnikov I1ZS a
vycvik v oblasti poskytovania krizovej in-
tervencie. Patria sem napriklad projek-
ty Zachrannej sluzby Bratislava, ¢i ne-
ziskovej organizacie Modry anjel, ktoré
poskytuju Skolenia peer alebo krizovu
intervenciu pre obete a dalSie osoby za-
siahnuté traumatizujuicou situaciou.

Krizova intervencia
v prostredi I1ZS

Krizovu intervenciu ako druh psycho-
logickej podpory je mozné a potrebné
poskytovat v zavislosti od zdvaznosti si-
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tudcie aj priamo na mieste zasahu, naj-
ma pokial ide o obzvldst rozsiahly, trau-
matizujuci alebo dlhotrvajuci krizovy
stav.

Medzi najkritickejSie situdacie, resp.
extrémne stresory pri zasahu jednotiek
IZS, patria Umrtia zachrafiovanych os6b
pri zasahu, zranené deti, zranenia alebo
smrt kolegov, ohrozenie vlastného zdra-
via. K dalsim stresujucim alebo trauma-
tizujucim situdcidm pri zasahovani pri-
spievaju zistenia, Ze medzi postihnutych
patria blizke osoby zasahujucich pra-
covnikov, taktiez nedostatok informacii
a nespravne vedenie zdsahu z pohladu
krizového manaZzmentu. Osobné emdcie
vznikajuce a sprevadzajuce spominané
situdcie eSte viac komplikuju pracu za-
chrandrov zloZiek 1ZS.

Je akymsi nepisanym pravidlom, ze
zachranari neprejavuju svoje emdcie,
pretoZe sa to poklada za neprofesional-
ne. Napriek tomu aj pracovnici 1ZS po-
cituju strach, paniku, stres, zlost, hnev,
nabudenie, smutok, vinu, ¢i depresiu
rovnako, ako ini fudia. AvSak potlacanie
tychto pocitov moze mat za nasledok
kontraproduktiv-
ne spravanie, ako
napriklad bagate-
lizovanie, netrpez-
livost, nedostatok
empatie, pasivnu
agresiu a iné ob-
ranné postoje. Vy-
metal (2009) pise,
Ze pre raciondlny
priebeh  zachra-
narskych akcii je dolezité, aby bol za-
chranarom poskytnuty priestor na bez-
pecné ventilovanie emdcii po zdsahu.
Mob6ze mat napriklad formu debriefin-
gu, defusingu alebo Strukturovaného
ukoncovacieho stretnutia.

Pracovnici 1ZS prechadzaju vycvik-
mi, kde sa ucia, ako pomahat a posky-
tovat psychologicki a psychosocidlnu
podporu obetiam alebo rodindm krizo-
vych situacii. Mali by v3ak vediet, ako
poskytnut podporu aj sebe samému a
ako spracovat extrémne zaZzitky suvisia-
ce s ich pracou. To vsak, ako vieme, nie
je také lahké. Sebe samému je moZiné
poméct len do urcitej miery. Pri dlhotr-
vajucich alebo extrémne problémovych
situdciach sa straca nadhlad a vtedy je
vhodné prijat pomoc zvonku.

Prax potvrdila potrebu poskytovania
psychologickej podpory podla ¢asového
aspektu, a to:

e akutnu krizovd intervenciu — v prie-

behu zasahu,
e subakutnu krizovu intervenciu:
e v Case 0 aZz 8 hodin po ukonceni
zasahu,
e najskdr po 24 az 72 hodin po
ukonceni zasahu,
e naslednu starostlivost podla potreby
a na poziadanie.

Uspeéne sa realizuje poskytovanie
psychologickej starostlivosti podla poctu
obeti a to formou:

e individualnej intervencie,

e malej skupinovej intervencie (napr.
defusing, debriefing),

e velkej skupinovej intervencie (napr.
demobilizacia zachranného persona-
lu, brifing krizového manazmentu).

Monitorovanim psychického sta-
vu zasahujucich prislusnikov IZS a vcas-
nym poskytovanim posttraumatickej in-
tervencie je mozné predchadzat vzniku
Sokovych stresovych reakcii, chybam
vznikajucim z priliSného psychického a
fyzického vycerpania, ktoré by mohli ne-
gativne vplyvat na okamzity pracovny
vykon.

’ ’ Potreba psychologickej intervencie
u prislusnikov I1ZS vychadza

z podstaty ich prace
v krizovych a traumatizujucich situaciach.

Psychologicka podpora
na mieste

Potrebnud psychosocidlnu pomoc
moze v priebehu krizovej situacie po-
skytovat napriklad koordinator zasa-
hu, kolega zachranar (peer), alebo aj
privolany psycholég. Pojmom peer su
oznacovani Specidlne vycviceni kolego-
via zachrandrov z IZS, ktori poskytuju
svojim kolegom psychologickl podpo-
ru po preiiti ndroénej situacie. Ulohou
peer je nacuvat kolegovi, nehodnotit,
nekritizovat, ale podporovat ho, aby
verbalizoval svoj problém a svoje po-
city. Vyhodou peer je, Ze ma podobné
praktické skusenosti a zazitky, ako ko-
lega, ktorému pomaha, t. j. poskytuje
psychologickl podporu. Takdto pomoc
je vhodnd aj ako prva pomoc v priebe-
hu, alebo ihned po ukonceni krizovej
situacie.

Demobilizacia

Najma pri rozsiahlych krizovych si-
tuaciach, kde odstraniovanie nasledkov
trvd dlhSiu dobu, sa prejavuje u pracov-
nikov prechod do tzv. nabudeného sta-
vu, kde v priebehu a dokonca ani po
ukonceni zésahu nepocituju priznaky
stresu, vycerpania a Unavy. Cielom psy-
chologickej demobilizacie je vypnutie
vnutorného autopilota a upokojenie tak,
aby pracovnici po ukonceni zasahu boli
schopni odpocinku (spanok, jedlo) a ne-
doslo u nich k extrémnemu psychickému
alebo fyzickému vycerpaniu.

Dalsiu krizovi psychologickt podporu
tzv. posttraumatickd krizovu intervenciu
u zasahujucich pracovnikov IZS sa odpo-
ruca vykonavat ihned po skonceni zasahu
(defusing) alebo debriefing v ¢ase najskor
24 az 72 hodin po ukonéeni zdsahu, aby
sa predislo vzniku a rozvinutiu posttrau-
matickej stresovej poruchy (PTSP).

Defusing

Defusing, alebo vypustenie pary, je
metdda zmierfiovania stresu najcastej-
Sie  spbsobeného
nadmernou fyzic-
kou alebo psychic-
kou zatazou. Ide o
Ucelovy rozhovor,
ktorého ciefom je
vytvorit  atmosfé-
ru pohody, spraco-
vat nahromadené
emécie a podpo-
rit spolupatri¢nost
timu. Defusing je metdéda postraumatic-
kej krizovej intervencie (z Critical Incident
Stress Management) vhodna aj pre pra-
covnikov IZS (jednotlivo alebo skupinovo)
a odporuca sa vykonavat ihned' po ukon-
¢eni kazdého zasahu alebo do 8 hodin. K
jeho realizacii nie je potrebny psycholdg,
moéze ho viest napriklad velitel zasahu,
peer alebo akdkolvek vhodnd vyskole-
na osoba. Defusing moze mat aj podobu
spontannej diskusie medzi obetami.

V pripade dlhotrvajucich alebo ex-
trémne zatazovych krizovych situdcii je
psychika obeti, a teda aj zasahujucich
prislusnikov 1ZS, vystavena enormnej
zétazi, ktord moze mat pri nespracova-
ni prezitej traumy dozivotné negativne
dosledky.

V takychto pripadoch by uz mal pod-
[a potreby a podla odborného uvazenia
poskytnut pomoc odbornik napr. psy-
cholég formou debriefingu, individual-
nej terapie ap.
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Debriefing

Debriefing je forma skupinového se-
denia, ktorého Gcelom je pomdct po-
delit sa o zazitky a raciondlne spracovat
prezité traumatizujuce situacie. Mbze
byt poskytovany psycholégom alebo aj
peerom a ma presne urcenu Struktaru.

Odporucany casovy interval na jeho
realizaciu je najskor po uplynuti 24 az 48
hodin od udalosti, pricom debriefing je
mozné vykonat v pripade potreby aj s od-
stupom niekolkych mesiacov. Debriefing
casovym odstupom od ukoncenia poso-
benia krizovej situdcie na cloveka.
Debriefing ma zvycajne tychto 7 faz:
uvod,
faza faktov,
faza myslienok,
faza reakcii,
faza symptémoy,
faza ucenia a pripravy,
ukoncenie.

Postupnost faz ma za ulohu poméct
rozmotat chaos reakcii, pocitov, faktov
a v neposlednom rade aj myslienok via-
Zucich sa na prezitu krizovd udalost. Ide
teda o prakticku intervenciu, ktora napo-
maha zniZovaniu stresu racionalizaciou
prezittho a mobilizaciou vnutornych
zdrojov tak, aby bol ¢lovek schopny opat
sa zapojit do svojho normalneho Zivota.

V pripade, Ze sa obetiam krizovej si-
tudcie, aj prislusnikom IZS, neposkyt-
ne dostatoCny priestor na spracovanie
prezitych traumatizujucich zaZitkov su-
visiacich s ich pracou v krizovych situa-
ciach, moze dojst k prejavom posttrau-
matickych priznakov a nasledne k rozvi-
nutiu posttraumatickej stresovej poruchy.

Priklad z praxe

Pri anonymnom testovani Urovne
stresu pracovnikov, mlady 25 rocny pris-
lusnik Hasi¢ského zboru za najtazsi prob-
Iém (najstresujucejsi zazitok), ktory ho
trapi v poslednych 6 mesiacoch, uviedol
Uumrtie dietata, ktoré mu skonalo na ru-
kach pocas zasahu. Vysledok pouzitého
psychodiagnostického dotaznika (OSI-R)
poukdazal u tohto participanta na nad-
priemerne vysoku Uroven stresu, vratane
stresu v pracovnom a osobnom Zivote.

Tak, ako sme spominali v Gvodnej ¢as-
ti tohto ¢lanku, umrtia zachrafiovanych
obeti a najma deti, patria medzi najstre-
sujucejsie situacie v praci zachrannych
zloZiek. V takychto pripadoch, ked sa
jedna o vyrazne traumatizujlcu situaciu,

nepostacuje na zmiernenie jej dosled-
kov poskytnut obetiam krizovu interven-
ciu iba metédou defusingu. Je potrebné
v kratSom ¢asovom odstupe overit psy-
chicky stav postihnutych zachranarov a
pokracovat v poskytovani dalsich krizo-
vych intervencii (debriefing, individual-
ne intervencie).

Vo vyssie spominanom pripade ne-
bola pravdepodobne venovana dosta-
toc¢na pozornost psychologickej podpore
pri spracovani traumatizujuceho zazitku.
Désledky nespracovanych traumatizuju-
cich zaZitkov sa zvycajne zacnu prejavo-
vat v Zivote obete ihned, pripadne v ob-
dobi prvych 3 mesiacov od ich preZzitia.

Nocné mory, neustdle si prehrava-
nie kritickych okamzikov a rozoberanie
tragickych zazitkov, pocit bezmocnos-
ti, strata koncentracie, vycitky, vtieravé
myslienky, chronicka unava, ¢i precitli-
venost na podnety z okolia, nespavost,
nechutenstvo alebo emociondlna otu-
penost patria medzi charakteristické po-
sttraumatické priznaky a mozu bez véas-
nej psychologickej intervencie mat trvaly
negativny vplyv na psychiku jedinca.

Osobné problémy s prezivanim, in-
terpersonalne problémy doma aj v pra-
ci, obavy a strach pred nasadenim do
dalsej krizovej situacie, castejsie omyly
a nespravne vyhodnotenia situacie pri
zasahu, toto vsetko je mozné pripisat k
dosledkom nespracovanych stresovych
a traumatizujucich situdcii.

Uvedené posttraumatické priznaky sa
stavaju sucastou Zivota postihnutého a
znemoZnuju mu normalne fungovanie. V
dosledku toho sa mézZu prejavovat sklony
k nadmernému pitiu alkoholu, pozivaniu
drog a v niektorych pripadoch az k sui-
cidalnym (samovrazednym) tendenciam.

Poskytnutim vcasnej psychologickej
intervencie aj formou individudlneho
debriefingu je mozné eliminovat zavaz-

The author of the article focuses
on psychological support and work
stress level reduction in rescue team
members, in emergency services
working in the integrated rescue sys-
tem. These people meet with crisis
situation every day, they eliminate

its causes and consequences. They
are specially trained and instructed
to response in crisis situations but
long-lasting effect of crisis situations
provoke response in each person not
only in the one the impact of the cri-
sis situation immediately concerns.

né dosledky preZitych krizovych situacii.
Potreba psychologickej intervencie u
prislusnikov I1ZS vychddza z podstaty ich
prace v krizovych a traumatizujucich si-
tudciach. Pokial chceme, aby zlozky 1ZS
vykonadvali svoje poslanie efektivne a bez
zbytoCnych negativnych doésledkov pre
ich prislusnikov, je potrebné, aby bola kri-
zova intervencia dostupna pre kazdého
pracovnika IZS. Tak isto je na kazdom za-
chranarovi, aby vedel identifikovat post-
traumatické priznaky u seba, ¢i u svojich
kolegov a ihned' vyhladal dostupnu psy-
chologickl intervenciu. Priznat strach,
obavy, emdcie, alebo vyhladat pomoc ko-
legu, ¢i psycholdga nie je hanba a casto
krat moze zasadnym spbsobom zlepsit Zi-
vot zachrandra. Tuto osvetu je potrebné
Sirit aj v radoch prislusnikov 1ZS. Dostup-
nost, frekvencia a systém poskytovania
psychologickej intervencie pre jednotlivé
zlozky 1ZS je nevyhnutnou otazkou, kto-
rou je potrebné sa aj v buducnosti dalej
zaoberat, aby sa zabezpedil stabilny vy-
kon prislusnikov IZS, ktory je potrebny
pre poskytovanie pomoci, realizaciu zasa-
hu, odstranovanie nasledkov a efektivny
manazment krizovych situdcii.

Mgr. Renata Dornhoferova,

Fakulta socialnych a ekonomickych vied

UK, Bratislava
llustracné foto: archiv redakcie
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NA POMOC SKOLAM

Na pomoc ucitelom zakladnych skol — ucebné texty

Chran nas svet, chran svoj zivot,

pomahaj ohrozenym

F. DALSIE DOLEZITE ULOHY A OPATRENIA SYSTEMU CO -
OCHRANA OBYVATELSTVA UKRYTiIM, ROZDELENIE A
CHARAKTERISTIKA OCHRANNYCH STAVIEB

V predchadzajicom disle revue Civilnd ochrana sme sa za-
oberali dalSou délezitou problematikou ako je evakudcia oby-
vatelstva, zvierat, veci, v€itane predmetov kultirnej hodnoty.
Posudili sme nevyhnutnost Uloh a opatreni, ktoré ma obyva-
tel'stvo pred evakuaciou a pocas nej vykonat a ¢o ma obsaho-
vat odporucana evakuaéna batoZina. Evakudciou vsak proces
ochrany 0s6b pred ucinkami mimoriadnych udalosti nekonci.
Nasleduje stbor ¢innosti v rdmci obsahu terminu KOLEKTIVNA
OCHRANA, pri ktorej si spolocne vysvetlime, aky vyznam ma
ukrytie oséb, kde sa osoby mo6zu ukryvat, zasady spravania sa
spolu s ich povinnostami.

Obsahové ciele vyucby v tejto téme

Vysvetlit zakladné uUlohy a opatrenia ochrany obyvatel-
stva ukrytim z hladiska toho, Ze pod terminom ukrytie sa ro-
zumie ochrana os6b pred moZznymi nasledkami mimoriad-
nych udalosti v ochrannych stavbach. Za ochranné stavby
povazujeme:

a. ochranné a ukrytové priestory vsetkych kategorii a typov,
b. chranené pracoviska, ktoré sluzia civilnej ochrane.

Ziaci zakladnych $kdl budu oboznameni s hlavnym posla-
nim kolektivnej ochrany obyvatelstva tak, aby pochopili, ze
ukrytie obyvatelstva sa zabezpecuje v odolnych Ukrytoch, ply-
notesnych ukrytoch a jednoduchych ukrytoch budovanych
svojpomocou diferencovane podla analyzy Uzemia, z hladiska
vzniku moznych mimoriadnych udalosti.

Na zabezpecenie ochrany obyvatelstva sa vypracuva plan
ukrytia obyvatelstva, ktory je sicastou planu ochrany na kon-
krétnom uzemi.

Zakladné odborné terminy — pojmy

Zariadenia civilnej ochrany su ochranné stavby a stavby
alebo ich casti a technologické sucasti, ktoré su predurcené
na plnenie uloh civilnej ochrany, pricom za ochranné stavby sa
povazuju ochranné stavby budované na ucely civilnej ochrany
podla druhu ochrany.

Ochranné stavby slizia na ochranu obyvatelstva v ¢ase voj-
ny a vojnového stavu a na ochranu obyvatelstva pri vzniku mi-
moriadnej udalosti.

Ochrana obyvatel'stva ukrytim

€o chapeme pod terminom ukrytie 0s6b?

Na Ucely zédkona Narodnej rady SR ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej
ochrane obyvatelstva v zneni zmien a doplneni sa ukrytim ro-
zumie ochrana os6b v ochrannych stavbach pred moznymi na-
sledkami mimoriadnych udalosti. Systém civilnej ochrany za-
hffa, okrem iného, aj plnenie Ulohy zabezpecovania ukrytia
obyvatelstva s vymedzenim pdsobnosti organov Statnej spra-
vy, obci a uréenim prdv a povinnosti pravnickych osob a fyzic-
kych os6b — podnikatelov.

Z toho vyplyva, Ze v SirSom vyzname ukrytim obyvatelstva
rozumieme opatrenia a Ulohy systému, sliZiace na jeho ochra-
nu pred ucinkom a nasledkami velkych chemickych, alebo ra-
dia¢nych havarii, ¢i ucinkom biologickych latok. Zakladnym
sp6sobom je improvizované ukrytie (vyuZitie prirodzenych
ochrannych vlastnosti stavieb, budov, Ukrytoch budovanych
svojpomocne), vyuZivané pri mimoriadnych udalostiach, kde
je prioritou rychla ochrana najma pred Ucinkami nebezpec-
nych latok.

Improvizované ukrytie v Ukrytoch budovanych svojpomo-
cou, vyuZivanie uzatvorenych miestnosti v budove s moznos-
tou poclvania televizneho alebo rozhlasového vysielania sa
vyuZiva hlavne v mierovej dobe. Je to najma pri velkych prie-
myselnych havariach, alebo havariach s rizikom kontaminacie
nebezpelnymi latkami a G¢inkami prenikavej radiacie.

Kde sa treba ukryt

Priklady pre ucitelov a Ziakov
Ak pocujete varovny signal VSeobecné ohrozenie, okamzi-
te hladajte najblizsi mozny ukryt.

Ohrozenie ¢. 1 VZDUCH

Napriklad unik nebezpecnych latok, Zivelna pohroma
(mimo ohrozenia ¢. 2.)

Po varovnom signali sa okamzite ukryte:

e pri pobyte mimo budovu vyhladdavame co najrychlejsie
ukryt, pripadne vstipime do najblizsej budovy a poziada-
me majitela o docasné ukrytie (Ukrytom moze byt napr.
vyrobny zavod, Urad, kanceldria, obchod, verejnd budova,
sukromny byt, dom ap.),

e ak sa nachadzame v domacnosti, zhromazdime celu rodi-
nu a byt neopustame,

N&zov signalu: VSEOBECNE OHROZENIE
Pouzity v pripade: Pri ohrozeni alebo vzniku mimoriadnej

udalosti, ako aj pri moznosti rozsirenia
nasledkov mimoriadnej udalosti
Sposob varovania: 2 — minutovy kolisavy ton sirén
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e v pripade, Ze cestujeme automobilom a pocujeme va-
rovny signal zaparkujeme a vyhladame Ukryt v najblizsej
budove.

Ukrytie sa neuskutocniuje, ked zaznie varovny signal
ohrozenie vodou. Jediny vhodny uUkryt pred vacSinou moz-
nych druhov ohrozenia a nebezpecenstva, ktoré prichadzaju
VZDUCHOM je pevna (murovand, panelova) budova s uzatva-
ratelnymi oknami a dvermi. Ako Ukryt rozhodne nemoze sluzit
spominany automobil, alebo iny dopravny prostriedok. Moze-
me ho vsak pouzit na rychly presun k Ukrytu. Pri vybere budo-
vy davame prednost takej, ktord ma viac ako jedno poschodie
a viac ako jednu miestnost. Zvlast pri Gniku nebezpecnych la-
tok je dolezité ukryt sa v nadzemnom poschodi, pretoze vac-
Sina nebezpelnych latok je
tazSia ako vzduch a preto sa
drzi pri zemi, kde je aj vyso-
ka toxicita. Pokial sme si isti
odkial a z ktorej strany vanie
vietor, ukryvame sa v miest-
nosti na zdveternej strane,
kde nebudld oknd priamo
vystavené vplyvu pradenia
vzduchu s koncentraciou nebezpeénych latok. Z toho vyply-
va, Ze miestnost by sa mala nachadzat najlepsie vo vyssich po-
schodiach a na odvratenej strane od miesta havarie, vybuchu,
nehody s Unikom nebezpecnej latky. Nebezpecné latky, [ahsie
ako vzduch, st vacsinou prchavé a tym aj v teréne nestale. Nie
je preto pravdepodobné, Ze budu prenikat utesnenymi zavre-
tymi oknami a dverami vo vyssich poschodiach.

Ohrozenim mozu byt aj samotné poveternostné javy, na-
priklad blesky, nahly privalovy dazd, krupobitie, tornado ap. V
tychto pripadoch moze byt nebezpecné ukrytie v budove tes-
ne pod strechou (hlavne v budovach so stresnymi oknami). V
tomto pripade je potrebné vybrat ukrytie v nizsich poscho-
diach budovy a drzat sa vo vacésej vzdialenosti od okien.

Ohrozenie ¢. 2. VODA

Napriklad povoden, zosuv pody, prepadlisko vytvorené
vodou, dutiny, kaverny

, ’ Najcastejsim ohrozenim

v nasich podmienkach
je nahla povoden a zaplavy.

Uplne iné ukrytie je potrebné vyhladat, ked ohrozenia sp6-
sobuje VODA. NajcastejSim ohrozenim v nasich podmienkach
je nahla povoden a zaplavy. Vtedy je potrebné vyhladat Ukryt
na vyvySenom mieste v okoli. Zvlast pri privalovej vode mimo
budovy. Pomalé zéplavy a povodne nemusia znamenat ohro-
zenie pre masivne a kvalitne stavané budovy, preto odporu-
¢ame vyhladat ukryt tam, kde zo skusenosti vieme, Ze voda
tam nemdze dosiahnut. Na druhej strane, osamelé vyvyseniny
v rovinatom teréne mozu spdsobit, Ze nam voda moze odrezat
cestu a uvaznit nas. Pokial si povodne sprevadzané dlhotrva-
jucim dazdom, moze dojst na nestabilnych svahoch k zosuvu
pody, preto je dobré vyhybat sa ukrytiu pod prudkymi svah-
mi, aj ked'sa nachddzaju mimo zaplaveného Uzemia. V pripade
nahlej povodne (privalova voda v dosledku poskodenia hradze
vodného diela) je nutné vy-
hladat ¢o najvyssie miesto v
teréne a ¢o najrychlejsie sa
tam premiestnit. V tomto
pripade ide o minuty. Priva-
lova vina nici vSetko, podob-
ne ako vlna tsunami na po-
brezi mora.

Ohrozenie €. 3. OHEN

Napriklad poZiar v budove skoly, obchodnom centre ale-
bo v kultirnom zariadeni, lesny poziar

V pripade ohrozenia, ktoré je sp6sobené ohfiom, je dole-
Zité vzdialit sa ¢o najdalej z dosahu ohna samotného, Ziaru a
od splodin horenia. Pokial sme v budove, je potrebné vzdia-
lit sa von cez priestory, ktoré nie s poziarom zasiahnuté. Ak
mame odrezanu cestu von, zostavame v bezpecnej miestnosti
a zamedzujeme pristupu vzduchu k ohnu, pripadne ustupuje-
me do vyssich poschodi, alebo na strechu. Len v nevyhnutnom
pripade, ked nas ohen ohrozuje v nizSom poschodi, pokusime
sa dostat von oknom. Pred skokom treba zvazit svoje schop-
nosti a doékladne preskimat terén pod nami. Vonku sa okam-
Zite vzdalujeme od horiacej budovy, lebo méze dojst k zosuvu
a padu Casti budovy.

Ak sme ohrozeni poziarom vo volnej krajine, vidy sa sna-
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Zime uniknut kolmo na smer vetra tak, aby nas okrem plame-
nov neohrozili splodiny horenia. Ak sme daleko od osidlenych
miest, ukryvame sa pri najblizSom vodnom toku alebo tak, aby
sme mali prehlad o Sireni poZiaru. V kritickej situdcii sa pokusi-
me preplavat vodny tok alebo jazero, rybnik.

Ako sa treba ukryvat

Odolny ukryt, alebo plynotesny ukryt je dolezity pri pr-
vom ohrozeni. Ochrannym stavbdam sa budeme podrobne
venovat v druhej Casti tejto témy. Predovsetkym pri ohroze-
ni spojenom s Unikom nebezpecnej latky je potrebné vybrany
Ukryt upravit tak, aby nedoslo k prieniku ohrozujucej latky do
priestorov ukrytia. V miestnosti, kde sa ukryvame, je potrebné
uzavriet okna a dvere, vypnut vetracie pristroje, klimatiza-
ciu a utesnit vietky otvory. Predtym, ak je eSte dostatok ¢asu,
skontrolovat uzatvorenie vsetkych dalsich okien, aby v budove
nevznikol prievan s kominovym efektom a nedoslo k rozsireniu
nebezpecnej latky po budove. Na utesnenie pouzivame lepia-
ce pasky, namocené kusy latky, deky ap. V krajnom pripade aj
vlastné oblecenie.

Zvlastnym pripadom je unik radioaktivnych latok, kedy je
potrebné vyhladat miestnost najlepsie v suteréne, bez okien,
ktord ma co najsilnejsie steny. Aby nedoslo k prieniku uniku ra-
didcie mimo vyssie uvedené utesnenie, musia byt vietky okna a
dvere prekryté naskladanymi tehlami, vrecami s pieskom, dos-
kami, plechmi alebo inymi nepriepustnymi materidalmi. Nesmie
byt vS§ak znemoznené dostat sa bezpeéne von z improvizované-
ho uUkrytu. Z toho vyplyva, ze ukrytie s ohrozenim Unikom ra-
dioaktivnych latok a ionizujliceho Ziarenia je nutné organizovat
v miestnostiach, ktoré by sa mali nachadzat najlepsie v stredo-
vej, suterénnej alebo pivni¢nej ¢asti domu, objektu s minimal-
nym poctom okien, dveri a inych vetracich otvorov.

Okrem uUkrytov budovanych na prislusny pocet obyvatel-
stva je potrebné zabezpecovat ukrytie aj v dalSich objektoch
na pracoviskdch, skolskych a zdravotnickych zariadeniach,
ubytovacich a rekreacnych zariadeniach, a okrem toho aj v
miestach s doc¢asnou koncentraciou osob, ako su uzatvorené
nastupistia, letiskové haly, objekty kultirnych a spolocenskych
zariadeni ap. Cielom ochrany obyvatelstva ukrytim je, aby re-
alnost, dosiahnutelnost ukrytia v ochrannych stavbach bola

prispdsobena ochrane pred negativnymi nasledkami, ktoré vy-
plyvaju z mozného ohrozenia na konkrétnom Uzemi. Ukrytie
obyvatelstva musi byt zabezpecované tak, aby kapacita v jed-
notlivych ochrannych stavbdach a Ukrytoch budovanych svojpo-
mocou bola vyssia, ako je pocet obyvatelov. Preto sa aj z tych-
to dovodov navrhuji ochranné stavby do miest najvacSieho
sUstredenia osob, ktorym treba zabezpedit ukrytie v dochadz-
kovej vzdialenosti najviac do 500 m.

Samotny proces ukrytia 0séb je riadeny dokumentom s na-
zvom plan ukrytia, ktory vo svojej Strukture obsahuje texto-
vU a graficku ¢ast. Spracovavaju a aktualizuji ho — OU, obce,
pravnické osoby, fyzické osoby — podnikatelia. Ukrytie je moz-
né zabezpedit pre Uzku skupinu o0s6b (malopocetny kolektiv
pracovnikov — napr. do 25 0s6b) a to v tukrytoch budovanych
svojpomocne, ale aj pre ovela rozsiahlejsiu skupinu, kolek-
tivy napr. 300 osbb, a to v Ukrytoch, ktoré sihrnne nazyvame
ochranné stavby.

RezZim Zivota pre osoby pri ukryti v tukrytoch

Osoby v chodbe pred vstupom do ukrytu, alebo vinom ur-
¢enom priestore, odkladaju vrchny odey, prostriedky individu-
alnej ochrany (dalej len PIO) a ukrytovu batoZinu. Nasledne
pod dozorom zdravotnika vykonaju v prvej hygienickej pred-
sieni (slucke) ¢iasto€nu dezaktivaciu odevu, obuvi a materidlu,
ale hlavne konecnu hygienicku ocistu nechranenych kontami-
novanych Casti tela.

Zaroven sa osoby staraju o osobné veci, udrziavaju PIO v
pohotovostnej polohe a tieto pouziju len na pokyn veduceho
jednotky.

Zbytocne nepouZivaju socidlne zariadenia ukrytu, Setria
vodou a potravinami, dodrziavaju Cistotu a poriadok. Nefajcia,
nezapaluju sviecky, ani inak neznedistuju vzduch, neobmedzu-
ju a nevyrusuju dalSie ukryvané osoby. ZdrZiavaju sa len vo vy-
medzenom priestore. Napomahaju pri udrziavani pokoja jed-
notke ochrannej stavby.

Riadia sa ukrytovym poriadkom, dodrziavaju stanoveny re-
Zim Zivota, riadia sa priamymi pokynmi veduceho a ¢lenov jed-
notky. Osoby opustajuce ukryt, organizovane na pokyn vedu-
ceho jednotky odchadzaju do svojich domov (bytov), pripadne
na pracoviskd. Ubytované osoby su povinné, podla urcenia ve-
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duceho jednotky ochrannej stavby Ukrytu, zicastnit sa vyslo-
bodzovacich prac v pripade zavalenia Ukrytu.

Striedanie os6b organizuje veduci jednotky podla namaha-
vosti pracovnych ukonov.

Pri kontamindcii okolia Ukryt opustia v nasadenych PIO v
ochrannej polohe po vyznacenych priechodoch do pristave-
nych evakuacnych dopravnych prostriedkov, pripadne do pro-
tichemickych zariadeni, pricom presne plnia pokyny poriadko-
vych jednotiek alebo obecnej samospravy.

Rezim Zivota pre osoby pri ukryti v budovach

Po vzniku mimoriadnej udalosti s Unikom chemickej latky
alebo pri bezprostrednej moznosti jej vzniku sa vyhlasuje ko-
lisavym 2-mindtovym ténom sirén varovny signal vSseobecné
ohrozenie. Tento sa po odzneni zdvojuje slovnou informaciou
vo vysielani verejno-pravnych rozhlasovych a televiznych stanic
(RTVS - rozhlas a televizia Slovenska), alebo v miestnych roz-
hlasoch (obce, objektu), ako aj z rddiovozov policie. Nasledne
samosprava bez omeskania informuje obyvatelstvo prostred-
nictvom obcianskych informacnych stredisk, ak je to ¢asove re-
alne, vyvesuje usmernujucu informaciu pre obyvatelstvo obce.

Slovna informacia obsahuje:

e den a hodinu vzniku ohrozenia oséb nasledkami mimoriad-
nej udalosti,

e Udaje o dislokdcii zdroja ohrozenia (nazov objektu, miest-
nej ¢asti, nazov komunikacie so zdrojom Uniku ap.),

e Udaje o druhu ohrozenia (pravdepodobny druh chemickej
Iatky, orientacny smer prizemného vetra, uvedenie zakaza-
ného smeru Uniku z ohrozenej oblasti ap.),

e U(daje o rozsahu ohrozenej oblasti (ohrozenej ¢asti Uzemia
obce), zakladné pokyny pre spravanie sa osdb v ohrozenej
oblasti (stanovenie reZimu Zivota).

Pre obyvatelstvo, ktoré je ohrozené v mieste trvalého byd-
liska nasledkami mimoriadnych udalosti s inikom chemickych
latok zo stacionarnych, pripadne mobilnych zdrojov, je stano-
veny konkrétny rezim Zivota.

Opatrenia pri ukryti v budovach s ohrozenim nebezpecny-
mi latkami a ich kontaminaciou s cielom znizenia prieniku do
miestnosti:

e Vypnut, uhasit a utesnit vSetku ventilaciu v byte, v objekte
skoly, organizacie, klimatizaciu, vetracie systémy, ohrievace
digestory, svetliky.

e Utesnit aj najmensie otvory, klu¢ové dierky, otvory pre postu.

e Okna uzatvorit a aj plastové dobre utesnit réznymi druhmi
samolepiacich tesniacich pasok, popripade tmelmi.

e Zaclony namocit do vody alebo roztoku pre improvizovanu
ochranu.

Pri pobyte os6b na otvorenom priestranstve

Po varovnom signdli sa priestranstvo opusti podla moz-
nosti kolmo na smer prizemného vetra, alebo najkratS$im
smerom z oblasti ohrozenia, pricom si osoby chrania dycha-
cie cesty pouzitim improvizovanych PIO dychacich ciest. N&-
sledne osoby vyhladaju podla mozZnosti najblizSiu budovu,
vystupia do vysky 3. poschodia a vyssie a vyhladaju ukryt v
rov. Zasadne sa neukryvaju do pivnic a terénnych nerovnos-
ti (priehlbin, jam, priekop ap.), nakolko vacsina plynnych
chemickych latok je relativne tazsia ako vzduch. Konkrétna

charakteristika nebezpecnej latky s jej ucinkami na Zivoty a
zdravie obyvatelstva a so sp6sobom ochrany sa uddva uz pri
varovani obyvatelstva.

VSeobecné usmernenie pre spravanie a povinnosti ukry-
vanych os6b

1. Disciplinovane sa riadit ustanoveniami uUkrytového po-
riadku a dbat na pokyny veduceho Ukrytu a ¢lenov druz-
stva a byt im ndpomocni.

2. Starat sa o svoje osobné veci, udrZiavat v pohotovosti svo-

je prostriedky individudlnej ochrany a na pokyn vediceho

Ukrytu ich pouzit.

Setrit vodou, jedlom a pitim.

4. Zbyto¢ne nepouzivat socidlne zariadenie Ukrytu, udrziavat
Cistotu a poriadok pri osobnej hygieny.

5. Zdrziavat sa v uréenom priestore, zbyto¢ne sa neprecha-
dzat a hlasne nehovorit.

6. Spravat sa pokojne a disciplinovane, vzajomne si poma-
hat, najma star$im osobam a zenam.

7. Dodrziavat ¢as uréeny na pracovné ukony, odpocinok a do-
drziavat stanoveny rezim Zivota v Ukryte.

8. Nefajcit, nezapalovat sviecky, lampy, zapalovace, nepouzi-
vat varice a iné zdroje tepla a svetla s otvorenym ohriom.
V Ukryte nie je dovolené varit.

9. Ukryvané osoby su povinné vykonavat pomocné prace
podla poziadaviek veduceho ukrytu a ¢lenov druzstva. Ide
najma o:

e rucny pohon ventilatného zariadenia
e rucné precerpdvanie splaskov

e likvidaciu suchych zachodoy,

e vykon sluzby pri vchode do ukrytu,

e dozor pri socialnych zariadeniach,

e doplfiovanie zasob vody a potravin,

10. Ubytované osoby su povinné podla urcenia vediceho
Ukrytu zdcastnit sa na vyslobodzovacich pracach v pripade
zavalenia Ukrytu.

11. Striedanie os6b organizuje veduci Ukrytu podla obtaznosti
a namahavosti pracovnych ukonov.

o

Osadenstvo musi dbat na zachovavanie ukrytového po-
riadku, musi byt vypracovany zoznam ukryvanych oséb.

Zoznam veci, ktoré je zakazané brat do ukrytu

Zbrane vsetkého druhu, alkohol, zapachajuce a lahko za-
palné latky objemné predmety, kociky, periny, domace zviera-
ta, psy, macky, zapalovace, cigarety, ponorné varice, jedla pod-
liehajuce rychlemu znehodnoteniu.

Obsah ukrytovej batoZiny

Odporucand hmotnost 10 az 15 kg — osobné doklady a cen-
nosti, osobné lieky, toaletné potreby, bielizeri, ndhradny odey,
obuv, veci na zdbavu, tepla prikryvka, spaci vak, svietidlo, tr-
vanlivé potraviny na 2 az 5 dni, ndpoje...

dokoncenie v nasledujicom cisle

Autor: PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
SKR MV SR

Konzultant: Ing. Tremba Vladimir
oddelenie 1ZS odboru KR OU Kosice
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MLADI ZACHRANARI CO

Zdravotnicka priprava deti
na sutaz mladych zachranarov CO

Ak sme nasli postihnutého, ktory ma Zivotne déleZité funkcie zachované, tak urobime druhotné vysetrenie. Pri tomto vysetreni
od hlavy po piity zistujeme celkovy stav postihnutej osoby, pretoZe s iou komunikujeme a pytame sa aj na okolnosti nestastia
— postihnutia. Samotné vysetrenie netrvad dlho. Vysetrujeme nielen pohmatom, ale aj pohladom. VSimame si, ¢i cez odev
nepresakuje krv, ¢i nevidime deformity a & postihnuty nereaguje na bolest.

Zlomeniny

Zlomenina je Ciastocné alebo upl-
né narusenie celistvosti kosti. Moze ist
o otvorenu (narusena koZa v mieste zlo-
meniny) alebo zatvorend zlomeninu,
s posunom alebo bez posunu.

Prejavy: bolest v mieste zlomeniny,
stazeny, alebo nemoziny pohyb, defor-
madcia, postupny opuch, modrina.

Pri laickom vySetreni a poskytovani
prvej pomoci staci podozrenie na takyto
Uraz na zaklade nahlej bolesti pri pade,
naraze, Udere alebo kopnuti na to, aby
sme postihnutu koncatinu znehybnili.

Znehybnenie moézeme urobit po-
mocou odevu alebo pomocou trojro-

hej 3atky. Znehybfiujeme jeden kib nad
a pod zlomeninou. Postihnutd hor-
nu koncatinu ddme do zdvesu z trojro-
hej Satky a postihnutu dolnu koncatinu
znehybnime priloZzenim zdravej dolnej
koncatiny a zafixujeme Satkami.

Otvorenu zlomeninu sterilne
prekryjeme Stvorcom gdzy a zlahka pre-
viazeme. Pozor na ulomky kosti. Pri zlo-
meninach sledujeme celkovy stav po-
stihnutej osoby a robime protiSokové
opatrenia.

Sok a protisokové opatrenia

Sok je akutne zlyhdvanie krvného
obehu a reakcia na zranenie.

Prejavy: bleda, spotend, chladna
koZa. Plytké zrychlené dychanie, nepo-
koj, pocit chladu a smadu, poruchy ve-
domia.

ProtiSokové opatrenia 5T: ticho, tep-
lo, tekutiny, tiSenie bolesti a transport

Ticho: nespanikarime, postihnutu
osobu upokojujeme a stale s nou ko-
munikujeme. Zistujeme pri¢inu postih-
nutia.

Teplo: stratam tepla zabranime pri-
krytim postihnutej osoby izotermickou
féliou alebo dekou, ¢i oblecenim (kabat,
bunda).

Tekutiny: nedavame nic¢ pit, pery
maximalne ovlaZzujeme. Podanie teku-
tin zvySuje riziko vracania a straty te-
kutin z organizmu, ¢o neskér prehlbu-
je Sok.

TiSenie bolesti: po osSetreni porane-
nia robime znehybnenie — imobilizaciu.
Nepodavame lieky od bolesti.

Transport: privolanie pomoci robi-
me este pred osetrenim. Volame na cisla
112 alebo 155.

ProtiSokova poloha sa nerobi pri zlo-
menine dolnej koncatiny.

Pocas celého oSetrovania je dolezi-
té upokojovanie postihnutej osoby, ko-
munikdcia a sledovanie vitalnych funkcii
(vedomie, dychanie a krvny obeh). Zra-
nenl osobu odovzdame zdravotnikom
do starostlivosti.

Autor: Mgr. Viera Kazimirova
Foto: Internet, SCK, autor
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Ulohy ochrany obyvatelstva v obciach

Po vianajsich komundlnych volbdch nastupilo do funkcii pribliZzne 38 % novych starostov a primdtorov. Rozsah prdce, ktory
musia zvlddnut na zabezpecenie funkénosti prislusného dradu, rozvoja a stability obce, je velmi Siroky. Délezité tlohy ich
cakaju aj v oblasti ochrany obyvatelstva pred moznym ohrozenim. Ich zviddnutie si vyZaduje odbornt pripravenost, skisenosti,
kvalifikované riadenie, kontrolu, stdly kontakt s obyvatelmi, organizaciami a subjektmi pésobiacimi v obci.

Zabezpecenie pripravenosti obce,
jednotiek civilnej ochrany, krizového sta-
bu a komisii pre pripravu obyvatelstva
na sebaochranu a vzajomnu pomoc su
ulohy dané zdkonom Narodnej rady SR
€. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane oby-
vatelstva v zneni neskorsich predpisov
(dalej len zakon o civilnej ochrane). Za-
bezpecit ich v sucasnom zloZitom obdo-
bi, patri medzi prvoradé ulohy kazdého
starostu a primatora.

Sekcia krizového riadenia Minister-
stva vnutra SR prostrednictvom revue Ci-
vilna ochrana vydala zac¢iatkom minulé-
ho roka mimoriadne vydanie na pomoc
starostom obci a koncom roka metodicky
material formou plagatu s hlavnymi ulo-
hami a odporicanymi opatreniami. Ich
obsah vychadza zo skusenosti starostov
obci pri rieseni mimoriadnych udalosti.
Su k dispozicii na internetovych stran-
kach okresov a Ministerstva vnutra SR.
Sluzia ako pomécka pri odbornej, meto-
dickej, vzdelavacej a informacnej ¢innosti
okresnych tradov, ale hlavne pri priprave
starostov na mimoriadne udalosti.

Na useku civilnej ochrany
obyvatel'stva

Starostovia spolu s organmi krizo-
vého riadenia obce su zodpovedni za
ochranu Zivotov zdravia a majetku, za pl-
nenie Uloh civilnej ochrany vo svojej p6-
sobnosti. Na tieto uUlohy a opatrenia je
potrebné, zvlast po volbach, sa zodpo-
vedne, odborne a aj prakticky pripravo-
vat. Medzi rozhodujice ulohy v tomto
obdobi patri prehodnotenie tloh a opat-
reni pripravenosti obce na rieSenie mi-
moriadnych udalosti, aktualizicia planu
ochrany obyvatelstva obce podla zakona
o civilnej ochrane. Niektoré odbory kri-
zového riadenia okresnych dradov v SR
uz uskutocnili odbornu pripravu staros-
tov obci k tymto otazkam. VyuZili pri tom
metodické materialy vydané sekciou kri-
zového riadenia Ministerstva vnutra SR.

Hlavné ulohy na Useku civilnej ochra-
ny obyvatelstva:

1. Zamestnanci odborov krizového ria-
denia okresnych uUradov su povin-
ni spresnovat, vysvetlit a odovzdat

obciam dokumentaciu a poskytnut
metodickl pomoc pri planovani a
zabezpecovani ochrany obyvatel-
stva v obci pred uc¢inkami mimoriad-
nych udalosti. DOleZita je obsahova
stranka metodiky cinnosti obce pri
vzniku mimoriadnej udalosti, odpo-
ra¢any postup zachrannych prac v
obci, poutzitie sil a prostriedkov, ma-
teridlno-technické moznosti na vy-
kondvanie zachrannych prac a kolek-
tivnej ochrany obyvatelstva, graficka
Cast, na zaklade spresnenia a identi-
fikacie analyzy zdrojov ohrozenia na
Uzemi okresu, ktoré su s vychodiska-
mi obsiahnuté v dokumente Analyza
Uzemia okresu.

Nakolko doslo k vymene starostov,
obciam sa poskytuju plany ochrany
obyvatelstva Uzemia okresu a Ulohy
na jeho preventivnu a konkretizova-
nu ochranu v oblastiach informac-
ného systému varovania a vyrozu-
menia. Spresiuju sa plany krizovej
komunikacie v pripade vzniku mi-
moriadnej udalosti alebo vyhlase-
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nia mimoriadnej situacie. Spresnuju
sa plany evakuacie, ukrytia, nudzo-
vého zdsobovania, nudzového uby-
tovania, plany odbornej pripravy
krizovych Stabov, jednotiek civilnej
ochrany a komisii.

3. Kontroluje sa realnost a konkrétnost
zabezpecdenia sil a prostriedkov pod-
[a pldnu ochrany obyvatelstva pred
Zivelnymi pohromami, povodriovy
plan a postup obce pri zadchrannych
pracach pri povodniach, zosuvoch
pdody a zimnej kalamite.

Krizovy Stab obce

Starosta obce ako svoj vykonny, od-
borny pracovny organ v oblasti pripra-
vy na rieSenie mimoriadnych udalosti a
krizovych situacii zriaduje krizovy Stab
obce. Jeho Ulohou je analyzovat rizika
krizovej situacie, navrhovat opatrenia na
jej rieSenie a koordinovat ¢innost zloziek
v jeho poOsobnosti v obdobi krizovej si-
tudcie. Tieto opatrenia plni v sucinnos-
ti s krizovymi orgdnmi okresu. Okresny
urad koordinuje ¢innost obci pri priprave
na krizovu situdciu, jej rieSeni a ¢innost
podnikatelov a pravnickych osob pri ci-
vilnom nudzovom planovani. Okresny
Urad organizuje odbornu pripravu krizo-
vych Stabov obci na krizové situacie.

Pre splnenie tychto Uloh starosta
obce v obdobi po volbach uskutoénuje:
a. na zaklade Statutu krizového stabu

spresnenie uloh krizového riadenia,

ochrany obyvatelstva pre podmienky
obce,

b. vyber odborne sp&sobilych o0s6b
za Ucelom vymeny, alebo doplnenia
0s6b do krizového Stabu a komisii.

Zlozenie krizového stdbu na zakla-
de Nariadenia starostu obce na zriade-
nie KS, vymenovanie do funkcii a odo-
vzdanie menovacich dekrétov je dolezité
pre zaradenie navrhovanych novych cle-
nov do kurzov a odbornej pripravy podla
konkrétnej ndplne ¢innosti v stabe.

K jednotlivym ¢lenom krizového sta-
bu sa uvedie funkcia, meno a priezvisko,
spbsob vyrozumenia na pracovisko, byd-
lisko a spojenie pocas mimopracovnej
doby, adresa bydliska, pracoviska, od-
borna alebo profesionalna spodsobilost.

ZloZenie krizového Stabu je nasle-
dovné:
predseda — starosta obce,
podpredseda — zadstupca starostu obce,

¢lenovia KS z poslancov obecného zastu-

pitelstva a odborne spdsobilych osob:

e pre informacny systém varovania a
vyrozumenia, spojenie,

e pre organizovanie zachrannych prac,
pripravu sil a prostriedkov, jednotiek
civilnej ochrany, pre dobrovolny po-
Ziarny zbor,

e pre zdravotnicku sluZzbu a poskytova-
nie prvej pomoci, ochranu verejného
zdravia,

e pre zabezpeclovanie evakudcie a
ukrytia,

e pre zabezpecovanie nudzového zaso-
bovania vodou, potravinami a nidzo-
vého ubytovania,

e pre poriadkovu a bezpecnostnu sluz-
bu,

e pre ulohy spojené s ochranou pred
nebezpecnymi latkami,

e vedenie textovej a grafickej doku-
mentacie planu ochrany obyvatel-
stva obce.

Prizyvani:

e odbornici na rozvody energii a vody,
na zabezpecenie nahradnych zdrojov
energii pre obyvatelstvo a pre cin-
nost krizového $tabu,

e odbornici na zabezpecovacie prace —
stavebné prace, nakladna preprava,
doprava oséb,

e odbornici na obnovu Gzemia po po-
vodni — dezinfekcia, deratizacia, de-
zinsekcia,

e zastupcovia prevadzkarni — pila, vy-
robne materidlov a produktov.

Pre Cinnost krizového $tabu a Stabu
civilnej ochrany obce po teoretickom
preskoleni a praktickej priprave v prvom
Stvrtroku 2015 je potrebné, aby:

=

et

¢lenovia nielen poznali bezpecnost-
né rizika a ohrozenia v obci a na lze-
mi okresu, ale vedeli navrhovat vy-
chodiska zo vzniknutych problémov
pri rieSeni mimoriadnych udalosti,
vedeli a poznali variantny spésob
rieSenia Uloh a opatreni, s vedomim
prijatia zodpovednosti za prijaté rie-
senia.

Starosta obce zodpoveda za €innost

krizového stabu obce a:

zvoldva jeho pravidelné rokovania
podla planu a plnenia uloh, ktoré su
pre ochranu obyvatelstva délezité a
neodkladné,

na zaklade analyzy zdrojov ohroze-
nia vyzaduje od clenov krizového
Stabu kvalifikované navrhy a odbor-
né riesSenia, Specializované posudky
a ndvrhy na preventivne opatrenia,
vychodiskd pred moZznym vznikom
mimoriadnych udalosti,

prijima rozhodnutia o rozsahu re-
alizovanych opatreni o mnozstve,
zloZeni sil a prostriedkov, material-
no-technickom zabezpeceni na vy-
konanie zachrannych prac najma z
hladiska pouZitelnosti dopravnych
nakladnych prostriedkov, techniky na
zemné prace, pripravenosti nahrad-
nych zdrojov energii, osvetlovacich
telies, ru¢nych mechanickych pro-
striedkov, zdvihacich zariadeni, pro-
tipovodnovych zabran a zasobovani
pitnou vodou,

pripravuje obsah prikazov staros-
tu obce na rezimové opatrenia, za-
chranné prace na ohrozenom uzemi
s moznymi a redlnymi postupmi pri
ich vykonavani,

pripravuje navrh opatreni na zabez-
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pecenie vnutorného poriadku a bez-
pecnosti obyvatelstva v obci,

e zodpovedd za persondlne zloZenie
stabu a komisii, za dokumentaciu kri-
zového Stabu obce. Rozhoduje o pri-
zvani dalSich odbornikov na rokova-
nie krizového Stabu obce s ohladom
na druh a rozsah, Specifické pod-
mienky a moznosti vzniku mimoriad-
nych udalosti, ako aj pocas rieSenia
vzniknutej krizove;j situacie,

e zodpovedd za prijimanie opatreni a
zabezpecenie pripravenosti obec-
ného Uradu na riesenie nasledkov
mimoriadnej udalosti a krizovej situ-
acie, za funkénost informacného sys-
tému civilnej ochrany obyvatelstva,

e v Case vzniku mimoriadnej udalosti,
po prevereni pravdivosti
informacie o jej rozsa-
hu, zévaZnosti a predpo-
kladanych  nasledkoch,
vyhlasuje  mimoriadnu
situdciu a neodkladne
o tom informuje okres-
ny urad, zvoldva krizovy
Stab obce, spohotovuje
jednotky civilnej ochra-
ny. Na zdklade navrhov
¢lenov krizového stabu rozhoduje o
opatreniach na ochranu ohrozeného
obyvatelstva, hospodarskych zvierat,
majetku, predmetov kulturnej hod-
noty. Po pominuti ohrozenia Zivotov,
zdravia a majetku v obci mimoriadnu
situaciu odvolava a zabezpecuje po-
stupnu obnovu Uzemia.

Neoddelitelnou sucastou jeho din-
nosti je zabezpecovanie odbornej pri-
pravy jednotiek civilnej ochrany a pri-
pravy obyvatelstva na sebaochranu a
vzajomnu pomoc. Pripravou Stabov a
odbornych jednotiek sa rozumie cielave-
domy a sustavny proces teoretického a
diferencovaného Speciadlneho skolenia a

praktického vycviku stdbov a odbornych
jednotiek na plnenie uloh a opatreni ci-
vilnej ochrany.

Pre obec sa odporuca, aby mala pre
svoju potrebu, ktora sa odvija najma od
zdrojov ohrozenia a rizik, ktoré mozu
v obci vzniknut, jej personalnych a ma-
terialno-technickych podmienok nasle-
dovné jednotky: zachranné jednotky
civilnej ochrany, Specidlne jednotky ci-
vilnej ochrany, jednotky civilnej ochrany
na ¢innost evakuacnych zariadeni civil-
nej ochrany a spoloc¢né jednotky.

Podla konkrétnych podmienok, od-
borného vycviku, materialno-technické-
ho zabezpecenia — vybavenia ochranny-
mi prostriedkami ¢lenov obec zriaduje:
1. zachrannu a prieskumnu jednotku,

b

jednotiek civilnej ochrany a pripravy
obyvatel'stva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc.

2. vyslobodzovaciu jednotku a jednot-
ku zdravotnickej pomoci,

3. poriadkovu jednotku,

4. jednotky na nddzové ubytovanie a
nudzové zasobovanie,

5. Speciadlne jednotky civilnej ochrany,
napriklad v mieste na vykonavanie
hygienickej oCisty osob,

6. jednotky na c¢innost evakuacnych
zariadeni, na obsluhu evakuacného
zberného miesta v stanici ndstupu a
vystupu evakuovanych, na obsluhu
miesta ubytovania evakuovanych, na
obsluhu kontrolného stanovista pri
evakudcii,

7. ak obec ma sklad materidlu civilnej
ochrany, zriaduje jednotku pre jeho

Neoddelitelnou sucastou
Cinnosti starostu je
zabezpecovanie odbornej pripravy

zabezpecovanie,

8. jednotky v ochrannych stavbach, na-
priklad na zabezpecovanie ukrytia v
ukrytoch budovanych svojpomocne.

Priprava Stabov a odbornych jedno-
tiek sa organizuje a vykondva v oblas-
ti zvlddnutia zédkladnych vedomosti a v
nadstavbovych formach odbornej pri-
pravy podla Specializacie. Obsahovo si
obec méie pozvat odborne spésobilt
osobu na vzdeldvanie a pripravu Stabov
a odbornych jednotiek, ktord obsahuje:
e zdkladné teoretické vedomosti a

praktické skusenosti, zruénosti a na-

vyky potrebné na zabezpecenie plne-

nia uloh a opatreni civilnej ochrany,

vratane sebaochrany a poskytovania
prvej pomoci a pomoci inym
VvV nudzi,
° vys$Si stupen pripravy
Stdbov a odbornych jednotiek,
ktory obsahuje odborné teo-
retické vedomosti a praktické
skusenosti, zruénosti a navyky
potrebné na zabezpecenie pl-
nenia Uloh a opatreni civilnej
ochrany, vratane sebaochrany
a poskytovania prvej pomoci a
pomoci inym v nudzi.

Priprava Stabov a odbornych jedno-
tiek sa zabezpecuje pre Staby a odborné
jednotky zriadené pre potrebu:

a. Uzemia 16 aZz 24 hodin rocne,

b. obce 4 az 8 hodin rocne,

c. pravnickej osoby a fyzickej osoby —
podnikatela 4 az 8 hodin rocne.

Na zdokonalenie pripravy Stdbov a
odbornych jednotiek sa raz za rok, po
absolvovani zakladného stupna pripra-
vy, vykonava ndcvik v trvani 4 az 6 hodin,
alebo cvicenie v trvani 8 az 16 hodin.
Tento pocet hodin sa zapocitava do roz-
sahu pripravy Stabov a odbornych jed-
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notiek za kalendarny rok. Témy nacvikov
alebo cvic¢eni sa urcuju v planovacom
dokumente pre obce, pravnické osoby
a fyzické osoby — podnikatelov, ktory vy-
ddva okresny urad.

V sticasnom obdobi je potrebné, aby
si starosta obce za priamej metodickej
pomoci okresného Uradu prestudoval
dokumentdciu, plan ochrany obyvatel-
stva obce a ujasnil si, ako bude riadit,
kontrolovat a koordinovat plnenie povin-
nosti pravnickych oséb, fyzickych oséb
na Useku opatreni civilnej ochrany v obci.

Ulohou starostu je:

e premysliet spdsob civilného nudzo-
vého planovania v obci, prezriet si
podrobne Vypis analyzy Uzemia okre-
su z hladiska moznych mimoriadnych
udalosti, ktoré by ohrozovali Zivoty,
zdravie a majetok obyvatelov obce.
Pre vypracovanie podkladov do pla-
nu ochrany obyvatelstva, v sicinnos-
ti s pravnickymi osobami a fyzickymi
osobami, musi spresnit v rozsahu
ustanovenom zdkonom ich ulohy (za-
kon o civilnej ochrane),

e premysliet riadenie a vykonavanie
odbornej pripravy na useku civilnej
ochrany a jednotiek pre uzemnu
potrebu obce a zariadeni civilnej
ochrany (zédkon o civilnej ochrane) za
pomoci odboru krizového riadenia
okresného dradu. Nezabudnut na
kontrolu sucasného stavu, prehlad
0 organizacii a stave pripravenosti

jednotiek civilnej ochrany na Gzemi
obce (zdkon o civilnej ochrane),
kontrolovat a posudit spdsob zabez-
pecovania zberu a vyhodnocovania
udajov pre potreby civilnej ochrany v
stlade s vyhlaskou Ministerstva vnut-
ra SR ¢. 388/2006 Z. z. o podrobnos-
tiach na zabezpecovanie technickych
a prevadzkovych podmienok infor-
macného systému civilnej ochrany (§
6 zakonao civilnej ochrane),
spracovavat v suc¢innosti s odborom
krizového riadenia OU navrh spres-
nenia na vykondvanie a koordindciu
opatreni planu ochrany obyvatelstva
a podielat sa na zaistovani bezpec-
nosti obyvatelstva ohrozeného pre-
pravou nebezpecnych latok (zakon o
civilnej ochrane),

spolu s ¢lenmi evakuacnej komisie
obce posudzovat redlnost planu eva-
kuacie, jej vyhlasovania, podielu na
riadeni a zabezpecovani evakuacie
(zdkon o civilnej ochrane),

v kolektive poslancov po posudeni
krizovym $tdbom obce spracovéavat
plan riadenia a vykonavania zachran-
nych prac v obci, ak nepatria do p6-
sobnosti inych orgdnov Statnej spra-
vy alebo do posobnosti pravnickych
0s6b (zakon o civilnej ochrane) spolu
so zabezpecovanim a realizaciou re-
Zimovych opatreni v predpoklada-
nych postihnutych alebo ohrozenych
priestoroch (§ 6 zdkona o civilnej
ochrane),

s krizovym stdbom, v spolupraci s

odborom krizového riadenia OU,
navrhovat spdsob vyhlasovania a
odvoldvania ohrozenia, stavu nudze,
mimoriadnej situacie na Uzemi obce
a v pripade, ak rozsah mimoriadnej
udalosti presahuje Uzemie obce,
ako kvalifikovane, operativne zabez-
pecovat oznamovanie OU potrebu
vyhldsenia mimoriadnej situacie na
Uzemi obce (zakon o civilnej ochra-
ne), vitane zabezpecovania a riade-
nia informacného systému civilnej
ochrany (zédkon o civilnej ochrane) a
varovania obyvatelstva,

viest prehlad o stravovacich zaria-
deniach a ubytovacich zariadeniach
a predlozit ho do planovacej doku-
mentacie okresného uradu (Pokyn
¢. 1/2000 Ministerstva hospodarstva
Slovenskej republiky pre oblast zaso-
bovania evakuacie),

odborne a metodicky usmernovat
spolu s odborom krizového riadenia
0U pravnické osoby, fyzické osoby na
Uzemi obce, mesta pri zabezpecova-
ni a plneni uloh civilnej ochrany pri
prevencii zavazinych priemyselnych
havarii (§ 4 zakona €. 261/2002 Z. z.
o prevencii zavaznych priemyselnych
havarii a o zmene a doplneni niekto-
rych zakonov).

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
sekcia KR MV SR
Foto: archiv redakcie

After last year’s local government
elections approximately 38 per cent
of new mayors and city mayors have
assumed their offices. Important
tasks are waiting for them in the field
of population protection against
possible threats. Dealing with them
requires expert preparedness, expe-
rience, and qualified management,
permanent contact with inhabitants,
organisations and entities acting in a
municipality. To secure readiness of
the municipality, units of civil protec-
tion, crisis staff and commissions for
population training in self-protec-
tion and mutual help are the tasks
stated in the act. Their execution is
the primary task of each mayor and
city mayor. The tasks concerned are
being described by the author of the
article titled Tasks of Population Pro-
tection in Municipalities.
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ZAHRANICIE

i
sHodnotenie talianskeho predsednictva
i - - "If - !
v Rade Europskej unie,

Prdve ukoncené talianske predsednictvo v Rade EU, hoci Taliansko patri k najskusenejsim ¢lenskym stdtom (od prvého v roku
1959 dodnes Taliansko riadilo EU uZ 12 krdt), tentoraz neprekrocilo svoj tieri. Bertic do tvahy aktudinu ekonomickd situdciu
(hospoddrska kriza) a porovndvajtic ho s predoslymi predsednictvami (od Ddnska 1/2012), znaéne zaostalo za oéakdvaniami
a to v kontexte naplfiania jeho programu, ale najmd v administrativno-organizaénej vykonnosti.

Talianske predsednictvo vyproduko-
valo mimoriadny stres v zdvere svojho
funkéného obdobia, kedy chcelo doriesit
a prijat vSetky dokumenty, k priprave kto-
rych malo v predoslych mesiacoch vlaz-
ny pristup, resp. nedostatocne zohladnilo
poziadavky a ndzory jednotlivych krajin.
Toto viedlo k predkladaniu mnozstva ne-
Uplnych dokumentov na rokovanie CO-
REPER s minimalnym predstihom, ¢oho
dosledkom boli dalSie mimoriadne roko-
vania a enormny ndrast poctu preroko-
vanych bodov. Oblast civilnej ochrany za-
streSovana PROCIV vsak tvorila vynimku
(veci iSli podla planu), ¢o si myslim, bolo
spbsobené tym, Ze ho riadil ¢lovek z pra-
xe. Pri reakcii na katastrofu nie je mozné
ni¢ odkladat, pretoze by to predstavovalo
este vacsi problém.

Tradi¢ne trochu Statistiky

Talianske predsednictvo v Rade EU,
ktoré pokryvalo druhy polrok roku 2014,
trvalo celkom 184 dni.

Pokial ide o rozpocet, Taliani pred-
pokladali mindt do 56 mil. eur (posled-
né predsednictvo v roku 2003 ich stalo
viac ako 110 mil. eur). Aka je realita, nie
je este presne zname, nakolko tieto uda-

je doposial neboli na ich oficidlnej web
stranke zverejnené. Je vsak takmer isté,
Ze tento ciel sa im nepodarilo naplnit.

Vo vSeobecnosti je mozné konstato-
vat, Ze Taliani sa svojho predsednictva
zhostili Standardnym talianskym spo6so-
bom, ¢o vzhladom na aktudlnu situdciu
nenaplnilo ani ich ani eurépske ocaka-
vania.

Talianske predsednictvo doslo do
svojho konca, cesta vSak pokracuje da-
lej. S Talianskom sa Iu¢ime a LotySom,
ktori od 1. janudra prebrali predsednic-
tvo EU na nasledujicich $est mesiacoy,
Zeldme Uspech v ich praci.

Z pohladu hodnotenia vysledku,
ktory talianske predsednictvo dosiahlo
v posobnosti PROCIV (civilnd ochrana),
mobzeme konstatovat, Ze sa mu vytyée-
né priority podarilo splnit. Ich pozor-
nost bola zamerana najma na aspekty
prevencie suvisiace so schopnostou ria-
denia rizik, zdielanie informacii o riade-
ni rizik a na oblast reakcie. Ciefom bolo
zvysit podporu pre spolupracu a budo-
vanie kapacit civilnej ochrany a humani-
tdrnej pomoci v nidzovych situdciach.

K tomu zorganizovalo tradi¢ny prezi-
dentsky workshop na tému Risk Mana-

gement Capability (Sily a prostriedky ria-

denia rizik). Jeho zdvery boli zdkladom

pre pripravu zaverov Rady o spoOsobilos-
ti na riadenie rizik (13375/14), ktoré boli
prijaté na decembrovej Rade.

Pre podporu implementacie rozhod-
nutia ¢. 1313/2013/EU o mechanizme
civilnej ochrany Unie (MCO) talianske
predsednictvo zameralo svoje Usilie aj na
oblast budovania sudrznosti a spoluprace
medzi civilnou ochranou a humanitdrnou
pomocou Vv oblasti manaZmentu riade-
nia rizik katastrof (DRM). Tu vypracovalo
navrh zadverov Rady o spolupraci medzi
organmi v oblasti humanitarnej pomo-
ci a civilnej ochrany — vybudovanie no-
vého partnerstva na zvladanie katastrof
(15831/14). Rada na svojom decembro-
vom zasadnuti tieto zavery prijala.

Medzi rozhodujice podujatia orga-
nizované IT PRES patrili:

e workshop na tému Risk Manage-
ment Capability, ktory sa uskutocnil
v Rime v dnioch 15. — 16. jula 2014,

e 33. zasadnutie GR CO EU, ktoré sa
uskutocnilo v Rime v drioch 29. — 30.
septembra 2014,

e zasadnutie narodnych koordinatorov
pre vycvik, v Rime 15. oktébra 2014.
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Vyznamnym bodom programu pred-
sednictva bolo aj zabezpecenie tradic-
ného stretnutia GR CO EU v Rime orga-
nizovaného EU Komisiou pod zaititou
talianskeho predsednictva, ktoré bolo
pripravené v duchu talianskeho naturelu
a pokracovanim Grékmi zvoleného pri-
stupu pocas rokovania GR CO v Aténach.
Program rokovania nebol tak obsiahly
ako v minulosti, ale viac sa sustredili na
socialno-propagacnu stranku stretnutia
generalnych riaditelov.

Medzi ostatné aktivity (tzv. povinna
jazda) v oblasti PROCIV patrili:

e aktivny pristup pri priprave spoloc-
ného stanoviska EU pre pripravu 3.
celosvetovej konferencie na zniZo-
vanie rizika katastrof tzv. post Hyo-
go 2015, ktord sa uskutoéni v marci
2015 v japonskom Sendai,

e v oblasti CBRNE pokracovat v imple-
mentdcii nového Akéného planu.

Na zaver je mozné konstatovat, Ze ta-
lianske predsednictvo vytycené ulohy v

oblasti CO (v pésobnosti PROCIV) splni-
lo standardne dobrym sp6sobom. Pre-
trvdvajlcou pripomienkou je nedosta-
toc¢nd Casova disciplina, kedy jednotlivé
rokovania zacinali s 15 aZ 20 mindtovym
meskanim, ¢im UspeSne pokracovali v
tom, ¢o praktizovali ich grécki predchod-
covia. Ak by som mal hodnotit (podob-
ne ako pri predoslych predsednictvach),
¢im bude talianske predsednictvo neza-
budnutelné, tak si neviem spomenut na
ni¢ $pecifické, len STANDARD.
Problematiku CO pocas predsednic-
tva Talianska v EU (PROCIV) zastresoval
tzv. predsednicky korpus pre CO, ktory
tvorilo celkom 10 os6b (najvacsi z ostat-
nych piatich predsednictiev). Zasadnu-
tia PROCIV v Bruseli a ostatné aktivity
na pode eurdpskych institucii koordino-
val Luigi D’Angelo (riaditel’ odboru pre
medzindrodnl spolupracu GR CO Ta-
lianska), ktorého po cely ¢as v Bruse-
li podporoval trojélenny tim spolupra-
covnikov. Pri zavere¢cnom hodnoteni

pocas posledného zasadnutia PROCIV
za jeho riadenia konstatoval, Ze zakla-
dom uspechu je mat dobry tim spolu-
pracovnikov.

Pozndmka: Rokovania PROCIV viedol
v taliancine (napriek dobrej znalosti an-
glictiny), ¢o bolo sice ndrocnejsie z hla-
diska organizacného (dvojndsobné timo-
cenie), avsak mu to umoZnilo detailnejsi
a podrobnejsi popis a vysvetlenie ich pri-
stupov pri predstavovani a rokovani o
jednotlivych dokumentoch (ndvrhoch zd-
verov Rady ap.).

V suvislosti s pripravou slovenského
predsednictva (druhy polrok 2016) bude
len na nas, ktoré z pozitivnych skidsenos-
ti a poznatkov predoslych predsednic-
tiev si vezmeme k srdcu.

Ing. Jaroslav Valko
Stala delegacia SR pri NATO
Foto: Internet

Lotysske predsednictvo
v Rade Europskej unie

Od janudra do jina sa po Taliansku predsednickou krajinou Rady EU stalo Lotyssko. Na rozdiel od predchddzajiiceho
talianskeho predsednictva, ktoré patri k najskisenejsim ¢lenskym statom — od roku 1959 do dnes Taliansko riadilo EU uz 12

krat, ma Lotyssko svoju premiéru.

Loty$sko planuje pocas svojho pred-
sednictva minut cca 70 miliénov eur, ¢o
bolo v domdcich médiach podrobené
znacnej kritike, nakolko susednd Litva
pocas ich predsednictva minula o 17 mi-
libnov eur menej. V poslednych rokoch
sa rozpocty predsednictiev pohybovali v
rozmedzi od 40 miliénov eur u Ddnska
po Francuzsko so 170 milionmi eur.

Hlavnymi témami LotySska pocas ich
polroka su:

1. Dalgie zvySovanie konkuren-
cieschopnosti EU ako zakladu pre
rast, zlepSenie kvality ludského Zzi-
vota a prinosu k rozvoju buduicnosti.

2. Posilfiovanie tzv. informacnej spo-
lo€nosti a vyuZitie poskytnutych pri-
lezitosti pre buduci rozvoj EU.

3. Posilnenie Ulohy EU v globdlnom
meradle, podpora vzniku socidlneho
a bezpecéného priestoru v susednych
regiénoch EU.

Vychodiskami a filozofiou Lotysska
pri presadzovani tychto priorit su:
e Kontinuita

Tu bude hrat Ustrednd dlohu spo-

Wz

EU20I5.LY

lupraca, solidarita a zodpovednost. Lo-
tySské predsednictvo vychadza z toho,
Ze kazda akcia jednotlivcov ma priamy
vplyv na spoloénost ako celok, ¢o umoz-
nuje podporu pohody, bezpecnosti a
pravneho Statu s ciefom stimulovat hos-
podarsky pokrok a socidlnu a osobnu
slobodu.
e Rast

Vychodiskom je, Ze jeho tempo ma
vyvoj smerom k dokonalosti a vyuzitiu
prilezitosti, ktoré su poskytované v dy-
namickom a neustdle sa meniacom pro-

stredi. To neznamena ocakavat len Uspe-
chy, ale aj vyzvy na zvladnutie novych
oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnos-
ti, zlepSenie vykonu a know-how.
e Udriatelnost

Sustredit sa na pouzitie metdd a po-
stupov, ktoré stimuluji zodpovedné a
efektivne vyuZivanie zdrojov bez toho,
aby bola ohrozend schopnost buddcich
generacii uspokojovat ich vlastné po-
treby.

Oblast civilnej ochrany (zastreSova-
na PROCIV) bude zamerana najma na as-
pekty suvisiace so schopnostou elimina-
cie rizika katastrof, pricom sa sustredia
na potreby postihnutych oséb v priebehu
celého cyklu manazmentu katastrof. Tra-
di¢ny prezidentsky workshop zorganizo-
vali uz v januari (12. a 13.) na tému The
needs of Persons with Disabilities Throu-
ghout Disaster Management Cycle. Cie-
[om je upozornit na potrebu venovat po-
zornost a byt dostatocne pripraveny na
rieSenie potrieb postihnutych oséb v
celom cykle reakcie na katastrofy, od
prevencie aZz po obnovu. Predsednictvo
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predpoklada, Ze zavery workshopu sa im
podari transformovat do zaverov Rady
pre DRR (Disaster Risk Reduction — Zni-
Zovanie rizik katastrof) — akény plan Hyo-
go, pre celosvetovu konferenciu v japon-
skom Sendai (marec 2015).

V sulade s prioritami troch predsed-
nictiev (IT, LV a LU) budd pokracovat v
dalsej diskusii o tom, ako posilnit spo-
lupracu medzi organmi civilnej ochrany
a humanitarnej pomoci — vybudovanie
nového partnerstva pre zvlddanie ka-
tastrof v zmysle zaverov Rady.

Taktiez budi podporovat a rozvijat
diskusiu o vysledkoch konferencie DRR
(zniZovanie rizika katastrof) v Sendai v
podmienkach EU a dalsie kroky na ob-
dobie po roku 2015.

Vysledky tejto konferencie predpo-
kladaju diskutovat aj pocas rokovania
GR CO krajin EU v Jurmale (29. a 30. 4.).

V suvislosti s ostatnymi témami, kto-
ré sa tykaju problematiky civilnej ochra-

ny sa predsednictvo bude zaoberat aj

implementaciou dolozky o solidarite

cestou rozvoja nastrojov integrovanej
politickej odozvy na krizy (IPCR), dalsim
rozvojom oblasti kritickej infrastruktury

(Smernica 2008/114/EC z 8. decembra

2008) v zmysle prijatého hesla: Making

European Critical Infrastructures more

secure — Bezpecnejsia eurdpska kritickd

infrastruktura, a v neposlednom rade
pokracovanim prac v oblasti CBRN-E ri-
zik.

Medzi rozhodujuce podujatia organi-
zované predsednictvom budu patrit:

e workshop na tému The needs of Per-
sons with Disabilities Throughout Di-
saster Management Cycle — Potreby
[udi s postihnutim v celom cykle ria-
denia katastrof, ktory sa uskutocnil v
Rige v dfioch 12. a 13. januara,

e priprava zdverov Rady pre DRR kon-
ferenciu (Sendai, marec), ktoré pred-
poklada prijat na JHA Rade 12. a 13.

marca,

e aktivna participacia na priprave a
priebehu 5. féra eurdpskej CO, ktoré
sa uskutocni v Bruseli vo diioch 6. a
7. mdja, a

e 34. zasadnutie GR CO EU, ktoré sa
uskutocni v Jurmale v drioch 29. a
30. aprila.

Problematiku civilnej ochrany pocas
predsednictva Loty$ska v EU (PROCIV)
bude zastreSovat tzv. predsednicky kor-
pus pre CO, ktory tvori 9 osbb. Viest za-
sadnutia PROCIV v Bruseli a koordinovat
ostatné aktivity na pdde eurdpskych in-
stitucii bude Ivars Nakurts (riaditel sek-
cie CO na GR hasi¢ského a zachranného
zboru), ktorého budl priamo v Bruseli
po celu dobu predsednictva podporovat
dvaja spolupracovnici (pravny poradca a
stdly zdstupca pri PROCIV).

Ing. Jaroslav Valko
Stdla delegdcia SR pri NATO

Medzinarodne sucinnostne cvicenie

eMLe

“modulov civilnej ochrany

Dna 23. septembra ndrodny meteorologicky ustav Luxemburského velkovojvodstva vydal vystrahy silného daZda a vetra pre
juhovychodnu oblast krajiny, najmé v pohraniénej oblasti s Nemeckom. Vydatny daZd’ zasiahol celi oblast okolitého regiénu
a ocakdval sa prichod mohutnej povodriovej viny. O dva dni neskér povodriovd situdcia zasiahla prevdadzkovu infrastrukturu v
pristave Mertert, pricom doslo k poskodeniu zariadeni pouZivanych na prdcu s nebezpecnym materiadlom klasifikovanym ako
SEVESO 1 a 2. Pocas vykladania doddvky z lode nastala explézia a bezpecnostny systém pristavu spustil alarm oznamujuci
unik radioaktivneho materidlu. Vzhladom na rozsah vzniknutej krizovej situdcie, sa predstavitelia krajiny rozhodli poZiadat
0 medzindrodnu asistenciu prostrednictvom Mechanizmu civilnej ochrany Eurdpskej tnie. Onedlho nato prisla poZadovana
asistencia vo forme troch modulov CBRN (francuzskeho, belgického a slovenského) a jedného modulu vysokokapacitného
precerpdvania vody (talianskeho). Taky bol scendr medzindrodného sucinnostného cvicenia modulov civilnej ochrany s

ndzvom EU-Luxmodex 2014.

EU-Luxmodex bolo posledné z troch
cviceni Stvrtého cyklu pre obdobie
2013/2014. Subor tychto cviceni bol za-
merany na nacvik medzindrodnej su-
¢innosti modulov CBRN, HCP, WP a ex-

pertov — eurdpskeho timu pre civilnu
ochranu EUCPT. Zo strany Slovenskej re-
publiky sa cvicenia EU Luxmodex 2014
zUcastnili ¢lenovia modulu CBRN — cle-
novia kontrolnych chemickych labora-

térii CO, ako aj sty€ny dostojnik modulu
CBRN urceny sekciou krizového riade-
nia Ministerstva vnutra SR. ZloZenie za-
hrani¢nej delegacie tvorilo personal-
ne obsadenie modulu CBRN Belgického
kralovstva a modulu CBRN Francuzskej
republiky, persondlne obsadenie HCP
modulu Talianskej republiky, zdstupco-
via generalneho riaditelstva pre civilnu
ochranu v Bruseli (organizator), ako aj
zastupcovia ERCC (Koordinac¢né centrum
pre reakcie na nudzové situacie). Subez-
ne s cvicenim bola realizovana praktic-
ka cast dvoch univerzitnych vedecko-
vyskumnych projektov zameranych na
psychosocidlnu asistenciu a zvladanie
stresovych situdcii, ako aj preferencie a
poZiadavky na trvanlivé dehydratované
a predpripravené potravinarske vyrob-
ky typu MRE (meal ready to eat), ktoré
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sa pouZivaju pre potreby stravovania po-
¢as misie.

Medzindrodné sucinnostné cvice-
nia modulov (ModEx) su Standardnou
sucastou tréningového programu me-
chanizmu civilnej ochrany EU. V rdmci
cviceni Stvrtého cyklu sa uskutocnili tri
cvi¢enia (vzdy s inymi modulmi), ktorych
hlavnou témou bola rozsiahla povodrio-
va aktivita. Potreba cvienia vyplyva
predovsetkym z ostatnych udalosti na
Balkdnskom polostrove. Tieto udalosti
poukdzali na realne problémy pri potre-
be zapojit do zachrannych prac viacero
typov modulov, zameranych na Specific-
ku oblast posobenia, ktorych spoloénym
menovatelom je vodny Zivel a s nim su-
visiaca koordindcia protipovodriovych
opatreni. Cielom tychto cviceni bola ko-
ordinacia a suéinnost modulov vysoko-
kapacitného cerpania, CBRN detekcie,
Cistenia vody, timu technickej asistencie
a podpory, ako aj ¢innost timu expertov
pre civilnd ochranu (EUCPT).

Na presun do zasiahnutého regio-
nu, bolo potrebné zdolat viac ako 1 200
km. Clenovia modulu preto stravili pocas
cesty jednu noc v zariadeni Nemeckej
agentury pre technickd pomoc a podpo-
ru (Bundesanstalt Technisches Hilfswerk,
THW) v Regensburgu. V piatok, dna 26.
septembra, hl3sili jednotlivé moduly od
16:00 do 18:00 miestneho C¢asu prichod
do centra registracie prichadzajucich ti-
mov (Reception and Departure Center,
RDC) v pohraniénom meste Echternach.
Po kratkom, no obsiahlom brifingu, boli
oboznameni s rozsahom vzniknute;j situ-
acie, ako aj o moznostiach, ako mozu pri
rieSeni tejto mimoriadnej udalosti po-
méct miestnej agentdre pre krizové ria-
denie (local emergency management
agency, LEMA). Nasledne sa presunu-
li do operacnej zdkladne (Base of Ope-
rations, BoO), kde si uZ za tmy postavili
zdkladne a pripravili sa na prenocova-
nie vo svojich stanoch. Velitelia modu-
lov a ich sty¢ni déstojnici sa medzitym
zUcastnili pracovného stretnutia v cen-
tre pre koordindciu zdsahovych ¢innos-
ti (On Site Operationa Coordination Cen-
tre, OSOCC), kde boli dbékladnejsie a
podrobnejsie oboznameni s bezpecnost-
nymi podmienkami a s planom zachran-
nych operacii. KedZe cvicenie prebiehalo
s pouzitim skutoénych nebezpecnych Ia-
tok, cviciaci boli vystaveni situdcidm sku-
to¢ného ohrozenia fudského zdravia a Zi-
vota. Precvic¢enie postupov jednotlivych
¢innosti modulov pocas medzinarodne;j
misie prebiehalo dlho a intenzivne, od

CBRN incident v areali kamenolomu

Februar 2015/Civilna ochrana

41



ZAHRANICIE

Obecenstvo
L%
COM-Radio
+ - informatirj tok
Schéma organizacnej struktury cvicenia EU-Luxmodex 2014

piatku vecera do nedele vecera. Zavaz-
nost situacie si vyzadovala plné nasade-
nie vSetkych ¢lenov modulu pocas celé-
ho dna.

Koordinacné stretnutia v OSOCC-u
zacinali uz o 4:30 rédno a koncili posled-
nym stretnutim o 22:00. U&ast na nich
bola zabezpecovana sty¢nymi dostojnik-
mi modulov. Pre plnenie uloh vyplyvaju-
cich z opera¢ného planu bolo potrebné
presuvat sa po rozsiahlom tzemi v ramci
vychodnej ¢asti krajiny, ¢o pridavalo cvi-
¢eniu na naroc¢nosti.

Luxemburské velkovojvodstvo
zvladlo dlohu podpory hostujucej kra-
jiny (host nation support, HNS) vo vel-
kom Style. V rdmci krajiny prebiehalo
v tomto case viacero velkych cviceni.
Niektoré z nich boli realizované v zmys-
le bilaterdinej dohody o pomoci (napr.
s THW), iné boli vyhradne zalezZitos-
tou narodnych zachranarskych kapa-
cit (napr. cvicenie modulu povodro-
vej zachrany s pouzitim lodi — FRB).
Nacasovanie tychto cviceni bolo za-
tazovou skuskou pre miestne organy
Statnej spravy, bezpecnostné a zachra-
narske Utvary. Aj napriek takejto vyta-
Zenosti boli pre moduly v rdmci cvi¢enia
EU-Luxmodex 2014 poskytnuti styc-
ni déstojnici podpory hostujlcej kraji-
ny (host nation support liaison officer,
HNS-LO), ktori v plnej miere zvladali pl-
nit svoje Ulohy. HNS-LO poskytoval su-
¢innost pri orientdcii pocas transportu
krajinou, pri sprostredkuivani informdcii
s miestnym organom pre krizové riade-
nie, ako aj pri zabezpecovani poZiada-
viek pre bezné ludské potreby (stravo-
vanie a hygiena).

Hlavny prinos z realizdcie medzina-
rodnych sucinnostnych cviceni spoci-
va predovsetkym v prevereni taktickych
schopnosti a zrucnosti Ucastnikov cvi-
Cenia, ktoré nadobudli pocas vlastnych
tréningov a odbornej praxe. Vystupnym
ukazovatelom je teda aj schopnost mo-
dulov redlne sa zucastnit zachrannej
mise v pripade ich poZiadania o poskyt-
nutie medzinarodnej asistencie. Vyuzitie
spatnej vazby vyplyvajlcej z vyhodnote-
nia a zaverov cvi¢enia umoznuje v praxi
preverit a testovat nové napady a poten-
cidlne vylepSenia. Cielom zlepSovania
pritom nie je len samotny spdsob reali-
zacie medzindrodnej asistencie, ale tieZ
aj sposob pripravy a realizacie cvi¢eni v
rdmci tréningového programu mecha-
nizmu civilnej ochrany Eurépskej unie. Z
pohladu realizacie zachrannej mise bol
testovany prvok zosilnenia podpory hos-
tujuicou krajinou (host nation support,
HNS) pridelenim styéného dostojnika ur-
¢eného z lokalnych zachrannych zlozZiek
(HNS-LO) pre kazdy zasahujuci modul.
Schéma organizacnej Struktury cvice-
nia je uvedena na obrazku ¢. 1. Zave-
denie pritomnosti takéhoto domaceho
styéného dostojnika pre kazdy zasahuju-
ci modul bolo vyhodnotené ako vysoko
prinosné a vyrazne zvysujuce efektivitu
zachrannych cinnosti a ich koordinacie
pri poskytovani medzindrodnej asisten-
cie. Da sa predpokladat, Ze bude zavede-
nd poziadavka zabezpecit takdto sluzbu
celoplosne v rdmci Mechanizmu civil-
nej ochrany Eurdpskej Unie (v suc¢asnosti
existujuca prirucka ma odporucaci cha-
rakter a je suhrnom usmerneni, ktoré
vsak nie su zavazné).

Vyhodncovaci tim

Medzi nesporné vyhody ucasti na
tychto cvi¢eniach patri poznanie systé-
mu medzinarodnej asistencie. Krajiny,
ktoré sa na cviceniach zucastruji so svo-
jimi modulmi a expertmi ziskavaju prak-
tické skusenosti z operativnych cinnosti
a postupov pocas sucinnostného zasa-
hu na medzindrodnej Urovni. Tieto mdézu
byt vyuZitelné aj pri budovani vlastnych
administrativnych a operativnych kapa-
cit. Zapojenie sa do realizacie medzina-
rodnych sucinnostnych cviceni registro-
vanych modulov a expertov pre rdzne
oblasti p6sobenia v systéme Mechaniz-
mu civilnej ochrany Eurdpskej Unie preto
poskytuje priestor pre zvySovanie kvali-
ty krizového riadenia aj v rdmci Sloven-
skej republiky. Podmienkou je osvoje-
nie si sposobu realizicie tychto cviceni s
dorazom na medzinarodnud spolupracu,
ako aj na Cerpanie financnych prostried-
kov prostrednictvom projektov z fondoy,
ktoré su Eurépskou Komisiou pre tento
ucel vyhradené.

Ing. Milan Orolin

odbor civilnej ochrany

a krizového pldnovania

sekcia krizového riadenia MV SR
Foto: archiv autora

The international module cooper-
ation exercises are the standard
part of the European Union Civil
Protection Mechanism training pro-
gramme. Within the fourth cycle’s
exercises three exercises were held.
Their main topic was extensive flood
activity. The need of the exercise re-
sults from recent events at the Bal-
kan Peninsula. They pointed out real
issues in need of involvement of sev-
eral types of modules focused on the
specific field of activities of which
common denominator is the water
element in rescue works. The aim of
the exercise was coordination and
cooperation of high-capacity pump-
ing, Chemical, Biological, Radiolog-
ical and Nuclear (CBRN) detection,
water treatment modules, technical
assistance and support team as well
as activities of the expert team for
civil protection. In last year Septem-
ber the last exercise was held titled
EU-Luxmodex 2014.
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Napriek tomu, Ze v mesiacoch janudr a februdr minulého roka neboli vydatné snehové zrazky, zaznamenala Horskd zachrannd
sluzba v porovnani s predchddzajicim rokom zvyseny pocet urazov. Len operacné stredisko tiesiiového volania prijalo
329 Ziadosti o pomoc. Zdver zimnej sezony si priaznivci lyZiarskych Sportov uZivali takmer vyluéne na umelo zasneZenych
zjazdovkdch a pocet prijatych tiesfiovych volani v tomto obdobi oproti roku 2013 mierne poklesol, a to o 0,39 %. Napriek
uzdvere turistickych chodnikov sa vsak, oproti minulému roku, zvysil pocet prijatych Ziadosti o pomoc v mesiaci mdj a ndsledne
aj po otvoreni turistickej sezény v mesiaci jun, a to o 40 trazov za oba spominané mesiace.

Po zacati letnej turistickej sezény prijala Horska zachran-
na sluzba uZ v prvy prazdninovy mesiac viac Ziadosti o po-
moc ako v roku 2013 a to aj napriek dazdivému pocasiu a
burkam vo vsetkych horskych oblastiach. Smutné je, Ze so
zvySenym poctom Urazov pocas letnej sezény sme zazname-
nali aj zvySeny pocet smrtelnych Grazov. Kym v roku 2012
ich bolo sedem, v roku 2013 uzZ devat, a v minulom roku ich
bolo patnast, ¢o je oproti roku 2012 narast 0 53,3 % za letné
obdobie! Najvacsi pocet Ziadosti o pomoc prijali zachranari
HZS z Oblastného strediska Vysoké Tatry a a zachranari HZS z
Malej Fatry, ktori, okrem zdsahov v horskej oblasti, poméha-
li pri evakudcii 122 osbdb pri povodni a zosuvoch vo Vratnej.
Podla stupfia zavaznosti poraneni pomdhali zachranari naj-
viac pri podozreni na zatvorené zlomeniny prstov, predlaktia,
predkolenia, poraneni kibov zapastia, ramena, ¢lenka, dalej
pri mensich reznych ranach bez velkého krvacania, pri Una-
ve a vycerpani pri zachovani vedomia. Najviac Urazov zazna-
menala Horska zachrannd sluzba pri turistike, nasleduju iné
aktivity, bicyklovanie, horolezectvo, vseobecny pohyb, dalej
nasleduju urazy pri vykone povolania, pri paraglidingu a jas-
kyniarstve. Horska zdchrannd sluzba, okrem zasahov v hor-
skych oblastiach, spolupracovala aj so zloZzkami integrova-
ného zachranného systému pri zdchrane z lanovej drahy, pri
asistenciach na podujatiach, pri pracach po veternej kalami-
te a pri uz spominanej evakuacii ludi pri povodni vo Vrdtnej.

Pocas zimnej sezdny v obdobi od 24. decembra. 2014 do
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10. janudra prijala Horska zachranna sluzba 296 Ziadosti o
pomoc, pricom zaznamenala jeden smrtelny Uraz. V sezéne
2013/2014 za to isté obdobie to bolo 254 Grazov bez smrtel-
nej nehody. Zaroven v tomto obdobi uz pocas prebiehajlcej
zimnej sezdny evidujeme zvyseny pocet velmi tazkych drazov
ato 15, vsezéne 2013/2014 sme osetrovali 6 takychto Urazov.
V sezéne 2014/2015 v obdobi od 24. decembra 2014 do 10. ja-
nuara 2015 prijalo operacné stredisko tiesiového volania cel-
kovo 109 Ziadosti o pomoc. Oproti minulej sezéne, za to isté
obdobie, je to narast prijatych Ziadosti o pomoc 0 29,35 % a
oproti sezone 2012/2013 je to narast 0 37,61 %.

Celkovo prijala v minulom roku Horska zachranna sluzba
1914 Ziadosti o pomoc, pricom najvacsi pocet uUrazov bol za-
znamenany na lyZiarskych svahoch, po nich nasledovali pora-
nenia na turistickych chodnikoch. V roku 2014 zachranari HZS
zasahovali takmer pri rovnakom pocte urazov v horskych ob-
lastiach ako v roku 2013, oproti roku 2013 vSak poklesli Urazy
na lyZiarskych tratiach. Pocet smrtelnych Urazov v roku 2014
sa zastavil aZ pri Cisle 19. Prislusnici HZS boli v minulom roku
dva krat privolani aj na zachranu do jaskyne a v troch pripa-
doch k padu laviny. Za cely rok 2014 prijalo operacné stredisko

st = =]
L%

tiesfiového volania 850 Ziadosti o pomoc, ¢o je narast opro-
ti minulému roku o 1,76 % a oproti roku 2012 je to ndrast o
35,41 %. Nie vSetky Urazy su vSak ozndmené prostrednictvom
tiesfiovej linky 18300. Vela volani prichadza aj priamo na Ob-
lastné strediska HZS, pripadne sa zachranari o Uraze dozvedaju
priamo na lyZiarskych svahoch. Pri Ziadostiach o pomoc poma-
hali prislusnici HZS najviac Slovdkom, v porovnani s minulym
rokom véak v men$om pocte. Po nich nasledovali Poliaci, Cesi
a navstevnici z Ukrajiny.

Kazdy, kto miluje prirodu, vychadzky i vylety, horolezec-
tvo, eufdriu zo zdolanych stitov, horsky vzduch, jazdu na ly-
Ziach, ¢i si len tak chce vychutnat pohodu a pokoj v horach,
najde si ten cas, aby do hor prisiel, alebo sa do hor vratil. Pri
vsetkych ocakdvanych radostiach vSak nezabudajte, Ze hory
su krasne, ale skryvaju mnoho ndstrah. Prave preto netreba
zabudat na dokladné planovanie a pripravu akejkolvek tuary,
aby ste sa vratili Zivi, zdravi, pIni zaZitkov a odhodlania zdo-
lat dalSie vyzvy.

nrtm. Katarina Stevéekova
operacné stredisko tiesnového volania HZS
Foto: archiv HZS
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Narocna zachranna akcia

na Rumanovom stite
e ra el

Severné steny Vysokych Tanier st zo $portového horolezeckého hladiska tie najtaZsie. Pre mnohych horolezcov si
nedosiahnutelné, niektori sa pokusaju o ich zdolanie a zapisanie svojich mien naveky do andlov prvovystupov. KaZdy
horolezec, ktory sa pokusa o zdolanie niektorej zo severnych stien, musi byt pripraveny na to najhorsie. Dostupnost horskych
zdchrandrov pri zlych poveternostnych podmienkach, ked' nie je moiné nasadit letecku techniku, je obzvldst ndroénd a
zdlhavd. Pri néstupe na takito cestu s tym musia horolezci pocitat.

Dna 3. janudra boli v dopoludiajsich hodinach zachranari
HZS z Vysokych Tatier poZiadani dvojicou ¢eskych horolezcov
o pomoc. Horolezci sa pokusali o prvovystup v severnej stene
Rumanovho $titu. KedZe mrzndci dazd vecer pred vystupom
spbsobil vytvorenie fadovej glazury, horolezci sa nedokazali
pohnut z miesta. Celd stena bola pokryta trojcentimetrovou
vrstvou ladu. Na zlanenie dolu nemali dostatok materidlu, a
preto poZiadali o pomoc horskych zachrandrov. Zachrana-
ri Horskej zachrannej sluzby pre urychlenie zachrannej akcie
poZiadali polskych zachranarov TOPR-u o vrtulnik. Posddka
polského vrtulnika pristdla na heliporte v Starom Smokovci a
naloZila styroch zachranarov s potrebnym materidlom. Pre ne-
stabilné poveternostné podmienky, silny narazovy vietor do
20 m/s, sa nepodarilo posadke vrtulnika vysadit zachranarov

v doline tak, ako planovali, preto pristali na Popradskom plese.
Zachranari pokracovali po zemi v komplikovanych podmien-
kach. Zaladnené skaly striedali snehové polia, na ktorych sa
nachddzala kora. Po vylezeni na Rumanov $tit dvojicu horolez-
cov lokalizovali a za pomoci lana Dyneema k nim spustili jed-
ného zachranara. Ten postupne pomohol horolezcom dostat
sa k lanu, po ktorom vystupili za pomoci Zumarov az na vrchol.
Z vrcholu vsetci zostupili Zlomiskovou dolinou k Popradskému
plesu, kde sa horolezci Zivi a zdravi ubytovali v teplej chate po
Styroch diioch a troch nociach stravenych v stene. Zachranna
akcia bola ukonéend o 2:00 hod. rdno.

nprap. Bc. Peter Svitojansky
Operacné stredisko tiesfiového volania HZS
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GIS V PRAXI -

PREPOJENIE

S PROGRAMOM ALOHA 5.4.4

Reakcie na prechddzajici clanok venovany rozsirenym moZnostiam prdce s udajmi si doslova vyZiadali pokracovanie, v ktorom
sa stretdvaju teoretické poznatky s praxou. Preto si ukdZeme moznosti a pracovné postupy, ktoré méze priniest kaZdodennd
prax a na ktoré by sme mali vediet rychlo a kvalifikovane reagovat.

Najskor si popiseme modelové situacie, ktoré budeme
za pomoci programového vybavenia ALOHA 5.4.4 analyzovat
a potom si podrobne popiSeme ako zis-
kané Gdaje mozeme spracovat. Podkla-
dom pre pracu je dokument umiestneny
na adrese http://response.restoration.
noaa.gov/sites/default/files/ALOHA_
Examples.pdf.

O programovom vybaveni ALO-
HA bolo publikovanych v revue Civilna
ochrana niekolko kvalitnych ¢lankov. Naposledy o verzii ALO-
HA 5.4.1 pisala Ing. Lubica Sov¢ikovd zo Strednej $koly poziar-
nej ochrany MV SR v Ziline. Funkcionalite programu bol veno-
vany dostatocny priestor, preto sa zameriame na precvicenie
prikladov a prepojenie programu ALOHA s mapovymi podklad-
mi GIS. Pre potreby analyzy prace s programovym vybavenim
a nazornost mdzeme pridat aj asovu os spracovania udajov.

Priklad 1: Zdrojom Uniku je nadrz (kaluz a horiaca kaluz)

V priemyselnej zone na okraji mesta SpiSska Nova Ves je
umiestneny 1 800 litrovy vertikalny zdsobnik o priemere 1,2 m
s vyskou 1,6 m, ktory obsahuje kvapalny benzén. Dvadsiateho
jula 2014 o0 22:30 hod miestneho ¢asu straznik zistil, Zze kvapa-
lina vyteka z nadrze cez cca. 15 cm kruhovy otvor, ktory sa na-

na prudi na spevnené plochy v priemyselnom parku. Straznik
si mysli, Ze nadrz bola naplnend prave v ten vecer.

Teplota na mieste Uniku je 26 °C, s vetrom od juhozdpa-
du 11 km za hodinu (merané vo vyske 10 metrov pevnou me-
teorologickou stanicou na mieste). Obloha je viac ako z po-
lovice pokryta mrakmi a vlhkost vzduchu je asi 75 percent.
Od juhozapadu sa blizi burka. Neexistuje Ziadna inverzia tep-
lotnych vrstiev. V priemyselnej zéne je len velmi malo budov
a na severovychod od priemyselného parku sa nachddza vel-
ka otvorena plocha. Stradnice miesta Uniku su 48°57‘08.41” S
20°33‘32.80” V.

Krizovy $tdb poZaduje pre svoje rozhodnutia informaciu
o koncovych bodoch koncentracie ERPG-2 na mieste udalosti.
Vsetky tieto informacie budu pouzité v analyze rizik benzénu.
V tomto priklade scendra budeme uréovat:
e v Casti 1. Vzdialenost k Urovni ERPG-2, v pripade, Ze kaluz
sa vyparuje a tvori jedovaty mrak pary,
e v Casti 2. Hrozbu tepelného Ziarenia, ak uder blesku zapdli
kaluz a vytvori ohen nad vzniknutou kaluzou.

Priklad 1. €ast 1: Modelovanie oblaku toxickych par
Volba umiestnenia a chemickej latky

1. Spustenie programu ALOHA.

2. Preditajte si zoznam obmedzeni ALOHA (kliknutim na tla-
Cidlo Help ziskate viac informacii) a potom kliknite na tla-
¢idlo OK.

3. Zvolte Location (Umiestnenie) — Ctrl + L z ponuky Site-
Data. Zobrazi sa dialégové okno Informacie o umiestneni
S0 zoznamom mien miest zahrnutych v umiestneni knizni-
ce ALOHA. Kniznica je umiestnend v adresari C:\Program
Files (x86)\ALOHA\AlohalLib\ pod ndzvom CityLib.lib a
v pripade zaujmu si mézete original kniznice nahradit su-
borom obsahujlicim len slovenské mestd. Ten najdete
na adrese: http://www.minv.sk/?aloha-sn.

4. Priemyselny park sa nachddza na okraji mesta Spisska
Nova Ves, Slovensko. Zadajte pociatocné pismeno S, po-
mocou ktorého sa rychlo presuniete do casti zozna-
mu, ktory obsahuje ndzvy zacinajuce na S. Pomocou Sip-
ky prejdite nadol eSte o kusok dalej, az uvidite SPISSKA
NOVA VES, SLOVAKIA. Kliknutim na toto meno ju zvyrazni-
te a potom kliknite na tlagidlo Select (Vybrat). V pripade,
Ze vami pozadované miesto nie je v databdze, stlacte tla-
¢idlo Add (Pridat). Program vas vyzve, aby ste zadali ndzov
umiestnenia — Location is. Zaskrtnite Not in U.S., zvolte m
a do pola Elevation is zadajte nadmorsku vysku miesta.
Enter approximate location (VlozZte priblizné umiestne-
nie). Program vas vyzve k zadaniu nazvu krajiny Country
name — zadajte SLOVAKIA alebo SLOVENSKO. Pre ¢asovy
posun pouzite zapornu hodnotu t. j. Cislo 1 a nastavte let-
ny ¢as. Aby sa udaj uloZil do kniZnice programu ALOHA, je
potrebné ho po zobrazeni vybrat prikazom Select (Vyber).

5. Vyberte Date & Time (datum a ¢as) Ctrl+E z menu SiteDa-
ta. Zobrazi sa dialégové okno Date and Time Options (Da-
tum a ¢as moznosti).

6. Unik latky nastava o 22:30 hod dfia 20. jula 2014. Viyberte
Set a constant time (Nastavenie konstantnej volby ¢asu).
Zadajte mesiac, den, rok, hodinu a minutu pre tento sce-
nar. ALOHA vyZzaduje previest denny ¢as do formatu casu
24 hodin. Kliknite na tlacidlo OK.

7. Ak chcete zvolit chemikaliu, ktora bola zadana — benzén
— vyberte Chemical (Chemikalie) Ctrl+H z ponuky SetUp
(Nastavenia). Zobrazi sa dialégové okno chemickej infor-
madcie a zoznam chemickych latok v chemickej kniznici
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ALOHA. Tu stoji za zmienku prepojenie na programové vy-
bavenie CAMEO Chemicals, ktoré spolupracuje s progra-
mom ALOHA.

8. Vyberte Pure Chemicals (Cisté chemikalie) v hornej ¢asti
okna (to by malo byt predvolené). Najdite BENZENE (ben-
zén) v zozname (zadajte znak b a Sipkou dole vyberiete
benzén v zozname rychlejsie), kliknite na tento nazov, klik-
nite na tlacidlo Select (Vybrat).

Zadanie informacie o pocasi a nerovnosti terénu
Teraz, ked' ste vybrali umiestnenie, ¢as a chemicku latku,

musite zadat informacie o poveternostnych podmienkach a

nerovnosti terénu.

1. V ponuke SetUp (Nastavenie), prejdite na Atmospheric
(Poveternostné podmienky), a potom vyberte User Input
(Uzivatel'sky vstup). Objavi sa prvé dialégové okno Atmo-
spheric options(Poveternostné moznosti).

2. Vietor smeruje od juhozépadu rychlostou 11 km za hodinu,
11 vydelte 3,6 a vysledok 3.06 vpiSte do pola Wind Speed
(Rychlost vetra), ako oddelovaé pouZivajte v ALOHE vidy
bodku. Potom zvolte meter/sec. Zadajte SW v poli smeru
vetra Wind is from (Vietor fuka od).

3. Podmienky vetra boli merané vo vyske 10 metrov. Vyber-
te ikonu veza pri Measurement Height above ground is
(Merané vo vyske nad povrchom). VSimnite si, Ze program
ALOHA automaticky vyplnil pole hodnotou 10 metrov.

4. Existuje len velmi malo budov v priemyselnom parku a vel-
kd trdvnata plocha sa nachddza na severovychod (oblast,
kde by vietor mal fukat jedovaty mrak vyparov). Vyberte
Open Country volby Ground Roughness is (Nerovnost te-
rénu je).

5. Obloha je viac ako z polovice pokryta mrakmi. V Casti Se-
lect Cloud Cover (Vyberte oblaénost), vyberte druhi moz-
nost zlava (volba medzi moZnostami UpIné pokrytie a Po-
lojasno). VSimnite si, Ze ALOHA vyplIni pole hodnotou 7.
Kliknite na tlacidlo OK . Objavi sa druhé dialégové okno po-
veternostnych moznosti.

6. Teplota vzduchu je 26 °C. Vpiste 26 do pola Air Temperatu-
re is: (Teplota vzduchu je:) a potom zvolte C.

7. Program ALOHA poutZiva informacie o rychlosti vetra, ob-
la¢nosti, datume a case, ktoré ste zadali, aby automatic-
ky vybral triedu atmosférickej stability D, ktora predstavu-
je podmienky neutralnej atmosférickej stability. (Kliknutim
na tlacidlo Help (Pomocnik) ziskate viac informdacii o trie-
dach stability a atmosférickej stabilite.)

8. Neexistuje Ziadna inverzia teplotnych vrstiev. Skontrolujte,
¢i je vybrand moznost No inversion (Ziadna inverzia).

9. Relativna vlhkost vzduchu je okolo 75 percent. Pri Select
Humidity (Vyber vlhkosti) vyberte druhd moznost z la-
vej strany (volba medzi mokrym a strednou moznostou).
Vsimnite si, Ze ALOHA naplni hodnotu 75 percent. Kliknite
na tlacidlo OK.

Informacie, ktoré ste zadali do programu ALOHA sa zobra-
zia v okne Text Summary (Textové zhrnutie). Ignorujeme od-
had programu ALOHA tykajuceho sa vymeny vzduchu do bu-
dov, pretoZe neuvazujeme s infiltraciou do budov.

Popis verzie
Teraz ste pripraveni na zadanie informacii o verzii samotnej
udalosti a tym je nastavenie zdroja pre tuto verziu.

7 Tt Sammman'y

| $ITE DaTR:
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1. Benzén vytekd z nddrZe. V ponuke SetUp (Nastavenie),
prejdite na Source (Zdroj), vyberte Tank (Nadrz) — Ctrl+T.
Objavi sa dialégové okno Tank Size and Orientation (Nadrz
velkost a orientacia).

2. Benzén je uloZeny v 1 800 litrovej vertikdlnej nadrZi s prie-
merom 1,2 m. Vyberte Vertical cylinder (Vertikalny valec).
Vyberte meters (metre). Do pola volume (objem) vpiste
1800 a potom vyberte liters (litre). V poli diameter (prie-
mer) zadajte 1.2. VSimnite si, Ze ALOHA automaticky vypo-
¢ita dizku nadrze 1,59 m. Kliknite na tlacidlo OK. Zobrazi sa
dialégové okno Chemical state and Temperature (chemic-
ky stav a teplota).

3. Benzén je uloZeny v zasobniku vo forme kvapaliny (ozndme-
nia v textovom suhrne udavaju, Ze ma teplotu varu 78,4 °C,
¢o je vyrazne vyssia teplota ako okolitd teplota). Vyberte
moznost Tank contains liquid (Nadrz obsahuje kvapalinu).
Skontrolujte, ¢i je vybrané Chemical stored at ambient
temperature ( Chemikalia uloZena pri teplote okolia). Klik-
nite na tlacidlo OK. Zobrazi sa dialégové okno Liquid Mass
or Volume (Hmotnost alebo objem kvapaliny).

4. Straznik si mysli, Zze 1 800 litrova nadrz bola v ten vecer
naplnend, takZe najviac konzervativny odhad, aky moze-
te urobit je, Ze nadrz je na 100 percent plna. Teraz zada-
te bud’ (a) vpiste 100 do pola % full by volume (% naplne
objemu), alebo (b) vpiste 1 800 do pola The liquid volume
is: (Objem kvapaliny je), potom kliknite na tlacidlo liters
(litre), alebo (c) mySou presuniete ovladaci kamen na po-
suvaci Hladina kvapaliny celkom nahor do hornej casti
schematického diagramu nadrze. VSimnite si, Ze ALOHA vy-
plni hodnoty automaticky. Kliknite na tlacidlo OK. Zobrazi
sa dialégové okno Type of Tank Failure (Sposob zlyhania
nadrze).

5. Spociatku benzén vyteka z otvoru v nadrzi, ale nie je zapa-
leny. Vyberte Leaking tank, chemical is not burning and
forms an evaporating puddle (Unikajlci z nadrze, chemi-
kalia nehori a tvori moZnost odparovacej kaluze). Kliknite
na tlacidlo OK. Zobrazi sa dialégové okno pre zadanie plo-
chy a typu otvoru tniku — Area and Type of Leak.

6. Benzén vyteka z 15 cm kruhového otvoru. Skontrolujte, Ci
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je vybrata moznost Circular opening (Kruhovy otvor). Vpis-

te 15 do pola Opening diameter (Priemer otvoru) a zvolte

centimeters (cm). Vyberte mozZnost Hole (diera). Kliknite
na tlacidlo OK. Zobrazi sa dialdgové okno Height of Tank

Opening (Vyska umiestnenia otvoru v nadrzi).

7. Otvor je 25 centimetrov nad dnom nddrZe. Typujte 25
v dolnej ¢asti boxu Uniku a vyberte cm. VSimnite si, Ze ALO-
HA vyplni iné hodnoty automaticky. Kliknite na tlac¢idlo OK.
Zobrazi sa dialégové okno Puddle parameters (Parametre
kaluze).

8. Kvapalina benzén tecie na spevnené plochy v priemysel-
nom parku.

a. Vyberte typ podkladu Concrete (betdn).

b. PretoZe nemate Ziadne informdcie o teplote vozovky,
vyberte moznost Use air temperature (select this if
unknown) — Poutit teplotu vzduchu (vyberte, ak nie
je znama).

c. Vzhladom k tomu, Ze produkt prudi na spevnenej plo-
che, je pravdepodobné Ze nebude zastaveny pomocou
hradzi, takze bude pokracovat v Sireni smerom von, az
kym nedosiahne minimalnu hribku. Do hlavicky Input
maximum puddle diameter or area (Maximalny prie-
mer alebo plocha kaluze), kliknite na tlacidlo Unknown
(Neznamy). ALOHA vypocita plochu na zdklade infor-
macii, ktoré ste poskytli (aZ do maximalneho priemeru
200 metrov na Skvrny na zemi).

d. Stlacte OK.

Informacie o zdroji, ktoré ste zadali a vysledky vypoctov
programu ALOHA sa objavia v textovom suhrne. ALOHA od-
haduje, Ze uvolfiovanie latky do atmosféry trva asi 48 mi-
nut, a Ze maximalne mnoZstvo, ktoré sa uvolni naraz je 31,9 kg
za minutu. ALOHA odhaduje, Ze kaluz dosiahla maximalny
priemer 19,3 m.

9. Vyberte Source Strength (Vydatnost zdroja) z menu
Display a zobrazi sa graf sily zdroja pre tento scendr. Graf
znazornuje predpokladanu priemernd rychlost dniku latky
v priebehu hodiny po zacati uvolnenia.

Kedykolvek spustite program ALOHA, spytajte sa sami
seba: Zobrazuje ALOHA presne to, k comu v skutoc¢nosti do-
chadza? V nasom prvom priklade — Uniku kvapaliny benzénu
z nadrze s naslednym vytvorenim kaluZze ALOHA predpoklada
takyto vyvoj, pretoZe je kaluZ neohradend, rozlieva sa a moze
pokryt velku plochu. Z tej sa potom vyparuje vysokou rychlos-
tou po relativne kratku dobu. Co v pripade, kedy by plocha ka-
luZze bola obmedzovana priehlbinami v zemi? Kaluz by sa ne-
rozsirovala tak daleko, pretoZe tekutina prudiaca z nadrze prec
by najskor vyplnila tieto priehlbiny. Kaluz by bola mensia a hlb-

T —— —_—
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Sia. To by spdsobilo vyparovanie pomalsim tempom a trvalo by
dlhsie, nez by sa latka celkom vyparila.

Vzhladom k tomu, Ze ALOHA predpokladd, Ze kaluZ je
na dokonale rovnom povrchu a bude sa $irit tak dlho, az kym
bude vyska jej hladiny minimalna, preto méze ALOHA nad-
hodnocovat skutoénu velkost kaluze a rychlost odparovania.
V priestore skutocnej nehody skontrolujte terén, ktory by ob-
medzoval tvorbu kaluZi a ich rozsirovanie.

Kontrola Model Settings (Modelové nastavenia)

Ak neviete, ¢i toxicky plyn je tazky plyn alebo nie, mbze-
te pouzit informacie o vlastnostiach chemickej latky z progra-
mu ALOHA. Mdzete si tiez zvolit ¢i chcete, aby program pre
vypocCty pouzival Gaussov rozptyl, alebo nastavenia rozptylu
pre tazké plyny. Skontrolujte predvolené nastavenia programu
ALOHA.

1. Vyberte Calculation Options (Moznosti vypoctu) z menu
SetUp (Nastavenia). Zobrazi sa dialégové okno MozZnosti
vypoctu. Skontrolujte, ¢i mate nastavené Let ALOHA de-
cide (select this if unsure) — Nechat program ALOHA roz-
hodnut (vyberte tuto moZnost, ak si nie ste isti). Kliknite
na tlacidlo OK.

2. Vyberte Display Options (Zobrazit volby) z ponuky Display
(Zobrazit). Zobrazi sa dialdgové okno, v ktorom vyber-
te Metric units (metrické jednotky) a vysledky vypoctov
bude program ALOHA zobrazovat v tychto jednotkach. Klik-
nite na tlacidlo OK.

Vyber LOC (Level of Concern) a vytvorenie odhadovanych
z6n ohrozenia podla poZadovanych koncentraénych urovni
rozptylu nebezpecnej latky
1. Vyberte si Threat Zone (Z6na ohrozenia) z ponuky Display

(Zobrazenie). Zobrazi sa dialégové okno Hazard To Analyze

(Nebezpecenstvo pre analyzu).

2. Ako sa kaluz vyparuje, vytvara a formuje sa oblak pary.
ALOHA vam pombdze modelovat tri mozné scendre nebez-
pecenstva: Toxic Area of Vapor Cloud (Toxicka oblast mra-
ku par), Flammable Area of Vapor Cloud (Horlava oblast
mraku par) oblast, kde moze dojst k bleskovému poziaru
v pripade, Ze mrak sa stretne so zdrojom zapalenia ale-
bo Blast Area of Vapor Cloud Explosion (Vybu$na oblast
mraku par s nebezpecéenstvom explézie) oblast, kde moze
dojst k explozii oblaku pary.

3. V tomto priklade chcete zobrazit odhad zén toxickych ob-
lasti ohrozenia. Vyberte Toxic Area of Vapor Cloud. Kliknite
na tlacidlo OK. Zobrazi sa okno pre vyber LOC Select Toxic
Level of Concern.

4. ALOHA pouziva AEGL (akutna expozi¢na uroven) ako vy-
chodiskovu uroven LOC pre benzén; krizovy Stab vsak poZza-
duje, aby bol pouzity ERPG. PouZite Red Threat Zone LOC
rozbalovaci zoznam a zmente hodnotu AEGL-3 na hod-
notu ERPG-3. Opakujte zmenu oranzovej a zZltej zony LOC
na hodnotu ERPG-2 a ERPG-1. Presvedcte sa tieZ, Ze mate
zaskrtnutd volbu Show wind direction confidence lines:
for each threat zone (Zobrazit &iary spolahlivosti smeru
vetra: pre kazdu zénu ohrozenia). Kliknite na tlacidlo OK.
ALOHA zobrazi odhad ohrozenia pre vietky zony.

Uvidite odhad zén ohrozenia programu ALOHA pre tento
scenar. Ak chcete vediet vzdialenost na Grovern ERPG-2 v sme-
re vetra, ktord je urcena krizovym stdbom. ALOHA odhaduje,

48

Februar 2015/Civilnd ochrana



MODERNE TECHNOLOGIE

¥ Vo Vmat 2 pre i
matars

200 o 200 400 &00
meters
greater than 1000 ppm (ERPG-3)
greater than 150 pom [ERPG-2)
1 oreater than 50 ppm (ERPG-1)
wind direction confidence ke

Ze oranZova zona ohrozenia sa rozsiri 245 metrov v smere
vetra (presna hodnota vzdialenosti tohto ohrozenia sa zobrazi
v textovom zhrnuti). V rdmci tejto zény, koncentracia benzénu
moze prekrocit droven ERPG-2. Pri koncentraciach nad trov-
fou ERPG-2 sa u fudi mdzu vyskytnut zavazné Gcinky na zdra-
vie, alebo méze dojst k znizeniu ich schopnosti uniknut (ak su
im vystaveni asi hodinu).

Ak chcete zobrazit zénu ohrozenia spracovanii na zaklade
hlavného smeru vetra (napriklad podla vetra prichadzajuci
z juhu), zobrazte ju v systéme GIS (napriklad ako ArcMap, Ar-
cGiS Explorer Desktop, Google Earth, QGIS).

PREPOIJENIE S GIS

Export Threat Zones...

1. Vyberte si Export Threat Zones... (Export zon ohrozenia...)
z ponuky File (Subor). Zobrazi sa dialégové okno pre volbu
formatu sdboru.

a. PouiZivatelia programového vybavenia ArcMap s roz-
Sirenim ALOHA’s ArcMap Import Tools pouZiju format
suboru PAS. Po stlaceni tlacidla OK su vyzvani na zada-
nie ndzvu a umiestnenia suboru
pre dalSiu pracu. Podrobny po-
pis nastaveni rozsirenia ALOHA’s
ArcMap Import Tools a prace s
nim je na linku: http://response.
restoration.noaa.gov/aloha_ar-
cmap

b. PouZivatelia, ktori pouzivaju na-
stroje s podporou KML formatu (Google Earth, QGIS,
ArcGIS Explorer Desktop ap.) si zvolia format suboru
KML — for mapping programs such as Google Earth,
kde st vyzvani na zadanie suradnic bodu, na ktorom do-
$lo k uniku nebezpecnej latky. Pri zadavani je potrebné
zadat bud' stupne, minuty a sekundy alebo len stupne
s desatinnymi cislami (oddelfovacom je stale bodka)
bez vyplnenia poli minit a sekdnd, nesmieme zabud-
nut na spravne zadanie N (S) — severnej Sirky a E (V) —
vychodnej dizky.

Vysledny subor KML je mozné poslat e-mailom osobam za-
radenym do distribu¢ného zoznamu. Kompetentni si ho po-

tom mozu otvorit bud'v svojom osobnom pocitaci alebo v mo-
bilnom zariadeni ako tablet resp. mobilny telefén. Po otvoreni
suboru napr. v aplikacii Google Earth je k dispozicii dynamicky
nahlad.

Priklad 1. €ast 2: Modelovanie horiacej kaluze

Teraz program ALOHA zobrazuje vzdialenost pre droveri
ERPG-2 v smere vetra. V druhej ¢asti prikladu chcete hod-
notit hrozbu tepelného Ziarenia v pripade, Ze kaluz je zapa-
lend bleskom (alebo inym zdrojom zapalenia) a vytvdra ohen
nad kaluZou. V tomto priklade chcete hodnotit hrozbu za pred-
pokladu, Ze horiaca kaluz d6jde ¢oskoro po nadrz. Preto nemu-
site zadavat nové informdcie o Case, atmosférickych podmien-
kach, zdroji uniku, alebo velkosti kaluze.

1. Pri spusteni viacerych scenarov jednej a tej istej udalosti,
budu odhady z6n ohrozenia a obrazovka Textového zhr-
nutia z prvej Casti scendra zmenené, ked' zadate nové in-
formacie. Predtym, nez za¢nete spustenie dalSieho scena-
ra, mozete si predosly scenar programu ALOHA uloZit pod
menom napr. benzen_toxic_cloud.alo, vyexportovat KML
subor napr. benzen_toxic_cloud.kml a textovy suhrn méze-
te vlozit do dokumentu textového procesora napr. benzen_
toxic_cloud.txt. VSetky tieto informacie moZete potom po-
uzit pre porovnanie scenarov. Vsetky tieto subory, ako aj
subory ostatnych scenarov, budu umiestnené na uz spomi-
nanej stranke http://www.minv.sk/?aloha-sn.

2. Zatvorte okno Toxic Threat zone (Toxické zony ohrozenia).

3. Ak pozriete zdroj pre prvy scendr programu ALOHA, bol na-
staveny tak, Ze benzén unikal z nadrze, ale nehorel. V casti 2
to chcete zmenit, takZe sa musite vratit na obrazovku Type
of Tank Failure a povedat programu ALOHA, Ze teraz che-
micka latka hori a vytvorila ohen nad kaluZou. Zac¢nite zno-
vu pomocou vyberu zdroja a nadrze Ctrl+T. V ponuke Se-
tUp(Nastavenie), prejdite na Source (Zdroj), vyberte Tank
(Nadrz). Objavi sa dialdgové okno Nadrz velkost a orientacia.

4. Vsimnite si, ze vSetky vase povodné informdacie su uz napl-
nené do dialégového okna. Rozmery zdsobnika sa neme-
nia, takZe staci kliknut na tlacidlo OK a presuniete sa na
dalSiu obrazovku.

5. P6évodné informdcie su stdle spravne. Nezmenil sa chemic-
ky stav, teploty a mnozstva latky ani dialégové okna obje-
mov. Kliknite na tladidlo OK na kazdej obrazovke, kym sa
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nezobrazi poZzadovany typ dialégového okna Type of Tank
Failure (Spdsob zlyhanie nadrze).

6. Vyberte volbu Leaking tank, chemical is burning and for-
ms a pool fire (Chemikalia unika z nadrze, hori a vytvara
poziar par nad kaluZou). V spodnej ¢asti okna si vSimnite
potencidlne hrozby. Kliknite na tladidlo OK. Zobrazi sa dia-
I6gové okno typu a plochy uniku.

7. Povodné informacie su stale spravne. Plocha a typ poruchy;,
vyska otvoru v nadrzi, ako aj tdaje dialégového okna Maxi-
malna velkost kaluze. Kliknite na tlacidlo OK na kaZdej ob-
razovke. Informacie o vydatnosti zdroja nebezpecnej latky,
ktoré ste zadali a vysledky vypoctov programu ALOHA sa
objavia v Textovom suhrne Ctrl+K. ALOHA odhaduje, Ze ka-
luz hori asi dve minuty, a Ze maximalna rychlost horenia je
699 kilogramov za minutu. VSimnite si, Ze program ALOHA
odhaduje, Ze kaluz dosiahla maximalny priemer 13,4 met-
ra, ktory je mensi ako 19,3 m priemer odhadovany pri od-
parovacej kaluZi, pretoze chemicka latka je spotrebovava-
nda v ohni a nemdze sa rozsirit do vacsieho priemeru.

8. Vyberte si Source Strength (Sila zdroja) Ctrl+G z menu
Display (Zobrazenie), kde je vidiet graf sily zdroja pre ten-
to scenar. Graf ukazuje predpokladani spriemerovanu
rychlost horenia v mindtach.

ALOHA odhaduje, Ze horenie kaluze bude trvat necelé 2 a
pol minuty. V textovom suhrne ALOHA uvéadza cas horenia 2
minuty. ALOHA zaokruhluje odhady doby trvania na najbliz-
Sie celé minaty na obrazovke Textového suhrnu, ale pouziva
presnejsiu hodnotu v grafe sily zdroja vo svojich vypoctoch
hrozieb. Zvysovanie Urovne horenia v prvej minute a pol je
vzhladom k rasticej velkosti kaluze, velkost rastie s unikajucou
chemikdliou z nadrze.

Vyber LOC a vytvorenie odhadu zén ohrozenia pre Pool
Fire (Horenie par nad kaluZou)

1. Vyberte si Threat Zone z ponuky Display (Zobrazenie). Zo-
brazi sa dialégové okno Thermal Radiation Level of Con-
cern (Uroven nebezpecného tepelného Ziarenia).

2. Ak chcete vediet akou hrozbou je tepelné Ziarenie horia-
cej kaluze, nechajte programu ALOHA predvolené hodno-
ty LOC a kliknite na tlacidlo OK. ALOHA zobrazi odhad z6n
ohrozenia pre tuto verziu.

Ako vidite, odhad zén ohrozenia programu ALOHA pre ten-
to scendr ukazuje tri takmer kruhové tepelné zény ohrozenia
tepelnym Ziarenim. Cervend zéna ohrozenia predstavuje naj-
horsiu Uroven nebezpecenstva a zony oranZovej a Zltej hroz-
by predstavuju oblasti zniZzovania nebezpecenstva. Na rozdiel
od toxického ohrozenia, hrozba tepelného Ziarenia sa rozsiru-
je vo vsetkych smeroch sucasne. Podla obrazka sa to ale roz-
Siruje o kusok dalej v smere vetra. Napriklad program ALO-
HA odhaduje, Ze oranZovd zéna ohrozenia sa rozsiri 44 m
po vetre. Tato vzdialenost je uvedena v textovom zhrnuti.
OranZova zdna ohrozenia sa tyka len asi 40 m naveterného
smeru. Tento rozdiel existuje, pretoZe vietor naklana plamene
v smere vetra, ¢o vedie k hrozbe vacsieho tepelného Ziarenia
v tomto smere. Je déleZité si uvedomit, Ze méZu existovat dal-
Sie rizika, ktoré nie su modelované podla programu ALOHA
vratane druhotnych poZiarov a vybuchov.

Prepojenie udajov do GIS je obdobné ako u ¢asti 1 ndsho
prvého prikladu.

Obdobné pripady si mbZzete namodelovat sami. Je potreb-
né zacat jednoduchymi zadaniami, napr. priame zadanie zdro-
ja Uniku — amoniak, 350 kg, zény ohrozenia, export do KML
—tento najrychlejsi a najjednoduchsi sposob zistenia zén ohro-
zenia trva spolu so zaslanim na preddefinované e-mailové ad-
resy cca. 2 az 3 minuty v pripade, Ze obsluha ma pocitac zap-
nuty a disponuje vsetkymi potrebnymi Udajmi. Ak spractva
Udaje napr. zamestnanec v pohotovosti, ktory ma pri sebe
sluzobny notebook s moznostou pripojenia na internet, tak
doba spolu so spustenim operacného systému sa predlZuje
na cca. 10 min. Stacionarne zdroje ohrozenia m6zu mat vypra-
cované krizové scendre na rozne modelové situdcie a moze byt
optimalizovana aj ¢innost zachrannych zloZiek na vopred pri-
pravenych podkladoch — obmedzenie a odklon dopravy, pocty
a kontrola pohybu os6b v zénach ohrozenia ap. U mobilnych
zdrojov je situdcia podobna, avsak déleZitu dlohu hrd dokona-
14 znalost prostredia a pristup k tdajom, ktoré ndm poskytu-
ju moznosti spoluprace programov ALOHA s GIS prostredim a
v neposlednej miere sucinnost a profesionalita zloZiek 1ZS.

Modelovanie efektu BLEVE, bleskového poZiaru alebo vy-
buchu oblaku par, pripadne modelovanie Jet Fire pridového
poZiaru, samozrejme s exportom do mapového prostredia GIS,
si mozete odskusat podla anglického originalu. Clanok mal byt
len stru¢nym navodom, ako objavovat ¢asto netusené moznos-
ti moderného programového vybavenia, vypoctovej techniky
a ich prepojitelnost s mobilnymi zariadeniami, ktoré sa stavaju
neoddelitelnou suc¢astou moderného krizového riadenia.

Zdroj: https://earth.google.com/, http://response.resto-
ration.noaa.gov/publications/,  http://response.restoration.
noaa.gov/aloha_arcmap

Ing. Peter Sofranko
veduci odboru KR
0U Spisska Nova Ves
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Nebezpecneé latky

VSeobecny popis

Nazov latky: Azid sodny (Sodium azide,
Hydrazonic azide sodium salt)

Indexové ¢&islo: 011-004-00-7
Registracné cislo CAS: 107-13-1

Cislo ES (EINECS): 247-852-1

Prepravné oznacenie — UN kdd: 1093
Molarna hmotnost: 65,01

Molekulovy vzorec: NaN,

Skupenstvo: pevné — jemny biely prasok

Identifikacia rizik

Ide o velmi nebezpecnu latku, ktoru
charakterizujeme ako velmi jedovatu pri
poziti, nebezpecnl pre Zivotné prostre-
die a nebezpecénu z hladiska pésobenia
prachovych castic, ako i z dévodu tepel-
ného rozkladu s moznostou vzniku toxic-
kych plynov a to najma oxidov dusika.
Latka je tieZz velmi reaktivna s mnohymi
anorganickymi a organickymi ldtkami a
moze vyvolat prudku reakciu a vybuch.
Tiez mbze mat drazdivé ucinky na oéi a
kozu.

Pouzitie a vyznam v praxi

Latka ma v chemickom priemysle,
zdravotnictve a chemickych laboraté-
ridch pre svoje vyznamné reakcné ucin-
ky doleZité miesto. V automobilovom
priemysle sa pouziva ako napli do air-
bagov za Ucelom expanzivnej produk-
cie plynného dusika ako ndplne tychto
bezpecnostnych vakov. V zdravotnictve
a v odbore technickej biochémie a mik-
robiolégie sa vyuziva ako biocidny pri-
pravok na nicenie patogénnych mikro-
organizmov. V laboratdridch na vyrobu
anorganickych a organickych zluéenin
vhodnych pre farmaceuticky priemysel,
alebo vyrobu pripravkov na oSetrovanie
rastlin proti Skodcom.

Opatrenia prvej pomoci

NajdolezitejSie akutne a omeskané
symptémy a Ucinky na ludsky organizmus
su drazdivé ucinky, kasel, dusnost, nevol-
nost, zvracanie, bolesti hlavy, kf¢e, poru-
chy centrdlneho nervového systému.

Po vdychnuti: ¢o najrychlejsie dopravit
zasiahnutého na Cerstvy vzduch! V uzav-

Azid sodny

retych priestoroch zabezpecit privod
cerstvého vzduchu! Je potrebné sa vyva-
rovat prasnému prostrediu. Pokial pride
k zastaveniu dychania, je potrebné vyko-
nat umelé dychanie z Ust do Ust a ihned’
zabezpedit lekarsku pomoc.
Po kontakte s pokoZkou: zasiahnuté
miesto umyt vaésim mnozstvom vody a
odstranit z povrchu tela kontaminovany
odev a iné zasiahnuté casti (rukavice,
¢izmy, Ciapku ap.).
Po kontakte s oéami: oci vyplachnut vac-
$im mnozstvom Cistej vody po dobu min.
10 minut pri Siroko otvorenych vieckach.
Vzdy privolat oéného lekara!
Po poiiti: vyplachnut Usta a vypit velké
mnozstvo vody a ihned privolat lekarsku
pomoc. Len vo vynimocnych pripadoch,
pokial nie je k dispozicii lekar a to v ¢ase
do jednej hodiny, je potrebné vyvolat
zvracanie a podavat aktivne uhlie a to 10
percentny vodny roztok (jedna polievko-
va lyZica na % litra vody).

Pripustny expozicny limit je 0,1
mg.m3, najvyssi pripustny expoziény li-
mit je 0,3 mg.m3.

Nebezpecna
pre Zivotné prostredie

edovata

Opatrenia
pri ndhodnom uvolneni latky

Pri nahodnom uvolneni sa latky z
obalu treba zabrénit vytvaraniu pras-
ného prostredia a nevdychovat prach.
Okamzite pouzit ochranné rusko na tvar!
Najlepsie sytené 3 percentnym vodnym
roztokom sédy bikarbény. Dalej zabra-
nit priamemu kontaktu s latkou, v uza-
tvorenych priestoroch zabezpecit privod
Cerstvého vzduchu. Zasiahnuti okamzi-
te vykonaju hygienicku ocistu a opustia
kontaminovany priestor. Vo vseobecnos-
ti, v pripade celého spektra vybusnych
azidov a azidov tazkych kovov, je vhod-
né na dekontaminaciu priestorov, v kto-
rych sa nachadzaju prachové castice, po-
uzit pomocou rozprasovaca 0,1 M roztok
dusi¢nanu amoénneho v 2 M kyseline
chloristej, alebo v pripade potreby po-
norenim do takéhoto roztoku, ak sa jed-
na o chemicku neutralizaciu latky!

Osobna ochrana

Ochrana oci, dychacich ciest a organov:
pouzit filter A-(P3), v osobitnych pripa-
doch vysokej prasnej koncentracie pou-
Zit ochrannd masku s filtrom, typ A — pre
vypary organickych zlicenin (podla DIN
3181) alebo dychaci pristroj s licnicou.
Ochrana rak: gumové nepriepustné ru-
kavice podla direktivy EC 89/686/EEC a
naslednej normy EN 374.

Ochrana koZe: antistaticky protichemic-
ky ochranny odev.

Osobna hygiena: kontaminované ochran-
né pomocky a odev okamzite vyzliect,
bezpetne odloZit a nasledne vykonat
hygienickd ocistu. Podla miery konta-
mindacie vykonat ciasto¢nu alebo Gplnu
hygienickd ocistu vacsim mnozstvom cis-
tej vody. Po umyti koZe pouZit ochranny
krém.

Stalost a reaktivita

Riziko expldzie, alebo vytvarania to-
xickych plynov hrozi pri kontakte s dich-
[6rmetanom,  dimetylsulfoxidom,  ky-
selinou sirovou, tazkymi kovmi (boli
popisované v Casopise revue CO v ro¢niku
2014) a vodou. Prudka reakcia prebieha
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aj pri reakcii s dusicnanmi. Prudké reakcie
tieZ vznikaju s halogénovymi uhlovodikmi.
Dalej je potrebné zabranit priamemu
kontaktu s horiucimi predmetmi, elek-
trickou iskrou alebo pred otvorenym
ohnom. Pri silnom zahriati dochadza k
explozivnemu rozkladu za vzniku jedova-
tych a leptavych nitréznych plynov.

Toxikologické informacie —
symptémy (prejavy)

Po vdychnuti: podraidenie membran
sliznic, kaSel a dychavi¢nost. Riziko
podrdzdenia dychacich ciest s hrozbou
vzniku plticneho opuchu. Pri nizsich kon-
centraciach riziko alergickych reakcii.

Po kontakte s pokoZkou: podrazdenie,
nebezpecenstvo koZnej absorpcie a rizi-
ko podrazdenia pokozky.

Po kontakte s ocami: podrazdenie a
moznost alergickej reakcie.

Po poziti: vyznamné podrazdenie sliznic
v Ustach, krku, pre traviace Ustrojenstvo
je latka velmi toxicka.

Systematické ucinky: bolesti hlavy, ne-
volnost, svalovd slabost, kfée, dycha-
vicnost, zvracanie, poruchy centralnej
nervovej sustavy, epileptické zachvaty,
pri dlhodobej a opakovanej expozicii
moznost poskodenia pecene a ladvin.
Riziko poskodenia oci. Alergické reakcie
sprevadzané poklesom krvného tlaku.

Ekologické informacie

Latka je nebezpecna pre cicavce (tes-

tované na zvieratach: potkan, kralik, kry-
sa, ryby, dafnie, zelené riasy), pricom je
vysoko toxicka pre vodné organizmy. V
Zivotnom prostredi moze mat dlhodobé
nepriaznivé ucinky.
Délezité toxikologické informacie su do-
stupné na adrese: Toxikologické infor-
macéné centrum, Bratislava, tel.: 02/54
774 166.

Informacie o zneskodnovani
latky a obalov

Ndjdete na internetovej adrese:
www.retrologistik.de. Plati, Ze chemi-
kalie a obaly musia byt zneskodriované
v stlade s prisluSnymi narodnymi pred-
pismi a v kontexte s Nariadenim o odpa-
doch ¢. 2008/98/ES.

Informdcie o preprave

Latka sa musi prepravovat pod ozna-
c¢enim UN (kéd) 1687 — Azid sodny, So-
dium azide, Hydrazonic azid sodiumsalt.
Acrylonitrile, Stabilized, Trieda nebez-
pecnosti pre prepravu je (6.1.). Tieto za-
sady platia pre pozemnu, rie¢nu, namor-
nu a leteckd prepravu.

Regulacné informdcie

V sulade so zdkonom €. 67/2010
Z. z. o podmienkach uvedenia chemic-
kych latok chemickych zmesi natrh a o
zmene a doplneni niektorych zakonov
(chemicky zakon):

VystraZné upozornenia:

H300 — pri poZziti mdze spdsobit smrt.
H400 — vysoko toxickd pre vodné orga-
nizmy.

H410 — vysoko toxicka pre vodné orga-
nizmy s dlhodobym ucinkom.

EUHO032 - uvolfiuje vysoko toxicky plyn
pri styku kyselinami.

T+ — vysoko toxicka latka.

N — nebezpecnd pre Zivotné prostredie.

Bezpecnostné upozornenia:

P201 — pred pouZitim sa oboznamte s
osobitnymi pokynmi o latke.

P210 — Uchovavajte mimo dosah tepla,
ohna, iskier, horucich povrchov, nefajcite.
P233 — Nadobu uchovavajte uzatvorend.
P280 — Noste ochranné prostriedky —

ochrana tvare, oci, povrchu tela, ruk.
P302 + P352 — pri kontakte s pokozkou
umyte povrch velkym mnoZstvom vody
a mydla.

P305+P351+P338 — zasiahnuté oci nie-
kolko minat opatrne oplachovat pod
tecUcou vodou, po expozicii a zdravot-
nych problémoch okamzite volat lekara
a upovedomit Narodné toxikologické in-
formacné centrum.

P403+P235 — |atku uchovavat v chlade a
na dobre vetranom mieste.

Pozndmka: Uvedené vystrazné a bez-
pecnostné upozornenia su ekvivalentné
s doteraz pouZivanym tzv. R a S — vetami
(frazami).

Dalsie informacie

Detekcia latky: podrobnejsia ana-
lyza sa vykonava v kontrolnych che-
mickych laboratéridch CO s pouzitim
inStrumentalno-analytickych  metdd.
Rychla je najmd metdda infracerve-
nej spektrometrie (ATR), ako aj tech-
nika pouZitia Ramanovej spektromet-
rie. Dalej mozno na pracoviskach poufzit
aj techniku plynovej chromatografie v
on-line spojeni s hmotnostnym detek-
torom s oznacenim GC-MSD. V kazdom
pripade je potrebné latku v primera-
nom mnoiZstve a Cistote (min. 10 gra-
mov) odobrat odberovymi stpravami
(popisat) a zabezpecit jej odovzdanie
prostrednictvom zloZiek HaZZ alebo po-
licie do prislusného KCHL CO (Nitra, Slo-
venska Lupca, Jasov).

Pozndmka: V priebehu minulého roka

tdto ldtka bola dorucend v listovej zdsiel-

ke na Velvyslanectvo Ceskej republiky na
Slovensku.

Ing. Milos Kosir

veduci KCHL CO Nitra

llustracné foto: archiv autora
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Biologicke ohrozenie

Babesioza

Konstatovania eurépskych ajinych vedcov—parazitolégov na zdklade dlhorocnych vyskumov v teréne hovoria o jednoznacnom
vplyve globdlnej klimatickej zmeny na Sirenie pévodcov zdvainych parazitdarnych ochoreni hlavne v poslednych 20 aZ 30
rokoch. Tito sa vzhladom na priaznivé Zivotné podmienky Siria v strednej Eurépe aZ do nadmorskej vysky cca 1 200 m a
udoliami riek stdle viac na sever. Sokujiici a pre obyvatelstvo varovny, predtym nevidany, je stdle vyssi vyskyt pévodcov
antropozoondz (prenosnych zo zvierat na cloveka) v mestskych parkoch a v zahraddch. Na zdklade vykonanych vyskumnych
prdc konstatovali nasi slovenski svetovo uzndvani Specialisti z Parazitologického ustavu SAV v KoSiciach aj fakt Sirenia sa
babesiozy u Sirokej populdcie psov a potencidlneho postihnutia ¢loveka tymto biologickym faktorom.

Vseobecna charakteristika
ochorenia

Babesidza je vzacne, tazké a nieke-
dy fatalne ochorenie prendsané klies-
tami, spésobené réznymi druhmi rodu
Babesia, mikroskopického parazita,
ktory napdda a nic¢i cervené krvinky
(erytrocyty). E

Medzinarodna klasifikacia
ochorenia

Je zaradené podla Medzinarodnej

klasifikdcie choréb MKCH-10-SK-2013
nasledovne:
B60.0 Babesioza.divergens (http://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Ba-
besia-divergens.jpga B. microti http://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Ba-
besia-microti.jpg)

Medzinarodna vedecka
klasifikacia povodcu

Babesia je zaradena do domény Eu-
karyota, riSe Chromalveolata, nadkmena
Alveolata, kmena Vytrusovce (Apicom-
plexa), triedy krvinkovky (Aconoidasi-
da), radu piroplazmy (Piroplasmida), Ce-
lade Babesiidae, rodu Babesia.

Ndzvy a synonyma
pre ochorenie a pévodcu

Babesidza sa inak nazyvala aj piro-
plazméza. Vzhladom k historicky chyb-
nej klasifikacii bol pdvodca oznaceny
mnohymi nazvami, ktoré uz nie su po-
uzivané. Synonymické ndzvy ochorenia
su texaska horucka, sSkotska horucka,
hortcka Cervenej vody, kliestova horué-
ka, Nantucket horucka oSipanych. Na-
zov povodcu ochorenia bol prijaty podla
Viktora Babesa, rumunského mikrobio-
léga — vyznamného vyskumnika babe-
siézy. Druh B. divergens ma cely nazov

Q
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zvoleny podla variabilnych priznakov
spbsobovaného ochorenia (divergent-
ny = rozdielny), nazov B. microti reaguje
na to, Ze délezitym rezervoarom povod-
cu su hlodavce z celade hrabosovitych
(Microtus).

Miera rizika infekcie

Podla § 2 ods. 1 pism. b) a prilohy
¢. 2 Klasifikacia biologickych faktorov
Nariadenia vlady ¢. 338/2006 Z. z. o
ochrane zdravia zamestnancov pred ri-
zikami suvisiacimi s expoziciou biologic-
kym faktorom pri praci je pévodca babe-
sidzy zaradeny medzi biologické faktory
2. skupiny, ktoré mozu spdsobit ochore-
nie fudi a mohli by predstavovat nebez-
pecenstvo pre zamestnancoy, ale nie je
pravdepodobné, Ze sa rozsiri ochorenie
v populdcii, pricom obvykle je k dispozi-
cii uc€innd profylaxia alebo liecba.

Nahlasovacia povinnost

Podla prilohy cislo 5 k zakonu cislo
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a roz-
voji verejného zdravia a o zmene a do-
plneni niektorych zdkonov v zneni ne-
skorsich predpisov sa babesiéza povinne

lekarmi nenahlasuje. Po naraste vyskytu
na rozsah epidémie nahlasovaciu povin-
nost lekdrom operativne nariadi Minis-
terstvo zdravotnictva SR.

A Popis povodcu ochorenia

3

Je znamych viac ako 100 druhov
pbévodcu, z ktorych bolo mikrobiolo-
gickymi, veterindrnymi a zdravotnic-
kymi vyskumami zistenych ako pato-

logickych pre zvieratd a cloveka len
niekolko druhov. Medzi druhy najvys-
Sieho zdujmu veterindrov v sucasnosti
patria: B. bovis B. bigemina a B. diver-
gens kvoli hromadnému postihnutiu ho-
vadzieho dobytka, B. ovis. a B. matasi
napadaju ovce a kozy, B. caballi — kone,
B. felis — macky, B. gibsoni — psov, B.
microti, B. rodhaini — hlodavce. Clove-
ka v strednej a vychodnej Eurépe stale
viac napada B. divergens a Americanov
B. microti.

Vlastnosti povodcu

Kmen Apicomplexa zahffia, okrem
rodu Babesia, rody Plasmodium, Isos-
pora, Cryptosporidium a Theileria. Rody
Babesia a Theileria sa nazyvaju piroplaz-
my (pyr = plamen po grécky), v optickom
mikroskope sa pri skimani cervenych
krviniek objavi svit ako plamen. Vyvoj
prvokov je kombinaciou nepohlavné-
ho a pohlavného rozmoZovania. Babe-
sia je obligdtne intraceluldrny parazitic-
ky prvok, Zijuci vyluéne vo vnutri buniek.
V tomto pripade su cielové erytrocyty —
cervené krvinky. Babesie poskodzuju a
ni¢ia Cervené krvinky réznych divo Zziju-
cich a aj domacich stavovcov, obcas infi-
kuju aj ¢loveka. Na prednom konci inva-
zivnych foriem (v merozoitoch, kinetach,
sporozoitoch) maju apikalny komplex
preniknutie do vnutra cervenej krvinky.
Pohybuju sa bez Specidlnych pohybo-
vych organel.
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Zivotny cyklus parazita B. microti alebo B. divergens, vratane infekcie na ¢loveka

Zdroje (rezervoare)

Mnoho druhov rodu Babesia infiku-
je hostitelov — cicavcov, ktori nie su fud-
mi, najcastejsie dobytok, kone a ovce,
pripadne psov. B. microtia B. divergens
su dva hlavné patogénne druhy pre [udi.
Zdrojmi ochorenia mézu byt hrabos pol-
ny (Microtus arvalis), mys bielonoha (Pe-
romyscus leucopus) a jelenik bielochvos-
ty (Odocoileus virginianus). Tieto druhy
st polné a lesné.

Zivotny cyklus

Cez sliny kliesta sajuceho krv z hosti-
tela sa infekénd forma pévodcu prenasa
do organizmu a prenikne do c¢ervenych
krviniek (erytrocytov), kde sa rozvijaju
vegetativne trophozoity. Tieto sa binar-
nym Stiepenim (nepohlavnym rozmno-
Zovanim) menia na merozoity. Zvycajne
sU 2 aZz 4 merozoity v jednej napadnu-
tej cervenej krvinke. Po rozpade Cerve-
nych krviniek sa merozoity uvolnia a in-
fikuja dalSie ¢ervené krvinky. Niektoré
merozoity sa nerozdelia, ale st formo-
vané na gametocyty. Tieto prenikaju v
priebehu sania krvi do ¢reva kliesta. Z
dvoch gamét pohlavnym rozmnoZova-
nim vznika zygota. V tejto forme prenik-
nu do ¢revného epitelu kliesta a rozvi-
nu sa na mobilné kinety. Tieto prenikaju
do vsetkych organov kliesta, hlavne do
slinnych Zliaz a vajecnikov. Ndasledne
vznikaju viacjadrové sporoblasty, kto-

ré ddvaju vznik infekénych sporozoitov.
V slinnych Zlazach kliesta su tisice spo-
rozoitov, ktoré su sanim krvi prenasané
na nového hostitela, prenikaju do cer-
venych krviniek. Infekény kruh sa tak
uzatvara.

Prenos povodcu ochorenia

Pévodca Babesia sa Siri cez sliny
klieSta pri sani krvi z hostitela. Na na-
Som Uzemi su prendsac¢mi hlavne klieste
rodov Dermacentor, Ripicephalus a Ixo-
des. Kliest zostane prisaty 3 az 6 dni,
pricom zvacsi svoj objem aZz 200-krat,
potom nacicany odpadne. S dlhsou do-
bou sania narasta pravdepodobnost in-
fikovania povodcom — parazitom, podla
vyskumov moze dojst za 24 az 72 hod.
Parazit preziva v kliestovi v roznych vy-
vojovych $tadidch, ktoré su potencial-
ne infekéné. Vacsina pripadov prenosu
na ludi je podmienend prisatim vekto-
ra — kliesta. AvSak v roku 2003 americ-
ké Centrum pre kontrolu a prevenciu
choroéb (CDC) v Atlante, stat Georgia
(USA) zistilo, ze viac ako 40 pripadov
babesiézy bolo spbésobenych trans-
fuziami balenych cervenych krviniek
(PRBC) a 2 infekcie boli dokumentova-
né pri transplantdcii orgdnov. Prenos
povodcu babesiézy vyvija tlak na Stat-
ne zdravotnicke organizdcie, aby zvysi-
li bezpecnostnu uroven Standardnych
opatreni na sledovanie (screening) dar-
covstva krvi. Potencidlnou moznostou

prenosu ochorenia je prenos z infiko-
vanej matky na jej dieta pocas tehoten-
stva a porodu.

Historicky vyskyt ochorenia

Po celé starocia bolo o babesidze zna-
me, Ze je to zavainé ochorenie pre divo
Zijuce i domace zvieratd, najma pre ho-
vadzi dobytok. Nebola ale vedecky po-
pisand pre podobnost priznakov s inymi
ochoreniami. Rumunsky mikrobiolég Vic-
tor Babes ako prvy popisal v roku 1888
priznaky zdvaznej hemolytickej choroby
krvi u hovadzieho dobytka a oviec. Iden-
tifikoval povodcu, ale mylne veril, Ze je
to baktéria Haematococcus bovis. V roku
1893 americki mikrobiolégovia Theobald
Smith a Fred Kilborne identifikovali para-
zita ako pricinu texaskej horucky dobyt-
ka. Tiez identifikovali kliesta ako prenasa-
Ca, ¢o bol objav, ktory ako prvy prispel k
zavedeniu pojmu ¢lankonoZcov (Arthro-
poda), fungujicich ako hlavné vektory
(prendsaci) ochoreni. Masivny vyskyt ba-
besidzy v Eurdpe nastal v 50-tych rokoch
20. storocia, najma u hovadzieho dobyt-
ka. Dost dlho sa verilo, Ze je babesiéza
ochorenim neprenosnym na ¢loveka. V
roku 1957 vsak bola zistend u pacienta
s odstranenou slezinou, to znamena, so
znizenou imunitou. Prvy pripad babesio-
zy u Cloveka potvrdil ako pévodcu parazi-
tického prvoka.

Sucasny vyskyt ochorenia

Globalne, hlavne klimatické a spolo-
¢enské zmeny, narastajuci cestovny ruch
a turistika prinasaju mimoriadne riziko
importu parazitdz z trépov a subtrépoy,
vratane moznosti trvalého zavlecenia ich
pévodcov a prendsacov na nase Uzemie.
Klimatoldgovia, entomoldgovia a parazi-
tolégovia na zaklade viacro€nych vysku-
mov objektivhe konstatovali pokracuju-
ci trend Sirenia pévodne len tropickych
a subtropickych ochoreni na vyssie po-
lozené horské oblasti, do mestskych
parkov, zahrad a na oblasti v geografic-
ky vyssich zemepisnych Sirkach. Uvede-
né plati aj pre babesiézu v eurdpskych
krajinach, vratane Slovenska. Pdvod-
com humannej babesiézy v Eurdpe je
B. divergens, v USA B. microti. Ochore-
nie je typické sezonnym vyskytom hlav-
ne v mesiacoch maj az september, ked’
je najvyssia aktivita kliestov v endemic-
kych oblastiach. Prvy vyskyt babesiozy
u psov bol na Slovensku zaznamenany v
roku 2001. Na veterinarnych klinikach za
posledny rok zaznamenali po cca 3 az 5
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pripadoch. Zvlastnostou je skryty vyskyt
babesidzy v oblastiach sucasného vysky-
tu lymeskej choroby alebo malarie.

Klinické priznaky (symptomy)

Uhryznutie samickou kliesta je zvy-
¢ajne bezbolestné a viaceri pacienti, u
ktorych sa vyvija babesidza, pohryznutie
neregistruju. V 25 % pripadoch u dospe-
lych a v polovici pripadov u deti prebieha
ochorenie bez priznakov alebo mierne
s priznakmi podobnymi chripke. Infek-
cia moze byt chronickd alebo akutna —
smrtelna. V pripade symptomatickej in-
fekcie su priznakmi kolisajuca horucka,
zimnica, bolesti hlavy, vSeobecna letar-
gia, bolesti a nevolnost. V tazkych pripa-
doch sa prejavuje hemolytickd anémia
(malokrvnost spdsobena rozpadom cer-
venych krviniek), Zltacka, dychavi¢nost a
hemoglobindria (krvavy aZz tmavy moc).
Pacienti s odstrdnenou slezinou su na-
chylnejsi na infekciu a priebeh ochore-
nia ¢asto konci smrtelne za 5 az 8 dni po
nastupe priznakov. Vyskyt infekcie moze

dosiahnut az 85 % u pacientov bez sleziny
v porovnani s 1 —10 % u jedincov so sle-
zinou a Ucinnym imunitnym systémom.
Pacienti trpia tazkou hemolytickou ané-
miou s ob¢asnym vyskytom hepatome-
gdlie (zvacsenia pecene) a splenomega-
lie (zvacsenia sleziny). Babesiéza moze
byt Zivot ohrozujicim ochorenim aj pre
jedincov s oslabenym imunitnym systé-
mom z inych dévodov (ako je rakovina,
lymfém, alebo AIDS), s ochorenim pece-
ne alebo obliciek, alebo starsieho veku.

Komplikacie

P6sobenim povodcu B. microti vzni-
kaju akutne respiracné zlyhania, konges-
tivne srdcové zlyhanie (nedostatocnd
¢innost srdca vzhladom na jeho oslabe-
nie a na zvysSenu potrebu kyslika) a zlyha-
nie (kolaps) obliciek. Jedinci infikovani B.
divergens trpia hemoglobinuriou, Zltac-
kou, trvalo vysokou horuckou, zimnicou
a potenim. Ak sa ochorenie tymto po-
vodcom nelieci, mézu sa vyvinut prizna-
ky podobné Soku s plicnym opuchom

(edémom) a nastat zlyhanie obliciek.

Inkubacna doba

Priznaky infekcie zvycajne vznikaju 1
az 8 tyzdnov po uhryznuti infikovanym
kliestom. Infekcia sp6sobend druhom B.
divergens ma kratsiu dobu latencie, zvy-
¢ajne v rozmedzi 1 aZ 3 tyZzdnov po prisa-
ti infikovaného kliesta.

Infekénost ochorenia

Je malo infekéné z pohladu Sire-
nia cez Zivotné prostredie — vzduchom
a vodou. Prenos sa moze uskutocnit zo
zvierata na cloveka len cez prenasaca,
vektora — uhryznutim samicou kliesta.
Ochorenie sa medzi ludmi vzdjomne ne-
prenasa. Clovek ochorie po 24 a7 72 ho-
diach po prisati kliesta.

dokoncenie v nasledujicom cisle

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Pezinok

Ochrana hospodarskych zvierat a obyvatel'stva pri vyskyte antraxu

Poznatky a skiisenosti z okresu Svidnik

»Antrax je zdvaZné, ¢asto smrtelné ochorenie prenosné aj na ludi, ktoré sa v minulosti v Slovenskej republike vyskytovalo
vo velkom pocte a v poslednom obdobi sa vyskytuje ojedinele,” konstatuje v stanovisku k hodnoteniu rizika vyskytu antraxu
Milan Matus zo Stdtnej veterindrnej a potravinovej sprdvy SR. Napriek tomu stdle existuje nebezpecenstvo, Ze sa vyskytne

znovu a preto je potrebné tomuto ochoreniu venovat neustdlu pozornost.

Spéry Bacillus anthracis v pode prezi-
vaju aj niekolko desatroci a ich likvidacia
v prostredi je problematickd. Po povod-
niach v roku 2010 boli po laboratérnom
potvrdeni povodcu Bacillus anthracis zo
vzoriek uhynutych zvierat vyhlasené 3
ohniska v okrese Svidnik na vychodnom
Slovensku. Na zdklade poznatkov ziska-
nych z ¢innosti krizového Stabu okresu
Svidnik pri ohrozeni obyvatelstva nebez-
pecnymi latkami, ako je antrax, je dolezi-
té najma prijatie reZimovych opatreni.

NajcastejSie sa antrax vyskytu-
je ako profesionalne ochorenie u
pracovnikov, ktori prichadzaju do
kontaktu s materidlom kontami-
novanym spérami B. anthracis.
Ide najma o zamestnancov v pol-
nohospodarstve a veterindrnych
lekdrov. U ludi sa vyskytuju 3 formy
ochorenia v zavislosti od miesta vstu-
pu patogénu do organizmu.

Gastrointestindlna forma vznika pri
konzumacii infikovaného a zle spracova-

ného masa. Je pomerne zriedkava, ale
so zavaznym dopadom. Pévodca sa tra-
viacim traktom dostava do creva, kde
spbésobuje hemoragicko-nekroticky za-
pal s prejavmi silnej krvavej hnacky, k-
Covitych bolesti brucha a ascites. Morta-

lita dosahuje 25 aZ 60 %.

Pl'icna forma vznika inhalaciou spér
B. anthracis. Spory sa cez alveoly pluc
dostdvaju do lymfatickych uzlin a na-
sledne do lymfatického a krvného obe-
hu. Choroba sa prejavuje neSpecificky,
nevolnostou, Unavou a kaslom. Po mier-
nom zlepSeni sa neskor dostavuje hypo-
termia, respiracné zlyhanie a Sok.

Kozna forma sa vyskytuje najcastej-
Sie, aZz u 95 % pripadov. Spéry sa dosta-

pri praci s kontaminovanym materia-

'f_%\vajl] do organizmu cez poranenu kozu

L '\ lom. V mieste vstupu infekcie vzni-

 kd primdrna |ézia — papula. Papu-
la postupne prograduje, vytvara sa
centrdlna vezikula, ktora praska.
V jej centre sa vytvori hemoragic-
ka nekrdza — charakteristicky Cierny
vred s vyraznym edémom. Len v nelie-
cenych pripadoch déjde k exitu.
Vzhladom k tymto skuto€nostiam
boli prijaté karanténne a reZimové
opatrenia na ochranu obyvatelstva v
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Bunky B. ahthracis v elektronovom mikroskope. Zdroj: Milan Matus — Hodnote-
nie rizika vyskytu Antraxu v Slovenskej republike

miestach vzniku mimoriadnej udalosti

spojenej s nebezpecnou latkou antrax.

Sirokospektralna a $pecifickd profylaxia

pri Uniku biologickych nebezpecnych |a-

tok predstavuje zabezpelenie systému
opatreni, ktoré maju zabranit ochore-
niu, alebo Sireniu ochorenia podla oso-

bitnych veterindrnych predpisov. Ide o

nasledovné opatrenia:

a. varovanie obyvatelstva a vyrozume-
nie 0sob,

b. karanténa a monitorovanie Uzemia,
veterinarne opatrenia,

c. likvidacia dniku nebezpecénej latky
antrax a zamedzenie mozného ne-
kontrolovaného sirenia,

d. opatrenia na zabezpeclenie zachran-
nych prac,

e. zabranenie vstupu nepovolanym
osobam do oblasti ohrozenia,

f. individualna ochrana osob,

g. Specifickd profylaxia os6b, vakcina-
cia,

h. prva predlekarska pomoc a neod-
kladna zdravotna starostlivost,

i. hygienickd ocista,

j. likvidacia uhynutych hospodarskych
zvierat, dezinfekcia, dezinsekcia a
deratizacia oblasti ohrozenia terénu,
budov a materialu,

k. zakaz a regulacia spotreby kontami-
novanych potravin, vody a krmiv,

I. zabezpeclenie neutralizatnych a de-
zinfekénych latok.

Klinické priznaky
u hospodarskych zvierat

Inkubacéna doba ochorenia trva 3 az
7 dni a prvé klinické priznaky je mozné
zistit uz za 24 hodin od infekcie. Perakut-
na forma u hovadzieho dobytka, oviec a
niekedy aj u koni sa prejavi nahlym dhy-
nom bez predchdadzajicich priznakov
ochorenia. Akutny a subakutny priebeh
sa zacina rychlym vzostupom teploty
na 41,5 az 42,5 °C s celkovymi priznak-
mi depresie, apatie, zrychlenym a sta-
Zzenym dychanim, potacavym pohybom,
triaskou a ulahnutim. Zaroven u dojnic
dochadza k zastaveniu produkcie mlie-
ka a zastaveniu bachorovej Cinnosti, u
koni je mozny vyskyt koliky. MoZny je aj
vyskyt krvavych vytokov z prirodzenych
otvorov. U oSipanych ochorenie méze
prebiehat asymptomaticky alebo vo for-
me zdpalu hltanu, edému a kon¢i uduse-
nim. Niektoré osipané uhynu bez viditel-
nych klinickych priznakov, iné sa mozu aj
uzdravit.

Situacia suvislosti

Choroba sa vyskytuje najma v suvis-
losti s vhodnymi klimatickymi podmien-
kami, ako st dlhotrvajuce dazde, zéplavy
alebo sucha. Lokality, kde sa v minulos-
ti vyskytol antrax, s mimoriadne dolezi-
té pri rieSeni novych buducich ohnisk. Z
toho dévodu je nevyhnutné mat nadalej
prehlad o regionalnych vyskytoch ocho-

renia a pravdepodobnych miestach, na
ktorych boli zakopané uhynuté zviera-
ta. Problémom je najméa skutocnost, ze
v prvej polovici 20. storocia zvieratd ne-
boli zahrabavané dostatocne hlboko a
neskér nebolo dodrziavané nariadenie,
ktoré prikazovalo kadavery (mftvoly)
spalovat. Dnesné technoldgie likvidacie
kadaverov likviduju aj spéry antraxu a
tak pomahaju pri eradikacii (niceni cho-
roboplodnych organizmov) a minimali-
zuju riziko kontaminacie prostredia.

Priklady riesenia v okrese Svidnik

Chovatel SHR Pavel Andrejko, farma
Svidnik (303982) na pastve dna 27. sep-
tembra minulého roka zistil Uhyn 2 ku-
sov hovddzieho dobytka. Ihned’ privolal
veterinarneho lekara MVDr. Ivana Stu-
paka a riaditela Regionalnej veterinar-
nej a potravinovej spravy vo Svidniku
MVDr. Michala Zozulaka, ktori po vyko-
nani pitvy a pat. anatomického nalezu
vyslovili podozrenie na infekéné ochore-
nie antrax. Ihned odobrané vzorky zasla-
li poslom na laboratérne vysetrenie do
SVU vo Zvolene, kde bol potvrdeny pozi-
tivny vysledok na Snet slezinovd (Antrax)
a v ten isty den na obed nahlaseny na
RVPS vo Svidniku.

Dna 29. septembra bol chovatelom
nahlaseny dalsi dhyn 1 ks hovadzieho
dobytka, u ktorého MVDr. Vladimir Ci-
pak odobral vzorku usnice. Ta bola odo-
slana na laboratérne vysetrenie do SVU
vo Zvolene.

Na zaklade danej zdravotnej situacie
v chove, bolo rozhodnuté podat viet-
kym zvieratdm i.m. antibiotikd a to NO-
ROCILLIN L. A. inj. a. u. v. v davke 1 ml/25
kg z. hm.

Dna 3. oktdbra bol zisteny Ghyn dal-
Sieho, v poradi uz Stvrtého zvierata u.
¢. SK000800650510. lhned' rano o 8:00
bola odobrana vzorka (usnica) z uhynu-
tého zvierata a zasland na laboratérne
vysetrenie do SVU Zvolen. V poobediiaj-
Sich hodinach boli znovu vsetkym zviera-
tam podané antibiotika v pripravku NO-
ROCILLIN L.A. inj. a.u.v. v davke 1 ml/25
kg Zivej hmoty. Zvieratd bez klinickych
priznakov ochorenia.

V ochrannom pasme sukromny ve-
terinarny lekar MVDr. Vladimir Cipak vy-
konal dnia 13. oktdbra vakcinaciu hospo-
darskych zvierat proti antraxu vakcinou
ANTRAVAX podla nariadenia a pod kon-
trolou RVPS vo Svidniku v tychto polno-
hospodarskych subjektoch:
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1. BESKYDIA, s. r. 0., farma Strocin — 4
ks hovadzieho dobytka,

2. AGISS, s. r. 0., farma Strocin — 186 ks
hovadzieho dobytka,

3. Agrosluzby, s. r. 0., farma Strocin —
77 ks hovadzieho dobytka + 25 ks
oviec.

V ohnisku nakazy, ako aj na farme
v Krajnej Porubke veterindrny lekar
MVDr. Vladimir Cipak vykonal dria 14.
oktdbra vakcindciu hospodarskych zvie-
rat proti antraxu vakcinou ANTRAVAX
podla nariadenia a pod kontrolou RVPS
vo Svidniku:
1. SHR Pavel Andrejko, farma Svidnik —
58 ks hovaddzieho dobytka,
2. SHR Katarina Andrejkova, farma Kraj-
na Porubka — 59 ks hovadzieho do-
bytka

V ochrannom pasme sukromny ve-
terinarny lekdr MVDr. Vladimir Cipak vy-
konal dia 15.oktébra vakcinaciu hospo-
darskych zvierat proti antraxu vakcinou
ANTRAVAX podla nariadenia a pod kon-
trolou RVPS vo Svidniku v tychto polno-
hospodarskych subjektoch:

1. SHR Anna Zakova, farma Ladomirova

— 270 ks hovadzieho dobytka
2. AGROFARMA LIMOUSINE, s. r. 0., far-

ma Ladomirova — 362 ks hovadzieho

dobytka

V ochrannom pasme veterindrny le-
kar MVDr. Ilvan Stupdk vykonal dnia 16.
oktébra vakcindciu hospodarskych zvie-
rat proti antraxu vakcinou ANTRAVAX
podla nariadenia a pod kontrolou RVPS
vo Svidniku v tychto polnohospodar-
skych subjektoch:

1. SHR Marek Skrab, farma Svidnik — 7
ks hovadzieho dobytka + 12 ks oviec

+ 4 ks koz

V ochrannom pasme stkromny ve-
terinarny lekdr MVDr. Vladimir Cipak vy-
konal diia 17. oktdbra vakcinaciu hospo-
darskych zvierat proti antraxu vakcinou
ANTRAVAX podla nariadenia a pod kon-
trolou RVPS vo Svidniku v tychto polno-
hospodarskych subjektoch:

1. MDJ SHR Matus Jenca, farma Strocin

— 52 ks hovadzieho dobytka
2. SHR Jaroslav Drimak, farma Nova Po-

lianka — 2 ks hovadzieho dobytka
3. SHR Michal Drimak, farma Nova Po-

lianka — 3 ks hovadzieho dobytka

Spolu bolo v ohnisku a v ochrannom
pasme zavakcinovanych 1 081 ks hova-

Situacna mapa ohnisk a pramen nakazy (mapovy podklad: Google maps). Zdroj:
Milan Matus — Hodnotenie rizika vyskytu antraxu v Slovenskej republike

dzieho dobytka, 21 ks oviec a 9 ks koz.

Po splneni vSetkych nariadenych ve-
terinarnych opatreni a vykonani zaverec-
nej dezinfekcie lhom sodnym v ohnisku
nakazy na farme Svidnik (CEHZ 303982)
bola ndkaza Antrax (snet slezinovd) driom
3. novembra vyhlasena za zaniknutu.

Podstata nariadenych
reZimovych veterinarnych
opatreni

Vzhladom k tomu, Ze takato mimo-

riadna udalost sa modze vyskytnut aj
v inych okresoch, je dolezité, aby sme
skusenosti z prijatych opatreni vyuzili
pri odbornej priprave krizovych stabov
okresnych Uradov.

Regiondlna veterindrna a potravi-
nova sprava Svidnik, ako orgdn Statnej
sprdvy vo veterinarnej oblasti vydala
veterinarne opatrenia podla § 8 ods. 3
pism. e) zakona ¢. 39/2007 Z. z. o vete-
rindrnej starostlivosti v zneni neskorsich
predpisov, ktorymi nariadila:

e Zabezpedit karanténu vsetkych zvie-
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Spory antraxu
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rat na farme v samostatnom karan-
ténnom mastalnom objekte.

e Ohnisko ochorenia a karanténne ob-
jekty zabezpecit vystraznou tabulou
ZAKAZ VSTUPU — NEBEZPECNA NA-
KAZA.

e Zabezpedit denné klinické vysetrenie
zvierat v chove prostrednictvom po-
verenych sikromnych veterindrnych
lekarov, alebo uradného veterinar-
neho lekara.

e Zabezpedit dezinfekciu miesta Uhynu
zvierat podla pokynov a pod Urad-
nym dozorom RVPS Svidnik.

e Zabezpedit likvidaciu pracovnych
odevov vsetkych pracovnikov, ktori
prisli do styku so zvieratami na far-
me spalenim. Zabezpeclit pre pra-
covnikov  oSetruju-
cich zvieratd nové
pracovné ochranné
odevy, ktoré nesmu
opustit  karanténny
objekt po vykone
prace oSetrovatelov.

e |hned hlasit povere-
nym sukromnym ve-
terindrnym lekarom
kazdé nefyziologické spravanie sa
zvierat (apatia, inapetencia, skles-
lost, ulahnutie).

e V pripade rozhodnutia Uradného ve-
terinarneho lekara zabezpedit utra-
tenie zvierata nekrvavym sp6sobom,
nasledné odstranenie kadaveru pro-
strednictvom kafilerického zariade-
nia.

e Zabezpedit uskladriovanie hnoja s
podstielkou na jednom mieste, na
farme spésobom kompostovania,
pravidelne dezinfikovat chlérovym
vapnom v dostato¢nej koncentracii a
viest evidenciu.

e Vykonat 2x denne (rano a vecer) po-
¢as pozorovacej doby 14 dni klinicku

prehliadku zvierat v karanténe.

e Zdkaz premiestiovania zvierat z
ohniska a do ohniska ochorenia.

e Zdkaz zabijania zvierat z ohniska
ochorenia.

e Zdkaz pasenia zvierat na miestach a
v ich blizkom okoli, kde doslo k zapla-
vam a podmacaniu pozemkov.

e Zdakaz kimenia krmivami, ktoré po-
chadzaju z miest a ich blizkeho oko-
lia, kde doslo k zdplavdm a podmdca-
niu pozemkov.

e Zdkaz volného pohybu o0s6b v
priestoroch farmy.

Dalej RVPS nariadila starostom po-
stihnutych obci — obec Sobos, Stefurov
a Okruhle:

V analyze Uzemia,
ktoru okresny urad spracovava

nesmu chybat dolezité oblasti zdrojov
ohrozenia a k nim prislusné opatrenia.

e Informovat obc¢anov obce o vzniku
nakazy hovadzieho dobytka Snetou
slezinovou (Antrax), ktora patri k
zoondzam resp. ochoreniam prenos-
nych na ludi.

e Informovat ob¢anov obce o zvyse-
nej opatrnosti pri pohybe v katastri
obce, kde doslo k pravdepodobnému
nakazeniu uhynutych zvierat.

Na zdklade § 6 ods. 5 pism. a) bod
2 zakona €. 39/2007 Z. z. o veterinarnej
starostlivosti v zneni neskorsich predpi-
sov hlavny veterinarny lekdr Slovenskej
republiky nariadil nudzové opatrenie,
kvoli hroziacemu nebezpelenstvu pre
zdravie zvierat a fudi v suvislosti s potvr-

denim ochorenia Sneti slezinovej (An-
trax) u hovadzieho dobytka a to vykonat
vakcinaciu hovadzieho dobytka a oviec
proti Sneti slezinovej (Antraxu) u cho-
vatelov podla nariadenych opatreni Re-
giondlnou veterindrnou a potravinovou
spravou.

Z toho vyplyva, Ze v analyze Uze-
mia, ktord okresny Urad spracovava ne-
smu chybat také doélezZité oblasti zdrojov
ohrozenia a opatrenia ako napriklad:

a. prehlad moZnosti ohrozenia, fazy vy-
voja ochoreni, intenzitu Sirenia pre-
nosnych ochoreni,

b. organizacia a riadenie reakcii na vznik
a rozvoj prenosného ochorenia,

c.riadenie a likvidacia
nasledkov prenosného
ochorenia (operacné

plédny a postupy pri vzni-
ku mimoriadnych uda-
losti s ohrozenim biolo-
gickymi [atkami).

Na zaklade informa-
cii organov krizového
riadenia Regionalnej veterinarnej a po-
travinovej spravy spracoval:

PaedDr. Betu$ Lubomir CSc.
sekcia KR MV SR
Foto: Internet
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TERMINOLOGICKE OKIENKO

VaZeni citatelia,

na tomto mieste budeme v stdlej rubrike Terminologické okienko pravidelne uverejriovat pojmy z Terminologického slov-
nika krizového riadenia, civilnej ochrany a integrovaného zachranného systému. Terminologicky slovnik definuje terminy a
spresnuje obsah kompetencii, povinnosti Stdatnej spravy a samosprdvy, zloZiek integrovaného zdchranného systému a jed-

notlivych euroregionov z ¢lenskych krajin Eurépskej unie. Upravuje jednotny obsah cinnosti orgdnov krizového riadenia na
uzemi SR a pri poskytovani cezhranicnej pomoci a krizovej komunikdcie so susednymi krajinami. Je urceny predovsetkym or-
gdnom krizového riadenia v Stdatnej sprdve a samosprdve, riadiacim zloZzkam IZS, lektorom, uciteflom, pedagégom, studen-
tom strednych a vysokych skél, novindrom, dobrovolnym zdchrandrom, obcianskym zdruZeniam a humanitdrnym organizd-
ciam, prdvnickym osobdm, fyzickym osobdm vykondvajticim zdchrandrsku éinnost ako aj Sirokej laickej verejnosti.

Zakladné vseobecné terminologické definicie (pojmy)

Bezpeénost

Al: Security
NJ: Sicherheit
RJ: 6be3onacHoOCTb

Bezpeénost je'stav spoloéené](ého, prirodného, tech-
nického, technologického systému alebo iného systému,
ktory v konkrétnych vnl.’ltc:)rm?ch a vonkajsich podmien-
kach je schopny odolavat ohroz,eniu, umoziuje plnenie
stanovenych funkcii a ich rozvoj v zdujme €loveka a v su-
lade s cielmi spoloc¢nosti.

Bezpecnostny systém Statu

AJ: State Security System
NJ: Sicherheitssystem des Staates
RJ: cuctema rocypapcTBeHHOM 6e30nacHOCTU

Bezpecnostny systém sStatu je sustava institucii ve-
rejnej spravy, sil a prostriedkov ozbrojenych sil, ozbro-
jenych bezpecnostnych zborov, zachrannych zborov,
systému civilnej ochrany a sluzieb, pravnickych osob afy-
zickych oso6b, suvisiacich pravnych noriem, vzajomnych
vizieb a vztahov, prostrednictvom ktorych sa zaruéuje
bezpeénost $tatu, jeho ob&anov, materialnych hodnét a
Zivotného prostredia.

Civilna ochrana

AJ: Civil Protection
NJ: Zivilschutz
RJ: rpakpgaHcKan 3awura

Civilnd ochrana je systém uloh a opatreni zamera-
nych na ochranu Zivota, zdravia a majetku, spocivajticich
najma v analyze mozného ohrozenia a v prijimani opat-
reni na zniZovanie rizik ohrozenia, ako aj urcenie postu-
pov a ¢innosti pri odstranovani nasledkov mimoriadnych
udalosti. Jej poslanim civilnej ochrany je v rozsahu usta-
novenom tymto zakonom chranit Zivot, zdravie a maje-
tok a utvarat podmienky na preiitie pri mimoriadnych
udalostiach a poc€as vyhlasenej mimoriadnej situdcie. Je
suhrnom €innosti a postupov prislusnych organov a oby-
vatelstva s cielom minimalizacie negativnych vplyvov
nasledkov mimoriadnych udalosti a krizovych situacii.

Civilné nudzové planovanie

AlJ: Civil Emergency Planning

NJ: Zivilnotfallplanung

RJ: rpakpaHcKoe aBapuitHoe NaHUpoBaHue
(BbIHYXXAEHHOE)

Civilné nudzové planovanie je systém na zabezpece-
nie ochrany obyvatelstva, ekonomiky, kritickej infras-
truktiry, komplexného zabezpecenia zdrojov, sil a pro-
striedkov nevyhnutnych na zvladnutie nevojenskych
krizovych udalosti a civilnii podporu ozbrojenych sil a
vojenskych operacii. Zabezpecuje pripravu a koordina-
ciu opatreni uskutocnovanych organmi verejnej moci na
zaistenie vnutorného poriadku v state, ochrany obyva-
tel'stva, hospodarstva a trvalej funkénosti Statnej spravy
a uzemnej samospravy pocas krizovej situacie (v sulade
s ¢l. 5 Washingtonskej zmluvy i mimo tohto ramca).

Zakladné ciele civilného nudzového planovania (na-
rodného i v ramci medzinarodnych mierovych opatreni):
e udrzanie funkénosti statnej spravy a izemnej samo-

spravy pocas krizovych situacii vratane vojny a zabez-

pecenie jej obnovy po naruseni,

e zaistenie prijatelhej urovne socidlneho a ekonomic-
kého zivota pocas krizovych situdcii vratane vojny,

e podpora a ochrana Zivota, zdravia a majetku obyva-
telov pocas krizovych situdcii vratane vojny,

e spolupraca s ozbrojenymi silami a ich podpora v mieri
i pocas krizovych situacii vratane vojny (najma posky-
tovanie expertov),

e podpora opatreni na prevenciu i zvladnutie krizovych
situacii,

e vykonavanie poradenstva pre tseku civilnej podpory
humanitarnych i vojenskych operacii SR.

Integrovany zachranny systém

AJ: Integrated Rescue System (IRS)
NJ: Integriertes Rettungssystem
RJ: HTEerpupoBaHHasa cnacaresibHaA cMcTtema

Integrovany zachranny systém je sthrn opatreni ur-
¢eny na rychle vyrozumenie, aktivovanie, efektivne vy-
uzivanie a koordinaciu sil a prostriedkov zachranarskych
zloZiek (zakladnych a ostatnych zloZiek 1ZS) pri poskyto-
vani nevyhnutnej pomoci osobam v tiesni, na ochranu
majetku a Zivotného prostredia obyvatel'stva ohrozené-
ho v désledku mimoriadnej udalosti a krizovej situacie.
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