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Ako postupovat v pripade zemetrasenia?

- , ' v g
Pred zemetrasenim je potrebné:

e pripravit si prenosné radio, baterku a lekarnicku,

e naucit sa zaklady prvej pomoci, A

e poznat hlavné uzavery elektriny a plynu,

e neukladat na police a skrine tazsie predmety, tazsi ndbytok
opriet o steny,

e dohodnut si spdsob kontaktu s clenmi rodiny, pribuznymi
na pracoviskach a skolach pocas zemetrasenia.

KLAKNUT sI SKRYT SA! VYDRZAT!

Pocas zemetrasenia je potrebné:

e pri pobyte v budove ostat dnu,

e pri pobyte mimo budovy zostat vonku, NAJVIAC ZRANENI BYVA
PRI PANICKOM UTEKU Z DOMOV ALEBO DO UKRYTOV,

¢ zachovat rozvahu, pomahat detom, susedom, starSim osobam,
invalidom, chorym a zranenym,

¢ v budove rychlo vyhladat vhodné miesto, postavit sa k opornému
muru alebo pod dvere, ale nikdy nie k oknu,

UZAMKNUT
VOZIiK!

- e ukryt sa pod stdl a v tovarniach pod najblizsi odolny predmet,
o e nevstupovat do vytahu a na schodiste,
= e vonku sa zdrZiavat ¢o najdalej od elektrického vedenia, stromov,
PRIKRYT HLAVU! o
pomnikov ap.,

e nezostavat v Uzkych uliciach, v nevyhnutnych pripadoch hladat
ochranu pod najblizSou branou, pod portalom,

e nepouzivat otvoreny ohen, existuje nebezpecenstvo vybuchu plynu
a nasledného poziaru,

e prijazde v dopravhom prostriedku okamzite zastavit na otvorenom
priestranstve a nevystupovat pocas trvania otrasov.

VYDRZAT!
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Od 1. januara koordinac-
né strediska integrovaného za-
chranného systému, ktoré su
zodpovedné za prijem vola-
ni na Cislo tiesiového volania
112, komunikuji s ob¢anmi aj
prostrednictvom kratkych tex-
tovych sprav (SMS z anglické-
ho Short Message Service, pri-
padne esemeska). V ¢lanku
vam prinasame kratke vyhod-
notenie sluzby po uvodnych
troch mesiacoch. Kratke texto-

vé spravy na Cislo tiesnového volania 112 boli zavedené primarne ako nastroj pri-
stupu k tiesnovym sluzbam pre osoby so sluchovym postihnutim. Pred zavedenim
sluzby nemali moZnost si sami privolat pomoc, ale museli vidy poZiadat poéujicu
osobu, aby zatelefonovala na Cislo tiesiového volania 112 namiesto nich. SMS je
tiez mozné vyuiit ako doplnkovy nastroj tiesiovej komunikécie v pripadoch, ked'
nie je bezpeéné komunikovat hlasovo a v pripade, Ze signal mobilného operatora
je tak slaby, Ze neumozriuje spojit hlasové volanie. Viac sa doéitate na strane 7.

V drioch 14. aZ 19. aprila sa uskutocnilo medzinarodné cvi¢enie EU AL SEIMEEX
2018 v Alzirsku. Ulohou cvi¢enia bolo otestovat a upevnit schopnosti ¢lenskych $ta-
tov Eurépskeho mechanizmu civilnej ochrany spolu s vybranymi krajinami Stredo-

morského partnerstva v ramci
komplexnej reakcie a odozvy na
mimoriadnu udalost. Ako ndmet
bolo zvolené rozsiahle zemetra-
senie o sile 7 stupriov lokalnej
magnitudy, ktoré zasiahlo pro-
vinciu Bouira nachadzajucu 100

km juzne od hlavného mesta. Na &

zdklade takto namodelovaného
rozsahu udalosti sa alzZirska vla-
da rozhodla poziadat o pomoc
Eurdpsku Uniu prostrednictvom
Eurdpskeho mechanizmu civil-

nej ochrany. Zo strany ¢lenskych statov mechanizmu sa cvi¢enia zucastnili moduly a
timy z Franclzska, Spanielska, Talianska, Portugalska, Polska a tim EU CP Team. Dal-
Sie kapacity poskytlo susedné Tunisko. Slovensku ucast na cviceni zabezpecovali Ing.
Adam Regec, ktory sa cvic¢enia zUcastnil ako cvidiaci timu EU CP Team a Mgr. Matej
Chorvath ako pozorovatel. Viac sa docitate na strane 20.

Narodna univerzita verejnej spravy v Budapesti zorganizovala cvicenie pod na-
zvom Cerveny kéd 2018, ktoré bolo zamerané na zabezpeéenie kybernetickej bez-
pecnosti krajiny a na odstraniovanie nasledkov kybernetickych ttokov. Cvicenie
sa konalo v duchu koncepcie pripravy Studentov na Narodnej univerzite verejnej
spravy. Ide o koncepciu pripravy studentov univerzity — budtcich hasicov, poli-

cajtov, vojakov a zamestnancov
verejnej spravy, ktori pocas cvi-
¢enia maju moznost overit si
nadobudnuté teoretické vedo-
mosti a zdokonalit sa v spdsobi-
lostiach potrebnych na riesenie
roznych krizovych situacii. Na-
metom cvicenia bola simuldcia
vypadku elektriny, ktory nastal
v dosledku kybernetickych uto-
kov na pocitacové systémy v Bu-
dapesti a v Zupach Csongrad a
Bacs-Kiskun. Viac sa docitate na
strane 37.
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Ochranarik cisla tiesnovéeho volania 112
a civilnej ochrany

Dria 28. marca sa v Jazdiarni hradu Cerveny Kameri uskutocnilo vyhodnotenie Ndrodného kola vytvarnej sitaze Ochrandrik
cisla tiesnového volania 112 a civilnej ochrany. Narodné kolo otvoril generdlny riaditel sekcie krizového riadenia Ministerstva
vnutra SR plk. Ing. Miloslav Ivica, ktory na riom srdeéne privital vitazov, pedagégov, hosti, kolegov z odborov krizového
riadenia okresnych tradov v SR, prednostu OU Pezinok, riaditela KR HaZZ, OR HaZZ, Milana Petrulu, riaditela ekumenickej
pastoracnej sluzby MV SR, riaditela muzea hradu Cerveny Kameri Jaroslava Hdjicka a dalSich prednostov okresnych tradov.

enerdlny riaditel sekcie krizového riadenia sa vo svo-
Gjom uvodnom prihovore podakoval vSetkym, ktori sa

na priprave tohto podujatia podielali, detom a peda-
gégom z materskych a zdkladnych skol, zamestnancom okres-
nych uradov, ktoré sa podujali spolupracovat a organizovali su-
taz vo svojich okresoch. Ako uviedol, pred piatimi rokmi, ked
sekcia po prvykrat vyhlasovala tuto sutaz, boli aj obavy a uva-
zovali, ¢i tato oblast bude pre deti zaujimava a ¢i sa do sutaze
zapoja aj okresy. Pocet deti a Skol, ktoré sa do jednotlivych roc-
nikov sutaze zapojili, z roka na rok narasta. V tomto jubilejnom
rocniku do sutaze Ochranarik Cisla tiesriového volania 112 a ci-
vilnej ochrany sa zapojilo rekordnych 1 052 zakladnych kol a
Skolskych zariadeni. Svoje prace do nej zaslalo 8 147 deti a Zia-
kov zo vsetkych kutov Slovenska.

,Johtorocna téma Aku zdchrandrsku techniku som videl
zasahovat a s &im by som pomohol ja, nebola vybrand nédhod-
ne,” uviedol plk. Ing. Miloslav lvica. ,Chceli sme, aby deti pro-
strednictvom vytvarnych diel vyjadrili pocity, ktoré v nich vy-
voldvaju situdcie, pri ktorych je potreba poméct, ale aj pocity,
ktoré mali, ked sami pomdhali v takychto situdcidch.” Ako da-

Vitazka I. kategdrie Leonie Mihalikova

lej uviedol, diela, ktoré videl, tieto pocity naozaj vyjadrovali a
vitazmi su vlastne vsetci ti, ktori sa do sutaze zapojili.

V tomto roéniku sa sutazilo v Styroch kategériach. V 1. ka-
tegorii materské Skoly sa zucastnilo 1 710 deti z 323 mater-
skych skol. V 2. kategdrii zakladné skoly I. stuperi sa zicastnilo
3 788 Ziakov z 386 Skol. V 3. kategorii zakladné skoly Il. stupen
sa zUcastnilo 1 807 ziakov z 247 skol. V 4. kategorii Specialne
skoly sa zUcastnilo 842 Ziakov z 96 $kol

Aj v tomto rocniku sa vyhlasovali vitazi jednotlivych ka-
tegdrii tak, ako ich vybrala odborna porota, ale aj vitazi inter-
netového hlasovania. Najva¢Sou tohtoro¢nou hviezdou Ochra-
narika bol druhak Tobias Savary zo ZS Komenského v Snine,
ktory ako jediny dokazal vo svojej kategorii zvitazit v obidvoch
hlasovaniach.

Tohtorocnou hviezdou Ochranarika bol druhak Tobias Savary
z0 Z5 Komenského v Snine, ktory ako jediny dokazal
vo svojej kategérii zvitazit v obidvoch hlasovaniach

V nasledujucich riadkoch su uvedeni vitazi jednotlivych ka-
tegorii.

I. kategdria: materské skoly

1. miesto Leonie Mihalikova, 5 rokov, priestorové dielo, MS

Pezinska €. 1, Svaty Jur, pedagdg Jana Nemcovicova

2. miesto Jan Konus, 6 rokov, D-trieda — Motyliky, priestoro-

vé dielo, MS Pezinska €. 1, Svaty Jur, pedagdg Jana Nem¢co-

viova

3. Stella Kainova, 6 rokov, plastické dielo, MS Plavecky Stvr-

tok, pedagdg Mgr. Zuzana Zaickova

Il. kategéria: zakladné Skoly — I. stupen

1. miesto Tobias Savary, 7 rokov, 2. ro¢nik, priestorové die-
lo, ZS Komenského Snina, pedagdg Lubica Hreskova

2. miesto Juraj Szabd, 7 rokov, 2. rocnik, priestorové dielo,
ZS Dolné Saliby, pedagdg PaedDr. Andrea Benkovicova

3. miesto Stella Hupkova, 8 rokov, 3. roénik, kresba, ZS Jasi-
ka, Partizanske, pedagdg Mgr. Hatalova
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11l. kategdria: zakladné skoly — Il. stupen

1. miesto Sara Cubyrkova, 13 rokov, 7. roénik, priestorové
dielo, ZS Oresie ¢. 3, Pezinok, pedagdg Ing. Ivana Feketeova
2. miesto Adam Koval, 13 rokov, malba, ZS Tajovského, Se-
nec, pedagdg Mgr. Blahova

3. miesto Patricia Fodorova, 14 rokov, 8. roénik, malba, zS
Skacany, pedagég Mgr. Homolova

IV. kategoria: Specialne Skoly

1. miesto Roman Adam, 12 rokov, 7. rocnik, priestorové
dielo, Zakladna Specialna skola TyrSova 1, Sobrance, peda-
gbg Mgr. Alena Olejova
2. miesto Lukas Kopunek, 10 rokov, malba, Spojena speci-
alna skola Senec, pedagdg Mgr. Edita Belkova
3. miesto Tomas Parak, 16 rokov, 9. rocnik, plastické dielo,
Spojena skola 5Z8 s MS Cajkovského 50, Trnava, pedagdg
Mgr. Eva Spackova
(na)
foto: (as) (bp) (nb)

ZAROVEN I TOUTO CESTOU DOVOLUJEME
. __ PODAKOVAT SA

ZA MOZNOST USKUTOGNIT NARODNE KOLO
VYTVARNEJ SUTAZE V TAK KRASNOM
PROSTREDI HRADU, RIADITELOV]

MUZEA HRADU CERVENY KAMEN

PLOR. ING. JAROSLAVOVI HAJICKOVI

A REMESELNIKOM DOBOVYCH REMESIEL
ZORUZENIA SATMANSDORF, KOLEGOM

Z ODBORU KRIZOVEHO RIADENIA OU
BRATISLAVA, PEZINOK, HAZZ, POLICAINEMU
ZBORY, KCHL CO NITRA A VSETKYM KOLEGOM,
KTOR/ SA PODIELALI NA USKUTOCNENT
NARODNEHO KOLA VYTVARNEJ SUTAZE.

Madarska podoba sutaze
mladych zachranarov civilnej ochrany

Madarska sutaZ ma uz 25-roénu histériu. Odborné gestorstvo prislicha Madarskej aliancii civilnej ochrany (Magyar Polgdri
Védelmi Szévetség), ktora kaZdy rok vydd v spoluprdci s generdlnym riaditelstvom pre riadenie katastrof ministerstva vnutra
(BM Orszdgos Katasztrofavédelmi Féigazgatésdg) zakladny dokument na organizovanie sutaze so zameranim na ochranu
pred katastrofami. Nasi madarski kolegovia ju pre nds prekladaji ako sutaz mladych zdchrandrov. Na sutaZi participuji
viaceré dobrovolné zdchrandrske organizdcie a zdruZenia, vratane Madarského Cerveného kriza.

Skol a ziakov strednych $kol s hranicou Ucasti do 18 rokov

ako postupovl — oblastné kold (mozu sa konat pri vys-
Som pocte prihlasenych druZstiev), Zupné (krajské) kola a na-
rodné kolo. Sutazi sa tzv. kruhovym spdsobom, ¢ize druzstva
sa rozdelia do skupin podla poctu disciplin, urci sa casovy limit
na plnenie Uloh a na presun medzi stanovistami. Zacina sa
sutazit naraz na kazdom stanovisti. Za splnenie tloh
na stanovisti méze druzstvo ziskat najviac 30 bo-
dov. Vsetky kold sutaze, vratane narodného, su
spravidla v mesiaci april. Realizuju sa spoloc-
ne pre zakladné aj stredné skoly. Madarska
aliancia CO vyhlasuje pre dany rocnik pri-
blizne 20 disciplin. Sutaz ma obdobné za-
meranie ako nasi mladi zachranari CO, no
ma svoje Specifika. Do uloh je zakompono-
vand aj protipovodnova ochrana, nebezpec-
né latky, ochrana Zivotného prostredia a tiez
dopravna vychova. Pozitivum je aj variabilita vy-

Sljt'ai organizuju pre dve kategoérie — Ziakov zdkladnych

beru disciplin a ich poctu, SirSi zaber hlavne v zru¢nostnych
disciplinach (pieskovanie, vystrazné znacky nebezpecnych Ia-
tok, dopravna vychova ap.). Na jednotlivych sutaziach orga-
nizatori zaclefuju do Propozicii discipliny podla miestnych
podmienok. Pre rok 2018 bola sutaz vyhldsena s mottom: Ve-
domosti mozu zachranit Zivot!

V KoSickom kraji dlhodobo udrziavame tradiciu vzajom-
nej vymeny druzstiev v ramci oboch sutazi. Urcite sa
najdu aj iné okresy v nasej republike, ktoré tak
isto vysielaju druzstvd mladych zachranarov
do Madarska, ¢ Ceskej republiky a pozyvaju

ich druZstva na nase podujatia. Ucast deti z
Kosického kraja na krajskej sutazi v susedia-
cej zupe Borséd-Abauj-Zemplén ma zaklad
aj v zmluvnom vztahu — Dohode medzi Ob-
vodnym uUradom v KoSiciach a Valnym zhro-
mazdenim Zupy Borsod-Abauj-Zemplén o spo-
lupraci, o vzajomnom poskytovani pomoci a o
vymene informacii v pripade mimoriadnych uda-
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losti z roku 2009. Dalia ucast druzstiev prebieha dlhoro¢ne
i na drovni Okresného Uradu RoZnava a druzobného vztahu
mesta Roznavy s V. Budapestianskym obvodom. V obdobi na-
Sej sutaze bez krajskych kol (2014 az 2017) ponuku zucastnit
sa podujatia v Madarsku cyklicky dostaval vidy dalsi susedia-
ci okres hraniciaci s Madarskom (TrebiSov, KoSice-okolie, Roz-
nava), vratane obvodu KoSice ako krajského zastupcu (okresy
Kosice I. — IV.).

Na tohorocnej sutazi zupy Borsdd-Abauj-Zemplén sa zu-
¢astnilo druZstvo zo Z5 Velka Ida z okresu Kosice-okolie. Stta?
sa konala 5. aprila v obci Halmaj nedaleko Miskolca. Druzstvo
IDANSKYCH ZACHRANAROV si pocinalo v deviatich stutaznych
disciplinach velmi dobre, umiestnili sa na skvelom 2. mieste.
Skolu reprezentovali Ziaci: Patricia Kerekesova, Chanel Trelova,
Maxim Polldk a Samuel Stefdn pod vedenim pani ucitelky Mgr.
Marie Hajdukovej. Druzstvo na sutazi sprevadzali aj zastupco-
via z nasich radov a samospravy z odboru krizového riadenia
OU Kogice, Ing. Katarina Mikitova, ktord je uZ viac rokov timog¢-
nickou pre druzstva, z odboru KR OU Kosice-okolie a z referatu
CO, BOZP a PO Magistratu mesta KoSice. Veduci referatu, Ing.
Peter Ferjencik, je dlhoro¢nym timocnikom pre druZstva a hos-
ti v sutazi mladych zachranarov CO a tiez v ramci prihrani¢ne;j
spoluprace s madarskymi partnermi. Vitaz Zupnej sutaze druz-
stvo SEDYCH VLKOV (SZURKEFARKASOK, Petdfi Sandor Refor-
matus Altaldnos Iskola, Satoraljatjhely) sa stalo v roku 2018 aj
narodnym vitazom v kategorii zakladnych skél. Vitazné druz-
stvo z obce Satoraljaujhely dostalo pozvanie i na krajské kolo
v KoSiciach 22. maja 2018.

Madarska sutaz slovami Mgr. Karola Dzugasa z odboru kri-
zového riadenia OU Kogice-okolie:

,Sutaz mladych zachrandrov v madarskej obci Halmaj bola
pre Ziakov zdkladnej Skoly nezabudnutelnym zdzitkom i velkym
prinosom sucasne. ZazZitkom preto, lebo sutaZ bola organizac-
ne i materidine velmi dobre zabezpecend. Ciastoénu jazykovu
bariéru a istu odlisnost uloh plnenych na jednotlivych stanovis-
tiach polahky zdolal ustretovy, aZ priatelsky pristup rozhodcov
k nasim detom. Prinosom preto, lebo nasi sutaZiaci si vdaka
sutazi osvojili aj také zdchrandrske aktivity, akymi je plnenie
vriec pieskom a stavanie protipovodriovej hrddze vrecovanim,
alebo rozvijanie hasic¢skych hadic urcenym smerom s hodnote-
nim presnosti rozvinutia. No urcite prinosom najmd preto, Ze
ich motivovala na dalsie osvojovanie si zdchrandrskych vedo-
mosti a zrucnosti a ich overovanie si v nasej coskoro stvrtsto-
rocnej slovenskej sutazi mladych zachrandrov CO. V tom vidim
zdruku toho, Ze druzstvo ZS Velkd Ida nebude chybat na okres-
nych koldch mladych zdchrandrov CO v okrese KoSice-okolie a
Ze bude dosahovat (aj vdaka metodickej pomoci poskytovanej
zo strany ndsho odboru) vyborné umiestnenia, ktoré im umoz-
nia postup do vyssich kél tejto sutaze.”

Originalne informdacie o sutazi su zverejnené pod odkazom
http://baz.katasztrofavedelem.hu/hirek/4332-katasztrofave-
delmi-verseny-halmajon

Na zaver zaujimavosti z verejnoprospesnej ¢innosti Madar-
skej aliancie civilnej ochrany. Kazdy rok organizuje pre stov-
ky deti vycvikové mladeznicke tabory civilnej ochrany v niekol-
kych Zupach. Od roku 2001 aliancia organizuje a uskutocnuje
Skolenia pre asistentov starostov v obciach a Skolitelov — dob-
rovolnikov v oblasti ochrany obyvatelstva. Podla skusenosti
mnohi absolventi Skoleni su UspesSnymi asistentmi starostov.

Ing. Stella Gacova
Foto: Ing. Adriana Smajdova
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Prveé skiisenosti s prijmom kratkych textovych
sprav na cisle tiesnoveho volania 112

Od 1. janudra koordinacné strediska integrovaného zdchranného systému, ktoré su zodpovedné za prijem volani na cislo
tiesriového volania 112 (CTV 112) komunikuji s obéanmi aj prostrednictvom krdtkych textovych sprdv (SMS z anglického Short
Message Service, pripadne esemeska). V ¢lanku vam prindsame kratke vyhodnotenie sluzby po uvodnych troch mesiacoch.

ratke textové spravy na Cislo ties-

fového volania 112 boli zavede-

né primarne ako ndstroj pristupu k
tiesfiovym sluzbam pre osoby so slucho-
vym postihnutim. Pred zavedenim sluz-
by nemali moznost si sami privolat po-
moc, ale museli vzdy poziadat pocéujicu
osobu, aby zatelefonovala na Cislo ties-
fAového volania 112 namiesto nich. SMS
je tiez mozné vyuzit ako doplnkovy na-
stroj tiesnovej komunikacie v pripadoch,
ked nie je bezpeéné komunikovat hlaso-
vo a v pripade Ze signdl mobilného ope-
ratora je tak slaby, Ze neumoznuje spojit
hlasové volanie.

Aj vdaka informovaniu zo strany mé-
dii a pozornosti zastupcov obcanov so
sluchovym postihnutim je o tuto sluz-
bu medzi ob¢anmi od zaciatku velky z3a-
ujem. lba v den oficidlneho zahdjenia, 1.
januara bolo od obcanov prijatych 168
sprdv. Za obdobie od 31. marca sme prija-
li 8 112 esemesiek, o v priemere vycha-
dza na vySe 90 sprav denne a pocet za-
sielanych sprav sa pocas celého obdobia
drZi na stabilnej Grovni. Zial, z tohto ob-
jemu je drviva vacsina sprav neopravne-
nych. NajcastejSie ide o omylom zaslané
spravy, ktoré svojim obsahom nesuvisia
s oznamovanim ohrozenia zZivota, zdravia
alebo majetku. Velku ¢ast tvoria aj spravy,
ktoré su odoslané na ¢islo tiesfiového vo-
lania 112 automaticky z r6znych aplikacii
pre smartfény alebo tiesfiovych tlacidiel
telefénu. Spravy zneju napriklad ,,Prosim
pomdzte mil“ alebo ,Help!“. Neodbvod-
nené SMS predstavuju zataz pre operato-
rov Cisla tiesiového volania 112, preto-
Ze pri kazdej jednej sprave ma operator
povinnost preverit, ¢i sa odosielatel nao-
zaj nenachadza v tiesni. Apelujeme preto
na zodpovedné vyuZivanie tohto ndstroja
tiesnovej komunikacie.

Osobitnu kategdériou neoddvodne-
nych esemesiek tvoria spravy, ktoré za-
sielaju zneuZivatelia. ZneuZivatelia sa
najCastejSie snazia nadviazat s operato-
rom komunikaciu, ktora nesuvisi s po-
skytovanim pomoci v tiesni a pisanim
SMS zahanaju nudu. Tito odosielatelia sa
vsak vyjadruju zdmerne nejasne a tym
velmi komplikuju rozhodovanie opera-
torov, ¢i sa odosielatel skutone nacha-

dza v tiesni a je nutné vyslat zachranné
zlozky. Zlomyselnejsi zneuZivatelia po-
ddvaju informaciu o vymyslenej udalos-
ti a pritom testuju, kedy operdtor pride
nato, Ze si z neho robia srandu. Po od-
haleni, Ze ide o zneuzivanie, sa zneuZiva-
telia sprdvaju hrubo a nepriatelsky. Re-
kordérom je uzivatel, ktory v priebehu 4
dni zaslal neodévodnene az 558 sprav.
Proti uzivatelovi zvazujeme konanie o
priestupku na useku integrovaného za-
chranného systému.

Odborna priprava operatorov, ktori prijimaju esemesky
na Cisle tiesnového volania

Odévodnena komunikdacia prostred-
nictvom SMS sa vyskytuje jeden az dva-
krat tyzdenne. Na Cislo tiesfiového vola-
nia 112 piSu zhruba v rovnakom pomere
nepocujuci aj pocujlici oznamovatelia. V
pripade pocujucich oznamovatelov su
najcastejSie nahlasované udalosti vyzZa-

dujuce zadsah policie, ked' oznamovatel

alebo jemu blizka osoba celi nasiliu, na-
priklad v domacnosti, alebo sa nejaky
trestny ¢in pacha v bezprostrednej bliz-
kosti oznamovatela. Nepocujuci vyuZziva-
ju SMS na 112 najcastejSie na nahlaso-
vanie akutnych zdravotnych problémov.
Vyskytuju sa tieZ udalosti a podozrenia
na trestnu cinnost, pri ktorych je po-
trebny zasah policie. Pozitivnym prekva-
penim je, Ze pri nahlasovani udalosti su
nepocujlci oznamovatelia disciplinovani
a za pomoci pokynov operatora dokazu
Udaje, ktoré s nevyhnutné na poskyt-

nutie pomoci, uviest uz v prvych v dvoch
alebo troch spravach.

KedZe pouZivanie pisaného sloven-
ského jazyka nepocujucimi, ktori prisli
o sluch uz pri narodeni alebo v Gtlom
veku, sa liSi od sp6sobu akym komuni-
kuja pocujuci, sekcia krizového riade-
nia v sucinnosti so Slovenskym zvazom
nepocujucich v mesiacoch april a maj
zrealizovala odbornl pripravu opera-
torov, ktori prijimaju esemesky na Cis-
le tiesiového volania 112. Odborna pri-
prava sa stretla s
velkym zdujmom
operatorov, aj za-
chrannych  zlo-
ziek. V skoleniach
preto planuje-
me  pokracovat
aj v buducnos-
ti. Okrem vzdela-
vania operatorov
¢isla tiesriového
volania 112 pri-
pravuje sekcia
krizového riade-
nia informacnu
kampan cielenu
na nepocujucich,
aby sme sluzbu
spopularizovali v

cielovej skupine.

Z doterajsich skusenosti vyplyva, Ze
sluzba SMS na cisle tiesnového volania
112 nie je eSte nepocujucimi vyuZivana
v takej miere, ako ju vyuzivaju pocujuci
s moznostou zatelefonovat na Cislo ties-
nového volania 112.

Napriek rozSirenému zasielaniu ne-
odbévodnenych  kratkych textovych
sprav a vyskytu zneuzivania je faktom,
Ze sluzba SMS na cisle tiesrového vo-
lania 112 uZ zacala plnit svoj ucel. Sla-
Zi na privolanie pomoci ludmi v tiesni,
najma nepocujucimi, ktori doteraz ne-
mali moznost, ako si privolat pomoc
v tiesni. Vyzvami do budulcnosti osta-
va rozsirenie povedomia o sluzbe ese-
mesiek na Cislo tiesnového volania 112
medzi nepocujucimi a zniZovanie poctu
neoddvodnene zaslanych kratkych tex-
tovych sprav.
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Zasady tiesnovej komunikacie pro-
strednictvom kratkych textovych sprav:

> Ak je to mozné, telefonujte.

» Pri pisani sa vyjadrujte stru¢ne a vec-
ne, nepouzivajte diakritiku.

» 'V textovej sprave popiste najma co

sa stalo a kde presne sa udalost stala,

e ak neviete presnu adresu, co naj-
podrobnejsie popiste miesta, kde
sa nachadzate.

> Riadte sa pokynmi operatora.
> Pri ¢akani na prichod zachrannych

zlozZiek sledujte okolie, i vidite ma-
jaky alebo pocujete sirény a uistite
sa, ze poskytnutiu pomoci nebrania
zamknuté dvere, alebo iné prekazky.

Ing. Adam Regec
veduci CMRS sekcie KR MV SR
Foto: archiv autora

Nove trendy systemov
varovania obyvatelstva a vyrozumenia osob

V diioch 31. janudra a 1. februdra sa na Vysokej skole banskej — Technickej univerzite v Ostrave uskutocnilo medzindrodné
sympozium Ochrana obyvatel'stva — Zdravotné zdchrandrstvo 2018. Hlavnymi témami boli nové trendy v systémoch varovania
a vyrozumenia obyvatelstva pri mimoriadnych udalostiach a krizovych situdcidch a problematika modernizdcie systému
varovania obyvatelstva z hladiska energetickych spolo¢nosti, projekt obmeny a modernizdcia Jednotného systému varovania
a vyrozumenia obyvatelstva v okoli jadrovych zariadeni a zdravotného zdchrandrstva.

iac ako vyrozumenie organov kri-
Vzového riadenia a zloziek integ-

rovaného zachranného systému,
ktoré riesia iné technoldgie, potrebu-
jeme informovat obyvatelstvo o prie-
behu mimoriadnej udalosti. Odbornici
z Ceskej republiky, Slovenskej republi-
ky, Pol'ska, Norska, Rakuska a Spanielska
predstavili rozne systémy varovania a vy-
rozumenia obyvatelstva.

O situdcii v oblasti varovania a infor-
movania obyvatelstva poskytol informa-
cie Ing. Miroslav Medo z Ministerstva
vnutra SR. V sucasnosti je trvale osidle-
né Uuzemie Slovenskej republiky pokryté
ucinnou Urovnou vystrazného zvukové-
ho signdlu na 58,04 % a pocet obyvate-
lov, ktoré je mozné varovat sietou sirén
je 3 154 484. Elektronickych sirén splifia-
jucich technické poziadavky v sieti civil-
nej ochrany je 911 a pocet sirén fungu-
jucich v autonédmnych systémoch je 844.
Slovenska republika v rdmci Operaéného
programu Kvalita Zivotného prostredia
zvysuje pokrytie vystraznym signdlom tr-
valo obyvaného zastavaného Uzemia na
80 %. SR zaroven zvazuje doplnkové in-

formovanie obyvatelstva na uzemi ohro- g, —

zenom mimoriadnou udalostou pro-
strednictvom SMS a mobilnej aplikacie.
Wojciech Radecki z Ministerstva
vnutra a spravy Polskej republiky sa v
prednaske zameral na Regional Warning
System (RSO), ktory sa v sucasnosti po-

uziva v Polsku a ktory pokryva celé jeho
uzemie. RSO je univerzalny systém, ktory
bezplatne informuje obyvatelov o moz-
nom nebezpeclenstve — meteorologic-
kych, hydrologickych alebo dopravnych
vystrahach. Ak nastane v Polsku mimo-
riadna udalost, Gdaje sa zverejnia nielen
na jednotlivych webovych strankach da-
ného vojvodstva, v mobilnych aplikaci-
ach Android, 10S, Windows Phone, ale aj
v celostatnych programoch Sirenych po-
zemnym signalom.

UMS ASA je ndrska technologicka
spolo¢nost so sidlom v Oslu a jej exper-
ti Michael Sargeant a Feliks Vainik pred-
stavili systém varovania UMS (Unified
Messaging Systems), ktory vyuZivaju vo
Svédsku, Nérsku, Finsku, Dansku, Vel-
kej Britanii, Belgicku, Singapure, Holand-
sku, Grécku, Kambodyzi, tiez v dvoch po-
breznych statoch v Indii. UMS poskytuje
varovanie, ktoré umoznuje verejnym aj
sukromnym subjektom komunikovat so
zdkaznikmi a obyvatelmi prostrednic-
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tvom roznych kanalov pred, pocas, ako
aj po mimoriadnych udalostiach. Zasie-
lanie kritickych sprav je rieSené cez viac
technoldgii, vratane terajsej infrastruk-

tury telekomunikaénych operatorov.
Mobilny telefén povaZuju za najucinnej-
Siu platformu na informovanie a varova-
nie osob.

Christian Krol zo Spolkového minis-
terstva vnutra Rakuska zoznamil ucéastni-
kov konferencie s rakuskou koncepciou
dispecerskych centier a s pouzivanim
dalSich vnutrostatnych sluzieb tiesrio-
vych volani. Zameral sa taktiez na bez-
platny varovny a informacny systém
Katwarn, ktory rozosiela verejnosti upo-
zornenia a rady vladnych agentur a zod-
povednych bezpecnostnych organizacii,
ako sa obyvatelia maju spravat pocas mi-
moriadnej udalosti.

KATWARN J

Warnings on your smartphana

Cielom konferencie bolo predovset-
kym wvyvolat diskusiu medzi odbornik-
mi o zapojeni modernych technoldgii
do systému varovania a informovania
obyvatelstva. Staty a organizacie zodpo-
vedné za ochranu obyvatelstva v rychlo
meniacom sa svete musia pohotovo re-
agovat na zmeny a doteraz funkéné za-
vedené preverené systémy varovania a
informovania obyvatelstva dopifiat dal-
Simi systémami, ktoré su prepojené na
média, socidlne a mobilné siete.

Mgr. lvana Lehocka
SKR MV SR
llustracné foto: archiv autorky
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Havarijné pldnovanie je stibor opatreni a postupov na zistovanie a zdoldvanie nehéd alebo havdrii na jadrovych zariadeniach
a na zistovanie, zmierriovanie a odstrariovanie ndsledkov uniku rddioaktivnych Iatok do Zivotného prostredia pri nakladani
s jadrovymi materidlmi, s radioaktivnymi odpadmi alebo s vyhoretym jadrovym palivom a pri preprave radioaktivnych
materidlov a zabezpecovanie kolektivnej ochrany obyvatelstva.

Havarijné planovanie
v nudzovych situaciach
a evakuacia

Pocas niekolkych uplynulych desat-
ro¢i sa evakuacné cinnosti ¢oraz cas-
tejsSie vyskytuju kvoli ¢astym vyskytom
velkych verejnych podujati na politické,
spolocenské, hospodarske, kultirne a
rekrea¢né Ucely, ako su olympijské hry,
svetové vystavy a politické zhromazde-
nia. Planovanie evakudacie ktoru vyvola-
la havadria v reakcii na prirodné katastro-
fy (napriklad hurikdny, povodne ap.) a na
pripady sposobené ludskou ¢innostou
(napriklad jadrové havarie a teroristické
utoky), pritahuje velku pozornost.

Evakuacia velkych skupin obyvatel-
stva je mimoriadne zloZitd a narocna
uloha. Intenzivne poZiadavky na dopra-
vu (z hladiska priestoru a ¢asu) spésobe-
né evakuaénymi ¢innostami v kombinacii
s beznou premdvkou v mestskych oblas-
tiach, ktoré pravdepodobne podliehaju
vaznym problémom s pretazenim, spo-
sobuju obrovské tazkosti pri spravnom
rozhodovani o evakuacnych operacidch.
Manazment evakudcie velkych skupin

obyvatelstva po prirodnej alebo clove-
kom sposobenej jadrovej havarii zahfna
mnozstvo procesov a faktorov so social-
no-ekonomickymi a environmentélny-
mi ddésledkami, ktoré predstavuju vyzvy
pre rozhodujucich cinitefov. Napriklad
nudzové evakuacné systémy Casto vyzZa-
duju identifikaciu evakuacnej zény, uto-
¢isko pre utecencov, rizikovu populaciu,
predpokladany ¢as evakuacie, bezpecnu
cestu evakudacie na prijatie a uroven lo-
gistiky, ktora sa ma ponuknut.

Havarijné planovanie je doleZitym
systémovym ndstrojom na rieSenie zdvaz-
nych priemyselnych havarii a na obme-
dzovanie ich nasledkov na Zivot a zdravie
[udi, Zivotné prostredie a majetok. Prav-
nym zakladom havarijného planovania v
SR je zakon ¢. 128/2015 Z. z. o prevencii
zédvaznych priemyselnych havarii, ktory
ukladd prevadzkovatelom patriacim pod
rezim zakona povinnost vypracovat hava-
rijny plan. Jeho ucelom je zabezpelenie
v€asnej a adekvatnej pripravy a reakcie
na zavaznu priemyselnu havdriu alebo jej
bezprostrednu hrozbu v zdujme ochrany
Zivota a zdravia fudi, Zivotného prostre-
dia a majetku. Podrobnosti o havarijnom

plane, jeho vypracuvani, uchovavani, pre-
hodnocovani a precvi¢ovani stanovuje
Vyhlaska MZP SR €. 490/2002 Z. z. o bez-
pecnostnej sprave a havarijnom plane.

Havarijny plan, ako st¢ast bezpecnost-
nej dokumentacie podnikov kategorie A a
B ma dokazat, ze podnik si je vedomy ri-
zik svojich prevadzok, ze vie o nebezpe-
censtvach z nich vyplyvajucich a je dosta-
to¢ne pripraveny na rieSenie zavainych
priemyselnych havarii a ich nasledkov. Vy-
pracuvanie, precvicovanie a aktualizova-
nie havarijného planu ma bezprostrednu
suvislost s hodnotenim rizika, vypractva-
nim a aktualizaciou bezpecnostnej spravy
a Uzko suvisi s poskytovanim prislusnych
podkladov na vypracovanie planu ochra-
ny obyvatelstva (vonkajsieho havarijné-
ho planu). Je totiZz nevyhnutna maximal-
ne mozna nadvaznost oboch druhov tejto
havarijnej dokumentacie.

Havarijny pldn je uceleny subor pi-
somnej a grafickej dokumentacie, kto-
ry sa ¢leni na vseobecnu cast, pohoto-
vostnu Cast a operativnu cast. Havarijny
plan musi byt prehladny, struény a zro-
zumitelny, musi byt zostaveny tak, aby
zabezpecoval:
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& véasnl a adekvatnu reakciu na bez-
prostrednu hrozbu zavaznej priemy-
selnej havdrie, alebo na vzniknutu
zavaznu priemyselnu havdriu a na jej
zdolanie,

% vykonanie opatreni potrebnych na
zaistenie bezpecnosti a ochrany 7Zi-
vota a zdravia ludi, Zivotného pro-
stredia a majetku pred nasledkami
zavaznej priemyselnej havdrie a na
obmedzenie tychto nasledkov,

% potrebnu informovanost zamestnan-
cov, dotknutej verejnosti, ako aj pris-
lusnych orgdnov a inych subjektoy, s
ktorych stcinnostou sa uvazuje,

% umoZnenie obnovy (sandcie) Zivot-

udalosti a prvotné vyhodnotenie si-
tuacie,

aktivovanie riadiaceho centra (napr.
prislusného stupna havarijnej komi-
sie, pripadne krizového stabu, ¢i bez-
pecnostnej rady),

vytvorenie zvlastneho reZimu v po-
stihnutej oblasti,

vykonanie prvotnych zachrannych a
neskorsie likvida¢nych prac,
zabezpecenie evakuacie osOb, pri-
padne aj materidlnych hodnét z po-
stihnutej oblasti,

organizovanie poriadkovej a regulac-
nej sluzby v postihnutej oblasti,

o

O zabezpecovanie zahrani¢nej pomoci,

O priebezné informovanie obyvatelov
o vyvoji situacie (tla¢, rozhlas, tele-
vizia).

Poslednou ¢innostou v procese rie-
Senia krizovych javov je obnova stavu,
ktory bol pred mimoriadnou udalostou,
¢ize obnova Gzemia. Ciastoéne moze byt
vykondvana silami a prostriedkami, kto-
ré sa zucastnili na zadchrannych pracach.
Na druhej strane je proces obnovy v
kompetencii vlastného objektu, na kto-
ry posobili negativne faktory a poskodi-
li jeho funk¢énost. Musi mat zaujem o ¢o
najrychlejsi ndvrat do pévodného stavu.

ného prostredia POSKO- | g net s kto e ohrazent, sk by havarovall jadrové elekiréme Okrem toho je Ulohou obno-
deného zdvainou prie- ool s i Bt vy opdtovne uviest do po-
myselnou havariou. i M v ke St 1a hotovosti sily a prostriedky,
N Y g YL Aiuromy” M O ktoré sa podielali na rieSe-
KedZe ani tie najdokona- ik Pl ek h: g Luger ni krizy (napr. doplnit spot-
lejSie preventivne opatrenia e T i T rebovany material, opra-
nedokdZu v niektorych situ- v N A i o~ vit poskodenu techniku,...).
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na reakcia. V prvom rade je | —— el S  odstranenie  trosiek,
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siet civilnej ochrany tvorena e — s o 2  obnova Zivotného pro-

Specializovanymi  pracovis-

kami so stdlou sluzbou. Varovanie oby-

vatelstva je technicky zabezpecované:

> sietou poplachovych sirén,

» prostrednictvom rozhlasového a te-
levizneho vysielania,

» miestnymi informaénymi prostried-
kami obce, mesta okresu,

> systémami automatizovaného varo-
vania a vyrozumenia.

Samotny priebeh zachrannych prac
nadvdzuje na varovanie obyvatelstva.
Ich cielom je vykonat rad konkrétnych
krokov na minimalizovanie $kod a strat.
Mozu byt vykondvané sucastami integ-
rovaného zdchranného systému, ale tiez
vyclenenymi zlozkami prdvnickych osob
v objekte, u ktorych kriza prepukla, ale
aj instituciami, ktoré vykondvaju na tom-
to Useku podnikatelsku ¢innost. Uvede-
né prace pozostavaju z tychto Cinnosti:
O vyrozumenie sil a prostriedkov in-

tegrovaného zichranného systému

(inych zachrannych zloZiek), ich pri-

prava na zasah a presun do priestoru

mimoriadnej udalosti,
O prieskum miesta vzniku mimoriadnej

O postupné riesenie mimoriadnej uda-

losti s tymito prioritami:

e zdchrana osbb,

e likvidacia zdrojov nebezpecnych
a nicivych faktoroy,

e zabranenie rozSirovaniu  mi-
moriadnej udalosti do dalSich
priestorov,

e izolovanie dalSich zdrojov kri-
zovych javov od zasiahnutého
priestoru, aby nevznikla dalsia
nasledna mimoriadna udalost,

e ochrana Zivotného prostredia,

e zachrana kultarnych hodnét a
historickych pamiatok,

e zachrana materidlnych hodnoét a
technickych prostriedkov,

e materidlna a technickd pomoc
postihnutym (pripadne aj financ-
na),

zabezpecovanie expertiznej Cinnosti

v pripade potreby (v réznych Speci-

fickych pripadoch, napr. poskodenie

mostnych konstrukcii),
zabezpecdovanie pomoci z nadriade-
ného stupna integrovaného zachran-
ného systému,

O

o

stredia,

2 obnovenie rozvodov elektrickej ener-
gie, vody a plynu,

2 obnova komunika¢ného systému
(cesty, mosty, Zeleznice, telefonne
spojenie,...),

2 navrat evakuovanych osbb a zabez-
pecenie vsestrannej pomoci postih-
nutym,

2 obnovenie vyroby na pévodnu tech-
nologicku Uroven, alebo zavedenie
novej technoldgie (moznost rozvoja).

Sucastou obnovy musi byt aj podrob-
né vyhodnotenie priebehu mimoriadnej
udalosti alebo krizovej situdcie, prijatie
opatreni na skvalitnenie pripravy na moz-
né opakovanie vzniku krizového javu. Ta-
kato analyza by sa mala premietnut do:
» prevencie a krizového planovania a v

rdmci neho do pripravy zodpoveda-

jucej reakcie,

» zmien Struktiry a technického vyba-
venia sucasti integrovaného zachran-
ného systému,

» systému riadenia (spojenie, odovzda-
vanie informacii, organizacia sucin-
nosti,...).
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Spatnd vazba ma teda v proce-
se rieSenia krizovych javov velky vyz-
nam. Je nastrojom priebezného skva-
lithovania  krizového  manaZmentu,
zvySovanie odolnosti jeho ndastrojov a
rozsirovania moznosti. Na druhej stra-
ne rozsiruje aj teoretickd zakladru krizo-
vého manaZzmentu a vytvara podmienky
na celkovo lepsiu pripravenost na vznik
krizovych javov a zniZovanie ich negativ-
nych dopadov.

Cas evakuécie 0s6b

Progndéza pohybu o0s6b v priebehu
evakuacie je zakladnym aspektom pre
posudenie ich bezpecnosti. Je nutné jed-
noznacne rozlisovat dobu pohybu os6b
napriklad objektom a celkovi dobu po-
trebnu na evakuaciu z objektu RSET
(required safe egress time). VSeobecne
mozZno evakudciu povaZovat za bezpec-
nu, pokial doba potrebna na evakuaciu
RSET je mensia alebo najmenej rovnaka
ako doba k dispozicii na bezpecnt eva-
kuaciu ASET (available safe egress time).

Plati teda: RSET < ASET ‘

Doba potrebnd na evakudciu osob
RSET pozostdva z diel¢ich ¢asovych in-
tervalov.

RSET=t +t +t +t+t [min], |

t,—doba od vzniku mimoriadnej uda-
losti po zistenie ¢asu vzniku mimoriadnej
udalosti [min],

t,— doba od Casu zistenia mimoriad-
nej udalosti po vyhldsenie evakudcie
[min],

t — doba od vyhldsenia evakudcie po
rozhodnutie oséb na jej otvorenie [min],

t, — doba od rozhodnutia os6b na
otvorenie evakudcie po jej otvorenie
[min],

t, — predpokladand doba evakudcie
[min].

Doba od casu vyhlasenia evakuacie
do jej otvorenia je pomerne tazko od-
hadnutelnd. Uvedend doba je ciastko-
vou castou doby a moZno ju zapisat v
tvare:

trz = tr + tz [min], I

trz — doba od vyhldsenia do otvore-
nia evakudcie [min],

tr—doba od vyhldsenia evakudcie do
rozhodnutia 0s6b na jej otvorenie [min],

tz — doba od rozhodnutia na otvo-
renie evakudcie do vlastného otvorenia
evakudcie [min].

V minulosti bol v mnohych pripa-
doch tento ¢asovy interval zanedbavany,
¢o viedlo k nespravnym c¢asovym prog-
nézam. Tradi¢ne sa predpokladalo, Ze
osoby po otvoreni evakudcie, ktoré na-
sleduje po vyhlaseni evakudcie, vykona-
ju evakuaciu ihned.

Evakuacia a riadenie

Evakudciu zabezpecuju a riadia:

V obci riadi a zabezpecuje evakudciu
starosta obce a prostrednictvom evaku-
acnej komisie obce alebo krizového sta-
bu v sucinnosti zo zlozkami IZS.

V okrese riadi a zabezpecuje evaku-
aciu prednosta okresného Uradu a pro-
strednictvom evakuaénej komisie okre-
su alebo krizového §tabu, ak je potrebné
vykonat evakudciu mimo Uzemie obce v
uzemnom obvode okresného Uradu — v
sucinnosti zo zlozkami IZS.

V tzemnom obvode kraja riadi a za-
bezpecduje evakudciu prednosta okres-
ného Uradu v sidle kraja a prostrednic-
tvom evakuacnej komisie kraja alebo
krizového $tabu, ak je potrebné vykonat
evakuaciu mimo Uzemny obvod okres-
ného Uradu — v sucinnosti zo zlozkami
1ZS.

Starosta obce, primdtor mesta, pred-
nosta okresného Uradu a prednosta
okresného uradu v sidle kraja si moze
vytvorit evakuacnu komisiu ako svoj od-
borny poradny organ.

Prednostne sa planuje pre nasledu-
juce skupiny obyvatelstva:

2 deti do 15 rokov,

2 pacienti v zdravotnickych zariade-
niach,

2 osoby umiestnené v socialnych zaria-
deniach,

2 osoby zdravotne postihnuté,

2 sprevadzanie osdb vyssie uvedenych.

Vykonavanie evakuacnych opatreni
zahfia najma:

% stanovenie evakualnych z6n a po-
radie ich evakudcie, vymedzenie
evakuacnych trds s dostatocnou
priepustnostou vozidiel, stanove-
nie potreby a zaistenie dopravnych
prostriedkov, zabezpecenie cinnosti
evakuacnych a prijimacich stredisk
(miest nudzového ubytovania), sta-
novenie nudzového ubytovania a vy-
tvorenie podmienok na ubytovanie

evakuantoy,

&, zaistenie priepustnosti evakuaénych
trds, regulaciu pohybu obyvatelstva
pri evakudcii a vykonanie uzdvery
evakuacného priestoru,

% riadenie dopravy na evakuaénych
trasach,

&, zaistenie oznadenia miest zhromaz-
denia, stanovenie postupu pri evaku-
acii ohrozeného priestoru a kontrole
opustenia obydlia, zaistenie bezpec-
nosti evakuovaného priestoru,

% vedenie dokumenticie o prijme
evakuovanych os6b v prijimacich
strediskach (miestach ubytovania)
na prerozdelenie evakuantov a ich
prepravu do obci prijmajucich eva-
kuantov,

& zaistenie nudzového ubytovania a

vedenie dokumentacie o prijme eva-

kuantov v miestach nudzového uby-
tovania,

zabezpecenie informovanosti 0sob,

psychologicki pomoc osobam v prie-

behu evakudcie a pri dlhodobom
pobyte v nahradnom ubytovacom
zariadeni,

% vedenie dokumentdcie prijatych roz-
hodnuti a opatreni realizovanych v
priebehu celej evakuacie.

& &

Zabezpecenie evakuacie

Z odborného hladiska rozlisujeme
nasledujlce zabezpecenie evakuacie:

» poriadkové zabezpecenie evakuacie
zahffa zaistenie verejného poriadku
a bezpecnosti v priebehu celej eva-
kudcie,

» dopravné zabezpecenie evakuacie, u
organizovanej hromadnej prepravy
0s6b zabezpecuje mimo iného aj za-
sobovanie pohonnymi hmotami,

» zdravotnicke zabezpecenie, v prvom
rade zahfiia zabezpecenie poskytnu-
tia predlekarskej zdravotnej pomoci,
prevozu do zdravotnickych zariadeni
a zabezpecenie hygienickych a epi-
demiologickych opatreni,

» zabezpecenie ubytovania, zasobova-
nie a distriblcia zdsob — zahffa pre-
dovsetkym zabezpecenie nidzového
stravovania a zdsobovanie pitnou
vodou, potravinami a nddzovymi pri-
delmi predmetov potrebnych k pre-
Zitiu,

» medidlne zabezpecenie evakuacie,
ktoré zahfiia najma zabezpecenie
varovania obyvatelstva, vydanie na-
vodu na spravanie sa obyvatelstva
a nasledne odovzdanie potrebnych
tiesnovych informacii.
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Planovanie evakuacie

Planovanie evakudcie vychadza z vy-
hodnotenia analyzy moznych ohrozeni
(analyzy Uzemia a rizik) spravovaného
Uzemia, z predpokladu priestoru a ¢asu
pbésobenia ohrozenia, z demografickych
podmienok ohrozeného Uzemia (poctu
0s6b, veku 0s6b ap.) a z potrebnych ge-
ografickych Gdajov ohrozeného uzemia.
Pri planovani je potrebné vychdadzat z
existujlcej priamej zavislosti medzi vel-
kostou ohrozenia a rozsahom opatrenia,
ktoré je potrebné vykonat. Preto rozsah
opatreni ma byt pripravovany do Urovne
maximalnej progndézovanej velkosti vy-
hodnotenych ohrozeni. Jednym z planov
konkrétnych cinnosti havarijného planu
daného Uzemia je pldn evakuacie obyva-
telstva, ¢o je subor vybranych informacii
a pripravenych postupov jednani, ktoré
sliZia na vykonanie plosnej evakudcie
obyvatelstva. Plan evakuacie obsahuje
spravidla:

hlavné zdsady vykonania evakuacie,
predpokladané pocty evakuantov,
zabezpecenie evakudcie,

evakuacné trasy,

prehlfad miest nudzového ubytova-
nia,

riadenie evakuacie,

e rozdelenie zodpovednosti za vykona-
nie evakudcie obyvatelstva.

Zlozitost planovania a realizacie bez-
pecnej a rychlej evakudcie osbb, zvierat
a veci pred neziaducimi G¢inkami mimo-
riadnych udalosti a krizovych situdcii vy-
zaduje, vzhladom na réznorody charak-
ter posobenia negativnych faktorov na
zivot a zdravie cloveka, zabezpecenie
celého radu opatreni. Predpokladom
Uspesnej evakudcie, a tym aj jej riade-
nia, je vykonanie jej pripravy z ¢o naj-
sSirSieho hladiska a tzv. vycerpavajucim
sposobom, ktorého sucastou méze byt
tzv. evakuacny problém. Sucastou rie-
Senia evakuacného problému musia byt
aj otazky suvisiace nielen s planovanim
evakuacnych cinnosti, ktoré sa vyraz-
nym sposobom odvijaju od analyzy Uze-

mia, ale aj rieSenie spOsobu navratu

evakuantov do miesta pévodné-
ho bydliska po odzneni krizovej
situacie.

Aké nedostatky sa mozu vy-

skytnut pri ¢innosti zloziek 1ZS

v suc¢asnom obdobi? (Poznatky a
skusenosti ziskané z cviceni.)

Nedostato¢né vybavenie zasahuju-
cich prislusnikov 1ZS a HaZZ osob-
nymi ochrannymi pracovnymi pro-
striedkami na zasah v prostredi
kontaminovanom  radioaktivnymi
latkami. Zlozky 1ZS, okrem Speci-
alnych jednotiek ozbrojenych sil a
KCHL CO, nedisponuju Specialnymi
odevmi na ochranu povrchu tela a
ochranu hornych dychacich ciest.
Prislusnici jednotiek HaZZ nedispo-
nuju, okrem zdsahu v objekte s jad-
rovym zariadenim, prostriedkami na
monitorovanie Urovne radiacie. Nie
st dostatocne vybaveni osobnymi
telovymi dozimetrami hodnotiaci-
mi velkost prijatej davky. Na zabez-
pecenie neprekracovania limitnych
hodnét davok pri zdsahoch v spojeni
s nutnostou ich striedania je potreb-
né vybavit zasahujucich prislusnikov
HaZZ dostatocnym poctom akustic-
kych osobnych dozimetrov s nasta-
vitelnou hodnotou alarmu davky.
Problémy sa vyskytuju aj so zabez-
pecenim jédovej profylaxie prislus-
nikov jednotiek 1ZS a HaZZ v pasme
ohrozenia.

Systém 1ZS a HaZZ je nedostatocne
vybaveny technickymi prostriedka-
mi na vykonavanie dekontaminacie
0s6b a techniky. Celkovo je potreb-
né prehodnotit sic¢asnu nedostatoc-
nu kapacitu dekontaminacnych li-
niek hlavne na hygienicku ocistu pre
pripad velkého poctu kontaminova-
nych os6b (napr. pri realizacii evaku-
acie viacerych obci az po prichode
rddioaktivneho spadu — mraku).
Zlozky 1ZS a najméa HaZZ nemaju vy-
budované vhodné zdloiné miesta
riadenia pre svoje KS v pripade jeho
evakudacie z 21 km pasma ohroze-
nia od jadrového zariadenia. HaZz
ma nedostatocné ndhradné zalozné
zdroje elektrickej energie v poZado-
vanom mnozstve a kvalite na napa-
janie svojich objektov v pripade vy-
padku elektrickej energie.
Prislusnici PZ, ktori zabezpecuju re-
guldciu evakuacie obyvatelstva,
uzavretie ohrozeného Uzemia a jeho
okolia v pripade jadrovej havarie,
nie sU vybaveni jédovou profyla-
xiou, vhodnymi protichemickymi,
protiradiacnymi ochrannymi odev-
mi a ochrannymi maskami alebo po-
lomaskami pre pripad ohrozenia ra-
dioaktivnymi latkami. Nedostatocny
je aj pocet dozimetrov uréenych pre
KR PZ v SR najma v Trnave (napriklad

na porovnanie: v Trnave cca 70 ks,
v Nitre cca 1 500 ks), vzhladom na
blizkost epicentra havarie.

6. Nedostato¢na vybavenost zasahu-
jucich zlozZiek 1ZS v mieste udalosti
osobnymi a ochrannymi pracovny-
mi pomodckami a raddioprotektivny-
mi latkami.

7. Nedostatoénd vybavenost posky-
tovatelov Ustavnej zdravotnej sta-
rostlivosti osobnymi a ochrannymi
pracovnymi poméckami, osobnymi
dozimetrami, technikou na meranie
radioaktivnej kontamindcie miest-
nosti, kontajnermi na radioaktivny
odpad a radioprotektivnymi latkami
na prijem oséb povrchovo radioak-
tivne kontaminovanych.

8. Zachrannd zdravotnd sluzba, ani SCK
nedisponuju v dostatoénom mnoz-
stve ochrannymi prostriedkami, za-
bezpecovanim odbornej pripravy a
Skoleniami pre svojich zasahujucich
¢lenov, od ktorych sa ocakdva po-
skytovanie zdravotnej starostlivosti
aj v takychto Specifickych situdciach,
ako je havdria jadrového zariadenia.
Ciasto¢ne je odborné priprava orga-
nizovana na FZO PreSovskej univer-
zity za pomoci sekcie krizového ria-
denia MV SR a KCHL CO Jasow.

Z tychto poznatkov vyplyva, Ze je po-
trebné prijat zodpovedajlce opatrenia v
odbornej priprave jednotiek I1ZS vcitane
materialno-technického zabezpecenia.

kpt. Ing. Miroslav Betus, PhD.
KR HaZZ Kosice
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Aplikacia modernych analytickych metod
pri identifikacii neznamych latok v teréne

V tomto prispevku by som chcel opdt nadviazat na sériu svojich predchddzajuci éldnkov a pribliZit citatelom
niektoré zdklady a principy modernej analytickej chémie v oblasti rychlej detekcie neznamych toxickych Iatok
najmd pri meraniach v teréne, ktoré vyuZivaju pracovnici kontrolnych chemickych laboratorii civilnej ochrany.

retoZze v odbore analytickej ché-
Pmie pracujem prakticky skoro 40

rokov a absolvoval som po skon-
&eni VSCHT v Pardubiciach aj dvojro¢né
postgradudlne studium v oblasti mo-
dernych analytickych metéd, mézem
porovnat sucasné metddy chemickej
analyzy a metddy uplatiované asi pred
Styridsiatimi rokmi. V tejto suvislos-
ti méZzem povedat, Ze v podstate prin-
cipy modernej analytickej chémie boli
viac-menej zndme uz davno, ale éra po-
¢itaCovej techniky a novych technolé-
gii umoznila miniaturizdciu pristrojovej
techniky. Vtedajsie starsie robustné pri-
stroje presli modernym vyvojom doby a
jednoducho povedané, mnohé z nich sa
stali aj ru¢nymi mobilnymi pristrojmi.
Prikladom su uZz spominané spektro-
metre ako Ramanov spektrometer vyu-
Zivany hlavne pre rychlu detekciu drog,
ich prekurzorov, vybusnin a ich pre-
kurzorov, toxickych chemickych latok,
dalej IMS (lon Mobility) spektrome-
ter vyuzivany na rychlu detekciu bojo-
vych otravnych [atok (myslim si, Ze nové
typy vedia detegovat aj bojové otravné
latky Stvrtej generacie ako novicok),
respektive vysoko toxickych priemy-
selnych latok, dalej XFR (rongeno-fluo-
roscencny spektrometer) vyuzivany na
rychlu detekciu neznamych anorganic-
kych prvkov (ortut, tazké kovy, niektoré
radionuklidy), mobilné IR (infracCerve-
né) spektrometre na nezname kvapal-
né latky a dalSie spektrometre, ktoré
mozu pracovat aj v kombinacii réznych
detektorov. V pripade zlozitejSich me-
téd tam, kde sa vyZaduje velka plyno-
va kyveta na priamu analyzu plynov (IR
- infracerveny spektrometer Gasmet),
alebo separacia chemickych zmesi GC/
MS (plynovd chromatografia s hmot-
nostnou detekciou), su pristroje kon-
Struované tak, aby sa z nich mohli stat
mobilné pristroje, ktoré je mozné po-
uzivat v mobilnom laboratériu. Samo-
zrejme, ak porovname tuto spominanu
mobilnd pristrojovad techniku so zlozi-
tejSimi separacno-detekénymi systéma-
mi ako je napriklad SIMS spektrome-

ter (Secondary lon Mass), GC/MS TOF
(plynovy chromatograf s Time of Flight
detektorom alebo ICPMS (Inductively
coupled plasma mass) spektrometer,
tie maju, podla mojho nazoru, este po-
merne daleko k miniaturizacii, ale urci-
te pride doba, kedy to bude mozné as-
pon ¢iasto¢ne urobit.

V poslednom ¢lanku sme si popiso-
vali metddu plynovej chromatografie,
ktord nam umoznuje rozdelit pri iden-
tifikacii neznamych organickych latok
aj zlozZitejsie chemické zmesi, ¢o v pra-
xi nutne potrebujeme. Separacia zme-
si chemickych Iatok je vykonavana na
vhodnej deliacej chromatografickej ka-
pildrnej koldne, najcastejsie s dizkou
kolény 30 m. Jednotlivé chemické Iat-
ky su postupne za dobre nastavenych
chromatografickych podmienok elu-
ované z kolény a nasledne detegova-
né na vhodne zvolenom detektore. Pre
plynovu chromatografiu je dolezitd va-
riabilita nastreku latky, ktord zamysla-
me analyzovat, laicky povedané, v akej
forme ju ddvame na vstup analyzy. U
modernych chromatografickych systé-
mov ako maju KCHL CO, je moZné ne-
zndmu latku nastrekovat:

» priamo v plynnej forme pri analyze
plynov cez Specidlny plynovy ventil

Spli

(tieZ systém ventilov) alebo plynovu

injekénu striekacku,

» priamo v kvapalnej forme pri ana-
lyze kvapalnych vzoriek pomocou
autoinjektora alebo injekénej strie-
kacky,

» v plynnej forme pouZitim metédy
HeadSpace pre kvapaliny — analy-
zy kontaminovanych vzoriek vody a
pevné toxické latky,

» v plynnej uplatnenim metddy ex-
trakcie plynnej neznamej latky na
pevnom nosici a vykonanim nasled-
nej termodersopcie. Tu sa vyuZzivaju
metody:

e SPE (Solid phase extraction) —
extrakcia tuhou fazou na Special-
nych sorpénych trubickach,

e SPME (Solid phase micro extrac-
tion) — mikroextrakcia na Speci-
alnom vlakne.

Uvedenymi extrakénymi technikami
v spojeni s GC/MS sa budeme zaoberat
v budicom Cdisle.

Na obrazku moézete vidiet nastrek
plynového chromatografu bez vstup-
ného delenia analyzovanej latky split-
less, kedy sa nastrekuje cez injekény vy-
hrievany systém chromatografu objem
v ul. Splitless pouzivame vtedy, ak

Capillary
plitless
Injector

Programmable
Split Valve

Nastrek plynového chromatografu bez vstupného delenia analyzovanej
latky splitless, kedy sa nastrekuje cez injekcny vyhrievany systém
chromatografu objem v pl
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mame nizku koncentraciu latky vo vzor-
ke. Naopak, systém split, kde je moz-
nost delenia spravidla 1:50 az 1:200
pouzivame vtedy, ak mame vysoku kon-
centraciu latky vo vzorke. Ide o to, aby
sme zabezpecdili dobré rozdelenie zmesi
na koldne a dobré rozliSenie chromato-
grafickych pikov a to bude len vtedy, ak
nastrek bude optimalny.

Co sa tyka samotnych detektorov
pouzivanych v plynovej chromatogra-
fii, méze ich byt ¢o do druhu vela a pra-
cuju na roéznych fyzikalno-chemickych
principoch. M6zu sa aj vhodne kombi-
novat, v poradi nedestrukény detektor
alebo nedestrukcné detektory, za kto-
rymi moze ist nakoniec destrukény de-
tektor. Pre velky rozsah problematiky
sa nemoézeme nimi podrobnejsie zao-
berat. Budeme sa venovat iba plynovej
chromatografii spojenej s hmotnost-
nym detektorom typu kvadrupdl, ktory-
mi su kontrolné chemické la-
boratdria CO vybavené.

Plynova chromatografia v
spojeni s hmotnostnou spek-
trometriou (GC/MS) je v su-
casnosti beznou analytickou
metddou, ktora kombinuje
vysoku separacnu schopnost
kapilarnej plynovej chroma-
tografie s detekciou vysoko
Specifickou pre dany analyt
a zaroven umoznuje ziskanie
informacie o Strukture ne-
znamych latok. Principidlne
je do hmotnostného spek-
trometra privddzana vzorka
v plynnom skupenstve, kde
nasledne podlieha ionizacii
a je rozdelena podla pome-
ru hmotnosti a naboja iénov.
V priebehu ionizacie ziskaju
molekuly takmer vZdy dosta-
tocné mnoZstvo vibracnej
energie k tomu, aby mohli
aspon do urcitej hmoty fragmentovat.
Vysledkom takého rozpadu je vznik jed-
noduchsSich idnov vedla neutrdlnych
molekdl a radikalov. Struktdrna infor-
macia je obsiahnuta v ¢iarovom spek-
tre, kde je vynesena zavislost efektivnej
hmotnosti ionizovanej ¢astice — m/z na
relativnej intenzite (abundance).

Eluované plynné analyty su smero-
vané do ionizatora, kde su ionizované.
Akondhle je vzorka ionizovana, ona a jej
ionizované fragmenty su usporiadané
zaostrovacimi SoSovkami, kde su dalej
pohanané do analyzatora, roztriedené

Priklad c¢iarového hmotnostného spektra
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podla m/z a pocet kazdého vytvorené-
ho fragmentu je vyhodnoteny detekto-
rom.

Metdéda GC/MS sa uplatiiuje v mno-
hych oblastiach, vratane ekoldgie, std-
neho lekarstva, kriminalistiky, vyroby
potravin a napojov, tazby ropy a zemné-
ho plynu a umoziuje analyzovat velmi
nizke koncentracie. Sucasne poskytuje aj
informacie o molekulovej hmotnosti se-

140 ho 1750 F= T

parovanej chemickej zlozky a na zaklade
nej urdi s uréitou pravdepodobnostou o
aku chemicku latku ide.

Kvadrupolovy hmotnostny detektor

Styri elektrédy (vodivostné tyce)
maju tvar valcov s rovnakym polome-
rom. Tieto ty¢e maju dizku 20 a# 30 cm
a su zapojené do elektrického obvodu

Zostava GCMS (plynovy chromatograf s hmotnostnym detektorom) v spojeni
s variabilnym systémom nastreku vzorky do plynového chromatografu

Ja‘.‘}’.
Blokova schéma GC MS

- Tontovy
zdroj Nasobi¢ elekmonov
‘ Analvzator
[ ——
] _I | Zhar
“ | cat
Plynovy chromatograf e

Zagsrovacie Sosovky
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Kvadrupolovy hmotnostny detektor

Detektor

tak, aby generovali radiofrekvenc-
né pole. Zmenou tohoto elektrického
pola v ¢ase sa vykonava tzv. skenova-
nie. Fragmenty prichadzajuce z iéno-
vého zdroja cez idnovu optiku vstu-
puju do analyzatora. Separacia iénov
je zaloZzend na zmene RF frekvencie a
jednosmerného napatia zapojeného
diagonalne, ¢o umozniuje prechod iba
Specifickych fragmentov kvadrupdlo-
vym filtrom.

Pokracovanie v budtucom cisle
Ing. Peter Novotny

veduci KCHL CO Jasov
Foto: archiv autora

Takticke cvicenia
a jednotka civilnej ochrany

Odbornd pripravenost na vykondvanie zdchrannych prdc pri mimoriadnej udalosti je jednym z predpokladov ich zvladnutia
v pripade potreby. Overovanie sucinnosti zasahujucich zloZiek sucasne zabezpecuje, Ze v mieste zdsahu nenastane chaos,
jednotlivé zloZky si nebudu zavadzat a kaZdd si bude plnit dlohy podla zadania velitela zdsahu. A k tomuto sluzZia aj taktické
cvicenia, ktorych sa v mesiacoch april a mdj zucastnila Spolocna jednotka civilnej ochrany pre potreby okresov Senica a
Skalica zriadend pri SCK US Senica (dalej len jednotka CO).

na 19. aprila sa uskutocnilo v ka-
Dtastri obce Vradiste prvé z nich

pod pracovnym nazvom Doprav-
na nehoda. Rozohrou cvic¢enia bola hava-
ria autobusu s dvomi osobnymi vozidla-
mi a s velkym poctom zranenych osob.
Zamerom bolo precvi¢enie organizacie
zachrannych prac pri likvidacii nasled-
kov dopravnej nehody, vyslobodzovanie
0sOb z havarovaného autobusu a osob-
nych motorovych vozidiel, dohladanie
0s6b, ktoré usli z miesta nehody, oSetre-
nie a prevoz vacsieho poctu zranenych,
zamedzenie poskodenia Zivotného pro-
stredia a prienik informacii opera¢nych
stredisk jednotlivych zloZiek s koordinac-
nym strediskom a velitelom zasahu. Na
cviceni sa, okrem jednotky CO, zucast-
nili jednotky OR HaZZ Skalica so sidlom
v Holi¢i, Zachrannej brigddy HaZZ Ma-
lacky, Dobrovolného hasi¢ského zboru
mesta Skalica, Dobrovolného hasicského
zboru mesta Holi¢, ZHZ Schaeffler Skali-
ca, Zachrannej zdravotnej sluzby Skali-
ca. Poriadkové zabezpecenie, ako aj re-
guldciu dopravy, mali na starosti hliadky
Policajného zboru. Hlavnym ciefom cvi-
¢enia bolo u cviiacich zloZiek preverit

pripravenost a schopnost vykonavat za-
chranné prace pri udalosti s va¢sim poc-
tom zranenych osbb, zabezpecenie prvej
predlekarskej pomoci, ako aj koordino-
vané zapojenie dobrovolnych zachrana-
rov do komplexnych opatreni pri likvida-
cii nasledkov dopravnej nehody.

Pomoc jednotky civilnej ochrany bola
vyzZiadana velitefom zdsahu pri vyhla-
davani osob, ktoré usli z miesta mimo-
riadnej udalosti pomocou zachranarske-
ho psa, poskytnutie predlekarskej prvej
pomoci a dopravu vyhladanych os6b do
hniezda ranenych. Zo strany organizato-
ra cvicenia boli spociatku drobné obavy
zo zaradenia jednotky CO medzi cvicia-
ce zlozky, nakolko to bola ich prva pria-
ma skdsenost s touto jednotku. Pri zave-
re¢nom vyhodnoteni cvi¢enia vSak bola
aj zo strany velitela zdsahu kladne hod-
notena spolupraca v rdmci cvicenia, pri-
¢om ocenil organizovanost, odbornu a
materialnu pripravenost na plnenie po-
Zadovanych uloh. Bola tiez vyslovena
myslienka na dalSiu spolupracu pri cvi-
Ceniach, ¢o nas velmi potesilo. Utvrdilo
nas to v presvedceni, Ze ideme dobrou
cestou spolu s dobrovolnikmi CO a opla-

ti sa robit aj nieCo navyse. Stoji to za ten

dobry pocit.

Druhé taktické cviCenie s Ucastou
jednotky civilnej ochrany a pracovnym
nazvom Letisko 2018 sa uskutocnilo dna
5. mdja na Letisku v Senici. ISlo doteraz
o tretie cvicenie, kde sme spolupracova-
li s profesiondlnymi hasiémi okresu Seni-
ca. Témou cviéenia bola ¢innost zéchran-
nych zloziek po pade malého Sportového
lietadla, ktoré spdsobi poskodenie bu-
dovy a nasledny lesny poZziar. Ciefom cvi-
cenia bolo preverenie pripravenosti a
akcieschopnosti profesionalnych a dob-
rovolnych jednotiek zachrannych zloziek
a skvalitnenie sucinnosti pri rieseni na-
sledkov mimoriadnych udalosti. Cvicenia
sa, okrem jednotky CO, zucastnili jed-
notky HaZZ Senica a 15 jednotiek DHZ
miest a obci okresu Senica.

Ulohy pre cviciacich boli stanovené
nasledovne:

» prieskum miesta udalosti, blizSieho
okolia a organizdcia ¢innosti na mies-
te udalosti velitelom zasahu,

» vydavanie rozkazov velitefom zésa-
hu, zriadenie zasahovych Usekov,
vydavanie rozkazov velitelom zasa-
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hového Useku a riadenie zasahujucich prislus-
nikov,

» vzajomnda komunikacia velitela zdsahu s veli-
telmi zasahovych Usekov a velitelmi zasahuju-
cich jednotiek,

» spolupraca profesionalnych a dobrovolnych
jednotiek zachrannych zloZiek,

» vytvorenie Cerpacieho stanoviska pre kyvad-
lovd dopravu vody a Eerpacieho stanoviska
pre dialkovu dopravu vody,

» vyhladanie a vyslobodzovanie oséb zo za-
dymeného priestoru a ich transport do
hniezda ranenych,

» poskytovanie predlekarskej prvej pomoci zra-
nenym osobam, triedenie zranenych,

» likvidacia lesného poZiaru a dopravy hasiacej
latky na poziarisko,

» vybudovanie logistického centra pre zasahuju-
ce jednotky a hniezdo ranenych.

Celkom bolo do taktického cvicenia zapoje-
nych 90 os6b, vratane figurantov, z toho 25 ¢lenov
jednotky civilnej ochrany. Podielali sa na transpor-
te vyslobodenych 0s6b do hniezda ranenych, kto-
ré prevzali od hasic¢ov. Ti boli vybaveni dychacimi
pristrojmi a prehladavali zadymeny priestor han-
gara, do ktorého narazilo lietadlo. Dalsie druzstvo
— zdravotnici, poskytovali predlekarsku prvd po-
moc v hniezde ranenych, pricom vyuzili poznatky
z 33 hodinového rozsireného kurzu prvej pomoci,
ktory absolvovali minuly rok. Tretie druzstvo vybu-
dovalo logisticku zakladriu pre zasahujlce jednot-
ky a hniezdo ranenych a néasledne zabezpecovalo
pitny rezim a stravovanie cviciacich. Clen jednot-
ky CO, kynolég so zachranarskym psom, prehla-
dali hangdr a nasli poslednu zranenu osobu, ktora
bola nasledne vyslobodena a oSetrena.

Cvicenie splnilo ucel, hoci pri takom pocte cvi-
Ciacich jednotiek a 0s6b sa vidy vyskytnu urcité
nedostatky a problémy. K tomu vsak cvicenia slu-
Zia, aby sa vychytali chyby a chybicky, ktoré by v
ostrej akcii mohli mat daleko vaznejsie nasledky.
Pre clenov jednotky civilnej ochrany su to nena-
hraditelné skusenosti. Je to pre nich prileZitost
spolupracovat aj s profesiondlnymi jednotkami,
pozorovat ich pri praci a spoznavat ich postupy.
Ziskavaju tak skusenosti a zruénosti, ktoré mozu
vyuzit pri dalSich cviceniach, alebo ak bude tre-
ba, aj v ostrej akcii. Samozrejme, ulohy pre jed-
notku CO su stanovené tak, aby ich bola schop-
na splnit v ramci svojej odbornej pripravenosti a
materialnej vybavenosti. Zapojenie ¢lenov jedno-
tiek civilnej ochrany do takychto cviceni tiez zvi-
ditelfiuje civilnd ochranu ako celok. TaktiezZ je to,
podla mojho ndzoru, zmysluplné naplnenie ulohy,
ktord nam uklada zakon o civilnej ochrane obyva-
telstva, a to, vytvaranie jednotiek civilnej ochrany
pre potrebu Uzemia.

Mgr. Igor Jansak
veduci odboru KR OU Senica
Foto: archiv autora
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Abeceda civilnej ochrany obyvatelstva
pre starostu obce - nase cesty k bezpeciu

Starosta obce musi byt dobrym manazZérom v oblasti ochrany obyvatelstva pred uéinkami mimoriadnych udalosti. Musi byt
schopny pracovat v krizovom s$tdabe, viest Iudi a komunikovat s nimi. Zdroveri ich musi motivovat, nabddat k stanovenym
cielom podla pldnu ochrany obyvatelstva obce, poétivat ich ndzory, pripomienky a sicasne sa od nich aj ucit.

zhladom na existujuce spolocen-

ské problémy sa musi aktivne

zapdjat aj do odbornej pripravy
obyvatelstva za u¢elom rieSenia preven-
tivnych opatreni na obecnej Urovni. Tiez
musi reSpektovat potrebu systematic-
kej kontroly v zaujme neustdleho zdo-
konalovania, skvalitfiovania a zlepSova-
nia ochrannych opatreni. Spolupracovat
musi aj so susediacimi obcami v oblas-
ti materidlno-technického a financného
zabezpecenia.

Podla zakona o civilnej ochrane oby-
vatelstva obec vytvdra podmienky na
ucinnu ochranu Zivota, zdravia a majet-
ku pred nasledkami mimoriadnych uda-
losti, ako aj podla prav a povinnosti obce
uklada ulohy fyzickym osobam a prav-
nickym osobam pri zabezpecovani civil-
nej ochrany obyvatelstva.

Systém uloh a opatreni zameranych
na ochranu Zivota, zdravia a majetku sa
navrhuje obsahovo, organizacne a per-
sonalne podla vychodisk z analyzy moz-
ného ohrozenia Uzemia okresu. Tie sa
realizuju v prijimani opatreni na zniZova-
nie rizik ohrozenia. Obec zaroven urcuje
postupy a ¢innosti pri odstrafiovani na-
sledkov mimoriadnych udalosti. V tomto
procese berie do uvahy aj vlastné zdro-
je ohrozenia, ktoré by mohli aktivovat
vznik mimoriadnej udalosti.

Podla platnej legislativy v civilnej
ochrane starosta obce, v obdobi ohro-
zenia alebo posobenia nasledkov mimo-
riadnej udalosti na Zivot, zdravie alebo
majetok, méze vyhlasit mimoriadnu si-
tudciu. Pocas nej sa vykonavaju v obci
opatrenia na zachranu Zivota, zdravia
alebo majetku. Podla konkrétnych pod-
mienok krizové organy obce vyvijaju ¢in-
nost koordinovane so zlozkami integro-
vaného zdchranného systému zameranu
na zniZovanie rizik ohrozenia a ¢innosti
nevyhnutné na zamedzenie Sirenia a po-
sobenia nasledkov vzniknutej mimoriad-
nej udalosti.

Vyuzitie Analyzy Uzemia, v ktorej je
posudenie nebezpelenstva pre pripad
vzniku mimoriadnej udalosti s ohladom
na zdroje ohrozenia, je pre obec rozho-
dujuce na organizaciu zachrannych prac

STAROSTA OBCE

v ramci svojej planovacej
¢innosti podla planu ochrany
obyvatel'stva spolu s ¢lenmi
krizového stabu obce
PRAVIDELNE KONTROLUIE,

ako budu zabezpecované
ULOHY A OPATRENIA V OBCI
na organizovanie, riadenie a
vykonavanie zachrannych prac
podla druhu mimoriadnej
udalosti.

a kolektivnej ochrany.

Zachranné prace su pre obec dolezi-
té hned' po vzniku mimoriadnej udalosti,
hlavne ako vlastné cinnosti na zachranu
Zivota, zdravia 0s6b a zdchranu majetku,
ako aj na ich odsun z ohrozenych alebo
z postihnutych priestorov v obci. Stcas-
tou zachrannych prac su ¢innosti na za-
medzenie Sirenia a pdsobenia nasledkov
mimoriadnej udalosti a vytvorenie pod-
mienok na odstranenie nasledkov mi-
moriadnej udalosti.

Ak si to stav ohrozenia obyvatelstva
obce a os6b prevzatych do starostlivos-
ti vyZaduje, starosta na navrh krizové-
ho stabu vyhlasuje mimoriadnu situdciu
na Uzemi celej obce. Mimoriadna situa-
cia sa vyhlasuje a odvolava prostrednic-
tvom informacénych prostriedkov obce.
Po jej vyhldseni sa vykondvaju nasledu-
juce ulohy a opatrenia:

e zachranné prace silami a prostriedka-
mi z celého Uzemia obce, na ktorom
bola vyhlasend mimoriadna situdcia,

e evakudcia obyvatelstva, zvierat a
veci, vcitane predmetov kulturnej
hodnoty. Tie sa vsak, ak je to nutné
a nie je mozné premiestnenie alebo
ukrytie, evakuuju aZ po osobach,

e nudzové zasobovanie a nudzové uby-
tovanie, alebo pouzitie zakladnych
zlozZiek integrovaného zachranného
systému a ostatnych zloziek a jedno-
tiek civilnej ochrany.

Obec, ktora vyhlasila mimoriadnu si-
tuaciu, je povinna ju bezodkladne od-
volat po vykonani Uloh a opatreni na
ochranu Zivotov, zdravia a majetku.

Starosta obce v rdmci svojej plano-
vacej Cinnosti podla planu ochrany oby-
vatelstva spolu s clenmi krizového Stabu
obce pravidelne kontroluje, ako budu za-
bezpecované ulohy a opatrenia v obci na
organizovanie, riadenie a vykonavanie
zachrannych prac podla druhu mimo-
riadnej udalosti. Z praxe vieme, Ze kazda
mimoriadna udalost ma svoje zvlastnos-
ti a prejavy. Od toho bude potom zavi-
siet metodika postupu sil a prostriedkoy,
¢o potvrdili aj starostovia obci okresu
Presov na nedavnej odbornej priprave.
Aj napriek svojim Specifikdm, maju za-
chranné prace hlavné a vSeobecné crty,
ako napriklad zachrana oséb, poskytnu-
tie predlekarskej a lekarskej pomoci, vy-
slobodzovanie os6b a odsun ranenych.

Na zéklade ziskanych skdsenosti uva-
dzame obsah povodriového planu za-
chrannych prac obce a potom sa vratime
k dalsim uloham systému civilnej ochra-
ny v obci:

» 'V textovej Casti povodniového planu
zachrannych prac obce je délezite,
aby bol na zaklade skusenosti aj z
predoslych povodni, alebo povod-
ni v susednych obciach, spracovany
redlny zamer zabezpecenia, riadenia
a vykonania povodnovych zachran-
nych prac.

» Zoznam clenov krizového Stabu
obce, adresy domov a na pracovisko,
sposoby vyrozumenia, vytvorenych
komisii a pracovnych skupin, ktoré
riadia a zabezpecuju ochranu pred
povodnou, vratane adries, Cisiel tele-
fénov, e-mailovych adries.

» Plan by mal obsahovat najma zoznam
¢lenov Obecnej povodrovej komisie,
adresy domov a na pracovisko a spo-
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soby vyrozumenia. V malych obciach
tuto komisiu nevytvaraju, nakolko jej
funkciu zabezpecuje krizovy stab.

> Kontakty na okresny urad, odbo-
ry krizového riadenia, ochrany a
starostlivosti o Zivotné prostredie,
okresnu povodrovu komisiu, tech-
nicky Stab okresnej povodriovej
komisie, okresné riaditelstvo Hasic-
ského a zachranného zboru, obecny
hasicsky zbor, koordinacné stredisko
integrovaného zachranného systé-
mu, okresné riaditelstvo Policajného
zboru. Netreba opomenut ani posky-
tovatelov zachrannej zdravotnej sluz-
by, iné pravnické osoby, fyzické oso-
by — podnikatelov
a fyzické osoby,
ktorych predme-
tom dcinnosti je
poskytovanie po-
moci pri ochrane
Zivota, zdravia a
majetku. V plane
zachrannych prac
obec uvddza cha-
rakteristiku stup-
nov povodnovej
aktivity, kontakty a
mobilné aplikacie
na predpovednu
povodnovld  sluz-
bu, hldsnu po-
vodiovu sluzbu a
systém varovania
obyvatelstva a po-
skytovania aktual-
nych informacii.

» Hlavne v obciach s ¢astymi povod-
nami charakteristiku vodnych tokov
pretekajucich cez obec, vratane pre-
hladnej situacie a skusenosti, po-
znatky, vychodiskd z predoslych po-
vodni a zachrannych prac.

Plan zachrannych prac obsahuje:

2 stupne povodriovej aktivity v profi-
loch vodomernych stanic a vodocet-
nych stanic v ciastkovom povodi nad
obcou,

2 organizacné zabezpelenie hlasnej
povodnovej sluzby a varovania oby-
vatelstva v obci,

2 kontakty na spravcu alebo spravcov
vodnych tokov na Uzemi obce — s ad-
resou, Cislom telefénu, e-mailovou
adresou.

Pri povodnovych zachrannych pra-
cach obce sa podla naSich informacii a
skusenosti z kurzov a odbornej pripravy

dba hlavne na:

O Zabezpecenie varovania obyvatel-
stva a vyrozumenia os6b ohrozenych
povodnou.

O Postup zabezpecenia nudzového za-
sobovania a nudzového ubytovania
0s0b.

O Zabezpecenie a vykonanie evakua-
cie, vratane evakuacnych opatreni a
odbornej podpory evakuacnych za-
riadeni a jej priebehu.

O Predpokladany vykon opatreni na
ochranu pred povodriami v kritickych
usekoch vodného toku v obci, pri-
tokov, opatrenia na spriechodnenie
toku, uvolniovanie prietokovych pro-

filov pod mostmi, priepustmi a Idv-
kami, uvolfiovanie ladovych zataras,
zapch vytvorenych z vodou priplave-
nych predmetov.

O Postup zabezpecenia dezinfekcie
studni, Zump, obytnych priestorov,
odvozu a zneSkodfiovania uhynutych
zvierat a inych odpadov.

O Prehlad rozvodnych sieti a zariade-
ni, plynu, elektrickej energie, vody,
kanalizacie, ktoré by mohli ohrozit
postihnuté osoby, nasadené sily, pro-
striedky a majetok obyvatelstva.

O V letnych mesiacoch spdsob zorgani-
zovania predcasného zberu Urody pri
urcenych vodnych stavoch.

O Zoznam stavieb, objektov a zaria-
deni, ktoré moézu byt ohrozené po-
vodriou, véitane zoznamu lokalit, v
ktorych su uskladnené nebezpecné
latky, ich druhy, mnoZstva a opatre-
nia na zamedzenie znecistenia vody.

S akymi silami a prostriedkami na vy-

kon povodnovych zachrannych prac musi
obec pocitat? Pojde o prehlad doprav-
nych prostriedkov, strojov a zariadeni na
vykon povodnovych zichrannych prac.
Dopravné prostriedky, stroje a zariadenia,
ktoré su uréené na vykon povodriovych
zachrannych prac sa v predvidatelnom
rozsahu zabezpecuju vopred dohodou.
Nie menej délezité s zoznamy Ccle-
nov obecného hasi¢ského zboru s adre-
sami a telefénnymi spojeniami, jeho ma-
teridlno-technické vybavenie na vykon
povodnovych zdchrannych préc.
Vhodnymi a potrebnymi sa ukazali
zoznamy dezinfekénych latok na dezin-
fekciu studni, Zimp a obytnych priesto-
rov so spésobom ich

pouZitia.

Starostovia  obci
potvrdili, Ze pocas
povodnovych za-

chrannych prac je ne-
ocenitelny  zoznam
preskolenych a po-
uc¢enych clenov pra-
covnych ciat obce a
pracovnych ciat vycle-
nenych  pravnickymi
osobami na vykon po-
vodnovych zachran-
nych prac.

Vydavky suvisiace so zachrannymi pracami uhradza obec zo svojho rozpoctu.

Po uhrade vydavkov obec pozZiada okresny trad (odbor krizového riadenia) o refundaciu
vydavkov formou Ziadosti o tUhradu vydavkov v stvislosti so zachrannymi pracami

Zoznam povodniovych planov za-
chrannych prac pravnickych oséb a fyzic-
kych os6b — podnikatelov na izemi obce
je velmi potrebny na zabezpecenie po-
moci zachrannych zloZiek integrované-
ho zachranného systému. V plane po-
vodiovych zachrannych prac maju svoje
miesto také dokumenty a dokumenta-
cia, ako su:

1. Zoznam zdkonov a vyhlasok suvisia-
cich so zabezpecovanim a riadenim
ochrany pred povodnami.

2. Obsahové zameranie prikazov a do-
kumentov, ktoré budu potrebné pri
riadeni a zabezpecovani ochrany
pred povodnami.

Obsahom povodriového planu za-
chrannych prac obce su tabulky, kon-
krétne prehlady, schémy, zoznamy, da-
tabdzy, ktoré su potrebné na doplnenie
textovej Casti a grafickej ¢asti povodnio-
vého planu zachrannych prac.

Graficka cast planu obsahuje najma
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NA POMOC STAROSTOM OBCI

nasledujlce Udaje:

a. predpokladany rozsah zaplavenia
Uzemia zobrazeny podla suradnic
zaplavovych Ciar prevzatych z prislus-
nej mapy povodriového ohrozenia,

b. domy, objekty, ¢asti obci, miest, kto-
ré mozu byt zaplavené a bude po-
trebné z nich vykonat evakuaciu,

c. evakuacné trasy,

d. objekty urcené na nudzové ubytova-
nie,

e. priestory na umiestnenie zvierat a
materidlu,

f. priestory sustredenia mechanizmov
uréenych na povodnové zachranné
prdce,

g. lokality, v ktorych su uskladnené ne-
bezpecné latky,

h. poloha vodomernych stanic a vodo-
¢etnych stanic na vodnych tokoch,

i. vyznacenie kritickych miest krizo-
vania vodnych tokov s pristupovymi
komunikaciami do obci, k priemysel-
nym a polnohospodarskym aredlom
v katastrdlnom uzemi obce.

Grafickd cast predpokladanych po-
vodnovych zachrannych prac v obci
sa vypracuva na mapdach v mierkach
1:1 440, 1 : 2 880, podla konkrétnych
podmienok a mozZnosti, alebo v digital-
nej forme v geografickom informacnom
systéme.

Sucastou povodriového planu za-
chrannych pric obce st povodnové pla-
ny zachrannych prac pravnickych oséb a
fyzickych oséb — podnikatelov, ktorych
stavby, objekty alebo zariadenia na uze-
mi obce moézu byt postihnuté povodriou
a sU vypracovavané na zaklade vseobec-
ne zavazného nariadenia obce.

Najcastejsie diskutovanou témou na
vsetkych semindroch krizovych Stabov
obci, poradach starostov, odbornych pri-
pravach na kontroldch dokumentacie
priamo v obciach je problematika po-
stupu starostov obci pri uplatiovani fi-
nancnych nahrad vydavkov v suvislosti
so zachrannymi pracami pri ostatnych
mimoriadnych udalostiach a zvlast pri
zivelnych pohromach. Najskor sa bude-
me venovat prvej problematike.

Pri uplatiiovani finanénych ndhrad
vydavkov v suvislosti so zachrannymi
pracami je kompetentnym odbor krizo-
vého riadenia OU a pri Zivelnych pohro-
mach odbor KR spolu s odborom sta-
rostlivosti o Zivotné prostredie OU. Pri
uplatiovani finanénych nahrad vydav-
kov v slvislosti so zachrannymi praca-
mi pri mimoriadne]j udalosti (okrem po-

Ziadost o refundéciu vydavkov obce a okresného tradu po ich overeni
predlozi okresny trad Ministerstvu vnutra SR. Na zaklade overenia tychto vydavkov

prislusnymi organmi spracuje MV SR dokumentaciu do vlady SR. Po uvolneni financnych
prostriedkov, su tieto zasielané priamo na obce (obec)

vodne) je potrebné postupovat v sulade
s prisluSnymi ustanoveniami zakona NR
SR €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane
obyvatelstva v zneni neskorsich predpi-
sov, vyhlasky MV SR €. 523 / 2006 Z. z.
o podrobnostiach na zabezpecenia za-
chrannych prac a organizovani jednotiek
civilnej ochrany.

Podmienkou uplatnenia nahrad vy-
davkov je vyhlasenie mimoriadnej si-
tuacie a skutoénost, ze vznikli v pria-
mej suvislosti s vykondvanim opatreni
na znizovanie rizik ohrozenia alebo ¢in-
nosti nevyhnutnych na zamedzenie Sire-
nia a posobenia nasledkov mimoriadnej
udalosti. Treba si uvedomit, Zze vydavky,
ktoré vznikli pri riadeni a vykondavani
zachrannych prac pocas vyhlasenej mi-
moriadnej situacie su vydavkami, kto-
ré vznikli v suvislosti s mimoriadnou
udalostou nad ramec prac vykonava-
nych subjektmi, ktoré su na tento ucel
zriadené a zabezpecuju tieto cinnosti
v ramci svojich rozpoctov. Vydavkami
sa tieZ rozumeju vydavky spojené s pl-
nenim uloh, ktoré boli pravnickej oso-
be alebo fyzickej osobe uloZené obcou
(prikazom) na zvladnutie dloh pri mimo-
riadnej udalosti. Vysku vydavkov uréuje
subjekt, ktory vykonal zachranné prace.
Pravnické osoby a fyzické osoby, ktoré
sa na zaklade rozhodnutia obce osob-
nymi ukonmi, pracami na zédklade doho-
dy o vykonani prac, alebo vecnym plne-
nim ¢innostami na zaklade objednavky
na vykone prac podielali na zachrannych
pracach, vyhotovuju po ich ukonceni su-
pis vykonanych prac (vecného plnenia) a

suvisiacich vydavkov.

Vydavky suvisiace so zachrannymi
pracami uhradza obec zo svojho roz-
poctu.

Po uhrade vydavkov obec poZiada
okresny urad (odbor krizového riade-
nia) o refundaciu vydavkov formou Zia-
dosti o uhradu vydavkov v suvislosti so
zachrannymi pracami s tymito podklad-
mi: Gctovné doklady, uznesenie krizo-
vého Stabu obce, vyhlasenie, odvolanie
mimoriadnej situdacie, prikazy na vecné
plnenie na osobny ukon, doklad o Uhra-
de vzniknutych vydavkov.

Overenie vydavkov vykonava okres-
ny Urad podla predloZenych uctovnych
dokladov.

Ziadost o refundaciu vydavkov obce
a okresného Uradu po ich overeni pred-
loZi okresny Urad MV SR.

Na zéklade overenia tychto vydavkov
prislusnymi orgdnmi spracuje MV SR do-
kumentaciu do vlady SR. Po uvolneni fi-
nanénych prostriedkov, su tieto zasiela-
né priamo na obce (obec).

V pokracovani sa budeme zaoberat
vydavkami suvisiacimi so zachrannymi
pracami pocas ohrozeni obyvatelstva zi-
velnymi pohromami, povodiami a sva-
hovymi zosuvmi a deformdciami, t. j.
odporucanymi postupmi na zabezpeco-
vanie Cinnosti obce pri ohrozeni alebo
vzniku mimoriadnej udalosti v suvislosti
so vznikom svahovych deformdcii.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
SKR MV SR
Foto: archiv redakcie
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CvicenielEU'AL'SEIMEEXf2018

V drioch 14. a7 19. aprila sa uskutoénilo medzindrodné cvicenie EU AL SEIMEEX 2018 v Alzirsku (provincia Bouira). Ulohou
cvicenia bolo otestovat a upevnit schopnosti élenskych statov Eurépskeho mechanizmu civilnej ochrany spolu s vybranymi
krajinami Stredomorského partnerstva v ramci komplexnej reakcie a odozvy na mimoriadnu udalost.

le zemetrasenie o sile Cvicenie od zaciatku vy-

7 stupniov lokdlnej magnitu- tvaralo silny dojem, najma
dy, ktoré zasiahlo provinciu svojim rozsahom. Clenské
Bouira. T4 sa nachddza zhru- Staty Eurdpskeho mechaniz-
ba 100 km juZne od hlavného mu civilnej ochrany vyslali
mesta Alzir. Vypocet a mode- takmer 250 cviciacich os6b aj
lovanie nasledkov sa vykona- so vsetkou organickou tech-
vali pomocou Specializované- nikou a dalsie desiatky osob,
ho softvéru ARMAGEDOMO®O. ktoré boli zapojené nepria-
Vystupy z neho ukdzali, Ze na- mo, ¢i uZ ako pozorovate-
sledky boli nicivé — tisice po- lia alebo c¢lenovia riadiace-
Skodenych budov, stovky az ho $tabu cvicenia. Viac ako
tisice obeti, desattisice zrane- 1 000 osbb poskytlo Alzirsko
nych a viac ako 100 000 ludi ako organizator cvicenia. Ta-
bez pristresia. ziskom zachrannych ¢innosti
Na zaklade takto namode- bolo vyhladavanie a vyslo-
lovaného rozsahu udalosti sa bodzovanie oséb spod tro-
alZirska vlada rozhodla pozia- siek, ich nasledny odsun a
dat o pomoc Eurdpsku Uniu prostrednic- poskytnutie zdravotnickej pomoci. Na
tvom Eurépskeho mechanizmu civilnej cvi€eni sa stretlo az 7 Specializovanych
ochrany (EUCPM). Zo strany clenskych timov USAR (Urban Search and Rescue —
Stdtov mechanizmu sa cvi¢enia zucast- vyhladdvanie a zdchrana v mestdch) zo
nili moduly a timy z Franclzska, Spa- Styroch réznych krajin. Niektoré z nich
nielska, Talianska, Portugalska, Polska a su vo faze prebiehajucej certifikacie na
tim EU CP Team. Dalsie kapacity poskyt- narodnej Grovni, iné splfiaju najprisnej-
lo susedné Tunisko. Slovensku ucast na Sie medzindrodné normy INSARAG (In-
cvi¢eni zabezpecovali Ing. Adam Regec ternational Search and Rescue Advisory
(veduci Centralneho monitorovacieho a Group — medzindrodnd poradnd skupi-
riadiaceho strediska), ktory sa cvicenia na pre vyhladdvanie a zdchranu). Dalej
zUcastnil ako cviciaci timu EU CP Team a to bol modul HAZMAT (Hazardous Ma-

ko konkrétny namet PLAN D MASSE Bo0 ET EXCON | Mgr. Matej Chorvéth (odde-
bolo zvolené rozsiah- \ lenie CO) ako pozorovatel.
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terials — nebezpecné materialy), modul
na vyrobu pitnej vody, evakuacné timy,
taliansky expertny tim na posudzovanie
statiky budov a iné.

Na poskytovani zdravotnej starost-
livosti sa podielala lahkd polna nemoc-
nica z Portugalska (Emergency Medical
Team type 1 — EMT 1) a polnd nemoc-
nica z Francuzska (Emergency Medical
Team type 2 — EMT 2). Pre lepSiu koor-
dinaciu a situacny prehlad zriadili spo-
lo¢né medicinske koordinacné centrum
Emergency Medical Coordination Cell
(EMCC) obsadené stycnymi dostojnikmi
spominanych modulov, alZirskej civilnej
ochrany a zdstupcami Ministerstva zdra-
votnictva. Prinos spolo¢ného medicin-
skeho koordina¢ného centra sa ukdzal v
kratkom case, kedy bol vytvoreny efek-
tivny systém prace — lahky portugalsky
modul poskytoval zakladnu diagnostiku,
prvi pomoc, predlekdrske ukony a takto
oSetreni pacienti boli transportovani do
francuzskeho modulu vybaveného ront-
genom, operacnou salou a celkove vac-
Sou kapacitou.

Okrem spominaného spolo¢ného
medicinskeho koordinaéného centra
bolo vytvorené obdobné koordinacné
centrum na vyhladavanie a vyslobodzo-
vanie os6b spod trosiek (USAR Coordi-
nation Cell — UCC). Vytvdranie takychto
koordinacnych centier v ramci Specia-
lizovanych cinnosti nie je novinkou a je
vyuZzivané v pripade rozsiahlejsich uda-
losti, ked na uréitom mieste spolu po6-
sobia viaceré timy. Tieto spolo¢né koor-
dinacné centra plnia ulohy pre OSOCC
(On-Site Operations Coordination Cen-

tre — koordinancné stredisko operdcii
v mieste udalosti), ktorym bol v tomto
pripade EU CP Team, aj so slovenskou
Ucastou. Koncept OSOCC bol vyvinuty
ako spolo¢ny projekt UN OCHA — Ura-
du OSN pre koordinaciu humanitarnych
zaleZitosti a skupiny INSARAG pre potre-
by koordindcie USAR timov v pripade ze-
metrasenia. Myslienka OSOCC sa ukaza-
la ako velmi prinosna a nadc¢asova a jeho
zriadovanie je pri akomkolvek type mi-
moriadnej udalosti so zahranic¢nou ucas-
tou samozrejmostou.

0OSOCC ma tri hlavné ciele:

» tvori prepojenie medzi medzindrod-
nymi respondentmi a vladou dotknu-
tej krajiny,

» poskytuje systém na koordindciu cin-
nosti medzinarodnych timov v oblas-
ti katastrofy,

» poskytuje platformu na spolupracu,
koordinaciu a riadenie informacif
medzi medzindrodnymi humanitar-
nymi agentdrami.

Za hlavné ciele cvicenia boli uréené:

%, zlep3enie koordindcie medzi postih-
nutou krajinou, silami a prostriedka-
mi medzinarodnej odozvy na udalost
(tzv. Host Nation Support — podpora
hostitelskej krajiny),

%, oboznamenie krajin Stredomorského
partnerstva s EUCPM, operacnymi
postupmi, modulmi a ich vybavou,

&, zlep3enie informaéného toku a zna-
losti velenia v pripade medzindrod-
nej odozvy na udalost,

&, zlep3enie zdsad bezpe&nosti timov

nasadenych na zachranné prace v
nepokojnej krajine,

& zlep3enie technickej interoperability
(vyzbroj a vystroj timov a modulov),

& aplikdcia niektorych vystupov z
réznych  Eurdpskych  vyskumnych
programov Vv oblasti civilnej ochrany,

% spatnd vdzba na zadvereénom spolog-
nom semindri o priebehu cvi¢enia od
Ucastnikov.

Cvicenie bolo ukoncené zadvere¢nym
hodnotiacim seminarom, na ktorom za-
stupcovia alzirskej a francuzskej civilnej
ochrany, ako organizatori, ocenili vyso-
ku profesionalitu a kolegialitu vSetkych
zainteresovanych ucastnikov a vybornu
pracovnu atmosféru. Nasledovali hod-
notenia veducich nasadenych timov a
modulov. Vo vseobecnosti bolo cvicenie
zhodnotené ako Uspesné a vacsinu hlav-
nych cielov sa podarilo naplnit. Prvé dva
dazdivé dni a nespolahlivé internetové
pripojenie pocas trvania celého cvice-
nia nemali aZ taky vplyv na samotné za-
chranné prace.

Na zaver, pri spolocnej veceri, boli
odovzdané pamatné medaily pre zucast-
nené timy a oceneny bol jeden z alZir-
skych HUSAR timov, tzv. tazky USAR tim
— jedna zo 4 kategérii USAR timov, pre
ktory bolo toto cvi¢enie jednym z po-
slednych krokov v procese ukoncenia
narodnej certifikacie.

Spracoval: Mgr. Matej Chorvath
sekcia krizového riadenia MV SR
Foto: archiv autora,

oficidlne materialy cvicenia

a FB stranky Civilnej ochrany Tuniska
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Integrovany zachranny system
pri mimoriadnych udalostiach a katastrofach
- bezpecny region

Dra 1. marca 2018 usporiadali Koordinacné stredisko mediciny katastrof a Fakultnd nemocnica Brno (FNB) v hoteli Myslivha

Il. medziodborovy kongres na tému Spoluprdca IZS pri mimoriadnych udalostiach a katastrofdch — bezpecny region.

ento kongres nadvia-
zal na vlanajsi Uspes-
ny I. ro¢nik s uéastou

az 180 odbornikov zo za-

chrannych zloZiek 1ZS, rie-

Siacich krizové situacie v

regionoch, vyvolané hlav-

ne havariami s hromad-

nym postihnutim oséb a

hromadnymi nestastiami.

Téma Il. kongresu bola zvo-

lena ucelne, zohladniac re-

alitu a vyvoj problematiky

ochrany Zivota a zdravia v

sucinnosti zdchrannych zloZiek 1ZS. Pre-

to plne oslovila aj Slovensko.
Za hlavné témy boli zvolené:

%, Rizikd v regidne a ich eliminacie.

&, Pripravenost zdravotnickych zariade-
ni na riesenie mimoriadnych udalosti.

% Pripravenost na likviddciu havarii a
hromadnych nestasti v regidne.

&, Skusenosti a zévery z rieSeni a likvi-
dacii mimoriadnych udalosti a ka-
tastrof v regiéne.

% Varia.

Na uvod kongresu predseda progra-
mového vyboru, primar MUDr. Petr Ne-
strojil, CSc., veduci lekdr Traumatea-
mu Ceskej republiky, povedal: ,Nasim
cielom je podat ucastnikom kongresu
informdcie, ktoré vyznamnou mierou
prispeju k skvalitneniu ich profesiondlnej
cinnosti. Zdroven vyjadrujem vieru v to,
Ze vsetkych ucastnikov tema-
tické zameranie akcie zauj-
me a Ze aj oni prispeju svojou
odbornostou ku kvalitnému
programu kongresu.”

Priebeh kongresu uka-
zal, Ze tieto povzbudivé slo-
va Ucastnici naplnili do bodky
aj z pohladu prisnych kritérii.
Viaceré prezentdcie v odbor-
nych blokoch zaujali vacésinu
Ucastnikov svojou aktudlnos-
tou, originalnostou a nezvy-
¢ajnostou uhlu pohladu na
zloZitu problematiku, ktoru ten-
to kongres predostrel. Bolo evi-

dentné, Ze lektormi su najskusenejsi od-

bornici z praxe, hlavne zachranari. Pre

konkrétnejsiu predstavu o priebehu a

prinose Il. kongresu rozoberam vybra-

né najaktualnejsie prezentacie, ktoré su
dobre aplikovatelné aj v podmienkach

Slovenska.

Najviac mozno ocenit tri zakladné te-
matické okruhy suvisiace s kazdodennou
praxou zachrannych zloZiek I1ZS, a to:

» rieSenie nasledkov mimoriadnych
udalosti s hromadnym postihnutim
zdravia a 0séb (HPZ/0O) vo vzdjomnej
sucinnosti zachrannych zloZiek 1ZS (7
prispevkov),

» cviCenia na vysoko aktualnu tému
havarii v zdravotnickom zariadeni a v
Zeleznicnej doprave, aj na tému rie-
Senia krizovej situacie vyvolanej zis-
tenim pacienta podozrivého na vyso-
ko nebezpecnu nakazu (VNN),

MUDTr. Petr Nestrojil, CSc., veduici lekar
Traumateamu Ceskej republiky

> moderné technologic-
ké a pocitacové aplikacie a ich
vyuZitie zachrannymi zloZzkami
IZS a iné aktuality.

V prvom tematickom okru-
hu boli prezentované hlavne
tieto témy:

@) Antonin Sustr z Ha-
si¢ského zachranného zboru
hlavného mesta Prahy (HZS
HMP) zhodnotil Uspesnost za-
¥ sahu hasicov a inych zachran-
nych zlozZiek I1ZS na zdolavanie
poZiaru 4-hviezdickového prazského
hotela Eurostars David v Naplavnej
ulici (Praha-Nové Mesto) od 18. ho-
diny 20. janudra 2018. PoZiar usmrtil
4 osoby, 40 dalsich bolo zranenych.
Podarilo sa ho uhasit do ... hodiny.
Bol vyhlaseny Ill. stupen poziarneho
poplachu a do 20. hod. bol aktivova-
ny traumapldn I. stupfia. Okrem za-
chrannych zloZiek 1ZS pomoc postih-
nutym poskytol Magistrat hl. mesta
Prahy a evakudcii ndhle bezpristres-
nych evakuantov U¢inne napomohla
siet hotelov Eurostars.
Od 90. rokov 20. storocCia vznikom
a nasledkami nevidand dopravnu
nehodu s HPO (vratane troch umr-
ti a 45 zraneni) po zrazke autobu-
su s osobnym autom dna 12. 1. na
zradnej priamej komunikacii na uli-
ci K Horoméficm v mestskej Casti
Praha-Suchdol  komplexne
zhodnotil Mgr. Jan Havrda
z HZS HMP. Pre zIé pocasie
nemohli byt vyslané vrtulni-
ky. Zranenych si rovhomerne
rozobralo viacero prazskych
nemocnic — Thomayerova
nemocnica, FN Motol, Ne-
mocnica na Bulovke, Ustred-
nd vojenskd nemocnica a
VSeobecna FN. Nemocnice
vyhlasili a realizovali trau-
maplany I. stupna. Vset-
ky zachranné zlozky 1ZS
zédvainu krizovu situa-
ciu zvladli vo vzajomnej
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dobrej sucinnosti vysoko profesio-
nalne.

O Zapojeniu FN v Motole do zasahu za-
chrannych zloziek IZS pri hore uvede-
nej havdrii sa venoval PaedDr. Josef
Pokorny. Pre jej ¢innost v prospech
postihnutych bol spohotoveny I. stu-
pen traumaplanu, urceného pre pri-
pad postihnutia ndsledkami mimo-
riadnej udalosti do 20 oséb.

O Traumatologické planovanie vo FNB
zhodnotil a opisal krizovy manazér
Ing. Miroslav Buda.

O MUDr. Pavel Urbanek, Ph.D., z FNB,
zhodnotil spolupracu zachrannych
zlozZiek IZS, jej priklady a mozné sme-
ry pri rieSeni havarii v doprave nielen
pri HPZ/O.

O Mimoriadnu udalost s HPZ/O po-
hladom manazmentu udalosti riesil
Mgr. Radek Svoboda, DiS., ¢len ZZS
Pardubického kraja a veduci Sekcie
nelekarskych zdravotnickych pracov-
nikov Spolocnosti urgentnej medici-
ny a mediciny katastrof.

O Aktualnost doporuceného postupu
je vecnou témou a vyzvou podla sku-
seného Ing. Michala Veselého z Uni-
verzity obrany v Brne. Medzi ZZS trva
nejednotnost vo viacerych strankach
ich ¢innosti a vybavenia, o je vyzvou
pre napravu.

So skusenostami so zabezpecovanim
¢innosti Traumacentra v miliénovom
meste Sulajmaniji v irackom Kurdistane
v rdmci dvojmesacnej misie roku 2016
organizacie Lekari bez hranic sa podelila
MUDr. Adéla Mackova.

V druhom tematickom okruhu:

O MUDr. Stanislav Jelen prehladne pre-
zentoval a zhodnotil prinos cvic¢enia
URGENT 2017, organizovaného a
vykonaného dnia 12. aprila 2017 na
aktudlnu tému rieSenia nasledkov a
¢innosti po vybuchu na Urgentnom
prijme FN Ostrava. Cviciaci realizova-
li traumaplan v stazenych podmien-
kach. Velké pozitivum — bol precvice-
ny nidzovy traumaplan.

O Prinosné cvicenie 1ZS VLAK 2017
Zdravotnickej zachrannej sluzby Ju-
homoravského kraja (ZZS JmK) s té-
mou rieSenia nasledkov zrazky vlaku
s autobusom zhodnotil Bc. Vladimir
Husarek.

O Cvieniu Biohazard timu ZZS JmK,
konaného dna 25. 10. 2017 pod na-
zvom Bulovka 2017, alebo Ako pre-
stahovat pacienta s podozrenim na

vanymi ochrannymi odevmi pre zasahu-
jucich ¢lenov timu. Rozobrali sa niektoré
nedostatky a prijali sa potrebné opatre-
nia. Po cviceni sa opravnene skonstato-
valo: Sme pripraveni aj na najhorsie.

Zachranarske vybavenie
na transport detského pacienta

VNN cez polovicu republiky do hlav-
ného mesta, sa venoval MUDr. René
Mezulianik, Ph.D.

Tim Specialnych Cinnosti tvoreny za-
mestnancami vyjazdovych zloZiek ZZS
JmK, si preveril akénost. ,Jeho hlavnou
ulohou bolo oSetrenie a bezpecny pre-
voz pacientov s VNN, ako je napriklad
hemoragickd horucka Ebola, do Specia-
lizovaného zdravotnickeho zariadenia
pri zabezpeceni sprisnenych podmienok
ochrany verejného zdravia,” vysvetlila
MUDr. Jana Kubalov3d, jedna z koordina-
torov timu.

,Kazdé cvicenie sluZi na upevnenie
postupov zaobchddzania s pacientom,
ako sprdavne pouZivat ochranné pomoc-
ky, na upevnenie spoluprdce s Krajskou
hygienickou stanicou a specidlnym ti-
mom HZS JmK,” doplnil MUDr. René
Mezulianik, Ph.D., organizator cvicenia.
Biohazard tim sa zvolava primarne po
vyhodnoteni tiesfiovej vyzvy Krajského
operacného strediska ZZS a po konzul-
tacii s organmi verejného zdravotnictva.
Je mozny sekundarny prevoz zo zdra-
votnickeho zariadenia do Specializova-
ného pracoviska — infekéného oddele-
nia Nemocnice Na Bulovke v Prahe a do
Centra biologickej ochrany Armady CR v
Téchonine. ,,Zapojenie sa do tohto timu
je dobrovolné, musi nadvdzovat na spl-
nenie kritérii vyberu, kam patri zdujem
o problematiku, aj casovd dostupnost
z miesta bydliska. DéleZitd je aj fyzickd
zdatnost, a tieZ odolnost voci stresu,”
doplfiuje MUDr. Jana Kubalova. Bioha-
zard tim ma Specidlne vozidlo Merce-
des-Benz Sprinter so Specidlnym filtro-
ventilaénym okruhom, transportnym
izolacnym prostriedkom pre pacienta —
biovakom, a tiez Specialnymi hermetizo-

V tretom tematickom okruhu:
Veduci lekdr Traumateamu CR,
MUDr. Petr Nestrojil, CSc., prehladne
rozobral sicasny stav a lepsiu buduc-
nost zdravotnickych modulov Eurdp-
skeho spolocenstva.
Nacelnik Horskej sluzby (HS) Besky-
dy Ing. Radim Pavlica prezentoval
praktické vyuZitie mobilnej aplika-
cie pre Zivot ZZS Zachranka, zavede-
nej v roku 2011. Osoba postihnutd
nasledkami mimoriadnej udalosti
méze zavolat na operacné stredisko
775, ako aj HS, pricom moze konkre-
tizovat az 9 druhov postihnutia zdra-
via. Uvedené umoinuje podstatne
urychlit a skvalitnit zésah ZZS aj HS v
teréne.
Plk. Ing. Oldfich Volf, Ph.D., z HZS
Karlovarského kraja, prezentoval
hudbu buduicnosti pod nazvom Vy-
uZitie bezpilotnych prostriedkov ako
efektivneho nastroja riadenia mimo-
riadnych udalosti, velmi aktudlnu aj
pre nas. V tejto oblasti High tech nas
Cesko predbehlo a mame sa ¢o od
neho ucit...
Panel nestatnych neziskovych orga-
nizacii JmK prezentovala a charakte-
rizovala moznosti a smery jeho apli-
kacie Ivana Holaskovd z Operacného
strediska Ceského Cerveného kriza
Brno.
Vzdeldvanie v medicine katastrof na
ZZS JmK, jeho pozitiva, uskalia, rezer-
vy a mozné smery prehladne ,rozpit-
vala“ Sylva Novéakova, DiS. (diplomo-
vanad Specialistka).
Aktudlnej tematike zabezpecenia
piatich oblastnych nemocnic v Stre-
doceskom kraji pred teroristickymi
utokmi sa venovala Ing. Markéta
Brichtova z Fakulty biomedicinske-
ho inZinierstva Ceského vysokého
uceni technického v Prahe, so sid-
lom v Kladne. Rozobrala zavainé
nedostatky a prezentovala smery
napravy.
MoZiné postupy a varianty rieSenia
evakudcie prezentoval Ing. Jifi Fiala z
FN Brno.
Rozptylovym modelom tazkého plynu
na skvalitnenie havarijnej odozvy sa
zaoberala RNDr. Veronika Paucova,
Ph.D, Specialistka v jadrovej chémii
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Ustavu jadrového vyskumu Re?, a. s.

O S aktudlnou témou PouZitie kyano-
vodika v dnesnej dobe — vieme, kde
sa pouziva a ako eliminovat rizika?
sa predstavila MUDr. Jana Kubalova
zo ZZS JmK. Kyanovodik sa vyskytuje
a pouziva u viacerych subjektov, ma
Siroké vyuZitie, terapia postihnutych
musi byt rychla, ¢o kladie zvysené
naroky na ZZS.

O Sudobé prostriedky na evakuaciu
0s0b pri mimoriadnych udalostiach,
ich uZivatelské vlastnosti a pouZi-
tie prezentoval RNDr. Vladimir Vala,
CSc., z odbornej firmy APOS BRNO,
S.T. 0.

Ja osobne som sa, ako jediny zastup-
ca za Slovensko, aktivne zapojil do prie-
behu kongresu v rdmci prvého tematic-
kého okruhu prezentdciou na nezvycajnu
tému. Priamo detektivnym patranim v
databazach som zistil, Ze nikde a nikdy za
dlhé roky organizacie kongresov a konfe-
rencii s tematikou IZS a rieSenia
krizovych situacii nebola pre-
zentovand v Cesku, ani na Slo-
vensku, velmi aktualna téma
Zdravotné rizika povodni, zais-
tovanie bezpecnosti oséb zasa-
hujucich v teréne. Aktualna je
hlavne vzhladom na katastro-
fické povodne niciace krajiny
strednej Eurdpy v rokoch 1997
a 2002, ale aj neskor...

Zhrnutie prezentdacie a jej
prinos

Povodne u nas i vo svete su,
okrem zemetraseni, prirodnou
mimoriadnou udalostou s naj-
vy$Sou frekvenciou vyskytu. Casto udrd
neocakdvane, prekvapivo a obratia po-
kojny Zivot tisicok obyvatelov naruby.
Toto sa tyka hlavne privalovych povod-
ni (Flash Floods), vznikajucich v désledku
rychlého spadu tzv. supercely na ohrani-
¢ené Uzemie. Stale viac ohrozuju Zivot a
zdravie ludi a prinasaju im utrpenie, vra-
tane zavaznych materidlno-ekonomic-
kych $kod radovo milidrd eur. Sprevadza-
ju ludstvo od nepamati (napr. spomina
ich aj Biblia a iné vyznamné nabozenské
diela svetového vyznamu, ako aj sagy a
balady viacerych narodov sveta).

Aj v buducnosti musime objektivne
pocitat na Uzemi strednej Eurdpy s ich
zvysenou frekvenciou, aj v désledku glo-
balneho oteplovania zemskej atmosféry.
Zavaznym rizikom pochadzajucim z po-
vodni je ohrozovanie zdravotnej nezdvad-
nosti vodnych zdrojov pre hromadné za-

sobovanie obyvatelov pitnou vodou, a to
po ich zaplaveni a rozruseni Uderom cela
povodnovej viny. Osobitne nebezpecna
je kontaminacia sukromnych studni v ob-
ciach zaplavenim tam, kde su obyvatelia
zavisli vyluéne na odbere pitnej vody len
z nich. Daléim zavaznym rizikom je konta-
minacia polnych kultur. Pri vybrezZeni rie-
ky, Ci potoka, prudky prud vody a bahna
unasa aj kriky, stromy, kusov dreva, za-
soby krmiv, zvierata, a to ¢asto uhynuté.
Privalovou vinou sa premiesa obsah skla-
dok hnoja, mocovky, kompostu, ¢i hno-
jiv s fekaliami zo ZUmp. Preto povodrio-
va voda je nebezpecne kontaminovana
viacerymi druhmi infekénych agensov —
baktérii a virusov. Hlavne v letnych me-
siacoch sa v povodniovej vode rozmnoZzia
pbvodcovia infek¢nych chor6b mnohona-
sobne. Beznym obyvatelom je toto riziko
malo zndme. Povodriové zachranné pra-
ce v postihnutych oblastiach organizuju a
vykonavaju ¢lenovia zachrannych zloZiek
IZS. Podla schopnosti sa zapajaju do za-

Ing. Kamil Schon sa aktivne zapojil do priebehu kongresu si)
s prezentaciou na tému Zdravotné rizika povodni,

zaistovanie bezpeénosti 0sdb zasahujucich v teréne

chrannych prac dobrovolnicke organiza-
cie a osobnymi Ukonmi aj praceschop-
ni jednotlivci. Zasahujuce osoby su casto
potencialne ohrozované infekénymi cho-
robami pri priamom kontakte [udskej
pokozky, najma poranenej a aj sliznic
kontaminovanou vodou a bahnom. Ich
individualna ochrana osobnymi ochran-
nymi pracovnymi prostriedkami neby-
va Casto dostato¢na. Mézu byt ohrozené
pri neopatrnej ¢innosti v zaplavenom te-
réne (pri nedodrzani zasad bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci), napriklad po
naruseni pokozky porezanim sa o plech,
hrdzavé klince, sklo a drevené triesky.
Infekéné choroby moézu pri povodniach
spOsobovat viaceri pévodcovia, ako prvo-

ky (Protozoa), virusy, baktérie a parazity.
Typickymi infekénymi chorobami prena-
Sanymi povodriami u nds su: leptospird-
za, amebdza, cholera, bacilova dyzentéria
(shigeldza), salmoneldza a hepatitida (ZI-
tacka) typu A. Patogénnym ucinkom ich
povodcov su vystavené najma osoby, kto-
ré robia Cerpacie, Cistiace a dezinfekéné
prace v zaplavenych suterénoch budov
(pivniciach), kanalizaciach a studniach.

Je zdvaznou chybou minulosti aj su-
Casnosti, Ze zdravotnicke Statistiky sa
osobitne nezaoberaju zdravotnymi na-
sledkami povodni. Ochorenia, az Umrtia
0s6b v zaplavenych Gzemiach sa osobit-
ne nesleduju, ¢o je chybou... Skuto¢né
pocty obeti povodni st cca 10-krat vys-
Sie, ako oficidlne evidované pocty. Dovo-
dy uvedeného nezdravého javu su viace-
ré, napriklad, Ze obyvatelia pri poraneni
sa v povodiovej vode Uraz a naslednu
chorobu nenahlasia oSetrujucemu leka-
rovi. Ranu si nevydezinfikuju, ani neoset-
ria. Neuziju lieky proti zdpalu. Zavaznost
poranenia podcenuju a ignoru-
ju, az kym nie je neskoro.

Tento nedostatok zdravot-
nickych Statistik o chorobach
a Umrtiach prendsanych vodou
je treba odstranit zmenou pri-
orit a sustredenim adekvatnej
pozornosti spravnym smerom.
Tym sa predide zbytocnému
poskodzovaniu zdravia a ohro-
zovaniu Zivota os0b pri povod-
niach.

Prezentdcia uvddza ako mo-
delovy priklad rizika Sirenia a
nasledkov leptospirdzy (Lepto-
spira interrogan-
a opatrenia
proti jej nicivym
uc¢inkom v po-
vodnou postih-
nutom teréne.

Zaistovanie bezpecnosti os6b zasa-
hujucich pri zdchrannych pracach v teré-
ne postihnutom nasledkami povodne je
nevyhnutnou podmienkou ich Ucinnosti
a plynulosti. Preto treba mat na pamati:
LEN ZDRAVY ZACHRANAR MOZE A DO-
KAZE POSKYTOVAT POTREBNU POMOC
POSTIHNUTYM V MIESTE ZASAHU! Pre-
zentacia poskytuje mozné postupy rie-
Senia tejto narocnej a zloZitej problema-
tiky za prisneho dodrZania vseobecne
zdvaznych predpisov platnych v oblas-
tiach bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci. Prezentované boli podrobné opat-
renia odporucané jednotlivcom v Case
povodne proti ochoreniu na infekénu
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chorobu a proti vzniku epidémie. Zdo-
razneny bol, okrem iného, klucovy vy-
znam hygienickych zdsad ¢astého a do-
kladného umyvania ruk.

Za bezpecnost osbb, ktoré zasa-
huju v teréne pri povodni, zodpoveda
vzdy velitel zasahu alebo iny riadiaci za-
chrannych prac. Pre velitela zasahu, cle-
nov zasahujucich zdchrannych zloZiek a
praceschopné osoby v teréne boli pre-
zentované zasady identifikacie rizika na
mieste zdsahu pri povodni. Uvedené boli
zdsady a postupy dalSieho rozhodova-
cieho procesu riadiaceho.

Na zaver prezentdcie som verejne
podakoval predsedovi MUDr. Petrovi
Nestrojilovi, CSc. za pozvanie na kongres
a zablahoZelal mu k vlanajsiemu zame-

ru kongres zorganizovat. Vyjadril som sa,
Ze vzhladom na Siroky zaber tém, by sa
buddci ro¢nik mohol konat aj v rozsahu
dvoch dni.

Obdobne pozitivne zhodnotili kvalit-
ny priebeh a prinos kongresu pre vlast-
né profesionalne vyuzitie aj dalsi jeho
Ucastnici. Tento kongres v Brne, napriek
veku nemluvnata, je plne Zivotaschopny
a perspektivny pre to, aby sa stal Sirokou
platformou na vymenu sklsenosti pre
odbornikov z praxe v oblasti IZS nielen z
Ceskej republiky, ale minimalne z krajin
Visegradskej 4.

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin
Foto: archiv autora

Informacné zdroje, odportcana lite-
ratura:

e www.fnbrno.cz, www.zzsjmk.cz,-
www.zzshmp.cz, www.aposbrno.cz,
www.pohorelec.cz, www.horska-
sluzba.cz/cz/oblasti/beskydy, www.
zzskvk.cz, www.fno.cz, www.hzscr.
cz/hzs-hlavniho-mesta-prahy.aspx,

e zakon ¢. 239/2000 Sb. o integro-
vaném zachranném systému a o
zméné nékterych zakonu,

e zakon €. 129/2002 Z. z. o integrova-
nom zachrannom systéme v zneni
nesk. predpisoy,

e vyhlaska MV SR €. 523/2006 Z. z. o
podrobnostiach na zabezpecenie za-
chrannych prac a organizovania jed-
notiek civilnej ochrany.

Ucast nasich odbornikov na medzinarodnom
overovani kontaminovanych vzoriek

Jednou z hlavnych uloh kontrolnych chemickych laboratorii civilnej ochrany (KCHL CO) pri rieSeni mimoriadnych udalosti
spojenych s CBRN hrozbami je detekcia nezndmych Idatok vrdatane rddionuklidov. Ide hlavne o detekciu neznamych Ildtok
v teréne, ale aj v samotnom laboratdriu, kedy su odobraté, respektive dorucené vzorky postupené na ndrocnejsie analyzy.

racovnici KCHL CO sa snazia urcit s
Péo najvacsou pravdepodobnostou

o aku latku ide, aka je jej koncen-
tracia a u radionuklidov sa urcuje ich ak-
tivita. K tomu su KCHL CO v sucasnosti
vybavené modernou detekénou techni-
kou, ktord musi merat spravne a ¢o naj-
presnejSie. K dobre nameranym vysled-
kom vsak nestaci iba dobra moderna
technika, ale je potreb-
ny aj sposobily perso-
nal, ktory musi jednot-
livé analytické metddy
dobre zvladat, a pre-
to sa musi pravidelne
Skolit a vzdelavat. Je
to hlavny klu¢ k uspe-
chu. Moderna analytic-
ka technika je vysoko
narocna a na jej zvladnutie a ¢o najvac-
Sie vyuzitie jej moznosti si vyZzaduje ludi,
ktori aj svoj volny ¢as venuju studiu a
osvojovaniu si novych poznatkov vedy a
techniky v oblasti analytickej chémie.

Co sa tyka pristrojovej techniky, ta
sa musi v pravidelnych intervaloch pod-
robovat kalibratnym procesom a met-
rologickym overovaniam. Nie je to lac-
na zaleZitost, ale ak chceme dospiet k
spravnym vysledkom, inak sa to robit
neda. V gamaspektometrii zabezpecuje
na Slovensku Statne overovanie v oblasti

radiolégie Slovensky metrologicky Ustav
(SMU) so sidlom v Bratislave. Na zakla-
de vysledkov merani na ich kontamino-
vanej vzorke pre nds nezndmymi radio-
nuklidmi vystavi, na gamaspektrometer,
ktorym sme vzorky merali, certifikdt s
platnostou na dva roky. Po uplynuti tejto
doby je potrebné nové overovanie.
Jednou z dal$ich metéd, ako si overit

Al 7t eDAC D \7 DERG N ')1 i 7 A
potrebny aj SPOSOBILY PERSONAL, ktory musi
jednotlivé analytické metody dobre zvladat,

a preto sa musi pravidelne SKOLIT A VZDELAVAT.

pristroje, ale aj pouzitu analyticki meto-
diku, su takzvané medzi-laboratdrne po-
rovndvacie skusky alebo testy. Tu sa vo
vseobecnosti ziskava nezavisla spbsobi-
lost tieto skusky vykondvat. V medzina-
rodnom meradle v oblasti gamaspek-
trometrie pre ¢lenské staty EU, okrem
vysoko odbornych skoleni a tréningov,
toto zabezpecuje Spolocné vyskumné
centrum EK (JRC — Joint Research Cen-
tre). Uvedené centrum vsetkym clen-
skym Stdtom v druhom polroku minulé-
ho roka ponuklo moznost, ztcastnit sa

9 9 K dobre nameranym vysledkom
vsak nestaci iba dobra moderna technika, ale je

na spolo¢nom teste gamaspektromet-
rického merania kontaminovanej vzorky
krmiva — kukuri¢ného skrobu, neznamy-
mi radionuklidmi. Na testy sa prihlasili,
okrem laboratérii z regionalnych Ustavov
verejného zdravotnictva, ktoré sa touto
problematikou profesiondlne zaoberaju,
aj dve laboratdria v pésobnosti Minister-
stva vnutra SR a to KCHL CO v Slovenskej
Lupci a KCHL CO v Jaso-
ve, ktoré maju aj plat-
ny certifikdt overenia
gamaspektrometric-

kej trasy od SMU. Do-
rucenie kontaminova-
nych vzoriek kuriérom
z JRC z laboratéria v
Belgicku bolo bezplat-
né. Celd komunikacia s
JRC v Geele a jednotlivymi laboratdriami
prebiehala prostrednictvom internetu.
Celkové vyhodnotenie z merani vzoriek
prebiehalo v anonymite, kazdé laboraté-
rium malo pridelené svoje Cislo. Celkova
metodika podmienok susenia vzorky a
vypocet chyby vazenia vzorky boli zasla-
né z JRC a samotné merania si mali uro-
bit laboratdria podla svojej metodiky.
Zasland vzorka do kaZzdého laboratéria
bola na drovni asi 100 gramoy, odliSova-
li sa iba susiny. Analyzy sa mali vykonat
podla instrukcii do troch dni po doruceni
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Na kurze odzneli zaujimavé prednasky z oblasti
gamaspektrometrie. Boli vysvetlované najnovsie poznatky a

prezentovana najnovsia meracia technika aplikovana pri merani
kontaminovanych vzoriek potravin a krmiv v sticasnosti

=
=
=
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 Ctefiiaise: Aganda
Measurement of gamma-ray
emitting radionuclides in food
and feed

‘Wnrkshup for the participants

|—

Celkové  spoloc-
né vyhodnotenie me-
rani vzoriek spojené
s kurzom v oblasti ga-
maspektrometrie  sa
uskutocnilo na prelo-
me januara a februara
tohto roku v belgickom
Skoliacom centre a la-
boratériach JRC v Ge-

vzhladom k tomu,
Ze jednym z kon-
taminantov  bol
radionuklid [1-131
(jéd), ktory ma
dobu polpremeny
asi 8 dni. Ostatné
dva kontaminanty boli Cs-134 (cézium)
a Cs-137.

Vzhladom k tomu, Ze nase obidva la-
boratdéria mali na gamaspektrometric-
kej trase osadenej Ge (germaniovym)
detektorom od americkej firmy Can-
berra urobenu kalibraciu na geometriu
Marinelliho nadoby s objemom 450 ml,
bolo potrebné na naplnenie celého ob-
jemu Marinelliho nadoby improvizovat.
Pracovnici v KCHL CO v Slovenskej Lupci
zvolili metddu zmiesSania cCasti zaslanej
kontaminovanej vzorky s nekontamino-
vanym kukuriénym Skrobom kupenym v
obchode do naplnenia objemu 450 ml.
Pracovnici v KCHL CO v Jasove zvolili me-
tédu zmieSania casti kontaminovanej
vzorky s inertnym kremennym praskom
pouzivanym v chromatografii. Vysledky
merani potom zalezali jednak od dob-
re stanovenej hodnoty susiny vzorky, na
ktord sa pouZili asi 2 gramy pdévodnej
kontaminovanej vzorky a potom od dob-
rej homogenizacie takto upravenej vzor-
ky. Pre ¢o najpresnejsi vypocet sa eSte
musela urobit korekcia na hustotu vzorky
v Marinelliho nadobe oproti hustote po-
uzitého kalibra¢ného zdroja. Tak isto pri
vypocte aktivity jednotlivych radionukli-
dov z nameraného gamaspektrometric-
kého spektra sa musela urobit korekcia
sumacnych prispevkov dcérskych radio-
nuklidov, ktoré sa pre urcité radionukli-
dy lisia. Program Gennie 2000 na vypo-
Cet aktivit tento podprogram obsahuje,
ale musi sa spravne nastavit, o nie vzdy

W

‘.-.
o

je jednoduché. Jednotlivé vysledky mozu
byt preto zatazené uz spominanymi chy-
bami (neistotami merani) a tak sa mozu
od seba medzi laboratériami dost [iSit.

One of the main tasks of the
control chemical laboratories
of civil protection when dealing
with emergencies connected with
CBRN threats is to detect unknown
substances including radionuclides.
Detection of unknown substances in
the field as well as in a laboratory
itself when samples are taken or
delivered for more exacting analyses
is concerned in particular. Good-
quality modern equipment is not
enough for correctly measured
results, qualified personnel is also
necessary to manage particular
analytical methods and that is why
they must be regularly trained and
educated. The EC Joint Research
Centre (JRC) offered possibility to
take part in the joint test of gamma
spectrometric measurement of feed
contaminated sample - cornflour
with unknown radionuclides to the
EU member states. Two laboratories
within the authority of the Ministry of
the Interior SR entered for the test —
CCL CP in Slovesnkad Lupca and CCL CP
in Jasov that have valid certification
to verify gamma spectrometric route.
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ele. Tu boli pozvani za-
stupcovia laboratdrii,
ktori sa tychto overo-
vacich skusok zucast-
nili, zastupcovia Ge-
neralneho riaditelstva

JRE Geel

—2 pre bezpecnost zdra-
via a potravin Eurdp-

Thi Racpras Earuidssion's skej kom|5|e,(DG-SAN-

& science and knowladge service TE), zastupcovia
Jint Reseaseh Centre Generalneho riaditel-

stva pre humanitarnu
pomoc a civilnu ochra-
nu Eurdpskej komisie
(DG-ECHO) a okrem riadiaceho $tabu JRC,
aj eurdpski odbornici z oblasti gamaspek-
trometrie. Mal som tu Cest, spolu s kole-
gom Ing. Milanom Orolinom z KCHL CO
v Nitre, sa uvedeného podujatia zucast-
nit. Okrem vyhodnotenia merani jednot-
livych laboratérii sme absolvovali velmi
zaujimavé predndsky z oblasti gamaspek-
trometrie. Boli na nich vysvetfované naj-
novsie poznatky a prezentovana najnovsia
meracia technika aplikovana pri merani
kontaminovanych vzoriek potravin a kr-
miv v sucasnosti. Prednasky v elektronic-
kej podobe dostali Ucastnici semindra k
dispozicii. Cely seminar prebiehal na vy-
sokej odbornej Urovni a vo velmi priatel-
skej atmosfére. Pri spolocnych vecernych
posedeniach sa nadvazovali nové kontak-
ty, ktoré bude mozné v buduicnosti vyu-
Zit pri rieseni niektorych zloZitych analyz
v gamaspektromerii.

Cely priebeh odborného semina-
ra zanechal vo mne velmi dobré pocity,
Ze aj my sme mali moznost spolupraco-
vat s takymi dobrymi odbornikmi v ob-
lasti gamaspektrometrie. Nakoniec by
som chcel podakovat vedeniu sekcie, zZe
nam ucast na tomto odbornom semina-
ri umoznilo.

Ing. Peter Novotny
veduci KCHL CO Jasov
Foto: archiv autora
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ZAHRANICIE

Vzdelavaci program Europskej unie
v oblasti civilnej ochrany

Zodpovednost za désledky vzniknutej krizovej situdcie spadd do pdsobnosti krajiny, na dzemi ktorej krizovad situdcia
vznikne. V pripade, ak rozsah ndsledkov tejto krizovej situdcie presiahne ndrodné zachrandrske kapacity, postihnutad
krajina méze formou medzindrodnej asistencie pri zdchrannych prdcach poZiadat o pomoc. S tymto cielom plnenia bol v
roku 2001 zaloZeny Mechanizmus Eurdpskej unie v oblasti civilnej ochrany (European Union Civil Protection Mechanism),
prostrednictvom ktorého élenské staty maju moznost poskytnutia zachrannej asistencie od inych élenskych statov v pripade
vzniku krizovej situdcie v rozsahu, ktory prekracuje kapacity ndrodnych zloZiek zdachranného systému na zasiahnutom

uzemi.

tejto suvislosti bol rov-

nako zriadeny rozsiah-

ly vzdeldvaci program
s cielom dosiahnutia rychlej a
efektivnej odpovede na krizo-
vU situdciu. Tento tréningovy
program je zakladnou sucas-
tou mechanizmu spolocen-
stva EUCPM. Program pozo-
stava z tréningovych kurzov,
simulovanych sucinnostnych
cviceni a vymennych poby-
tov. Prostrednictvom meno-
vanych aktivit je vytvoreny
priestor pre profesiondlnu
pripravu expertov koordina-
cie zachrannych prac a persondl modu-
lov. Participantom tychto kurzov vznika
jedinecna prilezitost na priamu vymenu
skusenosti a informdcii o praktickom rie-
Seni zachrannych operacii v pésobnosti
inych ¢lenskych statov Eurdpskej Unie.

V dioch 5. aZ 10. novembra 2017
som osobne absolvoval zakladny kurz
CMI — Union Civil Protection Mechanism
Introduction (Uvodny kurz mechanizmu
EU v oblasti civilnej ochrany) v chorvat-
skom meste Tuhelj, ktoré sa nachddza
priblizne 60 km od chorvatskeho mes-
ta Zahreb. Priamej participacii na kurze
predchadzala povinna teoreticka pripra-
va v elektronickej forme, ktord bola pre
mfa Uvodom do manazmen-
tu katastrof, mechanizmu fun-
govania Unie v oblasti civilnej
ochrany a systému podpory
hostitelskej krajiny (Host Na-
tion Support). Elektronicka
priprava bola vedena v anglic-
kom jazyku a po jej UspeSnom
zvladnuti  bol absolventom
odovzdany certifikat, kto-
ry bol podmienkou pre uéast
na samotnom vzdeldvacom
programe.

Vzdeldvacie a vycvikové
kurzy informuju o komplex-
nej problematike poskytova-
nia medzinarodnej asistencie

v oblasti humanitarnej pomoci a civilnej
ochrany. Tieto kurzy su interaktivne a za-
loZzené na kombinacii teoretickych po-
znatkov, skupinovej prace a diskusidch k
vytyCenym problematikdm alebo doda-
tocnym otazkam. Kurzy sa uskutocnuju
pravidelne v cykloch s presnym poctom
miest vyClenenych pre jednotlivé ¢len-
ské krajiny.

V tomto kurze bola Ucast partici-
pantov skutocne réznoroda. Pochadza-
li sme z roznych krajin EU od Rakuska,
Nemecka, Francuzska, Polska, Madar-
ska, Slovinska, Talianska, Grécka, Cypru,
Svédska, Chorvatska, Holandska, Luxem-
burska, Rumunska, Nérska, Velkej Brita-

nie a Severného irska a dokonca
aj krajin mimo EU a to Turecka i
Alzirska.

R6znorodost ucastnikov kur-
zu zotrvala i v obsahovej napl-
ni kurzu. Cely kurz pozostaval z
vopred dokonale premyslenej
matice manazmentu a venoval
sa podrobnejsSie kazdej jednej
téme elektronickej pripravy, kto-
rd som musel absolvovat. Veno-
vali sme sa pravnej Uprave civil-
nej ochrany EU, pravnej Gprave
a fungovaniu EU vo vieobec-
nosti, manazmentu katastrof,
nudzovym situdcidm, vyznamu,
postaveniu a doleZitosti kultury jednot-
livych narodov v pripade systému pod-
pory hostitelskej krajiny a postaveniu zu-
Castnenych stran v tomto systéme. Kurz
efektivne kombinoval metddy a pristu-
pu vzdeldvania ku kazdému ucastniko-
vi. Teoreticku pripravu striedali praktic-
ké cvicenia s vasou aktivnou iniciativou
v ndvrhoch a ndzoroch na rieSenia mo-
delovej krizove] situacie. K UspesSné-
mu absolvovaniu kurzu bolo potrebné
uspeSné zvlddnutie teoretickej skusky
formou testu a praktického zvladnutia
formou modelového riesenia nestastia,
ktoré sa vyskytlo v uréitom ¢ase, na urci-
tom mieste za urcitych podmienok, pri-

¢om kazdy z ucastnikov mal svo-
‘ ju tlohu a musel aktivne zapajat
nielen ziskané ale aj svoje vlast-
né vedomosti a skusenosti.

Na zdklade vlastného za-
zitku pozitivne hodnotim celu
komunikaciu a priebeh kur-
zu. Verim, ze vsetky nadobud-
nuté skuisenosti a poznatky
v mojej praxi uplatnim pri rie-
Seni roznych projektov, ktoré sa
zameriavaju na rozvoj ochrany
obyvatelstva v pripade vzniku
krizovej situacie.

mijr. Ing. Milan Marcinek, PhD.
APZ Bratislava
Foto: archiv autora
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Ustava najvyssich statnych organov

je tvorena prezidentom, parlamen-

tom a vladou. Postavenie prezi-
denta Francuzskej republiky je silné naj-
ma vo vztahu k parlamentu i k vlade. V
pripade tzv. mimoriadneho stavu, teda
v pripadoch vazneho a bezprostredné-
ho ohrozenia uUstavnych institucii, alebo
pri ohrozeni krajiny moze samotny pre-
zident realizovat také opatrenia, na kto-
ré by inak bolo potrebné prijimat zdkon
alebo dokonca ustavny zakon. Jediné ob-
medzenie, ktoré mu Ustava dava, je za-
kaz rozpustenia Narodného zhromazde-
nia a povinnost zachovat republikansku
formu vlddy. Uzemné a spravne ¢lene-
nie treba vo Francuzsku chapat v zmys-
le silného pdsobenia vlady a prezidenta.
Parlament ma dve snemovne a ma tak-
tiez svoje silné postavenie v regiénoch,
nakolko dolna snemovna — Sendt, je vo-
lend v trojstupnovych nepriamych vol-
bach, pricom sa jeho ¢lenmi stavaju naj-
ma zastupcovia miestnej spravy. Takyto
systém silného prepojenia parlamentu
a Uzemnej spravy posiliuje rozhodovaci
proces najma pri zvladani réznych krizo-
vych situacii.

Francuzsko je rozdelené na 26
regionov (22 je metropolitnych a
4 zamorské), 100 departementov
(96 je metropolitnych a 4 zdamor-
ské), okresy, kantény a obce, kto-
rych je priblizne 36 tisic. Na ucely
civilnej ochrany (fran. Sécurité ci-
vile) je véak potrebné rozoznavat
narodnu uroven (celostatnu), ci-
viln ochranu na urovni regidonov
a civilni ochranu na urovni de-
partementu. Kantény sluzia ako
policajné okrsky a hlavne voleb-
né obvody pri departementnych
volbach. Celt mozaiku vztahov v
civilnej obrane a krizovom riade-
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Francuzska republika, je stat, ktorého metropolitna
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Francuzskej republiky

ni dopliiaju obce. Francuzsko ma znaéne
vySSi pocet obci ako ostatné krajiny za-
padnej Eurdpy, pricom velky pocet obci
ma menej ako 2 000 obyvatelov.

Pri zvladani krizovych situacii na ce-
loStatnej urovni je kli¢ovym organom
Ministerstvo vnutra Francuzskej repub-
liky, ktorému pri rozhodovani pomaha
Medzirezortné operacné centrum pre

it manageenent (rganuing

France : national organizing

Mapa interregionalnych operacnych centier

ochrana

vo Francuzskej republike

krizové riadenie. Hlavnou néplnou ¢in-
nosti ministerstva je koordinacia zloZiek
a zdrojov, taktiez aj priprava zachran-
nych opatreni. Na plnenie uloh civil-
nej ochrany je vytvorené Riaditelstvo
civilnej obrany a ochrany, ktorého cin-
nostou je najma ochrana statu, os6b a
majetku spocivajucej v reakcii na hroz-
by agresie a nebezpecenstvo. Zastresuje
ochranu ludi pred vsetkymi typmi hava-
rii. A v neposlednom rade sa podiela aj
na ochrane Zivotného prostredia. Riadi-
telstvo civilnej obrany a ochrany je orga-
nizac¢ne pripojené k Ministerstvu vnutra
podobne, ako je to v podmienkach Slo-
venskej republiky. V ramci Riaditelstva
civilnej obrany a ochrany sa nachadza
aj narodné operacné stredisko, ktorého
hlavnou ulohou je nepretrzité monitoro-
vanie zachrannych akcii prebiehajucich
nielen vo vnutri Francuizska, ale aj v za-
hranici. Je zodpovedné za to, aby minis-
ter vnutra bol v¢as informovany o mimo-
riadnych udalostiach, ktoré nastali doma
i v zahranici.

Na Urovni regidénov je predstavite-
[om Statnej spravy prefekt (niekedy na-
zyvany aj nadprefekt), ktorého
vyznamna uloha je aj v ramci kri-
zového riadenia a civilnej ochrany.
Zabezpecuje totiz koordinaciu nu-
dzovych zdrojov v ochrannej zéne.
Pri zabezpecovani jeho uloh mu
pomaha Interregiondlne operac-
né centrum pre civilni bezpeénost
(COZ). Operacné centra su zriade-
né v Marseille, Lyone, Rennes, Bor-
deaux, Metz a v PariZi.

Na cele departementov, ktoré
posobia ako vyssie spravne celky,
stoji prefekt. Podla niektorych au-
torov ide o priesecnik medzi cen-
tralizdciou a decentralizaciou Stat-
nej moci. Prefekt ma k dispozicii
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operacné centra, ktoré v sebe zahfnaju
protipoZiarne a pohotovostné sluzby. V
pripade vzniku krizy sa aktivuju 3 ope-
racné centra, jedno operacné centrum
na celostatnej Urovni, jedno operacné
centrum na regiondlnej Urovni a jedno
operacné centrum na Urovni departe-
mentu.

Vyznamnym doplnenim schémy kri-
zového riadenia su obce, na Cele ktorych
stoji starosta. Ten je zodpovedny (spolu
s prefektom departementu), za zabez-
pecenie prevencie pred vznikom mimo-
riadnych udalosti a za realizaciu zachran-
nych prdc a poskytovanie prvej pomoci v
rdmci svojho obvodu. Silnou oporou pri
zvlddani krizovych situacii vo Francuz-
sku su profesionalni i dobrovolni hasi-
¢i, ktorych je v celom Francuzsku, podla
udajov Eurdpskej komisie, priblizne 238
tisic. Vytvoreny je taktiez aj Parizsky za-
chranny zbor (BSPP) a Marseilsky poziar-
ny prapor (BMPM), ktoré maju dokopy 8
400 muZov. Hasici sa nachadzaju na kaz-
dej urovni miestnej spravy s vynimkou
Pariza a prilahlych oblasti, kde ¢innost
vykonava Parizsky zachranny zbor.

Pri modelove;j situacii, kedy v metro-
politnom Francuzsku, v malej obci Castil-
lon, leZiacej v regiéne Dolna Normandia,
departemente Calvados vypukol mohut-
ny poiZiar, by ako prvi zasahovali profe-
sionalni hasici z departementu. Rovnako
na departementnej Urovni by sa riesili
aj rézne iné mimoriadne situdcie. V pri-
pade potreby by boli privolané posily z
regiondlnej Urovne. A aZ nakoniec z ce-
lostatnej Urovne. Francuzsko, podob-
ne ako Slovensko prijalo Cislo tiesfové-
ho volania 112 a zachovalo aj svoje staré
tiesnové Cisla, 17 — na policiu, 15 — rych-
lu zdravotnu sluZzbu a 18 — hasicsky zbor.

Legislativa upravujuca civilnu obra-
nu a ochranu vo Francuzsku pochadza

Lietadlo CL 415 vyuzivané civilnou ochranou

este z rokov 1950 aZ 1965, avsak pocas
dalsich rokov bola pomerne casto no-
velizovana. Do roku 1976 fungovala vo
Francuzsku civilnd obrana (fran. Défen-
ce Civilé) a od tohto roku sa z nej oddeli-
la civilna ochrana (fran. Sécurité Civile).
Specialitou franctizskej civilnej ochrany
je jej previazanie na francuzsku arma-
du. Ozbrojené sily Francuzskej republiky
mézu byt povolané na pomoc pri zvlada-
ni nasledkov mimoriadnej situacie, s cie-
[om pomoéct obyvatelstvu.

Logo civilnej ochrany vo Franctuzsku

Letectvo civilnej ochrany

Civilnd ochrana vo Francuzsku pre-
vadzkuje lietadld spolu s armadou Fran-
cuzskej republiky. Tie su urcené pre-
dovsetkym na zachranné operacie pri
mimoriadnych udalostiach mimo casu
vojny, ale aj na plnenie Uloh civilnej obra-
ny pocas vojnového stavu. Lietadld su
zaradené v skupine Vzdusnych doprav-
nych prostriedkov civilnej ochrany (fran.
Groupement des Moyens Aériens Sécu-
rité Civile), €o je letecka skupina, v rdmci

ktorej sa nachadza vrtulnikova skupi
skupina tzv. vodnych bombardérov, te
lietadiel, ktoré sa Specializuju na hase
rozsiahlych poziarov zo vzduchu. Vrtu
kova skupina civilnej obrany ma vo Fr
cuzsku (vratane zamorskych Gzemi)
tvorenych 22 Heliportov so zakladno
flotilu 40 vrtulnikov. Spolu takto zame
nava priblizne 230 pilotov. Za svoju
ro¢nu histériu su drzitelmi niekolk
rekordov, vratane poctu nalietanych
din a poctu zachranenych oséb. Vr
niky su po bokoch oznacené napis
DRAGON, za ktorym nasleduje cislo
partementu, v ktorom maju zaklad
Vo vrtulnikovej skupine civilnej obre
sa nachdadzaju najma nemecké vrtul
Eurocopter EC145, dopliané francuizs
mi vrtulnikmi SA 316/SA 319 Alouette
Riadice stredisko vrtulnikovej skupin
nachddza vo franctizskom meste Nim

V ramci tzv. vodnych bombardé
sU pouzivané na hasenie poziarov
ma kanadské lietadld typu Bombard
415, ktoré sa okrem Francuzska osv:
¢ili v civilnej ochrane aj v provincii (
tario v Kanade, v Taliansku a v Gréc
Ich hlavhym strediskom je Marse
Jednym z dévodov vyberu tejto loka
je najma fakt, Ze riziko rozsiahlych
Ziarov smerom na sever klesa z do
du vacsieho vplyvu oceanity a castejs
zrdzok. Naopak, juhovychod Franc
ska ma subtropické, stredomorské p
mienky, kde narastd aj riziko pozia
Navyse sucastou Francuzska je aj st
domorsky ostrov Korzika, ktory je naj
v letnych mesiacoch, ¢asto suzovany
Ziarmi. Prave mesto Marseille je po
selnym stredom v stredomorskej ob
ti s poZzadovanou infrastruktirou me
Pyrenejami, Centralnym masivom, Al
mi a Korzikou. Francuzsko ma v Eurdép
narodnych parkov a vSetky su situove

Vrtul'nik civilnej ochrany
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na juhovychode, ¢o este navysuje rizi-
ko vzniku poziarov a potvrdzuje spravne
umiestnenie zakladne vodnych bombar-
dérov v Marseille.

Strucna analyza uzemia
Francuzskej republiky

Z geografickej Casti analyzy Uzemia
sa zameriame na metropolitné Francuz-
sko, ktoré je zo zapadu obmyvané At-
lantickym oceanom, z juhozdpadu Bis-
kajskym zalivom, juhovychod obmyva
Stredozemné more s Lyonskym zalivom
a od Britskych ostrovov ho oddeluje La-
manssky prieliv. Uzemie metropolitného
Francuzska ma tvar Sestuholnika (prezy-
vaného hexagon), pricom zapadna az se-
verozapadna Cast je nizinata a vychodna
az juhovychodnd ¢ast Francuzska je tvo-
rena pahorkatinami, ktoré prechadza-
ju do pohori. Z nizin su najvyznamnejsie
Francuzska niZina a Severofrancuzska ni-
Zina, ktoré doplifia Parizska panva a Ak-
vitanska panva. Z pohori su najvyznam-
nejSie Vogézy, Jura (hrani¢né pohorie so
Svajciarskom), Alpy, Pyreneje a Central-
ny masiv. Vacsina pohori Francutzska su
hraniénymi pohoriami s vynimkou Cen-
tralneho masivu a pohoria Vogézy. Naj-
vyssim vrchom je Mont Blanc s nadmor-
skou vyskou 4 807 m. n. morom. V rdmci
vodstva sa na Uzemi Francuzska nacha-

Atomova elektraren Flamanville

Reliéfna mapa Francuzska

dzaju eurdpsky vyznamné rieky, aky-
mi su napriklad rieka Rhéna, Seina, Ryn
(tvoriaci ¢ast hranice s Nemeckom), Ga-
ronna, Loira, ktoré maju ré6zne odtokové
rezimy. Podnebie ma Francuzsko pomer-
ne réznorodé. V porovnani so Sloven-
skom ma o nieco vy3Siu priemernt roc-
nu teplotu. Smerom na zdpad narastaju
vplyvom oceanity zrazky, smerom na vy-
chod sa zvysuje vplyvom kontinentality
pocet dni s mrazom. Zrazky na zapadne
prevladaju najma na jesen a zrazkovu
¢innost ovplyvriuje najma Islandska tla-
kova niZ. Juhovychod Francuzska a Korzi-
ka ma subtropické podnebie s vysokym

poctom slneénych dni.

V rdmci demografickej analyzy je po-
trebné uvedomit si, ze Francuzsko bolo
odjakZiva centrom migracie, nakolko tu
boli krizovatky obchodnych ciest. Vyspe-
lost krajiny ldkala mnozstvo ludi zo su-
sednych krajin, najma z Talianska, Spa-
nielska a taktiez aj kolonialna minulost
krajiny prispela k dnesnej demografickej
Struktire Francuzska. NajpocetnejSou
skupinou su samozrejme Francuzi (nad
90 %), aj ked 40 % tych, co sa hlasia k
Francuzom podla vyskumov uvadza, Ze
ich rodicia, alebo prarodicia pochadzaju
z migraénych vin. Daldou skupinou men-
Sin su Alsasi a Lotrinci (Zijuci na zemi Al-
saska a Lotrinska, sporné Uzemie medzi
Nemeckom a Francuzskom — od novo-
veku, aZ po svetové vojny v 20. storoci).
Uradnym jazykom je francuzitina, aviak
pouzivané jazyky su aj arabdina, v hra-
ni¢nych oblastiach aj nemcina a galo-ro-
manske jazyky. Z ndbozenstva dominuje
krestanstvo (rimskokatolicke, protestan-
tizmus) a islam.

Hospodarska charakteristika Fran-
cuzskej republiky je dblezita preto, lebo
Ciastocne ukazuje mozné ohrozenia oby-
vatelstva, ktoré méziu byt spdsobené
najma hospodérskou ¢Einnostou Statu.
Jeden z najdélezitejSich sektorov je ne-
pochybne energetika. Az 75 % elektric-
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kej energie vo Francuzskej republike po-
chadza z jadrovych elektrdrni. Je to tak
najvyssi percentudlny podiel jadrovej
energie na svete a v blizkej buducnosti
niet ndznaku zmeny. Navys$e Francuzsko
je krajina aj s najvacsim exportom jadro-
vej energie na svete. Pocet jadrovych re-
aktorov v krajine je 58. Francuzsko ma 3
odstavené reaktory, zvy$né su v prevadz-
ke. Poslednd nehoda bola 9. februara
2017 v elektrarni pri meste Flamanville,
kde sa 5 [udi jemne priotravilo. Nastastie
nedoslo k Uniku radioaktivnych latok do
okolia. Incident bol vSak vyznamny z
technického hladiska. Elektraren v bliz-
kosti mesta Flamanville mala pred neho-
dou 2 reaktory. Po nehode jeden z nich
odstavili a zacali sa prace na stavbe dal-
Sieho, uz v poradi tretieho reaktora vo
Flamanvillskej jadrovej elektrarni. Vsetky
reaktory vo Francuzsku patria firme EDF
(Electricité de France). Po Fuku$imskej
katastrofe v roku 2011 doslo vo Francuz-
sku k vyskumu vplyvu seizmickej aktivity
na jadrové elektrarne. Z prieskumu vy-
plynulo, Ze najviac ohrozenou oblastou
vo Francuzsku z hladiska seizmickej akti-
vity je oblast na juhu, v okoli pohoria Py-
reneje. NajblizSia jadrova elektraren od
tejto oblasti je elektraren Golfech.

Okrem jadrovej energie je hospodar-
stvo Francuzska ovplyvnené najma stro-
jarskym, chemickym a potravinarskym
priemyslom, rozSirené je aj hutnictvo
kovov. Cez Francuzsko vedu viaceré ply-
novody, cez Rhénsko-sadnsku zniZeninu
aj ropovod. S vynimkou miest Pariz, Bor-
deaux, Nantes, Le Havre a Marseille, je
priemysel sUstredeny najméa v udoliach
rieky Rhéna a Sadna (Rhonsko-sadnska
znizenina), nachdadzajlca sa medzi Cen-
tralnym masivom, Svajéiarskou Jurou a
Alpami.

Z mimoriadnych udalosti, ktoré
mali obrovsky rozsah a sucasne s tym
aj tragické nasledky, a ktorych zdrojom
bol prave priemysel, bola velka explo-
zia rastlinného hnojiva 21. septembra
2001 v Toulouse. Expldzia sa stala v to-
varni na vyrobu hnojiv. V budove, ktord
mala oznacenie Hangar 221 bolo skla-
dovanych 3 000 ton dusi¢nanu amon-
neho. Po vySetrovani vybuchu sa navy-
Se zistilo, Ze bol nespravne skladovany.
K samotnému vybuchu vsak doslo tak,
Ze pracovnikmi bol zle oznaceny 500 ki-
logramovy zdsobnik dichlérizokyanatu
sodného, o ktorom sa mylne domnievali,
Ze je dusi¢nan amonny. Za teplych a vih-
kych podmienok reagoval s dusicnanom
aménnym, vznikla mimoriadne nestabil-

Tovaren v Toulouse pred katastrofou (horny obrazok) a po katastrofe (dolny
obrazok). Na obrazku je vidiet krater, ktory vznikol v désledku vybuchu. Po nie-
ktorych budovach vsak neostala ani stopa

nda zlucenina a celd tovéren bola zni¢e- buchu niekolko dni bez domova.
na mohutnym vybuchom. Vybuch usmr-

til 29 udi, priblizne 2 500 fudi bolo tazko Bc. Ondrej Bl
zranenych a 8 000 fudi bolo lahSie zrane- Student Akadémie Policajného zk
nych. Celkové Skody presiahli 1,5 miliar- v Bratis

dy eur. 40 000 ludi bolo nasledkom vy- Foto: archiv au
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sa datuje na rok 1973. Diia 21. de-

cembra 1973 boli urceni pred-
sednictvom Slovenskej speleolo-
gickej spoloc¢nosti RNDr. Pavol
Mitter, Ing. lvan Cebecauer, Ing.
Mikulas Erdos ako ¢lenovia ko-
misie na pripravu zachrannej
sluzby. Ale aZ dna 21. 4. 1979
bol vypracovany prvy popla-
chovy plan pre ¢lenov tzv. za-
chrannych ciat Jaskynnej za-
chrannej sluzby Slovenskej
speleologickej spolocnosti (JZS -
SSS) a dnia 1. 3. 1980 zlozili sfub
jej prvi €lenovia. Nacelnikom Jas-
kynnej zachrannej sluzby SSS sa stal
Pavol Mitter, vedicim zachranného =
druzstva Liptovsky Mikulas Jozef Knap a
veducim zdchranného druzstva Rozrava Miro-
slav Hujdi¢. Ked zomrel Pavol Mitter, uskutocnila sa v
roku 1993 volba nového nacelnika. Clenmi zachrannych druz-
stiev Roznava a Liptovsky Mikulds bol za nacelnika zvoleny
RNDr. Ivan Racko.

Vzhladom na prehlbujice sa problémy na pode SSS, hlav-
ne z titulu nedostatku finan¢nych prostriedkov na ¢innost JZS,
zacinaju sa rokovania s lvanom Galfym, ustrednym nacelni-
kom Horskej sluzby na Slovensku o moZnej spolupraci. V roku
1995 sa Zachranné druzstvo JZS Liptovsky Mikuld$ na zdkla-
de zmluvy o spolupréci stava sucastou Horskej sluzby na Slo-
vensku. Zachranné druzstvo Roznava utlmuje postupne svo-

Prv{/ navrh organizacie jaskynnej zachrany

[ Jaskynni zachranari sa pravidelne zucastiuju cviceni —
. a narocny pohyb v jaskyniarskom prostredi

Jaskynna zachranna skupina HZS

Jednou zo Specializovanych cinnosti zachrandrov Horskej zachrannej sluzby je zdchrana v jaskyniach
a priepastiach Slovenka. Histéria zdchrany v jaskyniach sa zacala pisat niekedy od roku 1973.

ju ¢innost a nasledne vlastne zanika. Slovenska speleologicka

spolo¢nost rozhodnutim predsednictva svoju JZS oficidlne zru-
Sila. Dalej fungovali ako sucast Horskej sluzby na Slovensku.
Od roku 2003, ked' zakonom ¢. 544/2002 Z. z. bola zria-
dena Horska zachranna sluzba, vykonava v zmysle
znenia paragrafu 4 odst. 1. zdchrannu c¢innost
v jaskyniach a priepastiach na Uzemi Slo-
venska pod gesciou Statu, konkrétne re-
zortu Ministerstva vnutra SR.
Jaskynna zachranna skupina HZS
uzko spolupracuje i na medzina-
rodnom poli a to hlavne so zachra-
narmi z polskej republiky TOPR a
zachranarmi z Ceskej republiky.
Jaskynnd zachrannd skupina HZS
sa momentalne sklada z 19 prislus-
nikov HZS s odbornostou jaskynna
zachrana, 6smich novych prislusni-
F" kov HZS u ktorych intenzivne prebieha
vzdeldvanie a vycvik pre odbornost jas-
* kynnej zachrany. Hlavnou pracovnou na-
4 pliou tychto zachrandrov je kazdodenny vy-
kon zachrany v hordch v oblastnych strediskach.
K jaskynnej zachrannej skupine patri aj 17 dobrovol-
nych zmluvnych zachranarov pre JZS, ktorych vycvik prebie-
hal $tyri roky a nadobudli odbornost v roku 2017. Dobrovol-
ni zachranari su clenmi Slovenskej speleologickej spoloc¢nosti,
aktivni jaskyniari s posobnostou v lokalitich s vyskytom na-
ro¢nych jaskyn. Pri zdchrannych pracach a vycviku v jaskyni sa
nezaobideme bez spoluprace so Slovenskou sprdvou jaskyn,
Slovenskou speleologickou spolo¢nostou a s domacimi jasky-
niarmi z konkrétnych lokalit, ktori svoje jaskyne dokonale poz-
naju.
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Praca v jaskynnom prostredi je pre zachranarov o nieco na-
ro¢nejsia ako v horach na povrchu. Zachranari v jaskyniach sa
pohybuju v podzemi, kde svetlo prinasaju len luce celovych
lamp na prilbach, stala teplota je od 4 do 7 °C, 98 az 100%
vlhkost, kvapkajuca alebo teéuica voda, blato, ¢lenitost terénu,
uzke pukliny, plazivky, hlboké a v tme na prvy pohlad bezod-
né priepasti. V tychto podmienkach nie je mozné spolahnut
sa pri zachrane na pomoc nejakej techniky a nikoho iného, len
zachranari jeden na druhého. Sem nam vrtulnik
neprileti na pomoc. A prave na tieto pod-
mienky je smerovany aj pravidelny
vycvik zachrandrov, dokonale
ovladajucich pohyb v expo-
novanych aj velmi uzkych
priestoroch. Praca s la-
nom a ovladanie jednola-
novej techniky je Uplnou
samozrejmostou. Navyse
k tomu, su vsetci aj zdra-
votnickymi zachranarmi,
aby dokdazali zranenému
jaskyniarovi Co najefektiv-
nejSie pomoct a stabilizovat
jeho zdravotny stav, spravit vset-
ko pre jeho komfort a bezpecny trans-
port z jaskyne. CviCenia prebiehaju minimal-
ne Styri krat do roka v realnych podmienkach jaskyn.
Samozrejme, déleZitd je aj prevencia a predchddzanie Urazom
v jaskyniach. V spolupraci so SSS a oblastnymi jaskyniarskymi
skupinami sa venujeme aj vzdeldvaniu novych jaskyniarov a

zabezpecovaniu exponovanych a nebezpecnych Usekov v jas-
kyniach.

Od vzniku HZS v roku 2003 jaskynna zadchranna skupina
HZS zasahovala 7 krat:

RozZnava — pad chlapca do starej bane — 2008

Huciaca vyvieracka — uviaznuti potapaci — 2008

Javorinka — poranend dolna koncatina — 2012

Certova jaskyna pri Domici — pad z vysky — 2014
Zvoniva jama — pad z vysky — 2015
Jaskyna strateného prstena — zavale-
ny jaskyniar — 2016
Demadnovska dolina, jasky-
na Pustd — poranenie mladé-
ho jaskyniara 2018

Jaskynni  zachranari
od roku 1980 uskutocnili
20 evidovanych zachran-
nych akcii, pri ktorych
bolo zachranenych 25 fudi

a siedmim fudom sa uz,
zial, pomoct nedalo.

kpt. Bc. Peter Nemec

garant
pre jaskynnu zachrannt ¢innost HZS
Foto: archiv HZS

Transport zraneného v jaskynnom prostredi

Pomoc mlademu jaskyniarovi
v Demanovskej doline

,Piatok, sviatok, predizeny vikend — je potrebné nie¢o podniknut.” Takto si to povedali aj chlapi z jaskyniarskej skupiny v
Demdnovskej doline a Styria sa vybrali v tento den do jaskyne Pustd v Demdnovskej doline. Mali naplanované tri zastavky na
miestach, kde sa uZ dlho nebolo a perspektivy dalsich objavov.

sa mladSiemu z jaskyniarov poSmykla noha, spadol a

narazil si rameno. Bolestivé poranenie ho prinutilo zo-
stat na mieste aj s jednym kolegom. Myslel si, Ze to prestane
boliet a bude pokracovat. Nakolko bolest ani po dlhsej dobe
neutichala, rozhodli sa pre navrat. No bolest bola neprijemna,
tak sa rozdelili, jeden jaskyniar zostal so zranenym, dvaja sme-
rovali k vychodu zavolat pomoc. Prvy telefonat smeroval na
byvalého veduceho jaskynnej zachranky. Po opise situdcie je
jasné, Ze je potrebné zorganizovat zachrannu akciu. Riadenim
teda poverujem Ivana, ktory ma bohaté skdsenosti. On ma ucil
a ja som bol prave na zdpadnom Slovensku. Ziadost o pomoc
prebehne cez Operacné stredisko HZS 18 300 a zac¢iname zvo-
lavat jaskynnych zachranarov. Postupne telefonicky zvolavame
zachranarov a smerujeme ich k jaskyni, ktoru vsetci dobre po-
zname. Cvicili sme tam vela krat. Ivan odchdadza do Liptovské-
ho Hradku na Skoliace stredisko zbalit zo skladu zachranarsky
material, naloZit ho do Land Roveru a smeruje k Pustej. Pocas
pripravy materidlu uZ prichddzaju prvi zachranari.

N a jednej z tychto zastdvok, ked' preliezali skalné bloky,

Nehoda sa stala asi 12:15.

13:15 Operacne stredisko HZS na tiesniovej linke 18300
prijalo Ziadost o pomoc. 14:15 vyrazaju zachranari do Dema-
novskej Doliny v dvoch nabalenych autdch. 14:30 pri pricho-
de oznamovatel informuje, Ze na miesto dorazili aj jaskyniari
z Demanovskej skupiny, ktori priniesli cerpadlo a idu odéerpat
vodu zo zaplaveného Klausovho sifénu.

14:48 vstupuje novym vchodom do Pustej jaskyne v do-
linke Machnaté jaskynny zachranar HZS Lukas. Jeho cielom je
overit zdravotny stav, osetrit postihnutého a zostat s nim pre
pripad, Ze by zlyhalo od¢erpavanie vody.

14:44 prichadzaju Tatranci, 14:51 Rasto s Janom zo Zve-
rovky a 15:08 Tomas, Martin, Jozef z Vratnej spolu s Paviom
z Donoval. Po kratkom brifingu o 15:15 vstupuju do Psich dier
s materialom a nosidlami Jano a Zdeno, o chvilu po nich chla-
pi zo Zverovky a Tatranci. S oboma Tomasmi a Jozefom pripra-
via land na vytiahnutie pacienta zo vstupnej Sachty pomocou
kladkostroja a deviacnej kladky. O 16:30 z jaskyne vychadza-
ju Tomas s Jozefom s informdciou, Ze pacient je uz za sifé-
nom. Vodu sa podarilo odc¢erpat. Blato samozrejme zostalo.
Cez Uzku chodbu siféonu bol zraneny jaskyniar transportovany
v nosidlach po centimetroch. Trval na tom, Ze dalej pdjde s po-
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mocou zachranara sam. Po vybaleni z nosidiel a s priistenim v
neprijemnych miestach to naozaj zvladol. Samotny transport
zacal 0 15:53 hod. a von zo Sachty sa pacient dostdva o 16:45
hod. Transport trval spolu 52 minut.

Po vytiahnuti ostatného materidlu, vratane cerpadla a ha-
dic, sa vSetci zucastneni presivaju ku ceste. S pacientom Siel
Lukas a Zdenko. O 17:30 hod. su vsetci pri autach. Zraneného
jaskyniara prevazaju na dalSie oSetrenie do nemocnice v Lip-
tovskom Hradku.

Po kratkom debrifingu sa zachranna akcia konci uspesne.
Ivan so Zdenkom vsak musia odviest Land Roverom nazad

Narocny pohyb v jaskynnom prostredi

‘ 4

o

i
)

do skladu v Liptovskom Hradku materidl a vyloZit ho z auta.
Pranie a oCista ostane ako vidy na veducom jaskynnej zachran-
ky. Teraz to uZ ale nie je Ivan, ale ja. lvan to dobre vedel, Ze sa
,potesim”, ked to blato budem ¢istit. Hlavne nosidla si kom-
plet obalené blatom a tiez lano. V siféne bolo blata pozehna-
ne. Ani identifikovat sa vobec neda...

Chlapi zachranku pekne zvladli. Opat sa potvrdilo, Ze sa na
nich da spolahndt. A Ivan si zaspominal na Casy, ked' jaskynnu
zachrannu skupinu aktivne riadil, az do doby, ked mi odovzdal
Stafetu. Touto cestou mu dakujem, Ze to za mna zas raz potia-
hol a aj za to, ¢o nas vietkych naucil. Vdaka Ivo.

kpt. Bc. Peter Nemec
garant pre jaskynnu zachrannu c¢innost HZ
Foto archiv HZS
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Taktickeé cvicenie studentov urgentnej
zdravotnej starostlivosti so zlozkami IZS

Udalost s hromadnym postihnutim oséb je kaZda udalost, pri ktorej pocet oséb so zdvazinym ohrozenim zdravia alebo
bezprostrednym ohrozenim Zivota je tri a viac, alebo postihnutych touto udalostou je desat a viac, z ktorych aspon jedna je so
zdvaZnym ohrozenim zdravia alebo bezprostrednym ohrozenim Zivota. Poskytovatel zachrannej zdravotnej sluZby je povinny
vytvorit a persondlne zabezpecit systém nepretriitej kontroly, riadenia a koordindcie sil a prostriedkov zdchrannej zdravotnej
sluzby tak, aby na pokyn operacného strediska zachrannej zdravotnej sluzby alebo koordinacného strediska bol pripraveny
zabezpedit plynulost a nepretrzitost poskytovania neodkladnej zdravotnej starostlivosti. V nadviéiznosti na tieto skutoénosti

je neoddelitelnou sucéastou aj priprava budtcich zdchrandrov.

tudenti tretieho rocnika odboru

urgentnej zdravotnej starostlivos-

ti (UZS) Fakulty zdravotnickych od-
borov PresSovskej univerzity v PreSove si
v praxi vyskusali, ako postupovat pri ta-
kychto udalostiach s hromadnym postih-
nutim osob.

Participacia a buducnost

Pripravenost buducich zachranarov,
ktori za par tyZzdnov budu riadnymi sa-
mostatne po6sobiacimi ¢lenmi v posad-
kach zdchrannej zdravotnej sluzby (ZZS),
bola preverena pri cviceni, ktoré realizo-
vala katedra Urgentnej zdravotnej sta-
rostlivosti 13. aprila v Kysaku, v aredli
vycvikového strediska Vysokej Skoly bez-
pecnostného manazérstva v Kosiciach,
ktora s katedrou intenzivne spolupracu-
je. Zdravotnicki zachranari, absolventi
bakalarskeho stupria v odbore urgentna
zdravotna starostlivost, maju moznost
dalSieho vzdeldvania prave na tejto vy-
sokej Skole v Kosiciach. V inZinierskom
stupni im v odbore ochrana oséb a ma-
jetku Skola poskytuje nadobudnutie ma-
nazérskych vedomosti a zru¢nosti, ktoré
st nevyhnutné najma pre zdravotnickych
zachrandarov v manazérskych poziciach.

Na zaklade spoluprace katedry s via-
cerymi zloZzkami integrovaného zachran-
ného systému (IZS) pripravil tim pe-
dagégov a lektorov Katedry Urgentnej

zdravotnej starostlivosti PreSovskej uni-
verzity cvienie, ktoré bolo uz findlnym
vysledkom ich kontinualnej pripravy v
tejto problematike pocas celého Studia.
Lektori posobia sucasne aj ako profesio-
nalni zdravotnicky zachrandri v ZZS. Po-
dielaju sa na vzdelavani profesionalov a
organizuju podobné cvicenia pre profe-
siondlnych zdchranarov. Mimo tzv. sto-
lovych cviceni (cvicenie na zmensenych
maketdch) realizovanych pocas vyucbo-
vého procesu, kde Studenti naberaju te-
oretické vedomosti o tejto problematike,
boli Studenti stcastou viacerych cviceni
profesionalov v pozicidch pozorovateloy,
alebo figurantov. V nadvaznosti na po-
treby prevddzky zachrannej zdravotnej
sluzby je nevyhnutné, aby absolvent od-
boru UZS ovladal aj manazment udalosti
s hromadnym postihnutim os6b (UHPO).

Priprava a ulohy

Pedagdgovia katedry urgentnej zdra-
votnej starostlivosti pripravili taktické
cvienie za Ucasti profesionalnych za-
chrannych zloZiek Integrovaného za-
chranného systému:

» Poskytovatelov zachrannej zdravot-
nej sluzby — Falck Zachrannej a Za-
chrannej sluzby Kosice,

» Hasi¢ského a zachranného zboru,

» Operacného strediska Zachrannej
zdravotnej sluzby.

Cielom cvicenia v Kysaku bolo nie-
len spravne poskytnut prednemocnicnu
neodkladnt zdravotnu starostlivost, ale
hlavne precvicit manazérske schopnos-
ti na velitelskych poziciach v radoch Stu-
dentov, buducich profesionalov.

ManazZment dopravnej nehody
pri UHPO

Modelova situacia navodila stav hro-
madnej dopravnej nehody styroch osob-
nych motorovych vozidiel a dodavky
prevazajucej migrantov, pricom vypu-
kol poZiar jedného s vozidiel a zranilo sa
20 0sb6b s r6znym stupnom zavaznosti
poranenia. V zmysle udalosti s hromad-
nym postihnutim oséb sme pripravili pre
Studentov situdciu, ktord v prvom rade
preverila ich schopnosti premyslat a ko-
nat odlisne, ako pri poskytovani pomoci
jednému pacientovi. Délezitou stcéastou
bola aj spolupraca s redlnymi profesio-
nalmi Hasi¢ského a zachranného zbo-
ru, ktori vyrazne pomahali posdadkam
zachrannej zdravotnej sluzby vyslobo-
dit zakliesnenych pacientov z vozidiel.
Okrem ulohy prednemocni¢nej neod-
kladne zdravotnej starostlivosti je na po-
sadky ZZS kladeny vyrazny doéraz, aby
sa k udalosti s hromadnym postihnutim
0sOb postavili velitelsky, dokonca ,vo-
jenskym stylom“ riadenia v celom roz-
sahu.
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ISlo 0 manazment viacerych skutoc-
nosti, ako napriklad rozdelenie si tloh
na velitel'skych postoch, kde platia jas-
né postupy:

2 po prichode prvej posadky zachran-
nej zdravotnej sluzby na miesto uda-
losti s hromadnym postihnutim oséb
je potrebné prevziat Glohu — velitela
zdravotnickeho zasahu (oznaceny je
bielou vestou), ktory manaZuje cely
priebeh udalosti s hromadnym postih-
nutim o0s6b za ZZS, urcuje pracovné
zadelenie kazdému clenovi, kazdej
posadke ihned' po prichode na miesto
udalostivratane oznacenia odevu (ves-
ta), riadi, organizuje, koordinuje, ko-
munikuje, podava oficidlne informacie
o udalosti s hromadnym postihnutim
0s6b, komunikuje
s velitelom zasahu
HaZZ, vedie eviden-
ciu disponibilného
persondlneho a
technického poten-
cidlu, zabezpecuje
logistiku zdravotnic-
keho, technického a
proviantného zabez-
pecenia,

2 na zaklade odborného medicinskeho
zhodnotenia stavu kazdého pacienta
je potrebné urcit velitela triedenia
(oznaceny je Zltou vestou), ktory
zodpoveda za triedenie pacientoy,
oznacenie ich priorit oSetrenia (fa-
rebnymi pdskami na hornej alebo
dolnej koncatine pacienta) a odsunu
do hniezda ranenych. Na zaklade pri-
orit (oznacenie farbou cerveni, ZIti,
zeleni, Cierni — zoradené podla ur-
gentnosti odsunu) su pacienti z mies-
ta udalosti odnasani do vytvoreného
hniezda ranenych,

2 vytvorenie hniezda ranenych a ur-
cenie velitela hniezda ranenych
(oznaceny je ¢ervenou farbou) patri
tiez k velmi dolezitym uUloham po-
sadok zachrannej zdravotnej sluzby.
Hniezdo ranenych je priestor, ktory
predstavuje akusi pofnd nemocnicu
a vytvara zazemie na poskytovanie
odbornej medicinskej starostlivosti.
Velitel' hniezda ranenych vykondava
retriage, hned po prichode (prinese-
ni) pacienta do hniezda, indikuje
liecbu a zdravotnicke vykony, jeden
velitel hniezda ranenych, na max. 20
[udi, uzko spolupracuje s velitefom
zdravotnickeho zasahu (organizac-
ne), Uzko spolupracuje s velitefom
odsunu (metodicky a organizacne),

2 po stabilizovani stavu pacientov v
hniezde ranenych s ohfadom na ich
priority transportu do nemocnic,
bolo ulohou Studentov v pozicii po-
sadok zachrannej zdravotnej sluzby,
ktoré vysielalo Operacné stredisko
zachrannej zdravotnej sluzby Slo-
venske]j republiky (OS ZZS SR) trans-
portovat do prislusnych okolitych
nemocnic a to prostrednictvom ma-
naZovania velitela odsunu (oznace-
ny je modrou vestou). Podobne, ako
na cviceni, tak aj v realnej praxi veli-
tel'odsunu zodpoveda za organizaciu
dopravy, spristupnenie a oznacenie
evakuacnych ciest pacientov v hniez-
de ranenych a jeho bezprostred-
nom okoli. V koordinacii s velitelom

" ’ UDALOST S HROMADNYM POSTIHNUTIM 0SOB
je kazda udalost, pri ktorej pocet oséb
so zavaznym ohrozenim zdravia alebo bezprostrednym

ohrozenim Zivota je TRI A VIAC, alebo postihnutych

touto udalostou je DESAT A VIAC, z ktorych aspon
jedna je so zavaznym ohrozenim zdravia
m ohrozenim Zivota.

’

alebo bezprostredn

hniezda ranenych organizuje trans-
port pacientov, komunikuje online s
Operacnym strediskom ZZS SR a ve-
litelom zdravotnickeho zadsahu, pri-
¢om ich informuje o pocte, druhu a
potrebach pozadovanych transport-
nych prostriedkov (napr. kolko RLP/
RZP resp. iné potrebuju), informuje
0 pocte pripravenych pacientov na
transport a o ich potrebach odbornej
zdravotnickej intervencie. Lokalitu
(miesto) definitivneho transportu ur-
Cuje Operacné stredisko zachrannej
zdravotnej sluzby SR. V samotnom
zdvere UHPO vedie evidenciu pa-
cientov transportovanych z hniezda
ranenych. Evidenciu vedu aj ostatni
velitelia.

Metodika

Samotné udalosti s hromadnym po-
stihnutim 0s6b sa v redlnej praxi nevy-
skytuju velmi ¢asto resp. sa s nimi profe-
sionali nestretavaju vo velkej frekvencii.
Tieto na seba nadvazujuce cinnosti veli-
telov pri UHPO nie su kazdodennou rutin-
nou v praxi a preto ich poznanie a sprav-
na realizacia v radoch Studentov bola
ocakdvana aj s chybami. Metodicky sme
na cviCeni realizovali modelové situdcie
opakovane dvakrat za sebou. Kazdy z ve-

litelov mal svojho osobného rozhodcu,
ktory detailne sledoval ¢innost, rozhodo-
vanie, komunikdciu a spravanie sa velite-
[a. Prvda modelova situdcia mala niekolko
chyb, ktoré sme vyhodnotili na spoloc-
nom debriefingu, kde sme popisali chyby,
postrehy, nedostatky a medzery. Po iden-
tifikovani chyb sme realizovali druhd mo-
delovu situaciu, v ktorej boli chyby mier-
nejsie a niektoré dokonca odstranené.

Zhodnotenie

Najpodstatnejsie chyby, ktoré sme
zaznamenali, spocivali v manaZovani ka-
tegorie zelenych pacientov. Nespravne
vedenie na zaciatku udalosti s hromad-
nym postihnutim osdb a chybny ma-
nazment transportu zelenej kategorie.
Nakolko ide o lahko
zranenych  pacientoy,
chyby by nemali v re-
alite vyrazny negativ-
ny dopad. V mensom
mnozstve iSlo o komu-
nika¢né chyby smerom
k Operacnému stre-
disku zachrannej zdra-
votnej sluzby SR. Os-
tatné cinnosti boli v
rdmci manazovania prijatelné, ¢o potvr-
dzuje, Ze pripravu na cvi¢enie udalos-
ti s hromadnym postihnutim os6b Stu-
denti zvladli velmi dobre. Potvrdili to aj
zUcastnené profesiondlne zlozky integ-
rovaného zichranného systému, ktoré
spolupracovali na cviceni.

Vdaka vydarenej akcii, kde sme pre-
verili metodiku vyucby a praktické zruc-
nosti studentov, méZeme konstatovat, Ze
realizacia podobnych aktivit ma svoj ne-
oddelitelhy vyznam a podobné cvicenia
sa odteraz stanu sucastou vyucbového
procesu, s ciefom zvysit Grover odbornej
a praktickej pripravy budtcich zachrana-
rov. Tymto dakujeme vSetkym zlozkdm
integrovaného zachranného systému a
organizatnému timu partnerskej institu-
cie Vysokej Skoly bezpecnostného mana-
Zérstva v KoSiciach za vSetku personalnu,
materidlno-technick pomoc a spolu-
pracu pri organizdcii cvienia. Verime, Ze
sme pripravou prispeli k poskytovaniu
kvalitnej starostlivosti o potenciondlnych
pacientov a pripravili sme budducich ab-
solventov na realitu pri vykone ich budu-
cej profesiondlnej praxe.

PhDr. Martina Vitkova
Ing. Bc. Danka Boguska, PhD., MSc.
PhDr. Bc. lvana Argayova, PhD.

Katedra UZS, Fakulta zdravotnickych

odborov, PreSovska univerzita v PreSove
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Uéast studentov Akadémie PZ v Bratislave
na integrovanom cviceni v Mad'arsku

Ndrodnad univerzita verejnej sprdavy v Budapesti kaZdorocne organizuje integrované cvi¢enia brannych, bezpecnostnych a
zdchrannych zloZiek Madarska. Po cviceniach Birka 2016 a Pttnik 2017 tohtorocné cvic¢enie pod ndzvom Cerveny kéd (Code
Red) — 2018 bolo zamerané na zabezpecenie kybernetickej bezpecnosti krajiny a na odstranovanie ndsledkov kybernetickych

utokov.

vicenie sa konalo, podobne ako
Cpo minulé roky, v duchu koncep-

cie pripravy Studentov na Narod-
nej univerzite verejnej spravy (NUVS),
ktord bola zacatd v akademickom roku
2013/2014. Ide o koncepciu pripravy
Studentov univerzity — buducich hasicov,
policajtov, vojakov a zamestnancov ve-
rejnej spravy, ktori pocas cvicenia maju
moznost overit si nadobudnuté teoretic-
ké vedomosti a zdokonalit sa v spbsobi-
lostiach potrebnych na rieSenie réznych
krizovych situdacii. Za tymto ucelom boli z
radov Studentov NUVS vytvorené krizo-
vé $tdby na rdznych drovniach riadenia
Statnej spravy pocnuc obcou, Zupou a
konciac ustrednymi orgdnmi. Namet cvi-
¢enia, rozohratie réznych krizovych situ-
acii, metodickd pomoc a kontrolu tohto
praktického zamestnania pripravili sku-
seni vysokoskolski pedagdégovia. Celkovo
cvicilo cca 1 100 studentov, 70 vysoko-
Skolskych pedagdgov, 50 pozorovatelov
a rozhodcov (odbornych zamestnancov
a prislusnikov réznych mimo univerzit-
nych institucii Madarska).

Nametom cvicenia bola simulacia
vypadku elektriny, ktory nastal v do-
sledku kybernetickych Utokov na poci-
tadové systémy v Budapesti a v Zupach
Csongrad a Bacs-Kiskun (Zupy hraniciace
so Srbskom). Vypadok mal spdsobit po-
ruchy v prevadzke bank, doprave, Zivot-
ne doleZitych objektoch a v zasobovani
obyvatelstva pitnou vodou a v odvode
kalu. V priebehu dvojdriového praktické-
ho zamestnania mali cvi¢iaci reagovat na
uvodny tzv. nulty néamet a na Styri simu-
lované krizové situacie.

Uvodny namet sa zacal beinou ¢in-
nostou organov verejnej spravy. Stcasne
vSak spravodajské organy avizovali vlad-
nym organom hrozbu mozného kyber-
netického utoku na elektrickd siet kra-
jiny. Na jeho zaklade prislusni ministri
vydali prikazy na spresnenie operanych
planov, kapacit a postupoy, s cielom za-
bezpedit adekvatnu reakciu na pripad-
né poruchy v zdsobovani obyvatelstva a
prevadzke objektov kritickej infrastruk-
tary, ktoré by mohli byt spdsobené vy-
padkami elektrického pradu.

Cviciaci medzirezortny koordinacny vybor na obranu pred katastrofami Madarska

Prva ndmetova situdcia riesila prob-
[ém postupného obmedzenia sluzieb v
dosledku ciasto¢ného vypadku elektric-
kého priddu a neskorsie v dosledku upl-
ného vypadku elektrického prudu. Stu-
denti v reakcii na vzniknutd situaciu
zvolali medzirezortny koordinacny vybor
na obranu pred katastrofami, aktivizova-
li Republikové hlavné riaditelstvo obrany
pred katastrofami ministerstva vnutra,
Ndrodny institut kybernetickej ochrany

a operativne Staby na réznych Urovniach

riadenia Statnej spravy. Iniciovali zvola-
nie a zasadania krizovych $tdbov v Bu-

dapesti a v Zupach Csongrad (Segedin)
a Bdacs-Kiskun (Kecskemét). Podla pred-
povedi bezpeénostnych sluzieb sa zaca-
li obcasné vypadky elektrického prudu
v niektorych obvodoch hlavného mesta
a vo vybranych obciach Zupy Csongrad.
Neskorsie, v dosledku kybernetickych
utokov, v tychto obvodoch a obciach do-
Slo k Uplnému vypadku elektrického pru-
du. V IV. budapestianskom obvode dos-
lo k preruseniu dodavok vody, zastavila
sa prevadzka na Cistenie odpadovej vody
a kalu, nefungovala svetelna signalizacia
cestnej a Zelezni¢nej dopravy, boli preru-

Studenti Akadémie PZ v Bratislave: Andrej Vagner, Lucia PiSova

a Romana Patrasova pocas workshopu
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sené aj dodavky dalsich zakladnych slu-
zieb. V sidlach Zupnych miest Csongrad
a Bacs-Kiskun, v dosledku vypadku elek-
trického prudu, vznikli problémy v do-
prave, zasobovani obyvatelstva pitnou
vodou a v prevadzke nemocnic. Krizové
Stdby registrovali vSade mnoZstvo do-
pravnych nehdd.

V XIll. budapestianskom obvode — v
plaveckom komplexe Duna Aréna dos-
lo ku kybernetickému utoku na pocita-
cové riadiace centrum. V jeho désled-
ku sa uvolnilo znaéné mnozstvo kyseliny
chlérovodikovej a z nej uvolnené vypary
odnasal vietor smerom na sidlo Repub-
likového riaditelstva policie.
Zasiahnuty bol aj V. budapes-
tiansky obvod a v okruhu 1,5
km bolo potrebné realizovat
evakuaciu obyvatelov. Pripra-
vil sa aj plan na evakuaciu par-
lamentu.

Na zaklade nepriaznivé-
ho vyvoja udalosti Studenti v
medzirezortnom  koordinac-
nom vybore na obranu pred
katastrofami posudili aktual-
nu situdciu a vlade navrhli vy-
hldsenie mimoriadnej situacie.
Vlada ndvrh schvalila a infor-
movala kompetentné organy
susednych krajin a EU o vznik-
nutej krizovej situacii. Veliaci
dostojnici na ochranu pred ka- ,
tastrofami prebrali od starostov velenie
nad riadenim zachrannych prac. V obvo-
doch a obciach bez elektrického prudu
policajny zbor, za ucelom ochrany ma-
jetku, vykonadval intenzivnu hliadkovaciu
¢innost.

Obsahom druhej nametovej situacie
bola simulacia kybernetickych Utokov na
elektrickd rozvodovu siet a na podniky,
ktoré mézu svojou cinnostou ohrozit Zi-
vot a zdravie obcanov. V priebehu druhej
nametovej situdcie sa rieSila evakud-
cia vlady do priestorov NUVS vzhladom
na ohrozenie plynice z vyparov kyseli-
ny chlérovodikovej. Studenti priebeine
analyzovali bezpecnostnu situaciu v do-
prave, monitorovali pripadné ohrozenie
dolezitych objektov. Dalej riesili zdravot-
né a zasobovacie zabezpecenie obyva-
telstva.

V tretej nametovej situacii Studen-
ti rieSili odstrariovanie nasledkov po ky-
bernetickych utokoch. ISlo o cely rad
operativnych uloh vzhladom na mimo-
riadnu situdciu v niektorych budapes-
tianskych obvodoch, vyssie uvedenych
Zupnych mestach, ako aj v niektorych

obciach. Z dovodu odstavky elektrického
pradu nefungovali bankovy sektor, do-
prava, zdravotnicke sluzby, zasobovanie
vodou, Cisticky odpadovych vod a vzde-
ldvacie institucie. Migranti, dozvediac
sa o vypadku prudu, sa pokusili o ilegal-
ny prechod cez srbsko-madarské statne
hranice a na viacerych miestach posko-
dili hrani¢ny ochranny plot. V medzina-
rodnych komunikacnych prostriedkoch
sa objavili falosné informdcie o bezmoc-
nosti madarskych organov a sucasne
presne informovali o dislokacii brannych
a bezpecnostnych sil. Tieto skutoc¢nosti
zvysili mieru rizika teroristickych utokov.

V priebehu wokshopu Bc. Andrej Vagner poskytol
rozhovor univerzitnej televizii

Studenti na vzniknutu situaciu v me-
dzirezortnom koordina¢nom vybore na
obranu pred katastrofami navrhli vlade,
aby sa na Eurdpsku komisiu obratila so
Ziadostou o urgentnu dodavku vacésieho
mnoZstva generdtorov. Sucasne v krizo-
vych Staboch na réznych Urovniach stat-
nej spravy priebezne riadili a zabezpeco-
vali nidzové zasobovanie obyvatelstva.

V zévere tejto nametovej situdcie sa
postupne podarilo odbornikom na ky-
berneticki bezpecnost a informatikom
obnovit ¢innost informacnych systémov,
ako aj prevadzkové problémy plynice z
odstavky elektrického prudu. Studenti
analyzovali informacie o zlepsujucej sa
bezpecnostnej situacii a medzirezortny
koordinacny vybor na obranu pred ka-
tastrofami navrhol vlade odvolat mimo-
riadnu situdciu a jej navrat do svojich p6-
vodnych objektov.

Stvrta nametova situacia bola zame-
rana na opatrenia, ktoré mali zabezpecit
navrat réznych orgdnov a samotnej ve-
rejnej spravy do normalneho stavu ¢in-
nosti. V jej priebehu sa informacny sys-
tém opravil a posilnila sa jej bezpecna

prevadzka. Nasledne viada vyhlasi skon-
¢enie mimoriadnej situdcie. Vladne or-
gany a daldie Statne organy sa presta-
hovali do svojich povodnych objektov a
bolo zorganizované kazdodenné zdsobo-
vanie obyvatelstva. Veliaci déstojnici na
ochranu pred katastrofami skon¢ili v po-
stihnutych oblastiach svoju riadiacu ¢in-
nost a vratili sa na svoje pévodné pra-
coviskd. Studenti v réznych poziciach a
krizovych stdbov spracovali podla plat-
nej legislativy hldsenia o vykonanych
opatreniach a pouzitych materidlnych a
finan¢nych prostriedkoch.

Rektor NUVS prof. Dr. Adras Patyi po-
zval na cvi¢enie Code Red 2018
Studentov a pedagdgov z vy-
branych vysokych $kol zo zahra-
ni¢ia, vratane Akadémie PZ
v Bratislave. Cvic¢enia sa zo
SR zucastnili 3 Studenti Aka-
démie PZ v Bratislave a pe-
dagogicky zbor zastupoval
odborny asistent katedry ve-
rejnej spravy a krizového ma-
nazmentu Kornel Kister, CSc.
Ucast na cviceni prijali aj za-
stupcovia vysokych skél z Pol-
skej republiky, Srbskej repub-
liky a Chorvatskej republiky.
Celkovo sa zucastnilo 20 za-
hrani¢nych vysokoskolskych
pedagdgov a Studentov.

Podla scendra cvicenia
ulohou Studentov a pedagégov zo za-
hranicia bola prezentacia a vymena sku-
senosti z rieSenia problematiky zabezpe-
¢enia kybernetickej bezpecnosti krajiny.
Zamestnanie sa 23. 4. realizovalo v an-
glickom jazyku formou workshopu, po-
¢as ktorého boli prezentované niektoré
pohlady na spOsoby rieSenia kyberne-
tickej bezpecnosti na Slovensku, Polsku,
Srbsku, Chorvatsku a v Madarsku (za ma-
darsku stranu prezentoval vysokoskolsky
pedagég — plukovnik prof. Dr. Laszlé Ko-
vacs, PhD.). Studenti Akadémie PZ v Bra-
tislave Bc. Andrej Vagner, Bc. Romana
Patrasova a Bc. Lucia PiSova pod vede-
nim vysokosSkolského pedagdga Korne-
la Kistera, CSc. spracovali prezentaciu a
oboznamili zahrani¢nych ucastnikov o
Studijnych smeroch na tejto vysokej Sko-
le a o rieSeni problematiky kybernetickej
bezpeénosti v SR. Sucastou prezentécie
bola aj informacia o koncepcii kyberne-
tickej bezpecnosti v SR na roky 2015 —
2020 a zdkon o kybernetickej bezpec-
nosti platny od 1. 4. 2018. Zahranicni
Ucastnici workshopu prezentaciu ocenili
potleskom.
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Druha cast worshopu pokracova-
la diskusiou v 2 pracovnych skupinach
— Studentskej a zmieSanej, pedagogic-
ko-Studentskej. V jej priebehu Studen-
ti prezentovali vlastné stanoviska, argu-
mentovali a usilovali sa ziskat doplriujice
informdcie od svojich zahrani¢nych ro-
vesnikov. Kornel Kister, CSc. doplnil pre-
zentaciu informdciou o kompetenciach
Narodného bezpecnostného uradu SR
v zabezpecovani kybernetickej bezpec-
nosti. Zaujimavou sa stala informacia od
polskej delegacie, ktora prezentovala, Ze
kybernetickym uUtokom venuju mimo-
riadnu pozornost. Potvrdzuje to aj exis-

tencia viacerych institucii, ktoré zabezpe-
¢uju kyberneticku bezpecénost krajiny ako
napriklad ministerstvo pre digitalne zale-
Zitosti, urad pre elektronickd komunika-
ciu, ¢i ndrodné kryptolologické centrum.

Ucast $tudentov Akadémie PZ v Bra-
tislave na cvic¢eni Code Red 2018 pova-
Zujem za prinos. Najma ich aktivny pri-
stup pocas workshopu prispel k rozvoju
ich re¢ovych schopnosti v anglickom ja-
zyku, rozsSireniu poznatkov v oblasti rie-
Senia nelegdlnej migracie v SR a vo vy-
branych krajinach. V neposlednom rade
sa stala vitanou skusenostou z vedenia
obdobnych zamestnani, ktoré neskor

moézu zuzitkovat na svojich budtcich
pracovnych a sluZzobnych poziciach.

Nemenej dolezitym prinosom tej-

to aktivity bola skuto¢nost, Ze sa vytvo-

ril priestor na upevnenie neformalnych

kontaktov s niektorymi vyznamnymi pe-

dagégmi NUVS a prislubom pozvania

Studentov a vysokoskolského pedagdga

z Akadémie PZ v Bratislave na cvicenie
civilnej ochrany v nasledujicom roku.

Kornel KISTER, CSc.

Katedra verejnej spravy a krizového

manazmentu

Akadémie PZ v Bratislave

Foto: archiv autora

Studenti APZ sa zoznamili
so specializovanymi pracoviskami
civilnej ochrany

Moznostou, ako dosiahnut éo najviésiu efektivnost fungovania systému krizového riadenia, je zavddzanie najnovsich
didaktickych postupov do procesu vzdeldvania, zvySovanie trovne poznatkov o tejto problematike a zvysSovania odbornych
kvalifikdcii. K tejto problematike bol spracovany vedecky projekt, ktory sa venuje problematike vzdeldvania v oblasti

krizového riadenia.

edecky projekt bol vypracovany

v rdmci integrovanej vedecko-vy-

skumnej ulohy Tedria a metodo-
légia krizového manaZimentu vo verejnej
sprave ako aplikovanej vednej discipliny
a transfer jej poznatkov do praxe sub-
jektov verejnej spravy a medzinarodnej
vedecko-vyskumnej ulohy Metodolé-
gia tvorby typovych krizovych scendrov
na pripravu Studentov — krizovych ma-
nazérov v Akadémii Policajného zboru v
Bratislave, Akadémii ozbrojenych sil ge-
nerala M. R. Stefanika v Liptovskom Mi-
kuldsi, Vysokej Skole bezpecnostného
manazérstva v KosSiciach, Pomorskej
akadémii v Slupsku a Vysokej Sko-
ly manaZzmentu, marketingu a
cudzich jazykov v Katoviciach.
V Stvrtej kapitole Zaverecnej
spravy vedecko-vyskumne;j
ulohy je rozoberand problema-
tika scenara krizovej situdcie
nevojenského (civilného) cha-
rakteru — povoden.

Ochrana obyvatelstva v
okoli vodnych stavieb je jed-
nou z tém predmetu vyuco-
vaného u Studentov 3. roc-
nika bakaldrskeho studia. To
bolo dbévodom zozndmenia
sa Studentov aj s konkrétnymi
podmienkami ochrany obyva-
telstva pod vodnou stavbou

pocas praxe. Ciefom predmetu Ochrana
obyvatelstva u Studentov bakalarskeho
Studia Studijného programu Bezpecnost-
no-pravne sluzby vo verejnej sprave, za-
meranie civilna ochrana (CO), je ziskat
zdkladny rozsah poznatkov o otazkach
ochrany obyvatelstva a zabezpedit zis-
kanie zakladov schopnosti aplikovat na-
dobudnuté poznatky v praxi, k ¢omu
pomdZu aj informacie z exkurzie na vod-
nom diele Bukovec.

Na zaklade organizac¢nych a metodic-
kych pokynov pre studentov 3. rocnika
bakalarskeho studia Studijného progra-

Studenti sa zoznamili so zakladnou zlozkou
integrovaného zachranného systému, ktorou je
kontrolné chemické laboratérium civilnej ochrany

mu Bezpecnostno-prdvne sluzby vo ve-
rejnej sprave, zameranie Civilna ochrana,
mali Studenti odbornu prax a odborné
zamestnania v Uc¢elovom zariadeni Spis-
ska Nova Ves a na pracoviskdch organov
miestnej Statnej spravy, miestnej samo-
spravy a pravnickych os6b. Aktivna Gcéast
na odbornej praxi je nevyhnutnou pod-
mienkou uchddzaca na ziskanie odbor-
nej sposobilosti na useku civilnej ochra-
ny obyvatelstva, ktord maju moznost
ziskat pocas Statnej skusky.

Na zaklade vopred dohodnutych ter-
minov, v zmysle programu zamestnani
pocas odbornej praxe studen-
tov, uvedené organy poskytli
moznost studentom zoznamit
sa so zakladnymi ¢innostami
na vybranych Specializova-
nych pracoviskach krizového
manazmentu verejnej sprdvy,
civilnej ochrany na drovni sa-
mospravy a umoznili ziskat za-
kladné praktické a odborné po-
znatky z konkrétnych €innosti vo
vybranych oblastiach.

Odbornd prax Studentov sa
uskutocnila formou exkurzii v
riadiacom centre tunela Bra-
nisko na Okresnom Urade v sidle
kraja PreSov, na Magistrate mes-
ta Kosice, v Teplarni TEKO KosSice
a na stredisku Horskej zachran-
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nej sluzby. Prax sa uskutocnila pod od-
bornym pedagogickym vedenim Magr.
Ladislava Kittela.

Zamerom odbornej praxe Studentov
v tretom roéniku denného bakalarske-
ho studia studijného zamerania civilna
ochrana je umoznit studentom obozna-
mit sa s ¢innostou civilnej ochrany na roz-
nych stuprfioch riadenia Statnej spravy a
samospravy. Na Uvod absolvovali pred-
nasku na tému Ulohy a ¢innost odboru
krizového riadenia v podmienkach okres-
ného Uradu, kde im prednasajuci — vedu-
ci odboru krizového riadenia Okresného
tradu Spisska Nova Ves, Ing. Peter Sofran-
ko, vysvetlil moZnosti vyuZitia informac-
nych technolégii a mobilnych aplikacii v
praxi a zoznamil ich s trendmi a moznos-
tami vyvoja aplikacii pouzitelnych v ob-
lasti civilnej ochrany obyvatelstva. Pocas
nasledujuceho dia si Studenti prehliad-
li tunel Branisko a ndsledne na exkurzii
v centrdlnom riadiacom centre tunelov
Branisko a Sibenik im bola vysvetlend
¢innost pocas ohrozenia Zivotov v tune-
li. Zoznamili sa so zabezpecenim moni-
torovacieho a riadiaceho systému pre-
vadzky tunela a prezreli si vychodny
portal, ktory zabezpecuje vetranie tune-
lovej rdry od Presova. Studenti si prezre-
li unikovu Sachtu, zoznamili sa bezpec-
nostnymi zariadeniami, ako aj pracami,
ktoré sa vykonavaju v ramci pravidelnej
udrzby tunela a s hasi¢skou technikou,
ktoru v Branisku — Behdrovciach maju k
dispozicii pre pripad zdsahu. Neskér sa
Studenti zoznamili aj s ulohami a orga-
nizacnou Strukturou Okresného Uradu v
sidle kraja Presov, oddelenim IZS, odbo-
ru krizového riadenia a jeho ¢innostou.
Prezreli si priestory koordina¢ného stre-
diska, ktoré je dobudované v zmysle za-
kona ¢.129/2002 Z. z. o integrovanom za-
chrannom systéme. Veduci oddelenia I1ZS
ich zoznamil s persondlnym obsadenim
koordinacného strediska, so sposobom
¢innosti strediska a systémom prijmu ho-
vorov. Studenti mali moznost sledovat
¢innost operatorov zabezpecujdcich priji-
manie hovorov na jednotnom Cisle ties-
nového volania 112.

Pocas dalSieho dna boli Studenti
oboznameni s dlohami a cinnostou re-
feratu civilnej ochrany, BOZP a pozZiarnej
ochrany v podmienkach Magistratu mes-
ta Kosice. Veduci referdtu Ing. Peter Fer-
jencik ich zoznamil s moznostami riesenia
krizovych situacii v podmienkach samo-
spravy s mestskymi ¢astami. Studentom
boli prezentované rizikd ohrozenia obyva-
telstva, aké na GUzemi KoSic mdzu nastat.

Ing. Peter Ferjencik informuje o moZnostiach rieSenia
krizovych situacii v podmienkach samospravy

s mestskymi éastami Magistratu mesta Kosice

Boli informovani o vybudovanej varov-
nej a vyrozumievace;j sieti civilnej ochra-
ny, ktord doplfia autonémny systém va-
rovania a vyrozumenia. Dalej sa $tudenti
zoznamili s podnikom, ktory patri medzi
ohrozovatelov obyvatelov mesta. Jedna
sa o Teplaren Kosice, ktord sucasne vy-
rdba tepelnu aj elektrickd energiu. Ing.
Peter Basarab ich informoval o moznos-
tiach ohrozenia zamestnancov, osdb pre-
vzatych do starostlivosti, obyvatelstva a
so zabezpecenim ich ochrany. Prezreli si
priestory teplarne, Upraviu vody, dispe-
Cerské pracovisko a ukryt civilnej ochrany,
ktory je na Uzemi podniku.

Dalsi defi sa $tudenti zoznamili so zak-
ladnou zloZkou integrovaného zachranné-
ho systému, ktorou je kontrolné chemic-
ké laboratérium civilnej ochrany. Veduci
KCHL CO v Jasove ich zoznamil s uloha-
mi laboratdria, materidlnym, technickym
a personadlnym zabezpecenim Modu-
lov CBRN, ktoré su uréené na poskytova-
nie pomoci do zahranicia, ako aj na Uze-

Introducing the latest didactic
methods into the learning process,
raising level of knowledge of the
issue and improving qualifications
is the possibility how to achieve
crisis management system operation
as effective as possible. To this
issue, a scientific project has been
elaborated that deals with the
issues of education in the field of
crisis management. The aim of Civil
Protection subject within the study
programme of Security and Legal
Services in Public Administration,
majoring in Civil Protection, is to
gain basic scope of knowledge of
population protection issues and
to provide gaining of the basics
of capabilities to apply gained
knowledge to practice.

mi Slovenskej republiky
pri zavainej mimoriad-
nej udalosti spojenej s
chemickym, biologickym,
radiacnym, alebo nukle-
arnym ohrozenim. Vysvetlil moZnosti de-
tekcie nebezpecnych latok v stacionar-
nom aj mobilnom laboratdriu a objasnil
spbsoby monitorovania s cielom detekcie
vysokotoxickych latok a radiacného Ziare-
nia. Studenti sa zoznamili so spdsobom
odberu vzoriek na ucely podrobnejsej
analyzy a v laboratériach im boli ukaza-
né spdsoby rozboru nebezpecnych latok.
Neskor navstivili vodnu stavbu Bukovec.
Slovensky vodohospodarsky podnik, S.
p., vodnd stavba Bukovec, predstavuje
vodarensku nadrz, ktora je vyuzivand na
zabezpecenie pitnej vody pre mesto Ko-
Sice. Vodna stavba ma kamenitu hradzu
so stredovym hlinitym tesnenim a je za-
radend do |. kategorie, teda medzi stav-
by, ktorych havdria a uvolnenie zadrZia-
vanej vody by spdsobili najvacsie Skody.
Studenti si prezreli riadiacu miestnost a
vodnu stavbu, zozndmili sa so sp6sobom
dohladu a dozoru nad jej bezpecnostou.
Boli obozndmeni so sp6sobom varovania
a vyrozumenia v pripade poruchy alebo
havdrie. V posledny den, okrem absolvo-
vanych odbornych prednasok k vybranym
problémom, si Studenti pozreli ukazku
planu ochrany. Vypracovanie prezenta-
cie Plan ochrany obyvatelstva alebo Plan
ochrany zamestnancov a 0s6b prevzatych
do starostlivosti Studentmi, su podmien-
kou ziskania odbornej spoOsobilosti na
Useku CO. Nasledne sa zucastnili exkur-
zie na stredisko horskej zachrannej sluz-
by. Prezreli si operacné stredisko Horskej
zachrannej sluzby Slovensky raj — Cingov,
kde im boli vysvetlené ulohy horskej sluz-
by, pdsobnost strediska, spdsoby zachra-
ny, sposob prijmu informacii a materidlne
zabezpecenie strediska.

Za klady odbornej praxe je mozné po-
vazovat kvalitnd pripravu a zabezpece-
nie mozZnosti navstev jednotlivych Spe-
cializovanych pracovisk, kde sa Studenti
zoznamili s konkrétnymi ¢innostami ci-
vilnej ochrany a krizového manaZmen-
tu. Katedre verejnej spravy a krizové-
ho manaZimentu Akadémie Policajného
zboru v Bratislave sa podarilo zabezpe-
¢it kvalitnt odbornt prax pre studentov
zamerania civilnd ochrana a tym vytvo-
rit pre Studentov podmienky na ziskanie
odbornej sposobilosti na Useku civilnej
ochrany.

Mgr. Ladislav Kittel
Foto: archiv autora
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Na pomoc strednym Skolam II.

Charakteristika a rozdelenie
nebezpecnych latok

Nebezpecné latky a predmety su prirodné alebo syntetické latky, ktoré svojimi fyzikalnymi, chemickymi, toxickymi alebo
biologickymi vlastnostami samostatne, v kombindcii alebo vyslednymi reakénymi produktmi s prostredim mézu spésobit
ohrozenie alebo poskodenie Zivota, zdravia, majetku alebo prirodného prostredia.

ZIAK

Co tu to nebezpecné Idtky
a ako pésobia na organizmus
cloveka?

UCITEL

Nebezpecné latky mézu byt radiac-
ného, chemického alebo biologického
povodu.

Do kategdrie nebezpecné latky sa za-
raduju:

» kovy (ortut, olovo, cin, hlinik, nikel,
ap.), ktoré vyvoldvaju imunitné, hor-
monalne a nervové poruchy,

» radioaktivne latky (napr. raddn,
uran), ktoré sposobuju tazké poru-
chy imunity a plesfiové infekcie,

> pesticidy pouZivané v polnohospo-
darstve (pripravky na ni¢enie buriny)
a insekticidy (pripravky na hubenie
hmyzu), ktoré sa postupne ukladaju
v fudskom organizme,

» konzervacné latky v potravinach,
ktoré znizuju odolnost tkaniv voci in-
fekciam,

> antibiotika, ktoré sa nachadzaju v

mase z priemyselného velkochovu

zvierat a v roznych mliecnych vyrob-
koch,

lieky a drogy obsahuju nebezpecné

latky, ktoré sa v organizme ukladaju,

napr. v peceni.

Y

Znecistenia Zivotného prostredia za-
taZzuje aj ludsky organizmus a ten sa
musi snaZit neutralizovat nebezpecné
latky, ktoré denne vdychujeme alebo
konzumujeme s potravinami. Tieto ne-
bezpeéné latky sa mézu ukladat v nie-
ktorych organoch ako napriklad hrubé
Crevo, tenké Crevo, pecen, alebo v cas-
tiach mozgu, tkanivach, krvi a v bunkach,
najmd tukovych. UloZené nebezpecné
latky pretazuju imunitny systém, ¢oho
dosledkom je poskodené zdravie a roz-
ne ochorenia.

Dnesny svet teda kladie ovela vacsi
napor na ludsky organizmus, nez on sdm
dokaZe prirodzenou cestou spracovat. V
sucasnych Zivotnych podmienkach sa
preto prevencia stala nevyhnutnostou.

Zosuladenie zdkonov, predpisov, vy-
hldsok a nariadeni tykajucich sa klasifi-
kacie, manipulacie (oznacovanie, bale-
nie a preprava) a pouZitia nebezpecnych
latok, je podla Eurdpskej Unie (smer-
nica EU ¢ 67/548) jednou z hlavnych
uloh tohto spolocenstva a je v sucasnej
dobe v plnom rozsahu implementované
do novych zdkonov, noriem, vyhlasok a
smernic Slovenskej republiky.

V kazdej problémovej a novej Ulohe,
ako sU nebezpecné latky, je nieco zada-
né, uréené a nieco, ¢o je nutné hladat,
urcit, resp. vyriesit.

ZIAK

Ktoré zdkladné pojmy
by som mal vediet?

UCITEL

Ide o pojmy ako: ;

2 Toxicky Unik latky — obsahuje smrtel==

ny alebo nezvratny ucinok z par, ply / 4
nov, ¢i aerosolu.

> Expldzia vybusnin a zmesi neb
nych latok — obsahuje smrtelny
bo nezvratny ucinok z tlakovej

po pouziti vybusnin, plastickych vy-
busnin, Zelatiny alebo par, plynoy, ¢i
aerosolu.

2 Vybuch mraku par spésobeny tlako-
vou vinou horlavych latok a ktory je
obsahom smrtelny.

2 Vybuch je rychle uvolnenie velkého
mnoZstva energie.

2 Poiziar kvapalin spésobeny tepelnou
radidciou pri poziari horlavych kva-
palin s vysokym bodom varu.

Na spolo¢nom zasadani znalcov Eu-
répskej dohody o medzinarodnej cestnej
preprave nebezpecnych latok (Accord
europeén relatif au transport interna-
tional des marchandises Dangereuses
par Route — ADR) a medzindrodného Ze-
leznicného poriadku pre prepravu ne-
bezpecného tovaru (Reglement Inter-
mational concernant le transport des
marchandises Dangereuses par chemins
de fer — RID), ktoré sa konalo v Zeneve
v septembri 1998, boli prijaté zmeny a
doplnky, ktoré vstupili do platnosti 1. ja-
nuara 1999. Zakladnym prinosom je pra-
ve postupné zjednocovanie predpisov
tykajucich sa predovsetkym klasifikacie
nebezpecnych latok, ich oznacovania,
balenia a poZiadaviek na zabezpecenie
prepravnych prostriedkov.

a 1h1=—
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ZIAK

Aké su podmienky

na prepravu NL po cestdch
a po Zeleznici? Su k tomu aj
predpisy, ktoré nepoznam?

UCITEL

PretoZe podmienky na prepravu ne-
bezpecného tovaru po ceste a Zeleznici
st takmer zhodné, prerokuva a schvalu-
je vSetky zmeny tzv. Spolo¢né zasadanie
ADR/RID (Vybor pre otazky bezpeénosti
RID a Pracovna skupina pre prepravu ne-
bezpecnych latok — EHK OSN), ktoré ak-
tualizuje medzinarodné predpisy na pre-
pravu nebezpecného tovaru na zaklade
vyvoja dopravnych prostriedkov a pozia-
daviek priemyslu (autor — Fakulta Speci-
dlneho inZinierstva, ZU v Ziline — lvana
Stuckovd).

Podla uvedenej smernice Eurdpskej
unie €. 67/548 sa za nebezpeéné latky
povazuju:

» vybusné latky a pripravky, ktoré exo-
termicky reaguju aj bez pristupu kys-
lika pri rychlom vyvine plynov,

» oxidujuce latky a pripravky, ktoré pri
styku s inymi [atkami vyvoldvaju vy-
soko exotermicku reakciu,

» mimoriadne (extrémne) horlavé lat-
ky a pripravky, ktoré maju bod vzpla-
nutia nizsi ako 0 °C a bod varu nizsi
ako 35 °C, alebo plyny, ktoré su za
normalnych podmienok samozdpal-
né,

» velmi horlavé latky a pripravky pod-
liehajice samovolnému zahrievaniu
a naslednému vzplanutiu, ktoré sa
moézu lahko zapdlit pri styku so za-
palnym zdrojom. V kvapalnom stave
maju bod vzplanutia nizsi ako 21 °C
a pri styku s vodou uvolfiuju vysoko
horlavé plyny v mnoZstve minimalne
11/kg.h,

> horlavé latky a pripravky, ktoré maju
bod vzplanutia v rozmedzi 21 °C az
55 °C,

> toxické latky, ktoré aj v malom mnoz-

stve mozu sposobit poskodenie zdra-

via alebo smrt,

zdraviu Skodlivé, ktoré mozu sposo-

bit poskodenie zdravia alebo smrt,

velmi jedovaté latky a pripravky,
jedovaté latky a pripravky,

skodlivé latky a pripravky,

Zieravé latky a pripravky, ktoré pri

A4

YV VYYVY

)

styku so Zivym tkanivom mozZu spo-
sobit jeho zni¢enie a mozu vyvolat
zapal sliznice alebo koZe,

» senzibilizujlce latky a pripravky, kto-
ré mozu vyvolat precitlivenost tak, ze
po dalsej expozicii vznikaju charakte-
ristické priznaky,

> karcinogénne latky a pripravky, ktoré
mozu vyvolat vyskyt rakoviny,

» génnotoxické latky, ktoré moézu vyvo-
lat genetické poskodenie,

> latky a pripravky poskodzujuce re-
produkciu potomstva,

> latky a pripravky nebezpecné pre Zi-
votné prostredie,

> toxické pre reprodukciu, ktoré mozu
vyvolat, alebo zvysit vyskyt nededic-
nych poskodeni potomkov, posko-
denie reprodukcénych funkcii, alebo
schopnosti reprodukcie,

> nebezpectné pre Zivotné prostredie,
ktoré predstavuju, alebo méZu pred-
stavovat okamZité alebo oneskorené
nebezpecenstvo pre Zivotné prostre-
die.

Najvyznamnejsimi nebezpecnymi
ucinkami latok pre obyvatelstvo a okolie
pri mimoriadnych udalostiach su:

% vybu$nost
% horlavost
% toxicita

21AK

Podstata dohéd ADR, RID
a aky je medzi nimi rozdiel?

UCITEL

Systém klasifikdcie nebezpecnych 13-
tok a predmetov podla dohody ADR a
RID sa ¢o najpodrobnejsie priblizuje od-
porucaniam na prepravu nebezpecnych
veci zostavenych vyborom odbornikov
na prepravu nebezpecénych veci uverej-
nenych v dokumente, ktory je znamy
ako oranZova kniha (podla farby oba-

lu). Tento systém, ktory je navrhnuty na
pouzitie v celosvetovom meradle pre
vSetky typy a druhy prepravy, zatriedu-
je nebezpecné latky a predmety do jed-
notlivych tried podla hlavného a preva-
Zujuceho druhu nebezpecnosti, ktoré by
mohli spdsobit napriklad vybusnost, je-
dovatost ap. pri preprave. Podla Eurdp-
skej dohody o medzinarodnej preprave
nebezpecnych veci dojednanej v roku
1957 ainovovanej v rokoch 1999 a 2010,
ako aj podla slovenskych vnutrostatnych
predpisov (v nadvaznosti na vnutrostat-
ne predpisy okolitych $tatov), si nebez-
pecné latky a predmety (nebezpecné
chemické latky a pripravky) zatriedené
na zaklade svojich prevladajucich riziko-
vych vlastnosti do jednotlivych tried ne-
bezpecnosti.

Latky, roztoky a zmesi, ako aj priprav-
ky a odpady, ktoré nie si menovite uve-
dené v zozname latok jednotlivych tried
su:

& roztoky a zmesi, ktoré obsahuju dva
alebo viac komponentov. Tieto kom-
ponenty mézu byt latkami ADR/RID,
alebo latkami, ktoré nepatria pod tie-
to dokumenty,

U roztoky a zmesi, ktorych $pecifickd
aktivita presahuje 70 kBg/kg su lat-
kami triedy 7.

Trieda nebezpecnej latky uvadza
vSeobecne zdkladné a prevaZujuce ne-
bezpecenstvo latky, ktoré vychadza z jej
fyzikdlno-chemickych vlastnosti a tech-
nicko-bezpecnostnych parametrov cha-
rakterizujucich nebezpecdenstvo kvanti-
tativne. Jednotlivé triedy nebezpecnych
latok maju priradené farebné bezpec-
nostné znacky a vystrazné symboly, kto-
ré napomahaju vizualnej identifikacii
tychto latok a upozoriuju na mozné ne-
bezpeclenstva plynuce z ich vlastnosti.

Na ucely ADR/RID inak neSpecifiko-
vané (i. n.), sa rozumie spolo¢né pome-
novanie, do ktorého mézu byt zaradené
také latky, zmesi, roztoky alebo predme-
ty, ktoré:

O nie st menovite uvedené pod Cislica-
mi zoznamu latok,

O maju chemické, fyzikdlne a/alebo
nebezpecné vlastnosti, ktoré zodpo-
vedaju triede, Cislici, pismenu a po-
menovaniu polozky i. n.

Na Ucely zatriedovania sa nebezpec-
né latky s bodom tavenia alebo zaciatoc-
nym bodom tavenia 20 °C alebo nizsim
pri tlaku 101,3 kPa musia povaZovat za
kvapalné latky. Viskdzna latka, pre kto-
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Zakladné rozdelenie nebezpecnych latok a predmetov podla Janasek D.,

Potocek T., Svetlik J. — Nebezpeéné latky, ZU Zilina

VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA LATOK Druh triedy

1 Vybusné latky a predmety WiuEna
Vybusné Ilatky a predmety s vybusnou latkou ¥
2 Plyny vyluénd
3 Horlavé kvapalné latky volna
Zdpalné kvapalné latky
Horlavé pevné latky -
41 | Zépainé pevné ldtky volnd
4.2 | Samozapalné latky volna
Latky, ktoré pri styku s vodou vyvijaju horlavé plyny "
4.3 " . i . volna
Latky, ktoré pri styku s vodou vyvijaju zapalné plyny
5.1 La’tky p?dpo.rujuce 'horf:me volna
Ldatky pbsobiace oxidacne
5.2 | Organické peroxidy volna
6.1 | Jedovaté latky volna
6.2 | Infekéné latky volna
7 Radioaktivne latky vyluéna
Zieravé latky volna
9 Iné nebezpecné latky a predmety volna
R6zne nebezpecné latky a predmety

Pozndmka: V tabulke su uvedené pomenovania jednotlivych tried podla ADR,
kurzivou su uvedené odlisné ndzvy podla RID.

ri nemozno urcit Specificky bod tavenia,
musi byt podrobend skuske na uréenie
tekutosti (penetrometrom).

Latky predstavujuce viac ako jeden
druh nebezpecenstva, roztoky a zmesi
obsahujuce dva alebo viac komponen-
tov musia byt zaradené podla svojich
nebezpecnych vlastnosti pod Ccislicu a
pismeno prislusnej triedy. Toto zarade-
nie podla nebezpecnych vlastnosti sa vy-
kona nasledujucim spésobom:

1.a) — fyzikalne, chemické a fyziolo-
gické vlastnosti musia byt ur¢ené mera-
nim alebo vypoctom a zatriedia sa podla
kritérii pre jednotlivé triedy,

1.b) — ak je toto uréenie mozné len
s nepomerne vysokymi nakladmi alebo
usilim (napr. pri urcitych odpadoch), za-
triedia sa roztoky a zmesi do triedy pod-
Ia komponentu s prevazujicim nebezpe-
¢enstvom,

2.a) — ak latka vykazuje viac nebez-
pecnych vlastnosti, alebo ak roztok ale-
bo zmes obsahuje viac ako jeden kom-
ponent triedy alebo skupiny latok niZsie
vymenovanych, zatriedi sa do triedy ale-
bo skupiny Idtok s prevaZujucim nebez-
pecenstvom,

2.b) — ak neprevazZuje Ziadne nebez-
pecenstvo, zatriedenie musi byt vykona-
né podla nasledujuceho poradia:

2 latky a predmety triedy 1,

2 latky a predmety triedy 2,

2 samoreaktivne a pribuzné latky, vy-
busné latky v nevybuSnom stave
(zvihéené alebo flegmatizované vy-
busné latky) triedy 4.1,

samozapalné latky triedy 4.2,

latky triedy 5.2,

latky triedy 6.1, ktoré su pri vdycho-
vani vysoko jedovaté, zmesi (ako pri-
pravky a odpady) a roztoky vyhovu-
juce klasifikacnym kritériam triedy 8,
2 infekéné latky triedy 6.2.

(SN

2.c) — ak nebezpecné vlastnosti pat-
ria do viac ako jednej triedy alebo sku-
piny latok neuvedenych v 2.b, musia sa
latky, roztoky alebo zmesi zatriedit do
triedy alebo skupiny latok vykazujlcich
prevaZzujuce nebezpecdenstvo,

2.d) — ak neprevaZuje Ziadne nebez-
pecenstvo, zatriedi sa latka, roztok alebo
zmes so zretelom na rézne nebezpecéné
vlastnosti pripadne rézne komponenty

podla tabulky. Pri triedach 3, 4.1, 4.2, =

4.3,5.1,6.1,8a9je potrebné brat ohlad

na nebezpecenstvo oznacené pisme-

nom (a), (b) alebo (c) jednotlivych Eislic.

Latky a predmety triedy 2: Plyny -
Zaclenenie

Medzi latky a predmety zahrnuté
pod nazov triedy 2 zahriiujeme Cisté ply-
ny, zmesi plynov, zmesi jedného alebo
viacerych plynov s jednou alebo viacery-
mi inymi latkami a predmetmi obsahuju-
cimi takéto latky. Cisty plyn méze obsa-
hovat iné zlozky, ktoré pochdadzaju z jeho
vyrobného procesu, alebo pridané na
zachovanie stability produktu za pred-
pokladu, Ze mnozstvo tychto zloziek ne-
meni jeho zatriedenie alebo podmienky
jeho manipulacie, rovnako ako stupen
plnenia, plniaci alebo skisobny tlak.

Plyn je latka, ktora:

» pri teplote 50 °C ma tlak pary vacsi
ako 300 kPa (3 bary),

> je Uplne plynna pri teplote 20 °C pri
normalnom tlaku 101,3 kPa.

Rozdelenie do skupin

1. Stlacené plyny (maju kriticku teplo-
tu pod 20 oC).

2. Skvapalnené plyny (maju kritickd
teplotu 20 oC alebo vyssiu).

3. Schladené skvapalnené plyny (su
CiastoCne tekuté pre ich nizku tep-
lotu).

4. Pod tlakom rozpustené plyny (su
rozpustné v rozpustadle).

5. Aerosélové rozprasovace a malé na-
doby.

6. Ostatné predmety.

7. Nestlacené plyny podla Specidlnych
poziadaviek.

8. Prazdne nadoby a vyprazdnené cis-
terny.

Rozdelenie podla vlastnosti

Latky a predmety triedy 2 su podla
svojich nebezpecnych vlastnosti pridele-
né do jednej z nasledujucich skupin:

A —dusivé,

O - okyslicovacie (podporujuce ho-
renie),

F — horlavé,

T - jedovaté,

TF — jedovaté, horlavé,

TC — jedovaté, drazdivé,

Juin 2018/Civilna ochrana

43



NA POMOC SKOLAM

TO — jedovaté, okyslicovacie (podpo-
rujuce horenie),

TFC — jedovaté, horlavé, Zieravé,

TOC - jedovaté, okyslicovacie (pod-
porujuce horenie), Zieravé.

(Zdkon ¢. 67/2010 Z. z. o podmien-
kach uvedenia chemickych Idtok a che-
mickych zmesi na trh a o zmene a dopl-
neni niektorych zdkonov.)

Pre plyny a plynné zmesi, ktoré pred-
stavuju podla tychto kritérii nebezpec-
né vlastnosti spojené s viac ako jednou
skupinou plati, Ze skupiny oznacené pis-
menom T maju prednost pred vSetkymi
ostatnymi skupinami. Skupiny oznacené
pismenom F maju prednost pred skupi-
nami oznacenymi pismenami A alebo O.

Latky a predmety, ktoré nie si meno-
vite uvedené v zoznamoch triedy 2, mu-
sia byt zaradené podla ich rozdelenia a
v zhode s ich nebezpeénymi vlastnosta-
mi, pricom musia byt pouzité nasleduju-
ce kritéria:

O Dusivé plyny, ktoré nie su okysli¢u-
juce, nie su horlavé a su nejedovaté
a ktoré riedia alebo nahradzaju nor-
malny kyslik v atmosfére.

O Okyslicovacie plyny, ktoré mozu
uvolfiovanim kyslika spdsobit ale-
bo napomoct spalovaniu iného ma-
teridlu viac ako vzduch. Schopnost
okyslicovanim podporovat horenie
musi byt urena skuskami alebo
vypoctovymi postupmi podla SO
10156:1990.

O Horlavé plyny, ktoré pri teplote 20 °C
a normalnom tlaku 101,30 kPa su za-
palné, ked' tvoria zmes so vzduchom
v objeme 13 % alebo menej, alebo
maju hranicu horfavosti so vzduchom
najmenej 12 % bez ohladu na niz-
i zapalny limit. Horlavost musi byt
urcend skuskami alebo vypoctovymi
postupmi podla ISO 10156:1990.

O Jedovaté plyny, tak jedovaté alebo
drazdivé, Ze znamenaju nebezpecen-
stvo pre zdravie ludi, alebo su prav-
depodobne jedovaté alebo drazdivé
pre fudi, pretoZe maju hodnotu LC,_,
pre akutnu jedovatost rovnu alebo
mensiu ako 5 000 ml/m3 (ppm).

O Drazdivé plyny, ktoré spifiaju krité-
rid jedovatosti Ciastocne alebo kom-
plexne nasledkom ich drazdivosti, su
zaradené ako jedovaté s dodatoc-
nym nebezpecenstvom draZdivosti.
Plynna zmes, ktora je povaZovana za
jedovatu pre spojené ucinky drazdi-
vosti a jedovatosti, ma druhotné ri-
ziko drdzdivosti, rozruSuje pokozku,

oci alebo sliznicu, alebo ked hodnota
LC,, drazdivych zloZiek zmesi je rov-
na alebo mensia ako 5 000 ml/m?3

(ppm).

Identifikacné ¢cislo nebezpecnosti
latky — oficidlny nazov, iné nazvy: iden-
tifikacné Cislo nebezpecnosti, Kemlerov
kod, kéd nebezpecenstva latky, kod ne-
bezpecnosti latky, Cislo nebezpecnos-
ti je kod, ktory oznacuje nebezpecénost
latky pre potreby prepravy podla zmlav
ADR a RID. Umiestfiuje sa do hornej po-
lovice vystraznej (oranzovej) tabulky vo-
zidla prepravujuceho latky podla tychto
zmllv. Kéd sluzi na rychle zistenie pri-
bliznych vlastnosti (sprévania sa) latky.
Dolnd polovica tabulky obsahuje pod-
robnejsi kéd, urcujuci presne prepravo-
vanu latku. V pripade zdsahu pri doprav-
nej nehode teda hasi¢i vdaka hornému
¢islu na prvy pohlad vidia, aké spravanie
mozno od latky ocakavat a vdaka dolné-
mu cislu méZzu zo zoznamu vo svojom
aute, alebo na dispecingu zistit pres-
ny nazov latky. Na cisternach ¢asto mo-
Zzeme vidiet napr. Kemlerov kéd 33, ak
sa prepravuje benzin alebo ind prudko
horlava latka.

Na oznacenie nebezpecnosti sa po-
uzivaju kombinacie tychto deviatich cis-
lic:

2 — Vytvaranie plynov tlakom alebo

chemickou reakciou.

3 — Horlavost kvapalnych latok (par)

a plynov alebo samovolne zohrieva-

juca sa kvapalna latka.

4 — Horlavost pevnych latok alebo sa-

movolne zohrievajuca sa pevna latka

5 — Okyslicujuci (podporujuci hore-

nie) ucinok.

6 — Jedovatost alebo nebezpecen-

stvo infekcie.

7 — Radioaktivita.

8 — Zieravost.

9 — Nebezpecenstvo prudkej

spontannej reakcie.

0 — Bez vyznamu (pozri dalej).

33
203

Zdvojenie Cislice oznaduje intenzifi-
kaciu prislusného druhu nebezpecen-
stva. Ak je pred identifikatnym cislom
nebezpecnosti pismeno X, znamena to,
Ze latka reaguje nebezpecne s vodou.
Pri takychto latkach sa voda méze pou-
zit len po schvéleni znalcom. Pretoze kéd
musi mat aspon dve Cisla, pouziva sa 0
na doplnenie do dvojciferného ¢isla. Ta-
bulka na oznacovanie nebezpecnych na-
kladov ma rozmery 30x40 cm.

Priklady pouzitia:

X336 — prudko horlava jedovata lat-
ka, ktord nebezpecne reaguje s vodou,

238 — horlavy drazdivy plyn,

52 — plyn podporujuci horenie,

30 - horlava kvapalina.

Priklady fyzikdlnej nebezpecnosti
z nového systému klasifikacie chemic-
kych latok:

O Oxidujuca.

E Vybusna.

R2 Riziko vybuchu ndrazom, trenim,
horenim alebo inymi zdrojmi zapalenia.

R3 Mimoriadne riziko vybuchu nara-
zom, trenim, horenim alebo inymi zdroj-
mi zapalenia.

Horlava (kvapalina)

R10 Horlavy.

F Velmi horlava.

R17 Zapalny (Vznietivy) na vzduchu.

F Velmi horlava kvapalina.

R11 Velmi horlavy.

F+ Mimoriadne horlavd

R12 Mimoriadne horlavy (kvapalné a
plynné chemické latky).

P1a, P1b Vybusniny.

P2 Horlavé plyny.

P3a, P3b Horlavé aerosoly.

P4 Oxidujuce plyny, kat. 1.

P5a, P5b, P5c Horlavé kvapaliny.

P6a, P6b Samovolne reagujuce latky
a zmesi a organické peroxidy.

P7 Samozapalné kvapaliny a samoza-
palné tuhé Iatky.

P8 Oxidujuce kvapaliny a tuhé latky.

Zaverom k tejto Casti esSte raz defi-
nicia nebezpecnych latok: Nebezpecné
latky su prirodné alebo syntetické lat-
ky, ktoré svojimi chemickymi, fyzikalny-
mi, toxikologickymi alebo biologickymi
vlastnostami samostatne alebo v kom-
binécii mdZu spdsobit ohrozenie Zivota,
zdravia alebo majetku.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
SKR MV SR
Foto: Internet
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Pre ucitelov zakladnych skél - Il. stupen a strednych skél

Intoxikacia rastlinami v parkoch a lesoch

Aj v tomto pokracovani rozsirime znalosti osadenstva skél o moznych intoxikdcidch jedovatymi rastlinami v parkoch a lesoch.
Ziaci zdkladnych a strednych $kél mézu byt ohrozeni pocas skolskych, rodinnych vyletov, turistickych pochodov a inych
hromadnych akcii. Nutnd je zvysend opatrnost pri pohybe a pobyte v parkoch a lesoch. Zabranit intoxikdcii deti jedovatymi
rastlinami musia pedagdgovia, organizatori akcii a rodicia.

STEDREC OVISNUTY - Laburnum
anagyroides — v parku a lese

Charakteristika: Stedrec ovisnuty je
opadavy ker, maly strom, dorastd do 8
m, ma zelenu kéru a ma vzpriamené ale-
bo previsajuce vetvy. Struky obsahuju
niekolko ladvinovitych semien. Je nena-

rocny, mrazuvzdorny. Nazov zlaty dazd'

je nesprdvny, ¢asto sa tak nazyva bohato
ZIto kvitnuci ozdobny krik z Cl’ny, zlatov-
ka Forsythia suspensa, symbol jari v ¢ase
Velkej noci.

Stanovisko — vyskyt: Rastie v juznej
Eurépe od Francuzska cez juzné ubocie
Alp a severnu ¢ast Apenin aZ po Balkén.
Je typickou parkovou rastlinou.

Uc¢inna davka, uéinky: Stedrece ob-
sahuju (v semenach) silno jedovaty al-
kaloid cytisin (laburnin). Otravy su casté
po poziti semien a kvetov. Na otravu deti
staCia iba dve poZité semena alebo pat
kvetov! Zvieratd, okrem koni, sa Stedre-
cu vyhybaju.

Klinické priznaky: 30 min. po pozi-
ti. Otrava pripomina posobenie nikoti-
nu — dlhotrvajice zvracanie, bledost,
potenie, nevolnost, skleslost, ospalost,
halucinacie, ki¢e, rozsirené zornicky, ne-
skor aj hnacka, zastava dychania, kéma a
smrt. Pri velkej ddvke méze smrt nastat
uz do hodiny. U masozravcov spusta po-
Zitie ihned'silné zvracanie, ktoré odstra-

KRUSPAN VZDYZELENY - Buxus
sempervirens — v parku a lese

Starsi nazov: buxus, ludovo boleraz.

Charakteristika: Je to stalo zeleny ker
s drobnymi listami, velmi nendro¢ny. Do-
rastd do 10 m, musi sa pravidelne stri-
hat. Strihanie znasa velmi dobre. Dari
sa mu v rozlicnych pédach, voci zime je
odolny. Zvlada znecistené prostredie pri
cestach.

Stanovisko — vyskyt: Rastie v Stredo-
mori v zmieSanych lesoch, na sever za-
sahuje aZz do Alsaska-Lotrinska. Hojne sa
pestuje v parkoch. Rastie na slne¢nych aj
tienistych miestach.

Ucinna davka, ucinky: Obsahuje al-
kaloid buxin, ktory spoOsobuje otravu
zvierat i [udi.

Klinické priznaky: Uporné zvracanie,
kice a nevolnost.

LULKOVEC ZLOMOCNY - Atropa
bella-donna — v lese

Charakteristika: Je to 50 az 180 cm
vysoka trvalka, najjedovatejSia v stred-
nej Eurdpe. Plodom je Cierna, leskld gu-
[ovitd bobula (14 az 18 mm v prieme-
re), lakava pre deti. Obsahuje semena v
modrofialovej stave. Najprv chuti slad-
ko, neskor dostdva odpornu horku pri-
chut.

Stanovisko — vyskyt: Rastie v celej
Eurdpe a severnej Afrike. Oblubuje okra-
je lesov, rubaniska a polotienisté vihké
zasadité az slabo kyslé pody.

Uc¢inna davka, Gcinky: Celd rastli-
na je prudko jedovatd, s obsahom alka-
loidov (semena 0,8 %) L-hyoscyaminu
(70 %), atropinu a skopolaminu. Clovek,
hlavne dieta, sa moze otravit priamo
pozitim plodov, alebo cez kozie mlieko a
maso, ak koza tuto rastlinu zozerie. Smr-
telnou davkou pre dieta su uz tri bobule,
pre dospelého asi desat! Lulkovec kaz-
dorocne zavini polovicu otrav rastlinami!

Klinické priznaky: Alkaloidy posobia
na nervovy systém, tlmia srdcovu cin-
nost a zastavuju dych. Hlavné priznaky
— rozSirené zornicky, vyschnuta slizni-
ca, s€ervenanie tvare, sucha a tepla plet,
zrychleny tep.

Prva pomoc a liecenie: Ako antido-
tum physostigmin alebo pilokarpin pod
lekdrskym dozorom.

Davna histéria pouzivania lulkovca
Zenami: V starovekom Egypte a v stredo-
vekych renesanénych mestdch Talianska
boli médne rozsirené zornicky posobia-
ce zasnene a zvodne. Kvapkali si tinktdru
z ulkovca do oci. Vznikli problémy, damy
svojho gavaliera videli len neostro. Ne-
vedeli tiez, Ze dlhodobym uzivanim tink-
tiry si mohli nevratne poskodit zrak.
(Bella donna = krasna pani.)
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Novsia aplikacia: Vyskumy v 40. ro-
koch 20. storodia potvrdili ucinnost at-
ropinu ako antidota proti Ucinkom

bojovych chemickych latok — nervovo-
paralytickych latok sarin, soman, tabun

a latky VX.

PRILBICA MODRA - Aconitum na-
pellus — nebezpecna krasa v lese

Charakteristika: Patri medzi najjedo-
vatejsie rastliny Eurdpy, nazyva sa rast-
linny arzén. Je to trvalka s podzemkom,
vysokd 50 az 150 cm. Krdsne su tmavo-
modré az modrofialové kvety prilbovi-
tého tvaru. Podzemok, listy aj kvety ob-
sahuju jedovaty alkaloid akonitin. Pre
vzacny vyskyt je chrdnena zakonom.

Uginna dévka, ucinky: Akonitin patri
k najprudsim jedom, letdlna davka je 2 —
4 mg! Obsah v podzemku kolise (0,2 azZ
3,0 %) podla p6vodu a ¢asu zberu.

Klinické priznaky: P6sobenim na po-
kozku a sliznicu akonitin podrazdi zakon-
cenia senzitivnych nervov, vyvold ne-
prijemné mravcenie a pdlenie, v Ustach
slinenie, reflexny kasel a kychanie. Po
poziti vacsej davky akonitinu alebo casti

rastliny sa dostavia priznaky otra-
vy — potenie, slinenie, krce ko-
\.»—*"w? strového svalstva a nakoniec
ochrnutie. Vplyva na nervy
Y riadiace chod srdca. Smr-
. telné otravy vznikaji po
zamene rastliny s korefiom
zeleru a chrenu aj pouZitim
listov prilbice na zdravy Salat!

Prvd pomoc a liecenie: Po poskytnuti
prvej pomoci aktivnym uhlim privolat le-
karsku pomoc.

BLEDULA JARNA - Leucojum ver-
num —v lese

Charakteristika: Kvitne od konca feb-
ruara do maja. Je odolna vodi chladu.
Vyrasta z gulatej cibule do 10 az 30 cm.
Patri medzi jedovaté, zakonom chrane-
né rastliny narodného vyznamu (hod-
nota 49,79 €).

Stanovisko — vyskyt: Rastie roztruse-
ne v tienistych avlhkych luznych lesoch,
na mokrych likach od nizin aZ po hory v
strednej a juznej Eurépe okrem Stredo-
moria, v zapadnej Eurdpe od Belgicka a
stredného Nemecka a? po severné Spa-
nielsko a stredné Taliansko. U nas rastie
iba na juhu Vihorlatu.

Uc¢inna davka, Géinky: Cela rastlina
je jedovata, najma cibulka. Tu sa hroma-
dia alkaloidy lycorin a galanthamin, po-
uzivané proti Parkinsonovej chorobe a
obrne. V [udovom liecitelstve sa nesmie

Klinické priznaky: Otravy mensi-
mi davkami sa prejavuju slinenim, vac-
Sie davky sposobuju zvracanie, hnacku a
celkovu slabost.

SNEZIENKA JARNA — Galanthus ni-
valis — v lese

Charakteristika: Z cibulky vyrasta
stvol a dva listy. Stvol nesie biely kvet s
intenzivnou vonou. Kvithe medzi prvymi
kvetmi uz v snehu od februdra do aprila.

Stanovisko — vyskyt: Je rozSirend v
juhovychodnej a juznej Eurdpe, zapad-
nej Azii a severnej Amerike. Rastie hlav-
ne v humoznej a vlhkej pode pod krikmi
a mladymi stromcekmi, na vlhkych |-
kach, v listnatych a zmieSanych lesoch.

Uc¢inna davka, Géinky: Celd rastlina
obsahuje alkaloidy (lykorin, galantha-
min, tazetin), hlavne v cibulke.

Klinické priznaky: Hnacka, zvracanie
a bolesti brucha.

Kolka , krasa” rastie v nasich lesoch a parkoch...
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KONVALINKA VONAVA — Convalla-
ria majalis — v lese

Charakteristika: Trvalka, 20 cm vy-
sokd, s plazivym podzemkom. Kvitne v
maji a juni. Biele kvety su kratko stopka-
té a vonavé. Koncom augusta do oktdébra
dozrievaju jasnocervené bobule velkos-
ti hrachu, pripominajuce ribezle, lakavé
pre deti.

Stanovisko - vyskyt: V Eurdpe,
okrem severu a juhu, od Malej Azie po
Cinu a Japonsko a v Severnej Amerike.
Na Slovensku je chranenou rastlinou
rasticou od niZin po hory v svetlych le-
soch a krovinach i na horskych Idkach.
Oblubuje kyslé a kypré pody.

Uc¢inna davka, Gcinky: Obsahuje gly-
kozidy konvalatoxin, konvalatoxol, kon-
valatoxozid a majalozid s vplyvom na
srdcovu ¢innost a iné latky.

Klinické priznaky: Nevolnost, zvraca-
nie, hnacka a kf¢e, omamenost, zvysené
mocenie, pri velkom mnoZstve poruchy
srdcového rytmu.

Prvd pomoc a liecenie: Podanie teku-
tin a 10 tabliet aktivneho uhlia, odsun k
lekdrovi.

NAPRSTNIK CERVENY - Digitalis
purpurea — v lese

Charakteristika: Dvojro¢na, jedovatd
0,5 az 1,5 m vysoka bylina so strapcom
nachovych kvetov. Kvitne od juna do au-
gusta.

Stanovisko — vyskyt: Zapadna Euro-
pa, juzna Skandindvia a Stredomorie, Se-
verna a Juzna Amerika, Juzna Australia
a Novy Zéland. Rastie na slnecnych stra-
fnach a v svetlych lesoch od pahorkatin
do hér. Oblubuje kypré, kyslé kamenité
pody s vysokym obsahom humusu.

Uginna davka, Gcinky: Obsahuje vo
vsetkych castiach hlavne 16 druhov gly-
kozidov s vyraznymi Gcinkami na srdce.
Smrtelnou davkou mézu byt dva pozité
listy ndprstnika, ktoré su extrémne hor-
ké.

Klinické priznaky: Zapal v Gstach, ne-
volnost a zvracanie. Pri otrave miestne
podrazdenie traviaceho traktu, zvraca-
nie, hnacka, spomalenie pulzu, srdcova
arytmia, obtiazne dychanie, poruchy fa-
rebného videnia, halucinacie, hucanie
v usiach, bolesti hlavy, zavraty, po asi 2
hodindch zrychlenie a zoslabnutie pulzu,
smrt zastavou srdca.

Prva pomoc a liecenie: Poddvanie
davidiel, aktivneho uhlia a trieslovin (ta-
nin, odvar z dubovej kéry, silny Cierny
caj). Privolanie lekdrskej pomoci (s poda-
vanim digitalis — antitoxinu). Prognoza
vdcsinou nie je dobrd ani pri lekdrskom
osetreni.

ROZPUK JEDOVATY - Cicuta virosa
—vlese

Charakteristika: 30 aZz 150 cm vyso-
ka jedovata rastlina. Byl je duta. Ma pri-
jemnu sladkastd chut a mrkvovitt voiu
(patri do rovnakej celade), preto si ho
ludia mylia so zelerom, petrzlenom ¢i
pastrnakom.

Stanovisko — vyskyt: V strednej a se-
vernej Eurdpe, severnej Azii a na severo-
zapade Ameriky. Casto rastie pri lesnych
studnic¢kach a vlhkych miestach s koreni-
mi vo vode — jed prechddza aj do vody!

Ucinna davka, Gcinky: Obsahuje je-
dovaté polyacetylény a alkaloidy. Smr-
telna davka je dva gramy korena.

Klinické priznaky: Jedovaté latky po-
sobia na mozog, otrava nastupuje velmi
rychlo za par minut. Objavi sa paliva bo-
lest v hrdle, ki¢e, zvracanie, srdcové a
dychacie tazkosti a nasledne smrt.

Prvd pomoc a liecenie: Po poskytnu-
ti prvej predlekdrskej pomoci je nutnd
velmi rychla lekdrska pomoc. Progndza
otravy je zId aj po privolani lekdra

PAPRAD SAMCIA - Cornus filix-mas
—v lese

Ludovo: Certovo rebro.

Charakteristika: Trvalka s perovitymi
listami, dlhymi 0,5 az 1,3 m.

Stanovisko — vyskyt: Vo vihkom,
tmavom ihlichatom a zmieSanom lese,
na hlinitych a kamenitych podach, od
pahorkatin po hory. Rozsirenie: Severna
Amerika, Eurépa a Azia.

Ucinna davka, ucinky: Jedovaty pod-
zemok s listovymi bazami. Toxickd je
zmes latok — filicin.

Klinické priznaky: Nevolnost, zvraca-
nie a hnacka, vo vaznych pripadoch krce,
poruchy zraku veduce az k slepote.
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NA POMOC SKOLAM

VETERNICA HAJNA — Anemone ne-
morosa — v lese

Charakteristika: Trvalka dorasta do

15 cm. Kvitne skor, nez sa zazelenaju ko-
runy stromov.

Stanovisko — vyskyt: Rastie v lesoch,
svetlych hdjoch a na lukach od niZin
do podhoria. Vyskytuje sa v Eurdpe po
Laponsko okrem Sicilie, Sardinie a Gréc-
ka, vo vychodnej Azii zasahuje do Sever-
nej Korey. V Severnej Amerike od Kalifor-
nie az po Aljasku.

Ucinna davka, Géinky: Cela rastlina
obsahuje jedovaté latky, najviac v byli.
Hlavnou jedovatou latkou je protoane-
monin. Podzemok obsahuje arginin.

Klinické priznaky: Listy moézu spo-
sobit zapal pokozky a pluzgiere. Pozitie
sposobuje zapal Ustnej dutiny, Zaludka
aj Criev. Otrava sa prejavuje zvracanim,
bolestami brucha, hnackou, zapalom
obli¢iek. Smrtelna davka pre dospelého
je asi 30 rastlin. Nebezpecny a zaroven
pravdepodobnejsi je prenos jedovatej
Stavy prstami do oci. Vyvolava podraz-
denie spojiviek, moze vzniknut zapal.

VRATIC OBYCAINY — Tanaceum vul-
gare —V lese

Charakteristika:

Jedovata je celd
rastlina. Kvitne od jula do oktdébra.

Stanovisko — vyskyt: Rastie na okra-
joch lesa, rubaniskach a lesnych Cistinach.

Ucinna déavka, Gcinky: Toxicitu spo-
sobuje tujon obsiahnuty v silici.

Klinické priznaky: Miestne podrai-
denie, zvracanie, hnacka, prekrvenie
malej panvy, spomalena srdcova Ccin-

nost, spomalenie dychania, zizZenie zor-
niciek, stuhnutie jazyka, neusporiadané
myslenie, zdurenie pier a kdma. Niekedy
prevladaju tazké krée, rozsirenie zorni-
Ciek a zrychlenie srdcovej ¢innosti.

PRASLICKA LESNA — Equisetum syl-
vaticum — v lese

Charakteristika: Trvalka vysoka 10 az
60 cm, vyrastajuce z ¢lankovitého pod-
zemku. Na jar vyrastd nevetvend lodyha,
v lete vyrastie zelena byl s praslenovity-
mi vetvickami.

Stanovisko — vyskyt: Rastie na
kyprych, vlhkych podach, najmad po
smrekmi a na raselinovych poliach. Roz-
Sirenie v Eurdpe, Aziia Severnej Amerike.

Ucinna davka, Gcinky: Omylom mozu
byt pozité jedovaté druhy prasli¢iek po
zamene za liecivu praslicku rolna. Toxic-
ké su praslicka lesnd, praslicka mociarna
i prasli¢ka rie¢na. Jedovatost spdsobuju
alkaloidy, najprudsie palustrin a palustri-
din u praslicky mociarnej. Otravy vznika-
ju najma u hovadzieho dobytka a koni.

Klinické priznaky: Strata hmotnosti,
u krdv znizenie dojivosti, hnacka, ochr-
nutie svalstva.

Postup ohrozeného Ziaka alebo uci-
tela pri zisteni moZnej zameny jedova-
tej rastliny za nejedovatu, po prvych
priznakoch intoxikacie (otravy):

O Vypite pol litra vody bez bubliniek
(Caju) a uzite 10 az 12 na prach roz-
drvenych tabliet aktivneho uhlia Car-
bosorb, potom za 2 dni 2 az 4 tablety
3x denne, alebo 1 — 2 polievkové ly-
Zice praskového uhlia 3 az 4x denne.
Najvyssia ucinnost je do 1 hodiny po
poziti toxinu.

O NIKDY NEPOZIVAJTE MLIEKO, jedy
su rozpustné aj v tukoch!

O Zvysky potZitej rastliny zoberte so se-
bou na expertizu.

O Volajte na Ccislo tiesnového volania

112 (alebo 155), oni sa s konzultac-

nou sluzbou Centra spoja a operator

na linke bude pocuvat vasu komuni-

kaciu s toxikolégom, aby informoval

posadku vyslanej rychlej zdravotnic-

kej pomoci.
O Kontaktujte NONSTOP linku pre kon-
zultacnu sluzbu Centra pri akutnych
intoxikacidch: 02254774166. Dal3ie
kontakty: telefén: 025465 2307, mo-
bil: 0911 166 066, fax: 0254774605,
e-mail: ntic@ntic.sk.

Poskytnite zakladné, presné infor-
madcie o okolnostiach otravy:

1) postihnuty (vek, hmotnost), 2)
kedy rastlinu (jej ¢asti) poZil, inhaloval,
3) €o potzil, 4) aké mnoistvo pozil (vypil,
ako dlho inhaloval), 5) priznaky (vracal,
ma bolesti brucha, stratil orientaciu), 6)
opatrenia vykonané proti otrave. Po po-
pise pripadu a miestnej anamnézy obdr-
Zite od toxikoldga rady, ako postupovat.
MobzZete sebe aj postihnutému vyvolat
zvracanie ihned po pozZiti jedovatych
rastlin. Po poziti pol litra vlaznej vody
alebo ¢aju prehnut Ziaka cez koleno a
vyvolat davivy reflex draZzdenim korena
jazyka Cistym prstom. 7) Ak bola v kon-
takte pokozka so $tavou rastliny, dané
miesto umyte prddom studenej vody.
Dobré je mat poruke praskové aktivne
uhlie vo vrecuskach.

0 aktivnom uhli. Volakedy sa toto uh-
lie nazyvalo zivocisne, vyrabalo sa zo zvie-
racich kosti pri vysokych teplotdch bez
pristupu kyslika. Teraz sa vyraba z dreva,
kokosovych (orechovych) skrupin, raseli-
ny, hnedého a ¢ierneho uhlia. Materidly
zuholhateju pomocou horucich vodnych
par pri teplote 900 az 1 100 °C. Z poréz-
neho systému sa odstrania prchavé lat-
ky (vodik, kyslik, dusik, sira ap.) a dechty,
odhali sa skelet uhlika. Aktivne uhlie ma
Spongiovu Strukturu, pdry maju obrov-
sky povrch 500 aZz 1 000 m? na gram! Su
to mikroskopické pasce na zachyt toxic-
kych latok a ¢astic. Jedy sa nedostanu do
krvi, nemoézu Skodit délezitym orgdnom
organizmu. Na svete sa za rok vyrobi cca
250 000 t aktivneho uhlia. M3 Siroké po-
uzZitie — na lieCenie, odfarbovanie, Ciste-
nie v priemysle, filtraciu. Otec mediciny
Hippokrates, slavny grécky lekar, pouii-
val uz pred 2 450 rokmi aktivne uhlie na
liecbu mnohych pacientov. V stredoveku
aktivne uhlie, ktoré si pripravili alchymis-
ti, nazyvali ¢iernou magiou pre jeho farbu
a lie¢ebné schopnosti.

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin

Pouzité webové stranky a literatura:
e http://www.ueb.cas.cz, https://no-

izz.sk/zaujimavosti/jedovate-rastli-

ny/qeh412y, http://www.ntic.sk
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MLADI ZACHRANARI CO

TN wwsport-snowsk
L G m_gm-nmnuk, .
L podpnan MIRELY WOLNT

"Miadi'zachranari na kresn)"ch kolach
sutazili o postup na krajske kola

V éase od 18. aprila do 16. mdja sa v jednotlivych okresoch uskutoénili okresné kold SiutaZe mladych zdachrandrov civilnej
ochrany. Niektoré okresy organizovali stitaZ samostatne, inde sa konali zltic¢ené okresné kold. Zuéastnilo sa na nich viac ako
700 sutaznych druZstiev a vitazi okresnych kél postupili na krajské kold Sutaze mladych zdchrandrov civilnej ochrany. V tomto
i nasledujucom vydani revue Civilnd ochrana prindsame spravodajstvo z jednotlivych okresnych a krajskych kol.

L ke )

Kosické okresné kolo malo nepldnovant symboliku v Cisle
24. Ako kazdy rok Centrum volného ¢asu na Popradskej ulici v
Kosiciach tradi¢ne oZilo nasim podujatim. Meniace sa pocasie
bolo k nam vsetkym milosrdné a sIne¢no vydrzalo az do nesko-
rého popoludnia. Do sutaze sa zapojilo 22 druZstiev z 15 zak-
ladnych $kol a 2 gymndzii. Opatovné organizovanie krajskych
kol bolo ucastnikmi povaZované za logické a postup 3 najlep-
Sich druiZstiev za spravodlivy.

S Ulohami na stanovistiach a sutaznou tratou so 40-mi-
ndtovym limitom a dizkou
1 600 metrov sa vysporiada-
li vSetci sutaZiaci bez zrane-
ni a bez podanych protestov
voci hodnoteniu rozhodcoy,
¢i priebehu sutaze. Druzstva
Standardne Startovali v 7 mi-
nutovych intervaloch, pricom
plnenie Uloh na stanovistiach
bolo limitované 5-timi minu-
tami. Takéto casové obme-
dzenie ma svoje opodstatne-
nie. Sutaz sa nenatahuje ani
pri vda¢Som pocte druzstiev
a deti musia uvazovat a ko-
nat podobne, ako by muse-
li v redlnej situdcii. Celkove sa
vedomostna Uroven i Uroven
zru€nosti  sutaziacich oproti

Prvé miesto so ziskom bodov 583 a postup na krajské kolo

si vybojovalo druzstvo zo ZS Tomasikova 31, Kosice

minulému roku zvysila, ¢ize menej (druzZstiev z jednej Skoly) je
niekedy viac — vlani sutazilo 29 druzstiev z 19 $kol. Vsetci boli
teraz ovela lepsSie pripraveni, aj pokial ide o fyzick( zdatnost.
Konanie okresného kola v KoSiciach ma vyhodné podmienky
na pripravu druZzstiev v technickych disciplinach, ¢o im kazdo-
ro¢ne v pripravnom obdobi umozni CVC, vritane zapozicania
ochrannych masiek. Na praktickd Ulohu — uréenie azimutu na
stanovisti Pohyb a pobyt v prirode boli opat vyuzité klasické
pomaocky z orientatného behu. Kontrolné body azimutovych
usekov tvorilo 5 trojbokych
oranZovo-bielych lampio-
nov s dierkovacimi kliestami.
Ak druZstvo nevedelo sprav-
ne pouzit buzolu a kontrolnu
karticku, oznacilo usek klies-
tikmi ndhodne — bez dodrza-
nia poradia, nebol im pridele-
ny za tuto ulohu ziadny bod.
Daldim opatrenim na za-
bezpedenie rovnakych sutaz-
nych podmienok pre vset-
ky druZstva je sposob zapisu
odhadovanej vzdialenosti Sir-
kovou metdédou. Do Startov-
ného listka kapitan
druistva  vlastnoruc-
ne zapisal odhadovanu
vzdialenost. Rozhod-
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ca neoznamil druzstvu, ¢i je odhad v tolerancii alebo nie. Tuto
vzdialenost zapisal do kontrolného listu k Startovnému ¢islu
druzstva a do pomocnej karticky, ktord clen technickej caty
dorucil (na bicykli) s¢itacej komisii. Pre organizatora je to zlo-
Zitejsie, ale urcite spravodlivé voci vsetkym druZstvam. Tretie
opatrenie na zamedzenie odovzdavania si informdcii dalSiemu
druzstvu tej istej Skoly bolo pri losovani Startovného dcisla. Ka-
pitan druzstva A vylosoval cislo pre svoje druZstvo a druzstvu B
bolo pridelené dalsie volné ¢islo v poradi. O spésobe losovania
boli skoly upovedomené v propoziciach sutaze. Veduci druz-
stiev to v kone¢nom dosledku aj uvitali, pretoze ich druzstva
odsutazili v kratkom ¢asovom slede za sebou a mohli sa veno-
vat aj sprievodnému programu. O ten sa postarali ¢lenovia ob-
cianskeho zdruzenia Zachranna sluzba Vychod z Gelnice, za ¢o
im aj touto cestou dakujeme.

Postup na krajské kolo si vybojovali: 1. Druzstvo a ZS Toma-
Sikova 31, Kosice s celkovym ziskom 583 bodov, ¢lenovia: Rad-
ka BeliSova, Liliana Terezkova, Patrik Krattinger, Tomas Turzak,
veduica druzstva Mgr. Stela Safkova, 2. druzstvo ZS Sv. Kosic-
kych muéenikov, Cordakova 50, Kosice s celkovym ziskom 568
bodov, ¢lenovia: Barbora Soltisovd, Michaela Miilerova, Jan

Dna 26. aprila sa konalo okresné kolo Sutaze mladych za-
chranarov civilnej ochrany okresu Hlohovec a Piestany. Sutaz
sa uskutocnila v Zdmockej zahrade v Hlohovci. Miestom su-
stredenia 27 sutai- g ;
nych druistiev bol |
aredl kupaliska. Pod-
ujatie sa konalo pod
zastitou prednos-
tu Okresného Ura-
du Hlohovec a odbo-
ru krizového riadenia
Okresného Uradu v
Hlohovci. Sutazilo sa
na trati s dizkou do 2
km. Sutazné discipli-
ny boli zostavené na ..
baze  prierezového
uciva Ochrana Zivo-
ta a zdravia urcené-
ho pre Il. stupen zak-
ladnych $kol a 1. aZ 4.
rocnika osemrocnych
gymnazii.

Sutaz mladych zachra-
narov civilnej ochrany za-
hajil prednosta Oresného
uradu Hlohovec Rastislav Strecansky, ktory vyzdvihol pracu
mladych zachranarov a ich veducich z radov ucitelského zboru
a poprial im vela zdaru a Uspechov v sutazeni. Aj napriek velmi
nepriaznivému a dazdivému pocasiu sutaz dopadla velmi dob-
re a bez zraneni. Clenovia druzstiev sutazili s velkym odugev-
nenim a v ramci sutaznych smernic sutazné discipliny zvladli
bez problémov. Tu bolo vidiet dobrd pracu nielen samotnych
ziakov, ale i jednotlivych ucitelov a instruktorov, ktori ich cvi-
cili a viedli.
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Kertys, Martin Rohac, veduca druzstva RNDr. Adriana Bariova,
3. druZstvo B ZS Tomasikova 31, Kogice s celkovym ziskom 567
bodov, ¢lenovia: Katarina Sovova, Karin Devaldova, Sebastian
Safko, Tobias Safko, veduca druZstva Mgr. Stela Safkova

ZS Tomasikova 31, KoSice svojim tretim vitazstvom na ko-
Sickom okresnom kole dostala do trvalého vlastnictva aj Pu-
tovny pohar prednostu OU Kosice.

Sutaz i sutaziacich peknymi vecnymi cenami i sladkostami
podporili sponzori. NaSou pravou rukou pri priprave a vykona-
ni podujatia bolo Centrum volného ¢asu, Orgovanova 5, Kosice
a mesto KoSice. Podakovanie patri i Mestskej ¢asti KoSice-Za-
pad, Sprave mestskej zelene v Kosiciach, SZ8 Kukudinova 40,
Kosice, KOS ZZS Kosice, SOS PZ Kogice, SOS technickej Kosice,
Akademiku TUKE, ZS Trebi$ovska 10, KoSice a $pecidlne nesto-
rovi sutaZe ucitelovi Mgr. Jaroslavovi Rosenbergerovi a hlavnej
rozhodkyni Andrei Tilkovej z CVC. Podakovanie patri vietkym
zUcCastnenym druzstvam za ich bojovnost a preukazané vedo-
mosti a Skolam za vytvorenie podmienok pre ucitelov a deti na
ich pripravu na tuto sutaz.

Stella Gacova
Foto: Miroslav Krbata, CVC Kogice

Zapolenie sutainych druistiev vyhodnotil prednosta OU
Hlohovec spolu s prednostom OU Piestany Igorom Nicdkom a
Ing. Jozefom Turzom, hlavnym rozhodcom sutaze.

Z okresu Hlohovec
sa na prvom mieste
umiestnilo  druZstvo
Z5 s MS Horné Otro-
kovce — I. a s po¢tom
553 bodov postupi-
lo na krajské kolo.
Za nimi s odstupom
dvoch bodov skonci-
lo druzstvo Z5 s MS
Pastuchov a tretie
miesto patrilo druz-
stvu zo ZS A. Felcana,
ktorému sa podarilo
nazbierat 547 bodov.

Z okresu Piesta-
ny sa najlepsie darilo
druistvu zo ZS Chtel-
nica — lll., ktoré do-
siahlo 560 bodov a za-
| bezpecilo si postup do

krajskej sutaze. Na druhom

mieste skon¢ilo druzstvo Z$

M. R. Stefanika, Piestany so
ziskom 553 bodov a na tretom druzstvo zo ZS s MS Moravany
nad Vahom s 550 bodmi.

Vitazné druzstvo ZS s MS Horné Otrokovce — |. ziskalo aj
Putovny pohar prednostu OU Hlohovec. Prvé tri druzstva z
kazdého okresu boli ocenené poharmi, diplomami, medailami
a vecnymi cenami, ostatné sutazné druzstva si taktiez prevzali
Ucastnicke diplomy a hodnotné ceny.

Jozef Sedlacek
Foto: autor
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Okresné kolo XXIV. ro¢nika Sutaze mladych zachranarov ci-
vilnej ochrany sme tento rok odstartovali ako prvy na Sloven-
sku. Pocasie nam nastastie prialo, sine¢né lic¢e dobre padli roz-
hodcom, organizatorom, ale hlavne najdélezitejSim aktérom
— sutaziacim. Vsetci spolu sme vytvorili prijemna atmosféru
nabity adrenalinom sutaZiacich.

V kratkosti k jednotlivym stanovistiam. Testové otazky
zvladli sutaziaci vcelku dobre. Horsie na tom bola strelba zo
vzduchovej zbrane, ktor mnohi sutaziaci drzali v rukach prvy-
krat priamo na sutazi. Moznost vyskusat si strelbu zapoZica-
nim zbrane nevyuzila Ziadna Skola. Stanoviste civilnej ochrany
sme rozdelili v zmysle propozicii sutaze na Styri pracoviska. Po-
uzitie improvizovanych PIO mali vSetci sutaziaci na plny pocet
bodoyv, ¢o nas velmi tesi. Velky doraz kladli ucitelia pri pripra-
ve na osetrenie zranenych a telefono-
vanie na Cislo tiesfiového volania 112,
¢o sa prejavilo aj v bodovani. Na sta-
novisti Pohyb a pobyt v prirode uz pra-
videlne robi sutaZiacim problém od-
had vzdialenosti, mozno by bolo dobré
nahradit ho v buducnosti turistickymi
znackami. Hasenie malych poZiarov i
sme tento rok nechali bez zmeny, rozo- §
znavanie hasiacich pristrojov a nasled-
nu ¢innost sme nezaradili, nakolko tato
Cast nebola bodovana.

Vysoké bodové zisky na prvych
miestach ukazuju na perfektnu pripra-

Dna 3. maja patrilo rekreacné stredisko Gazarka ziakom za-
kladnych $kél, ktori sa stretli v Saétine-Strazach na spoloé¢nom
okresnom kole Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany
okresov Senica a Skalica. Do sutaze sa prihlasilo 19 zmiesa-
nych druzstiev zo zakladnych $kol okresu Senica i Skalica a tiez
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venost druzstiev, kde plny pocet bodov neziskali len za strelbu.
Na prvom mieste sa umiestnili Ziaci zo ZS s MS Spacince B v zlo-
Zeni Nina Nabizada, Karolina Paula Mihalikova, Samuel Kukan,
Matus Sedldk. Druhé miesto ziskala ZS s MS Spacince A Lau-
ra Poledenska, Julia Viktéria Mihalikova, Simon Selnekovié, Sa-
muel Dobrodenka. Na sutaz obidve druzstva pripravovala Ing.
Blanka Borisova. Pomyselny bronz ziskali sttaZiaci zo ZS s MS
P. U. Olivu Katlovce Ema Matuskovicova, Lea Zvolenskd, Simon
Ondrejkovic, Jakub Polakovi¢ pod vedenim p. ucitelky PaedDr.
Soni Hutarovej.

Sutaziacim a vietkym pedagdégom dakujeme za pripravu a
prejavené vedomosti a zruc¢nosti. Vitazom srdecne blahozela-
me a drzime palce v krajskom kole.

Andrea Mala
Foto: Daniel Matejko

L

-
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jedno hostujtce druzstvo z Ceskej republiky zo Zakladnej $ko-
ly Hodonin.

Samotna sutaz bola napinava, ked o vitazoch v oboch okre-
soch rozhodoval jediny bod. Prvé miesto v okrese Skalica zis-
kalo druzstvo ZS Straznickd Skalica pred ZS Bernoldkova Holi¢ a
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tretia skoncila ZS Kopcany. V okrese Senica obhdjilo prvenstvo
z minulého roku druzstvo ZS V. P. Tétha A Senica o bod pred
domacou ZS Sastin-Straze a tretim miestom prijemne prekva-
pila ZS Sadova Senica. Absoltitnym vitazom spoloéného okres-
ného kola sa stali sutaziaci zo ZS V. P. Tétha A, ktori ziskali na
rok do svojej drzby putovny pohdr.

Umiestnenym druzstvam odovzdali diplomy, vitazné poha-
re, medaily a vecné ceny prednostovia Okresnych Uradov Se-
nica a Skalica Vladimir Kocourek a Viera Kucerova. Naprazdno
vsak neodisiel Ziaden sutaziaci.

Zaverom patri podakovanie vSetkym, ktori sa na organizac-
nom zabezpeceni podielali, hlavne pdnovi primatorovi mesta
Sastin-Straze Jaroslavovi Suchankovi, ako aj celému rozhod-
covskému zboru, v ktorom opét posobili aj dobrovolnici civil-
nej ochrany.

Igor Jansak
veduci odboru KR OU Senica
Foto: archiv autora

V nddhernom letnom pocasi vo Stvrtok 3. mdja tradi¢ne v
areali ZS ak. Jura Hronca v Rozriave sa uskuto¢nil dal$i roénik
okresného kola Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany,
organizovany Okresnym Uradom RoZfiava — odborom krizové-
ho riadenia, za spoluprace uzemného spolku SCK a druZstva
hasicov DPO z Gemerskej Polomy. Sutaz prebehla v duchu pra-
vidiel a vSetkych 15 zucastnenych
druZstiev tradi¢ne za Ucasti druZstva
z partnerského mesta Budapest, V.
obvod Belvaros — Lipdtvaros, bojo-
vali najlepsie, ako vedeli.

Vysledky sutaze boli totozné s
vlanajsimi. Vitazstvo v okresnom
kole si vybojovali sutaziaci zo ZS Stit-
nik A, druhé miesto obsadili ich spo-
luZiaci z bécka a tretie miesto obsa-
dilo B druzstvo zo ZS na Zlatej ulici
v Roznave. V sutazi bola vyuzitd na
stanovisti Hasenie malych poziarov
vedomostna &ast, kde sttaZiaci mali s
na modelovu situdciu urcit spravny
hasiaci pristroj. Je na skodu, Ze tato
Cast nie je bodovana.

Podakovanie patri novym ucast-
nikom sutaze, konkrétne ZS Refor-
movanej a krestanskej cirkvi s vy-
ucovacim jazykom madarskym v [
Roznave, ktori sa zucastnili po prvy-
krat v historii sutaZe a dalsim Sko- msss

ldm, ktoré si po dlhsej prestivke Lt ™™
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opat prisli preverit svoje vedomosti a tym rozsirit konkurenciu
medzi sUtaZiacimi. Zaujimavy postreh tohto rocnika je, Ze traja
pedagdgovia, sprevadzajlci svoje druzstva, sa v minulosti ak-
tivne zUcastrovali tejto sutaze, dokonca aj na majstrovstvach
SR. Velké dakujem patri vedeniu ZS akademika Jura Hronca v
RozZnave za spoluprdcu pri organizacii a zabezpeceni hladkého
priebehu sitaze a skolskej jedalni za vyborny obed a obcer-
stvenie, ktoré ndm poskytli.

Ing. Ladislav Zlato$
Foto: archiv OU
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Pekné majové pocasie prialo tretiemu samostatnému roc-
niku gelnického okresného kola Sutaze mladych zachranarov
civilnej ochrany. Samotna sutaz prebiehala v malebnom area-
li Rekreacného zariadenia Stara Voda dna 3. maja. Jej Uroven
zvysila Ucast prednostov z okresov Kosice, Michalovce, Sob-
rance a Spisska Nova Ves. Sutaz otvoril prednosta Okresného
uradu Gelnica Ing. Imrich Macko. Podporit sutaZiacich prisiel
aj starosta Obce Jaklovce PhDr. Matus Fedor a vedduci Lesnej
spravy Smolnik Ing. Antonin Cicon.

Ciefom tejto akcie je motivovat mladych ludi k pohybu,
naucit ich orientovat sa v prirode, vyuZit vedomosti z oblas-
ti poskytovania prvej pomoci a civilnej ochrany. Pocet druz-
stiev prevysil vietky oCakavania. Celkovo sa sutaze zucastnilo
17 Stvorclennych druZstiev z 10 zdkladnych $kél ndsho okresu.
Ziaci reprezentovali svoje $koly v duchu hesla: ,, MéZes prehrat,
ale nesmies sa vzdat”, Sutazilo sa v disciplinach zdravotnicka
priprava, hasenie malych poZziarov, testy, strelba zo vzduchov-
ky, pohyb a pobyt v prirode, civilnd ochrana. Na stanoviste Ha-
senie malych poZiarov bola zaradend doplnkovd uloha na ur-
Cenie typu hasiaceho pristroja. Kazdym rocnikom sa Uroven
vedomosti a zru¢nosti Ziakov viditelne zlepsSuje, ¢o potvrdili
jednotlivi rozhodcovia na stanovistiach.

Vitazom okresného kola sa stalo druistvo ZS Mnisek nad
Hnilcom s poctom ziskanych bodov 577 z moznych 585. Na
druhom aj trefom mieste sa umiestnili Ziaci ZS Jaklovce. Oce-
neni boli vietci sttaZiaci. Ziakom spestrili defi programom pri-
slusnici OR HaZZ Spisska Nova Ves z Hasi¢skej stanice v Gelnici
spolu so Slovenskym Cervenym krizom, ktori predviedli ukaz-
ku vyslobodzovania zranenej osoby z vraku auta. Zicastneni si
mohli vyskusat aj jazdu na Stvorkolkdch HaZZ SR. Okresné kolo
sa podarilo velmi dobre pripravit aj vd'aka dobrovolnikom, kto-
ri boli zapojeni do organizaéného timu. ZvySujuca sa Uroven
sutaze a vzrastajuci zdujem o fu nas tesi a povzbudzuje k orga-
nizovaniu dalSich ro¢nikov.

Ing. Inéz Kruzelakova
veduca odboru KR, OU Gelnica
Foto: archiv OU

Vitazom okresného kola sa stalo druzstvo ZS Mnisek nad Hnilcom

s poctom ziskanych bodov 577

. omimo )

Aredl Mrtveho ramena rieky Vah v Komarne bol 26. aprila
dejiskom okresného a mestského kola Sutaze mladych zachra-
ndrov civilnej ochrany. Okresné a mestské kolo sutaze zorga-
nizoval Okresny urad Komarno v spolupraci s Mestskym Ura-
dom Komarno. Tohtorocnej sutaze sa zucastnilo 16 druzstiev
zo zakladnych kol okresu Komarno, 1 druzstvo z Madarska a
po prvykrat v nasej historii sa sutaze zucastnilo 1 druzstvo zo
zakladnej $koly z mesta Blansko z Ceskej republiky.

Ucastnikov sutaze a hosti zo Zupy Komdarom-Esztergom,
predstavitelov Ministerstva vnutra SR, miestnej Statnej spravy,
samospravy a pritomnych sponzorov sutaze privital prednosta
Okresného uradu Komarno Mgr. Laszlé Szendi.

Napriek velkym obavam z nepriaznivého pocasia nam po-
Casie nakoniec prialo a vyhli sme sa dazdnikom a prsiplastom.
V peknom prostredi Mftveho ramena rieky Vah ¢akalo sutazia-
cich celkovo Sest disciplin, na ktoré sa s pomocou svojich ucite-

lov pripravovali niekolko mesiacov. Ich svedomita priprava sa
odrazila na pocte ziskanych bodov, ktoré si vybojovali. Bodo-
vo ohodnoteni boli za vedomosti pri testoch, znalosti v oblasti
pohybu a pobytu v prirode, ale aj za Sikovnost pri haseni ma-
lych poziarov. Najvacésie problémy robila sutaziacim strelba zo
vzduchovky, pri ktorej postracali najviac bodov. Naopak, naj-
viac ich ziskali na stanovisti civilnej ochrany a vedomostnom
teste. Detom vsak nechybala ani dobra kondicia, ktora im po-
mohla zdoldvat terén. Odborny dohlad pri vsetkych discipli-
nach zabezpecovali zamestnanci Okresného Uradu Komarno.
Prvenstvo v sutazi ziskalo druzstvo A Zakladnej a mater-
skej Skoly Svaty Peter s poctom bodov 581, ktoré tym ziskalo
aj Putovny pohar prednostu Okresného Uradu Komarno na rok
2018. Vdaka vynikajucej priprave s 571 bodmi sa na druhom
mieste umiestnilo druzstvo B zo Zakladnej a materskej Skoly
Svaty Peter. Tretie miesto obsadilo A druZstvo Zakladnej skoly
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s vyucovacim jazykom madarskym zo Svatého Petra po ziska-
ni 564 bodov.

Prvé tri timy boli ocenené medailami, diplomami a hodnot-
nymi cenami. Velkd vdaka patri Stedrym sponzorom, s pomo-
cou ktorych sme mohli obdarit aj zvySnych 15 druZstiev pek-
nymi cenami. SutaZiaci sa tesili z modernej elektrotechniky, z
knih, ¢i Sportovych potrieb.

Sucastou sutaze bol aj pestry a zaujimavy sprievodny
program pre sutaziacich, hosti, ale aj pre pozvané deti z ma-
terskych sSkol a zakladnych skél mesta Komarno a z obce Ton.
Pritomni si mohli pozriet ukazky zo zasahovej ¢innosti poli-
cie, z ¢innosti jazdnej policie — hipoldgie, ¢innosti ochranar-
skeho zdruzenia Gbelcia crassiceps — na pomoc prirode, static-
ké ukazky vyzbroje a vystroja OS SR, PZ SR a HaZZ. Sprievodny
program zabezpecilo tiez Regionalne poradenské informacné
centrum Europe direct. UZ po druhy krat sa v ramci programu
uskutocnila aj orientacno-branna sutaz TTT Matrix, ktora je v

Madarsku jednou z disciplin sitaze mladych zachranarov. Ko-
legovia z Madarska si sutaz samostatne vyhodnotili a vitazné
druZstvo obdarili vecnym darom. UkaZzky deti velmi zaujimali a
mozno si niektori vybrali aj buduice povolanie.

Pocas priebehu sutaZe sa preukazala vysoka pripravenost
sutaziacich druzstiev, za o sa treba podakovat pedagégom,
ktori ich pripravili. Podakovanie patri tiez u¢astnikom ukazok,
ktori zabezpecili sprievodny program. Nasim postupujucim
druZstvdm prajeme vela zdaru na krajskom a celoslovenskom
kole!

Mgr. Paulina Kovacova
odbor KR OU Komarno
Foto: (Sd)
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Aredl Mftveho ramena rieky Vah v Komarne je pravidelne dejiskom okresného a mestského kola Sitaze mladych zachranarov
civilnej ochrany. Okresné a mestské kolo sttaZe organizuje Okresny trad Koméarno v spolupraci s Mestskym tradom Komarno
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Nebezpecne latky

Trietylamin

D&

Velmi horlfava Jedovatd Zierava

Vseobecné informacie

Nazov latky: Trietylamin, alebo

N, N-dietyletanamin

UN kéd: 1296

CAS: 121-44-8

Klasifikacia nebezpecenstva: 338

Cislo EK: 204-469-4

Anglicky nazov: N, N-Diethylethanamine

VSeobecna definicia: Trietylamin je
organicka zlicenina, patriaca medzi sub-
stituované derivaty aminov. Jeho mole-
kula vychadza z molekuly amoniaku, kde
kazdy atém vodika je nahradeny ety-
lovou skupinou (CH,—CH,). Za beznych
podmienok ma latka podobu bezfareb-
nej, mierne Zltej farby s neprijemnym
zdpachom. S latkou sa mozno stretndt v
podobe vyparov pri procese biochemic-
kej premeny aminozlucenin a bielkovin.
Vyuziva sa v organickej syntéze dalSich
komponentov, a to ako reagencna latka.
Tiez mbze byt tato latka pritomna aj pri
rozklade niektorych prirodnych drog po-
chadzajucich z Afriky.

Nebezpecenstvo pre zdravie ludi:
Pripravok je Skodlivy pri nadychnuti, po-
Ziti a pri kontakte s pokoZzkou, mdZe drdz-
dit o¢i a pokozku. Opakovany kontakt s
pokoZkou modZe spdsobit jej poskodenie.
Pri vyssich koncentraciach sa moéze pre-
javit latka toxicky a spdsobit nevolnost,
kasSel, bolesti hlavy a dychavi¢nost. Pre-
javuje sa akutne toxicky dermalne, inha-
lacne aj ordlne. Pri zahriati sa rozklada
na toxické plyny — najma oxidy dusika a
oxidy uhlika. Z kvapalnej formy precha-
dza uz pri beZznych teplotach do plynné-
ho skupenstva a pri vysSich koncentraci-
ach moze tvorit aerosdl alebo hmlovinu.

Nebezpecenstvo pre Zivotné pros-
tredie: Na vodnej hladine moZe vytvo-
rit stvisld vrstvu, ktord zabranuje pristu-
pu kyslika do vodného prostredia a tym
moze spbsobit thyn vodnej fléry a fauny.
Latka je nebezpecna pre vodné Zivocichy
(ryby, riasy ap.). Vidy je potrebné dodr-
Ziavat pravidla kontroly environmental-
nej expozicie a bezpecnostné predpisy

pre povrchové a podzemné vody.
Dopliiujiica charakteristika: Latku
vo vSeobecnosti mézeme klasifikovat
ako horlavu kvapalinu, latku vyznacuju-
cu sa inhala¢nou, dermalnou a ordlnou
akutnou toxicitou. Moze spdsobit tieZ
podraZdenie koZe, oci, pripadne poOso-
bit na centrdlny nervovy systém, ako aj
vyvolavat pocit nevolnosti a zvracanie.
Pri dlhodobej expozicii moéze vyvolavat
poskodenie dalSich vnitornych organov
(pecen, ladviny, pltca) a pésobi na cen-
tradlny nervovy systém. Je postrehnutel-
na zmyslami uz pri velmi nizkych kon-
centrdciach, mensich ako 0,3 — 0,2 ppm
(o je 2,0 mg/m3). Najvyssia pripustna
hodnota vystavenia pri praci (expozi¢ny
limit) = 2,0 ppm, ¢o zodpoveda hmot-
nostnej koncentracii = 8,4 mg/m3.

Poutzitie: V organickej chémii pri syn-
téze zloZitejsich organickych latok, na-
priklad vyroba liekov a vybusnin.

Klasifikdcia nebezpecenstva pod-
la zasad EU v zmysle Nariadenia ES
¢.1272/2008:

H225 — Horlava kvapalina

H302 — Akutna toxicita (oralna)

H311 — Akdtna toxicita (dermalna)

H311 — Akdtna toxicita (inhalacna)

H314 - Zieravost a drazdivost pre odi

H318 — VaZne podrazdenie a posko-
denie oci

H335 — Toxickd pre Specificky cie-
l[ovy orgdn — pri jednorazovej expozicii
podraZdenie dychacich orgdnov

Chemické oznacenie — vzorce

CSHISN

'

J

Fyzikalne a chemickeé vlastnosti

Molekulova hmotnost g.mol*: 101,2
Fyzikalny stav — forma: kvapalina

Farba: bezfarebna — mierne nazltla
Zapach: neprijemny

Teplota topenia v °C: - 115

Teplota varu v °C: 89 — 90

Teplota samovznietenia v °C: 215

Dolna medza vybusnosti so vzduchom v
obj. %: 1,2

Horna medza vybusnosti so vzduchom
v obj. %: 9,3

Hustota pri 20°C v g/cm3: 0,730
Hodnota pH: 12 — 13 (pri 100 g/| pri tep-
lote 15 °C)

Relativna hustota par (voci vzduchu):
3,49 (pary su priblizne 3,5 krat tazsie ako
vzduch)

Rozpustnost vo vode: 130 g/liter pri
teplote 20 °C

Prejavy (symptomy) a opatrenia
prvej pomoci

Pary pdsobia na horné cesty dycha-
cie a nechranené oci a kozu. Latka pre-
nikd aj kozou. Latku mozno senzoricky
vhnimat uz aj pri nizsich koncentraciach
ako 0,2 az 0,3 ppm. Uvedena latka sen-
zoricky drdidi dychacie cesty s rizikom
poskodenia dychacich ciest, drazdi tiez
koZu a oci. Priznaky intoxikdacie sa pre-
javia palc¢ivym pocitom v prsiach, boles-

Pri castom a neodbornom pouZivani trietylaminu sa po dlhsej dobe expozicie
méZu prejavit ochorenia dychacich orgdnov, vnitornosti, koZe, oéi,
CNS, vdzne poskodenia inych orgdnov (peceri a ladviny)...
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tami hlavy, nevolnostou, zavratmi, obe-
hovym kolapsom, paralyzou dychania az
bezvedomim a kémou. Ako bolo uvede-
né, latka posobi aj na centrdlny nervovy
systém a mbze sposobit poskodenie pe-
cene a ladvin.

Latka je tieZ nebezpecna pre Zivodi-
chy (testované boli potkan a kralik). Pri-
¢om akutna toxicita je na Urovni 500 azZ
700 mg/kg Zivej hmoty zvierata.

Ak postihnuty nedycha, neaplikujte
umelé dychanie z pluc do pltuc, pouzi-
vajte dychacie pristroje s kyslikom alebo
stlaéenym vzduchom. Ak latka zasiahla
oCi, vyplachujte ich vodou najmenej 15
minut alebo Ophthalom alebo aplikujte
Diphoterine.

Kontaminované oblecenie okamZzite
vyzlecte a zasiahnutu pokozku oplachuj-
te pridom vody najmenej 15 minut. Ak
hrozi strata vedomia, postihnutého uloz-
te do stabilizovanej polohy. Pri zasiahnu-
ti oCi hrozi poleptanie a vaZzne poskode-
nie oci, alebo oslepnutie.

Osobam, ktoré prisli do kontaktu s
latkou, alebo sa nadycha-
li par, okamzite zabezpecte
lekarske oSetrenie. Zaroven
odovzdajte vsetky dostupné
informacie o latke oSetru-
jucemu lekarovi. Kontroluj-
te dychanie, nutné sledo-
vat ostatné vitalne funkcie!
POZOR, moznost zastavenia
dychania aj pocas transpor-
tu!

Kontakt s latkami sposo- |f§
buje pri vysokych koncen- [
traciach vyssich ako 20,0 az
30,0 ppm podrazdenie pokozky a velmi
drazdi oci. Podobne pary, ktoré vznikaju
pri silnom zahriati, drédZdia o¢i a dycha-
cie cesty.

Typické symptomy (priznaky) su
podrdzdenie oci, podrazdenie dychacich
ciest a pokozky, kasel, nevolnost. Hrozi
aj nebezpecenstvo vybuchu najma vac-
Sich mnoZstiev v ramci priemyselnej vy-
roby, alebo v laboratériach.

Najvyssi pripustny expozi¢ny limit
chemickych faktorov v pracovnom pro-
stredi definuje aktualne: Priloha ¢. 1 k
Nariadeniu vlady SR €. 471/2011 Z. z.,
vychadzajuc z Nariadenia vlady SR ¢.
300/2007 Z. z., resp. Nariadenia vlady
SR ¢.355/2006 Z. z.

ProtipoZiarne opatrenia

Ak je to mozné, neposkodené nado-
by odstrante z priestoru posobenia sala-
vého tepla. Vhodné hasiace prostriedky

su oxid uhlicity, pena a suchy prasok. Pri
dokonalom horeni vznika oxid uhlicity a
pri nedokonalom oxid uholnaty, ktory je
jedovaty! Je potrebné zabranit priame-
mu kontaktu latky s kompaktnym pru-
dom vody alebo roztrieStenym priudom
vody. A tieZ je potrebné zabranit zbytoc-
nému Uniku hasiacich latok, ktoré mézu
znedistit Zivotné prostredie.

Ak pri havarijnych situdciach doéjde k
Uniku uvedenych latok do povrchovych
vod, treba zabranit dalSiemu znedisteniu
napriklad nornymi stenami a odcerpa-
vanim nahromadeného materidlu. Lat-
ky maju nizsiu hustotu ako voda a pre-
to zostava na povrchu vodnej hladiny!
Pri likvidacii havarijnej situacie sa od-
poruca pouzit Specidlne prostriedky na
likvidaciu ropnych ldtok ako POP vldk-
na, VAPEX, EXPERLIT, EUROSORB ap. Na
ochranu spodnych a povrchovych vod
treba dodrZiavat ustanovenia technic-
kych noriem STN 75 3415, STN 75 3418,
STN 75 7220, STN 83 0901, STN 83 0905
a STN 83 0917.

Osobna ochrana

Ochrana oci, dychacich ciest a organov:
vhodné pouzit filter typ A (EN 14387),
alebo dychaci pristroj pri zachrannych
pracach! Dolezité je, chranit celd tvar!
Ochrana ruk: gumové nepriepustné ru-
kavice podla direktivy EC 89/686/EEC a
naslednej normy EN 374,
Ochrana koZe: ochranny odev odolny
voci kyselinam.
Osobna hygiena: kontaminované
ochranné pomocky a odev, okamzite
vyzliect, bezpec¢ne odlozZit a nasledne
vykonat hygienickd oCistu. Podla miery
kontamindcie vykonat ciastocnu alebo
Uplnd hygienickd ocistu vacsim mnoz-
stvom Cistej vody. Po umyti koZe pouzit
ochranny krém.

V pripade potreby moino pouzit
ukazovatele ziskané zo zdrojov stranky
NIOSH Chemicals po zadefinovani kon-

krétnej latky. Vyhodou je, Ze tu ndjdeme
vacsinu havarijnych ukazovatelov.

Stabilita a reaktivita

Latka vytvara so vzduchom vybus-
né zmesi tak, ako je uvedené pri fyzikal-
no-chemickych vlastnostiach latky. Tiez
je rizikom vznietenie a reakcia so silnymi
oxidantmi, kyselinami a to najma kyse-
lina dusi¢na a kyselina dusita. Hrozi ne-
bezpecenstvo uvolfiovania nitrézami-
nov. Nevhodné kovové prostredie tvoria
obaly z hlinika, olova, medi a cinu. Od-
porucana teplota skladovania je 15 az
25 °C.

Toxikologické informacie —
symptomy

Po vdychnuti: pri vy$sich koncentraci-
ach ako 2,0 ppm (tak, ako bolo uvede-
né v predchadzajicom texte) spésobuje
draZdenie hornych ciest dychacich. Pri
dlhodobom vdychovani aj nizsich kon-
centracii ako 0,3 ppm moze vyvolavat
alergicku reakciu u citlivych
0s0b. Vidy vyviest na Cerstvy
vzduch!

Po kontakte s pokozkou:
spbsobuje podrazdenie po-
g kozky. Moze spOsobovat
i alergické symptdémy. Zasiah-
nuté miesto €o najrychlejsie
oplachnut pod priadom (istej
tecucej vody.

Po kontakte s ofami: moie
prist k podrazdeniu o¢i. Pri
vyssSich koncentrdciach silné
podraZdenie a poskodenie.
Po poiiti: ide o zdraviu Skod-
liva latky s rizikom poSkodenia hrtana,
zaludka, pecene a ladvin.

Pozndmka: aj velmi nizke koncentrd-
cie, menej ako 0,2 — 0,3 ppm, t. j. 1/10 —
hygienickej hodnoty expozicie, méZu vy-
voldvat alergicku reakciu!

Iné rizika: pri akutnej intoxikacii,
okrem uvedenych, aj bolest brucha a
kfce. Poleptané miesta sa tazko hoja. Po-
zri vystrazné upozornenia, t. j. H — vety!

Ekologické informacie

Latka je pre svoje vlastnosti mimo-
riadne nebezpecna pre vodné organiz-
my (ryby, dafnie, riasy). MéZe mat dlI-
hodobé nepriaznivé Gcinky vo vodnom
prostredi. Ak latka prenikne do pody a
vody vo vacsich mnozstvach, méze ohro-
zit zdroje pitnej vody!

Dalsie podrobné informécie v pripa-
de tiesfiového volania ziskate na adrese:
Toxikologické informacné centrum, Bra-
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tislava, tel.: 02 / 54 774 166.

Informacie o zneskodnovani
latky a obalov

Najdete na internetovej adrese:
www.retrologistik.de. Plati, Ze chemika-
lie a obaly musia byt zneskodriované v
sulade s prislusnymi narodnymi predpis-
mi. Znehodnoteny vyrobok sa likviduje
podla vyhlasky MZP SR ¢. 284/2001 Z. z.,
ktorou sa ustanovuje Kataldg odpadov.

Informdcie o preprave

UN kéd = 1296, trieda 3. Identifikac-
né Cislo nebezpecenstva je 338.

Dopliujuce regulacné informdacie
k uz uvedenej klasifikacii
nebezpecenstva

Bezpecnostné upozornenia:

P210 — uchovéavat mimo dosahu tep-
la, horucich povrchoy, iskier, otvoreného
ohna, nefajcit.

P280 — pri praci nosit ochranné ruka-
vice, ochranny odev, okuliare, respirator,
filter typ A, pripadne AXBEK — kombino-
vany filter.

P301, P330, P331 — po poZiti vy-
plachnut Usta, nevyvolavat zvracanie.

P305, P351, P338 — pri kontakte s
pokozkou vsetky kontaminované cas-
ti zvliect a Casti tela oplachnut tecdcou
vodou.

P311 - v pripade potreby volat toxi-
kologické centrum alebo lekara.

P302 + P352 — po kontakte s pokoz-

Biologicke ohrozenie

kou umyt velkym mnozstvom tecucej
vody s pouZitim mydla.

P308 + P313 — po expozicii alebo jej
podozreni vyhladat lekarske oSetrenie a
starostlivost.

P260 — nevdychovat hmlu, pary, ae-
rosol.

P270 — pri pouzivani latky nekonzu-
movat potraviny, nepit, nefajcit.

Dopliujuci udaj
V zmysle Smernice SEVESO |l
(2012/18/EU) pre tuto latku platia tieto
obmedzujuce mnoZstva:
e Kvalifikacné mnoiZstvo pre aplikaciu
poziadaviek (nizSia Uroven ) — 50 ton.
e Kvalifikatné mnozZstvo pre aplikaciu
poZiadaviek (vysSia uroven) — 200
ton.

Dalsie doplfiujuce informacie
pre detekciu a dekontamindaciu

Detekcia latky: Podrobnejsia analyza
sa vykonava v kontrolnych chemickych
laboratériach CO s pouZzitim inStrumen-
tdlno-analytickych metdd. Kvalitativna
je najma metdda infracervenej spektro-
metrie (ATR) v kombinacii s elektroche-
mickymi metddami na pouZitie v teré-
ne alebo v laboratériu, ako aj Ramanova
spektrometria. V podmienkach KCHL CO
sa vyuZiva trvale aj metéda GC-MSD (t. j.
plynova chromatografia v priamom spo-
jeni s hmotnostnym analyzatorom). V
kazdom pripade je potrebné latku v pri-
meranom mnoizstve a Cistote (10 aZz 50
gramov, resp. také isté mnozstvo v mili-

litroch, v opodstatnenych pripadoch aj
mensie mnozstvo latky — cca 1 az 5 gra-
mov) vzorku vidy odobrat odberovymi
sUpravami (popisat miesto, ¢as odberu,
kto odobral, spatny kontakt, pripadne
dalSie dopliujice informacie) a zabez-
pecit jej odovzdanie prostrednictvom
zloziek HaZZ alebo policie do prislusné-
ho KCHL CO/CBTC MV SR Nitra, Sloven-
ska Lupca, Jasov a informovanim pro-
strednictvom linky tiesnového volania
na Cisle 112 a poziadavkou prislusného
koordinacného strediska 1ZS na zasah,
alebo rozboru vzorky po doruceni do la-
boratéria.

Dekontaminacia latky: Znecisteny
ochranny odev pred vyzlecenim a auto-
némny dychaci pristroj (ADP) pred zloZe-
nim ochrannej masky oplachnite vodou
alebo roztokom detergentu. Dekontami-
ndciu pouZzitych prostriedkov vykonajte
mokrym spésobom s roztokmi do 40 °C,
ktoré maju pH 9 — 12, napriklad pouZzite
roztoky uhli¢itanov, alebo roztoky peni-
diel reagujucich zasadito. Na dekontami-
naciu v pripade absencie prislusnej de-
kontaminacnej latky mozno pouzit vzdy
nacii, vyzliekani kontaminovanych osob,
alebo pri manipuldcii s kontaminovany-
mi technickymi prostriedkami pouZite
ochranny odev na poZiarny zasah, osob-
né ochranné pracovné prostriedky urce-
né na manipulaciu so Zieravymi latkami
a ADP. Zachytdavajte znecistenu kvapali-
nu pouZzitl na dekontaminaciu.

Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO Nitra

Celosvetova profylaxia infekcii
prenasanych vektormi

V predoslych Eislach revue Civilnd ochrana sme v priebehu Il. polroka 2017 a I. polroka 2018 venovali pozornost prvému ohnivku
retazca infekcii prendsanych vektormi, pévodcovi infekcie — infekénému agensovi. Cim skér a efektivnejsie sa zasiahne proti
poévodcom infekcii prendsanych vektormi, tym viac sa obmedzi, aZ eliminuje ich dosah na verejné zdravie nielen v jednotlivych
krajindch, ale dokonca dosah na globdlne zdravie ludstva. Velmi aktudlne je sustredenie sa na infekcie prendsané vektormi,
lebo ich patologicky priebeh je charakteristicky najrychlejsim rozvojom a mimoriadnym plosnym rozsahom.

tadi si spomendt len na stredoveku
Spandémiu ciernej smrti — bubonic-

kého moru v rokoch 1347 — 1348,
prenasanu ciernymi krysami, ktora mala
za nasledok nendvratné straty cca 100
milionov obeti. Nesmieme zabudat ani
na sucasnost, kazdoro¢ne sa opakujuce
epidémie malarie, prendsanej moskyt-

mi, so stovkami tisic obeti najma vekovej
kategdrie malych deti do 5 rokov.
Okrem uzZ prezentovanych postupov
su klfuc¢ovymi otdzkami ohladom prvého
ohnivka retazca infekcie (povodcu infek-
cie):
> monitorovanie (zistovanie vyskytu),
» rychla a ¢o najpresnejsia identifika-

cia (diagnostika) povodcov infekcii.
Tato je staZzovana potrebou hodno-
vernej diferencidlnej diagnostiky, ke-
dZe Casto $pecialisti musia rozliSovat
medzi infekénymi chorobami s ob-
dobnymi klinickymi priznakmi.

Osobitny dbraz sa v sucasnosti kladie
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na pévodcov infekcii, ktori prenikaju na
nase Uzemie prostrednictvom vektorov
v dosledku prebiehajuceho globalne-
ho oteplovania atmosféry a u nds sa v
minulosti nevyskytovali. Monitorovanie
vyskytu a identifikacia pévodcov infek-
cil umozZnuju orgdnom verejného zdra-
via aj veterindrnym orgdnom vsetkych
krajin prijat v¢as adekvatne protiepide-
miologické, hygienické a protiepizootic-
ké opatrenia.

Monitorovanie a identifikaciu po-
vodcov infekcii na na-
rodnej a eurdpskej

dvoch cislach revue Ci-
vilna Ochrana koncom roka
2017. O ulohach Svetovej
zdravotnickej organizacie
so sidlom v $vajciarskej Ze-
neve (dalej len WHO) sme
sa vtedy zmienili len okra-
jovo. Teraz si tuto proble-
matiku rozoberieme pod-
robnejsie.

WHO predstavuje me-
dzinarodnt (nadnarodnu)
uroven aj v oblastiach mo-
nitorovania a identifikacie
povodcov infekcii. Jej hlav-
nou ulohou je koordinacia
opatreni. WHO v oblasti
boja proti infekénym cho-
robam Uzko spolupracuje s
Eurépskym centrom na prevenciu a kon-
trolu choroéb (ECDC) s kontinentadlnou
pbsobnostou pre Uzemie Eurdpy, ktoré
bolo v roku 2004 zriadené v meste Solna
pri Svédskom Stockholme.

Ziaduca a dlhodobo Uspesnd je aj
odborna spolupraca WHO v oblasti pro-
tiepidemiologickych opatreni s dalSimi
kontinentalnymi centrami na prevenciu
a kontrolu choréb (CDC) v USA, Kanade,
Cine a Australii. Prikladmi dobrej spolu-

prace WHO na nadnarodnej trovni su
organizované a realizované protiepide-
miologické opatrenia v Severnej Ameri-
ke (v sucinnosti s CDC USA), Afrike a Eu-
répe proti vyskytu predtym nezndmej
novej choroby — mexickej chripky (ne-
spravne nazyvanej prasacia chripka) v
marci 2009, pricom bol vyhldseny dna
11. juna 2009 Siesty stupen nebezpecen-
stva — pandémia, ktory bol odvolany aZ
14. aprila 2010. Daléim prikladom je ko-
ordindcia protiepidemiologickych opat-

Schéma sucinnostnych vazieb WHO pre informacie o infekénych
[V IR M {er{elJCIIMA chorobach prostrednictvom Eurépskeho systému dohladu (TESSy)

The European Surveillance System (TESSy)
- One-stop-shop

reni (v stcinnosti s CDC China), vratane
monitorovania a identifikacie, proti na-
sledkom vyskytu SARS (Zavazného akut-
neho respiratného syndromu) v juznej
Cine v obdobi od novembra 2002 do jula
2003.

Operativne oboznamovanie sa s no-
vymi, aktualizovanymi informaciami o
pdévodcoch infekcii poskytuje pre WHO a
jej podriadené organizacie odborny c¢a-
sopis Eurosurveillance, venovany epide-

mioldgii, sledovaniu, prevencii a kontro-
le infekénych choréb, vydavany ECDC uz
od marca 2007. Aj tymto odbornym pre-
pojenim je zarucena objektivita opatre-
ni WHO prijatych a zavaddzanych proti
nasledkom vyskytu infek¢nych choréb v
globalnom meradle.
Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin

Pouzité webové stranky a odporu-
¢and literatura:
e  www.who.int, www.
health.gov.sk, www.ecdc.
europa.eu, www.dpd.cdc.
gov.

Infectious agent -
pathogen is the first link
of the chain of infection
transmitted by vectors.
The sooner and more
effectively the infectious
agents transmitted
by vectors are taken
action against the more
their impact on public
health is restricted
even eliminated not
only in each country
itself but even their
impact on global
health of mankind.
Focusing attention to infections
transmitted by vectors is highly
topical, because their pathological
course is characterized by the most
rapid progress and extreme area
extent. You only need to remember
Black

B

[Tt

mediaeval pandemic of
Death — bubonic plague within
the years 1347 — 1348 transmitted
by black rats causing death toll of
app. 100 million victims.
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Medzinarodna spolupraca v ramci EU

Bezpecnostny systém Eurdpskej tnie

AJ: European Union Security System

NJ: Sicherheitssystem der EU

RJ: Cucrema 6e3onacHocT1 EBponemnckoit yHum

Bezpecnostny systém je jednym z hlavnych institucio-
nalnych nastrojov pre tvorbu a realizaciu bezpecnostnej
politiky Statu, zoskupenia Statov' v Eurépskej unii. Je za-
loZeny a vytvarany na zaklade prislusnych prvkov zako-
nodarnej, vykonnej a'sudnej moci tizemnej samospravy,
pravnickymi osobami, fyzickymi osobami, ktoré zodpo-
vedaju za zabezpecovanie prevencie, vykondvanie tuloh a
opatreni pre bezpeénost §tatu.

Civilna ochrana — Eurdpska tnia

AJ: Civil Protection — European Union (EU)

NJ: Zivilschutz - Europdische Gemeinschaft

RJ: MpaxkpaHcKas 3awuTta — EBponeiickumii Coto3

Civilna ochrana je jednou z €innosti Eurépskej unie a
to v oblasti podpory a spoluprace medzi clenskymi Stat-
mi v zdujme upevnit G&innost systému pri prevencii -
predchadzanim prirodnym Zivelnym pohromam, alebo
clovekom sposobenym havdriam najma na ochranu pred
nimi. Podpora a rychla tcinna pomoc, operativna spolu-
praca vo vnutri EU medzi vnitro$tatnymi Gtvarmi civil-
nej ochrany ako aj na medzinarodnej urovni. Podpora a
dopliiovanie €innosti ¢lenskych Statov na vSetkych trov-
niach spoluprace, ktoré sa tykaju ochrany obyvatel'stva
pred tcinkami mimoriadnych udalosti a odbornej pripra-
vy 0s6b zodpovednych za'civilni ochranu a' zasah.

Eurdpska kriticka infrastruktura

AJ: European Critical Infrastructure

NJ: Europaische kritische Infrastruktur

RJ: EBponeiickaa Kputudeckaa MHPpPaCTPyKTypa

Eurépska kriticka infrastruktura je kriticka infrastruk-
tdra nachadzajtca sa v €lenskych statoch, ktorej naruse-
nie alebo zni¢enie by malo zavainy dopad pre najmenej
dva ¢lenské Staty. Kritéria zavaznosti nasledkov sa tykaju
najma kritéria obeti podla poctu mrtvych a zranenych,
kritérialekonomickych nasledkov posudzované podl|a za-
vaznosti-hospodarskych strat, alebo zhorsenia kvality vy-
robkov, sluzieb, v€itane priamych nasledkov na Zivotné
prostredie, kritéria dopadov na verejnost posudzované
podla nasledkov na doveru verejnosti, fyzické utrpenie
a narusenie kazdodenného Zivota, véitane straty zdklad-
nych Zivotnych potrieb a sluzieb, odvetvové kritéria, kto-
ré zohladnuju vlastnosti jednotlivych odvetvi s Eurdp*
skou kritickou infrastruktirou. Smernica Rady 2008/114
/ ES €l. 2, pism. b).

Eurdpska tnia (EU)

AJ: European Union (EU)

NJ: Europdische Gemeinschaft (EG)
RJ: EBponeiickuit Coto3/coobuiectso/

Eurdpska unia je medzinarodné ekonomicko-politic-
ké spoloéenstvo nezdvislych statov, ktoré ma pésobnost

len v tych oblastiach, ktoré mu boli plne alebo ciasto¢ne
zverené v zakladajucich zmluvach. Hlavné ciele Eurdp-
skej tnie: podpora mieru a bezpecnosti v Eurépe, hos-
podarska a socidlna solidarita a prosperita ¢lenskych sta-
tov. V sticasnosti ma Eurépska unia 28 clenov.

Generalne riaditel'stvo pre humanitarne zalezitosti a
civilni ochranu (Eurépska komisia)

AJ: Directorate-General for Humanitarian Aid and
Civil Protection (DG ECHO)

NJ: Generaldirektion fur Humanitdrangelegenheiten
und Zivilschutz (EK)

RJ: TeHepanbHbI/ AUPEKTOPMAT NPO F'YMaHUTaPHbIM
06bA3aHOCTUAM U rPAXKAAHCKOM 3aLLUTbI

DG ECHO je zodpovedné za poskytovanie pomo-
ci obetiam kriz, humanitarnych, prirodnych a ¢lovekom
sposobenych katastrof v EU aj mimo hranic EU. Huma-
nitarna pomoc je uréena predovsetkym rozvojovym kra-
jinam. V oblasti CO podporuje rozvoj spoluprace medzi
vnutrostatnymi organmi civilnej ochrany za ucelom pod-
pory Cinnosti ¢lenskych krajin tykajucich sa prevencie,
pripravenosti a reakcie na katastrofy. Tuto spolupracu
rozvija a koordinuje prostrednictvom Mechanizmu civil-
nej ochrany EU.

Humanitarna pomoc
AJ: Humanitarian Aid
NJ: humanitrien hilfe
RJ: rymaHuTapHaa nomouy,

Humanitidrna pomoc je ¢innost vladnych alebo ne-
vladnych organov a organizacii, dobrocinnych spolkov
a jednotlivcov konana v prospech obyvatelstva urcité-
ho regiénu, postihnutého humanitarnou krizovou situ-
aciou, katastrofou. V medzindarodnom ponimani je to
pomoc obyvatelstvu regiénu na tzemi iného $tatu po-
stihnutého v dosledku vnutornych alebo medzinarod-
nych konfliktov.

Mechanizmus EU v oblasti civilnej ochrany

AJ: EU Civil Protection Mechanism

NJ: Getrieben der EU im Bereich des Zivilschutzes
RJ: MexaHu3m EY B 0651acTu rpaXaaHCKOU3aLWwmTbl

Mechanizmus EU v oblasti civilnej ochrany - ciefom
mechanizmu je posilfiovat spoluprdcu medzi Uniou a
¢lenskymi $tatmi a ulahéovat koordindaciu v oblasti civil-
nej ochrany v zaujme zlepSenia tcinnosti systémov pred-
chadzania prirodnym katastrofdm a katastrofam spo-
sobenym ludskou ¢innostou, pripravy a reakcie na ne.
Ochrana sa prednostne vztahuje na ludi, ale aj na Zivot-
né prostredie a majetok, vratane kultirneho dedicstva,
a to pred vSetkymi druhmi prirodnych katastrof a ka-
tastrof spésobenych ludskou &innostou, vratane désled-
kov terorizmu a technologickych, radia¢nych alebo envi-
ronmentélnych katastrof, zneéistovania mori a akdtnych
zdravotnych mimoriadnych udalosti, ku ktorym docha-
dza v ramci EU alebo mimo ne;j.
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3. mdja patrilo rekreaéné stredisko Gazdrka Ziakom zékladnych $kél, ktori sa stretli v Sastine-Strézach na spoloénom okresnom kole Sutaze mladych zdchrandrov civilnej ochrany
okresov Senica a Skalica. Do sutaze sa prihldsilo 19 zmieSanych druZstiev zo zdkladnych $kél okresu Senica i Skalica a tieZ jedno hostujtice druzstvo z Ceskej republiky
zo Zdkladnej skoly Hodonin. Absolitnym vitazom spolo¢ného okresného kola sa stali sutaZiaci zo Z$ V. P. Totha A v Senici, ktori ziskali na rok do svojej drzby putovny pohdr.



