Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Dolnom Kubine, Nemocni¢na 12, 026 01 Dolny Kubin

. Tel.: 043/55048110 E-mail: dk.ruvz@uvzsr.sk  ICO: 00634883
Cislo: A/2020/1378 — RH a GT v Dolnom Kubine 22.9.2020

Opatrenie
Opatrenie-Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so
sidlom v Dolnom Kubine pri ohrozeni verejného zdravia pre okres
Namestovo

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine (d’alej len ,,RUVZ
) ako prisluSny organ $tatnej spravy na Useku verejného zdravotnictva podl'a § 6 ods. 3 pism. e)
zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon €. 355/2007 Z. z.*) z dévodu
pandémie ochorenia COVID-19 nariad’'uje podl'a § 48 ods. 4 pism. c), d) a €) zakona ¢. 355/2007
Z.z.a§ 7 zékona €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov
tieto

opatrenia:
S ucinnost’ou od 22. septembra 2020 od 12:00 hod. do odvolania nariad’'uje nasledovné:

A) Podrla § 48 ods. 4 pism. d) a e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. vSetkym fyzickym osobam,
fyzickym osobam — podnikatel'om a pravnickym osobam v okrese Namestovo zakazuje
usporaduvat’ hromadné podujatia Sportovej, kultirnej, spoloc¢enskej ¢i akejkol'vek inej
povahy v exteriéroch v jednom okamihu v poc¢te nad 100 oséb alebo v interiéroch v
jednom okamihu v pocte nad 50 osdb.

Vynimku z tohto zdkazu maji hromadné podujatia, ktorych vsetci GiCastnici buda v
dobe zacCiatku hromadného podujatia disponovat’ negativnym vysledkom testu na
ochorenie COVID-19 nie star§im ako 12 hodin.

B) Podl'a § 48 ods. 4 pism. d) a e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. vSetkym fyzickym osobam,
fyzickym osobam — podnikatel'om a pravnickym osobdm v okrese Namestovo zakazuje
usporaduvat’ hromadné podujatia Sportovej, kultarnej, spolocenskej ci akejkol'vek
inej povahy v ¢ase od 22:00 hod. do 06:00 hod. nasledujuceho dia.

Vynimku z tohto zdkazu maju svadby s celkovym poctom ucastnikov do 30 osob. o com
je usporiadatel’ svadby povinny informovat RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine
elektronicky na email: dk.poradna@uvzsr.sk. minimalne 48 hod pred konanim
svadobnej oslavy
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Tieto zdkazy sa nevzt’ahuju na zasadnutia a schodze Statnych organov, organov uzemne;j
samospravy a zasadnutia (schodze), ktoré sa uskuto¢ituji na zédklade zakona. St¢asne sa uklada
povinnost’ pri konani ich zasadnuti a schodzi:

O

D)

E)

F)

zabezpecit’ pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, ze v pripade vzniku akutneho
respiratného ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) je osoba
povinna zostat’ v domacej izolacii,

zaistit' pri vstupe do budovy Statnych organov a organov uzemnej samospravy
davkovace na alkoholovl dezinfekciu ruk a dezinfikovat’ si ruky, resp. zabezpec€it' iny
adekvatny sposob dezinfekcie ruk,

zabezpecit’ nosenie ochrannych riSok osobami pohybujiicimi sa v objekte Statnych
Organov a organov uzemnej Samospravy,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a
papierovymi utierkami,

zverejnit’ na viditelnom mieste oznam s informaciou:

ak sa u osoby prejavia priznaky akuatneho respiracného ochorenia, je potrebné
telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujuceho lekéra a opustit’ pracovisko,

pravidelne si umyvat ruky mydlom a teplou vodou, nasledne ruky utierat do
jednorazovych papierovych obruskov,

zakaz podavania ruk;

zabezpecit' dostatocné vetranie priestorov,

zabezpecit’ pravidelnt dezinfekciu vSetkych kontaktnych priestorov, najma dotykovych
ploch (napr.: kl'ucky, zdbradlia, vytahy) a vSetkych kontaktnych predmetov (napr.:
pracovny stol, klavesnica, telefony, prenosné média, mys) dezinfekénym prostriedkom
s virucidnym tuc¢inkom.

Podl’a ustanovenia § 48 ods. 4 pism. e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. sa fyzickym osobam
— podnikatelom a pravnickym osobam prevadzkujucim plavarne a kiapaliska
v okrese Namestovo nariad’uje obmedzit’ kapacitu tychto prevaddzok na 50 % zo
stanovenej kapacity.

Podl’a ustanovenia § 48 ods. 4 pism. e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. sa fyzickym osobam
— podnikatelom a pravnickym osobam prevadzkujucim zariadenia spolo¢ného
stravovania (reStauracie, bary, kaviarne, vinarne, hostince a pod.)obmedzit’ ¢innost’ na
50 %, vratane takych, ktoré¢ sucasne sluZia aj pre zabavu (diskotéky, herne, no¢né a
tanecné kluby a pod.) v okrese Namestovo nariad’'uje obmedzit’ prevadzkové hodiny
do 22:00 hod. prislusného diia s vynimkou svadieb s celkovym poctom ucastnikov do
30 0s6b 0 ¢om je usporiadatel’ svadby povinny informovat RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine elektronicky na email: dk.poradna@uvzsr.sk. minimélne 48 hod pred konanim
svadobnej oslavy.

Podl’a ustanovenia § 48 ods. 4 pism. e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. s verejni a neverejni
poskytovatelia socialnych sluZieb v okrese Namestovo povinni zabezpelit zdkaz
navstev v interiérovych priestoroch pobytovych zariadeni socidlnej starostlivosti (d’alej
len,,ZSS*) s vynimkou navstev kiiazov za ué¢elom podavania sviatosti pomazania t'azko chorym
a umierajucim a paliativnych navstev u tazko chorych a umierajucich pri zabezpeceni
ddsledného dodrziavania protiepidemickych opatreni.

Vsetkym cirkvam a predstavitel'om cirkvi nariad’'uje v okrese Namestovo prijatie takych
opatreni, aby sa minimalizovala moZnost’ Sirenia nového koronavirusu pri organizovani
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cirkevnych akcii a obradov/ikonov a zaroven sa uklada zakaz navstev chorych
v domacom prostredi s vynimkou navstev kiazov za ucelom podavania sviatosti
pomazania tazko chorym a umierajucim a paliativnych navstev u tazko chorych a
umierajucich pri zabezpeceni dosledného dodrziavania protiepidemickych opatreni

G) Neodporuca sa organizovat’ hromadné podujatie wurcené pre seniorov
v akomkol'vek pocte.

H) Obyvatel'stvu sa neodporuca organizovat’ rodinné oslavy a posedenia.

I) Obyvatel'stvu sa odporica absolvovat ocfkovanie proti sezonnej chripke a
bakterialnym pneumoniam.

J) Osoby, ktoré boli v izkom kontakte s ¢lovekom pozitivne testovanym na virus SARS-
COV-19 st povinné zostat’ v izolacii 10 dni od posledného kontaktu, sledovat’ svoj
zdravotny stav a v pripade priznakov ochorenia telefonicky kontaktovat' svojho
obvodného lekara

Odovodnenie

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podla § 8 zakona Narodnej rady Slovenskej
republiky €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov po¢nic
ditom 12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situaciu z dévodu ohrozenia verejného zdravia.

Generalny riaditel’ Svetovej zdravotnickej organizacie vyhlasil dita 11.03.2020 pandémiu
ochorenia COVID-19.

Urad verejného zdravotnictva SR nariadil s G&innostou od 18.09.2020 opatrenim &.
OLP/7311/2020 zo dna 17.09.2020 povinnosti a obmedzenia tykajuce sa prevadzok a konani
hromadnych podujati. Podla bodu C) Opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR ¢&.
OLP/7311/2020 zo dita 17.09.2020 na zéklade epidemiologickej situdcie v regidne modze v pripade
potreby vydat’ podl'a § 48 zakona ¢. 355/2007 Z. z. dodato¢né opatrenia regiondlny urad verejného
zdravotnictva prislusného tzemného obvodu v ramci svojej uzemnej pOsobnosti. V okrese
Namestovo krivka chorobnosti na COVID-19 ma vzostupny charakter a za poslednych 14 dni
incidencia novych ochoreni je prekrocila hodnotu 50 novych pripadov na 100 000 obyvatel'ov.
Najvyssi pocet ochoreni je hldseny v meste Namestovo, obciach Tapesovo, Zakamenné, Oravské
Veselé, kde je zaznamenanych niekol’ko aktivnych ohnisk ochoreni na COVID-19.

Uvedena incidencia vyrazne prekracuje hodnotu incidencie v SR (32,4/100 000
obyvatelov). Zaroven bol v okrese Namestovo zaznamenany narast vekovo-Specifickej
chorobnosti na COVID-19 vo vekovej skupine 55-64 ro¢nych a nad 65 rokov ako aj narast poctu
hospitalizovanych 0sob s potvrdenym ochorenim COVID-19. Pocas druhej viny pandémie su
zaznamenavané v okrese Namestovo lokélne epidémie najmi v ramci rodinnych oslav svadieb ,
¢o prispieva k explozivnejSiemu Sireniu ndkazy

Opatrenia uvedené vo vyroku tohto opatrenia boli ulozené aj na zdklade odporucani
Pandemickej komisie okresu Namestovo , ktory zasadal dita 21.09. 2020 a konStatoval zhorSenie
epidemiologickej situdcie v okrese Namestovo (Cervena farba celoStatneho semaforu pandémie
ochorenia COVID-19).

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine vydal toto opatrenie
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v suvislosti s vysSie uvedenym zhorSenim epidemiologickej situdcie a rastucim poctom oséb
nakazenych virusom SARS-CoV-19 v okrese Namestovo.

Cielom tychto opatreni je ochrana rizikovych skupin (seniori, chronicky chori a osoby s
oslabenou imunitou), u ktorych moze mat’ ochorenie COVID-19 komplikovany priebeh a sposobit’
umrtie. Pretoze star$i I'udia su v najvécSej miere vystaveni koronavirusu SARSCoV-2. Preto
musime konat’ solidarne, aby sme zabranili d’alSiemu Sireniu virusu v komunite seniorov.

Na vsetky prava, povinnosti, obmedzenia a odporac¢ania pre fyzické osoby, fyzické osoby
— podnikatelia a pravnické osoby neupravené tymto opatrenim sa vztahuje opatrenie Uradu
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. OLP/7311/2020 zo dna 17.09.2020.
NeresSpektovanie opatrenia je spravnym deliktom podl'a § 57 ods. 33 pism. a) zakona ¢. 355/2007
Z. z., za ktory prislusny regiondlny urad verejného zdravotnictva ulozi pokutu podl'a § 57 ods. 41
pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. vo vyske do 20.000 eur.

RNDr.Maria Varmusova

regiondlny hygienik

Toto opatrenie bude zverejnené na webovom sidle Regiondlneho tiradu verejného zdravotnictva
so sidlom v Dolnom Kubine www.ruvzdk.sk, ako aj na Centralnej tradnej elektronickej tabuli
na stranke www.slovensko.sk. v ¢asti ,,Uradn4 tabul'a".

Dorucuje: Zilinsky samospravny kraj, Komenského 48, Zilina

Okresny trad Namestovo, Miestneho priemyslu 571, 029 01 Namestovo
Okresné riaditel'stvo PZ Dolny Kubin

Urad verejného zdravotnictva SR Trnavska cesta 52, 826 45 Bratislava
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