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01. Energetické nápoje

02. Káva

03. Alkohol

04. Klasická cigareta a tabak

05. Žuvací alebo šnupací tabak

06. Elektronická cigareta

07. Marihuana

08. LSD

09. Extáza

10. Pervitín

11. Heroín

12. Kokaín

13. Rozpúšťadlá

14. Iné (ak áno, vypíšte aké):

Ak by som chcel(a) s užívaním prestať, tak by som sa obrátil(a):

a) na spolužiakov/spolužiačky

b) na učiteľa/učiteľov

c) na niekoho iného dospelého na škole, ktorému verím

d) na kamarátov/kamarátky, ktorí nechodia do našej školy 

e) na rodičov, príbuzných 

f) na pracovníkov linky dôvery 

g) na psychológa/psychologičku

h) na lekára/lekárku

i) na iných dospelých.

V prípade, že viem ako získať nejakú nelegálnu návykovú látku, mohol(a) by som si ju zadovážiť:

a) od niekoho, kto je žiakom našej školy

b) od niekoho, kto nie je žiakom našej školy

c) viem, za kým mám ísť, ale nechcem

d) nezaujíma ma to.

V prípade, že by som chcel(a) zohnať nelegálnu návykovú látku, dá sa to:

a) do 30 minút

b) do 2 hodín

c) do 6 hodín

d) na druhý deň

e) nechcem ju zohnať.

Ak som užíval(a) nejakú návykovú látku, tak v tom, aby som nepokračoval(a) mi najviac pomáha:

a) rodina

b) kamaráti/kamarátky

c) športovanie a iné záľuby

d) snaha ochrániť si zdravie

e) snaha o zlepšenie prospechu

f) snaha nesklamať sám seba.

vybrané písmeno(á)). Dotazník je anonymný, nepodpisujte sa !!! Vopred vám ďakujeme za vyplnenie.
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