
ЯК ДІЯТИ У РАЗІ

ВИТОКУ РАДІОАКТИВНИХ 
РЕЧОВИН

Якщо ви на вулиці, негайно знайдіть 

найближчу будівлю та сховайтеся в закритій 

кімнаті

Якщо ви могли контактувати з радіоактивними речовинами перед тим, як сховалися:

Перед входом до будівлі зніміть 

забруднений верхній одяг і 

взуття, покладіть їх у 

герметичний пакет і не 

використовуйте

Слідкуйте за інформацією на 

офіційних комунікаційних 

каналах

Приготуйте засоби 

імпровізованого захисту

Підготуйте 

евакуаційну валізу

Зберігайте їжу та воду в 

герметично закритих 

контейнерах

Нагодуйте та напоїть домашніх 

тварин, помістіть їх у 

транспортні бокси

Чекайте на 

подальші вказівки

Ретельно вимийте руки, обличчя 

та волосся, промийте очі, рот, 

почистіть ніс і вуха. Прийміть душ 

для всього тіла

Закрийте та ущільніть вікна й 

двері, запобігайте циркуляції 

повітря


