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Plan pripravy

pre hlavné mesto SR Bratislavu, mestské ¢asti, pravnické osoby a fyzické osoby
- podnikatel'ov k zabezpeceniu pripravy na civilni ochranu a pripravu ob&anov
na sebaochranu a vzajomnd pomoc pre uzemie obvodu Okresného tiradu
Bratislava na rok 2025.

Bratislava 2025




Plan pripravy' na civilni ochranu pre hlavné mesto SR Bratislavu, mestské Casti,.
pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatelov je spracovany na zéklade zdkona &. 42/1994
Z. z. ocivilngj ochrane obyvatel'stva v zneni neskorich predpisov, vyhlagky MV SR &
303/1996 Z. z. na zabezpeceme pripravy na-civilii ochiranu v zneni neskor$ich predpisoy.

V obci, mestskyeh ¢astiach a u pravnickych 0s6b a fyzickych 0s6b — podnikatel'ov sa o
vykonani pripravy jednotiek civilnej ochrany a pripravy obyvatel’stva na sebaochraiu
a yzajommni pomoc, ako aj pripravy na poskytovanie prvej pomoci vedie dokumentécia v
rozsahu stanovenor § 11 vyhlasky MV SR &. 303/1996 Z. z. na zabezpeovanie pripravy na
civilni ochranu v zneni neskorich predpisov.

Zabezpetit' odbornt. spdsobilost’ zamestnancov samospravneho kiaja, mestskych Casti a
pravnickych o0sdb a fyzickych oséb — podunikatel'ov v zmysie § 18a zékona &. 4271994 Z. z.
o civilnej ochiane obyvatePstva v zneni neskorgich predpisov a vyhlasky MV SR &. 7/2012
Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o odbornej sposobilosti na tiseku civilnej ochrany,

Ciel pripr.lvy
Ciefom pripravy na civilnl ochranu je pripravit’ $taby a jednotky cwllnej ochrany na
pInerue uloh a opatreni civilnej ochra.ny a obyvatel'stvo na sebaochranu a vzijomni pomoc,
ako aj priprava na poskytovanie prve] pomoci. Riadif' a organizovat” teoretické skolenia
a praktické nécviky $tdbov, jednotiek civilnej ochrany a obyvatelstvo pripravit’ na zvladnutie
stiboru jednoduchych a t¢elnych opatrend, ktoié sltizia na bezprostredni pomoc pri ohrozeni
Zivota, zdravia a majetku v pripade mimoriadnej udalosti.

1) Pripravu na civilni ochranu v obci a inestskych &astiach organizovat’ pre:
—  3t&b a jednotky civilnej ochrany zriadené pre potrebu obee, mestskej &asti,
- zamestnancov a osoby prevzaté do starostlivosti,
— obyvatel'stvo.

Rozsah pripravy:
~ 4~ 8 hodin ro¢ne,.

Odporicany obsah pripravy:

—  pravne predpisy,

— Analyza tizemia zhladiska moZnych mimoriadnych udalosti, zdsady ochrany
a innosti obyvatel'stva v pripade vzniku moZnych mimoriadnych udalosti v okoli
pracoviska a bydliska,

— opatrenia k ochrane obyvatel'stva, zamestnancov a 0s6b prevzatych do starostlivosti
v pripade vzniku mimoriadnej udalosti, s dérazom na povodne a zosuv pody,

— opatrenia realizované pri povodniach a zéplavach,

— varovné signaly- a ginnost’po ich vyhlasent,

—  kolektivna ochrana — evakuécia, ukrytie, evakuadnd a ukrytové batoZina, .

- vykonavamc zachrannych prac na zachranu Zivota, zdravia 0s6b.a majetku, odsun
z ohr ozenych alebo. postihnutych priestorov,

— improvizovana ochrana dychacich ciést a povrchu tela,

~ inte grovan}'f zéchranny systém a ¢islo tiestiového volania 112 tiesiiové SMS, E-Call

~ sprévanie sa obyvatelstva pri hrozbe pouZitia vybudnin, pri naleze podozrivého
preédmetu, pri prijati podozrivych zésielok,




poskytnutie prvej pomoei.
opatrenia v stivislosti so-vznikom MU ohirozenie verejného zdravia I1. stuplid,
opatrenia na ochranu pred povodilami,

2) Pripravu na civilni ochranu u privnickych oséb a fyzickych oséb - podnikatel'ov
organizovat’ pre;

3tab ajednotky civilnej ochrany zriadend pre potrebu pravnickych 0s6b a fyzickych
0s0b —podnikatelov,
zamestnancov a osoby prevzaté do starostlivosti.

Rozsah pripravy:

4 a7 8 hodin ro¢ne,

Odporiicany obsah pripravy:

pravne predpisy,

oboznamenie sa s Analyzou Gizemia z hadiska moznych mimoriadnych udalostf,
opatrenia k ochrane obyvatel'stva, zamestnancov a 0s0b prevzatych do starostlivosti
v pripade vzniku mimoriadne]j udalosti, s dérazor na povodrie a zosuv pody,
opatrenia realizované pri povodniach a zaplavach

varovné signély a<innost po ich vyhlaser,

kolektivna ochrana — evakuacia, ukrytie, evakuaénd a tkrytova batoZina,
vyKendvanie zichrannych prée na zachranu Zivota, zdravia osdb amajetku, odsun
z ohrozenych alebo postihnutych priestorov,

improvizovana ochrana dychacich ciest a povrchu tela,

integrovany zéc'hra'nn)? syStém a &islo tiestiového volania 112, tiestiové SMS, E-Call
poskytnutie prvej pomoci,

opatrenia v stvislosti so vznikom MU ohrozenie verejného zdravia I1. stupiia,
opatrénia na oehiranu pred povodiiami.

3) Priprava obyvatePstva na sebaochranu avzajomnu pomoc; ako aj priprava na
poskytovanie prvej pomoci

Priprava obyvatel'stva na POSVP ma smerovaf k ziskaniu nevyhnutne potrebnych
vedomosti, zru¢nosti a ndvykov na sebaochranu a vzajomnit pomoc, pomoc inym v nédzi pri
vzniku mimoriadnych udalosti, ako aj na poskytovanie prvej pomoci.

Obsah pripravy obyvatel’stva na ¢ivilna ochranu zamerat’ na:
a) varovné stgnaly,
b) improvizovant ochranu dychacich ciest a povrchu tela,
¢} spravanie sa obyvatelstva po vyhldseni varovného signalu, o
d) infegrovany zachranny systém a &islo tiestiového volania 112, tiesfiové sms, B-Call
€) spravanie 'sa obyvatel'stva pri hrozbe pouZitia vybusnin, prindleze podozrivého

predmetu, pri prijati podozrivych zésielok,

1) kolektivna ochrana (evakudcia, ukrytie, zsady opustenia bytu + evakuadna

-a ukrytovd batoZina, zasady opuistenia priestoru).

g) opatrenia v suvislosti so vznikom MU ‘ohrozenie. verejneho zdravia Il. stupiia,
h) opairenia na ochranu pred povodfiami,




Obsah pripravy obyvatel’stva na poskytovanie prvej pomoci zamerat’ na:

a)

b)

c)
d)

zasady prvej pomoci (kontrola vedomia, kontrola dychania, privolanie zichrannej
sluZby, resuscitacia - nepriama maséz srdca, vdychy),

zaistenie bezpeCnosti pre seba a aj pre postihnutého,

néhle stavy (srdcovy infarkt, mozgova prihoda),

ako sa zachovat’ pri rozsiahlejSich nest’astiach.

Formy pripravy obyvatel’stva na sebaochranu a vzajomna pomoc
1) Informacna a poradenska sluzba

a) Centrum ucelovych zariadeni

Centrum ucelovych zariadeni

stredisko Institat pre verejnua spravu

Skoliace zariadenie vzdelavania a pripravy, Predna Huta dom 13,
053 31 Novoveska Huta

Priama linka: 053/44 61124

mail: dana.mahutova@minv.sk

b) Okresny urad Bratislava, TomaSikova 46, Bratislava
web stranka — http://www.minv.sk/?odbor_civilnej_ochrany a_krizoveho riadenia
e-mail: juraj.valent2(@minv.sk

¢) Verejnopravne institicie s humanitnym poslanim
Slovensky Cerveny kriz
uzemny spolok Bratislava - mesto

MiletiGova 59

821 09 Bratislava

Viera Uhrikova

Telefonicky kontakt: 0903 558 905

email: bratislava@redcross.sk

d) Bratislavsky samospravny kraj a mestské ¢asti
e) Pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatelia

2) Programy areldcie vysielané v rozhlase a v televizii pripravované subjektmi, ktoré

svojou podnikatel'skou ¢innost'ou mbZu ohrozit’ Zivot, zdravie alebo majetok.
Zoznam ohrozovatel'ov je uverejneny na web stranke
http://www.minv.sk/?odbor_civilnej ochrany a krizoveho riadenia

3) Edi¢nd apublikatna c¢innost' uskuto¢fiovand vydavanim odbornych publikécii,

¢lankov v regionalnych dennikoch, dennikoch a &asopisoch.

Revue civilnej ochrany

Casopis revue pre civilni ochranu je zverejneny na web stranke:
https://www.minv.sk/?revue




V pripade realizicie POSVP formou c¢linkov v periodikach a pod. zaslat jeden
vytla¢ok na Okresny tirad Bratislava, odbor krizového riadenia.

4) Preventivno-vychovna a propagacna ¢innost’
Cinnost vykondvana na podujatiach s tematikou civilnej ochrany, ktorymi su
najmi cvicenia, sut'aZe, vystavy a exkurzie

5) Zverejniovanie informacii v elektronickej forme
http://www.minv.sk/?odbor_civilnej_ochrany a_krizoveho riadenia

Po vykonani pripravy na civilni ochranu Stibov, jednotiek civilnej ochrany
a obyvatel’stva na sebaochranu avzijomni pomoc zaslat® na Okresny urad
Bratislava, odbor krizovéhe riadenia informaciu o vykonani pripravy (priloha ¢&. 1

a2).

4) Priprava na CO organizovand Okresnym tradom Bratislava

Cielova skupina: Odborna priprava zachrannych zloZiek integrovaného
zachranného systému

Termin: po dohode so zachrannymi zlozkami

Obsah pripravy: podl'a rozvrhu

Cielova skupina: Eurdpsky de linky tiesiiového volania 112

Termin: februar — podl'a pokynov MV SR

Obsah pripravy: podl'a pokynov MV SR

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Psychologicka priprava operatorov koordina¢ného strediska
integrovaného zachranného systému

podl'a terminov urcenych sekciou KR MV SR

psychohygiena, komunikdcia s obzvlast’ zasiahnutym klientom

Cielova skupina:

Krajské kolo sutaze mladych zachranarov

Termin: maj

Obsah pripravy: podla Propozicii SMZ

Cielova skupina: Priprava krizového §tabu okresného tiradu
Termin: podl'a planu pripravy krizového §tabu OU
Obsah pripravy: podl'a rozvrhu

Cielova skupina: Evakua¢na komisia Okresného uradu Bratislava
Termin: jun

Obsah pripravy: podl’a rozvrhu

Cielova skupina:

Krizové §taby obci a vydajne odbernych opravneni zriadované
obcami

Termin: februar — november (podl'a poZiadaviek obci)
Obsah pripravy: podla poZiadaviek
Cielova skupina: Komisia okresného turadu pre zabezpefenie mimoriadnych
regulaCnych opatreni (priprava bude vykonavana spolo¢ne pre
vSetky komisie v rdmci bratislavského kraja)
Termin: jun
Obsah pripravy: podl'a rozvrhu
Cielova skupina: Jednotky CO pre potrebu tizemia
Termin: oktober
Obsah pripravy: podl'a rozvrhu




Cielova skupina: Priprava primatorov, starostov obci a mestskych Casti
Termin: februar

Obsah pripravy: podl'a rozvrhu

Cielova skupina: Priprava zamestnancov obci, hl. m. SR Bratislavy
a mestskych casti zabezpedujucich ulohy CO

Termin: februar — november

Obsah pripravy: podla rozvrhu

Témy a ddtum konania uvedenych priprav bude spresneny pozvinkou.

6) Odborna priprava organizovana v Skoliacich zariadeniach vzdeldvania a pripravy

Od 1.6.2014 patri pod stredisko Institit pre verejnii spravu Bratislava:

CUZ Skoliace zariadenie vzdeldvania a pripravy, Predna Huta dom 13, Spi§sk4 Nova Ves

Prihlasky zamestnancov pravnickych oséb a fyzickych 0s6b — podnikatel'ov na vzdelavacie
aktivity sa zasielaju priamo do $koliaceho strediska, v ktorom budt absolvovat’ vzdelavaciu
aktivitu.

Kurzy na ziskanie odbornej spdsobilosti na useku c1v1lnej ochrany obyvatel’stva pre
Bratislavsky kraj sa budid vykonavat’ v zariadeni ,,INSTITUT PRE VEREJNU SPRAVU,
M. Schneidera-Trnavského 10, 841 01 Dubravka. Informicie o ziskani odbornej
sposobilosti na useku civilnej ochrany obyvatel’stva ako aj terminy prefkoleni na
prediZenie platnosti osvedfenia odbornej spdsobilosti na iseku civilnej ochrany
obyvatel’stva na rok 2025 st uverejnené na web stranke
http://www.minv.sk/?Odborna_sposobilost v_CO.

Prihlasky na ziskanie osvedéenia odbornej spésobilosti ako aj prihlasky na prediZenie
platnosti  osvedCenia odbornej spdsobilosti sa posielaji na email adresu:
nikola.kosinszka@minv.sk tel: 033/5564 444

Dalsie vzdelavacie aktivity v oblasti civilnej ochrany obyvatel'stva su zverejnené na web
stranke http://www.minv.sk/?odbor_civilnej ochrany a krizoveho riadenia.
Ponuky vzdeldvacich aktivit sa aktualizuji priebeZne.




7) Nacviky a cvidenia

Hlavné mesto SR Bratislava a mestské ¢asti pred vykonanim praktického precvitenia
krizovych Stabov informovat’ Okresny tirad Bratislava 30 dni pred jeho konanim.

T: januér — december

Ing. Monika Sullova, PhD.
vedica odboru
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