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Plan pripravy na civilnl ochranu pre hlavné mesto SR Bratislavu, mestské casti,
pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatel'ov je spracovany na zaklade zakona ¢. 42/1994
Z. Z. 0 civilnej ochrane obyvatel'stva V zneni neskorSich predpisov, vyhlasky MV SR ¢.
303/1996 Z. z. na zabezpecenie pripravy na civilni ochranu v zneni neskorsich predpisov.

V obci, mestskych Castiach a u pravnickych 0sob a fyzickych 0s6b — podnikatel'ov sa o
vykonani pripravy jednotiek civilnej ochrany a pripravy obyvatel'stva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc, ako aj pripravy na poskytovanie prvej pomoci vedie dokumentécia v
rozsahu stanovenom § 11 vyhlasky MV SR €. 303/1996 Z. z. na zabezpecovanie pripravy na
civilnu ochranu v zneni neskorsich predpisov.

Zabezpecit’ odbornu sposobilost’ zamestnancov samospravneho kraja, mestskych casti a
pravnickych osob a fyzickych osob — podnikatel'ov v zmysle § 18a zakona ¢. 42/1994 Z. z.
0 civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov a vyhlasky MV SR ¢. 7/2012
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o odbornej spdsobilosti na tseku civilnej ochrany.

Ciel’ pripravy

Cielom pripravy na civilni ochranu je pripravit' $taby a jednotky civilnej ochrany na
plnenie uloh a opatreni civilnej ochrany a obyvatel'stvo na sebaochranu a vzajomnti pomoc,
ako aj pripravu na poskytovanie prvej pomoci. Riadit' a organizovat’ teoretické Skolenia
a praktické nacviky stabov, jednotiek civilnej ochrany a obyvatel'stvo pripravit’ na zvladnutie
suboru jednoduchych a uéelnych opatreni, ktoré sluzia na bezprostrednii pomoc pri ohrozeni
Zivota, zdravia a majetku v pripade mimoriadnej udalosti.

1) Pripravu na civilni ochranu v obci a mestskych ¢astiach organizovat’ pre:
— §tab a jednotky civilnej ochrany zriadené pre potrebu obce, mestskej Casti,
— zamestnancov a osoby prevzaté do starostlivosti,
— obyvatel’stvo.

Rozsah pripravy:
— 4 — 8 hodin rocne.

Odporticany obsah pripravy:

— pravne predpisy,

— Analyza tGzemia z hladiska moznych mimoriadnych udalosti, zasady ochrany
a ¢innosti obyvatel'stva v pripade vzniku moznych mimoriadnych udalosti v okoli
pracoviska a bydliska,

— opatrenia k ochrane obyvatel'stva, zamestnancov a 0S6b prevzatych do starostlivosti
Vv pripade vzniku mimoriadnej udalosti, S dorazom na povodne a zosuv pody,

— opatrenia realizované pri povodniach a zaplavach,

— varovné signaly a ¢innost po ich vyhlasent,

— kolektivna ochrana — evakudcia, ukrytie, evakuacna a ukrytova batozina,

— vykonavanie zachrannych prac na zachranu zivota, zdravia osob a majetku, odsun
Z ohrozenych alebo postihnutych priestorov,

— improvizovana ochrana dychacich ciest a povrchu tela,

— integrovany zachranny systém a ¢islo tiesiového volania 112,tiesnové SMS, E-Call

— spravanie sa obyvatel'stva pri hrozbe pouZzitia vybusnin, pri naleze podozrivého
predmetu, pri prijati podozrivych zasielok,



— poskytnutie prvej pomoci.
— opatrenia v suvislosti so vznikom MU ohrozenie verejného zdravia II. stupna,
— opatrenia na ochranu pred povodiami.

2) Pripravu na civilni ochranu u pravnickych 0séb a fyzickych osob - podnikatel’ov
organizovat’ pre:
— §tab a jednotky civilnej ochrany zriadené pre potrebu pravnickych oséb a fyzickych
0s6b — podnikatel'ov,
— Zamestnancov a osoby prevzaté do starostlivosti.

Rozsah pripravy:
— 4 az 8 hodin roc¢ne.

Odporiacany obsah pripravy:

— pravne predpisy,

— oboznamenie sa s Analyzou uzemia z hl'adiska moznych mimoriadnych udalosti,

— opatrenia k ochrane obyvatel'stva, zamestnancov a 056b prevzatych do starostlivosti
Vv pripade vzniku mimoriadnej udalosti, S dorazom na povodne a zosuv pody,

— opatrenia realizované pri povodniach a zaplavach,

— varovné signaly a ¢innost’ po ich vyhlasenti,

— kolektivna ochrana — evakudcia, ukrytie, evakuacnd a ukrytova batozina,

— vykonavanie zachrannych prac na zachranu zivota, zdravia osdb a majetku, odsun
Z ohrozenych alebo postihnutych priestorov,

— improvizovana ochrana dychacich ciest a povrchu tela,

— integrovany zachranny systém a ¢islo tiesniového volania 112 tiesnové SMS, E-Call

— poskytnutie prvej pomoci.

— opatrenia v suvislosti so vznikom MU ohrozenie verejného zdravia II. stupiia,

— opatrenia na ochranu pred povodiami.

3) Priprava obyvatel’stva na sebaochranu avziajomnu pomoc, ako aj priprava na
poskytovanie prvej pomoci

Priprava obyvatel'stva na POSVP ma smerovat k ziskaniu nevyhnutne potrebnych
vedomosti, zruénosti a navykov na sebaochranu a vzajomnu pomoc, pomoc inym v nidzi pri
vzniku mimoriadnych udalosti, ako aj na poskytovanie prvej pomoci.

Obsah pripravy obyvatel’stva na civilni ochranu zamerat’ na:

a) varovné signaly,

b) improvizovanu ochranu dychacich ciest a povrchu tela,

C) spravanie sa obyvatel'stva po vyhlaseni varovného signalu,

d) integrovany zachranny systém a ¢islo tiesnového volania 112,tiesiiové sms, E-Call

e) spravanie sa obyvatel'stva pri hrozbe pouzitia vybusnin, pri naleze podozrivého
predmetu, pri prijati podozrivych zasielok,

f) kolektivna ochrana (evakuacia, ukrytie, zasady opustenia bytu + evakuac¢na
a ukrytova batoZina, zdsady opustenia priestoru).

g) opatrenia v suvislosti so vznikom MU ohrozenie verejného zdravia II. stupna,

h) opatrenia na ochranu pred povodnami.



Obsah pripravy obyvatel’stva na poskytovanie prvej pomoci zamerat’ na:
a) zasady prvej pomoci (kontrola vedomia, kontrola dychania, privolanie zachrannej
sluzby, resuscitacia - nepriama masaz srdca, vdychy),
b) zaistenie bezpeCnosti pre seba a aj pre postihnutého,
C) nahle stavy (srdcovy infarkt, mozgova prihoda),
d) ako sa zachovat pri rozsiahlejSich nest’astiach.

Formy pripravy obyvatel’stva na sebaochranu a vzajomnu pomoc
1) Informacna a poradenska sluzba
a) Centrum ucelovych zariadeni

Centrum ucelovych zariadeni

stredisko Institat pre verejna spravu

Skoliace zariadenie vzdelavania a pripravy, Predna Huta 13,
053 31 Novoveska Huta

Priama linka: 053/44 61124

mail: dana.mahutova@minv.sk

b) Okresny urad Bratislava, TomaSikova 46, Bratislava
web stranka — http://www.minv.sk/?odbor civilnej ochrany a krizoveho riadenia
e-mail: juraj.valent2@minv.sk

) Verejnopravne institicie s humanitnym poslanim
Slovensky Cerveny kriz
uzemny spolok Bratislava - mesto
MiletiCova 59
821 09 Bratislava
Telefonicky kontakt: 0903 558 905
email: bratislava@redcross.sk

d) Bratislavsky samospravny kraj a mestské casti
e) Pravnické osoby a fyzické osoby — podnikatelia

2) Programy arelacie vysielané v rozhlase av televizii pripravované subjektmi, ktoré
svojou podnikatel'skou ¢innostou mézu ohrozit’ Zivot, zdravie alebo majetok.
Zoznam ohrozovatel'ov je uverejneny na web stranke
http://www.minv.sk/?odbor_civilnej_ochrany a_krizoveho_riadenia

3) Edi¢na apublikaéna cinnost' uskuto¢fiovana vydavanim odbornych publikacii,
¢lankov v regionalnych dennikoch, dennikoch a ¢asopisoch.

Revue civilnej ochrany

Casopis revue pre civilnii ochranu je zverejneny na web stranke:
https://www.minv.sk/?revue
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V pripade realizacie POSVP formou c¢lankov v periodikach a pod. zaslat’ jeden
vytla¢ok na Okresny turad Bratislava, odbor krizového riadenia.

4) Preventivno-vychovna a propagacna ¢innost’
Cinnost’ vykonavand na podujatiach s tematikou civilnej ochrany, ktorymi su
najma cvicenia, sut'aze, vystavy a exkurzie

5) Zverejnovanie informacii v elektronickej forme
http://www.minv.sk/?odbor civilnej ochrany a krizoveho riadenia

Po vykonani pripravy na civilni ochranu S$tabov, jednotiek civilnej ochrany
a obyvatel’stva na sebaochranu avzajomni pomoc zaslat® na Okresny trad
Bratislava, odbor Kkrizového riadenia informaciu 0 vykonani pripravy (priloha ¢. 1

a?2).

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

4) Priprava na CO organizovana Okresnym tiradom Bratislava

Odborna priprava zachrannych zloziek integrovaného
zachranného systému

po dohode so zachrannymi zlozkami

podla rozvrhu

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Eurdpsky den linky tiesiiového volania 112
februéar — podl'a pokynov MV SR
podl'a pokynov MV SR

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Psychologicka priprava operatorov koordina¢ného strediska
integrovaného zachranného systému

podl'a terminov urcenych sekciou KR MV SR

psychohygiena, komunikacia s obzvlast’ zasiahnutym klientom

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Krajské kolo stit'aze mladych zachranarov
maj
podl'a Propozicii SMZ

Cielova skupina:
Termin:
Obsah pripravy:

Priprava krizového Stabu okresného tradu
podl'a planu pripravy krizového Stabu OU
podl'a rozvrhu

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Evakuacéna komisia Okresného uradu Bratislava
Jjun
podl'a rozvrhu

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Krizové §taby obci a vydajne odbernych opravneni zriad'ované
obcami

februar — november (podl'a poziadaviek obci)

podla poZiadaviek

Cielova skupina:

Termin:

Obsah pripravy:

Komisia okresného uradu pre zabezpecenie mimoriadnych
regula¢nych opatreni (priprava bude vykonavand spolo¢ne pre
vSetky komisie v rdmci bratislavského kraja)

november

podl'a rozvrhu

Cielova skupina:

Termin:
Obsah pripravy:

Priprava primatorov, starostov obci a mestskych casti
februar
podla rozvrhu
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Cielova skupina: Priprava zamestnancov obci, hl. m. SR Bratislavy
a mestskych Casti zabezpecujucich ulohy CO

Termin: februar — november

Obsah pripravy: podl'a rozvrhu

Témy a datum konania uvedenych priprav bude spresneny pozvankou.

6) Odborna priprava organizovana v Skoliacich zariadeniach vzdelavania a pripravy

0Od 1.6.2014 patri pod stredisko Institit pre verejna spravu Bratislava:

CUZ Skoliace zariadenie vzdelavania a pripravy, Predna Huta 13, Spisska Nova Ves

Prihlasky zamestnancov pravnickych 0sob a fyzickych osob — podnikatel'ov na vzdelavacie
aktivity sa zasielaju priamo do $koliaceho strediska, v ktorom budu absolvovat’ vzdelavaciu
aktivitu.

Kurzy na ziskanie odbornej spdsobilosti na useku civilnej ochrany obyvatel’stva pre
Bratislavsky kraj sa budii vykonavat’ v zariadeni ,,INSTITUT PRE VEREJNU SPRAVU,
M. Schneidera-Trnavského 10, 841 01 Dibravka. Informacie o ziskani odbornej
sposobilosti na useku civilnej ochrany obyvatel’stva ako aj terminy preskoleni na
prediZenie platnosti osvedCenia odbornej spdsobilosti na tseku civilnej ochrany
obyvatel’stva na rok 2026 st uverejnené na web stranke
http://www.minv.sk/?Odborna_sposobilost v_CO.

Prihlasky na ziskanie osved¢enia odbornej sposobilosti ako aj prihlasky na predizenie
platnosti  osvedCenia  odbornej  spdsobilosti sa  posielajt na email adresu:
nikola.kosinszka@minv.sk tel: 033/5564 444

7) Nacviky a cvicenia

Hlavné mesto SR Bratislava a mestské casti pred vykonanim praktického precvicenia
krizovych §tabov informovat’ Okresny tirad Bratislava 30 dni pred jeho konanim.

T: januar — december
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PREHIAD O VYKONANI PRIPRAVY STABOV A JEDNOTIEK CIVILNEJ OCHRANY

Priloha ¢. 1

Nazov mestskej casti,
pravnickej osoby
a fyzickej osoby -
podnikatel’a

Termin
a miesto
konania

Nazov jednotky a
zariadenia CO

Vytvarané
pre potrebu

Pocet
Zar.
0sob

Ucast’,
pocet
¢lenov

Nazov témy

Pocet
hodin

pripravy




PREHLCAD O VYKONANYCH SKOLENIACH POSOVP

Priloha ¢&. 2

Termin
$kolenia

Obec
Mestska cCast’,
Pravnicka osoba
a fyzicka osoba -
podnikatel’

Prednasajuci

Odborne
sposobila osoba
(meno a priezvisko)

Zamestnanec
(meno a priezvisko)

Téma Skolenia
(pombcky, PC, kazety, videorekordér, atd’.)

Ucast’ na priprave

Organizator

Obyva-
tel’stvo

Zamest-
nanci

pripravy




