OKRESNY URAD MYJAVA

odbor krizového riadenia
Moravska 1, 907 01 Myjava

Cislo: OU-MY-OKR-2026/000249-003 Pocet listov : 9

PROPOZICIE

okresného kola

s»Sut’aze mladych zachranarov civilnej ochrany*

pre 8koly so sidlom v okresoch Myjava a Nové Mesto nad Vahom

Myjava 2026



1. ZAKLADNE USTANOVENIA

Nazov a zakladné ustanovenie stut’aze

»Okresné kolo sutaZze mladych zdchrandrov civilnej ochrany”

Druzstva sa pripravuji na sut'az a sut'azia podl'a pravidiel ustanovenych v ,,Metodickej prirucke
pre sut'az mladych zachranarov civilnej ochrany* (d’alej len ,,Metodika®) s prilohami a podla
ustanoveni tychto ,,Propozicii okresného kola...” (d’alej len ,,Propozicie®).

Vsetky dokumenty sut’aze su zverejnené na web stranke sekcie krizového riadenia Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky pod odkazom http:/www.minv.sk/?smzC0O ako samostatné

subory na stiahnutie.

Organizator ma vyhradené pravo na zmeny Propozicii, ak by si to nepredvidané okolnosti
v pripravnej faze sitaze alebo v sut'azny den vyZadovali.

Poslanie sut’aze

Poslanim ,,Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany* (d’alej len ,,sutaz) pre Ziakov
II. stupna zakladnych 3kol apre ziakov 1. az 4. ro¢nika osemro¢nych gymnazii je overit’
teoretické vedomosti uciva ,,Ochrana Zivota a zdravia™ praktickymi zrué¢nostami.

Suat'az:

a) pripravuje Ziakov na mozné rizika vyplyvajice najmé z posobenia nasledkov zivelnych
pohrdm, havarii, katastrof alebo teroristickych utokov s dérazom na civilni ochranu,
pohyb v prirode, poskytovanie prvej pomoci a hasenie malych poziarov,

b) prispieva k upevneniu navyku poskytnit’ pomoc v pripade mimoriadnych udalosti,

¢) napomaha k vytvaraniu pozitivnych moralnych vlastnosti, rozvija tvorivé odborno-
teoretické vedomosti a odborno-technické schopnosti Ziakov, rozvija aupeviiuje
vzt'ahy, kolektivau zodpovednost’,

d) motivuje k zdujmovej <&innosti, mimoskolskému vzdelavaniu, zmysluplnému
cielenému, ucelnému a efektivnemu vyuzivaniu voIného ¢asu Ziakov,

e) vytvara vzt'ah Ziakov k prierezovému ucivu ,,Ochrana Zivota a zdravia®,

f) prispieva k zvySovaniu poctu pravidelne $portujucich Ziakov, formuje v nich trvaly
vztah k tejto ¢innosti v zdujme zvySovania telesnej zdatnosti, posiliiovania zdravia
a formovania zdravého Zivotného Stylu,

g) vytvara pre Skoly apedagogickych zamestnancov konkurenéné prostredie
na porovnavanie kvality vychovno-vzdelavacieho procesu obohatené¢ho o atraktivne
prvky.

Vvhlasovatel’ a organizator sut’aze

Vyhlasovatel'om stutaze je sekcia krizového riadenia Ministerstva vnitra Slovenskej republiky.

Okresné kolo sa koné pod zastitou prednostu okresného tradu. Organizatorom sut’aze je podla
Organizac¢ného poriadku sut'aze odbor krizového riadenia okresného uradu.



Organizaény vybor sut’aze

Riaditel’ sat'aZe:
Zastupca riaditel'a sut'aze:

Finanén¢ zabezpetenie:

Hlavny rozhodca:

JUDr. Ingrid Vrkogova, prednostka OU Myjava
Ing. Igor Ondriska, vedici odboru krizového
riadenia OU Myjava

Ing. Iiubice} Samborska, veduca organizaéného
odboru OU Nové Mesto nad Vahom

Mgr. Marcela Pa§torkova'1, zamestnanec odboru
dopravy a PK QU Nové Mesto nad Vahom

Miesto a termin konania sat’aze

Okresné kolo sut’aze mladych zachranarov CO
sa uskutocni dfia 6. maja 2026 v areili Autokempingu Dubnik, Stara Tura

Sut’azné discipliny a rozhodcovia

Sii’azné a technické stanoviitia Rozhodcovia Organizicia
Start — Cliel’ 2 OU Myjava
1) ftesty » (cm!’na ochrana, dopravni, poZiarna 2 O Nové Mesto n/V
a zdravotnicka vychova)
2Y civilnd ochrana;
»  pouzitic ochrannej masky 1 OU Trendin
¥ improvizované prosiriedky individualnej ochirany 2 OU Trenéin
¥ evakuatnd.baloZing 1 OU Trentin
> rozpozndvanie varovnych signalov CO ] OU Trendin
33, hascnic malych poZiarov:
#  hasenie poZiarov dZberovkou 1 DHZ Stard Turd
¥ urenie spravneho ruéného hasiaceho prisiroja DHZ Stard Tura
4)  zdravolnicka priprava
¥ ofetrenie rbznych druhov zraneni 1 SCK MS Myjava
¥ volanie na tiesfiova linku 112 1 QU Nové Mesto n/V
] . 1 OU Myjava
5) pohyb v prirode 1 MsU) Stard tura
. e o I OU Trendin
6y strefba zo vaduchovky i Ot Trendin
Y ST [ OU Myjava
Seitacia skupina i GU Nové Mesto n/V

Organizator si vyhradzuje pravo na spresnenic organizaéného vyboru a rozhodcov v dest

konania okresného kola,

Podmienky déasti v sat’azi

SttaZe sa zigastiiujit vidy drurstvd zmieSanych Stvoric, t. j. 2 chlapcov a2 dievéat. Ziaci
nemusia byt z jedne} triedy, ani z jedného roénika. Sat'az si vyzaduje Uéast’ Ziakov s dobrym
zdravotnym stavom. Skola mdzZe do okresného kola prihlasit’ l'ubovelny podet druzstiev.

Vysielajilca $kola zagle organizatorovi sit'aZe v elektronickej forme vypisani zaviznl
prihlasku druzstva Skoly podl'a pokynov v pozvanke/Propoziciich do stanoveného terminu. Za
zdravotny stav Ziakov — ¢lenov druZstva zodpoveda vysielajica Skola. SutaZiaci je povinny
mat’ na sut’aZi so sebou preukaz poistenca zdravotnej poistovne.

Sutaziace diuzstvo sprevadza pedagogicky dozor, ktory je zarovefi vediicim druZstva,




Casovy rozpis konania sut’aze

08:30 — 09:45 hod. ; prezencia Gcastnikov, porada rozhodcov, losovanie §tartovnych &isiel,
vyklad trate, poucCenie sat'aZiacich, organizaéné pokyny, obcerstvernie
09:45 — 10:00 hod. | otvorenie sutaze, sl'ub stitaziacich a rozhodcov

10:00 — 12:45 hod. | priebeh suf'aZe

11:30 —13:15 hod. | obed (vydavany priebeZzne)

13:15 - 14:00 hod. | vyhodnotenie sut'aZe, odovzdanie cien, ukonéenie sutaze

C‘as_ovﬁ rozpis je ovientatnp, mote byt upraveny podla potrieb v deii sii’aZe.

2. ORGANIZACNE POKYNY

Prihliska na okresné kolo

Prihfasku druzstva/druZstiev na okresné kolo za$le vysielajica Skola organizatorovi -
Okresnémii uradu Myjava a Nové Mesto nad Vahom stanovenym postupom.

Zavazn( priblasku druzstva zasle kola elekironickou formou na formulari prihlasky, ktory je
skole zaslany spolu s Pozvankou na sutaZz a Propoziciami sitaZe v termine

do 16. aprila 2026

Toly olresu Myjava Woly okresn Nove Mesio mai Nahom
na e-mailovil adresu / podpisanii a naskenovani /
okr.my@minv.sk | okr.nm@minv.sk

Pri nedodrZani stanoveného terminu zaslania prihlasky v pozvanke na okresné kolo sit'aze tato
nebude akceptovana. Rozhoduje datum odoslania pri zaslani mailom.

Prihlaska sliZi aj ako doklad na trazové poistenie Gcastnikov sut'aze. 7 uvedeného dévodu
prihlagku vyplnte Gitatelne (najlepsie v PC) s iplnou adresou tidastnikov a rodnym &islom.

V pripade nahleho ochorenia ¢i iného ddvodu nencasti Ziaka je moZna ucast’ nédhradnika, ale
vzdy s dodrzanim zloZenia druZstva, tzn. chlapec za chlapca a diev€a za diev€a. Oznamenie
o zinene vykona veduci druzstva rano v deii konania sut’aZe pri prezencii.

Zakladné informacie o sutazi

Kontaktné osoby pre poskytnutie informécii o priprave a vykonani okresného kola:

Ovrganizicia Meno priezvisko Telefon E-mail
OU Myjava Ing. Igor Ondriska 0961 24 5752 igor.ondriskaf@miny.sk
odbor KR pre ofganizdciu sutaZe 09035 729 332
OU Myjava Ing. Vladislay Tomig 0961 24 5753 viadislav.tomis@miny.sk
odbor KR pre sit'aZ a sit’azné discipliny | 0918 861 720
OU Nové Mesto n/V Ing. Bmilia Markova 0961 24 5941 emilia.markova@minv.sk
odbor KR pre sifaz a siut'azné discipliny

Zrebovanie startovych d&isel, oboznamenie druZstiev s pravidlami sitaZe azdsadami
bezpetnosti, poucenie suf'aziacich o plneni UGloh na stanovistiach, ¢ manipulovani
so vzduchovkou a o bodnoteni disciplin, obhliadka trate sa uskutocnia podla programu
pred zagiatkom sufaze.




Zdravotnicke zabezpelenie shat’aze

Zabezpedi organizitor sifaZe prostrednictvom p. Durcovej ~ SCK MS Myijava. Vysielajica
skola zodpoveda za zdravotny stav Ziakov.

SttaZiaci st povinni mat’ so sebou preukaz poistenca verejného zdravotného poistenia.
Ozdravné opatrenie: Polas konania sutaze plati prisny zdkaz fajfenia, poZivania
alkoholickych napojov ¢i omamnych litok pre vsetky osoby v celom aredli a v priestore
sut’aznej trate.

Poistenie u¢astnikov sut’aze

Urazové hromadné poistenie sut'aZiacich vrameci okresného kola sa bude realizovat
prostrednictvom uzavretej ramcovej dohody.

Poistenie plati v defi konania sit’aZe, a to od nastupu na sit'aZ az do ukondenia sut'aZe.

Stravovanie a oberstvenie stif’aZiacich

Stravovanie a oblerstvenie sitaZiacich, pedagogického dozoru, rezhodcov a hosti zabezpeti
organizator v mieste konania saf'aze v stlade so Statitom sut'aZe.

Finanéné a logistické zabezpedenie sut’aZze

Zabezpeluje organizitor v silade s Organizatnym poriadkom sit'aZe v sti€innosti so sekciou
a prisluSnym centrom podpory.

Technické ustanovenia

Sut'aZiaci absolvujli cell stt'az s vlastnymi ochrannymi maskami (licnica CM-3, CM-3-3h,
CM-4). Ostatny material zabezpe¢i organizator. Sut'aziaci mozu pouZit’ vlastné buzoly. Viastné
vzduchovky nie st povolené..

Pocas sitaZe je zakdzana akdkolvek pomoc sdtaZiacim. V priebehu sutaze je zakdzané
vstupovat’ do priestorov vyty€enej trate mimo pretekéarov, &lenov organizaéného vyboru a hosti
v sprievode €lena organizaéného vyboru.

Ustroj
Sdt'aZiace druZstvo sitazi v §portovom odeve av Sportovej obuvi vhodnej pre aktudlne
poveternosiné podmienky

Na splnenie ulohy v discipline Civilna ochrana musi mat’ kaZdy €len druZstva vlastnti ochrannt
masku (lcnica CM-3, CM-3-3h, CM-4) s filtrom a bradnou. Maska musi byt’ zodpovedajucej
velkosti tvarovej Casti sut'aziaceho. Ochranné masky na sut'az si $kola méZe zabezpeCit' v
spolupraci s prislu$nym okresnym tradom — odborom krizového riadenia, v ktorého izemnej
pOsobnosti sa nachadza. Ostatny material na plnenie jednotlivych sut'aznych uloh zabezpetuje
organizator.

Trat’

Trat’ sit'aze a jednotlivé stanovidtia sat'aZznych disciplin buda vyznacené jednotnym farebnym
znaGenim. Na trati sa sitaZi formou 3Start — ciel. Terén trate je mierne Clenity s réznym
povrchom (trdvnaty, poPna cesta, beténové panely) a dlZkou cca 1000 metrov.
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DruZstva $tartuja za sebou podla vylosovaného poradia (§tartovnych &isiel) v uréenom &asovom
intervale so Startovnym &islom, Startovnou kartitckou a vlasinou ochrannou maskou
v pochodovej polohe. DruZstvo musi byt pripravené v priestore §tartu 2 minity pred $tartom.
Casovy interval Startu mbZe v pripade potreby upravit hlavny rozhodca.

Ciel’

Do vysledného ¢asu druZstva dosiahnutého na trati od §tartu po ciel’ sa zapo&itava ¢as prichodu
posledného €lena druzstva do ciel’a. Stanoveny limit trate vratane plnenia iloh na stanovistiach
bude oznameny sutfaziacim druzstvam pred zadiatkom sut'aZe. Body za prekroCeny &as su
odpocitavané osobitne — bez ohladu na uspesnost’ druzstva v sGt'aznych disciplinach podla
bodovacej tabulky.

3. OBSAH SUTAZNYCH DISCIPLIN A CELKOVE HODNOTENIE

Maximalny poet bodov

i R i na jednotlivé discipliny:
Testy 320
Pouzitie ochrannej masky 80
o PouZitie improvizovanych prostricdkov individudinej
Cllwlna ochrany 80 340
ochrana Evakuaénd batoZing 100
Rozozndvanie varevnych sighdlov CO 80
Hasenie Iasenie poZiary dZberovkou 45
mﬁ]'y ch Urtenic spravncho rugného hasiaceho pristroja 5 30
poZiarov
) . . OSetrente réznych druhov zraneni 60
Zdravotnicka priprava Volanic na tiesiiovi linku 112 60 120
Pohyb v prirode 50 50

Strel’ba zo vzduchovk 120 120

- SPOLU:. 1000

PodrobnejSi obsah aprehlPad jednotlivych sataZnych disciplin je Kk dispozicii
v Metodickej prirucke pre Sttaz mladych zichranarov civilnej ochrany.

(vfasogx’ limit
Organizator v zavislosti od dizky a ndro¢nosti trate (terén, prevydenie, povrch apod.) urdf
casovy limit, ktory je optimalny na absolvovanie celej trate, vratane ¢asu plnenia disciplin
na jednotlivych stanovistiach. Casovy limit musi byt ozndmeny sataZiacim pred zaciatkom
stt'aZe.
Kazdému druZstvu sa v momenie $tartu zatina merat’ ¢as (tzv. ,beZzecky €as®). Meranie Casu
sa zastavuje okamihom debehnutia posledného ¢lena druzstva do ciel’a po absolvovani vetkych
sutaznych disciplin.
Druzstva, ktoré zabehnt trat’ v uréenom limite alebo pod limit (rychlejsie), body nestracaju ani
dodato¢ne neziskavaji.




Druzstvu, ktoré dobehne do ciela v ase pomalSom ako je uréeny limit, sa odpocitajia body
podla nasiedovného kPaca:

Casovy limit sut’aze:

Felirodeny: 8as ‘Pocetiodpotifanych:bodaov
Do | minity vratane ' 2

1 minGta a | sekunda aZ 2 minity vrdtane 4

2 minily a 1 sckunda aZ do 3 mindt vratane G

3 minity a | -sckunda aZ do 4 mindt vritane 8

4 minity a | sckunda.az do 5 mintt vratanc 10

5 minit a | sekunda aZ 10 minit vritane _ 12

Pomalsic zabehnutie o viac ako 10 minat 14

Body za &as st odpotitavané osobitne — bez ohladu na Uspe$nost’ druZstva v stitaznych
disciplinach.

Zdrzny éas
MézZe vznikinit’ situdcia, Ze druZstvo sa nie vlastnou vinou zdrzi na stanovisti, napr. ak:
» rychlejsie druZstvo dobehne na stanoviste, kde sa stdle nachadza pred nim $tartujice
druZstvo a plni stit’azni Glohu,
» v pripade vzniku a pocas odstrafiovania technickej poruchy na dzberovke, vzduchovke
alebo iného technického problému.
V takom pripade rozhodca stanoviit'a zapise tzv. ,,zdrZny &as“ druZstva na §tartovny listok
druzstva a tieZ do vlastného prehl'adu. Zdrzny ¢as sa druzstvu po dobehnuti do ciel’a odpodita
od celkového beZeckého cCasu. Kapitan druZstva ozndmi rozhodcovi vcieli, Ze majh
v Startovnom listku zapisany zdrZny Cas.

Celkové hodnotenie

Koneéné poradie druZstiev je tvorené saftom bodov ziskanych na vietkych stanovistiach
a bodmi odpocitanymi za dlhsi bezecky ¢as ako stanoveny ¢asovy limit na absolvovanie trate
(body st druzstvu odpocitané len v pripade, Ze druZstvo zabehlo trat’ nad limit, tzn. pomalsie).

Maximdlny podet ziskanych bodov je 1000.

V pripade rovnosti bodov rozheduie o konetnom poradi:

1) vy$¥ bodovy zisk ziskany v discipline Testy,

2) vpripade d'alSej rovnosti bodov ziskanych v Testoch, rozhoduje vy3§i bodovy zisk
v discipline Civilna ochrana,

3) vpripade rovnosti bodov v Testoch aj v discipline Civilnd ochrana, rozhoduje vyssi
bodovy zisk v discipline Zdravotnicka priprava,

4) pokial by sa zhodoval bodovy zisk dosiahnuty v disciplinach Testy, Civilnd ochrana aj
Zdravotnicka priprava, rozhoduje o konetnom poradi druZstiev lepsi bezecky Cas, za kiory
absolvovali druzstva celd trat’ uz po odpocitani zdrzného €asu a pripadne aj od¢itani bodov
za prekrocenie ¢asového limitu.

Po dobehnuti posledného druZstva do ciel’a a spracovant vysledkov organizator zverejni
vysledkovii listinu s poradim druZstiev a s dosiahnutym bodovym ziskom, Vysledkova listina
musi byt k dispozicii vSetkym sutfaziacim a ich pedagogickému sprievodu a ¢lenom
organizacnej skupiny — napriklad na informaénom paneli ¢i nastenke na mieste konania stit'aze.
Organizator pred zatiatkom sutaze upozorni stit'aziacich o mieste, kde bude vysledkova listina
umiestnend a o ich prave podat’ pripadny protest.



§
|
;
@
{
i
;

Podanie protestu

DruZzstvo ma pravo podat’ protest po vyveseni vysledkovej listiny vo¢i spornému
bodovaniu na stanoviiti alebo inému problému na stutaZnej trati, & vyslednému
bezeckému dasu.

Protest podava vyhradne vedici druzstva (pedagogicky dozor) ato do 10 minut
od vyvesenia vysledkovej listiny, resp. do 15 minut pri vii¢Som podte uéastnikov (15 a viac
druzstiev). Na podévanie protestov sluzi oficidlny formular, ktory bude k dispozicii u hlavného
rozhodeu sifaZe. Dodatoéné podavanie protestov alebo dopliianie uz podaného pisomného
protestu nie je pripustné. Protesty prijima a rie$i hlavny rozhodca podla potreby v suéinnosti
s rozhodcami na prislu$nom stanovisti a o rieSeni protestov informuje riaditel'a stit'aZe.

Diskvalifikacia druzstva

DruZstvo bude diskvalifikované:

pri svojvol'nom skrateni trate,

za vynechanie sit’aZnej discipliny,

pri pouZiti akejkolvek cudzej pomoci v sitaZi i zo strany svojho vediceho druZstva,

za neuposlichnutie pokynov rozhodeov a pri hrubom poruseni discipliny,

za pokus akymkol'vek spdsobom ovplyviiovat rozhodcu,

pri poruseni bezpeénostnych predpisov pri manipulécii a strel’be so vzduchovkou,
nedodrZanie zloZenia druZstva 2 chlapci + 2 dievéatd (mimo host'ujiceho druZstva zo
zahranidia),

ak do ciel’'a nedobehni vietci ¢lenovia stitazného druzstva.

YYVYY¥VY¥VYVY
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Qcenenie sut'aznych druzstiev

Ocenenie sut'aziacich zabezpeéi Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky.

Postupovy ki'aé¢

StutaZ ma postupovy charakter a prebieha v 3 Grovniach:

1. -okresné keolo s priamym postupom druZstva umiestneného na 1. mieste na krajské kolo.
Organizuje ho okresny urad — odbor krizového riadenia samostatne alebo spolo¢ne so
susediacim okresom, s ukonéenim do 10. médja 2026 prebichajiceho $kolského roku,

2. krajské kolo s priamym postupom druZstva umiestnené¢ho na 1. mieste na majstrovstva
Slovenskej republiky. Organizuje ho okresny Grad v sidle kraja - odbor krizového riadenia
v spolupréci s okresnymi uradini v kraji, s ukonéenim do 25. maja 2026 prebiehajuceho
skolského roku,

3. majstrovstva su celodtdlnym kolom s ucastou postupujiicich druZstiev z krajskych kol.
Organizuje ich sekcia a povereny okresny tirad v spolupraci s okresnymi tradmi v kraji,
v ktorého tzemnom obvode sa uskutoénia 10.-12.06.2026 prebiechajuceho Skolského roku.

Postupujice druzstvo, ktoré sa odhlasi, nahradi d’alSie v poradi z vysledkovej listiny okresného.



4. ZAVERECNE USTANOVENIE

Utast'ou v sut’azi vyjadruju sit'aZiaci suhlas s pravidlami sut’aZe.

V pripade akychkol'vek pochybnosti o porufeni pravidiel sut'aZe rozhoduje hlavny rozhodca po
prerokovani sporu s prislunymi rozhodcami na stanovistiach.

V sulade so zdkonom ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov a ozmene a doplneni
niektorych zékonov a nariadenia Europskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 z 27.04.2016
o ochrane fyzickych osdb pri spracivani osobnych tdajov a o vo'nom pohybe takyehito tdajov
(GDPR) pozaduje organizator okresného/krajského kola/majstrovstiev Slovenskej republiky
Sutaze mladych zachrandrov civilnej ochrany informovany stihlas zdkonnych zastupcov
maloletych osdb ~ stt'aZiacich Ziakov so spracovanim ich osobnych Udajov atieZ sthlas.
ostainych 0sdb dotknutych tymto zikonom asmernicon EP aRady (EU) za uéelom
zvergjiiovania informaénych a propagatnych materidlov, videozdznamov a fotografii
z priebehu podujatia ako aj na zabezpeenie jednorazového trazového poistenia Ziakov.

Rozsah poskytnutych osobnych idajov uvadza vo formulari Suhlas so spracovanim osobnych
udajov, ktory bude Skoldm zaslany e-mailom po zaslani prihlasok.

Organizator si vyhradzuje pravo pouzit’ fotografie, video nahravky a rozhovory zo stit’aze, ako
aj vysledky s osobnymi Widajmi v printovych médiach, na socialnych sietach, rozhlase a
televizii, ako aj v inej forme prezentacie bez nédroku na odmenu Udastnikov sitaZe. Tieto
materidly budli pouZité organizatormi okresného/krajského kola a majstrovstiev v ramci
propagicie, preventivno-vychovnej ¢innosti a osvety v civilnej ochrane a propagdcii &isla
tiesfiového volania 112.






