MINISTERSTVO
VNUTRA
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Ako postupovat
v pripade POVODNE

ODSTRANTE latky, ktoré mézu SLEDUJTE pocasie NEJAZDITE cez zaplavené cesty,

reagovat s vodou a spravodajstvo ak nepoznate hibku vody
ako jedy, kyseliny _

Ci zieraviny

Z bezpecného miesta Rychlo VYSTUPTE z auta, ktoré
ZAVOLAJTE na cCislo 112 zalieva voda

Pokial ste v ¢asovej tiesni poc¢as povodne:

Okamzite PRERUSTE vsetky VYPNITE
¢innosti a chodte na bezpecné elektrinu, plyn a vodu

miesto (kopec, vyvyseny terén) ¢ I STOP! D

PRIPRAVTE si INFORMUJTE susedov,
evakuacnu batozinu pomozte tym, ktori to
potrebuju
VYHNITE SA
cestovaniu do rizikovych )))
oblasti
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Ak ste sveakom
TERORISTICKEHO

UTOKU

&
“

C C
Urychlene OPUSTITE UKRYTE SA vo vhodnej VOLAJTE Cislo 158 alebo 112,
ohrozeny priestor budove a ZACHOVAJTE inak zbytocne netelefonujte
pokoj
@, .
©
— Ml o
J \_ J L

PLNTE pokyny vydané
opravnenymi osobami

SLEDUJTE informacie
na oficialnych
komunikacnych kanaloch

\\\ \//
@ @

\

Ak neohrozite seba,
POSKYTNITE pomoc tym,
ktori ju potrebuju

NEZDIELAJTE obrazové
zdaznamy na socialnych sietach,
mozu byt zneuzité

DON‘T
SHARE
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Ao Pestupevat P
NEOPRAVNENOM o
POUZITI STRELNYCH
ZBRANI

UTECTE
s N A e N N
Ak mate moznost Zoberte si iba VARUJTE ostatnych POMOZTE
vyuzit unikovu telefén a prepnite pred vstupom do s Utekom ostatnym
cestu, UTECTE ho do TICHEHO nebezpeénej zény v pripade, Ze
REZIMU tym neohrozite seba

3 §Tz [IL O%ﬁ

- J \ J - J - J

SKRYTE SA

Pokial nemoézete ZAMKNITE dvere SCHOVAJTE SA NEUTEKAJTE
utiect, SCHOVAJTE a klu¢ ponechajte za pevné velké Z bezpecéného
SA do bezpecdia v zamke predmety miesta

OQG

BOJUJTE
e N h e A
V pripade bezprostredného Ako zbran pouzite BUDTE AGRESIVNI,
ohrozenia zivota BOJUJTE PREDMETY n konajte rych|o’ na’s”ne,
VO SVOJOM OKOLI Utocte na citlivé miesta
ako palica, opasok, kluce,

kanvica, n6z, hasiaci O

; 'z pristroj, vesiak O
|l=EL5|§§%E;: CIIIIIW:::::::::;7
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Ako postupovat pri
TEROTISTICKOM UTOKU :
S POUZITIM NASTRAZNEHO =<
VYBUSNEHO SYSTEMU
- BOMBOVY UTOK

( )
V pripade, ze ste v budove, VOLAJTE cCislo 158 alebo 112, V pripade moznosti

ktora je ohrozena, urychlene inak zbytocne netelefonuijte. POSKYTNITE pomoc

a bezpecne ju OPUSTITE. zranenym, malym detom

alebo starym ludom

e D\
NEPOUZIVAJTE CHRANTE SI Ak je to mozné, ODSTAVTE
otvoreny ohen dychacie cesty hlavné privody plynu
a nezapinajte a elektriny

elektrické spotrebice

=
= __ 1=




Ako postupovat pri @
OBDRZANI PODOZRIVEJ
ZASIELKY

VOLAJTE RIADTE SA POKYNMI
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Ako postupovat pri oznament,
O ULOZENI BOMBY

Cl TRHAVINY *
V BUDOVE -

&

4 I 4 )
VEZMITE Sl so sebou vsetky OPUSTITE budovu
osobné veci a doklady a NASLEDUJTE evakuovanych
na vyzvu opravnenej osoby
N Y, 9 y

OZNAMTE ohrozenie $tatutdrovi
spolocnosti ¢i riaditelovi institucie
a aj inym spoloc¢nostiam v budove

Pokial na mieste nie su zachranné zlozky,
VOLAJTE na cCislo 158 alebo 112

POCKAJTE na
dalSie inStrukcie
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Ako postupovat pri §§
UNIKU NEBEZPECNYCH
CHEMICKYCH LATOK

s N [ N N
Urychlene OPUSTITE VYTVORTE izolovany Nikdy sa NEUKRYVAJTE
ohrozené miesto priestor, ZAMEDZTE do pivnic a terénnych
ventilacii vzduchu nerovnosti

Q ekl

UHASTE otvoreny ohen
a VYPNITE plyn

SLEDUJTE informacie
na oficialnych
komunikacnych kanaloch

Ak neohrozite seba,
POSKYTNITE pomoc tym,
ktori ju potrebuju

cC sToP! >

e A 4 R N
CHRANTE SI dychcie cesty PRIPRAVTE SI Zbytocne NETELEFONUJTE
a oCi evakuacnu batozinu
)
m \~ '/
/A N
/N
\_ y € Y,

CAKAJTE
na dalSie pokyny

NAKRMTE a NAPOJTE

domace zvierata,
UZATVORTE ich
Vv prepravnych boxoch
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Ako postupovat pri s
UNIKU NEBEZPEENYCH /7

BIOLOGICKYCH LATOK

Urychlene OPUSTITE PLNTE pokyny vydané VYTVORTE izolovany
ohrozené miesto opravnenymi osobami priestor, ZAMEDZTE
ventilacii vzduchu, priestor
pravidelne DEZINFIKUJTE

&

NEPOUZIVAJTE vodu
Z neznamych zdrojov
a VYTVORTE Sl zasoby,
vodu PREVARTE alebo

SLEDUJTE informacie na
oficialnych komunikacnych
kanaloch

Désledne DODRZIAVAJTE
karanténne hygienicke,
protiepidemické

a protiepizootické opatrenia
chemicky vycistite

®

s - 4 B e Y
Potraviny a vodu DODRZIAVAJTE osobnd Pri znamkach ochorenia
SKLADUJTE vo hygienu a NEDOTYKAJTE ihned VYHLADAJTE

vzduchotesne uzavretych SA podozrivych predmetov zdravotnicku pomoc

dezinfikovanych nadobach

N\

/
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Ako postupovat pri
UNIKU NEBEZPECNYCH
RADIOAKTIVNYCH LATOK

Ak ste vonku, okamzite
VYHLADAJTE najblizSiu budovu
a UKRYTE SA v uzavrete] miestnosti

V pripade, Ze ste mohli prist do styku s radioaktivhymi latkami v dobe, nez ste sa skryli, potom:

Pred vstupom do budovy Doékladne si ruky, tvar a
kontaminovany vrchny a vlasy, oCli, okna a dvere,
odev a obuv usta, Nnos a usi, ventilacii vzduchu
do neprievzduiného obalu aj zvysok tela

a nepozivajte ich

SLEDUJTE informacie PRIPRAVTE SI prostriedky PRIPRAVTE SI
na oficialnych improvizovanej ochrany evakuacnu batozinu
komunikacnych kanaloch

|
50

Potraviny a vodu
vo vzduchotesne uzavretych domace zvierata, na dalSie pokyny
nadobach ich
Vv prepravnych boxoch
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Ako postupovat pri
DOPRAVNEJ NEHODE
SPOJENEJ S UNIKOM

NEBEZPECNYCH LATOK

ODSTAVTE vozidlo tak, CHRANTE SI dychacie cesty
aby ste NEBLOKOVALI prostriedkami improvizovanej ochrany

celu pozemnu komunikaciu

VYPNITE motor
a urychlene OPUSTITE
zamoreny priestor

Po prl'dlode zachranarov
sa RIADTE ich pokynmi

VOLAJTE Cislo 112

.
s R s N e B
NEPRIBLIZUJTE SA NEDOTYKAJTE POCKAJTE
k vozidlu, z ktoreho sa nebezpecnej latky, na dalsie instrukcie
unika nebezpecna latka ani kontaminovanych
predmetov

=5 ®
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Ako postupovat pri

BAHNA

ZOSUVOCH PODY
= PRIVALOVEHO %@

( I
Najvacsie riziko zosuvu pody je SLEDUJTE informacie na

pri privalovych a dlhotrvajucich oficidlnych komunikacnych

kanaloch

dazdoch, hlavne

ak je zem 9 O
nasiaknuta vodou =

V pripade zmien okolia POSKYTNITE pomoc
VOLAJTE na 112 tym, ktori ju potrebuju

e ' )

SLEDUJTE: neobvyklé zvuky
okolia - praskajuce stromy ci
skaly, nahle zmeny vysky hladiny

toku, viditelné zmeny )))
povrchu zeme p

POCKAJTE na daldie instrukcie

Ak sa nachadzate v budove: J [

Ak sa nachadzate vonku:

[ZDR2UJTE sa ¢o najd’alej\ f UKRYTE sa pod pevny ) PRESUNTE sa mimo NAJDITE najblizsie
od mozného ohrozenia kus nabytku trasy zosuvu pody vyvysené miesto mimo
a na vyssich poschodiach a privalového bahna trasy zosuvu pody
\ o) a privalového
bahna
" |Se2|
(& y 9 J

/

Ak nie je mozné uniknut,
UKRYTE sa za skupinu
vacsich stromov alebo za
iny pevny masiv

BRSO

\
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Ako postupovat pri
VICHRICI
A SILNOM VETRE

KED NEMUSITE, NEZDRZIAVAJTE , ZATVORTE
nevychadzajte z domu I sa na volnych plochach a zabezpecte okna

ODLOZTE z dvorov volne NEPARKUJTE ZABEZPECTE
polozené predmety pod stromami a pri domace zvierata
chatrnych budovach

VYHNITE SA POHYBU NEJAZDITE s lahkymi
v horach a parkoch a nenalozenymi

nakladnymi vozidlami
po otvorenych
S i veternych plochach
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VZNIKU POZIARU

@ Alko pestupoval pr

0 s . 4 N
U ZISTENY POZIAR OHLASTE AK JE TO MOZNE,
bez zbytocného odkladu : poziar uhaste alebo spravte
5 a z bezpecného miesta nutné opatrenia
(= ) na ¢islo tiesnového k zamedzeniu
volania 112 jeho Sirenia
112 alebo 150
\_ N J \_ J

UZAVRITE privod plynu IHNED OPUSTITE ohrozeny
a elektriny | priestor

= _ 1=

INFORMUJTE osoby, ktoré Ak neohrozite seba,
mozu byt ohrozené poziarom POSKYTNICE POMOC tym,
ktori ju potrebuju
Vyvedte zvieratd a zoberte

I
. -
—~>\: cenné veci
\

UVOLNITE pristupové cesty NA VYZVU VELITELA
zadchrannym zlozkam ZASAHU, velitela jednotky
Miminalne 3 m \r!\’ poziarnej ochrany

alebo starostu obce
poskytnite vecnu alebo

osobnu pomoc

O —



MINISTERSTVO
VNUTRA
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Odport&ania pre ob&anov
PRI HORUCAVACH N

sa osviezte dostatok tekutin
vlaznou sprchou pre zvierata, ukrytie
pred priamym slnec¢nym svitom
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Odporicania pre obcanov

TEPLOTACH

POUZIVAJTE viac vrstiev
oblecenia, teplé ponozky,
Ciapku, sal a rukavice, vrchné
oblecenie by malo byt odolné
voci vetru, dazdu
a snehu, v pripade
premocenia majte po ruke
rezervné suché oblecenie

NEDOTYKAJTE SA PRAVIDELNE SIi
namrznutych kovovych krémujte ruky a tvar,
predmetov holymi rukami a pouzivajte balzam na pery

inymi castami tela

NEZDRZIAVAJTE SA prili§ dlho ZABEZPECTE domace zvierata
na mrazivom vzduchu pred mrazom
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Odporiucania pre obcanov

pri SNEHOVEJ
KALAMITE

OBMEDZTE automobilovu
prepravu kvoli nebezpecenstvu
uviaznutia vozidiel

NEBLOKUJTE odhrnuté SLEDUJTE pocasie

cestné komunikacie kvoli a spravodajstvo
prejazdu zachrannych zloziek

[

NEPARKUJTE pod stromami ZABEZPECTE
a pri chatrnych budovach domace zvierata




EVAKUACNA
BATOZINA

L L 9B Comaobsahovat?

* PREZITIE A BEZPECNOST + ODEVY
« HYGIENA A ZDRAVIE « IDENTIFIKACIA A
« KOMUNIKACIA A INFORMACIE DOKUMENTACIA

ORGANIZOVANA
EVAKUACIA

BATOZINA NESMIE PRESIAHNUT HMOTNOST:

DOSPELA OSOBA
DIETA

PRIRUCNEJ BATOZINY

OKREM BATOZINY PODLA PRVEHO A
DRUHEHO BODU




DOKLADY, PENIAZE A ZAKLADNE TRVANLIVE

INE CENNOSTI MALYCH POTRAVINY A PITNU
ROZMEROV VODU NA 2 AZ 3 DNI
[ N N K N | 90000

LIEKY A ZDRAVOTNICKY
MATERIAL




BATERKA NAHRADNA BIELIZEN,
NAHRADNY ODEV A OBUV
NEPREMOKAVY PLAST

SPACAK TECHNIKA NA
ALEBO PRIKRYVKA KOMUNIKACIU A
ZALOZNE ZDROJE

ENERGIE



* & Sledujte pocasie a spravodajstvo.

W

Odstrarnte latky, ktoré mézu reagovat s vodou a
ako jedy, kyseliny ¢&i Zieraviny.

Nejazdite cez zaplavené cesty, q-i
ak neviete hibku vody. : v

Rychlo vystipte z auta, ktoré e
‘3 ‘i‘ zalieva voda
‘ a

z bezpecéného miesta zavolajte
_ na €islo 112.
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SILNY DAZD “
']
QAR o POVODNE

=~~~ Corobitaako sa pripravit?

Pokial ste v casovej tiesni pocas povodne:

Okamzite opustite vsetky €innosti
a chod’te na bezpeéné miesto
(kopec, vyvyseny terén).

;‘ Vypnite elektrinu, plyn a vodu.

Zatvorte vSetky okna.

- Pripravte si evakuaénu batozinu.
LL fa

Informujte susedov, pomoze tym,

ktori to potrebuju.

Vyhnite sa cestovaniu do
rizikovych oblasti.

MINISTERSTVO _
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<2 SILNY VIETOR

CoTobit a ako sa pripravit?

H
: ="
Pokial’ mdzete, OSTANTE DOMA. & 44

,0'5-4\ NEZDRZIAVAJTE sa na volnych
plochuch

=
¢¢
i'.----"
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MINISTERSTVO _ VA
@ VNUTRA #BudPripraveny Yy v
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< SILNY VIETOR

Corobit a ako sa pripravit?

ODLOZTE z dvorov ¢i balkonoy volne
poloZzené predmety. e

e/

‘ﬂ ; :
ﬁ‘:ﬂtNEPARI_(UJTE a nestojte pod stromami
- -ﬁ a pri chatrnych budovach.

=N
e
> =

ZABEZPECTE domdce zvierata.

NEJAZDITE s Fahkymi a nenaloZzenymi
nakladnymi autami po otvorenych
veternych plochach




UPOZORNENIE
PRI VYUZIVANI VODY

ZO STUDNIV ZAPLAVENYCH
OBLASTIACH

SLO"-.I"‘E?NSK_EJ REPUBLIKY

MINISTERSTVO -—
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. ZOSUV PODY

4 Co robit a ako sa pripravit?

- Najvdacsie riziko zosuvu pody je pri
—— privalovom dazdi, hlavne ak je zem uz
nasiaknutd vodou po dlhotrvajacich dazd’och.

SLEDUJTE vSetky zmeny svojho okolia:

e neobvyklé zvuky okolia (praskajice
stromy a skaly), ‘

A e ndhle zmeny vykyhadlny
toku, | —as

l e vidite'né zmeny P Lo
A o

MIN MINISTERSTVO

wum #BudPripraveny
SLOVENSKE) REPUBLIKY



. ZOSUV PODY

4 Corobit a ako sa pripravit?

AK SA NACHADZATE VONKU:

r_l . | ¢ PRESUNTE sa mimo trasy
. zosuvu pody - privalového
@ @ ;
bahna. !

(-

NAJDITE najblizsie vyvysené =<
miesto mimo trasy zosuvu. k. g .

Ak nie je mozné uniknat, SCHOVAJTE sa za
skupinu vacésich stromov alebo v najblizsej
¢o najodolnejsej budove.

MINISTERSTVO

@ VNUTRA #BudPripraveny
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. ZOSUV PODY

4 Co robit a ako sa pripravit?

AK SA NACHADZATE V BUDOVE:

$ ZDRZUJTE sa éo najd’alej
od ohrozenia a na vyssom
f ~ ) 4
poschodi,
SCHOVAJTE sa pod pevny
kus nabytku. - -

R

MINISTERSTVO ,
@ VNUTRA #BudPripraveny
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. ZOSUV PODY

4 Co robit a ako sa pripravit?

N W
o —
-—

SLEDUJTE spravy v hromadnych !
informacnych prostriedkoch. %
/\

\ ‘ -----

LS

\kamiite OZNAMTE zmeny na &isle
tiesnového volania 112 alebo 158.

ZACHOVATE pokoj a rozvahu.

POMOZTE starym a chorym.
POCKAJTE na d’'alsie instrukcie.

MINISTERSTVO

@ VNUTRA #BudPripraveny
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