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Vyrozumievaci system Hermes BT ((Gc’)

GENERATION
Systém pre automatizované vyrozumenie a hromadné zvolavanie osob

Hermes je uceleny systém pre automatizované a efektivne (havarijné a krizové Staby, zachranarske zloZky, hasicskeé timy
vyrozumenie a zvolavanie oséb. Povodne bol vyvinuty pre a podobne).
dispeferské centra civilnej ochrany a zachrandrskych zloZiek
na zvoldvanie konkrétnych osdb, & uz fyzickych alebo Systém Hermes je ponidkany v troch zakladych verziach:
pravnickych, v pripade vzniku mimoriadnej udalosti, no v Hermes Compact, Hermes Server a Hermes Cloud, pricom k
stfasnosti sa pouiiva aj v beinyeh civilnych aplikacidch a v prvym dvom verziam sa pripajaju vybrané komunikané
priemysle, moduly. Pofet a typ pouitych komunikaénych kanalov zéleii

od poétu vyrozumievanych oséb a od poZadovane] rychlosti
Vietkym pouiivatefom totiZ poskytuje rovnaké benefity - ich vwrozumenia. Systém Hermes bol priamo vyvinuty v
automatizaciu procesov, efektivnu a bezobsluinu prevadzku spoloénosti Telegrafia a. s., vdaka comu méde zdkaznik ziskat
a hlavne vyznamnu dsporu €asu v situdcidch, kedy je prive skutoéne Siroké moZnosti prispdsobenia rieSenia na mieru
€as kritickym faktorom. Vyrozumenie sa pouiiva spravidla priamo od vyrobcu a tym v nemalej miere uietrit investiéné
na informovanie kompetentnych oséb, aby mohli prijat svoje naklady na vybudovanie moderného vyrozumievacieho
vlastné opatrenia alebo na zvolanie oséb na pracovisko systému,

Hermes Compact

Zakladom systému Hermes Compact je viacliéelowy
dispetersky riadiaci plut OCP11, pomocou ktorého sa cely
systém ovlada. Toto rieSenie je vhodné hlavne pre zdkaznikov,
ktori pofaduji samostatny a odolny systém s jednoduchou
obsluhou,

Hermes Server

Systém Hermes Server je postaveny na vwkonnom softvéri
VEKTRA® Wyrozumenie, ktory beZi na samostatnom
zdlohovanom pofitadi a k nemu sd pripojené potrebné
komunikaéné moduly. Je moiné ho rozdirit o moduly VEKTRA®
Varovanie alebo VEKTRA® Monitoring.

Hermes Cloud

Pokial sa poZaduje iba sluiba vyrozumenia a zakaznik sa nechce
staraf o Ziaden hardvér &i softvér, idedlnou volbou je systém
Hermes Cloud. Ten sa nakonfiguruje a naceni podla rozsahu
poZadovanych slufieb a ndsledne sa mbZe pofas predplateného
intervalu naplno vyuiivat. Rie3enie je vhodné hlavne pre firmy,
preferujice outsourcing svojich prevadzkovych procesowv.
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Zabezpeiit pripravenost
uzemného zachranného systé-
mu civilnej ochrany v okrese Po-
prad, je hlavnym poslanim pro-
fesiondlnych a dobrovolnych
prislusnikov jeho zloZiek. Pripra-
| venost je mozné dosahovat re-
akciou na uz preZité mimoriad-
ne udalosti, alebo vizionarsky.
Cize, na zaklade analyzy Gzemia
smerovat odbornu pripravu ale
aj cviCenia najma na nepoznané
ohrozenia a pripravovat sa na
nepredpokladané mimoriadne udalosti. Zakladnym dévodom pre vyber témy nas-
ho cviéenia bolo poznanie, Ze pripravenost na riesenie epidemiologickych alebo
epizootickych ohrozeni v okrese nie je rieSena komplexne tak, aby medzi jednotli-
vymi organmi $tatnej spravy bola dostatoéna suéinnost, poznanie postupov, meto-
dik, povinnosti a sposobu prace odbornych timov, poznanie redlnych poziadaviek
na spolupracu, materidlno-technicki naroénost a persondlnu pripravenost. Viac
sa docitate v élanku Velitel'sko-$tabne cvi¢enie NAKAZA 2014 na stranach 14 az 16.

Autor ¢lanku Moznosti psychosocialnej pomoci obetiam krizovych a mimoriadnych
situdcii sa zameriava na moznosti vzniku psychogénnych poruch pri preziti extrémnej
alebo nudzovej situacie, na zasady, ochranu a psychosocidlnu podporu obetiam mimo-
riadnych situdcii, vratane preven-
cie pri zvladani zétaze zo strany
odbornikov a profesionalov zlo-
Ziek integrovaného zachranného
systému. Clovek, ktory sa ocitne v
extrémnej situdcii, sa dostdva do
psychického stavu, pretkaného
niekolkymi fazami, u ktorych do-
minuju zufalstvo a strach. Po tejto
reakcii dochddza k moznej demo-
bilizacii zdravotného stavu oso-
by, emdciam, pocitu zmatenosti
a panickej reakcie. To vyustuje do :
istej miery zniZzeného moralneho chovania, zniZenia vykonu. V ¢lanku uvadza aj skdse-
nosti z vlastnej praxe psycholéga, ktory sa zaoberal sa krizovou intervenciou. Viac sa
docitate v rubrike Integrovany zachranny systém na stranach 19 az 21.

V poslednom obdobi sa po jej prvom vyskyte v polovici 70. rokov v endemic-
kych oblastiach na Gzemi Zairu (dnesnej Demokratickej republiky Kongo) a Suda-
nu (dnesného Juzného Suddanu) na svetovu scénu ochoreni vracia mimoriadne ne-
bezpetna hemoragicka (krvacava) horucka ebola. Povodca eboly zautocil s plnou
silou v krajinach predtym nezasiahnutej zapadnej Afriky. Jeho Sireniu napomaha-
ju zdvainé chyby zdravotnickych organov pri oneskorenom zavedeni karantény a
lieCby, chyby zdravotnickeho personalu v nedostatocnej hygienickej ociste ruk a
protiepidemickej ochrane tela
| aj nedosledna sterilizacia in-
jekénych striekaciek. Vyznam-
ne Sireniu eboly napomaha
rizikové spravanie sa malo uve-
domelého, zdravotnickou osve-
tou nepouceného obyvatelstva
postihnutych krajin. Viac sa o
|| profylaxii a opatreniach Uradu
i verejného zdravotnictva SR na
ochranu obyvatelstva pred ebo-
lou doc¢itate v ¢lanku Ebola zno-
va utoci na stranach 50 az 55.
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Memorial MUDr. Vladimira Harineka

Dria 28. juna sa v Nitre konal XXII. ro¢nik celoslovenskej sutazZe v poskytovani prvej pomoci druzstiev dospelych — Memoridl
MUDr. Vladimira Harineka. Islo o velku udalost, do ktorej bolo zapojenych 337 uéastnikov — 142 sutaZiacich v 24 druZstvdch,

40 rozhodcov, vyse 30 figurantov, sprievodcovia, maskeéri, dobrovolnici a mnohi ini.

Ucastnici boli ubytovani na internéte
na Slancikovej ulici v Nitre — prvé druz-
stva zacali prichadzat uz okolo 14-tej ho-
diny v piatok pred samotnou sutazou. V
tej isty den sa konalo aj sldvnostné za-

hajenie na Svatoplukovom ndmesti, kde
rozhodcovia a sutaziaci slavnostne sltbi-
li, Ze budd rozhodovat a sutaZit cestne
a v duchu fair-play. Vaznost tejto chvile
pomohlo uvolnit vystupenie oblubenej

Nitrianskej herecky Evy Pavlikovej, kto-
rd zaspievala par pesniciek z muzikalov,
v ktorych si zahrala. Po oficidlnej Casti
sa niektori ucastnici odobrali na inter-
nat, aby si oddychli pred velkym dnom,
no velka cast sa rozhodla stravit prijem-
né chvilky niekde v uliciach mesta a tak
bola piatkovd noc v meste pod Zoborom
bezpecna a plna cervenokriziakov.

V den sutaze organizatori a techni-
ci pracovali od skorych rannych hodin,
aby o 8:00 h mohla zac¢at samotna su-
taz. Dvadsatstyri stanovist bolo rozmies-
tenych po celom centre mesta tak, aby
popri tom, ako budl dokazovat svoju
schopnost pomahat [udom pri ohroze-
ni Zivota na 10-tich sutaznych stanovis-
tiach, zaroven spoznali krdsy mesta a vi-
deli nieco z jeho histérie na ostatnych
14-stich nesutaznych stanovistiach. Situ-
acie, ktoré mali sutaZiaci riesit, boli vel-
mi redlne nasimulované, profesiondlne
namaskované a tak sa okoloiduci mohli
pozriet, ako v skuto¢nosti vyzeraju nie-
ktoré zranenia (a ich oSetrovanie).

Organizatori a rozhodcovska jury pri-
pravili ré6zne situacie, pri rieseni ktorych
sa aj skisenym dobrovolnikom tocila
hlava. Boli to napriklad chodci zrazeni zo
schodov skateboardistkou, z ktorych je-
den skon¢il napichnuty na kovovom plo-
te, podgurazend a aj inak posilnena agre-
sivna mladez okupujuca miestny parcik,
bezdomovec s Upalom ohrozujici mla-
dy anglicky parik (manzel epileptik na
voziku, manzelka diabeticka), zavalenie,
pad horolezcov, topenie sa a napadnutie
psom, stanoviSte s nepocujucou mamic-
kou, no aj velmi zle vyzerajuce kuchyn-
ské urazy od pomletych prstov, cez velké
popaleniny, alergicku reakciu na lieky az
po zasah elektrickym pradom, ktory bol
pre niektorych sutaZiacich smrtelny (sa-
mozrejme simulovane!).

Sutaz trvala priblizne do 16:30, kedy
sa unaveni Ucastnici pomaly odobrali na
internat, aby si oddychli a pripravili sa na
sldvnostné vyhlasenie vysledkov. Pred
nim vsak rozhodcovia vsetkych upozor-
nili na najcastejsie chyby a samozrejme,
vyzdvihli niektoré zvlast Gspesné osetre-
nia a zvladnutie situdcii. Dalej bola ude-
lend cena fair-play druzstvu, ktoré po-
skytovalo prvi pomoc v redlnej situdcii
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— Zene, ktord odpadla na ulici. Celkovy-
mi vitazmi sutaze sa s velkym predsti-
hom stalo druZstvo Bratislava mesto 2,
na druhom mieste sa umiestnilo druz-
stvo z Martina a tretie miesto obsadilo
druzstvo zo Ziaru nad Hronom.

Hoci v kazdej sutazi moze byt len je-
den vitaz, v tejto neboli Ziadni porazeni
— kazdy z ucastnikov sa nieco naucil, ¢i uz
od skusenejsich kolegov, alebo na vlast-

nych chybach, ¢i Uspechoch. Tato akcia
bola sice zamerana na zapolenie, islo
vsak hlavne o to, vyburcovat dobrovolni-
kov aj laickd verejnost k tomu, aby sa za-
ujimali o prvi pomoc a zachranu Zivota.
Svoje znalosti a zru¢nosti zdokonalovali
— ved pomahame tym, s ktorymi travi-
me najviac ¢asu — svojej rodine, kama-
rdtom a blizkym. Aj z tohto hladiska bola
akcia velmi Uspesna, pretoze nitriansky

Cvicenie vo Fortischem, a. s.,

Slovensky Cerveny kriz ziskal vdaka nej
novych (nielen) mladych dobrovolnikoy,
ktorych nadchla praca zdravotnikov v uli-
ciach mesta a vedia si sami seba predsta-
vit, ako nezistne pomahaju a zachranuju
[udské Zivoty.

Mgr. Viera Kazimirova
riaditelka US SCK v Nitre
Foto: archiv autorky

Priprava obyvatelstva je jednou zo zdsadnych uloh civilnej ochrany. Jednou z najefektivnejsich foriem je praktickeé cvicenie
na simulovanej redlnej situdcii — napriklad unik nebezpecnej latky.

Zikon Narodnej rady SR ¢. 42/1994
Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v
zneni neskorsich prepisov v § 14 ods. 4
zavazuje okresny Urad zabezpecit najme-
nej raz za tri roky precvicenie, prehod-
notenie a podla potreby aj zmenu alebo
doplnenie planu ochrany obyvatelstva,
zahffiajuceho mozné zdvazné priemysel-
né havarie v podniku kategérie B podla
osobitného predpisu.

V tomto roku sme naplanovali precvi-
¢enie Planu ochrany obyvatelstva v okre-
se Prievidza v sucinnosti s Fortischem, a.
s., Novdky a tym sme nadviazali na dlho-
dobu spolupracu s firmou, manazmen-
tom, ale aj s predchodcami Fortischem,
a.s., Novaky (NCHZ, a. s., Novaky a NCHZ,
a. s., v konkurze Novéky).

DnRa 27. maja bolo vykonané pre-
cvicenie (dalej len cvicenie), ktoré bolo
zamerané na preverenie stavu v oblas-
ti varovania obyvatelstva a vyrozume-
nia oséb c¢innych pri rieSeni nasledkov
mimoriadnej udalosti, prienik informa-
cii do okolitych firiem (Porfix-pdrobe-
tén, a. s., Zemianske Kostolany, Xella, s.
r. 0., Zemianske Kostolany, firiem v are-
aly Fortischem, a. s., Novaky), do mes-
ta Novaky, obce Zemianske Kostolany

a samozrejme, aj informovanie miest-
nych statnych orgdnov (Okresny urad
Prievidza, OR PZ Prievidza a OR HaZZ
Prievidza).

Celé cvicenie bolo pripravené na vy-
sokej odbornej Urovni. Do procesu pri-
pravy vstupovali okrem nas, OU Prie-
vidza odboru krizového riadenia, aj
ostatné zucastnené zlozky.

Na cvicenie sme si stanovili ulohu,
zistit stav v oblasti véasného varovania
a vyrozumenia, prienik informdcii mimo
firmu do ohrozeného Uzemia a precvice-
nie evakudcie Ziakov a zamestnancov Z$
Novaky a ZS Zemianske Kostolany.

Cvi¢enie prebehlo v zmysle doku-
mentacie. Prienik informacii bol v zmys-
le platnych planov. Cinnost pedagogic-
kych a nepedagogickych zamestnancov
$kol bola na vysokej profesionalnej Grov-
ni aj preto, ale nie len preto, Ze obe sSkoly
sa nachadzaju v bezprostrednej blizkos-
ti firmy Fortischem, a. s., Novdky. Spo-
lupraca medzi firmou, mestom Novaky,
obcou Zemianske Kostolany a nasled-
ne aj s vedenim oboch skél je na velmi
dobrej drovni, napriklad v oblasti ukazok
techniky, ukdZok postupov pri zdolavani
zdvaznych priemyselnych havdrii a v ich
prevencii.

Z trovne OU Prievidza hodnotim cvi-
Cenie ako velmi dobre zvladnuté a aj
touto cestou chcem podakovat svojim
kolegom z odboru krizového riadenia, z
firmy Fortischem, a. s., Novaky, ale aj z
mesta Novdky a obce Zemianske Kosto-
[any, vratane zamestnancov oboch skol a
Ziakom za disciplinované zvladnutie tak
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tazkej ulohy, akou je evakuacia v okoli
podniku s nebezpecnou latkou.
Zaverom chcem konstatovat, ze pri-
prava obyvatelstva na zvladnutie uloh
spojenych so vznikom mimoriadnej uda-

{acna"a

—

e

losti je jednou z najdodlezitejsSich uloh
nielen samospravy, ale aj nds, profe-
sionalov. Nenechdvame ni¢ na nahodu!
Venujeme sa tymto otdzkam sustavne a
tym snad’ zabezpecujeme pokojny Zivot

§

e

obyvatelov v okoli podnikov s nebezpec-
nymi latkami.

Ing. Dusan Krovina

vedUci OKR OU Prievidza

Foto: archiv OKR OU Prievidza

tivita vo vynovenom sate

K

Stikromnd materskad skola (SMS) zriadovatela neziskovej organizdcie Lienka Smolenice v spoluprdci s Obcou Smolenice a
zdujmovymi organizdciami zorganizovala v druhej polovici juna VI. ro¢nik edukacnej aktivity, ako ukdzZku pre deti a pedagégov
materskych $kél okresov Trnava, Hlohovec a Piestany.

V prirodnom parku pod Smolenickym
zdmkom sme overili znalosti a zru¢nosti
deti pri ochrane Zivota a zdravia v ¢ase
krizovej situacie, ziskané pocas Skolské-
ho roka. Deti viacerych MS zo susednych
obci presli cez 9 stanovist, oznacenych
na stromoch cislami a malovanymi ob-
rdzkami: Bystra liSka Ryska, Mudry slo-
nik Dumbo, Svizny zajko Usko, Opatrny
jezko Jozko, Smely krtko Rudko, Sta-
rostliva macicka Micka, Ostrazity straz-

ca Alex, Sikovny hasi¢ Florianko a Verny
psik Rex. Plnili veku primerané ulohy pod
vedenim persondlu, zloZzeného zo skuse-
nych instruktorov CO, dobrovolnych ha-
sicov, kynolégov z Jablonickej kynolo-
gickej zachranarskej brigddy s 3 skvelo
vycvicenymi psikmi, agilnych rodic¢ov a
hlavne, Uzasnych policajtov z Obvodné-
ho oddelenia Policajného zboru v Trs-
tine. Deti boli tradicne skvelé pri nasa-
dzovani detskych ochrannych masiek, v

pouzivani improvizovanych prostriedkov
individudlnej ochrany, v rozliSovani ne-
bezpecnych veci, majstrovsky osetrovali
poranenia, boli smelé pri preliezani tromi
tunelmi. Potleskom ocenili vykony pso-
vodov a ich psikov, zaujimali sa o ukazky
vybavenia a ¢innosti ujov hasicov, aj ujov
policajtov. Tohto roku si policajti z Trs-
tina zaslUzia velké DAKUJEME i potlesk
deti. DOvod? Na stanovisti ¢. 7 Ostrazi-
ty strazca Alex sme s ¢innostou policaj-
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tov pre tragicku suhru okolnosti nerata-
li. V noci zo 14. na 15. juna, teda len dva
dni pred tymto podujatim, zahynul pri
vykone sluzby v Obci Boleraz cudzou ru-
kou nprap. Peter Opalek. Prave on bol v
uplynulych ro¢nikoch dusou tohto stano-
vista. Vyborny lektor, medzi detmi velmi
oblUbeny. (Zriadili sme pietne miesto so
zapalenym kahancom a kondolenc¢nou
listinou pre matku Opalekovu.) Napriek
tomu jeho kolegovia, policajti z Trstina,
zaujali za desat minut desat so sluzob-

nym vozidlom stanoviste, aby zastupili
zosnulého kolegu. Nechceli sklamat deti.
Preto sme sa v Skolskej rade SMS Lienka
rozhodli, Ze od buduiceho roku budeme
organizovat edukacnu aktivitu pod na-
zvom MEMORIAL PETRA OPALEKA . ro¢-
nik. Prekvapenia pokracovali. Spojil sa s
nami redaktor ¢asopisu Policia, Odboro-
vého zvazu policie v SR (OZP) kvoli repor-
taZi o ppor. in memoriam Petrovi Opale-
kovi a desiatkam naSich fotografii s nim.
Dal$im prekvapenim bolo, 7e na pokyn

Strelec v skole

predsedu OZP plk. Ing. Miroslava Litvu sa
s nami kontaktoval pplk. z Krajského ria-
ditel'stva PZ v Trnave a uistil nds o podpo-
re MEMORIALU PETRA OPALEKA. Poskyt-
nd nam pomoc na stanovisti ¢. 7 nielen
materialnu, ale prispeju hlavne ukazkami
odbornych cinnosti policie (kynoldgoy,
hipolégov, kuklacov, dopravdkov, pyro-
technikov a kriminalistov).
Ing. Kamil Schén
Predseda Skolskej rady SMS
n. o. Lienka Smolenice

Cvicenie pod tymto ndzvom pripravilo dfia 4. septembra Krajské riaditelstvo Policajného zboru v PreSove v sucinnosti so

vsetkymi zloZkami zachranného systému.

Miestom cviCenia bolo presovské
Gymnazium Konstantinova 2. Tymto
cvicenim Krajské riaditel'stvo Policajné-
ho zboru v PreSove reagovalo na situa-
cie, ktoré sa stali nielen vo svete, ale uz
aj na Slovensku, kedy ozbrojeny pacha-
tel strielal na verejnych miestach po ne-
vinnych ludoch. Simuloval sa Utok dvoch
strelcov, neuspesnych maturantov, kto-
ri sa rozhodli riesit situaciu zbrariou a

za svoje obete si vybrali Studentov a za-
mestnancov svojej Skoly. Fiktivna bilan-
cia ich Utoku bola 5 mftvych, Siesti taz-
ko a traja lahko zraneni. Utok ukondili
presovski kuklaci, ktori oboch strelcov
zneskodnili. Na simulovanom cviceni sa
okrem Policajného zboru zucastnili ha-
sici, zachranari, mestski policajti, civilna
ochrana, ako aj Studenti fakulty zdravot-
nictva, ktori stvarnili zranenych.

Chyby, ktoré sa objavili, boli priebez-
ne riesené a konzultované, pricom cel-
kovo bude cvicenie rozobraté a zhod-
notené v najblizSom obdobi. Nasledne
vznikne inStruktdzny materidl, ktory
bude sluzit ako zaklad pri rieseni podob-
nych situdcii.

Daniel DZobanik
KRPZ PreSov
Foto: Michal Frank
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Zachranne praceivikresbach ziakov/ZS

Priprava obyvatelstva na sebaochranu a vzdjomni pomoc md na vsetkych urovniach umoZriovat ziskanie nevyhnutne
potrebnych vedomosti, zruénosti a ndvykov. Jednou z foriem pripravy je i propagaénad &innost, ktorti na odbore krizového
riadenia Okresného uradu v KeZzmarku pravidelne vyuZivame v spolo¢nom projekte Civilna ochrana o¢ami deti.

Mimoriadne udalosti ako povodne a
zaplavy, snehové kalamity, zosuvy pody,
nasledky vichrice, ale aj havérie a ka-
tastrofy nie su v mestach a obciach ni¢im
vynimocnym. V poslednom obdobi za-
sahuju do kazdodenného Zivota ludi aj v
okrese KeZzmarok. Na uzemi postihnutom
ucinkami Zivelnych pohrém, pri ktorych
je bezprostredne ohrozeny Zivot, zdravie,
majetok a Zivotné prostredie, pomaha-
ju zachranné zlozky, napr. hasi¢ské a za-
chranné zbory, poskytovatelia zachrannej

zdravotnej sluzby, horska zdchranna sluz-
ba, KCHL CO, obecné hasicské zbory, jed-
notky civilnej ochrany a ini, ale aj policia,
ktord sa podiela na poskytovani bezod-
kladnej pomoci v tiesni v ramci integrova-
ného zachranného systému.

Situacie, kedy vznikla potreba chra-
nit Zivoty, zdravie a majetok a poskytnut
odbornu, zdravotnu, technicku a dalsiu
potrebnu pomoc fudom v tiesni, boli té-
mou XII. ro¢nika okresného kola sutaze
v malovani Ziakov zdkladnych skol, kto-
rd zorganizoval odbor krizového riade-
nia Okresného uradu Kezmarok. Téma
Zachranné prace bola pre tvorbu vytvar-
nych prac velmi atraktivna. Ziaci na jej
zobrazenie volili r6zne formy a vyrazo-
vé prostriedky. Vacsinu zaujali aktualne
Zivelné pohromy — povodne a zaplavy,
poZiare, snehové kalamity, ale aj tero-
risticky Utok a narocna praca zachran-
nych zloziek pri likvidacii a zmierfiovani
ich nasledkov. Do sutaze bolo zaslanych
78 vytvarnych prac, ktoré pochadzali z
tvorby Ziakov 11 zucastnenych zdklad-
nych skol z okresu Kezmarok. Dvanast
najlepsich prac ziskalo ocenenia. ISlo o
vytvarné prace Richarda Kovaléika zo 75
Vrbov, Filipa Strelu zo Z8sMS Slovenska
Ves, Karin Veselej so ZS Grundschulle
Kezmarok, Mattsa Zelonku a Olivie Sta-
viarskej zo ZS Stefanikovej Spi$ska Beld,
a Adridana Regeca, Radky Majercako-
vej a Zdenka Olejara zo ZS Vrbov, Ben-
jamina Gurku zo ZSsMS Slovenska Ves,
Kristiny HangurbadZovej zo 5Z5 Spisska
Beld a Samuela Petrasa zo ZSsMS Spis-
ské Hanusovce a Igora Misalku zo ZSsM$
Strane pod Tatrami. VSetci autori ziskali
diplomy a knihy s venovanim, ktoré im

odovzdal prednosta Okresného uradu
KeZmarok PhDr. Mgr. Jan Feren&ak. Ziaci
vsetkym pritomnym pri odovzdani cien
podali podrobny komentar k svojej vy-
tvarnej tvorbe.

Podakovanie patri vSetkym Ziakom,
ktori sa zapojili do tejto sutaze a zvlast
pedagogickym pracovnikom jednotli-
vych $kol za vedenie detskej mysle k
poslaniu civilnej ochrany.

Ing. Marian Trembac,
odbor KR OU KeZmarok

=
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Podstata planovania uloh a opatreni civilnej ochrany obyvatelstva

Plan ochrany obyvatelstva
pre obdobie krizovych situacii

Vychodiskami pre vypracovanie krizového planu ochrany obyvatelstva a uzemia pre obdobia krizovych situdcii su podla
zdkona ¢. 387/2002 Z. z. jasne a konkrétne vyjadrené postupy k cielu, vymedzeny ucel a sformulované poslanie. Specifika
tohto planovania je dand ulohami a opatreniami vyplyvajicimi zo systému riadenia Statu v krizovych situdcidach, mimo casu

vojny a vojnového stavu.

Poslanim nasho odborného mate-
ridlu je zvazit mozné varianty planovania
uloh a opatreni v oblastiach tykajucich sa
hospodarskej mobilizacie (dalej HM) na
zaklade poznatkov a skisenosti odborov
krizového riadenia okresnych dradov. Kri-
zovym planovanim nazyvame terminolo-
gicky proces, ktorym sa v mieri vytvaraju
predpoklady na zabezpecenie produkénej
schopnosti Slovenskej republiky na obdo-
bie krizovej situacie, ako aj funkcnosti jej
spolocenskej neekonomickej nadstavby.
Krizovym planovanim sa rozumie ¢innost
subjektov hospodarskej mobilizacie, kto-
rou sa ustanovuje spdsob vykonavania
opatreni hospodarskej mobilizacie. Vy-
sledkom krizového planovania je krizovy
plan hospodarskej mobilizacie nesprav-
ne nazyvany tieZz ako udajovy dokument
hospodarskej mobilizacie. Ako konkrétny
priklad plnenia preventivnych opatreni v
oblasti HM, moze sluzit aj navrh energe-
tickej politiky SR posudzovany Vlddou SR
v maji 2014 a v septembri dodavok plynu
do SR. Principy a ciele pre oblast energe-
tiky do roku 2020 vychadzaju zo stratégie
Eurdpa 2020 a su podrobnejsie rozpraco-
vané v oznameni Energia 2020 Stratégia
pre konkurencieschopnu, udrzatelnt a
bezpecnu energetiku. Je to jedno z opat-
reni na zaklade sucasnej medzindrodnej
politickej situacie a rieSenia politicke] kri-
zy na Ukrajine.

Krizovym planovanim sa riadi ¢innost
subjektov hospodarskej mobilizacie, kto-
rou sa ustanovuje spdsob vykondvania
opatreni hospodarskej mobilizacie. Kri-
zovym planom hospodarskej mobiliza-
cie je podla zdkona o hospodarskej mo-
bilizacii a o zmene a doplneni zdkona
¢. 387/2002 Z. z. o riadeni $tatu v krizo-
vych situdciach mimo ¢asu vojny a voj-
nového stavu v zneni neskorsSich pred-
pisov subor usporiadanych informacii v
elektronickej alebo listinnej podobe o
spbsobe vykonavania opatreni hospo-
darskej mobilizacie subjektom hospo-
darskej mobilizacie.

Hospodarskou mobilizaciou sa rozu-

mie subor hospodarskych a organizac-
nych ¢innosti a opatreni pripravovanych
v stave bezpecnosti, ako sucast pripra-
vy Statu na obranu a rieSenie krizovych
situacii vykondvanych v oblasti vyroby,
sluZieb a financovania, na zabezpecenie
zdrojov, ktoré, ako sucast prvku zabez-
pecenia, slizia na zmiernenie nasledkov
krizovej situdcie.

Hospodarskou mobilizaciou sa zaro-
ven vytvaraju predpoklady na zabezpe-
cenie potrieb nevyhnutnych na prezitie
obyvatelstva a na zabezpecenie ¢innos-
ti ozbrojenych sil, ozbrojenych bezpec-
nostnych zborov a zachrannych zloZiek v
obdobi krizovej situacie.

Na vykonavani opatreni hospodar-
skej mobilizacie sa podla tohto zdkona
podielaju aj Ustredné organy, podnikate-
lia a iné pravnické osoby a fyzické osoby,
ktoré nie su urcéené ako subjekty hospo-
darskej mobilizacie.

Subjektom hospodarskej mobili-
zacie je Ustredny organ, urceny vladou
SR (okresny urad v sidle kraja a okres-
ny urad, obec, podnikatel , alebo Stat-
na rozpoctova organizdcia alebo Statna
prispevkova organizdcia, Narodna banka
Slovenska, RTVS), ktory sa podiela na vy-

kondvani opatreni hospodarskej mobili-

zécie. Moze nim byt aj objekt zvlastnej

dolezitosti — rozhoduje o tom riadiaci or-
gan Statnej spravy.

Subjekt HM je zaradeny do systé-
mu hospodarskej mobilizacie na zakla-
de toho, Ze pini Ulohy obrany zo zakona,
alebo na zaklade rozhodnutia v zmys-
le zdkona o HM, prikazu alebo na zakla-
de zmluvy o uzatvoreni buducej zmluvy
na obdobie krizovej situacie, alebo na
zdklade zmluvy o uchovani vyrobnych
schopnosti.

Organiza¢nymi prvkami su:

e zakladné organizacné prvky,

e riadiace a vykonné prvky Ustrednej
Statnej spravy,

e riadiace a vykonné prvky miestnej
Statnej spravy,

e riadiace a vykonné prvky samospra-
vy,

e riadiace a vykonné prvky verejno-
pravnych institucii,

e subjekty hospodarskej mobilizacie,
pravnické osoby a fyzické osoby ur-
¢ené na zaklade rozhodnutia o sprav-
nom konani,

e Ndarodna banka Slovenskej republiky,
RTVS,

Vplyv krizovych javov krizovych situacii
na postupy a ¢innosti organov krizového riadenia

MIEROVY STAV

STUPNOVANIE

KRIZOVE JAVY.

ZMIERNOVANIE

ROZPORY
KONFRONTACIA
A OZBROJENY
KONFLIKT

UVOLNENIE
A STABILITA

Oktéber 2014/Civilnd ochrana



OCHRANA OBYVATELSTVA

MONITOROVANIE |
SITUACIE b

STABILIZACIA
VZTAHOV.

e okresny Urad v sidle kraja,
e okresné Urady,
e obce.

Nastrojmi hospodarskej mobilizacie
st pravomoci orgdnov krizového riade-
nia a zodpovednost vykonavatelov. Dal-
$im nastrojom je suhrn vztahov uprave-
nych pravnymi normami najma v oblasti:
e obmedzovania vlastnickych prav

(vecné plnenie),

e obmedzenia ludskych prav (pracovna
povinnost ako konanie ulozené zako-
nom na zabezpecenie bezpecnosti
Slovenskej republiky).

Medzi tieto riadiace prvky zaradu-
jeme metodické, planovacie a iné do-
kumenty, informacny systém, kontroly,
previerky a cvi¢enia.

Sucastou krizového plédnovania, ako
sme spomenuli vyssie, je aj spracova-
vanie jednotnych Udajov a Specifickych
udajov hospodarskej mobilizacie, pouzi-
vanych subjektmi hospodarskej mobili-
zacie na spracovanie, vyhodnocovanie a

SPECIFICKA
ANALYZA
SITUACIE

NEVOJENSKE
> NASTROJE
RIESENIA KRizY

DOSIAHNUTIE
MIEROVEHO
STAVU

prenos Udajov o hospoddrskej mobiliza-
cii a na zhromazdovanie a triedenie infor-
macii pre rozhodovanie Statnych organoy,
organov Uzemnej samospravy a inych
subjektov hospodarskej mobilizacie.

Splnenie Uloh organizdcie v oblasti
krizového planovania, predovsetkym pri
vzniku mimoriadnych udalosti, Zivelnych
pohromach, pri technologickych a eko-
logickych havaridch, pri katastrofach, po
vyhldseni vynimoc¢ného stavu, nudzové-
ho stavu, mimoriadnej situdcie, vojnové-
ho stavu a vojny predpoklada kvalitni od-
bornu pripravu manazmentu organizacie.

Hlavhym  predpokladom plnenia
uloh krizového planovania v oblasti hos-
podarskej mobilizacie organizaciou, je
kvalitne spracovand planovacia doku-
mentdcia, ktord musi byt v sulade so
vSeobecne platnymi pravnymi normami
SR. V tejto suvislosti si musime uvedo-
mit aj ulohy civilného nudzového plano-
vania, ktoré je prioritnym prostriedkom
pripravy na krizové situdcie.

Medzi dalSie opatrenia HM pre kri-
zové planovanie zaradujeme najma:

Organizaciu stavebnych a sanac-
nych ¢innosti, veterinarnej starostlivos-
ti, financné zabezpecenie, organizaciu
socidlneho zabezpecenia, tvorbu Stat-
nych hmotnych rezerv a hospodarenie
s nimi, pouZitie statnych hmotnych re-
zerv, ak osobitny predpis neustanovu-
je inak, rieSenie stavu ropnej nudze, ak
osobitny predpis neustanovuje inak, evi-
denciu ludskych zdrojov, evidenciu vec-
nych prostriedkov, redukovany vychov-
no-vzdeldvaci proces.

Délezitymi opatreniami v planova-
ni su:

Poskytnutie vysielacieho casu po-
trebného na informovanie verejnosti o
krizovej situacii a o opatreniach potreb-
nych na rieSenie krizovej situacie mi-
nisterstvu tak, aby bola informacia do-
stupna vsetkym osobdm, vratane os6b
odkazanych na posunkovu rec¢, ochrana
kultirneho dedicstva a predmetov kul-
turnej hodnoty, ochrana objektov oso-
bitnej d6leZitosti a dalSich ddlezitych ob-
jektov, vykondvanie bankovych sluzieb
spojenych s financnym zabezpecenim,
organizacia postovych sluzieb, organiza-
cia poskytovania elektronickych komu-
nikacnych sieti a elektronickych komu-
nikacnych sluZieb, organizacia dodavok
pohonnych hmot.

Struktdra a obsah krizového planu
hospodarskej mobilizacie:

1. metodika cinnosti subjektu na do-
siahnutie stavu pripravenosti na vy-
konanie opatreni hospoddrskej mo-
bilizacie,

2. zavazky subjektu na krizové stavy,

3. zhodnotenie podmienok subjektu
na splnenie zavazku,

4. poziadavky na splnenie zavazku,

5. dopliujuce informacie,

6. spbsob vykonania opatreni hospo-
darskej mobilizacie.

Prva oblast

Metodika ¢innosti subjektu na do-
siahnutie stavu pripravenosti na vykona-
nie opatreni hospodarskej mobilizacie.
Su to najma postupy konania oséb, kto-
ré plnia ulohy krizového riadenia.

Druha oblast

Zavazky subjektu na nudzovy stav,
vynimocny stav, vojnovy stav alebo voj-
nu. Tieto obsahuju udaje subjektu vy-
plyvajlce zo zakona o hospodarskej mo-
bilizacii, z rozhodnutia a prikazu, alebo
inych pravnych predpisov.

Tretia oblast

Zhodnotenie podmienok subjektu na
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splnenie zavazku. V tejto Casti su riesené
Udaje o vlastnych materidlovych, ener-
getickych, persondlnych, dopravnych,
technickych a inych podmienkach na pl-
nenie opatreni hospodarskej mobiliza-
cie, Udaje o dodavatelskych vztahoch.
Obsahuje aj udaje o statnych hmotnych
rezervach.

Stvrt4 oblast

Poziadavky na splnenie zdvazku ob-
sahujui najmd udaje o materidlovych,
energetickych, personalnych, doprav-
nych, technickych a inych potrebdch.

Piata oblast

Doplriujuce udaje musia obsahovat
informacie o podnikateloch, ktori nie su
subjektom hospodarskej mobilizacie a
mézu byt urceni rozhodnutim alebo pri-
kazom ako subjekt na plnenie opatrenia
hospodarskej mobilizacie.

Siesta oblast

Sp6sob vykonania opatreni hospo-
darskej mobilizacie, urcenie postupov
pre subjekt pri plneni konkrétneho opat-
renia hospodarskej mobilizacie. Zavery
z |. az V. Casti zoradené v poradi, ktoré
vyplyva subjektu zo zdkona, uznesenia
vlady Slovenskej republiky, rozhodnutia,
prikazu alebo pravnych predpisov na ob-
dobie nudzového stavu, vynimocného
stavu, vojnového stavu a vojny a urce-
nie postupov, ktoré ma vykonat subjekt
pri plneni konkrétneho opatrenia hospo-
darskej mobilizacie.

Planovanie zdrojov
pre zabezpecovanie iloh HM
v obsahu krizového planu
ochrany obyvatel'stva na tzemi

Do oblasti planovania zdrojov na rie-
Senie krizovych situdcii patri planovanie:
materidlovych a vyrobnych zdrojov,
vyroby a rozvodu energii,
vecnych prostriedkov, fudskych zdro-
jov a finanénych zdrojov.

Zakladné materialové zdroje:

e zdkladné suroviny (vychodiskova
hmota vyuZitelna v krizovej vyrobe),

e materidly (polotovary alebo vyrobky
uréené na dalsie spracovanie),

e stroje (vyuZivané v procese riesSenia
krizovych situdcif),

e zariadenia (sUpravy hotovych vyrob-
kov),

e ndradie (nastroje,
radla).

pristroje, me-

Materiadlové vstupy sa dotykaju naj-
ma beZnych zasob subjektov, materialo-

organizacia
zdravotnickeho
zabezpecenia

krizové
planovanie

organizacia
vyroby
a organizacia
sluzieb

regulacia rozvodu
a spotreby
elektrickej
energie

zriad'ovanie
vydajni
odbernych
opravneni

organizacia
dopravného
zabezpecenia

zriad'ovanie
vydajni
odbernych
opravneni

rieSenie
stavu
ropnej nudze

ochrana Zivotne
délezitych
zdrojov

organizacia dodavok

uchovanie
vyrobnych
schopnosti

Zivotne dolezitych
tovarov aich predaj s
vyuZitim mimoriadnych

regulacnych opatreni

Opatrenia hospodarskej mobilizacie

vych vstupov z kooperacnych vazieb, do-
davok zo zahranicia.

Statne hmotné rezervy su:

e hmotné rezervy (ochrana ekonomi-
ky, podpora ozbrojenych sil a docas-
né rieSenie mimoriadnych udalosti),

e mobilizacné rezervy (zabezpecenie
prechodu na vojnovu vyrobu a spat),

e pohotovostné rezervy (riesenie mi-
moriadnej udalosti a humanitarnej
pomoci).

Délezity prvok pre zniZovanie nakla-
dov v pripade vzniku krizovej situacie a
pri obnove stability systému zabezpeco-
vany formou opatreni vo faze prevencie
a jej vzniku, véitane obnovy. Medzi naj-
dolezitejSie opatrenia v plane patri vy-
roba pre nahradu spotreby a strat vo-
jenského materidlu pre ozbrojené sily
a bezpecnostné zbory pri obrane suve-
renity a Uzemnej celistvosti. Dolezitym
prvkom je zabezpecovanie spotreby
obyvatelstva.

V ramci zabezpecenia ¢innosti pocas
krizovej situacie, ktoré su rieSené na za-
klade Sihrnného krizového planu s do-
razom na:

e dodavky elektrickej energie (objem
dodavky 3 mesiace),
e dodavky plynu (objem dodavky 3

mesiace),
e vyroba a dodavky pohonnych hmot.

Vecné plnenie v Case krizovej situa-
cie je povinnost pravnickej osoby alebo
fyzickej osoby poskytnut vecny prostrie-
dok, ¢o znamend odovzdat pozadované
veci alebo naloZit s nimi alebo strpiet,
aby sa s nimi nalozilo podla rozhodnutia
opravneného organu. Predstavuje suhrn
hnutefnych a nehnutelnych prostried-
kov pouZivanych na obranu Statu a pat-
ria sem dopravné prostriedky a mecha-
nizacné prostriedky.

Pozornost je venovana evidencii
dopravnych a mechanizacnych pro-
striedkov a optimalnemu prerozdele-
niu dopravnych prostriedkov pre prvé
poradie — pre ozbrojené sily, druhé
poradie —subjekty hospoddrskej mobi-
lizacie, tretie poradie — orgdny sStatnej
spravy, organy samospravy a centrdlne
riadenie volnej kapacity vecnych pro-
striedkov.

Aké su priority pre prerozdelenie
fudskych zdrojov?

Poradie je nasledovné:
1. ozbrojené sily a ozbrojené bezpec-
nostné zbory,
2. subjekty hospodarskej mobilizacie,
Uzemné organy Statnej spravy,
organy samospravy.

= 5
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Organy statnej spravy mozu nariadit
obcanom pri rieseni krizovych javov pra-
covnu povinnost, zotrvat v zamestnani a
vykonavat pracu aj na inom ako dohod-
nutom mieste. Obdobne prijat ponuka-
né pracovné miesto. PInit osobné Ukony,
osobnu pomoc a akukolvek ¢innost v za-
ujme ochrany Zivota, zdravia a majetku
pocas mimoriadnej udalosti a krizovej si-
tuacie. M6Zu urcit a spresnit ¢innost sub-
jektov zaclenenych na pomoc v ramci IZS.

Civilné nudzové planovanie

Cielom civilného nidzového plano-
vania v ramci EU je koordinacia narod-
nych planovacich cinnosti za Ucéelom
zaistenia najefektivnejsSieho vyuZzitia ci-
vilnych zdrojov na kolektivnu podporu
strategickych cielov aliancie

Hlavné ulohy:

e civilnd podpora vojenskych operacii,

e operacie na podporu rieSenia nevo-
jenskych krizovych situacii,

e podpora narodnych organov pri rie-
Seni krizovych situdcii nevojenského
charakteru,

e ochrana civilného obyvatelstva.

Civilné nudzové planovanie je sys-
tém komplexného zabezpecenia zdro-
jov, sil a prostriedkov nevyhnutnych na
zvladnutie nevojenskych krizovych javov
a civilnu podporu ozbrojenych sil a vo-
jenskych operdacii. Zabezpecuje pripravu
a koordinaciu opatreni uskutoc¢riovanych
organmi verejnej moci na zaistenie vnu-
torného poriadku v State, ochrany oby-
vatelstva, hospodarstva statu, kultirnych
hodnot a trvalej funkénosti Statnej spra-
vy pocas krizovych situdcii. Zasahuje do
kompetencii takmer vsetkych rezortov

a orgdnov Statnej spravy a samospravy,
ozbrojenych bezpecnostnych zborov, za-
chrannych a havarijnych zborov a sluzieb
a produkénej schopnosti hospodarstva.

Zakladné ulohy obsahového zamera-
nia krizového planovania v oblasti hos-
podarskej mobilizacie podla CNP:

e transformacia hospodarstva, vyroby
a sluzieb na podmienky krizovej si-
tudcie a jeho navrat do beznych pre-
vadzkovych podmienok,

e podpora ozbrojenych sil a ozbroje-
nych bezpecnostnych zborov z civil-
nych zdrojov pocas krizovych javov
vratane vojnového stavu a vojny,

e zasobovanie obyvatelstva pocas kri-
zovych javoy,

e vytvorenie podmienok na plano-
vanie a zabezpecenie poZiadaviek
ozbrojenych sil, ozbrojenych bezpec-
nostnych zborov a obyvatelstva po-
Cas krizovych javov,

e zosuladenie obsahu a prenosu dat
medzi vybranymi subjektmi v po-
sobnosti jednotlivych ministerstiev a
dalSich organov statnej spravy.

Okrem vysSie uvedenych poznatkov
a navrhov na rieSenie Uloh hospodarskej
mobilizacie z hladiska Struktury krizové-
ho riadenia v rdmci planovania ochrany
obyvatelstva je prioritou, aby:
® Bezpecnostné rady z hladiska analyzy,
riadenia a rozhodovacieho procesu na
jednotlivych Urovniach pri vytvdrani a
realizacii bezpecnostného systému Slo-
venskej republiky v ¢ase mieru sa podie-
l[ali na koordinacii planovacich, priprav-
nych a realizacnych opatreni v oblasti
bezpecnosti.
e Struktura a obsah krizového planu ob-
jektu, okresu, okresného uradu v sidle

ZAKLADNE CIELE CIVILNEHO NUDZOVEHO PLANOVANIA
V. RAMCI SLOVENSKEJ REPUBLIKY

UDRZANIA FUNKCNOSTI STATNEJ SPRAVY.
A UZEMNEJ SAMOSPRAVY.

ZAISTENIE
CIVILNYCH ZDROJOV
PRE OZBROJENE SILY

OCHRANA

OCHRANA
A
(0]:1\[0)Y/:
KRITICKEJ
INFRASTRUKTURY.

EKONOMIKY ZAISTENIE
ZAKLADNYCH
LUDSKYCH POTRIEB
V KRiZOVYCH
SITUACIACH

PODPORA
CINNOSTI
VLASTNYCH
A KOALIENYCH
OZBROJENYCH SiL

kraja so svojimi Specifikami obsahovala
objektivne spracované analyzy zdrojov
ohrozenia Uzemia. Dblezitou oblastou
krizového planovania je dékladne spra-
covany suhrn Cinnosti organov krizové-
ho riadenia, ktoré si zamerané na ana-
lyzu a vyhodnotenie bezpecnostnych
rizik a ohrozeni, pldnovanie a prijimanie
preventivnych opatreni. Krizové plany
umoziuju zosuladit poziadavky vsetkych
sUcasti integrovaného zdchranného sys-
tému s energetickymi, materidlovymi,
finanénymi, technickymi a personalnymi
moznostami hospodarstva celej repub-
liky, pripadne i regiénov, konkrétnych
miest a obci, komplexov a objektov. Kva-
litny proces planovania na Urovni od ob-
jektov po kraj zavisi od pochopenia jeho
obsahu, cielov a vychodisk, Specifik ana-
lyzy Gzemia z hladiska moznych mimo-
riadnych udalosti, rizik a cielov ochrany
obyvatelstva.
¢ Krizové Staby ako vykonné organy kri-
zového riadenia, ktorych ulohou je ana-
lyzovat rizikd krizovej situdcie, navrhovat
opatrenia na jej rieSenie, zvladli koordi-
naciu a ¢innost zloZiek v jeho posobnosti
v obdobi krizovej situdcie.
¢ Z hladiska daného riadeného systému,
ktory je zamerany na rieSenie vzniknutej
krizovej situdcie, s pouzitim Specifickych
principov, sa praktizovali také metddy a
postupy, ktorych ciefom je prekonanie
jej nepriaznivych doésledkov a obnova
funkcie daného systému.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.

Pouzité zdroje:

[1] Ustavny zdkon ¢. 227/ 2002 Z. z.
o bezpecnosti $tatu v ¢ase vojny, vojno-
vého stavu.

[2] Z4kon ¢&. 319/2002 Z. z. o obrane Slo-
venskej republiky.

[3] Zékon ¢. 387/2002 Z. z. o riadeni $tatu v
krizovych situdciach mimo casu vojny a
vojnového stavu.

[4] Zékon €. 179/2011, Z. z. 0 hospodarskej
mobilizacii a 0 zmene a doplneni zakona
¢.387/2002 Z. z. o riadeni $tatu v krizo-
vych situdcidch mimo ¢asu vojny a voj-
nového stavu v zneni neskorsich pred-
pisov.

[5] Vyhlddka MH SR ¢&. 86/2010 Z. z., kto-
rou sa vykonavaju niektoré ustano-
venia zakona ¢. 179/2011 Z. z. o hos-
podarskej mobilizacii, § 7 Struktura
a obsah krizového planu.

[6] SMERNICA €. 7/2011, Ministerstva hos-
podarstva Slovenskej republiky z 12.
septembra 2011 o sprave majetku Statu
uréeného na Ucely hospodarskej mobi-
lizdcie v sprave Ministerstva hospodar-
stva Slovenskej republiky.
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STREAM 2014

V novembri minulého roka zdstupca odboru krizového riadenia Okresného uradu Velky Krtis na zasadnuti zdruZenia obci
v regidne odprezentoval ndcvik Krizového stabu mesta Velky Krtis, Krizového sStdbu Okresného uradu Velky Krtis a dalSich
cviciacich zloZiek na cviceni s ndzvom ADEONA 2013. Ukdzka a rozprdvanie o ndcviku tak zaujali zdstupcov obci, starostov, Ze
aj oni prejavili o takyto spésob cvicenia zdujem.

Boli sme radi, Ze ukazka mala taky
Uspech, ale zaroven sme si uvedomili,
Ze ked'im chceme vyhoviet, tak nas ¢aka
mnozstvo prace. Na zdklade uvedenej
poziadavky sme tento rok dali do Roc-
ného planu Okresného uradu Velky Kr-
tis, odboru krizového riadenia, nacvik na
tému Planovanie a riadenie opatreni na
pomoc obyvatelstvu pri rieSeni ndsled-
kov povodne, Cinnost organov krizové-
ho riadenia pri organizovani a riaden sil
a prostriedkov zameranych na realizaciu
zachrannych prac v ramci modelovej mi-
moriadnej udalosti.

Kazdy, kto organizuje cvicenia vie,
kolko je to prace. Pripravit cvi¢enie na
odbore Simulaénych technoldgii Lest je
o to zlozitejsie, Ze je nutné napisat sce-
nar pre film. Mali sme skusenosti uz so
spominanym cvi¢enim ADEONA 2013
a este predtym s AMONIOU 2011. Pri-
pravit scenar pre 6 obci tak, aby simula-
cia na pocitacoch u starostov, pracovni-
kov rozohry, ako aj u riadiaceho cvicenia
predstavovala redlnu situdciu a aby sta-
rostovia mohli zaujat stanoviskd, riese-
nia, akoby to bolo redlne, nie je také jed-
noduché. Softvérovej simulacie sa tak,
ako v minulosti, ujali pracovnici odbo-
ru Simulacnych technoldgii, pod vede-
nim pplk. lvana Bystrianskeho a my sme
predloZili scenar. Hned na zaciatku si
treba uvedomit, na ¢o sme upozornili aj
starostov, Zze simuldcia, simulac¢né tech-
nolégie, su podporou celého ndcviku a
necvicia za cviciacich. Scenar pre ndacvik
bol napisany na zaklade vopred spraco-
vanej dokumentacie.

Ako modelova situacia pre mimo-

riadnu udalost sa nasimulovalo dI-
hodobé daZdivé pocasie, umocnené
prietrou mracien, tzv. supercelou a
nasledne privalovou vinou vody, ktora
sa valila povodim Tisovnickeho poto-
ka. Zaciatok nacviku zacal telefondtom
obcana starostovi najvyssSie polozenej
obce. Od tohto momentu sme v riadia-
com centre postupne sledovali celu ¢in-
nost jednotlivych starostov, ako konaju
pri mimoriadnej udalosti v obci, ako sa
im dari zvladat kritické situacie. Kazdy
starosta sledoval na svojom monitore,
ako sa pohybuje privalova vina, kolko
Uzemia a o vSetko mu v obci zaplavila,
C¢ize, konkrétne mohol reagovat vyda-
vanim prikazov na zdchranné prace, o
sme vyhodnocovali v Centre riadenia z
ich hlaseni. Postupne prichadzali prvot-
né hldsenia, hlasenia jednotlivych stup-
fnov povodnovej aktivity, mimoriadnej
situdcie, ap. KedZe postup privalovej
viny bol nasimulovany tak, aby boli po-
stupne zasiahnuté obce, mohli sme
sledovat i vzdjomné upozornenia, ko-
munikdaciu starostov na priblizujluce sa
ohrozenie, ako aj reakciu na varovanie z
varovného a vyrozumievacieho centra,
¢o prakticky predstavoval odbor krizo-
vého riadenia Okresného uradu Velky
KrtiS. Liniovy dej cvicenia predstavova-
la zaplavova vina, ale aby to starostovia
nemali az také jednoduché, podla pra-
vidla, Ze nie je tak zle, aby nemohlo byt
horSie, sme im vySperkovali mimoriad-
nu udalost este takym niec¢im ako Gder
blesku s naslednym poZiarom, panika
obcdanov, neprispdsobivi obcania — za-
sah policie, rodiaca Zena v nepristup-

nom objekte, zahatanie prietoku pod
mostom, ap. I1Slo nam o to, aby sme ich
dostali do stresovej situdcie.

Nebudem rozpisovat cely scenar. Kaz-
dy, kto pracuje v krizovom manaZzmente
si vie predstavit zaplavu, ¢i uz z vlastnej
skusenosti, alebo z inych zdrojov. Pri na-
cviku sa vyskytli mensie nedostatky zo
strany niektorych starostov cviciacich
obci. Jednalo sa o nespravne vysvetlo-
vanie alebo pochopenie pojmov mimo-
riadnej udalosti a mimoriadnej situacie,
chyby pri vyhlasovani stupriov povodno-
vej aktivity, mimoriadnej situacie a na-
sledne ich odvolanie. V jednom pripade
iSlo 0 nespravne poufzitie varovného sig-
nalu — mimo zakonom stanoveny ramec.
Vacsinou to boli administrativne nedo-
statky v rdmci predkladania prvotnych a
pravidelnych hlaseni (napriklad nesprav-
ni adresati).

Ukazali sa nedostatky aj pri vyuziva-
ni sprdvnej terminolégie (lokalizacné a
likvidacné prace). Nedostatok si staros-
tovia uvedomili. ZovSeobecnenim re-
akcii vSetkych starostov na nacvik, z ich
podnetov v rdmci vyhodnotenia a nazo-
rov z diskusie po ndcviku boli prijaté jed-
notlivé opatrenia. Na budicom skoleni,
odbornej priprave starostov sa budeme
viac zaoberat odbornou terminolégiou
v civilnej ochrane a krizovom riadeni.
Hlavne sa sustredime na vysvetlenie jed-
notlivych pojmov v zmysle zdkona, ako aj
na realnych pripadoch.

V priebehu nécviku boli splnené sta-
novené ciele a ucebné ulohy, t. j. pre-
verenie opatreni na ochranu obyva-
telstva pri vzniku MU, nacvik cinnosti,
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zovseobecnenie poznatkov z nacviku.

Nacviku sa zucastnili pracovnici od-
boru KR, vybrani ¢lenovia Krizového sta-
bu a Evakuacnej komisie okresu Velky
Krtis, ¢lenovia Krizového Stabu obci Sen-
né, Brusnik, Horna Strehova, Slovenské
Klacany, Vieska a Dolna Strehova, Hasic-
ského a zdchranného zboru Velky Krtis,
Policajného zboru Velky Krtis a Centra
vycviku Lest, odboru simulac¢nych tech-
noldégii, spolu 45 osob.

Po zvladnuti celej, i ked iba simulo-
vanej mimoriadnej situdcie, mohli vset-
ci Ucastnici cviéenia konstatovat: ,Stalo

= % = =

to za to!” Viac povedal Ing. Dusan Ma-
lis, starosta Dolnej Strehovej a predse-
da spoloc¢nej uradovne, pod ktoru spa-
daju obce v povodi Tisovnickeho potoka:
,Cvicenie bolo velmi dobre pripravené
a dalo vsetkym starostom vela uzitoc-
nych informacii. Simulovana privalova
vina bola ako naozaj a ukdzala nam, co
by sme mohli v skutocnosti, ak by teda
takd situdcia nastala, ofakdvat. Tu sme
si vyskusali pripravenost nds starostov,
krizovych stabov, suéinnost a spolupra-
cu s jednotlivymi zlozkami zadchranného
systému i medzi starostami samotnymi.

BlVelitelsko-stabne cvicenie|NAKAZA 2014,

Toto cviCenie naozaj, tak ako na zaver
konstatovali vSetci, ¢o sa ho zucastnili,
stalo za to.”

Samozrejme, ze by bolo pre vsetkych
lepsie, keby k podobnej situacii, ako ju
simulovali na cviceni, nikdy nedoslo. Ale
prirode zatial nerozkdzeme a ako sa ho-
vori: ,Je lepsSie byt pripraveny, ako pre-
kvapeny!”

Ing. Jaroslav Lentvorsky
veduci odboru KR

0U Velky Krti3

Foto: archiv OU

Zabezpecitpripravenostizemného zachranného systému civilnejochrany v okrese Poprad je hlavnym poslanim profesiondinych
a dobrovolnych prislusnikov jeho zloZiek. Pripravenost je mozné dosahovat reakciou na uZ prezité mimoriadne udalosti
(povodne, veterné smrste ap.), alebo viziondrsky. CiZe, na zéklade analyzy tizemia smerovat odbornu pripravu, ale aj cvicenia
najméd na nepoznané ohrozenia obyvatelstva a pripravovat sa na nepredpokladané mimoriadne udalosti alebo krizové

situdcie, ktoré ale redlne existuju a mézu spésobit ohrozenie Zivota, zdravia a majetku obyvatelov.

Naroc¢nost takejto pripravy je najma
v ziskani dévery cviciacich k ndmetu. Je
potrebné ich presved¢it o tom, Ze cvice-
né opatrenia su redlne a najma podrob-
né riesenia su potrebné pre pochope-
nie komplexnej organizacie zachrannych
prac. Nie je jednoduché nastavit na taky-
to pristup aj profesionalnych zamestnan-
cov organov Statnej spravy, zachranar-
skych zloZiek, ktori ako keby podliehali
skdsenostiam a rutinnym postupom pri
rieSeni dennych mimoriadnych udalosti.
Realita Zivota ich prirodzene vyzbrojuje
nielen kladnymi, ale aj negativhymi za-
Zitkami z riesenia ré6znych mimoriadnych
udalosti. K ndmetom a cielom cviceni
pristupuju rezervovane a na ich auto-
rov sa divaju ako na naivnych tradnikoy,

ktori to jednoducho raz za ¢as robit mu-
sia. Casto samotné chapanie vyznamu
a vaha vyhldsenia mimoriadnej situdcie
je spochybrovand stcasnym stavom a
disciplinou obyvatelstva v spolocnosti,
kde obcania porusuju zakonné pravidla
napr. v doprave, obcianskom Zivote a
vSeobecne je makky pristup v uplatrio-
vani postihov. Nedovera k prijimanym
opatreniam, rezZimom Zivota, obmedze-
niam, odbornym rieSeniam v ich kom-
plexnosti si komentované slovami: ,To
sa v skutoénosti nebude dat, lebo ludia
to nebudu respektovat.” Neverit uplat-
fovanym opatreniam je cesta k neulspe-
chu. Nielen pri cvi¢eniach, ale aj pri real-
nych mimoriadnych udalostiach.
Zakladnym dovodom pre vyber témy

nasho cvic¢enia bolo poznanie, Ze v os-
tatnom case pripravenost na rieSenie
epidemiologickych alebo epizootickych
ohrozeni v okrese nie je rieSend kom-
plexne tak, aby medzi jednotlivymi or-
ganmi statnej spravy bola dostatoéna
sucinnost, poznanie postupov, metodik,
povinnosti a spésobu prace odbornych
timov, poznanie redlnych poZiadaviek
na spolupracu, materialno-technicku
narocnost a persondlnu pripravenost.
Chceli sme vediet, aki poziciu bude
mat organ krizového riadenia, ktorym je
okresny urad a jeho krizovy $tab. V ne-
poslednej miere sme potrebovali pre-
cvicit miesto a ulohu Stadbu CO okresu
a Tatranského Uzemného zachranného
utvaru CO Poprad pri Specifickych rieSe-
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niach, ktoré pri likvidacii akejkolvek na-
kazy vznikaju.

Témou velitelsko-Stabneho cvicenia
bolo precviéit ¢innost organov krizového
riadenia, civilnej ochrany, Statnej spravy,
samospravy a pravnickych oséb pri orga-
nizovani a riadeni opatreni na vykonanie
zachrannych prac po vzniku ndkazy hos-
podarskych zvierat slintackou a krivac-
kou (SLAK).

Zadmerom, okrem uz uvedenych do-
vodov, pre€o sme cvicenie tematicky
takto nasmerovali, bolo poznat pripra-
venost orgdnov Statnej spravy, ktord
profesiondlne zabezpecuje procesy od-
stranovania nakaz, ¢i uZ Regionalnej ve-
terindrnej spravy Poprad (RVaPS) alebo
Regiondlneho Uradu verejného zdra-
votnictva Poprad (RUVZ). Pochopit po-
stupy od zistenia ndkazy az po likvidaciu
ohniska nakazy. Zvlast sme sa chceli do-
zvediet, aké poziadavky mozu byt pred-
kladané organu krizového riadenia a
ktoré opatrenia mbze riesit stab CO
okresu a Uzemny zdchranny systém civil-
nej ochrany s dérazom na sily, prostried-
ky a moznosti Tatranského Uzemného
zachranného Utvaru CO Poprad. Vybrana
forma nakazy ma vyhodu, Zze v ramci jej
likviddcie je nutné organizovat ochranu
obyvatelstva ako aj persondlu hospodar-
skeho dvora, aj ked samotna nakaza ne-
ohrozuje ¢loveka. V rdmci rozohier sme
sa preto zamerali na ur€enie rezimov Zi-
vota, pracu s informdciami a organizaciu
kompletnej dekontaminacie. Zamera-
li sme sa na vytvaranie miest na dekon-
taminaciu v miestach zvyseného pohy-
bu oséb. Rovnako dbleZité bolo rieSenie
poriadkovo bezpecnostného zabezpece-
nia najma v miestach vstupu a vystupu
do a z uzavretého priestoru. Aj ked dnes
nevyhlasujeme stard znamu karanténu,
chceli sme poznat spbsob organizicie
Zivota v priestore ochranného pdsma a
v pasme dohladu. V neposlednom rade
malo cviCenie ukazat materidlno-tech-
nickd pripravenost na zabezpecenie za-
chrannych prac a poziadavky, ktoré by
mohli byt kladené na krizovy $tab OU.

UZ samotna priprava cvi¢enia nazna-
¢ila, Ze problematika nie je jednoducha.
Ano, v minulosti boli na réznych odbor-
nych urovniach vykonané kvalitné se-
mindre s praktickymi ukazkami. Mozno
spomenut workshop Bolkovce 2013 or-
ganizovany Ministerstvom podohospo-
darstva a rozvoja vidieka SR alebo work-
shop Ministerstva zdravotnictva v Novej
Polianke v roku 2012. Tieto cvicenia ale
neriesSili problematiku komplexne. Ich

nosnou témou, Co je logické, boli odbor-
né postupy blizke organizatorovi cvice-
nia. Tieto cvi¢enia ¢asto demonstrovali
praktické odborné rieSenia technickymi
prostriedkami firiem, ktoré sa Zivia ich
distriblciou, ale v ¢ase a v priestore na-
kazy sa prakticky nenachadzaju. Preto
pre zamer nasho cvicenia boli slabym
vystupom.

Cvicenie sme nakoniec nastavili
netradi¢ne. Hoci cvicenie zahdjil krizo-
vy §tdb OU, nasledné rozohry boli riese-
né v odbornej skupine RVaPS, RUVZ a v
sekciach $tdbu CO okresu. Nesustredili
sme sa, ako zvycajne na spracovanie pri-
kazov a postupov rozhodovacieho pro-
cesu, Ci riadenia sil a prostriedkov CO,
ale na predkladanie dokladovych sprav
v miestnosti velenia. Tento sp&sob
umoznil do hibky prekonzultovat navr-
hované postupy a podrobnejSie poznat
miesto a Ulohu tej ktorej odbornej sek-
cie §tabu CO okresu, krizového $tabu OU
a spominanych odbornych skupin.

K ¢comu sme dospeli?

Kladne je mozné hodnotit odbor-
nost a metodické postupy organov stat-
nej spravy, ktoré su hlavnym garantom
uspesnosti rieSenia nakaz. Teda RVaPS
a RUVZ v Poprade. Rovnako je jasny ich
informacny systém, smerujuci az k me-
chanizmom EU. Uz menej tesi konsta-
tovanie, Ze schopnost Uspesne reago-
vat sa odvija od poc¢tu ohnisk nakazy.
Inymi slovami to, ¢o sme si my rozohra-
li, je spravidla aj v praxi relativne dob-
re rieSitelny problém. V pripade zasiah-
nutia nakazou vacsieho uzemia okresu,
kraja alebo Slovenska, Specializované
sily a prostriedky nedokazu dostatocne
v€as a v predpokladanom rozsahu do-
sledky néakazy zvladnut. Je nutné pri-
stipit k nahradnym alebo doéasnym
rieSeniam s vyuZitim vSetkych dostup-
nych zdrojov Uzemia. Aj na zaklade toh-
to nazoru mozno zhrnut buddce sme-
rovanie systému krizového riadenia
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T
o

a civilnej ochrany v nasom okrese do

tychto uloh:

e persondlne obsadenie Stabu CO
okresu, najma po zniZeni poctu za-
mestnancov odboru pod hranicu
personalnej dostato¢nosti, doplnit
vybranymi zamestnancami okres-
ného Uradu s vhodnym odbornym
vzdelanim,

e odbornu pripravu c¢lenov Stabu CO
okresu tematicky pripravit tak, aby
sa pravidelne zoznamovali s meto-
dickymi postupmi, manualmi Specia-
lizovanych zloziek a tak sa zdokona-
[ovali pri prijimani rieseni v réznych
situaciach. Clenov sekcii doplnenych
zo zamestnancov okresného Uradu
odborne pripravovat na Urovni Spe-
cialistov odboru krizového riadenia,

e Specializované cinnosti orgdnov Stat-
nej spravy, ktoré sa tykaju rieSenia
krizovych situacii alebo mimoriad-
nych udalosti, pravidelne zaradovat
do programu upresfovania alebo
spracovavania opera¢nej dokumen-
tacie odboru krizového riadenia.
Vyzadovat priamy podiel na ich spra-
covani. Forma vyZadovania len pi-
somnych podkladov ¢asto nevystihu-
je hibku, zloZitosti a rozsah rieenych
problémov,

e velitelsko-stabne cvicenia zamerat
na organizovanie a vykonavanie za-
chrannych prac v priestore mimo-
riadnej udalosti tak, ako keby boli
realnou skuto¢nostou. Prijimané
rieSenia priblizit redlnemu Zivotu
obyvatelstva, jeho zvykom, ndladam,
spravaniu sa a schopnosti reSpekto-
vat prikazy obmedzujice jeho ob-
Cianske alebo beZné osvojené prava.

K tomu sa ucit prijimat adekvatne
razantné opatrenia,

podla moZnosti a persondlnej sklad-
by zamestnancov odboru potlacat
Uradnicke pristupy a postupy pri rie-
Seni akejkolvek situacie a trénovat
operacné a odborno-technické navy-
ky s primeranou osobnou zodpoved-
nostou a autoritou,

existujucu dokumentdciu upravit do
podoby jednoduchych a primerane
rozsiahlych operacnych planov pouzi-
telnych pre rychle prijimanie rozhod-
nuti a ndvrhov prislusnych prikazov.
Postupne pre stdb CO okresu vytvo-
rit zakladnd operacnd dokumentiéciu
(zOD) podla prislusnych sekcii,
praktickou formou, v rdmci taktic-
kych cviceni Tatranského uzemného
zdchranného utvaru CO Poprad pre-
cviCovat najma zriadovanie praco-
visk na dekontamindciu dopravnych
prostriedkov, os6b a komunikacii,
vyuzivanie modulu pre nadzové uby-
tovanie a nudzové zdsobovanie CO
a polného zdravotnickeho modulu
CO pre zabezpecenie nasadenych sil
a prostriedkov CO, IZS a postihnuté
obyvatelstvo,

iniciovat vykondvanie odbornych se-
mindrov, na ktorych sa budu prezen-
tovat moznosti systému CO za Ucasti
zastupcov vysokych $kol, Specializo-
vanych organizacii Statnej spravy, od-
bornikov z odborov krizového riade-
nia okresnych Uradov,

vyuZivajuc platnu legislativu, vypra-
covat plan modernizécie technického
vybavenia jednotiek CO pre Uzemnu
potrebu a predlozit ho sekcii krizové-
ho riadenia MV SR.

Je jasné, Ze systém krizového riade-
nia a Uzemny zdchranny systém civilnej
ochrany nemozeme nastavit len na rie-
Senie jedného druhu mimoriadnej uda-
losti. V ostatnom case s oblubou cvi¢ime
odstrafiovanie nasledkov mimoriadne;j
udalosti — povoden. Je to pohodIné, ale
kratkozraké. Poznanie rozsahu a hibky
opatreni ochrany obyvatelstva ohroze-
ného krizovymi situaciami, ktoré sme
si vSetci pomenovali napriklad v novo
spracovanych analyzach Uzemia, moze-
me len pravidelnymi ndcvikmi ich rieSe-
nia. Len tak pochopime zvlastnosti tej
ktorej mimoriadnej udalosti, ale aj moz-
nosti univerzdlnych operacnych riese-
ni, ktoré potrebujeme rozohrat v prvych
hodindch.

Co sme si precvicili $tabnou formou,
to chceme zaciatkom oktdbra precvicit
prakticky. Nebudeme cvicit ulohy pol-
nohospodarskeho dvora pri nakaze hos-
podarskych zvierat ani postupy RVaPS a
ich personalu. Budeme cvicit to, co mbze
urobit Gzemny zachranny systém civil-
nej ochrany. V nasom pripade Tatran-
sky uzemny zachranny utvar CO Poprad
pocas zachrannych prac a pri prijatych
rezimovych opatreniach v akomkolvek
priestore ndkazy. Precvi¢ime jednotky
CO na dekontamindciu dopravnych pro-
striedkov, os6b a komunikacii. Rovnako
modul pre nddzové ubytovanie a nidzo-
vé zasobovanie, polny zdravotnicky mo-
dul, jednotky zdravotnickej pomoci CO
lekdrske a predlekarske. Vsetko bude ria-
dit velitelstvo TUZU CO Poprad priamo,
alebo prostrednictvom radiovych pro-
striedkov v radiove;j sieti civilnej ochrany.
Nepotrebujeme za finan¢né prostriedky
civilnej ochrany cvi¢it profesionélnych
zachranarov, ktori su dostatocne a kva-
litne v naSom okrese pripraveni (pravidla
sucinnosti sme precvicili v rdmci Stabne-
ho cvicenia).

Sme toho nazoru a dlhoro¢na prax
to potvrdzuje, Ze Uzemny zachranny
systém civilnej ochrany je platnou silou
a prostriedkom pri pomoci postihnu-
tému obyvatelstvu mimoriadnou uda-
lostou. Najlepsie dokaze vyuzivat dal-
Sie vhodné zdroje Uuzemia vyuzitelné pri
zdchrannych prdcach. Aj ked' technicka
vybavenost sil a prostriedkov CO pre
Uzemnu potrebu vyrazne zaostala, ne-
znamena to, Ze treba sediet so zalozZe-
nymi rukami.

Ing. Marian Hosko
veduci odboru KR OU Poprad
Foto: archiv OU Poprad
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EVA*2014

Mimoriadne udalosti s moZnymi nicivymi ndsledkami na Zivot, zdravie a majetok nasich obyvatelov su, ako informuju média,
takmer na dennom poriadku. Analyza uzemia okresu Senec z hladiska mozZnych mimoriadnych udalosti v zdveroch nepovazuje
za najvyssie riziko ohrozenia obyvatelstva nebezpecnymi latkami staciondrne zdroje, tie su totiZz evidované a kontrolovane,
ale problémy mézu nastat pri mobilnych zdrojoch mozZného uniku nebezpecénej Ildtky (NL).

Prikladmi mozu byt havaria s ani-
kom NL z narusenej cisterny na hlavnej
cestnej komunikacii (dialni¢ny tah E 75-
D61), alebo na Zelezni¢nej komunikacii
(Bratislava-lvanka pri Dunaji-Senec-Re-
ca), ¢i z nadrii lietadiel, ktoré by mohli
havarovat v leteckom koridore Medzi-
narodného letiska M. R. Stefanika. Tieto
krizové situacie mozu vzniknut na lubo-
volnom mieste trasy, o moze sposobit
casovu tiesen pre prijatie, riadenie a re-
alizaciu planov na ochranu obyvatelov.
Musime tiez ratat s rizikami teroristic-
kych utokov so zdmernym pouzitim NL.
Moznych cielov evidujeme v okrese Se-
nec viacero.

Na rizikd ohrozenia reaguje zadkon
Narodnej rady SR ¢. 42/1994 Z. z. o ci-
vilnej ochrane obyvatelstva v zneni ne-
skorsich predpisov a jeho ustanovenie
§ 16 ods. 2 urcuje, ze aj zakladna Skola
ma povinnost precvicovat aspon raz za

tri roky plan ochrany svojich zamestnan-
cov a 0s0b prevzatych do starostlivosti.
Vypracovavané plany na ochranu oby-
vatelstva a plany evakuacie nemaju zo-
stat len v teoretickej rovine. Musia sa
uvdadzat do praxe cvi¢eniami vybranych
organov, organizacii a ich vykonnych
zloZiek, ako aj zachrannych zloZiek in-
tegrovaného zachranného systému (IZS)
pbsobiacich na Uzemi okresu. Prave tie-
to sucinnostné cvi¢enia v podmienkach
blizkych realite vznikajucej krizovej si-
tudcie, v Case ktorej Zivot a zdravie oby-
vatelov ohrozuju nicivé faktory réznych
mimoriadnych udalosti, su velkym pri-
nosom pri ziskavani skisenosti.

Odbor krizového riadenia Okresného
uradu Senec zohladnil a aplikoval zave-
ry Analyzy Uzemia okresu Senec a real-
ne naplanoval, zorganizoval, riadil a vy-
konal dna 20. juna sucinnostné cvicenie
pod ndzvom EVA 2014.

Ciele cvicenia

CviCenie bolo zorganizované s cie-
lom zosuladit postupy a Einnost orga-
nov Statnej spravy, Uzemnej samospra-
vy a zachrannych zloZiek 1ZS pri rieseni
nasledkov mimoriadnej udalosti — Uni-
ku nebezpecnej latky po havarii cister-
nového vozidla pri ZS v Bernoldkove so
zameranim na precvi¢enie informacné-
ho systému CO, na precvicenie vybra-
nych planov ochrany a planov evakuacie
v ramci okresu Senec a preverenie €in-
nosti OU Senec a vyjazdovej skupiny CO,
evakuacnej komisie okresu Senec, kri-
zového $tabu (KS) a evakuacnej komisie
obce Bernoldkovo aj §tabu CO objektu Z5
v Bernolakove. Dalsim ciefom bolo ove-
rit realizovatelnost dokumentacie cin-
nosti organov krizového riadenia najma
pri vyrozumievani uréenych osob, sposo-
bov aktivacie a ¢innosti krizového Stabu
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a evakuacnych komisii na stupni okresu,
obce a objektu, ¢innosti Stabov a komi-
sii pri priprave a vyddvani prikazov a za-
sielani hlaseni, ¢innosti Stabov a komisif
po vzniku mimoriadnej udalosti a pocas
trvania vyhlasenej mimoriadnej situdcie.
V praxi sa tiez preverila realnost ustano-
veni vyhlasky MV SR ¢. 328/2012 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o eva-
kuacii a sucinnost cvitiacich subjektov.

Ucastnici si¢innostného cvicenia

Do pripravnej, teoretickej Casti cvi-
¢enia, sa zapojili: hlavny organizator OU
Senec — odbor krizového riadenia, Obec-
ny Grad Bernoldkovo a ZS v Bernoldkove.
Na praktickej casti sa podielali Krizovy
$tab OU Senec, Evakuaénd komisia okre-
su Senec, KS obce Bernolakovo, Evaku-
acnd komisia obce Bernoldkovo a Stdb
CO objektu ZS v Bernolakove s osaden-
stvom Skoly (Ziakmi a zamestnancami).

Teoreticka éast cvi¢enia

Odbor KR OU Senec vykonal odbornu
pripravu cviciacich dna 18. juna, vysvet-
lil konkrétne otazky a dotazy pre pripad
vzniku mimoriadnej udalosti s Unikom
NL, ktoré sa tykali postupov jednotlivych
zloziek, ktoré sa budu podielat na or-
ganizovani, riadeni a vykonavani uloh a
opatreni z planov ochrany a planov eva-
kuacie. Potom skontroloval dokumenta-
ciu planu ochrany obyvatelstva a planu
evakudcie obyvatelstva obce Bernoldko-
vo, ako aj planov ZS v Bernoldkove. Gra-
ficka ¢ast dokumentacie bola spracova-
na prehladne a realne.

Prakticka ¢ast cvi¢enia

Precvicené bolo:

e vydavanie a zasielanie prikazov K3
0OU Senec pre KS obce Bernolakovo
na riesenie nasledkov mimoriadnej
udalosti s tnikom NL hlavne evakua-
ciou v ohrozenej ¢asti obce,

e vydavanie a zasielanie prikazov elek-
tronickou formou od KS obce Ber-
noldkovo pre Stab CO objektu z5 v
Bernoldakove na riadenie a vykonanie
zachrannych prac a evakudcie,

e vydavanie prikazov Stdbom CO ob-
jektu ZS v Bernolakove osadenstvu
Skoly na vykonanie evakudcie z ohro-
zeného objektu skoly do bezpeéného
priestoru,

e praktické precvicenie evakudcie
osadenstva ZS v Bernoldkove (za-
mestnancov a o0s6b prevzatych do

starostlivosti — Ziakov) z objektu Sko-
ly, ohrozeného uUnikom NL, a to po
chranenych unikovych cestach uve-
denych v PoZiarnom evakuacnom
plane,

e zasielanie hlaseni o krizovej situdcii a
jej vyvine a o plneni opatreni od St4-
bu CO objektu ZS v Bernoldkove pre
KS obce Bernoldkovo,

e zasielanie potrebnych hlaseni od KS
obce Bernolakovo na Sekretariat KS
0U Senec.

Celkové zhodnotenie evakudacie osa-
denstva ZS v Bernoldkove

Evakudcia bola naplanovana realne v
sulade s vypisom z Analyzy Uzemia okre-
su Senec..., vykonand podla ndmetu a
dokumentdcie cvicenia, ako aj dokumen-
tacie CO skoly. Podnetom na evakuaciu v
ramci Ucelového cvic¢enia CO bola varov-
na relacia vyhlasena v skolskom rozhla-
se predsednickou krizového Stabu (ria-
ditelkou skoly) PaedDr. Ondruskovou.
Reldcia obsahovala informacie o ohro-
zeni Unikom NL po dopravnej havarii cis-
terny na blizkej komunikacii a prikaz na
vykonanie evakudacie. Evakudcia Ziakov
prebehla organizovane po triedach, bez
paniky, s vreckovkami nasadenymi na
ochranu dychacich ciest, kolmo na smer
sirenia predpokladaného oblaku NL, za
dodrzania bezpecnostnych opatreni pri-
jatych pre presun, pricom oblak NL bol
nazorne imitovany oblakom dymu vy-
vijanym generdtorom pary. Po fyzickej
kontrole vyprazdnenia priestorov Skoly a
po sustredeni evakuantov v bezpecnom
priestore triedni ucitelia zistili ich sku-
tocné pocty — nechybal nikto.

Potom Ziaci Il. stupna postupne ab-
solvovali po triedach stanoviste Impro-
vizovana individualna ochrana, odborne
riadené instruktorom, nacvicili si ochra-
nu oci, dychacich ciest, celej hlavy, ruk,
trupu a néh jednotlivymi druhmi impro-
vizovanych PIO aj ich kombinaciou, pri-
¢om preukazali logické myslenie a dobru
zruénost — pochopili, Ze tieto prostriedky
sluZia len na unik z oblasti ohrozenia NL
do bezpecného priestoru.

Pozitivny poznatok zo stanovis-
ta — aj Ziakov VIII. a IX. roénika prezen-
tovana cinnost zaujimala, ¢o u tejto ve-
kovej kategdrie nebyva pravidlom. Deti
poznali zasady urcovania smeru Sirenia
oblaku (studena strana navlhéeného
ukazovéka) a uniku pred nim (kolmo na
smer vetra). Dobre zvladli nasadzovanie
jednotlivych druhov improvizovanych
ochrannych prostriedkov.

V praktickej casti sa nevyskytli nedo-
statky negativne ovplyviujlce vysledok
cvicenia. Naopak, tato bola najvyssim
prinosom pre overenie teoretickych zna-
losti a upevnenie praktickych zruénosti
cviciacich pre ochranu Zivota a zdravia
pred Gcinkami NL.

Spolupracu organov a ich vykonnych
zlozZiek (krizovy Stab, Stab CO objektu a
EVA komisii), aktivovanych pre cvicenie
po vyhldseni mimoriadnej situdcie a na-
slednom vyhlaseni evakuacie mozno
hodnotit pozitivne, ¢innost bola plynula
podla spracovanych planov ochrany, pla-
nov evakudcie a prehladnej dokumenta-
cie cviéenia.

Hlasna a informacna sluzba CO bola
pocas cviCenia zabezpefend plynulo
podla ustanoveni vyhlasky Ministerstva
vnutra SR ¢. 388/2006 Z. z. o podrob-
nostiach na zabezpecovanie technic-
kych a prevadzkovych podmienok infor-
macného systému CO v zneni neskorsich
predpisov, od informacného miesta sek-
retariatu KS OU Senec na KS obce Berno-
ldkovo a nasledne na ZS v Bernolakove,
ako aj v opa¢nom smere.

Krizovy Stab obce Bernolakovo zasie-
lal sekretariatu KS OU Senec informa&né
dokumenty elektronickou postou vcas
a Uplne, operativne plnil prikazy. Infor-
macny tok prikazov a hlaseni medzi K3
obce Bernolakovo a cviciacou Skolou v
Bernoldkove bol operativny, ich obsah
bol adekvatny vyvinu krizovej situacie.

Vypracovali: Mgr. Katarina Sowiriska

OKR OU Senec

Ing. Kamil Schon

Pezinok

Foto: Mgr. Katarina Sowiriska
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NABEHATE DULABY OMTwy
qu-4 e

tem

krizovych a mimoradnych situaci

Autor se v ¢ldnku zaméruje obecné na mozZnosti vzniku psychogennich poruch pri proZiti extrémni nebo nouzové situace,
na zdsady, ochranu a psychosocidlni podporu obétem mimordadnych uddlosti véetné prevence pri zvladdni zatéZe ze strany
odborniki a profesiondli sloZek integrovaného zdchranného systému.

Soucdasna konzumni spole¢nost a
priroda vytvari urcité situace, které by-
chom mohli nazvat jako nouzové. Tyto
se vyznacuji tim, Zze maji extrémni dopad
na lidskou psychiku. V nékterych pfipa-
dech je to traumaticky stres a psychic-
ké ndsledky, které mohou byt ve svych
extrémnich projevech vyjadreny v po-
dobé posttraumatické stresové poruchy
(PTSD). Se zvysenym mnozstvim téch-
to nouzovych a mimotadnych situaci se
zacaly tymy expertd zabyvat nejenom
predpovédi, opatienimi proti vzniku, ale
i zmirnénim nasledk( téchto katastrof a
krizovych situaci. Znacnd pozornost je
vénovana psychologii, identifikaci a psy-
chologickym analyzam s klasifikacemi
rGznym dusevnich poruch, které se mo-
hou vyskytnout u obéti mimoradnych
udalosti. Tyto stavy jsou charakterizova-
ny prevahou akutnich ¢i chronickych ne-
gativnich emocnich zazitk(. Jednd se o
intenzivni citové zazitky, mezi které pa-
tfi strach, panika, dés, zoufalstvi, mohou
branit adekvatni vnimani reality, sprav-
né posouzeni situace, takze je problema-
tické najit adekvatni cestu ven z obtizné,
krizové nebo jinak mimoradné situace.
Podle povahy kritické udalosti a indivi-
duaini Urovné zranitelnosti (odolnosti),

charakteru dopadu na jednotlivce mize
dojit k tomu, Ze se u mensiho mnoz-
stvi nestéstim dotcenych osob rozvinou
dlouhodobéjsi posttraumatické obtize.

Clovék, ktery se ocitne v extrémn si-
tuaci, se dostava do psychického stavu,
protkaného nékolika fazemi, u kterych
dominuji zoufalstvi a strach. Po této re-
akci dochdazi k mozné demobilizaci zdra-
votniho stavu osoby, emoce, pocit zma-
teni a panické reakce. To vyustuje do
jisté miry snizeného moralniho chovani,
snizeni vykonu.

ZkuSenosti z praxe

Na Uzemi teritoria krajského feditel-
stvi policie, doslo k pokusu trestného ¢inu
znasilnéni. Obét a svédci zavolali pomoc a
na misto udalosti pfijela hlidka policie. Pri-
voland hlidka policie zajistila misto ¢inu a
privolala prvotni lékafskou pomoc obé-
ti. Poté na misto dorazil vySetfovaci tym v
Cele s vedoucim vyjezdu, zkusenym vyset-
fovatelem. Byly zajiStény potiebné stopy.
Vysetrovatel se poskozené zeptal, zda je
ochotna v dané véci tentyz den po udalos-
ti vypovidat. Zena souhlasila a odjela v do-
provodu pribuzného na utvar policie, kde
méla sepsat protokol o udalosti s vySetiu-
jicim policistou. Béhem provadéni vlastni

protokolace udalosti si pocinal vySetrova-
tel tak nestastné, ze se u poskozené vra-
til v mysli déj napadeni ze strany pachate-
le a tato se ndsledkem znovuoziveni celé
situace dostala do stavu, ktery se proje-
voval panikou, strachem a désem. lhned
byla protokolace prerusena. Jako psycho-
log — krizovy intervent jsem pfijel na mis-
to poskozené poskytnout krizovou inter-
venci. Do prijezdu lékare se podafilo Zenu
zklidnit, oviem vytéZzeni poskozené bylo
dokonceno azZ v pristich dnech, jiz ne vy-
Setfovatelem, nybrz vysetrovatelkou. Oka-
mZzita psychoterapeutickd nebo krizova
intervence, co nejblize k dobé traumatu,
muZe predejit mnoha nezadoucim efek-
tlm a transformacnim procesiim v chro-
nické formé. Podle soucasnych vyjadreni
Sevni stav udalosti, které jsou zplsobeny
Umyslnym jedndnim lidi.

Sexualni nasili

Obét proziva nejsilngjsi slozité emo-
ce, mezi které patfi pocit viny, hanby, be-
znadéje, neschopnost vyhodnocovat a
sledovat udalost, kvali strachu, Ze kazdy
bude védét, co se stalo, nechut ke své-
mu télu. V zavislosti na tom, kdo byl pa-
chatelem nasili (cizi ¢lovék nebo znama
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osoba), je psychologicky situace vnima-

na rtiznymi zplsoby.

Pokud je nasilnik cizi obéti nezna-
ma osoba, obét vice vidi pFic¢inu toho, co
se stalo ve vnéjsich okolnostech (vecer,
osameélé misto v parku atd.). Pokud je vi-
nik znama osoba, obét hleda pricinu v
sobé. Stresova reakce po zndsilnéni zna-
mou osobou je méné zavazna pro obét,
ale trva déle.

Prvni pomoc obéti znasilnéni:

e Nespéchejte hned obejmout obét,
vezmeéte ji za ruku a poloZte ji ruku
na rameno. Pokud zjistite, Ze je ji to
neprijemné, vyhnéte se kontaktu.

e Nezpochybriujte uddlost, kterd se
obéti stala. V Zzddném pfipadé se ne-
divte, co se stalo.

e Postizeny musi pochopit, Ze mize
pocitat s vasi podporou.

e Pokud obét zaéne mluvit o incidentu-
-uddlosti, nedoporucuje se mluvit o
konkrétnich podrobnostech.

e Pokud se obét rozhodla jit na policii,
bude potrebovat podporu.

Vznik stresové reakce

Stresovd reakce je vy-
vojové velmi stary mecha-
nismus, ktery mél zvysit
Sance jedince na preziti ve
svété plném dravcl a na-
strah. Stresovd reakce se
vyvijela v dobé, kdy pre-
vazovaly fyzické stresory
— hrozil nedostatek potravy, napadeni
selmou, organismus byl vystaven mra-
zu, nebo horku. Pokud nas davny pre-
dek kracejici po savané uslySel zapraska-
ni vétve, mohlo se jednat o:

e Selmu, kterd ho mohla usmrtit a pred
kterou bylo potreba uprchnout.

e Neskodného Zivocicha, ktery by mohl
byt zdrojem potravy.

Této reakci se fika boj nebo uték. K
ob&ma popsanym cinnostem je treba
organismus naladit podobnym zplso-
bem. Je dobré si fici, Ze stresova reak-
ce je prospésnd a v minulosti a do jisté
miry i dnes nezbytna pro nase preZiti.
Bez stresové reakce bychom v podstaté
nemohli ani vstat z postele, nebot nas
organismus by nedokazal nalezité zvysit
tlak, odkrvil by se nam mozek a upadli
bychom do bezvédomi. Jistd mira stresu
je pro organismus stimulujici a vhodna.
Stresovd reakce nds chrani pred nebez-
pecim, nebot:

e Nas pfimo upozornuje na hrozbu i

V4

nebezpedi.
e Dostdva télo i mysl do pohotovosti.
e Nas udrZuje ve stavu pohotovosti,
dokud nebezpeci nepomine.

Staré pfislovi pravi, Ze olivy ze sebe
vydavaji to nejlepsi pod tlakem. Tlak
vSak nesmi byt pfilis intenzivni (trau-
maticky zaZitek), nebo nesmi trvat pfi-
lis dlouho (chronicky netesitelny stres).
Zvysovani stresu za urcitou hranici pak
jiz organismus poskozuje, stejné jako
dlouhodobd aktivace energeticky na-
rocné stresové odpovédi. Vysledkem
mohou byt rdizné poruchy, a to jak psy-
chické (deprese, PTSD, nékteré uzkost-
né poruchy), tak i somatické (urcité typy
Zaludecnich vred(, poruchy imunity, kar-
diovaskularni poruchy).

Mimoradné udalosti mohou byt kla-
sifikovany podle téchto kritérii:

e Stupen prekvapeni — nahlé, nepred-
vidatelné a ocekdvani predpokla-
dané. Je jednodussi predpovédét
socialni, politickou, hospodarskou
situaci, ale tézké prirodni katastro-

Psychosocialni pomoc
je mezioborova a neni

koordinovana jenom odborniky
v oblasti dusevniho zdravi.

fu. V¢asna predikce nouze umoznuje
ucinit spravné kroky k zabranéni vy-
znamnych ztrat a v nékterych pfipa-
dech i katastrofé.

e Rychlost Sifeni — mimoradné udalos-
ti mohou byt vybusné a mohou mit
rychlé, stfedni nebo hladké tempo,
napf. do rychlych miZeme zaradit
valecny konflikt, primyslové havarie,
pfirodni katastrofy. K relativné po-
malym pak napf. situaci ekologické-
ho charakteru.

e Rozsah udalosti — mistni, regionalni,
uzemni, federalni, pteshranicni.

e Doba trvani akce — muze byt kratkodo-
ba nebo maji delsi dobu trvani, ty dlou-
hodobé maji vétSinou za nasledek,
napf. znedisténi Zivotniho prostredi.

e Povaha — zamérné (Umyslné), neu-
myslIné.

Nouzové situace mizeme délit na:

e Clovékem zplisobené pohromy.

e Pfirodniho plvodu.

e Situace biologického a socidlniho
charakteru.

Psychologicka pomoc

Psychosocidlni pomoc je mezioboro-
va a neni koordinovana jenom odborni-
ky v oblasti dusevniho zdravi, tedy psy-
chology a psychiatry, ale také se na ni
mohou podilet socialni pracovnici, du-
chovni, zdravotnici, policisté, hasici, vo-
jaci nebo ostatni zaméstnanci. Zasadné
musi byt vySe uvedeni k této cinnos-
ti odborné vyskoleni a vycviceni (CISM
— Critical Incident Stress Management,
psychologicka pomoc v nouzové situaci,
krizova intervence).

Hlavni zdsady podpory osobé, kte-
ra utrpéla psychické trauma v dasledku
extrémni situace:

e Naléhavost — pomoc obéti musi byt
po udalosti, tim je vy3si riziko chro-
nickych onemocnéni véetné vzniku
PTSD.

e Blizkost — zdsada blizkosti, pomahat
v ddvérném zndmém prostiedi a so-
cidlnim prostfedi a minimalizovat ne-
gativni disledky hospitalismu.

e (Ocekdvani — ocekdva-
me obnoveni normalniho
stavu s osobou, ktera pro-
Sla stresujici situaci, by se
mélo zachazet ne jako s pa-
cientem, ale s normalnim
¢lovékem. Je tfeba zacho-
vat dlvéru v bezprostred-
ni ndvrat do normalniho
stavu.

V dlsledku rozsahlych vyzkum( né-
meckych psychologl B. Gashe a F. Laso-
gga (Lasogga, Gash 1997) byla vytvorena
doporuceni pro odborniky pracujici v pfi-
padé nouze. Tato doporuceni jsou uzitec-
na pfi bezprostredni praci v hromadnych
nestéstich a pro vycvik zachranari:

1. Postizenému sdélte, Ze jste na misté
a podnikaji se kroky k jeho zachra-
né. Obét musi vnimat, Ze neni v této
situaci sama. Sdélte obéti, Ze s ni
zUstanete aZ do pfijezdu pomoci. K
obéti hovorte, Ze je pomoc na cesté.

2. SnaZte se poskozeného izolovat pred
zvédavyma ocima. Zvédavec vypada
velmi nepfijemné v ocich obéti v kri-
zové situaci. PrihliZejici odhanét od
mista.

3. Fyzicky se obéti opatrné dotykejte,
to ji uklidiiuje. Lehce za ruku, za ra-
meno. Dotykat se hlavy nebo jinych
¢asti se nedoporucuje.

4. Odborna zpusobilost uklidnuje —
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feknéte néco o své kvalifikaci a zku-
Senosti.

5. Nikdy obét neobvinujte. Mluvte o
krocich, které ji mohou v této situ-
aci pomoci.

6. Vytvorte prostor, abyste byli na stej-
né drovni s obéti.

7. Mluvte a poslouchejte. Poslouchej-
te pozorné, neprerusujte, budte tr-
pélivi pfi plnéni svych povinnosti.
Hovorte klidnym ténem a to i v pfi-
padé, kdy obét ztrati védomi. Ne-
ddvat najevo nervozitu. Vyhybat se
obvinéni a tfeba se zeptat poskoze-
ného. ,,MUZu pro vas néco udélat?“

Reseni problému s obéti

Katastrofickd zatéz casto narusuje
mysleni a plGsobi potize pfi planovani.
Néktefi prezivsi se citi udalostmi zavale-
ni a reaguji bud ochromenim nebo ne-
produktivni pFespfiliSnou aktivitou. Pra-

mU a ztrat, vyvari si tak dojem o tom,
nakolik je prezivsi schopen zvladnout
ukoly, kterym celi.

3. Vyhodnotit dostupné zdroje — Kdo
by vdm mohl s timto problémem po-
moci? Jaké zdroje/moznosti by moh-
li byt napomocny? Prozkoumejte
stavajici zdroje pomoci a opory, na-
priklad soucasnou rodinu a Sirsi pfi-
buzenstvo, pratelé, cirkevni spo-
leCenstvi, poskytovatele zdravotni
péce atd. Zjistéte, jak by prezZivsi
mohl ziskat pomoc. Doporucte, pre-
ZivSimu prislusny fond financni po-
moci a posudte, zda je schopny si
tam zajit a vyplnit patficné Zadosti.
V pfipadé potfeby mu pomdhejte s
dalsimi kroky.

4. Vytvorit a uskutecnit plan —Jaké pod-
niknete kroky, abyste tento problém
zvladli? Povzbuzujte prezivsiho, aby
nahlas fekl, co a jak se chystd délat.
Nabidnéte mu, Ze spolu s nim za par

aplikaéni oblasti psychologie. Do budouc-
na se tato oblast bude jisté vyvijet a jeji
¢innost zkvalitiovat na zakladé novych
védeckych a praktickych poznatka.

PhDr. Radek Mitacek

Univerzita obrany

Fakulta ekonomiky a managementu
Brno

llustracné foto: archiv redakcie
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Medzinarodna konferencia
MEDICINA KATASTROF 2014

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky v spoluprdci s Ministerstvom zdravotnictva Ceskej republiky usporiadalo
XVII. roénik medzindrodnej konferencie Medicina katastrof 2014. Dalsi roénik konferencie, ktord je od roku 1997 striedavo
usporadtvand Slovenskou a Ceskou republikou, sa uskutocnil v drioch 4. aZ 6. jina v priestoroch hotela Junior Jasnd v
Demdinovskej Doline. Svojou aktivnou spolutiéastou toto podujatie podporili téastnici z kanceldrie Svetovej zdravotnickej
organizdcie v Slovenskej republike a Ceskej republike, Ministerstvo vnitra SR, Ministerstvo obrany SR, Ministerstvo
pédohospoddrstva a rozvoja vidieka SR, Ministerstvo dopravy, vystavby a regiondineho rozvoja SR, Urad verejného
zdravotnictva SR, Odbornd spoloénost krizovej pripravenosti zdravotnictva CR, ako aj Klinika urgentnej mediciny a
mediciny katastrof LF Univerzity Komenského v Bratislave.

Hlavné témy kon-
ferencie boli obsaho-
VO zamerané na rie-
Senie problematik
rozdelenych do nasle-
dovnych Styroch pred-
naskovych blokov:

e Pripravenost rie-
Senia zdvaznych
cezhranic¢nych
ohrozeni verejného
zdravia z pohladu
poziadaviek  Me-
dzinarodnych zdra-
votnych predpisov
Svetovej zdravot-
nickej organizacie a
Eurdpskej komisie.

e Pripravenost rie-
Senia a elimindcie dopadov udalosti
ohrozujucich verejné zdravie obyva-
telstva.

e Pripravenost integrovaného zachran-
ného systému na rieSenie nehoéd s
hromadnym postihnutim oséb — pi-
liere krizovej pripravenosti zdravot-
nictva v sicasnosti.

e Havarijna pripravenost Slovenskej re-
publiky a Ceskej republiky na radiac-

nosti obyvatelstva SR pred biologickymi,
chemickymi a radia¢nymi hrozbami za-
bezpecuje Ministerstvo vnutra SR v spo-
lupraci s Ministerstvom zdravotnictva
SR a dalsimi dotknutymi rezortmi plne-
nie Uloh uznesenia VIady SR ¢. 190 z 24.
aprila 2013 k navrhu realizacie druhej
etapy implementdcie Medzinarodnych
zdravotnych predpisov Svetovej zdra-

votnickej organizacie
(MzP sz0). Ucelom
tychto predpisov je
zabezpecenie vcasnej
a odbornej ochrany
obyvatelstva, rych-
lej a zodpovedajucej
odozvy organov ve-
rejného  zdravotnic-
tva jednotlivych kra-
jin na Sirenie choréb
a nebezpecnych ma-
terialov, ktoré su z
globdlneho hladiska
bezpecnostnou hroz-
bou pre ludstvo. Spo-
sob reakcie na taku-
to udalost musi byt
primerany a bez zby-
tocnych zdsahov do medzindrodnej pre-
mavky a obchodu, ktoré by mohli sposo-
bit ndrodnohospodarsku skodu.
Predmetom MZP je povinnost kazi-
dého zmluvného statu oznamit SZO pro-
strednictvom Narodného kontaktného
miesta vSetky udalosti, ktoré moézu pred-
stavovat nudzovy stav verejného zdravia
medzindrodného dosahu. Oznamovanie
je uskuto¢nené do 24 hodin po vyhod-

né havarie.

Progméza dopadey, +lekihna -Sivks — sy Fhed-od anika®

noteni a podliehaju mu uda-

. ——

ke LI o & L aEiimssl osti zistené nielen na Gzemi

Medzinarodné zdravotné s Bl e ¢ : ; & imas zmluvného $tatu, ale tieZ mimo
predpisy Svetovej :,‘n” et SN i 123 " jeho Uzemia. Systém rychleho
zdravotnickej organizicie | — AR ‘ ‘ _4e@Py Vyrozumenia proti biologické-
?] “\L_ . &_-t.};u__l Rl £ ~ - S mu ohrozeniu je uréeny na za-

Prvy tematicky blok bol za- ;}; X 1 . 3 branenie, respektive obmedze-
merany na problematiku ochra- 7 -i{_, St " nie medzinarodného Sirenia
ny a prevencie pred globalnou = !'_r "1' choréb prejavujucich sa nielen
hrozbou ohrozujicou zdravie = ey \:’i g Y ~— ..!.ﬂ._*‘ ) v pripade ochoreni vzniknutych

obyvatelstva, ktord predsta-
vuje cezhranicny prenos ne-
bezpecnych choréb. V tomto
prednaskovom bloku polo pre- |
zentovanych 8 predndsok, z
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e
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u ¢loveka, ale tieZ vyvozom ale-
bo dovozom kontaminovanych
vektorov alebo tovarov, ktoré
prendsaju infekciu alebo kon-
taminaciu. Pre pripad Uspes-

ktorych dve boli prezentované
zastupcami CR a Sest zastupca-
mi SR.

V zaujme zaistenia bezpec-

Predikcia oblasti ohrozenia po simulovanej havarii
jadrového zariadenia Jaslovské Bohunice pocas cvicenia

HAVRAN 2012. (zdroj: SKR MV SR)

ného riesenia vzniku takéhoto
biologického ohrozenia je po-
trebné mat pripravené dobré
krizové planovanie, ktorym sa
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zabezpedi potrebné technické
vybavenie, odbornd spdsobi-
lost a organiza¢né zvladnutie
ochrany nasej krajiny. Medzi
vSeobecné povinnosti zmluv-
nych Statov patri tiez aj urce-
nie strategickych miest vstupu
na svoje Uzemie.

Ulohou vietkych zloZiek
Ministerstva vnutra SR, ktoré
sa podielaju na zabezpeceni
vnutornej bezpecnosti kraji-
ny, je zaistenie bezpecnosti a
ochrany Zivota a zdravia spo-
lo¢nosti, ako aj zmiernenie
zdravotnych, socidlnych a
ekonomickych nasledkov. Za-
kladné poZiadavky na jednot-
livé zasahové zlozky spocivaju
predovietkym v zabezpeceni
Specidlneho vycviku a vyba-
venia pre rizikové prace. Z d6-
vodu zabezpecenia potrebnej
osobnej ochrany je potreb-
né zabezpedit dostatok osob-
nych ochrannych prostriedkov
pre vSetky priamo zasahuju-
ce zlozky, vratane policajtov.

MEDICINA KATASTROF 20

Ministersive rdravetmictva Slovemsie) republiky
v apolepraci
3 Minbterutvom rdravetmictva Ceskej republiky,

Kancelirien Svetove] zdraveimbcke organizacke v Skovenske] republike,
Kancelariou Svetove] zdravetuicke| srganizicis v Ceskef repablike,

Alimistersivom vieira Slovenshs) republiky,
Alimkteriivom obrasy Slovenike| republiky,

Alinistersivem pidehespodarsiva a rozveja vidieks sll'\‘llllll‘.‘ij republiky,
Alimistervivom depravy, vivtavhy a regionalnebo rezveja Sloventhe] republiky,

a Uradom verejndhe sdravoinictva Slovemkej republiky,
1a podpary

Dborme| tpolodnouli krizeve| pripravenosti pdravolsiiva (‘H-HH republiky,
Kliniky urgentnej medicimy 8 mediciny katastrof LF Univerzity Kemenckihe Bratislava

arganirujs

ktora s aiketodni
v Slovenikor] republike
v divech 4. af 6. jina 2004
¥ prievieroch Hotela Junior Jasna v Deminovike] Doline

14
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obyvatelstva boli prezentova-
né predndsky o rieSeni uda-
losti charakteru biologickych
a chemickych hrozieb, povod-
ni a na oblast pripravenos-
ti infekénych klinik a organov
na ochranu verejného zdravia
na rieSenie takychto udalosti.
V tomto prednaskovom bloku
odznelo celkovo 12 predna-
%0k, z toho 6 zastupcov CR a 6
zastupcov SR.

Medzi mimoriadne udalos-
ti s hromadnym postihnutim
0sdb na Gzemi Ceskej a Slo-
venskej republiky patria ne-
pochybne Zivelné pohromy,
medzi ktorymi zaujimaju oso-
bitné postavenie predovset-
kym povodne. Spolu s tym su-
visi aj problematika prijimania
a vykonavania opatreni obca-
mi a okresnymi Uradmi s cie-
[om zniZovania rizik ohrozenia
obyvatelstva, ako aj hladanie
rieSeni a urcovanie postupov
pri odstrafiovani nasledkov ta-
kychto mimoriadnych udalos-

Dalou nevyhnutnou poiia-
davkou je vytvorenie stratégie liecby v
pripade vzniku pandémie. Zdmerom je
do roku 2016 vybavit a odborne pripra-
vit aj kontrolné chemické laboratdrid
civilnej ochrany na vykondvanie odbe-
rov vzoriek priamo v kontaminovanom
pasme a vykonavanie nasledného mo-
nitoringu pri vzniku udalosti podlieha-
jucej MZP SZO na miestach vstupu. Tie-
to Cinnosti vSak zdaleka nenahradzuju
biologické odbery vzoriek a nasledné
analyzy pracovnikov uUradov verejné-
ho zdravotnictva, ktori su hlavni zod-
povedni pri rieSeni takejto udalosti.

systému a v pripade vzniku pandémie
aj prostrednictvom pandemickych stre-
disk krizovych $tdbov okresnych Uradov
v sidle kraja.

Pripravenost rieSenia
a eliminacie dopadov udalosti
ohrozujucich verejné zdravie
obyvatelstva

Pocas druhého predndaskového blo-
ku zameraného na elimindciu dopadov
udalosti ohrozujucich verejné zdravie

ti. Zabezpecenie ochrany Zivo-
tov, zdravia a majetku pri mimoriadnych
udalostiach a pocas vyhlasenej mimo-
riadnej situdcie si vyZaduje ich odbornd,
v€asnu a rozhodnu riadiacu aj organiza-
torskd Cinnost, ktora je narocna a ne-
zastupitelna. Ulohy a opatrenia civilnej
ochrany plnia, okrem organov Statnej
spravy, aj organy samospravy, pravnic-
ké osoby a fyzické osoby — podnikatelia.
Legislativne prostredie pre tuto oblast je
v Slovenskej republike uréené viacerymi
pravnymi predpismi, z ktorych osobit-
né postavenie pre tento druh ohrozenia
zaujima zakon ¢. 7/2010 Z. z. o ochrane

Nevyhnutnym opatrenim je
doplnenie kapacity v pOsob-
nosti Uzemnych obvodov na
zabezpecenie dekontamina-
cie, ubytovania a stravovania
na miestach vstupu. Tiez za-
bezpecenie potrebnej dekon-
taminacie prislusnikmi Hazz,
najma prislusnikmi zachran-
nych brigdd HaZz, ktori su
na uvedenu techniku, ktoru
viak je potrebné v stcasnos-
ti ¢iastocne doplnit, aj vycvi-
¢eni. Sucinnost jednotlivych
zloziek bude zabezpecovana
prostrednictvom  prislusné-

pred povodniami.

Pripravenost
integrovaného
zachranného systému
na rieSenie nehod s
hromadnym postihnutim
0s6b ako hlavny pilier
krizovej pripravenosti
zdravotnictva
v sucasnosti

V ramci tretieho tematic-
kého bloku bola diskutovana
pripravenost integrovaného

ho koordina¢ného strediska
integrovaného zachranného

Rozvodneny tok rieky Dunaj, Bratislava 2013

zdchranného systému (1ZS) na
rieSenie nehod s hromadnym

Oktdber 2014/Civilnd ochrana

23



ZAHRANICIE

postihnutim oséb. V tomto pred-
naskovom bloku odznelo celkom
15 prednasok, z ktorych 5 prezen-
tovali zastupcovia CR, 8 zastupco-
via SR a s 2 prispevkami vystupili
zastupcovia Svetovej zdravotnic-
kej organizacie.

Prispevky k tejto casti boli za-
merané na rieSenie zdravotnic-
keho zabezpecenia hromadnych
spolocenskych podujati a na pre-
zentdciu a vymenu skdsenosti
zo zvladania nehdd, ku ktorym v
priebehu hromadného podujatia
moze dobjst. Podstatnu ¢ast prace
zachranarov pri potrebe zasahu
pocas takejto udalosti tvori trie-
denie ranenych a zasiahnutych na
mieste udalosti a na oddeleniach
centrdlneho prijmu. Zovseobec-
nenie skusenosti zo sucinnost-

Metodicka prirucka

na vykonavanie teoreticke] pripravy a praktického vycviku
os6b zaradenych na pinenie Gloh po vzniku udalost
podiiehajice] Medzinarodnym zdravotnym predpisom
Svetovej zdravotnicke) organizacie na mieste vstupu

do Slovenske] republiky

L/

VAV,

nych medzinarodnych a narod-
nych cviceni k tejto problematike
moze byt pre krizovu pripravenost
zdravotnictva strategicky vyznam-
né. Velmi dolezZitou oblastou pri

TR

a vybavené potrebnou pristrojo-
vou technikou na ich detekciu a
odhalovanie. Postavenie KCHL CO
a jeho ulohy v systéme IZS na Slo-
vensku su z tohto pohladu neza-
stupitelné Ziadnou inou mobilnou
zlozkou urcenou pre dohlad nad
bezpecnostou Statu a jeho obca-
nov. Cinnosti CBRN modulu, ktory
je zriadeny z personalneho a ma-
teridlno-technického zabezpece-
nia KCHL CO, poskytuju v pripa-
de potreby cezhrani¢nej pomoci
v zmysle principov Mechanizmu
Unie v oblasti CO rovnaké $tan-
dardy bezpecnosti aj pre ob¢anov
inych krajin — élenskych $tatov EU.
Prevadzkovanie radiacnej siete v
systéme Radmon, ktory funguje
ako zakladny prvok rieSenia pre-
vencie jadrovych havarii, je dalSim
zo zakladnych pilierov podielaju-
cich sa na bezpecnosti a ochra-
ne obyvatelstva SR. Zabezpecenie
pripravenosti zloZiek 1ZS, precvi-
Cenie a preverenie vzajomnych
vazieb a reakcii krizovych Stabov

praci s obetami nestastia, na kto-
rd sa v tomto pripade nesmie za-
budat, je krizova psychosocialna

Odborna metodicka pomocka spracovana v zmysle pl-
nenia Uloh uznesenia vlady SR €. 190 z 24. aprila 2013

na vSetkych urovniach je mozné
overit pri cvi¢eniach zameranych

pomoc.

Havarijna pripravenost
na radiacné havarie

Stvrty prednéskovy blok bol tematic-
ky zamerany na havarijnd pripravenost
na radiacné havarie a problematiku rie-
Senia mimoriadnych udalosti s désled-
kami radiacného alebo jadrového ohro-
zenia. V tomto prednaskovom bloku
odznelo celkovo 10 prednasok, z toho 3
zastupcov z CR a 7 zastupcov SR.

V tejto problematike je potrebné
upriamit velkd pozornost na zdravotnu
starostlivost o osoby s vnutornou konta-
mindciou a postupy pri oSetrovani os6b
zasiahnutych radia¢nou havariou. Disku-
tovanou problematikou boli ulohy verej-
ného zdravotnictva z pohladu ochrany
verejného zdravia po radiacnej havarii.

V suvislosti s uplatiovanim systémo-
vych krokov pri nalezoch radioaktivnych
a jadrovych materidlov maju prioritné
kompetencie organy verejného zdravot-
nictva. Pri postupoch detekcie nalezov
takychto materiadlov v teréne a pri po-
dozreni na nelegdlne obchodovanie s
nimi, ma velky vyznam poufZitie mobil-
ného kontrolného chemického labora-
toria civilnej ochrany (KCHL CO), ktoré
je zabezpecené odbornym persondlom

The author of the article headed
the International Conference of Dis-
aster Medicine 2014 reports on the
17 year of the conference that has
been held alternately by the Slovak
and the Czech Republics since 1997.
This year it was held in Deménovska
Valley in Slovakia. The main topics of
the conference were aimed at issues
divided into four presentation blocks
— Readiness for dealing with major
cross-border threats to public health
from the point of view of require-
ments of the International Health
Regulations of the World Health Or-
ganization and the European Com-
mission; Readiness for dealing with
and excluding impacts of the events
putting the public health in danger;
Readiness of the Integrated Res-
cue System for dealing with mass
casualty accidents — pillars of the
health service crisis preparedness at
present, and Emergency prepared-
ness of the Slovak and the Czech Re-
publics for radiation incidents. The
conference was held by the Minis-
try of Health of the Slovak Republic
in cooperation with the Ministry of
Health of the Czech Republic.

na simulovanu havariu jadrového
zariadenia (Havran 2012). Cielom cviceni
je dosiahnut potrebné navyky a zru¢nos-
ti pre pouZitie opatreni civilnej ochrany,
ako aj nadobudnutie dostato¢nej rozvaz-
nosti pre zvolenie postupov na vykona-
vanie zdchrannych prac v prospech za-
siahnutého obyvatelstva.

Na zaver mozno poznamenat, ze eli-
minacia dopadov biologickych, che-
mickych a radiacnych hrozieb, ktord je
zakotvend tieZ v medzindrodnych zdra-
votnych predpisoch Svetovej zdravot-
nickej organizacie (WHO 2005), je prob-
lematika, ktord sa postupne dostdva
prostrednictvom ich implementéacie do
pbdsobnosti rezortov zdravotnictva, vnut-
ra, obrany, podohospodarstva, dopravy,
ale aj miestnej Statnej spravy a samospra-
vy. Tvori tak vyznamnu sucast ¢innosti kri-
zového manaZmentu jednotlivych rezor-
tov a Statu. RieSenie tejto problematiky
ma vyznamny vplyv na bezpecnost oby-
vatelstva. Esencidlnou je v tomto smere
potreba zdokonalovat materidlno-tech-
nickl vybavenost zloZiek 1ZS, zdokonalo-
vanie systému vzajomnej komunikacie,
ako aj praktické nacviky a sucinnostné
cvicenia jednotlivych zloZiek.

Ing. Milan Orolin
SKR MV SR
Foto: archiv autora
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Masova krutost -
problem vzdialeny civilnej ochrane?

Ako prvd zaiste kaidému napadne otdzka, ¢o md spolocné civilnd ochrana a genocida? Alebo civilnd ochrana s ¢inmi
spojenymi s masovou krutostou? NajdéleZitejsou ulohou civilnej ochrany je predsa ochrana obyvatelstva ¢i uz pred prirodnymi
katastrofami, alebo katastrofami spésobenymi ludskou ¢innostou!

Aj keby sa na prvy pohlad mohlo
zdat, Ze dana problematika sa krizového
riadenia nedotyka aZ tak pal¢ivo ako iné
témy, opak je pravdou. Hrozba preraste-
nia napatia v spolo¢nosti do masovych
nepokojov, ktoré v konecnom désledku
mozZu vyustit az do masového vrazde-
nia, nie su vzdialené ani eurépskym kra-
jindm. Vzrastajuca tendencia migracie v
krajinach EU ma za nésledok priliv [udi z
roznych kultdr, s réznymi nabozenskymi
zvykmi a tradiciami, socidlnym i ekono-
mickym zazemim.

V dnioch 30. juna aZ 2. jula sa v Bra-
tislave konal workshop V4 PREVENTION,
Predchadzanie genocide a masovej kru-
tosti, ktorého sa zlcastnili aj zastupcovia
sekcie krizového riadenia. Workshop bol
druhym zo série pripravovanych stretnu-
ti v rdmci krajin V4. Stretnutie sa kona-
lo pod zastitou Budapestianskeho centra
pre medzindrodnu prevenciu genocidy
a masovej krutosti. Zo strany Slovenskej
republiky sa na priprave podielala Nada-
cia Milana Sime¢ku. U¢astnikmi stretnu-
tia boli zadstupcovia Statnych institucii,
akademickej obce, mimovladnych orga-
nizdcif z krajin V4, Talianska a USA.

V ramci toho, ze iSlo uz o druhé
stretnutie v ramci témy masovej krutosti
medzi krajinami V4, stretnutie bolo skor
interaktivne zamerané na diskusiu medzi
Ucastnikmi, na ich nazory, orientované na
priklady z minulosti, ako len na teoretické

prezentovanie problematiky.
ij Workshopu sa ako prednasajlci tak-
iez zUcastnili zastupcovia z OSCE, Minis-

rstva zahrani¢nych veci a eurdépskyc
zaleZitosti SR, HRWF International (Hu
‘man Rights without Frontiers Interna-
tional), PDCS (Partpers for Democratic
Cahange Slovakia), Kancelarie OSN pre
prevenciu genocidy a EEAS (European
External Action Service). Odpredndsané

_nocide. Simulacia spocivala v rozdeleni

témy sa tykali historického pozadia prob-
lematiky, legislativnych Udprav, systému
v€asného varovania, ale najma systému
predchddzania a rieSenia konfliktov.

Vzrastajuca migracia a multikultura-
lizmus maju v sucasnosti v krajinach
EU, krajiny V4 nevynimajuc, za nasledok
vzrast socialneho, etnického, nabozen-
ského, kultirneho i ekonomického na-
patia medzi jednotlivymi skupinami oby-
vatelstva.

Zastupcovia Nadacie Milana Simecku
VO svojej prezentacii poukdazali na sku-
tocnost, Ze sa v ramci holokaustu pocas
druhej svetovej vojny velakrat zablda na
holokaust romskeho obyvatelstva. Prob-
lematika romskeho obyvatelstva a na-
patia v spoloc¢nosti bola hlavnou témou
slovenskych zastupcov, ktori opisovali
stcasny stav v slovenskej spoloc¢nosti.

Posledny den patril hostom z Kolum-
bijskej univerzity z USA, ktori danu prob-
lematiku predndsaju svojim Studentom.
Z dovodu praktickej vyucby studentov
vyvinuli program, ktory simuluje proces
rozhodovania jednotlivych skupin v $ta-
te, ktoré moZu zastavit narastajlce napa-
tie v krajine, alebo naopak, napomact k
zhorSeniu situdacie, ktoré méze viest az k

vysledkom vsetkych rozhodnuti po kaz-
dom kroku bolo bud' zlepSovanie, alebo
zhorSovanie situacie v krajine. Na zaklade
tohto si Ucastnici workshopu mohli uve-
domit délezitost rozhodovacieho procesu
a jeho vplyvu na ovplyvinovanie situdacie
v krajine. Rozhodnutia, a najma tie poli-
tické, najviac ovplyviiuju verejnd mienku
a tym prispievaju k zlepSovaniu situacie v
krajine, alebo naopak, podnecuju k vac-
Sim nepokojom. A je jedno, ¢i sa to tyka
vladnucej strany alebo opozicie.

Z minulosti mézeme uviest hned' nie-
kolko prikladov nezndsanlivosti ¢i uz ra-
sovej, alebo nabozZenskej v Eurdpe, ako
bola napriklad situacia na Balkane (voj-
na v Juhoslavii, masaker v Srebrenici) a
z tych sucéasnych, nepokoje v Ceskej re-
publike voci rémskemu obyvatelstvu,
neutichajuci konflikt na Ukrajine, ktora
ma spoloc¢nu hranicu so Slovenskou re-
publikou a preto sa tento konflikt tyka vo
velkej miere aj nas.

Naozaj si mo6zeme eSte stale mys-
liet, Ze sa nas genocida a masové nasi-
lie netykaju? Ze krajiny, kde prebiehajt
ozbrojené konflikty, si od nas tak vel-
mi vzdialené? Nie sme aj na Slovensku
Casto svedkami incidentov vychdadzaju-

naboZenstva? Nie je Ukrajina predsa nas

masovym nepokojom, Ci dokonca ku ge’jiCh z predsudkov vodi rase, farbe pleti,

Uloh medzi Ucastnikov (Prezident Krajin
rodné zazemie — vyslanci), ktori nevede-
li, aké postavenie zastavaju ini a rozho-
dovali sa len na ﬁde pisu S|tuac1e
krajine, ako aj char. role
zastdvali. Simulacia pozosté gce Ien

, opozicia, ob&ianski aktivisti, medzina-.

ychodny sused, ktory sa momentalne
bori s problémom napatia z dévodu na-
rodnostnej prisludnosti? -
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ICDO - medzinarodna agentira
pre civilni ochranu

Pévod ICDO siaha aZ do roku 1931, ked' franctizsky chirurg a generdl St. Paul zaloZil v PariZi Asocidciu Zenevskych zon. Jeho
myslienka vychddzala z poskytnutia ochrany civilistom (predovsetkym Zenam, detom, starym ludom, zdravotne postihnutym)
a to vytvorenim jednotlivych miest alebo neutrdlnych zén, kde by civilisti mohli hladat dtoéisko.

Kratko po vzniku mala asocidcia vel-
ky uspech a jej clenmi boli muzi a Zeny
s r6znorodymi nazormi a vierovyzna-
nim. DoéleZitou crtou tejto aso-
ciacie bolo, Ze sa zaoberala aj
ochranou historickych pamia-
tok a kultdrou. V roku 1958
bola asociacia premenova-
na na Medzinarodnu orga-
nizaciu civilnej ochrany a
bol jej priznany novy status
na zaklade jej dloh:

e styk medzi vnuatrostat-
nymi organizaciami civil-
nej ochrany,

e zavazok a podporu studii a
vyskumov tykajucich sa ota-
zok ochrany obyvatelstva,

e vymena skusenosti a koordina-
cia Usilia v oblasti prevencie ka-
tastrof, pripravenosti a reakcie.

V tom istom roku vykonny vybor
ICDO vytvoril medzindrodné stredisko
varovania pred radioaktivitou v Zeneve.
Ciefom centra bolo podporovat a koor-
dinovat medzinarodné systémy radio-
aktivnej pohotovosti v prospech civilnej
ochrany a ochrany obyvatelstva.

ICDO plni Ulohy najma v oblastiach
budovania vnutrostatnych kapacit, me-
dzindrodnej spoluprace, humanitarnej
spoluprace, v oblasti informovania a pri-
pravenosti.

Budovanie vnutrostatnych kapacit:

zdruzuje ndrodnu civilnd ochranu
¢lenskych statov,

reprezentuje ¢lenské staty na medzi-
narodnej urovni,

prispieva k vytvdraniu a posilneniu
narodnych Struktur civilnej ochrany,
zahrna technicki pomoc a poraden-
ské sluzby na Urovni narodnej civilnej
ochrany,

navrhuje a vyvija Skoliace a informac-
né programy pre personal civilnej
ochrany a obyvatelstva.

Medzinarodna spolupraca:

e podporuje a ulahéuje solidaritu a
spolupracu v oblasti civilnej ochrany
medzi ¢lenskymi Statmi,
e predstavuje férum, ktoré je
otvorené Statom a organiza-
cidm na podporu vymeny
know-how v oblasti civilnej
ochrany a krizového riade-
nia,

° aktivne sa podiela na
Sireni pravidiel medzindrod-
ného humanitarneho prava
vztahujuceho sa k civilnej
ochrane,

° ICDO sa podiela na or-
ganizovani roznych konferencii,
vystay, cviceni, ndvstev a misii.

Humanitarna spolupraca

ICDO Uuzko spolupracuje so strategic-
kymi partnermi pre koordindaciu Special-
nych programov tykajucich sa humani-
tarnej spoluprace ako napriklad:
e rusky EMERCOM,
o Svajciarsko,
e ¢lenské staty EU.

Priklady humanitarnych projektov:

Odminovanie — Libanon, Srbsko, Ni-
karagua, Sri Lanka.

Humanitarna pomoc — Afganistan,
Kyrgyzstan, Tadzikistan, Severnd Korea,
Libya, Tuvalu.

Poskytnutie materidlu — Afganistan,
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Haiti, PobrezZie Slonoviny, Kyrgystan, Gu-
inea, Kuba.

Oblast informovania a pripravenosti
na civilni ochranu

Tato oblast sa tyka najma svetového
dna civilnej ochrany a jeho propagacie,
propagacie civilnej ochrany v obcianskej
spolo¢nosti ako celku, ako aj témy pri-
pravenosti v pripade domdacich mimo-
riadnych udalosti.

Na cele ICDO stoji generdlny tajom-
nik, ktorého menuje valné zhromazde-
nie na zdklade navrhu rady za takych
podmienok, aké urci valné zhromazde-
nie. Generalny tajomnik navonok zasta-
va post najvyssieho technického a admi-

\Workshoplolkapacitac

nistrativneho pracovnika organizacie.

Posledny generalny tajomnik ICDO
bol jednomyselne schvaleny valnym
zhromazdenim dna 24. aprila a stal
sa nim Dr. Vladimir Kuvshinov, ktoré-
ho mandat bude trvat 4 roky (2015 az
2018).

Kazdy $tat moOze poziadat o Statut
pozorovatela, ktory ale nema tie vysady,
ako ¢lenské krajiny ICDO. Medzi krajiny,
ktoré maju priznany Statut pozorovate-
[a patri aj Slovenska republika (vstupili
sme do ICDO ako pozorovatelska kraji-
na 6. 2. 1994), ktord sa moze zucastnit
na aktivitach v rdmci ICDO, vratane ucas-
ti na zasadnuti valného zhromazZdenia s

manazmentulrizi

obmedzenim tykajliceho sa hlasovacie-
ho prava. Medzi hlavné povinnosti Slo-
venskej republiky ako pozorovatela patri
udrziavat si tento Statdt v takom rozsa-
hu, aby bol preukazany zaujem o ¢innos-
ti a programoch organizacie.

Plnenie uloh ICDO ma medzinarod-
ny vyznam a do urcitej miery napoma-
ha znizovaniu ndsledkov mimoriadnych
udalosti na Zivot a zdravie ludi, ako aj
podporuje propagaciu civilnej ochrany v
celosvetovom meradle.

Mgr. Andrej Viktorin
sekcia krizového riadenia MV SR
Foto: Internet

1T

V Rime sa v drioch 15. a 16. jula uskutocnil workshop ku kapacitdm manaZmentu rizik v jednotlivych clenskych krajindch
Eurdpskej tnie. Pracovné stretnutie zvolalo talianske predsednictvo EU z dévodu potreby pinenia tloh vyplyvajicich z nového
Mechanizmu Unie v oblasti civilnej ochrany, ktory bol prijaty rozhodnutim Eurépskeho parlamentu a Rady ¢. 1313/2013/
EU zo 17. decembra 2013. Talianska republika ako predsedajtica krajina EU md za tilohu v rdmci nového Mechanizmu Unie
vypracovat do konca roka 2014 prirué¢ku, ktord bude obsahovat postup, ako vypracovat ndrodné postdenia rizik, ktoré maji
byt podla nového rozhodnutia o Mechanizme v oblasti civilnej ochrany predlozené Eurdpskej Komisii do 22. decembra 2015.
Stretnutia sa ztcastnili zdstupcovia vsetkych ¢lenskych krajin EU, ako aj pristupujicich krajin a to po 2 odbornikoch z kaZdej

krajiny.

Pracovné stretnutie sa konalo z do-
vodu komplikovanosti témy, ktord vy-
plyva aj z rozdielnosti medzi ¢lenskymi
krajinami, nakolko kazdy clensky sStat
mad iné administrativno-spravne uspo-
riadanie a tym aj inak organizovanu ci-
vilnd ochranu. Ujasnenie si oblasti, ktoré
maju byt v priruc¢ke zahrnuté a najdenie
konsenzu medzi vietkymi ¢lenskymi kra-
jinami bolo najdolezitejSim cielom celé-
ho stretnutia.

Stretnutie sa zacalo prihovormi pri-
matora mesta Rim Ignazia Marina a pri-
hovorom celného predstavitela civilnej
ochrany v Taliansku Franca Gabrielli. Po
prezentaciach o Mechanizme Unie v ob-
lasti civilnej ochrany a z neho vyplyva-
jucich uloh pre jednotlivé ¢lenské staty,
nasledovala prezentacia o vysledkoch
dotaznika, ktory civilnd ochrana Talian-
skej republiky poslala vopred a vyplneny
ho bolo potrebné zaslat do konca maja

tohto roka. Dotaznik obsahoval otdz-
ky tykajuce sa administrativneho, tech-
nického a financ¢ného zabezpecenia ma-
nazmentu rizik v clenskych krajinach.
Ako vyplynulo z vyhodnotenia dotazni-
ka, manaZment rizik, ale najma hodno-
tenie rizik a jeho legislativna Uprava su
v jednotlivych krajinach na rozdielnej
urovni. TaktieZ sa do popredia dostala
otazka, ¢i v jednotlivych pripadoch ho-
vorime tou istou recou — tzn., ¢i vSetci
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pouzivame rovnaku terminoldgiu, pre-
toZe chapanie jednotlivych oblasti a ter-
minov je velmi dolezité. ZIé pochope-
nie vedie k nedorozumeniam, pripadne
k nedostatoénym odpovediam na otaz-
ky, ktoré v koneénom désledku skreslu-
ju pohlad na Urovern rieSenia danej prob-
lematiky v jednotlivych Statoch, ¢o bolo
pripadom aj spominaného dotaznika.
Viaceré clenské krajiny mali totiz prob-
I[ém s pochopenim, ¢o sa vlastne pod ad-
ministrativnym a technickym zabezpece-
nim manaZmentu rizik rozumie. Preto je
viac ako mozné, Ze vysledky vyplyvajice
z dotaznika boli skreslené natolko, Ze ne-
davaju pravdivy pohlad na udroven ma-
nazmentu rizik v jednotlivych ¢lenskych
krajinach EU.

Po prezentaciach nasledovalo roz-
delenie ucastnikov do troch
skupin zameranych na ad-
ministrativne zabezpecenie,
technické a finanéné zabez-
pecenie manazmentu ri-
zik. Zastupcovia sekcie kri-
zového riadenia MV SR boli
zaradeni do skupiny admi-
nistrativneho a finan¢ného
zabezpecenia. Rokovanie v jednotlivych
skupinach sa nieslo v duchu diskusie o
jednotlivych oblastiach, ktoré obsaho-
val dotaznik. Viaceri Gc¢astnici v adminis-
trativnej skupine poukazali na déleZitost
jednotnej terminoldgie, nakolko len vte-
dy budeme hovorit spolo¢nym jazykom.
Zéastupca z Malty poukazal na déleZitost
chapania jednotlivych vyrazov, nakolko
risk assessment (hodnotenie rizik) sa ne-
rovna risk management (riadenie rizik).
Zastupcovia viacerych krajin hovorili o
problematike a zloZitosti tejto oblasti,
¢o nebude vobec lahké zahrnut do pri-
rucky. Viaceré, aj velké krajiny ako Fran-
cuzsko, Rumusko a Rakusko poukazali na
nedostatocné persondlne zabezpecenie
oblasti hodnotenia rizik a to najma na lo-
kalnej drovni.

Ucastnici administrativnej skupiny

sa dohodli na dolezitosti definicii, najma
definovania, ¢o sa rozumie pod admi-
nistrativnymi, technickymi a finanénymi
kapacitami manazmentu rizik. Diskusia
sa niesla v duchu porovnavania rozdiel-
nosti verejnych sprav jednotlivych krajin,
na ¢o by priruc¢ka nemala zabudnut, ako
aj porovnavania hodnotenia rizik, ktoré
pouZivaju Clenské krajiny na ndarodnej
urovni. Pre lepSiu ilustraciu viak ucast-
nikom chybala elektronickd prezenta-
cia Ci uz verejnych sprdv, alebo sposobu
hodnotenia rizik, ¢o by prispelo k lep-
Sej predstave o prediskutovavanych ob-
lastiach. V rdmci administrativnej skupi-
ny sa nedala obist problematika médii.
Udastnici rozoberali ddlezitost zapojenia
médii pri informovani obyvatelstva pri
mimoriadnych udalostiach, ale najma

) Viaceri ucastnici poukazali
na délezitost jednotnej

terminoldgie, len vtedy budeme
hovorit spoloénym jazykom.

to, akym sp6sobom zahrnut do hodno-
tenia rizik sukromny sektor, nakolko vac-
Sina vyskumnych centier, ktoré by mali
byt do manaimentu rizik zapojené, je
sukromna. S tym uzko suvisi problema-
tika financovania hodnotenia rizik, ¢i uz
na narodnej Grovni, alebo na trovni EU.

Viaceré krajiny poukazali na potre-
bu, aby zo strany EU bolo presne zade-
finované, ako ma posudenie rizik, ktoré
ma byt predlozené Komisii, vyzerat. Len
jednotnou formou hodnotenia rizik by
sa totiZ zabezpecilo, aby tieto hodnote-
nia boli rovnaké vo vsetkych ¢lenskych
Stdtoch, ¢im by sa na jednej strane po-
mohlo krajinam, ktoré maju v sicasnos-
ti hodnotenie rizik na nizSej Urovni a na
druhej zabezpedila jednotnost vo vset-
kych krajinach.

Pracovné stretnutie koncilo ujasne-

nim si vysledkov v jednotlivych skupi-
nach a ich naslednym prezentovanim
pred publikom. Zastupcovia hostitelskej
krajiny sa ucastnikom podakovali za cen-
né pripomienky a napady, ktoré z dis-
kusii vyplynuli. Pocas celého stretnutia
mohli Ucastnici klast prednéasajucim a
moderdtorom jednotlivych skupin otaz-
ky, pripadne vyjadrit svoj nazor. Vysled-
kom stretnutia bola dohoda ¢lenskych
krajin, aby bola priru¢ka kratka, jedno-
duchd a lahko implementovatelna v kaz-
dom ¢lenskom State.

Zo zaverov pracovného stretnutia vy-
plynulo, Ze nakolko je oblast manazmen-
tu rizik vel'mi komplikovana a zloZit3, vy-
tvorit jednotni metodiku pre vsetky
¢lenské krajiny EU nebude vébec lahké.
Je preto mozné, Ze prirucka, ktoru vyda
EK, bude skoér obsahovat
terminologiu, definicie a
odporucania, avsak nebu-
de obsahovat konkrétny
postup, ako hodnotit rizi-
ka v jednotlivych ¢lenskych
$tatoch EU, nieto eéte kon-
krétny navod.

Pal¢ivou otdzkou vsak
nadalej ostava problematika bezpecénos-
ti zverejiiovanych informacii, o ktorej sa
na spominanom pracovnhom stretnuti
nerokovalo. Podla nového Mechanizmu
v oblasti civilnej ochrany je na ¢lenskych
Statoch, ktoré informdacie v rdmci posu-
denia rizik Eurépskej komisii predlozia.
V ramci ndrodnej bezpecnosti nesmie
ist o informacie, ktoré maju citlivy cha-
rakter, alebo ktorych spristupnenie by
bolo v rozopre so zdujmami bezpecnos-
ti ¢lenskych statov. Nadalej preto osta-
va otazne, ¢o budeme moct spristupnit,
aby sme sa vyhli ohrozeniu bezpecnosti
Slovenskej republiky a ¢o bude EK zaro-
ven povazovat za dostato¢né.

Mgr. Dominika Hudecova
sekcia krizového riadenia MV SR
Foto: Internet
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Na pomoc ucitelom zakladnych skol — ucebné texty

Chran nas svet, chran svoj zivot,

pomahaj ohrozenym

Ochrana obyvatel'stva evakuaciou

Kde sa planuje a zabezpecuje evakuacia

Pri vysvetlovani tejto problematiky Ziakom jednotlivych
stupnov zakladnych $kol a strednych $kol postupujeme dife-
rencovane s vyuzitim analyzy Uzemia a zdrojov ohrozenia. Eva-
kudcia sa planuje a zabezpecuje z okolia jadrového zariadenia,

a to:

1. zpasma A2) pre vsetko obyvatelstvo, z pdsma B3) pre bez-
prostredne ohrozenu ¢ast obyvatelstva a z blizSie ohroze-
ného Uzemia pre ohrozenu Cast obyvatelstva

2. z Uzemia ohrozeného kontamindciou pri havarii alebo inej
mimoriadnej udalosti spojenej s Unikom chemickej nebez-
pecnej latky, alebo biologickej nebezpecénej latky,

3. z Uzemia, na ktorom poOsobia nasledky Zivelnej pohromy,
havarie, katastrofy, alebo teroristického utoku,

4. zUuzemia ur¢eného na zabezpecovanie Uloh obrany Statu v
case vojny a vojnového stavu.

Evakudcia v okolitych obciach sa planuje podla stupna a kon-
centracie nebezpecnych latok podla konkrétnej meteorologic-
kej situacie, rychlosti a smeru vetra. V blizkosti kombinatu sa za-
bezpecuje ochrana obyvatelstva ukrytim.

Evakudcia zo zdplavovych Ulzemi, kde je obyvatelstvo
ohrozené tymito Zivelnymi pohromami, ma svoje zvlastnos-
ti. Planovanie vychddza s hydrologickych vypoctov, analyzy
povodriového ohrozenia z dostupnych podkladov spravcov
povodia a sprdvcov vodnych tokov o pravdepodobnej hranici
Uzemia ohrozeného povodnami a moznymi nahlymi povodna-
mi. Uzemne prislugny urad, ktory zéplavové Gzemia stanovu-
je, odovzddva mapu zaplavového Uzemia stavebnym uradom,
orgdnom Zivotného prostredia a organom krizového riadenia
pre zabezpecovanie civilnej ochrany obyvatelstva. Je vSak po-
trebné respektovat aj ohrozenie z vodnej stavby s ohladom na
priebeh a dobu prichodu zéplavovej viny.
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Vyhlasovanie evakuacie a vykonavanie evakuacnych
opatreni

Vyhldsenie evakudacie znamena vidy vazny zasah do chodu
Zivota obyvatelstva a z toho dévodu patri jej zabezpecenie me-
dzi dblezité Ulohy krizového manazmentu vo verejnej sprave.
Evakuacia sa vyhlasuje a vykondva po vyhldseni mimoriadnej
situacie z dévodu nevyhnutného ¢asového obmedzenia poby-
tu 0s6b na ohrozenom uUzemi.

Ziaci by tu mali pochopit hlavni myslienku a podstatu eva-
kuacie. Vyhlasuje sa aZ vtedy, ked nie je mozné inym sposo-
bom (napriklad ukrytim v ochrannych stavbach alebo Ukrytoch
vybudovanych svojpomocne) zabezpedit najma ochranu zivota
a zdravia a majetku obyvatelstva.

Kto vyhlasuje evakuaciu?

Obec vyhlasuje evakuaciu a uskutocnuje evakuacné opat-
renia na svojom Uzemi v ramci svojej pésobnosti. Vyrozume-
nie o vyhlaseni evakudcie sa zabezpecluje v obci obecnym roz-
hlasom. Ak je preruSena doddvka elektrického prudu a obec
nema ndhradny zdroj energie, tak mobilnymi prostriedkami
— megaféonmi upevnenymi na automobily, alebo mechanicky-
mi prostriedkami, popripade spojkami. Vyhldsenie evakudcie
by malo byt dopredu pripravené tak, ako aj evakuacény plan.
Obec pozna svoje zdroje ohrozenia, ako napriklad moznu za-
plavu Uzemia pri povodni, alebo miesta, kde by mohol vznik-
nut poziar, ¢i iné moznosti mimoriadnych udalosti spojenych
s prepravou nebezpecnych latok po cestdch a Zeleznici. Pozna
vyrobcov a skladovatelov horlavych alebo chemickych nebez-
pecnych latok. Preto aj evakuacné trasy a sposob odsunu sa
planuju mimo tychto moznych zdrojov ohrozenia.

Po vyhlaseni evakudcie sa obyvatelstvo informuje o priesto-
roch, do ktorych bude evakuované, spominanych trasach eva-
kuacie, miestach zhromazdenia evakuovanych, ¢ase zahajenia
evakuacie, obsahu evakuacnej batoziny a o dalSich pokynoch
potrebnych na jej vykonanie.

Oktdber 2014/Civilna ochrana
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Postup pri opusteni bytu po vyhlaseni evakuacie

Cielom vykonania evakudcie je zniZit pripadné straty na mi-
nimalnu moZnu mieru véasnym a organizovanym premiestne-
nim 0s0b z potencidlnych ohrozenych oblasti do neohrozenych
moznymi nasledkami mimoriadnych udalosti.

Pre Ziakov bude dolezité, aby sme im vysvetlili, Ze evakua-
ciu mozno rozlisovat podla urcitych hladisk, ktoré maja vplyv
na sposob jej zabezpecenia a samotného vykonania.

Délezité je, ze vykonavanie evakudcie je zloZity proces. Aby
si Ziaci nepredstavovali evakudciu zjednodusene, Ze ide len o
presun dopravnymi prostriedkami na miesto ubytovania.
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Z hladiska dizky trvania mézeme evakuaciu rozdelit na:

e Kratkodobu s moZznym ndvratom evakuantov do 72 hodin,
pricom rozsah plnenia Uloh urcuje ten riadiaci organ, na-
priklad v obci, meste a okrese krizovy Stab, ktory ju riadi,
zabezpecuje a zodpoveda za jej priebeh.

e Dlhodobu s moznym navratom evakuantov po 72 hodinach
(napriklad, pocas dlhodobych povodni v Ceskej republike v
roku 2002, boli evakuovani v miestach ubytovania viac ako
dva mesiace, do likvidacie ich nasledkov a obnove Uzemia).

V praxi sa vyskytuje aj tzv. okamzita evakudcia, vyvedenie
0s6b mimo objektu do bezpecnej vzdialenosti a priestoru. Na-
priklad pri anonymnom telefonate o uloZeni vybusného Ustro-
jenstva s casovacom, alebo pri Uniku plynu v budove, objekte
Skoly.

Casovy rozsah evakudcie sa uréi pri vyhlaseni evakuacie, ak
je to mozné vzhladom na rozsah a nasledky mimoriadnej uda-
losti, podla vysledkov pozorovania monitoringu.

Z uvedeného vyplyva, Ze z hladiska organizacie vykonava-
nia evakuacie mézeme evakudciu rozdelit na kratkodobu a dlI-
hodobu organizovanu: podla Vyhlasky MV SR €. 328/20012,
Z. z., ktora sa vykondva podla vopred spracovanych planov. Tu
vsak je potrebné brat do Uvahy, Ze i napriek planu méze mi-
moriadna udalost so svojimi Uc¢inkami a konkrétnym vplyvom
na Uzemi Uplne zmenit obsah pripraveného planu s jeho orga-
nizachym zabezpecenim a opatreniami a najma evakuaénymi
trasami. Zmenu planu a zabezpecovanie evakuacie vykonava
krizovy stab s evakuacnymi komisiami.

e Samovolnd — ktord predstavuje organizované opustanie
ohrozeného priestoru. Tieto pripady rieSia evakuacné ko-
misie (krizové staby), ktoré zabezpecuju opatrenia na jej
usmernenie, spresiuju trasy presunu a rieSia zamedzenie
pristupu obyvatelstva do ohrozenych priestorov. Pre vy-

svetlenie — pocas vzniku mimoriadnej udalosti sa tak isto
berie do Uvahy aj tento variant, ktory sa preventivne tak-
tiez planuje, aby nevznikla panika. Aj pre samovolnu eva-
kudciu sa urcuju odsunové a nahradné evakuacné trasy,
poriadkové a bezpecnostné opatrenia spojené s regula-
ciou pohybu o0s6b a dopravnych prostriedkov. Samovolna
evakudcia sa rieSi bezodkladne usmerfiovanim mozného
neorganizovaného opustania ohrozeného Uzemia obyva-
telstvom, spresfiovanim evakuaénych trds a zamedzenim
pristupu obyvatelstva a nepovolanych os6b na ohrozené a
opustené Uzemie.

Z hladiska skupin a predmetov, ktoré su evakuované, po-

zname:

a. evakuaciu osob,

b. evakuaciu zvierat,

c. evakuaciu veci (napriklad predmetov kultirnej hodnoty,
ak je to Casove redlne, zariadeni, dokumentacie, cennych
technologickych a technickych prvkov ap.).

Evakuacné opatrenia

PInenie evakuacnych opatreni pri dlhodobej evakuacii.
Je doblezité urcenie:

e vyrozumenia a pohotovosti evakuacnych komisii a evaku-
acnych zariadeni,

e pripravy obyvatelstva, evakuacnych komisii a jednotiek ci-
vilnej ochrany, zachrannych zloZiek integrovaného zachran-
ného systému na ¢innost evakua¢ného zariadenia,

e vyhldsenia evakudcie a na jej zaklade spresnenie:

e poctu evakuantov a ich rozdelenie podla skupin,

e sil a prostriedkov na zabezpecenie evakuacie,

e materiadlno technického zabezpecenia evakuacie,

* spOsobu organizacie presunu evakuovanych oséb, zvie-
rat a veci,

e evakuacnych tras,

e poriadkové a bezpecnostné, dopravné, zdravotnicke a
veterindrne zabezpecenie evakuacie.

Ulohy poriadkového a bezpeénostného zabezpeéenia

evakuacie mozno vieobecne formulovat nasledovne:

e uzatvorenie priestorov, v ktorych sa vykondva evakuacia,

e bezpecnost a usmernenie dopravy, vratane usmernenia sa-
movolnej evakudcie po trasdach,

e ochrana a zabezpecenie pokoja a poriadku v evakuovanych
priestoroch a evakuacnych zariadeniach,
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e kontrola os6b vstupujucich do evakuovaného priestoru a
ochrana majetku obc¢anov v evakuovanych priestoroch.

Uzatvorenie priestorov, v ktorych sa evakuacia vykondva
je jedna z uloh bezpecnostného a poriadkového zabezpedenia
evakuacie. Jej cielom je, za poutzitia sil a prostriedkov, uzatvorit
priestory, v ktorych sa evakudacia vykondva a to z dévodu, aby
sa nepovolané osoby nemohli dostat na Uzemie, ktoré vzhla-
dom na vzniknutd mimoriadnu udalost moze byt nebezpecné
pre ich zdravie a Zivoty.

Pri kratkodobej evakudcii sa rozsah evakuacnych opatreni
urcuje podla rozsahu a nasledkov mimoriadnej udalosti.

Okrem evakuacnych opatreni mozno zabezpedit ochra-
nu evakuantov ukrytim a pouzitim prostriedkov individualnej
ochrany.

Evakuacia obyvatelstva je najdélezitejSou ulohou evakuac-
nych komisii a evakuacnych zariadeni. Obyvatel'stvo sa na ucel
planovania a zabezpecovania evakuacie €leni na tieto skupi-
ny:

a. deti materskej Skoly, Ziaci zdkladnej Skoly, Ziaci strednej
Skoly, ako aj deti a Ziaci Skolského zariadenia,

b. matky a iné opravnené osoby v domdcnosti s detmi,

c. osoby umiestnené v zdravotnickom zariadeni, zariadeni so-
cidlnych sluZieb a v zariadeni socidlnopravnej ochrany deti
a socidlnej kurately,

d. osoby so zdravotnym postihnutim v domdacnosti s rodin-
nym prislusnikom alebo s osobou, ktora osobe so zdravot-
nym postihnutim poskytuje pomoc,

e. ostatné obyvatelstvo.

Postup pri evakudcii podla skupin obyvatel'stva

1. deti materskej Skoly sa odovzddvaju rodicovi alebo inej
opravnenej osobe,

2. Ziaci zakladnej Skoly, Ziaci strednej skoly, ako aj deti a Ziaci
Skolského zariadenia sa posielaju domoy,

3. deti a Ziaci, u ktorych nie je mozné odovzddvanie rodicom
alebo inej opravnenej osobe, sa evakuuju prostrednictvom
evakuacného strediska; materska Skola, zakladna Skola,
stredna Skola a Skolské zariadenie plnia funkciu evakuac-
ného strediska,

4. pri nedostatku ¢asu, najma pri kratkodobej evakudcii, deti

a ziaci podla prvého a druhého bodu sa evakuuju prostred-
nictvom evakuacného strediska.

Osoby sa evakuuju podla mozZnosti z objektov a zariadeni
do obdobného zariadenia mimo ohrozeného Uzemia; zdravot-
nicke zariadenie, zariadenie socialnych sluZieb a zariadenie so-
cidlno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately plnia funkciu
evakuacného strediska.

Evakuacné zariadenia

Evakuacné zariadenia su evakuacné zberné miesto, eva-
kuacné stredisko, stanica nastupu, stanica vystupu, regulacné
stanoviste, kontrolné stanoviste a miesto nidzového ubytova-
nia evakuantov (dalej len miesto ubytovania).

Cinnost evakuaénych zariadeni

Evakuacné zberné miesto — sa podla planu evakuacie na-
chadza v blizkosti evakuovanych objektov, v centre obce ale-
bo mestskej ¢asti zhromazduje evakuantov z evakuaénych ob-
vodov Uzemne vacsej obce, vedie evidenciu evakuantov. Riadi
a usmernuje presun evakuantov do evakua¢ného strediska a
organizuje ¢innost evakuantov, zabezpecuje pokoj a poriadok.
Pocas tejto Cinnosti poskytuje evakuantom informdcie o eva-
kudcii, informuje evakuacné stredisko o svojej ¢innosti a o sta-
ve a priebehu evakuacie.

Evakuacné stredisko — vedie evidenciu evakuantov, orga-
nizuje a riadi ich presun do miesta ubytovania. Zabezpecuje v
nevyhnutnom rozsahu vydaj zakladnych potravin, pitnej vody
a osatenia evakuantom a zabezpecuje maximalne vyuZitie do-
pravnych prostriedkov. Co je velmi doleZité zabezpecuje po-
skytovanie neodkladnej zdravotnej starostlivosti a udrZiavanie
poriadku a bezpecnosti v evakuacnom stredisku.

Stanica nastupu a stanica vystupu evakuantov — sustredu-
je evakuantov pred zacatim prepravy a po jej skonceni, zabez-
pecuje pokoj a poriadok vo vyhradenych priestoroch. Organi-
zuje pristavovanie, odchody a maximadlne vyuzitie dopravnych
prostriedkov, zabezpecuje plynuly a rychly presun evakuantov
do miesta ubytovania,

Regulacné stanoviSte — organizuje a usmernuje presun
evakuantov zo stanice vystupu do miesta ubytovania, zabez-
pecuje maximalne vyuZitie dopravnych prostriedkov. Obdob-

Evakuatné
zhermé
miesto

Stanica
nastupu

Miesto
ubytovania
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ne po celej trase aj v tomto zariadeni zabezpecuje poskytova-
nie neodkladnej zdravotnej starostlivosti a udrziavanie pokoja
a poriadku,

Kontrolné stanoviste — ak sa po trase vyskytli miesta s
moznym nakazenim alebo nebezpecnymi latkami, vykondva
kontrolu kontaminacie evakuantov, dopravnych prostriedkov
a inych veci. Zaraduje evakuantov do skupin na kontaminova-
nych a nekontaminovanych Gcinkom nebezpecnej latky. Ak je
to nutné, vykondva aj hygienickd ocistu na vyhradenych pra-
coviskach, ciastoc¢nu a Specidlnu ocistu. Triedi dopravné pro-
striedky a iné veci na kontaminované a nekontaminované
ucinkom nebezpecnej latky. Zabezpecuje a udrZiava reZzim Zi-
vota, zabezpecuje plynuly a rychly presun evakuantov po vyko-
nani dekontaminacie na povodnu evakuacnu trasu. Sustreduje
Udaje o dopravnej situdcii. PIni Glohy regulaéného stanovista,
ak nie je zriadené samostatne, eviduje evakuantov, dopravné
prostriedky a iné veci.

Miesto ubytovania — zabezpecuje prijem a nudzové uby-
tovanie evakuantov, vedie evidenciu evakuantov, organizuje
a zabezpecuje zapojenie evakuantov do zdsobovacieho sys-
tému. Utvdra podmienky na organizovanie jednotky civilnej
ochrany z evakuantov pre pripadni pomoc ¢innosti v zariade-
ni. Spresnuje evidenciu ubytovanych osob.

V mieste ubytovania jednotky Policajného zboru spolu s
obecnou poriadkovou jednotkou dbaju na to, aby ludia v mies-
te ubytovania:
sa spravali zodpovedne a riadili sa ubytovacim poriadkom,
neplytvali vodou a potravinami,
udrziavali Cistotu a poriadok,
sa nepohybovali zbyto¢ne po Ukryte a nehovorili hlasno,
sa chovali pokojne a vzdgjomne si pomahali,
nefajcili, nepouzivali otvoreny ohen a elektrické spotrebi-
ce.

Evakudcia zvierat

Evakuacia zvierat sa planuje a vykondva najma na zachra-
nu plemennych zvierat a inych cennych zvierat. Vykonava sa
presunom zvierat z miesta chovu do miesta urcenia okrem
spolocenskych zvierat, ktoré sa evakuuju spolu s obyvatel-
stvom. Evakudcia zvierat a vyvezenie krmiv sa planuje a vy-
konava dopravnymi prostriedkami, ak je to mozné, Specialne
upravenym na prepravu zvierat, alebo hnanim do vzdialenosti
10 km z miesta chovu po posudeni ich sposobilosti veterinar-
nym lekarom.

Evakuacia veci

Evakudcia veci sa planuje a vykonava na ochranu hnu-
telnych ndrodnych kulturnych pamiatok, zbierkovych pred-
metov, historickych knizni¢énych dokumentov, historickych
knizni¢nych fondov, archivnych dokumentov, hnutelnych
technickych zariadeni a dalSich materidlnych hodnot. Evakua-
cia veci sa vykonava po evakudcii obyvatelstva, ak to dovoluju
rozsah a nasledky mimoriadnej udalosti. Ak nie je mozné ale-
bo ucéelné vykonat evakuaciu veci, uloZia sa v neohrozenom
priestore objektu ich trvalého uloZenia. Vykonava sa z mies-
ta ich ulozenia do miesta urcenia. Ak je to mozné, na evakua-
ciu veci sa pouZzivaju Specidlne upravené dopravné prostried-
ky. Tato evakuacia ma aj zvlastne poriadkové a bezpecnostné
opatrenia a dokumentdcia evakuacie veci sa vedie podla oso-
bitnych predpisov.

Evakuaéné komisie

Prednosta okresného uradu v sidle kraja a okresného ura-
du, primator mesta a starosta obce zriaduju evakuaénu ko-
misiu ako svoj odborny poradny organ. ZloZenie evakuacnej
komisie, jej ulohy a ¢as uvedenia do pohotovosti urcuje jej or-
ganizacny poriadok. Osoby zaradené do komisie musia mat
odbornu spdsobilost na vykon svojich funkcii.

Dopravné zabezpecenie evakuacie — dopravné zabezpe-
¢enie evakuacie zahffia najma planovanie, pripravu a prepra-
vu evakuantov, zvierat a veci mimo ohrozeného Uzemia. Eva-
kudcia sa vykonava cestnou dopravou a Zelezniénou dopravou.
Evakudciu leteckou dopravou a vodnou dopravou taktiez moz-
no vykonat podla skuto¢nej situacie vzhladom na druh mimo-
riadnej udalosti a dostupnost sil a prostriedkov.

Pri evakuacii mozno docasne obmedzit alebo prerusit os-
tatnu prepravu okrem prepravy pocas krizovej situacie. Pri-
stavenie cestnych dopravnych prostriedkov sa organizuje pod-
[a harmonogramu evakuacénej prepravy a v zavislosti od poctu
evakuantov, batoZiny, druhu evakuovanych zvierat a ich poctu,
mnozstva prepravovanych veci, predpokladaného poctu do-
pravnych prostriedkov a dizky evakuaénych tras.

Zdravotnicke zabezpecenie evakudacie riesi najma posky-
tovanie neodkladnej zdravotnej starostlivosti evakuantom v
ohrozenom Uzemi a na evakuacnej trase, ako aj poskytovanie
zdravotnej starostlivosti a vykondvanie protiepidemiologic-
kych a hygienickych opatreni v mieste ubytovania.

Zasobovacie zabezpecenie evakuacie je vyznamnym opat-
renim, nakolko sa osoby nachdadzaju v strese, v zatazove;j si-
tudcii a postihnuté obyvatelstvo potrebuje zakladné Zivotné
prostriedky. Zahffia nidzové zdsobovanie evakuantov najma
zakladnymi potravinami, pitnou vodou a oSatenim. Nudzové
zasobovanie sa poskytuje aj na evakuacnej trase a v evakuac-
nom zariadeni.

Veterinarne zabezpecenie evakuacie obsahuje ulohy a
opatrenia na urcenie spdsobilosti zvierata na evakuaciu a za-
branenie vzniku choroby zvierata. Vysetrenie zdravotného sta-
vu zvierat sa vykonava pred evakuaciou.

Pokracovanie v nasledujicom Cisle

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
Konzultant: Ing. Vladimir Tremba
llustracné foto: archiv redakcie
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Zaciatkom septembra vydala Eurépska komisia kazdorocnu sprdvu, v ktorej hodnoti vysledky a aktivity Europskej komisie
v oblasti humanitdrnej pomoci a civilnej ochrany dosahované a realizované predovsetkym prostrednictvom jej Generdlneho
riaditelstva pre humanitdrnu pomoc a civilni ochranu (DG ECHO) pocas roku 2013. Eurdpska unia zabezpecuje rychlu a
ucinni pomoc ludom, ktori celila bezprostrednym désledkom katastrof prostrednictvom dvoch hlavnych mechanizmov —

humanitdarna pomoc a civilnd ochrana.

Eurdpska Unia a jej clenské staty po-
skytli v roku 2013 viac ako polovicu glo-
balnych financnych prostriedkov, kto-
ré boli v celosvetovom meradle uréené
na rieSenie potrieb ludi postihnutych
prirodnymi katastrofami a katastrofami
spbsobenymi fudskou ¢innostou.

Humanitarna pomoc poskytovana EU
zaistuje pomoc tym ludom v tretich kra-
jinach, ktori ju potrebuju najviac. Pred-
stavuje zachranné lano pre ludi postih-
nutych prirodnymi katastrofami, alebo
katastrofami sp6sobenymi ludskou cin-
nostou. Zaroven pripravuje komunity a
obete opakujucich sa kriz (katastrof) na
to, aby dokazali celit dosahom nudzo-
vych situacii v buducnosti. Humanitarnu
pomoc doplfiaju operacie civilnej ochra-
ny, v ramci ktorych sa poskytuje okamzi-
ta podpora za pomoci expertnych timov,
zachrannych zariadeni a monitorovania
vyvoja katastrof v redlnom case, a to tak
v rdmci Eurdpskej unie, ako aj mimo nej.
Kedykolvek déjde ku katastrofe, je vidy
potrebna rychla pomoc. V tejto suvislosti
méze rychly a Gc¢inny zasah medzinarod-
ného spolocenstva rozhodovat o Zivote
a smrti. Prostrednictvom humanitarnych
opatreni EU okamZite reaguje na ka-
tastrofy, pripravuje komunity na buduce
vyzvy a dorazne presadzuje dodrziavanie

medzindarodného humanitarneho prava.

Prostrednictvom tychto nastrojov Eu-
répska unia v roku 2013 poskytla pomoc
v celkovej sume 1 353 miliénov eur (1
326 milidénov eur na humanitarnu pomoc
a 27 miliénov eur na civilnd ochranu).

Priblizne 98 % rozpoc¢tu EU na hu-
manitarnu pomoc a civilnd ochranu sa v
roku 2013 poutzilo na operacné Cinnosti,
zostdvajlce 2 % pokryvali administrativ-
ne a politické aspekty.

Vi&sina finanénych prostriedkov EU
bola vlani tak, ako v predchadzajucich
rokoch pridelena v Afrike (40 %). Znac-
n pomoc poskytla EU aj na Blizkom vy-
chode a v Stredomori (humanitarna situ-
dcia v Syrii a susednych krajindch —32 %,
v Azii a Tichomori 14 %).

Rok 2013 (v porovnani s predosly-
mi rokmi) bol poznaceny velmi vysokym
poctom humanitarnych kriz, katastrof a
velkou zranitelnostou komunit. Z tren-
dov za minuly rok vyplyva, Ze potreby
v stale vdcSej miere prevazuju nad do-
stupnymi zdrojmi. Poskytovanie huma-
nitarnej pomoci a civilnej ochrany je tak
Coraz zlozitejSie. Vyskyt a intenzita pri-
rodnych katastrof so zdvaznymi dosled-
kami prispievaju k vacsej nepredvidatel-
nosti humanitarnych kriz, nez tomu bolo
predtym.

Zo statistik uverejnenych Centrom
pre vyskum pri¢in vzniku katastrof (CRED)
a Uradom OSN pre znizovanie rizika ka-
tastrof (UNISDR) vyplynulo, Ze v priebe-
hu roka 2013 doslo k 356 prirodnym ka-
tastrofam rézneho rozsahu. V désledku
tychto katastrof zomrelo viac ako 20 ti-
sic ludi a ich nasledky postihli 99 milié-
nov ludi na celom svete. Na celosveto-
vej Urovni postihovali prirodné katastrofy
najviac Aziu. To sa prejavilo tak z hladiska
poctu katastrof (44 % celosvetovych ka-
tastrof), ako aj z hladiska poctu obeti (80
%). V porovnani s predosSlym rokom to
predstavuje narast o 4, resp. 14 %.

Hlavnou pri€¢inou humanitarnych ka-
tastrof spésobenych ludskou ¢innostou
zostavaju nadalej vnutorné ozbrojené
konflikty, pri ktorych je civilné obyva-
telstvo Coraz viac vystavované nasiliu a
utrpeniu. V tejto oblasti sa celkova situa-
cia a prostredie vo vsetkych tychto ohla-
doch zhorsili najma v Syrii, Somalsku,
Afganistane, KonZskej demokratickej re-
publike a Stredoafrickej republike.

V roku 2013 sa prehlboval nesulad
medzi rastucimi celosvetovymi huma-
nitdrnymi potrebami na jednej strane a
¢oraz obmedzenejsimi finanénymi zdroj-
mi dostupnymi na pokrytie tychto po-
trieb na strane druhej. Tyka sa to najma
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Rozdelenie ¢innosti podla sektora intervencie (2013)

hospodarskej a financnej krizy, ktora za-
siahla mnohé zdpadné darcovské krajiny.
To znamend, Ze darcovia museli zvysit
svoje Usilie, aby dokazali efektivnejsim
sposobom reagovat na katastrofy a lep-
Sie vyuzivat svoje obmedzené zdroje. V
pripade EU Komisie to znamenalo hlada-
nie moznosti na zvysenie efektivnosti pri
praci s jej partnermi.

Pokial ide o krizy spésobené lud-
skou éinnostou, najvyznamnej$ia huma-
nitdrna reakcia zo strany EU bola veno-
vanad konfliktu a obcianskej vojne v Syrii s
rozsiahlym exodom syrskych utecencov
do susednych krajin, najma Turecka, Jor-
danska a Libanonu. V roku 2013 humani-
tarne prostriedky EU pre Syriu predsta-
vovali 350 miliénov eur (od roku 2011
boli poskytnuté celkové prostriedky EU
v celkovej hodnote 2 mld. eur), tieto po-
skytli pomoc pri zdchrane Zivota v Sy-
rii, ako aj tym, ktori boli donuteni utiect
pred nasilim v krajine.

Prirodné katastrofy aj v roku 2013
nadalej sposobovali [udské utrpenie a
zavaziné Skody na celom svete. Medzi
najzavaznejSie katastrofy patril cyklon
Haiyan, ktory v novembri 2013 zasiahol
Filipiny a sposobil nevidané Skody a de-
vastaciu. Tajfun patril k najsilnejsim, aké
boli kedy zaznamenané. Zanechal za se-
bou tisicky mrftvych, priblizne 4 miliény
[udi museli opustit svojej domovy a jeho
nasledky postihli asi 14 az 16 miliénov
[udi. EU a jej ¢lenské $taty tu poskytli vy-
znamnu humanitarnu a materidlnu po-
moc, ktora presiahla ¢iastku 180 mil. eur.

EU okrem toho poskytla humanitar-
nu pomoc na rieSenie nasledkov tychto
prirodnych katastrof:

e sucho: v Kambodzi, Viethame, Laose,

Mexiku, Dzibutsku a Etidpii,

e povodne: v Bangladési, Kambodzi,
Vietname, Laose, Indii, Etidpii, Keni,
Mozambiku, Nigérii, na ostrovoch
Svatd Lucia, Svaty Vincent a Grena-
diny,

e cykldny/hurikany/tropické burky: na
Filipinach, v Bangladési, Kambodyzi,
Vietname, Dominikanskej republike,
na Kube, Haiti, Jamajke a v Tichomori,

e zemetrasenia: na Filipinach a v Indo-
nézii,

e epidémie: Afganistan, Burkina Faso,
Somalsko, Konzskda demokraticka re-
publika, Nigéria, Zimbabwe, Kena,
Dominikanska republika, Mexiko,
Laos, Kirgizsko.

Mechanizmus civilnej ochrany EU bol
pocas roku 2013 aktivovany 36-krat vra-
tane Ziadosti o pomoc, predbeznych vy-
tivacii stvisela s prirodnymi katastrofami
(nepriaznivé pocasie, burky, lesné poZia-
re, povodne, tropické cyklony, zemetrase-
nia, cunami) a 10 sa tykalo katastrof sp6-
sobenych [udskou cinnostou (zriadenie
uteceneckych tdborov z dévodu obcian-
skych nepokojov, chemickych a doprav-
nych nehdd ap.). Styri #iadosti o pomoc
prisli zo strany Ucastnickych Statov, 12
Ziadosti prislo z inych krajin ako ucastnici
mechanizmu civilnej ochrany EU.

Nové koordinacné centrum pre nu-
dzové reakcie (ERCC), ktoré bolo zriade-
né GR ECHO v maji 2013 ako nastupca
monitorovacieho a informacného centra
(MIC), je operacnym jadrom mechaniz-
mu civilnej ochrany EU. K jeho klt¢ovym
prinosom patri schopnost riesit viace-
ré stibeiné nddzové situdcie v rdoznych
¢asovych pasmach, monitorovat rizika
24 hodin a 7 dni v tyzdni, zhromazdo-

vat a analyzovat informacie o katastro-
fach v realnom case, pripravovat plany
na nasadenie expertov, timov a zaria-
deni a spolupracovat s ¢lenskymi statmi
pri mapovani dostupnych aktiv a koordi-
novat Usilie EU v oblasti reakcie na ka-
tastrofy zosuladovanim ponuk pomoci s
potrebami krajin postihnutych katastro-
fou. Koordinacné centrum p6sobi ako in-
formacna zakladna a miesto vstupu pre
iadosti o pomoc z ¢lenskych $tatov EU.
Zohrava tiez dolezitu Glohu pri podporo-
vani informovanosti o situaciach vyzadu-
jucich reakciu na katastrofy v rdmci Ko-
misie, inych institucii a ¢lenskych statov.

Pokial ide o prirodné katastrofy v
roku 2013, mechanizmus bol aktivova-
ny v rdmci reakcie na tropické cyklény
na Filipinach, v Mjanmarsku, na Mada-
gaskare, na zaplavy v strednej Eurdpe a
Nigérii, na lesné poziare v Portugalsku,
Bosne a Hercegovine a nepriaznivé po-
veternostné podmienky v severnej Euré-
pe. Krajiny, ktoré sa zucastiuju na me-
chanizme EU v oblasti civilnej ochrany
poskytli pomoc Jordansku, Libanonu a
Bulharsku na podporu Usilia narodnych
vlad pri rieSeni prilevu ute€encov na ich
uzemie v dosledku krizy v Syrii.

V roku 2013 poskytla Komisia na
podporu operdcii v teréne ¢lenskym sta-
tom EU a pridruzenym uZivatelom re-
ferenéné mapy, mapy rozsahu skéd a
mapy stupna $kod prostrednictvom sluz-
by Copernicus (GMES pociatocné opera-
cie —sluzba riadenia nudzovych situacii),
pre ktoré je koordinacné centrum ERCC
jedinym vstupnym bodom na aktivaciu.
V roku 2013 bola tato sluzba aktivova-
na 42-krat a poskytla satelitné mapy pre
rézne druhy katastrof alebo kriz.

Ako sucast politiky v oblasti civilnej
ochrany a v spolupraci s ¢lenskymi Stat-
mi Komisia takisto podporovala ¢innos-
ti tykajuce sa pripravenosti na katastro-
fy a prevencie katastrof v ramci EU. To,
okrem iného, zahffia odbornl pripravu
pracovnikov civilnej ochrany a rozsiahle
simulacné cvicenia, vymeny expertov a
projekty spoluprace v oblasti prevencie
a pripravenosti, do ktortych boli zapoje-
né subjekty z dvoch alebo viacerych clen-
skych statov.

Okrem toho Komisia spolupracova-
la s ¢lenskymi Statmi na priprave pozicie
EU, aby pomohla formulovat ambicidz-
nu reviziu Akéného rdmca z Hjoga, kto-
rd sa ma schvalit na medzinarodnej kon-
ferencii v roku 2015, pricom vychadzala
tieZ zo skusenosti a Uspechov v Eurdpe
a so zretelom na dalSie synergie medzi
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zniZzovanim rizik katastrof a adaptaciou
na zmenu klimy.

Politika humanitarnej pomoci
a civilnej ochrany

Na urovni politiky bolo v roku 2013
vypracovanych niekolko iniciativ strate-
gického vyznamu. K prioritdm politiky
v oblasti humanitarnej pomoci patrila
ucinnost pomoci, orientacia na vysledky
a vplyv. Vymedzené boli priority vede-
nia tak pre reviziu rdmcovych dohéd GR
ECHO o partnerstve, ako aj pre pripravu
novych dohod o delegovani pre nepria-
me riadenie.

V roku 2013 boli schvalené revido-
vané pravne predpisy o civilnej ochra-
ne (vid Revue CO 1/2014), ¢o napomo-
Zze dalSiemu zlepSovaniu planovania
eurdpskych operacii v rdmci reakcie na
katastrofy a zabezpeceniu ucinnejsieho,
efektivnejSieho a sudrinejSieho riade-
nia katastrof v najblizsich rokoch. Nové
pravne predpisy, okrem iného, umoZzriu-
ju vytvorenie dobrovolného fondu aktiv
¢lenskych statov (timy, zariadenia) do-
stupnych na okam?Zité nasadenie v rdmci
spolocnej eurdpskej intervencie. Revido-
vané pravne predpisy sa vztahuju aj na
prevenciu a pripravenost.

Koncom roku 2013 sa dosiahla po-
litickd dohoda o nariadeni na zriadenie
programu EU Dobrovolnici pomoci (vid'
Revue CO 4/2014). Ciefom tejto iniciativy
je prispievat k posilneniu schopnosti EU
poskytovat na zaklade identifikovanych
potrieb humanitdrnu pomoc. Tato ma
chranit Zivoty, zabranovat ludskému utr-
peniu a posilfiovat odolnost zranitelnych
alebo katastrofou postihnutych komunit,
a to najma zaistenim pripravenosti na ka-
tastrofy, zniZzovanim rizika katastrof a po-
silnenim prepojenia medzi humanitarnou
pomocou, obnovou a rozvojom.

Samotna EU nerealizuje programy
humanitarnej pomoci priamo. Ako po-
skytovatel humanitarnej pomoci pini EU
svoje poslanie financovanim humanitar-
nych opatreni prostrednictvom partner-
skych organizdcii, ktoré uzavreli ramcovu
dohodu o partnerstve s EU. K partnerom
EU patri cely rad profesijnych organizéci,
eurdépskych mimovladnych organizicii a
medzinarodnych organizacii, ako napri-
klad Cerveny kriz a rozne agenttry OSN (s
ktorymi Komisia podpisala finan¢nu a ad-
ministrativnu rdmcovu dohodu).

Pozndmka: Specializované agenttiry
Clenskych stdtov sa tieZ povaZuju za hu-
manitdrnych partnerov.

W Faplavy

B Lesni padiane

W Zemelrasenie

m Extrémine pofasie

W Burky [cyslény. hurikiny

B netistenie mora (anik rapyl
W Wynach sopky

® Obélanske nepokoje, konflikby

W Spdsohend fedskow Einnastou

W Ermgirir

Aktivacie Mechanizmu pre r6zne typy nebezpecnych situacii v roku 2013

Partneri, ktori realizuju jednotlivé
programy, umozfiuju EU pokryt naras-
tajucu skalu potrieb v réznych castiach
sveta a Casto v stale zloZitejSich situdci-
ach. Granty a prispevky riadené Komi-
siou sa poskytuju na zaklade vyberu naj-
lepsich prijatych navrhov.

Rozdelenie za rok 2013, pokial ide o
podpisané humanitarne dohody, bolo
nasledovné:

e 48 % Cinnosti realizovali mimovladne
organizacie (115 partnerov),
e 42 % agentury OSN (16 partnerov),

9 % medzinarodné organizicie (3

partneri),

e 1 % ako priama zmluva tykajuca sa
leteckej sluzby ECHO flight (2 part-
neri).

Vyssie uvedené vyplyva zo Struktdry

a pocetnych stavov GR ECHO, ktoré boli

v roku 2013 nasledujtce:

e 321 zamestnancov pracujucich v
sidle GR ECHO v Bruseli,

e okrem toho 149 terénnych expertov
a 315 miestnych zamestnancov, spo-
lu 464 os6b pracujucich v 39 miest-
nych Uradoch GR ECHO.

Ich hlavnou ulohou bolo posudit po-
treby bezprostredne po katastrofe a mo-
nitorovat realizaciu humanitarnych pro-
jektov financovanych EU.

V priebehu roka 2013 EU Gcinnym
sp6sobom reagovala na narastajlcu po-
trebu nudzovych reakcii a pomoci na ce-
lom svete a poskytla pomoc viac nei
120 miliénom ludi. Zachovanim vysokej
urovne pomoci z roku 2012 (viac nez 1,3
mid. eur) EU reagovala na vietky hlav-
né nudzové situacie (Syria, Stredoafricka
republika, Filipiny, Sahel ap.) a potvrdila

lohu EU ako vedticeho globalneho dar-

cu humanitdrnej pomoci. Pocet katastrof

sa na celom svete zvySuje a so zmenou
klimy bude tento trend dalej pokracovat.

V dosledku toho su potrebné stale Gcin-

nejsie humanitdrne opatrenia. V kontexte

hospodarskej krizy sa vyvija ¢oraz vacsie

Usilie zamerané na Ucelné vyuZitie kazdé-

ho eura. To znamena nielen zabezpecit v

spravnom case sprdvnu pomoc tym, kto-

ri ju najviac potrebuju, ale aj najst sposo-
by, ako s mensimi prostriedkami urobit
viac. V roku 2013 sa zdoraziovala zvyse-
na rychlost, efektivnost a zniZenie dupli-
city postupov a opatreni. V oblasti civil-
nej ochrany sa dosiahol vyznamny pokrok
vratane otvorenia Eurépskeho koordinac-
ného centra pre nudzové reakcie a prija-
tia novych pravnych predpisov v oblasti
civilnej ochrany EU, ktoré vyrazne posil-

Auju spolupracu medzi ¢lenskymi Statmi

v oblasti reakcie na katastrofy. Konkrét-

ne nudzova situdcia na Filipinach bola

nazornym prikladom uspesnej kombina-
cie humanitdrnej pomoci, operacii civil-
nej ochrany a Uzkej spoluprace Komisie

a ¢lenskych Statov. OkamZite po katastro-

fe vsetky clenské staty reagovali pozitivne

na Ziadosti o pomoc, ktoru koordinovalo

ERCC a doplnili okamzity humanitarnu a

int pomoc, ktort poskytla EU.

Ing. Jaroslav Valko
ZDROIJE:

[1] Vyro¢na sprava o politikach EU pre huma-
nitdrnu pomoc a civilnt ochranu a ich im-
plementécia v roku 2013. COM(2014) 537
final.

[2] Vieobecné informécie o GR ECHO: http://
ec.europa.eu/echo/index_en.htm

[3] Finanéné informdcie z roku 2013 o ¢innos-
ti Komisie v oblasti HP a CO: http://ec.eu-
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HORSKA ZACHRANNA SLUZBA

Pocasie pocas celej letnej sezony bolo opiit dost nestandardné. Suchy mdj a jin vystriedali daZdivy jul a august. Burky a daZde
v letnych mesiacoch, hlavne v hordch, sice nie st ni¢cim vynimocné, ale v takom rozsahu, ako to priroda zariadila vo Vrdtnej
doline 21. jula, si ich ani najstarsi obyvatelia Terchovej nepamdtaju.

V priebehu nedele 20. jula a pondelka 21. jula. naprsalo vo
Vratnej viac ako 70 mm zrazok, ¢o presahuje dlhodoby prie-
merny mesacny Uhrn zrazok v danej oblasti. Tento fakt nie je
ni¢im extra vynimocny. Na Slovensku sa pocas burkovych ¢in-
nosti takyto jav obcas stava, ale ma len lokalny charakter. Si-
tudcia vyvrcholila v pondelok podvecer medzi 16:00 hod. a
17:00 hod., kedy kulminovala zrazkova cinnost. V priebehu
jednej hodiny napadlo viac ako 50 mm zraZzok. Celé povodie
bolo uZ vyrazne nasytené z predchadzajuceho daida a nedo-
kazalo absorbovat dalsie zrazky. Tesne pred 17:00 hod. Doslo
k Uplnému premoceniu pddneho povrchu aZ na skalny zéklad a
vzniku velkého mnoZstva zosuvov tesne pod hreberiom Malej
Fatry. Velké mnoZstvo dazdovej vody unasalo zmes pody a skal
do nizsich poloh, kde nabrala obrovsku silu a strhavala vsetko,
¢o jej bolo v ceste.

V podvecernych hodinach Koordina¢né stredisko ties-
novej linky 112 poziadalo o pomoc zachrandrov Horskej za-
chrannej sluzby. Po silnej burke s mnoZstvom privalovych
zrdzok zacalo z okolitych svahov zaplavovat chatu Vratna. V
chate sa pred nepriaziou pocasia ukrylo 67 turistov, vratane
persondlu chaty. Pristupova cesta bola na viacerych miestach
zaplavend alebo strhnutd. V tiesni sa ocitlo aj 55 turistov na
hornej stanici lanovky pod Chlebom. Zachranarom sa poda-
rilo v neskorych vecernych hodinach vsetkych uviaznutych,
medzi ktorymi bolo aj 15 deti, evakuovat a dostat do bezpe-
¢ia. Noc preckali vdome HZS vo Vratnej a hoteloch v okoli. Na
zachrannej akcii sa zucastnilo 25 profesionalnych a dobrovol-
nych zdchrandrov HZS z Malej a Velkej Fatry. Voda sp6sobila
obrovské materialne skody, nicila cesty, objekty, autd, jedno-
ducho vsetko, ¢o jej stalo v ceste.
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HORSKA ZACHRANNA SLUZBA

Pocas evakuacie a nasledne po nej sa na zachrannych pra-
cach, okrem zachranarov Horskej zachrannej sluzby, ztucastnili
aj zachranari Hasi¢ského a zachranného zboru. V spolupraci s
policiou bola Vratna dolina uzavretd. Zachrannych a vyslobo-
dzovacich prdc sa zucastnilo aj mnoZstvo dobrovolnikov z radov
miestneho obyvatelstva. Priam neuveritelna bola spontannost
miestnych ludi v snahe pomdct postihnutym zmiernit mate-
ridlne skody, ako aj v ¢o najrychlejSom Case sprejazdnit cestu
hore Vratnou dolinou.

To, ze sa v priebehu najvacsej privalovej viny nikto nezra-
nil a nenachadzal sa v doline na nespravnom mieste, sa da
urcit za maly zézrak. O den neskor, 22. jula v poobednajsich
hodinach, informoval horskych zachranarov ndhodny turista,
Ze nasiel mrtvolu ¢loveka pod Velkym Krivariom v Malej Fat-
re. Vrtulnik Letky Ministerstva vnutra uz bol pripraveny na
odlet zo zZilinského letiska, po obhliadke zniceného Uzemia
zo vzduchu. Posadku horski zdchranari opat poziadali vratit
sa naspat do Vratnej doliny. Pri dome HZS zobrali zachrana-
rov na palubu. Po pristati v Snilovskom sedle zachranari na-
Sli nedaleko turistického chodnika telo 38-ro¢ného polské-
ho turistu, ktoré nabalili a transportovali vrtulnikom k domu
HZS v Stefanovej, kde ho odovzdali obhliadajicemu lekarovi
a privolanej posadke policie. Sudna pitva urcila ¢as a pricinu
umrtia turistu. Bol zasiahnuty bleskom prave v ¢ase najsilnej-
Sej burkovej ¢innosti.

Prislusnici Horskej zachrannej sluzby — Strediska lavino-
vej prevencie boli nasledne zistovat stav terénu a zmapo-
vat zosuvy pomocou GPS pristrojov. Najvacsie zosuvy, ktoré
mali vplyv na vznik murovych prudov, boli zaznamenané tes-
ne pod vrcholmi Hromového a Juzného vrcholu Stien. Vyska
odtrhov sa pohybovala od 25 cm do 140 cm. Odtrhy pody
vznikali na strmych travnatych svahoch, kde sa potom vel-
ké kusy pody kizali po mokrom travnatom povrchu do niz-
Sie poloZzenych miest. V tychto miestach mala masa vody a
p6dy ohromnu silu a sp6sobila mohutnu erdziu, ktord vied-
la k vzniku viacerych katastrofickych murovych pruadov. V su-
Casnosti je podny kryt vyrazne naruseny a v nizsich polohach
je uplne obnaZené skalné podloZie, na ktorom sa este na-
chadzaju nestabilné vrstvy pody a skal. Stredisko lavinovej
prevencie bude v najblizSej dobe pracovat na vyhodnoteni
merani zosuvov a na navrhu rieseni situacie vo Vratnej. Bez
ohladu na vysledok ndm ostédva len dufat, Ze sa podobna si-
tudcia uz nikdy nezopakuje.

nprap. Bc. Peter Svatojansky
operacné stredisko tiesfiového volania HZS
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MLADI ZACHRANARI CO

Zdravotnicka priprava deti
na §t’|_t_'g_? mladychizachranarov'CO

Slovensky Cerveny kriz (SCK) spolupracuje pri organizovani sttaZi mladych zdchrandrov CO, a preto tieto éldnky budeme
pravidelne pripravovat pre pedagégov, Ziakov, ale aj pre verejnost. Ziskané vedomosti mézu ¢Eitatelia vyuZit pri poskytovani
prvej pomoci im najblizsim rodinnym prislusnikom, priatelom, ale aj v autoskoldch, kde sa s poskytovanim laickej prvej
pomoci kazdy Ziadatel o vodiéské oprdvnenie stretdva. V dalsich prispevkoch sa budeme postupne venovat poskytovaniu
prvej pomoci pri zastaveni dychania a srdcovej ¢innosti, pri Zivot ohrozujucich stavoch, urazoch ap.

Prva pomoc sa definuje ako vykon
urcitych Cinnosti, ktoré zachranuju bez-
prostredne Zivot cloveka. Zabranuju
vzniku trvalych nasledkov, ¢asto skracuju
aj hospitalizaciu v zdravotnickom zaria-
deni a dochddza k skorému uzdraveniu
postihnutého. Dosiahnutie cielov prvej
pomoci zavisi na naSom
rychlom a zaroven pokoj-
nom pristupe. Najprv je
potrebné celkovo zhod- % :
notit situaciu. Dodrziava-
me zdsady nasej bezpec-
nosti, urCujeme poradie
oSetrovania zranenych,
privolame pomoc.

Medzi vykony zachra-
nujuce Zivot patri zabez-
pecenie miesta nestastia,
zaistenie bezpecnosti za-
chranarov. V pripade za-
stavenia dychania a srd-
covej cinnosti zahdjime
resuscitaciu — oZivovanie.

Pri velkom vonkajSom krvacani je po-
trebné zastavenie krvdcania a to tlakom
priamo v rane. Postihnutého, ktory je v
bezvedomi, ukladdme do stabilizovanej
polohy (poloha na boku) a robime proti-
Sokové opatrenia.

Privolanie pomoci zabezpecujeme

na zaciatku oSetrovania, pokial mame
zisteny zdravotny stav vsetkych zrane-
nych. Tiesfova linka v SR funguje zatial
subezZne na Cislach 112 a 155, ktoré kon-
¢ia na krajskom operaénom stredisku
(KOS). V pripade potreby vyslobodenia
0s6b z havarovaného vozidla a privola-
nia PZ staci vsetko oznamit
na KOS. Volajuci, po pred-
staveni sa, nahlasi svoje te-
lefénne Cislo, dalej povie
kde sa stalo nestastie, ¢o
sa stalo, nahldsi pocet zra-
nenych a to, v akom su sta-
ve a tiez, ¢i nehrozi neja-
ké nebezpelenstvo. Clovek
v takychto pripadoch casto
spanikari, takZe ak na nieco
telefonujuci zabudne, dispe-
¢er KOS bude zistovat dalsie
podrobnosti nehody. Pocas
telefonovania je potrebné,
aby zachranca zotrval na
mieste nestastia.
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Prva pomoc pozostava aj z uloZenia
postihnutého do ulavove]j polohy alebo
do polohy, ktora je vhodna podla druhu
ochorenia, Urazu. Otvorené krvacajuce
rany oSetrime, koncatiny znehybnime.
Nezabudame samozrejme na neustalu
komunikaciu so zranenym a pribuznymi.
Délezité je upokojovanie postihnutého.
Zotrvdvame na mieste nestastia do pri-
chodu pomoci a vSetky informdcie odo-
vzdavame zdravotnickemu pracovnikovi.

Zachranna sluzba po prichode na
miesto nestastia vySetri postihnuté-
ho, doplni laickd prva pomoc a uz po-
¢as transportu do nemocnice zahajuje
liecbu.

Zdravotnicke zariadenie — nemoc-
nica, zabezpeli definitivne oSetrenie
postihnutého profesionalnymi  zdra-
votnikmi. V tychto priestoroch zostdva
dovtedy, pokial jeho zdravotny stav ne-
dovoluje, aby v lie¢be pokracoval doma.

Vysetrenie postihnutého

Po zhodnoteni situacie a zaisteni
bezpecnosti nasleduje vySetrenie po-
stihnutého, ktoré delime na prvotné a
druhotné. Pri prvotnom vysetreni zistu-
jeme stav vedomia a pritomnost, ¢i ne-
pritomnost dychania, krvného obehu a
réznych poraneni (velké krvacanie, zlo-
meniny). Vedomie kontrolujeme oslo-
venim a manipulaciou. Dychanie zistu-
jeme zrakom —vidime pohyby hrudnika,
citime prudenie vzduchu a pocujeme
zvuk prudiaceho vzduchu. V pripade,
Ze postihnuty nedycha, zahajujeme kar-
diopulmondlnu resusciticiu — oZivova-
nie. Pulz nehmatdme.

Ak postihnuty dycha, robime druhot-
né vysetrenie, ktoré nam pomoze odha-
lit pripadné dalSie zranenia. Postihnu-
tému sa predstavime, ponukneme mu
pomoc a pytame sa na to, ¢o sa vlast-
ne stalo, ¢i si pamatd na cell udalost a
na to, ¢o jej predchadzalo. Tieto infor-
macie mbzeme ziskat aj od pripadnych
svedkov. Délezité je zistovanie pocitov
postihnutého — bolesti, zlyhanie funkcie
¢asti tela, citlivost v konéatinach. Hlada-
me poranenia a cely postup vySetrenia
postihnutému popisujeme. Komunika-
ciou s postihnutym stdle sledujeme stav
vedomia, vS§imame si jeho reakcie na vy-
Setrenie celého jeho tela. Nerobime zby-
tocnu manipuldciu a to hlavne v pripa-
de, ak mdme podozrenie na poranenie
chrbtice. Najprv vySetrime okolie a na-
koniec oblast najvacsej bolesti. Obnazi-
me postihnuty cast tela, aby sme zistili

Vykony
zachranujtice
Zivot

Privolanie
pomoci

Prva pomoc

Zachranna
sluzba

Pri o3etrovani postihnutej osoby sa riadime tzv. retazou Zivota

rozsah poranenia, deformity, popripade
iné zmeny.

Pri vySetrovani a komunikdcii s po-
stihnutym sa nezablddame opytat na tie-
to informdcie:

e Choroby, na ktoré sa lieci,

e Lieky, ktoré uziva,

e Alergie, o ktorych vie,

e Priznaky ochorenia, Urazu...

Postihnutého vysetrujeme od hlavy
po paty. Dolezité je upokojovanie zrane-
nej osoby, neopisujeme jej rozsah zra-
neni. Na hlave si vSimame, okrem vi-
ditelnych poraneni, aj reakciu zrenic,
kontrolujeme nos, usi a Ustnu dutinu.
Dalej kontrolujeme krk, kliéne kosti,
hrudnik, brucho, panvu, horné a dolné
koncatiny, na ktorych si vSimame vset-
ky zmeny, rany a krvacanie. Pocas celého
vySetrenia sledujeme reakcie na bolest a
vsimame si tzv. varovné znamky, ako su

privesky, naramky, identifikacné karty,
ktoré ndm poskytnu informacie o jeho
ochoreniach.

Prvotné a druhotné vysetrenie méze
trvat 2 az 3 minuty. Ale za tento kratky
¢as vieme zistit, ¢i je postihnuta osoba
bezprostredne ohrozenad na Zivote, aké
mad zranenia, pripadne na ¢o sa liei a
¢o predchadzalo uUrazu. Po prichode za-
chrannej sluzby informujeme o vSetkom,
¢o sme zistili od postihnutej osoby.

Ako je uvedené v ¢lanku na vySetre-
nie postihnutej osoby staci par minut,
ktoré su vsak pre neho velmi dolezité.
Mali by sme verejnost a hlavne deti viest
k tomu, aby sa nebali poskytnit pomoc
odkazanej osobe a aby nemali predsud-
ky, ¢o sa tyka zovnajsku postihnutého.

Autorka: Mgr. Viera Kazimirova
Spoluautor:

doc. MUDr. Viliam Dobias, PhD.
Foto: archiv autorky a redakcie
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MODERNE TECHNOLOGIE

Mapovy klient ZBGIS®
uvod do problematiky GIS

Neoddelitelnou sucastou krizového riadenia a krizového pldnovania je prdca s udajmi a ich grafické zndzornenie. V
nasledujucich Castiach seridlu o moZnostiach vyuZitia modernych informacnych technoldgii v krizovom riadeni sa budeme

venovat prdve im.

Zakladom kvalitne spracovanych
podkladov pre planovaciu a rozhodova-
ciu ¢innost su presné mapové podklady,
spolu so sprdvnym a presnym pomeno-
vanim objektov na mape. V praxi ¢asto
dochddza k uvddzaniu nespravnych ze-
mepisnych ndzvov, ktoré zludoveli, na
zaklade tradicii ich pouzivaju domaci
obyvatelia ap. V suvislosti s tym moze
dojst k chybam pri podavani prvotnych
hldseni o vzniku mimoriadnych udalos-
ti, nespravnemu vyhodnoteniu situdcie
a pripadne k inym problémom.

Pre zvySenie aktudlnosti, presnosti a
kvality podkladov, moZnu operativnu vy-
menu dat a urychlenie préace s grafickymi
a datovymi podkladmi prichadza Urad
geodézie, kartografie a katastra Sloven-
skej republiky s novym aktualizovanym
obsahom Geoportalu http://www.geo-
portal.sk. Obsah bol doplneny o jednotli-
vé sekcie podla predmetu ¢innosti (Geo-
detické zaklady, Kataster, ZBGIS a SMD,
Archiv). Kazda sekcia obsahuje mnozstvo

uZitocnych a cennych informdcii z danej
oblasti, pribudlo mnozZstvo textovych a
grafickych informdcii. Pribudla moznost
stiahnutia niektorych vybranych udajov
(napr. klady mapovych listov, hranice
Uzemno-spravneho usporiadania, ap.).
Hodnotnym nastrojom nielen pre kri-
zové riadenie je Mapovy klient ZBGIS® -
Zakladnd baza udajov pre geograficky in-
formacny systém. Mapovy klient ZBGIS®
je webova aplikacia, ktord sluzi na pra-
cu s udajmi ZBGIS®, zobrazovanie, vyhla-
davanie a analyzu priestorovych udajov.
U¢elom budovania ZBGIS® je vytvore-
nie zakladu relevantnych priestorovych
informacii o Uzemi SR v systéme umoz-
nujucom ich uchovdvanie, aktualizaciu,
manipuldciu, analyzy a zobrazovanie.
Aplikdcia zabezpeluje beiné funkcio-
nality mapovych aplikacii, ako identifi-
kacia a vyhladdvanie objektov, kresle-
nie objektov a meranie, ale aj pokrocilé
funkcie geoprocesingu a objednavania
udajov, sluZieb a geodetickych udajov

priamo z aplikacie.

Ukazeme si niekolko zdkladnych po-
stupov vyhladavania informacii, ich
analyzu, tvorbu vlastnych kompozicii,
priddvanie vlastnych ako aj externych
geografickych udajov a ich vymenu po-
mocou e-mailu a samotného Mapového
klienta ZBGIS®.

Pre otvorenie Mapového klienta
ZBGIS® zaddme do internetového pre-
hliadaca adresu https://zbgis.skgeodesy.
sk/tkgis/. Uvita nas Uvodna obrazovka.

Praca s aplikaciou a jej ovladanie je
pomerne jednoduché a intuitivne. O to
ucinnejsie su nastroje, ktoré vieme vyu-
Zivat.

R6zne mapové podklady
v potrebnych mierkach

Pravd strana obrazovky ponuka vy-
ber réznych typov map podla potreby.
Po ndbehu myskou na minimalizovany
nahlad mapy sa rozbali ponuka s ma-

’ Uvodna obrazovka
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Vysledok hladania

pami — ZBGIS, Digitalny model reliéfu,
Ortofoto, Referencné geodetické body,
Uzemnospravne ¢lenenie, Ortofotoma-
pa 2008-2010 a Statne mapové dielo.
Zmena mierky je moznda priamym zada-
nim Ciselnej hodnoty do pola mierky.

Praca s vrstvami a legenda

V lavej ¢asti obrazovky s umiestne-
né ovladace vrstiev a legenda. Tie su ne-
nahraditelné pri praci so SMD pri vybere
zobrazenia, kladov mapovych listov, vy-
bere Specidlnych topografickych map ap.

Vyhladavanie

Do pola Vyhladat podla geografic-
kého nazvu... zadajme nami poZadova-
ny nazov obce alebo napr. rieky ap. Zvo-
lili sme nazov vodného toku Zehrica a po
jeho zadani nam aplikacia zobrazi vysle-
dok hladania.

Pre zobrazenie detailov o vyhlada-
nom objekte vyuZijeme ponuku Vybrat/
identifikovat bodom v lavom hornom
menu. Zobrazi sa dopliujica tabulka
objektu.

Zakladné operacie s mapou

PosunGt mapu — posivame mapo-
vé okno na pozadovanu poziciu, Ob-
novit obsah mapy — obnovi pohlad na

povodny obsah mapy tak, Ze napr. od-

strani nase poznamky a Upravy, Priblizit

mapu — pribliZi objekty na mape, Vzdia-
lit mapu — oddiali, zmensi zobrazenie,
Zobrazit celi mapu — zobrazi celt vybra-

nd mapu na velkost obrazovky, Zobrazit

predchadzajuci pohlad — vyberie pred-
chadzajuce zobrazenie a ponukne histo-
riu, Zobrazit nasledujuci pohlad — vybe-
rie moznost nasledujliceho zobrazenia a
ponukne histériu.

Nastroje pre vyber
a identifikaciu objektov

Vybrat/identifikovat bodom — na-
stroj pre bodovy vyber objektu, Vybrat/
identifikovat kruhovou oblastou — po
zadani Polomeru v metroch, vykona vy-
ber kruhovou oblastou, Vybrat/identifi-
kovat liniou a jej okolim — vykona vyber
liniou a jej okolim zadanym taktieZ polo-
merom, Vybrat/identifikovat oblastou
— vykond vyber oblastou lubovolného
tvaru Zmazat identifikdciu — zrusi vy-
ber objektov, Zoznam objektov vyberu/
identifikacie — urcuje aké objekty mozu
byt vybrané v danej mapovej vrstve.

Praca s mapovym obsahom

Meranie — Merat suradnice bodov
— umoziuje merat suradnice bodov.

Pri nastavenom suradnicovom systéme
S-JTSK maju suradnice oznacenie XY, pri
stradnicovom systéme ETRS89 ¢, A, Me-
rat vzdialenosti, Merat plochy - vysled-
ky merania su dostupné v jednotkdch m,
km, m?, km?, a ha, Zmazat vybrané me-
ranie a Zmazat merania.

Kreslenie — aplikacia umoZiuje do
mapového okna kreslit body, linie, plo-
chy a vkladat text. Kreslit body, Kreslit li-
nie, Kreslit plochy, Vlozit text - pomocou
tychto nastrojov mbzeme vytvarat vlast-
né objekty a ich popisy. Tie si méZzeme
uloZit pomocou nastroja Mapova kom-
pozicia. Mapovu kompoziciu tvoria tie-
to prvky:
mapovy variant,
stradnicovy systém,
kreslenie, text,
vysledky merania,
aktivne vrstvy v TOC,
pripojené externé vrstvy,
mierka,
transparentnost vrstiev,
vytvorené skupiny, poradie skupin a
vrstiev.

Vsetky uvedené prvky, ako sucast
mapove] kompozicie, je mozné ulo-
zit, nacitat do mapovej aplikicie alebo
poslat e-mailom.

Sp6sob  vytvorenia  jednoduché-
ho schematického nacrtu miesta zhro-
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‘ Doplrujtica tabulka objektu

mazdenia techniky, pristupovej cesty a mapového podkladu zmenime pod- kreslime poZadované linie a plochu.

evakuacnej trasy, formu jeho uloZenia, kladovi mapu na Ortofotomapa Nakreslené objekty maju cervenu

odoslanie e-mailom a znovuotvorenie 2008 - 2010. farbu, posledny nakresleny objekt

na vzdialenom pocitaci si ukdzeme na b. pribliZime si mapu k oblasti pred- ma ZItd farbu. Nastrojom vlozit text

jednoduchom priklade: pokladaného miesta zhromaZdenia vlozime popisy objektov.

a. vyhladame obec Mlynky a pomocou techniky d. Néstrojom Kompozicia — UloZit
pravej rozbalovacej ponuky zmeny c¢. pomocou nastroja kreslenie na- mapovu kompoziciu uloZime vybra-

\ Ortofotomapa 2008 — 2010 \
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nu oblast s nasimi poznamkami do
XML suboru, ktory moézeme v buduc-
nosti vyuzit pri praci s danou kompo-
ziciou a taktieZ odoslat na vzdialené
pracovisko bud' priamo alebo pomo-
cou nastroja Odoslat mapovu kom-
poziciu emailom.

Otvorenie mapovej kompozicie na
vzdialenom pracovisku realizujeme po-
mocou nastroja Naéitat mapovu kom-
poziciu.

Pre uZivatelov, ktori disponuju vlast-
nymi geografickymi Udajmi (o tvorbe
ktorych si napiSeme v niektorom z po-
kracovani seridlu) je k dispozicii funkcia
Udaje — Externé udaje. Tu je mozné po-
uzivat udaje typu WMS alebo tdaje typu
subor, CiZe vrstvy prepojené z lokalneho
pocitada uZivatela. Podporované typy
SHP (Shapefile), DGN, DXF, DWG, GML
a GPX.

Webova Mapova Sluzba (WMS) je
standardom vyvinutym a rozSirova-
nym zdruZzenim Open Geospatial Con-
sortium (OGC). Sluzba pracuje na prin-
cipe klient-server a umoziuje zdielanie
prestorovych Udajov vo forme rastro-
vych map v prostredi Internetu. Vysled-
kom poziadavky klienta na WMS server
su rastrové Udaje najCastejSie vo forma-
te JPEG, PNG, TIFF, a iné, ktoré zobrazu-
ju priestorové Udaje r6zneho zamera-
nia (vrstvy), alebo moézu byt vysledkom
prekrytia viacerych vrstiev (mapové kom-
pozicie), a to aj z réznych zdrojov. Vratené
rastrové Udaje (obrazok) su georeferen-
cované, ¢o umoznuje ich spravne umiest-
nenie v priestore. Volne dostupné WMS
sluzby zo ZBGIS su dostupné na adre-
se: http://www.geoportal.sk/sk/sluzby/
mapove-sluzby/wms/wms-zbgis.html.

Sluzby mapovej aplikacie

Geoprocesné ulohy sa spustaju v pa-
neli néstrojov v zalozke Udaje. Geopro-
secné ulohy su dostupné len pre mapo-
vé varianty ZBGIS a Digitdlny model
reliéfu v siradnicovom systéme S-JTSK.

Pomocnik sa spusta tla¢idlom Pomoc
v paneli nastrojov.

Report chyb slizZi na odosielanie opi-
su zistenych chyb v mape. Na tla¢ mapy
a mapovej kompozicie sluzi funkcia Tla-
¢it/exportovat mapu.

Podrobna funkcionalita je blizSie po-
pisand v prirucke k aplikacii:

https://zbgis.skgeodesy.sk/tkgis/
Help/index.html

Podmienky vyuZivania udajov ako aj
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sposob ich objednavania pre VUC, mesta
a obce sU uvedené na adrese http://
www.geoportal.sk/sk/kataster-nehnu-
telnosti/objednat/vuc-mesto-obec/.
Nevyhodou  aplikicie ~ MAPOVY
KLIENT ZBGIS® je nutnost pripojenia
k sieti Internet a pomerne obmedzeny
pocet funkcii. Niekolko sposobov ako
pracovat s geografickymi Gdajmi mimo
prostredia Internetu a s rozSirenymi
moznostami, si ukdZzeme nabuduce.

Ing. Peter Sofranko
veduci odboru KR

0U Spisska Nova Ves

Zdroj: http://www.geoportal.sk
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Nebezpecneé latky

Nebezpecna pre
Zivotné prostredie

Velmi horfava

Med' a zluceniny medi

Vseobecny popis

Nazov latky: med - prasok kovovy
(latinsky nazov cuprum)

Prepravné oznacenie — UN kéd: 3089
Identifikacné cislo nebezpecenstva
latky: 58

Cislo CAS: 7440-50-8

Cislo ES: 231-159-6

Zakladné informacie: Med' je Cerve-
ny, pomerne makky, velmi odolny, tazky
uslachtily kov. Cista med' sa vyskytuje len
zriedka. NajbeznejSimi zlu¢eninami medi
st oxid medny (Cu,0), oxid mednaty
(Cu0Q) a sirnik mednaty (CuS). Soli medi
sa vSeobecne pokladaju za toxickejSie
ako reaktivne netoxicky medeny prach
a dymy. Med' je po zinku a Zeleze tre-
tim najpocetnejSim stopovym prvkom
Vv organizme. Bezne sa vyskytuje v te-
lach rastlin, Zivocichov a je sucastou rud
(napr. chalkopyrit CuFeS,, chalkozin Cu.,S,
kuprit Cu,0, malachit [Cu(OH),.CuCO,] a
iné. Med' tvori spolu s inymi kovmi do-
lezitu zlozku zliatin. Zliatiny medi tvoria
dve hlavné skupiny a to:

e mosadze — zliatiny medi so zinkom
ako hlavnou prisadou,

e bronzy — zliatiny medi s cinom, hlini-
kom, olovom ako hlavnymi prisadami.

Pozndmka: V ¢asoch Rimskej rise sa
med' taZila na ostrove Cyprus (po lat.
Cyprium) odtial’ ndzov cuprum. Prvé in-
formdcie o ziskavani a pouZivani medi st
z 9. tisicrocia pred nasim letopoctom.

Sposob pouzitia

Pouziva sa pri vyrobe drétov, plechov,
potrubia a minci, v polhohospodarstve
pri oSetrovani chorob plodin, na ochra-
nu dreva, koZze a tkaniv. Z dovodu jej vyso-
kej elektrickej a tepelnej vodivosti sa tiez

pouziva ako metabolit. Bezna medna sol

ako sulfat, uhlic¢itan, kyanid, oxid a sulfid
sa pouziva ako fungicid, zlozka v keramike
a pyrotechnike, pre pokovovanie elektro-
Iytov ako aj dalSie aplikacie v priemysle.
Zliatiny medi bronz a mosadz sa pouZiva-
ju na vyrobu pristrojov a naradia v rozli¢-
nych odvetviach. MéZe sa vyskytovat aj
ako radioaktivny izotop Cu-63 a Cu-65.

Transport latky
v Zivotnom prostredi

Najvacsie mnozistvo medi sa do zlo-
Ziek Zivotného prostredia dostava ¢innos-
tou ¢loveka (napr. bansky priemysel, pol-
nohospodarstvo, pri spracovani pevného
odpadu a kalu z €OV a iné). Med' sa do
organizmu dostdva konzumaciou konta-
minovanej potravy, inhalaciou kontami-
novaného vzduchu, ako aj priamym kon-
taktom s pokozkou. Vo velkom mnoZstve
sa nachadza v tkanivach rastlin a Zivoci-
chov. Ide o latku nevyhnutnua pre Zivot a
zdravie Cloveka a je nevyhnutnou sucas-
tou zdravej vyZivy. Mnozstvo medi absor-
bovanej do organizmu traviacim traktom
je regulované homeostdzou, ktord zabez-
pecuje rovnovahu medzi prijmom medi a
jej eliminaciou z tela.

Biologicky vyznam medi spociva v
tom, Ze je esencidlnym prvkom pre vset-
ky vyssie rastliny a Zivocichy. Po absorpcii
v traviacej sustave sa viaZe na albumin a
transportuje sa do pecene. V krvi sa viaze
na plazmovy protein ceruloplazmin.

Identifikacia nebezpecenstva

Podla smernice Rady 67/548/EHS
a smernice 1999/45/ES latku klasifiku-
jeme ako vysoko horlavl so symbolom
nebezpecenstva F (alebo aj s popisom
piktogramu GHS02) a nebezpecnu pre
Zivotné prostredie so symbolom nebez-
pecenstva N (alebo aj s popisom pikto-
gramu GHS09). Vsetky zluéeniny medi
povazujeme za toxické. Smrtelna davka,
napriklad siranu mednatého pre ¢loveka
je 7 az 10 gramov. Potravinovy referenc-

ny limit — t. j. tolerovana horna hranica
konzumacie medi pre dospelého ¢loveka
zo vsetkych zdrojov (voda a potraviny) je
10 mg/den.

Chemické oznacenie

Chemicky vzorec: Cu

Zakladné fyzikalne a chemické
vlastnosti

Atémova hmotnost: 63,55 g.mol*
Fyzikalny stav (skupenstvo): pevna latka
Farba: svetlocervena

Vo6na — zapach: bez zdpachu

Teplota samovznietenia:

vyssia ako 400 °C

Nebezpecenstvo expldézie: neuvadza sa
DMV a HMV avsak plati upozornenie, Ze
prachové castice so vzduchom moéZu vy-
tvarat vybusnui zmes!

Hustota (20 °C): 8,94 g.cm?

Opatrenia prvej pomoci

Po vdychnuti: ¢o najrychlejsie dopravit
zasiahnutého na cCerstvy vzduch. V uzav-
retych priestoroch zabezpecit privod cer-
stvého vzduchu. lhned privolat lekara!
Po kontakte s pokoZkou: zasiahnuté
miesto umyt vaésim mnozstvom vody a
odstranit z povrchu tela kontaminovany
odev a iné zasiahnuté Casti (rukavice, Ciz-
my ap.). Pre zvysSenie ucinnosti odCisty
je vhodné zasiahnuté miesto umyt Cis-
tou vodou! TieZ sa na dekontamindciu
odporuca pouzitie 3% vodného roztoku
hydrouhli¢itanu sodného (séda bikarbo-
na).

Po kontakte s odami: o¢i vyplachnut
vacsim mnozstvom Cistej vody po dobu
min. 10 aZz 15 minudt pri Siroko otvore-
nych vieckach. Vzdy privolat lekéra!

Po poiziti: (je velmi malad pravdepodob-
nost vzhladom na charakter latky) ne-
chat vypit vacsie mnozstvo vody a vy-
volat zvracanie. Ako protijed sa pouziva
EDTA (sédno-vapenata sol kyseliny octo-
vej). lhned privolat lekara!

Protipoziarne opatrenia

Vhodnym prostriedkom na hasenie
zlu¢enin medi (vo vSeobecnosti tazkych
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kovov) su praskové pripravky a hasiaci
pristroj obsahujuci oxid uhlicity.

Opatrenia
pri ndhodnom uvolneni latky

Pri ndhodnom uvolneni sa latky z
obalu treba zabranit dalSiemu unika-
niu latky, zabranit vdychovaniu jemnych
Castic, v pripade, Ze sa jednd o prasko-
vitu latku, pripadne par v pripade silné-
ho poZiaru, zabezpedit vetranie a odsun
ohrozenych do bezpecia. TieZ je potreb-
né zabranit akejkolvek manipuldcii s lat-
kou, ¢i sa uz nachadza v pevnom alebo
kvapalnom skupenstve. Manipulacia sa
musi vykonavat za prisnych bezpecnost-
nych pravidiel s dodrZzanim zasad celote-
lovej ochrany osoby.

Osobna ochrana

Ochrana oci, dychacich ciest a organov:
respirator (s filtrom proti prachovym
Casticiam) alebo maska — pripadne u
zdchrannych timov pouzit dychaci auto-
némny pristroj!

Ochrana ruk: gumové nepriepustné ru-
kavice podla direktivy EC 89/686/EEC a
naslednej normy EN 374.

Ochrana koZe: antistaticky protichemic-
ky ochranny odeyv, alebo primerany odev
proti chemickych latkam a prachovym
Casticiam.

Osobna hygiena: kontaminované
ochranné pomocky a odev okamzite
vyzliect, bezpecne odlozZit a nasledne
vykonat hygienickd odistu. Podla miery
kontaminacie vykonat ciasto¢nu alebo
Uplnu hygienickd ocistu vacsim mnoz-
stvom Cistej vody.

Stabilita a reaktivita

Materidly, ktorych je potrebné pri
spolo¢nej manipuldcii sa vyvarovat, pre-
toze hrozi moznost nebezpecnej reakcie,
su acetylén, azidy, zlG¢eniny amoniaku,
peroxidy, chlore¢nany, bromicnany, jo-
di¢nany. Dalej silné oxidagné latky, silné
kyseliny, anhydridy a chloridy kyselin!

Toxikologické informacie —
symptéomy (prejavy)

Med ma vyznamnu ulohu pri meta-
bolickych procesoch. Je nevyhnutnou
zlozkou enzymov tkaninového dycha-
nia. Med' je nevyhnutnd pre vyvoj a ¢in-
nost centralnej nervovej sustavy a prie-
beh mnohych dalSich biochemickych
procesov.

Akutna otrava: akutna inhaldcia pra-
chu alebo dymu Cu a zeleného karbona-
tu v koncentraciach v rozmedzi od 0,072
do 0,12 mg Cu/m3 spbsobuje horucky,
kaSel a bolesti svalov, podrazdenie sliznic
dychacieho systému a niekedy aj iritaciu
spojiviek. Pri priamom kontakte s koZou
spbsobuje alergické reakcie, podrazdenie
pokozky a vznik svrbivych a palivych vy-
razok. PoZitie sa prejavuje zlyhanim obli-
Ciek. Soli medi p6sobia drazdivo na kozu.

Chronicka otrava: sa u cloveka vy-
skytuje zriedkavo a prejavuje sa posko-
denim pecene. Daldimi priznakmi su
zelené sfarbenie vlasov a zelenkasta po-
kozka. Zaznamendva sa aj kovova chut v
ustach, vracanie, pélenie v oblasti Zalud-
ka a hnacka.

Karcinogénne, teratogénne ani mu-
tagénne vlastnosti medi sa nedokazali.
US EPA (Agentura ochrany ZP) klasifikuje
med’ do skupiny D — latka nema karcino-
génne ucinky na ¢loveka.

WHO (Svetova zdravotnicka organi-
zacia) poklada za dostatocny prijem lat-
ky v mnozstve 2 — 3 mg/kg pre dospelych
a 0,5-0,8 mg/kg pre deti.

Vzmysle Nariadeniavlady ¢. 471/2011
Z. 2. o ochrane zdravia pri praci s chemic-
kymi faktormi je stanoveny limit pre med’
v podobe prachu do vysky 1 mg.m3 a
med'v podobe dymu do vysky 0,1 mg.m.

Pre pitnu vodu je v zmysle Nariade-
nia vlady SR ¢. 496/2010 Z. z., ktorym sa
ustanovuju poZiadavky na vodu urcenu
na ludskd spotrebu a kontrolu kvalitu
vody urcenej na ludsku spotrebu — sta-
novend NMH (najvyssia medzna hodno-
ta) = 2,0 mg/I.

Ekologické informdcie

Latka je nebezpecnd pre Zivotné pro-

stredie vzhladom na svoje toxikologické
ucéinky a schopnost dlhodobo sa viazat
a posobit v organizme. V Zivotnom pro-
stredi md dlhodobé nepriaznivé ucin-
ky na zvierata a vodné organizmy, v kto-
rych sa kumuluje a predstavuje riziko pre
potravinovy retazec — samozrejme v ko-
ne¢nom dosledku v podobe kontamino-
vanych potravin a vody. S pripravkami
uréenymi najma na oSetrovanie rastlin
postupujeme presne podla odporucani
v zmysle bezpecnostnych opatreni pre
jednotlivca i osoby v okoli pouZivania
mednatych zlucenin.

Daliie podrobné informécie v pripa-
de tiesového volania ziskate na adrese:
Toxikologické informacné centrum, Bra-
tislava, tel.: 02 / 54 774 166.

Informacie
o zneskodnovani latky a obalov

Najdete na internetovej adrese:
www.retrologistik.de. Plati, Ze chemika-
lie a obaly musia byt zneskodriované v su-
lade s prislusnymi ndarodnymi predpismi.

Informacie o preprave

Latka sa musi prepravovat pod ozna-
¢enim UN 3089 (kéd plati pre oxid chro-
mity) a tieto zasady platia pre pozemnu,
riecnu, namornu a letecku prepravu.

Regulacné informacie,
udaje o nebezpecnosti
a bezpecnostné pokyny

H228 — horlava tuha latka
H410 — vysoko toxicka pre vodné orga-
nizmy s dlhodobymi ucinkami

P210 - chranit pred teplom, iskrami,
otvorenym plamefiom, horudcimi

po-
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vrchmi

P241 - pri praci pouzivat elektrické, ven-
tilaéné a osvetlovacie zariadenia do vy-
busného prostredia

P280 — pri préaci pouzivat osobné ochran-
né prostriedky

P240 — pri praci s elektrickym priudom
dodrziavat bezpecnostné opatrenia
uzemnenia

P273 — pri praci zabranit uvolfiovaniu
latky do Zivotného prostredia

P370 + P378 — v pripade poziaru pouZit
na hasenie oxid uhlicity alebo hasiaci
prasok

P501 — obsah nadob a obalov likvidovat
v stlade so zdsadami bezpecného odpa-
dového manipulovania

Dalsie informacie

Detekcia latky: Podrobnejsia analyza
sa vykonava v kontrolnych chemickych
laboratériach CO s pouzitim inStrumen-
tadlno-analytickych metéd. V kazdom pri-
pade je potrebné latku v primeranom
mnoZstve a Cistote (min. 500 az 1 000
gramov alebo roztok) odobrat odbero-
vymi sUpravami (popisat) a zabezpedit
jej odovzdanie prostrednictvom zloZiek
HaZZ alebo policajného zboru do pris-
lusného KCHL CO (Nitra, Slovenska Lup-
Ca, Jasov). Okrem tejto latky do katego-
rie tzv. tazkych kovov, s ktorymi sa ¢asto
stretdvame, patri aj ortut, kadmium, olo-
vo, arzén, nikel a iné. Ak obsahuje vzorka

Prva pomoc

viac tazkych kovov analytické postdenie
je velmi tazké a Casove narocné, pretoze
si vyZaduje zloZitu Upravu a spracovanie
vzorky. Dékaz musi byt selektivny. Naj-
CastejSie sa vykondva elektrochemicky-
mi, alebo spektro-fotometrickymi meté-
dami po Uprave vzorky. Pre rychly dokaz
pritomnosti je mozné pouzit aj infracer-
venu analyzu technikou ATR-IC alebo Ra-
manovu spektrometriu a to v pripade,
Ze sa danad latka (zlu€enina) nachadza v
databaze kniznic uvedenych technik (pri-
strojov).
Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO Nitra
Foto: Internet a archiv autora

pri zasiahnuti nebezpecnymi latkami

Cielom éldnku je vysvetlit zakladnt terminoldgiu, obsah prvej pomoci a Specifiku pri poskytovani pomoci osobdm ohrozenym
vybranymi nebezpecnymi chemickymi latkami. Vzhfadom k tomu, Ze je mozné aktudine otdzky poskytovania prvej pomoci
ziskat na odbornych strankach, uvddzame len terminologické a praktické otdzky vztahujiuce sa k nasej téme.

Nebezpecné latky
st prirodné, alebo syn-
tetické latky, ktoré svoiji-
mi chemickymi, fyzikalny-
mi, toxikologickymi alebo
biologickymi  vlastnosta-
mi samostatne, alebo v
kombinacii mozu spdsobit
ohrozenie Zivota, zdravia
alebo majetku.

Chemicka latka — ro-
zumie sa fou chemic-
ky prvok alebo zlucenina
chemickych prvkov v pri-
rodnom stave, alebo zis-
kanych akymkolvek vyrob-
nym postupom. Chemickym pripravkom
sa rozumie zmes alebo roztok skladajuci
sa z dvoch alebo viacerych chemickych
latok.

Nebezpecné latky tak, ako to vyply-
va z terminolégie, rozdelujeme na pri-
rodné a syntetické (priemyselne vyraba-
né). Prirodné a syntetické nebezpecné
latky sa delia na radioaktivne, chemic-
ké a biologické. Medzi nebezpecné lat-
ky patria vSetky kvapalné, plynné alebo
tuhé latky, chemické, alebo biologické,
ktoré ohrozuju zdravie alebo bezpeénost
0s6b. Podla zdkona ¢. 405/2008 Z. z. o
chemickych latkach a chemickych pri-
pravkoch, zakona ¢. 67/2010 Z. z. o pod-
mienkach uvedenia chemickych latok a

chemickych zmesi na trh a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov (chemicky
zédkon), nebezpecné chemické latky a ne-
bezpecné chemickeé pripravky pre Zivot a
zdravie ludi a pre Zivotné prostredie su:

e vybusné, oxidujuce, mimoriadne
horlavé, velmi horlavé, horlavé latky
a pripravky,

e velmi jedovaté, jedovaté, Skodlivé,
Zieravé latky a pripravky,

e drazdivé, senzibilizujuce, karcinogén-
ne, mutagénne latky a pripravky,

e |atky a pripravky poskodzujuce re-
produkciu,

e |atky a pripravky poskodzujuce Zivot-
né prostredie.
Nebezpeéné latky moziu spbsobit

mnohé rbézne typy posko-
deni spésobenych jednym
kradtkym vystavenim, ale-
bo dlhodobym hromade-
nim latok v tele vratane
rakoviny, porusenia repro-
dukénej schopnosti alebo
poruch pri narodeni, po-
Skodenia mozgu, posko-
denia nervového systému,
astmy, problémov s koZou.
Medzi najnebezpecnejsie
chemické latky pouZiva-
né na uzemi SR z pohla-
du toxicity su povaZova-
né najma, amoniak, chlor,
formaldehyd a kyanovodik, sirouhlik a
kyselina dusi¢na a chlérovodikova.

Amoniak (NH3s)

UN kéd 1005, cislo nebezpecnosti
(Kemlerov kéd — 268 (2 — plyn, 6 — jedo-
vaty, 8 — Zieravy, zdravotna klasifikacia —
velmi nebezpedéna latka).

Horlavy, bezfarebny, toxicky plyn s
charakteristickym ostrym Stiplavym, k sl-
zeniu drazdiacim a dusivym zdpachoma's
pal¢ivou, luhovitou prichutou. Cuchom je
zistitelny pri koncentracii 3,5 mg/m?3. Kon-
centrécie od 35 do 200 mg/m3 spbsobu-
ju mierne az velmi silné drazdenie dycha-
cich ciest a odi, slzenie a kychanie. Jedno
minutové vdychovanie amoniaku, ktoré-
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ho koncentracia v ovzdusi je 500 mg/m?,
uZ vyvoldva nezvratné poskodenie orga-
nizmu. Koncentracie nad 200 mg/m3 vy-
volavaju neunosné drazdenie, bolesti za
hrudnou kostou, Zalidka, hlavy, stratu
orientdcie, krée, poruchy dychania a krv-
ného obehu, zastavu cinnosti ladvin. Pri
koncentracii 1 700 mg/m? nastava behom
30 minut smrt, pri 3 500 mg/m3 behom
10 mindt, pri 7 000 mg/m3 nastava smrt
okamzite. Preprava, skladovanie — ako
stlaceny alebo skvapalneny plyn. Pri nor-
malnom tlaku a teplote lahsi ako vzduch
a preto stlipa nahor. Vytekajuci kvapal-
ny plyn prechadza rychlo do plynnej fazy.
Pri rozpinani plynu sa mézu kratkodobo
tvorit hmly. Na vzduchu je ¢pavok horla-
vy len v uréitom zloZeni zmesi ¢pavku so
vzduchom. V ¢istom kysliku zhori ¢pavok
bledozltym plamerom. Zmesi ¢pavku s
kyslikom su vybusné.

Zasady a prva pomoc

Do koncentracie 200 mg/m? je moz-
na sebazdchrana, nad tuto hranicu je
potrebné postihnutému poskytnut po-
moc. NajdélezitejSie je preruSenie pre-
nikania nebezpecnej latky do dychacich
ciest prilozenim navlhcenej vreckovky,
uterdku, vaty vo vode, pripadne v roz-
toku kyseliny citrénovej a odsun mimo
kontaminovany priestor — vZdy kolmo na
smer vetra. Po opusteni kontaminované-
ho priestoru je potrebné vykonat hygie-
nicku ocistu.

Opis opatreni prvej pomoci

Po nadychani: ak ide o vacsiu expo-
ziciu (dlhsia ako 1 minutu) preniest po-
stihnutého na Cisty vzduch. vyplachnut
Usta a nosnu dutinu vlaznou vodou ale-
bo bdérovou vodou. Udrziavat postihnu-
tého v pokoji v polohe vhodnej pre po-
hodIné dychanie. Uvolnit tesné sucasti
odevu. Po prezleceni uplny telesny po-
koj, nefajcit. Okamzite vyhladajte lekar-
sku pomoc/starostlivost.

Po kontakte s koZou: okamZite od-
strante/vyzleéte vsetko kontaminované
oblecenie. Oplachnite pokozku vodou/
osprchujte. Okamzite vyhladajte lekar-
sku pomoc/osetrenie.

Po kontakte s o¢ami: oplachujte opa-
trne vodou pocas 10 minut. Odstrante
kontaktné SoSovky, ak su v ociach a daju
sa lahko vybrat. Pokracujte v oplachova-
ni. Okamzite vyhladat lekarsku pomoc/
oSetrenie.

Po potiti: ihned vyplachnut Usta vo-
dou alebo mliekom. Dat vypit 1 az 2%
roztok kyseliny octovej alebo kyseli-

ny citrénovej. Do piatich minuat vyvolat
zvracanie drazdenim hrdla. Po piatich
mindtach nedavat pit vicSie mnozstvo
tekutin.

Po postriekani: odstranit nasiaknuty
odev a obuyv, pokozku oplachovat vodou.

NajdélezZitejSie priznaky a ucinky,
akutne aj oneskorené: drazdi dychacie
cesty, moze spOsobit chemické popale-
nie pokozky a rohovky (s docasnou po-
ruchou videnia).

Chiér (Cl2)

UN kéd 1017, cislo nebezpecnosti
266 (Kemlerov kéd — 2 plyn, 66 — velmi
jedovaty, zdravotnd klasifikdcia — velmi
nebezpecna latka).

Je zltozeleny, nehorlavy, Stiplavo zapa-
chajuci, leptavy a jedovaty plyn Uvolne-
nie rychle prechadza do plynnej podoby.
Pri rozpinani sa vytvori velké mnoZstvo
hmly. Plyn a hmla su 2,5 krat tazsie ako
vzduch, zostdvaju pri zemi a Siria sa do
dialky. MéZu sa zhromazdovat a vnikat do
priestorov leziacich pod urovnou terénu
(pivnice, kanalizacie ap.). Chlér je cuchom

h Y i ; QU RE

.

zistitelny uZ pri koncentracii asi 1 mg/
m3. Koncentracia od 2,9 mg/m? vyvolava
drazdenie dychacich ciest, odi, tlak, bolest
na hrudi, pocit dusenia, nevolnost, roz-
Culenost, zrychlovanie a slabnutie tepu,
zvracanie, hnacku. Pri koncentraciach 15
az 60 mg/m? a expldzii 30 az 60 minut do-
chddza k silnému poskodeniu dychacieho
ustrojenstva, nad 60 minut vznika posko-
denie zavazné. Koncentracie nad 70 mg/
m3 v zavislosti na Case expldzie (viac ako
60 minut) su smrtelné. Koncentracie nad
1 000 ppm méze usmrtit po niekolkych
vdychoch.

Toxické ucinky chléru na ¢loveka

Intenzivny draZdivy Gc¢inok chléru sa
uvadza ako nasledok jeho reakcie s vlh-

kostou, pricom vznika kyslik a chlorovo-
dik. Po inhalaénej expozicii sa objavuje
kasSel, bolesti v prsiach, zvracanie (nieke-
dy krvavé), pocit dusenia bolesti hlavy.
Chlér ma velmi silné drazdivé ucinky na
sliznice, o¢i a poskodzuje dychacie cesty.

Zasady a prva pomoc

Do koncentracie 15 mg/m® a 0,5
ppm, je mozna sebazachrana, pri vyssej
vyzaduje postihnuty pomoc.

Po vdychnuti: postihnutému nasad-
te izola¢ny dychaci pristroj a presurite ho
do nekontaminovaného priestoru. Udr-
Zujte ho v teple a pokoji. Privolajte leka-
ra. Pri zastave dychania poskytnite ume-
|é dychanie.

Po kontakte s koZou: odstrarite zne-
Cisteny odev a postihnuté miesto opla-
chujte asporn15 minut vodou.

Po kontakte s o¢ami: oCi okamzite
dokladne vyplachovat vodou najmenej
15 minut.

Po poziti: poZitie sa nepovaZuje za
mozny spOsob vystavenia sa pésobeniu
latky.

NajdélezitejSie priznaky a ucinky,

"

akutne aj oneskorené: modze spoOsobit
podrazdenie rohovky (s doc¢asnym zhor-
Senim zraku). Mo6ze sposobit podrazde-
nie pokozky.

Udaj o akejkolvek potrebe okamii-
tej lekarskej starostlivosti a osobitného
oSetrenia: vyhladajte lekarsku pomoc.
Po vdychnuti ¢o najskor osetrit kortikos-
teroidnym sprayom.

Formaldehyd (CH,0)

UN kéd 1198, 2209, cislo nebezpec-
nosti (Kemlerov kéd) 33, Zdravotna kla-
sifikacia T + silne toxickd latka.

Je horlavy bezfarebny stiplavo zapa-
chajuci jedovaty plyn, ktory je vo vode
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l[ahko rozpustny. Je o nieco tazsi ako
vzduch, reaguje s okyslicovadlami, ma
sklon k polymerizacii. Je reaktivny. Plyn
silne drazdi odi, dychacie cesty, je mozny
bronchitis a pltcny edém, pripadne po-
Skodenie obliciek. Chronické poskodenie
vedie k porucham nervového systému a
k poskodeniu Zaludka Criev. Pri precitli-
venosti moze vzniknut alergia pokozky.
Priznaky sa prejavuju palenim odi, slizni-
ce, nosa a hrtana slzenim oci a kaslom.
Je moZna kéma a problémy srdcového
obehu. V krajnych pripadoch méze doéjst
k oslepnutiu.

Toxické ucinky formaldehydu na clo-
veka

Toxicky efekt zvySuje pritomnost
methanolu. V tele sa formaldehyd meni
na kyselinu mravciu, ktora zvysuje kys-
lost krvi a vedie k dusnosti (nedostat-
ku vzduchu, stazeného prehlbujiceho
sa dychania, alebo pocit skrateného dy-
chu s nemozZnostou dostatoc¢ne zhlboka
sa nadychnut), znizeniu telesnej teplo-
ty, kéme a v zavaznych pripadoch k smr-
ti. Mbze poskodzovat centrdlnu nervo-
vU sustavu. Je to karcinogén 1. skupiny
— sp6sobuje rakovinu.

Prva pomoc pri zasiahnuti

Opis opatreni prvej pomoci: je nutna
individualna osobnd ochrana zachran-
nych zloZiek poskytujlcich prvi pomoc.
Pri pouziti latky je zakdzané dychanie z
Ust do Ust. Casti odevu znecistené vy-
robkom okamzite odstrante. Ochranu
dychania odstrante aZ po snati zneciste-
nych casti odevu.

Po vdychnuti: postarat sa o privod
cerstvého vzduchu. V pripade bezvedo-
mia uloZenie a preprava v stabilizovanej
polohe naboku. Zraneného nenechat
prechladnut.

Po kontakte s pokozkou: umyte vel-
kym silnym priddom a mnoZstvom vody.
Okamzite privolat lekara.

Po kontakte s o¢ami: oci s otvoreny-
mi vieckami vyplachovat niekolko minut
prudom teclcej vody, nasledne konzul-
tovat s lekarom.

Po poiiti: nevyvolavat vracanie,
okamzite privolat lekara. Nechajte po-
stihnutého vypit vodu (najviac dva po-
hare). Nasledne podavajte aktivne uhlie
(20 az 40 v 10% suspenzii).

Kyanovodik, kyselina kyanovodikova
(HCN)

UN kéd 1613 — pre vodné roztoky
do 20 %, 3294 — pre alkoholické roztoky

do 45 %, Cislo nebezpecnosti (Kemlerov
kéd) 663 — velmi jedovatd horlava latka,
zdravotna klasifikdcia mimoriadne ne-
bezpecna latka.

Kyanovodik je bezfarebna kvapalina
omamnej vone, ktord pripomina vonu
horkych mandli. Vrie pri teplote 25 °C,
teda z beZznych podmienok je plynom,
ktorého pary su lahsie ako vzduch. Kya-
novodik, kyselina kyanovodikova a jej
soli patria medzi zvlast nebezpecné
jedy. Hori svetlofialovym plameriom.
Jeho pary tvoria so vzduchom vybusnu
zmes, ktord sa zapaluje iskrou, otvore-
nym plamerfiom. Vo vode je Uplne roz-
pustny.

Toxické ucinky kyanovodika na clo-
veka

Kyanovodik je typicka dusiva latka.
Jeho Gcinok spociva v blokovani vnut-
robunkového tkanivového dychania.
Okrem dusivych ucinkov ma aj drazdivy
ucinok, velmi rychlo sa vstrebava plu-
cami pokoZzkou, o¢ami a pri poziti soli i
sliznicou zaludka. V nizkych koncentra-
ciach drazdi sliznicu hrtana a oci, vyvo-
lava bolesti hlavy, spésobuje Unavu a
dychacie tazkosti. Pri vysokych koncen-
traciach dochadza k zavratom, k strate
kontroly ovladania pohybov rik a noh.
Pri vysokych koncentrdcidch dochdadza
k bezvedomiu, kif¢om, k zastaveniu cin-
nosti srdca, k smrti. Ako priemernd smr-
telnd davka pre dospelého Cloveka sa
udava 0,05 — az 0,06 g kyanidu sodné-
ho alebo draselného (t. j. 50 — 60 mg).
Kyanovodik mozZno citit pri koncentra-
cii 5 ppm, mozno vydrzat 30 aZz 60 min.
Koncentracia 100 ppm sa stava nebez-
pec¢nou po dobe 30 min. Koncentracia
150 ppm, usmrcuje v priebehu 30 az 60
min. a koncentracia 300 ppm, spdsobu-
je rychlu smrt.

Toxicky ucinok spociva v blokovani
enzymov tkanivového dychania. Trans-
port kyslika v krvi je zachovany, ale na-
stdva tkanivova hypoxia (nedotatok
kyslika).

Prva pomoc pri zasiahnuti

Opis opatreni prvej pomoci a
vSeobecné instrukcie: preniest postih-
nutych na éerstvy vzduch, ulozit do po-
hodlnej polohy, uvolnit tesné sucasti
odevu. Casti odevu zneéistené vyrobkom
odstrante.

Po vdychnuti: privod ¢erstvého vzdu-
chu, pri zastave dychu okamzite zaviest
umelé dychanie, alebo dychanie pomo-
cou pristroja, popripade priviest kyslik v
pripade tazkosti vyhladat lekara.

Po kontakte s pokozkou: umyt vodou
a mydlom. Po kontakte s roztavenym
produktom rychlo ochladit studenou vo-
dou. Stuhnuty produkt nestahovat z po-
kozky. Okamzite privolat lekara.

Po kontakte s o¢ami: oci s otvoreny-
mi vieckami vyplachovat niekolko minut
prudom tecucej vody. V pripade pretrva-
vania tazkosti, konzultovat s lekarom. Ak
pouzivate kontaktné SoSovky a ak je to
mozné, odstrante ich. Pokracujte vo vy-
plachovani.

Po poiiti: vyplachnut uUsta a vypit
vacsie mnozstvo vody. Ak tazkosti pre-
trvavaju, konzultovat s lekdrom. PO-
ZOR pri poskytovani prvej pomoci nosit
ochranny odev a dychaci pristro;j.

Sirouhlik (CS;)

UN kéd 1131, &islo nebezpecnosti
(Kemlerov kod) 336.
Sirouhlik je bezfarebna kvapalina
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aromatickej véne, od réznych primie-
Sanin je sfarbend do Zlta a neprijemne
zapacha, vo vode je nerozpustna. Roz-
pusta sa v alkohole, éteri a benzéne.
Vodnou parou sa rozklada pri teplote
vyssej ako 50 °C. Na vzduchu sa lahko
zapaluje a zhori za vzniku oxidu siricité-
ho a uhli¢itého. Pary so vzduchom vy-
tvaraju vybusnu zmes, v Sirokom roz-
sahu koncentracie (od 1 do 60 obj. %).
Pary sirouhlika klesaju pod uroven te-
rénu (do jam, kanalového systému). Pri
Uniku sirouhlika oblast nebezpecenstva
uzavriet, vyzvat na opustenie priestoru
(udat smer opustenia priestoru — kolmo
na smer vetra).

Obyvatelstvo, ktoré zostalo v konta-
minovanom priestore sa musi premiest-
nit na vyssie podlazia, oknd a dvere
utesnit. Pri zdsahu je potrebné pouzivat
dychacie prostriedky a ochranné oble-
ky. Tento nervovy jed spOsobuje poru-
chy centralnej nervovej sustavy, bolesti
hlavy, poruchy zraku a rovnovahy, roz-
rusenie, ki¢e a utlm dychania, psychic-
ké poruchy, stavy prechodnej poruchy
vedomia, stavy zméatenosti a halucina-
cie, zrakové halucinacie, bezvedomie a
smrt. Chronické otravy znizuju chut k
jedlu, typicka je bledost, poruchy span-
ku, neurdzy a celkové postihnutie cen-
tradlnej nervovej sustavy.

Toxické ucinky na cloveka

Sirouhlik je typicky nervovy jed. Vy-
soké koncentracie posobia narkoticky.
Chronické pdsobenie malych koncen-
tracii sposobuje tazké organické poru-
chy najroznejsich ¢asti nervovej susta-
vy. Z hladiska pracovného prostredia je

chronicka otrava omnoho dolezitejsia.

Prva pomoc pri zasiahnuti

Opatrenia prvej pomoci: okamZzitd
rychla zdravotnicka pomoc.

Po vdychnuti: okamzite vyniest po-
stihnutého na cerstvy vzduch a uloZit
ho do polohy hlavou na bok, aby sa za-
branilo uduseniu pri pripadnom zvraca-
ni. Pokial' dojde k zastaveniu dychania,
vykondvat umelé dychanie (nie z Ust do
Ust) nepriamo, ihned zabezpedit lekar-
sku pomoc.

Po kontakte s koZou: okamzite umyt
velkym mnozZstvom vody, odstranit kon-
taminované sucasti odevu a kontamino-
vanu obuv.

Po kontakte s o¢ami: oci s otvoreny-
mi vieckami vyplachovat niekolko minut
pradom tecucej vody. V pripade pretrva-
vajucich tazkosti konzultovat s lekarom.

Po poziti: nechajte postihnutého vy-
pit vodu (najviac dva pohare). V pripade
nevolnosti sa poradte s lekdrom.

Zasady ochrany obyvatel'stva pri
uniku nebezpecnych latok

e Cinnost po vyhlaseni
vSeobecné ohrozenie
Okamfite po zazneni sirén, alebo len

¢o sa dozvieme o Uniku nebezpecnej lat-

ky, sledujeme trvale rozhlas a televiziu,
miestne — obecné informacné prostried-

ky, kde budu vysielané podrobnejsie a

spresnujuce informacie a pokyny. Sledu-

jeme informdcie zdchranného systému

v mieste mimoriadnej udalosti a radime

sa ich pokynmi

e Nase povinnosti pri sebaochrane a
plnenie uloh a opatreni
Uzavrite a utesnite okna, dvere a vet-

racie otvory, vypnite ventilacné a kli-

matizaéné zariadenia a vytah. Podla
moznosti sa snazte uchylit vo vyssie po-

signalu

loZzenych miestnostiach budov. Vyckajte

na pokyny riadiacich krizovych organov.

Opustenie budov a evakuaciu vykonaj-

te len na ich vyzvu a pokyn. Pred odcho-

dom vypnite elektrické spotrebice, plyn

a svetlo. Kontaminovany priestor opus-

tite najkratSou cestou a smerom, ktory

je stanoveny velitefom zasahu, Sloven-
skym rozhlasom, televiziou, orgdnmi po-
licie a civilnej ochrany.

e Opustenie budovy, len podla poky-
nov organov krizového riadenia a
zachrannych jednotiek
Opustenie budovy vykonavame vzdy

kolmo na smer vetra a nikdy nie po
vetre! Dychacie organy si chranime vlh-
kymi uterdkmi, handrami, podla moz-
nosti namocenymi v roztoku sédy bi-
karbony, alebo pracej sédy. Po opusteni
kontaminovaného priestoru vykonava-
me hygienicku ocistu na dostupnych so-
cidlnych zariadeniach. O moZnostiach
navratu do svojich bydlisk resp. na pra-
covisko sme informovani prostrednic-
tvom orgdnov krizového riadenia infor-
macnymi prostriedkami Slovenského
rozhlasu a televizie.

Spracoval: PhDr. Beata Kollarova PhD.
Fakulta zdravotnickych odborov
Presovska Univerzita

PaedDr. Betus Lubomir CSc.
Koordinacné stredisko IZS PreSov

Ing. Daniela Boguska

Fakulta zdravotnickych odborov
Presovska Univerzita

Ilustraéné foto: archiv redakcie

Literatura:

[1] Zdkon €. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia
a zmene a doplneni niektorych zéko-
nov.

[2] Vyhldska Ministerstva vnutra Slo-
venskej republiky ¢. 533/2006 Z. z.
o podrobnostiach o ochrane oby-
vatelstva pred ucinkami nebezpec-
nych latok v zneni neskorSich pred-
pisov.

[3] Dusan Janasek, Tomas Potocek, Jo-
zerf Svetlik: Nebezpecné latky, Fakul-
ta $pecidlneho inZinierstva Zilinska
univerzita, Zilina 20009.

[4] LINHART,P. aj.: Ochrana clovéka za
mimoradnych uddlosti. Pfiruc¢ka pro
ucitele zékladnich a stfednich Skol.
2. vydani MV-GR HZS CR, Praha 2011

[5] Stetina Jifi: Zdravotnictvo a integro-
vany zdchranny systém pfi hromad-
nich nestéstich a katastrofach Grada
2014.

Oktéber 2014/Civilnd ochrana

49



TEORIA A PRAX

Biologicke ohrozenie

Ebola hrozi znova

V poslednom obdobi sa po prvom vyskyte v polovici 70. rokov v endemickych oblastiach na tizemi Zairu (dnesnej Demokratickej
republiky Kongo = DRK) a Suddnu (dnesného Juzného Suddnu) na svetovu scénu ochoreni vracia mimoriadne nebezpecnd
hemoragicka (krvdcavd) horucka ebola. Pévodca eboly zautocil plnou silou v krajindch predtym nezasiahnutej zapadnej
Afriky — v mesiaci decembri 2013 v Guinei a od marca tohto roku v Libérii, Sierre Leone, Nigérii a Siri sa na Senegal.

Jeho Sireniu napomdhaju zavainé
chyby zdravotnickych organov pri one-
skorenom zavedeni karantény a liecby,
chyby zdravotnickeho persondlu v ne-
dostatocnej hygienickej ociste ruk a pro-
tiepidemickej ochrane tela aj nedésled-
na sterilizdcia injekénych striekaciek.
Vyznamne Sireniu eboly napomaha rizi-
kové spravanie sa malo uvedomelého,
zdravotnickou osvetou nepouceného
obyvatelstva postihnutych krajin (napr.
utek pacientov z karantény, napadnutie
oSetrujuceho zdravotnickeho persona-
lu zbrafiami ap.). Rizikovy je aj transport
zosnulych na miesto pohrebu bez indivi-
duadlnej ochrany personalu a rodiny, ako
aj tradi¢ny ritualny africky pohreb s kon-
taktom s telesnymi tekutinami.

Vseobecna charakteristika
hemoragickych horucok

Okrem vysokych horiucok (az do
+41°C!!) su typické vznikom krvacavych
vyrazok na vrchnej pokozke tela, krvnych
hematémov pod koZou, ovela nebezpec-
nejsim krvacanim zo vsetkych telesnych
otvorov, aj skrytym krvacanim do vnu-
tornych organov.

Charakteristika hemoragickej
horucky ebola

Ebola je virusové ochorenie. Napa-
da ludi a niektoré dalSie primaty. Prie-
behom a mortalitou je jednou z najne-
bezpecnejsich nakaz, s akou sa doteraz
[udstvo stretlo. V zasiahnutych komuni-
tach vyvolava hrézu z neodvratnej, kru-
tej smrti a vSeobecnu paniku. Pbvodcom
je filovirus Ebola na baze retazca ribo-
nukleovej kyseliny.

Medzinarodna klasifikacia
ochorenia

Hemoragicka hortcka ebola je zara-
dena podla Medzinarodnej klasifikacie
chorob MKCH-10 nasledovne:

A98 Iné virusové hemoragické horuc-

ky nezatriedené inde
A98.4 Choroba vyvolana virusom
Ebola

Medzinarodné triedenie povodcu

Ebolu spdsobuju virusy zaradené do
skupiny V (ssRNA virusy s negativhou po-
laritou na baze retazca ribonukleovej ky-
seliny), radu Mononegavirales, Celade
Filoviridae, rodu Ebolavirus.

Miera rizika infekcie

Podla § 2 ods. 1 pism. d) nariade-
nia vlady SR ¢. 338/2006 Z. z. o ochrane
zdravia zamestnancov pred rizikami su-
visiacimi s expoziciou biologickym fakto-
rom pri praci je povodca eboly zarade-
ny medzi biologické faktory 4. skupiny,
ktoré spdsobuju zdvazné ochorenie fudi
a vaine nebezpelenstvo pre zamest-
nancov; mozu predstavovat vysoké rizi-
ko rozsirenia v populdcii, pricom obvykle
nie je k dispozicii u¢inna profylaxia ale-
bo liecba!

Nahlasovacia povinnost

Podla prilohy ¢. 5 k zakonu ¢. 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji ve-
rejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov sa ochorenie ebola povinne
nahlasuje ako iné hemoragické horucky
v skupine A. Ochorenie a podozrenie na

ochorenie sa hlasi ihned informaénymi
prostriedkami prislusnému regiondlne-
mu Uradu verejného zdravotnictva.

Popis povodcu ochorenia

Je znamych 5 druhov virusu Ebo-
la: Zaire Ebolavirus (EBOV), Sudan Ebo-
lavirus (SUDV), Bundibugyo Ebolavirus
(BDBV), Tai Forest Ebolavirus (TAFV) a
Reston Ebolavirus (RESTV) Len prvé tri

druhy smrtelne napddaju cloveka. Tai
Forest Ebolavirus ohrozuje len zdravie
[udi, nezabija. Reston Ebolavirus napada
len opice — makakov.

Vlastnosti povodcu

Virus Eboly je mdlo odolny voci pro-
strediu, Ucinne ho zabija mydlo, bielidla,
slnecné svetlo, alebo susenie. Zni¢i ho
vypranie kontaminovaného Satstva v
pracke. Na vysusenych povrchoch a po-
vrchoch so slne¢nym Ziarenim preZije vi-
rus len kratky cas.

Druhovy vyskyt — zdroje

Povodca ochorenia napada najma
opice a ¢loveka. Boli hldsené aj pripady
nakazy pri kontakte s najdenymi uhynu-
tymi ¢i chorymi Simpanzmi, gorilami, ne-
topiermi — kalofimi Ziviacimi sa ovocim,
opicami, lesnymi antilopami alebo di-
kobrazmi. Je velmi tazké predvidat pre-
puknutie epidémii eboly. Zdrojom virusu
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su hlavne divo Zijuce africké opice, v Ga-
bune sa nasiel v 6 druhoch netopierov.
Vyskumy ukazali, Ze pred epidémiami
medzi fludmi vznikli epidémie medzi opi-
cami, ¢o sa zavCasu zistuje mimoriadne
tazko. Z domacich zvierat mézu na ebolu
ochoriet aj osipané, spravidla bezprizna-
kovymi prenasacmi sa mozu stat aj psi!

Prenos povodcu ochorenia

Nastava medzi [udmi len krvou, sli-
nami, nosovym sekrétom, spermiami a
mocom. Neprendsa sa vzduchom (kva-
pockovou nakazou). Neprenasa sa ani
peniazmi alebo potravinami, ¢i plavanim
v bazéne. Nebol zaznamenany prenos
komarmi.

Historicky vyskyt ochorenia

Hemoragicka horucka ebola sa vo vy-
chodnej a zdpadnej Afrike vyskytovala
od nepamadti u opic a niektorych inych
druhov zvierat, najma netopierov. Prvy
raz bola zaregistrovana v stredoafrickom
State Zaire pri riecke Ebola v roku 1976
a potom v Sudane. Spoloénym meno-
vatelom Sirenia boli nedostato¢ne ste-
rilizované injekéné striekacky a tradicné
rizikové africké pohreby s Upravou tiel
zosnulych bez ochrany rik gumenymi
rukavicami a s pochovavanim priamo v
domoch.

Klinické priznaky (symptomy)

Pociatok ochorenia je obvykle nahly,
s vysokymi horuckami az do +41 °C, in-
tenzivnym potenim a triaskou, skleslos-
tou, bolestami svalov a kibov, hrudnika,
brucha a hlavy, v krku. Priblizne na 5. den
ochorenia sa objavia na kozi ¢ervené vy-
razky. Vznika bolestivy zdpal hrtana, su-
chy kasel, bolia svaly a kiby. Castymi pri-

znakmi su zvracanie, vodnaté hnacky s
dehydratdciou organizmu, poskodenie
sliznice Ust a zapal spojiviek. Koncom 1.
tyZzdna u vacsiny pripadov nastane krva-
canie, ktoré sa prejavuje krvavymi hnac-
kami, vykasliavanim a zvracanim Kkrvi,
podkoznymi krvnymi vyronmi, krvdaca-
nim z dasien a nosa. Krvacanie méze na-
stat do vnutornych organov, najprv cez
traviaci trakt a potom zo vsetkych te-
lesnych otvorov. Niekedy oZltne pokoz-
ka. Po znacnej strate krvi ¢asto nasta-
va $ok a chori pocas 2. tyZzdna umieraju.
Mozu zlyhat aj fadviny. Tazko poskodené
su vnutorné organy, hlavne pecen (leka-
ri, ktori pitvali zosnulych popisovali stav
pecene ako namixovanad, krvava kasa).

Inkubacna doba

Pohybuje sa v rozmedzi 2 az 21 dni.

Infekénost ochorenia

Je vysoko néakazlivé. Clovek sa infi-
kuje kontaktom s chorym Zivym alebo
mrtvym, stykom s krvou, stolicou, slina-
mi a mo¢om. Prenos sa moze uskutoc-
nit nechranenym pohlavnym stykom s
uzdravenymi pacientmi, az 7 tyZzdiov po
uzdraveni. Epidémia eboly je oficidlne
povaZzovand za skoncenu po 42 diioch od
vyskytu posledného potvrdeného pripa-
du. Nedostato¢nd ochrana ma na svedo-
mi rad pripadov ndkazy medzi ludmi, aj
u 10 % zdravotnikov.

Mortalita

Podla statistik tato od roku 1976 do-
siahla Uroven 25 az 100 %! Percento pre-
Zivsich zavisi na kmeni virusu a na ich
fyzickej kondicii (prirodzenej imunite).
Umrtie alebo postupné uzdravovanie
nastava obvykle v rozmedzi 6 az 10 dni.

Ku driu 11. augusta zdravotnici boli za-
stupeni 10 % na pripadoch a Umrtiach.
Dna 26. augusta ohlasila WHO, Ze z viac
ako 240 chorych zdravotnikov na ebolu
cca 120 zomrelo.

Diagnostika ochorenia

Ebolu mozZno spolahlivo diagnos-
tikovat iba laboratérne z krvi, mocu a
Speichel, hlavne polymerazovou reta-
zovou reakciou (PCR) a metdédou ELI-
SA (Enzyme-Linked Immunosorbent As-
say), detekénymi testami na antigény,
sérologickymi neutralizacnymi testami,
elektronovou mikroskopiou a izolaciou
virusov na bunkovych kultdrach v pod-
mienkach s maximalnou Uroviou biolo-
gickej ochrany BSL-4. Toto laboratérium
nemame, pre nas je urcené akreditova-
né laboratérium Institutu R. Kocha v ne-
meckom Berline.

Diferencidlna diagnostika

Je tazké odlisit prvé klinické prizna-
ky eboly od priznakov viacerych horuc-
kovych ochoreni — Marburskej horucky,
inych hemoragickych horucok, malarie,
tyfusu, Sigeldzy, rickettsidzy, cholery,
moru, Q horucky, spavej nemoci, lepto-
spirdzy, visceralnej leiSmanidzy, pravych
kiahni, osypok a virusovej hepatitidy.

LieCenie (terapia)

Pracovat s virusom Ebola mozno len
v zariadeniach so 4. Uroviou bezpecnos-
ti — Bio Safety Level 4 (BSL-4). Pacienti
musia byt dokladne izolovani, personal
pouziva antivirovy ochranny odev, gu-
mené rukavice a respirator. Liecba eboly
je velmi komplikovana. Nebol vyvinuty
ucinny, spolahlivy liek. Virus nereaguje
na lie¢bu interferénom. Uéinnost zna-

Sucasny vyskyt ochorenia. Narast pripadov a umrti

Celkom

Libéria

I_I Nigéria ‘

jerra Leone

Pripady | Umrtia | Pripady | Umrtia | Pripady | Umrtia | Pripady | Umrtia | Pripady | Umrtia
26. augusta 2014 3069 1552 648 430 1378 694 1026 422 17 6
20. augusta 2014 2615 1427 607 406 1082 624 910 392 16 5
18. augusta 2014 2473 1350 579 396 972 576 907 374 15 4
16. augusta 2014 2240 1229 543 394 834 466 848 365 15 4
13. augusta 2014 2127 1145 519 380 786 413 810 348 12 4
11. augusta 2014 1975 1069 510 377 670 355 783 334 12 3
9. augusta 2014 1848 1013 506 373 599 323 730 315 13 2
6. augusta 2014 1779 961 495 367 554 294 717 298 13 2
4. augusta 2014 1711 932 495 363 516 282 691 286 1
1. augusta 2014 1603 887 485 358 468 255 646 273 4 1
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mych virostatik je nulovd, alebo nizka.
Sérum ziskané z prezivsich chorych ma
velmi obmedzeny ucinok, jeho vyroba a
uchovavanie su netnosne drahé. Vo vy-
voji st 3 lie¢iva. Americky Urad pre kon-
trolu potravin a lieciv povolil pouZitie
dvoch z nich u chorych, lie¢iv ZMapp a
TKM-Ebola. Niekolko vakcin je v Stadiu
pokusov. Podla objavitela vakciny Pet-
ra Walsha, brani rychlemu vyvoju vak-
cin malo penazi. Ebola postihuje hlavne
chudobnych Africanov na vidieku, kto-
ri nie su pre farmaceutické spolocnos-
ti atraktivnymi pacientmi. Liecenie je
symptomatické, podporné, proti prizna-
kom sprievodnych bakteridlnych ocho-
reni. Zahfna minimalizaciu invazivnych
zakrokov, doplnenie tekutin a elektro-
lytov v boji proti dehydratacii, podava-
nie antikoagulancii na zaciatku infekcie,
kontrolu krvacania, udrZiavanie dycha-
nia, timenie bolesti, aplikaciu liekov pro-
ti bakteridlnym alebo plesfiovym sekun-
darnym infekciam. V¢asnd a dosledna
podporna liecba zvysuje Sancu na prezi-
tie. V krajnej nudzi vyvolanej
Sirenim eboly okrem Ameri-
¢anov ministerstva zdravot-
nictva inych vyspelych krajin
(Kanada) so suhlasom WHO
povolili skdsat u pacientov
aj lieky s neukonéenymi kli-
nickymi skdskami.

Profylaxia — zasady prevencie

Profylaxia pre pripad eboly je Zivot-
ne dolezita, klicova. Opatrnosti nikdy
nie je dost.

Zakladnym pravidlom je dodrZiava-
nie zakladnych Standardov Cistoty ruk (aj
v sulade s dlhodobym programom WHO
SAVE LIVES: CLEAN YOUR HANDS! — Za-
chran si Zivot: OCisti si ruky!) a dezinfek-
cie zdravotnickych pomécok v poliklini-
kach a nemocniciach. Toto zahffia napr.
obycajné pravidelné umyvanie rik a do-
slednu sterilizaciu injekénych ihiel. Roz-
hodujuci bude v budicnosti prechod
od nespolahlivej sterilizacie injekénych
striekaCiek na pouZivanie jednorazo-
vych striekaciek. Zdsadny problém spo-
¢iva v postihnuti extrémne chudobnych
krajin Afriky s nizkym hrubym domacim
produktom na osobu, s nedostatocnou
zdravotnickou infrastrukturou ¢o do od-
bornosti, hustoty siete, aj z hladiska jej
dostupnosti beznému biednemu oby-
vatelovi. Problémom su prvotné klinic-
ké priznaky eboly, zhodné s mnohymi
dalsimi horuckovymi ochoreniami. Oso-

ba postihnutd ebolou aj po diagnostic-
kej prehliadke nadpriemerne odborne
schopnym lekdrom moze byt s nesprav-
nou diagnézou umiestnena bud na od-
delenie s inymi pacientmi (ohrozena
bude vacsia skupina), alebo v domacom
oSetreni (ohrozena bude kontaktom ro-
dina, susedia a znami). Vsetko toto méze
prispiet k nastartovaniu a plosnému roz-
Sirovaniu epidémie. Dal$im problémom
je Africanmi obllibend konzumdcia masa
z divych zvierat (tzv. bushmeat z antilop,
opic, netopierov), ako delikatesa polosu-
rového (krvavého), ktora rapidne zvysuje
riziko prenosu virusu Ebola na iné osoby.
Vyslovene rizikova, zaloZzend na staroc-
nych kmenovych tradiciach, je manipu-
lacia s telami zosnulych, ich transport a
ritudly pripravy tiel na pohreb. Teld su
prevazané aj na velké vzdialenosti neizo-
lované, bez ochrany persondlu a rodiny
aspon obycéajnymi gumenymi rukavica-
mi... Pred tradi¢nym africkym pohrebom
spravidla Zeny bez ochrannych ruka-
vic vyberu z tela ¢reva s exkrementmi

Profylaxia pre pripad eboly
je Zivotne dolezita, klucova.

Opatrnosti nikdy nie je dost.

a krv... Tu ma obrovské pole pésobnos-
ti cielend trpezliva a doslednd zdravot-
nicka osveta pre bezpecné spravanie sa
u potencidlne ohrozeného obyvatelstva
zdpadnej Afriky...

Medzinarodna legislativa
prijata proti ebole

Rozhodnutie ¢. 2119/98/ES Eurdp-
skeho parlamentu a Rady, ktorym sa
zriaduje siet pre epidemiologicki bde-
lost (surveillance) a kontrolu prenosnych
ochoreni. Ebola je uvedena v skupine 9.
Ostatné ochorenia.

Rozhodnutie Komisie ¢. 2000/99/ES
o prenosnych chorobach, ktoré maju byt
postupne zahrnuté do siete Spolocen-
stva na zaklade rozhodnutia ¢. 2119/98/
ES Eurépskeho parlamentu a Rady. Ebola
je uvedena v kategérii 5. Iné ochorenia,
odseku d) Ochorenia, na ktoré sa vzta-
huju Medzinarodné zdravotné predpisy
(IHR).

Smernica ¢. 2003/99/ES Eurdpske-
ho parlamentu a Rady EU o monitoringu
zoondz a povodcov zoondz. Ebola je za-
radend do kategorie A zoondz, vyzaduju-

cej monitorovanie vyskytu.

Rozhodnutie Komisie ¢. 2003/534/ES
ur€uje tie zo sieti, ktorych ¢innost musi
byt v ¢lenskych krajinach uz funkéna. Ide
aj o siet Virusové hemoragické horucky.

Rozhodnutie ¢. 1082/2013/EU Eu-
répskeho parlamentu a Rady o zavai-
nych cezhrani¢énych ohrozeniach zdra-
via a ktorym sa zruSuje rozhodnutie
2119/98/ES.

Medzinarodné opatrenia
proti ebole

Ochrana obyvatelstva Zeme pred
ebolou nie je ndhodnd. Svetova zdra-
votnicka organizacia (WHO) so sidlom v
Zeneve (Svajéiarsko) koordinuje opatre-
nia proti ebole na globalnej urovni. Za-
pojili sa aj americké Centra pre kontrolu
chordb (€DC), Cinske centrum pre kon-
trolu choréb a Kanadsky urad verejného
zdravotnictva. Dna 6. 8. Tom Frieden, ria-
ditel' CDC, povedal: ,Zratané a poddciark-
nuté — ebola tu je a vieme, ako ju zasta-
vit: tradiénym verejnym
zdravim. Hladat pacientov,
izolovat ich a starat sa o
nich, ndjst a udrziavat svo-
je kontakty, vzdelavat ludi
a striktne dodrziavat opat-
renia. Kontrolovat infekciu
starostlivo v nemocniciach.
A ebola bude prec...” Velky vyznam ma
Uspesnost WHO pri ziskavani sponzorov
— darcov finanénej pomoci postihnutym
krajindm, lebo opatrenia si materidlne
a financne naro¢né. WHO vyhlasila dia
8. augusta epidémiu s medzindrodnym
ohrozenim verejného zdravia po dvoj-
driovej telekonferencii odbornikov. Epi-
démiou eboly sa zaoberad aj Eurdpska
komisia (EK) cez Vybor pre bezpeénost
zdravia (HSC) v spolupraci s ECDC (Eu-
ropskym centrom pre prevenciu a kon-
trolu choréb). EK komunikuje s ¢lensky-
mi Statmi pre zistenie ich pripravenosti.
ECDC vydalo odporucenie pre cestova-
telov v jazykoch clenskych Statov. ECDC
ma sidlo v Stockholme. Identifikuje, po-
sudzuje a oznamuje aktudlne a vznika-
juce ohrozenia fudského zdravia infekc-
nymi ochoreniami a poskytuje podporu
a pomoc pri koordindcii pripravenosti
a schopnosti reakcie krajin EU. Exper-
ti ECDC sa kazdé rdno schadzaju v Cen-
tre pohotovostnych operacii (Emergen-
cy Operations Center), hlavhom centre
systému vC€asného varovania a vcasnej
reakcie EU na infekéné ochorenia. Vy-
hodnotenu situaciu nasledne poskytuje
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odbornikom v oblasti verejného zdravia
a Sirokej verejnosti. Funguje Eurdpsky
systém dohladu (TESSy) — pruZny sys-
tém pre zber, overovanie, posudzovanie,
analyzu, selekciu a Sirenie udajov, tvorbu
vystupov pre verejné zdravotnicke opat-
renia. Zapojené su ¢lenské staty EU (28)
a krajiny Eurdpskeho hospodarskeho
priestoru (3). Data o 49 ochoreniach zo
schvéleného zoznamu dodévaju Narod-
né kontaktné miesta pre dohlad (NKMD)
s epidemiolégmi a informatikmi. Praktic-
ké nacviky NKMD reaguju aj na novo sa
vynarajuice ochorenia... UZ pri prvom vy-
skyte Eboly na jesen 2013 v Guinei bol
spusteny koordinovany Globalny systém
pre vystrahu a odpoved (GAR) a je v pl-
nej permanencii. Pre epidemiolégov a
mikrobiolégov ECDC vyvinula bezpecnu
webovi komunikaénu platformu (EPIS)
pre medzindrodnu vymenu technickych
informdcii a v€asné varovanie pri epidé-
midch infekénych ochoreni.

Slovenska legislativa proti ebole

1. Zikon ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov.

2. Nariadenie vlady SR ¢. 338/2006
Z.z.00ochrane zdravia zamestnancov
pred rizikami suUvisiacimi s expozi-
ciou biologickym faktorom pri praci.

3. Zéakon ¢.218/2007 Z. z. o zakaze bio-
logickych zbrani a o zmene a dopl-
neni niektorych zakonov v zneni ne-
skorsich predpisov.

4. Vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o prevencii a kontrole prenosnych
ochoreni v zneni neskorsich predpi-
Sov.

Slovenské opatrenia proti ebole

Ustrednym orgadnom §tatnej spravy
pre boj proti infekénym ochoreniam je
Ministerstvo zdravotnictva SR. Usmer-
nilo postupy pre vymenu informacii,
konzultidcie a spolupracu na zaklade
v€asného varovania pre pripad vysky-
tu infekénych ochoreni do 3 aktivaénych
Urovni: monitorovanie epidemiologickej
situdcie, podozrenie na vyskyt mimo-
riadnej epidemiologickej situdcie, potvr-
deny vyskyt mimoriadnej epidemiolo-
gickej situacie.

Pri aktivacnych Urovniach su urce-
né aktivity, ktoré maju zabezpedit Urady
verejného zdravotnictva a zdravotnicke
zariadenia pri monitorovani epidemio-

logickej situacie. Za mimoriadnu epide-

miologicku situaciu sa povazuje:

e vyskyt infek¢nych ochoreni nad oca-
kdvanu uroven v danom ¢ase a mies-
te,

e vyskyt karanténnych ochoreni (cho-
lera, mor, ZItd zimnica),

e vznik rychlo sa Siriacich a Zivot
ohrozujucich prenosnych ochoreni
(hemoragické horucky),

e hromadny vyskyt prenosnych ocho-
reni,

e zamerné poutzitie biologickych zbra-
ni, ktorych acinnou zlozkou su vyso-
korizikové agensy a toxiny.

Ministerstvo zahrani¢nych veci a eu-
répskych zdlezitosti SR vydalo cez web
odporucanie pre obyvatelov SR, zva-
Zit cestovanie do postihnutych oblasti.
V pripade cesty sa mozu zaregistrovat

dobrovolne do elektronickej databa-
zy. Ministerstvo dopravy, vystavby a re-
giondlneho rozvoja SR ma zabezpeceny
izolaény box na letisku M. R. Stefanika
v Bratislave pre ohrozenych cestujlcich
celého lietadla, kontakt na zachranné
sluzby a distribuovalo odporucania pre
cestovatelov na letisku. V SR je na pri-
jatie, monitorovanie a liecbu pacienta
pozitivneho na ebolu k dispozicii Klini-
ka infektoldgie a geografickej mediciny
v Bratislave s 16zkami BSL-4. Pod gestor-
stvom Ministerstva vnutra SR je spraco-
vany, aktualizovany a plneny dokument
Zakladny systém biologickej ochrany
obyvatelov Slovenskej republiky z roku
2001. V kazdom okrese je aktualizova-
ny a plne pouzitelny Plan ochrany oby-
vatelstva uzemného obvodu okresného

uradu pred ucinkami biologickych pro-
striedkow.

Koordinujucim orgdnom pre opat-
renia proti zavaznym infekénym ocho-
reniam je Pandemickd komisia VIady
SR. Tato podla potreby vypraciva pan-
demicky plan pre konkrétne infekcné
ochorenie. Organizdciou a vykonavanim
protiepidemickych opatreni je povereny
Urad verejného zdravotnictva SR. Tieto
koordinuje v stalej sucinnosti s medzi-
ndrodnymi organizdciami, hlavhe ECDC
a WHO, ako aj EK. Na uzemi SR su or-
ganizované protiepidemické opatrenia
adekvatne hrozbe Eboly. Urad verejné-
ho zdravotnictva SR vydal opatrenia diia
8. augusta aj cez svoj webovy portal. Za-
roven vydal toho istého dia suhrnnu in-
formaciu o epidémii Eboly s pokynmi pre
osoby a organy verejného zdravotnictva.

Teroristické pouzitie povodcu

Na tieto ucely virus Ebola svojimi
vlastnostami velmi vyhovuje. Vyborne
sa mnozi, rychlo sa Siri a je prenosny
medzi fudmi vSetkymi telesnymi teku-
tinami. Odévodnené su obavy z vyuZitia
pévodcu Eboly teroristami alebo nie-
ktorymi nebezpeénymi rezimami ako
ucinnej nicivej zlozky biologickej zbra-
ne. Niektori vedci tvrdia, Ze vyuZitie vi-
rusu Ebola v biologickej zbrani by bolo
naro¢né; musi byt prenosny vzduchom,
aby bol efektivny. Mnohi ini vedci ten-
to optimizmus kolegov nezdielaju, lebo
patogenitu virusu Ebola mozno zvysit
cielenou, riadenou mutaciou tak, aby
bol Siritelny na Zivé ciele kvapdckovou
nakazou. UZ v r. 1976 sa vzorky tkaniv

Oktéber 2014/Civilnd ochrana

53



TEORIA A PRAX

od pacientov chorych na ebolu snazila
ziskat priamo na Uzemi Zaire pre pldno-
vané bioteroristické utoky ndboZenska
japonska sekta vodcu Asaharu Om $in-
rikjé (potom smutne zndma z marcové-
ho utoku r. 1995 nervovoparalytickou
latkou sarinom v tokijskom metre). Na-
Stastie, ich zakerné zamery sa prezradili
a boli prekazené policiou... Sekta mala
mikrobiolégov, odborne pripravenych
tento virus rozmnozit,
pripravit na teroristic-
ké pouzitie aj apliko-
vat v mieste vysokej
koncentracie ludi -
uzlovom bode teroris-
tického utoku. Obavy
vedcov narastli v roku
1992, kedy na Zapad
prenikli podrobnosti
o rozsiahlych soviet-

skych biologickych
zbrojnych progra-
moch (vyskumny

program VEKTOR v
Sverdlovsku). Podla
experta na biologické
zbrane Dr. Kanatjana
Alibekova (po emigra-
cii amerického exper-
ta Dr. Kena Alibeka) vynaloZil ZSSR (a
potom Rusko) obrovské materidlne a fi-
nancné prostriedky aj odborné kapaci-
ty expertov na vyskum eboly, s cielom
skrizit ju s virusom pravych kiahni (va-
rioly) a virusom Machupo (do r. 1992
zatial nelspesne). Ciel snaZenia bol jas-
ny, pravé kiahne sa Siria medzi fudmi
kontaktom, ale aj vzduchom...

Ohlasy v literature

Richard Preston napisal podla sku-
tocnosti thriller The Hot Zone o epidémii
filovirusu Marburg, snahe vypatrat jeho
zdroj v jaskyni Kitum na Mount Elgon a
objaveni virusu Ebola v Restone vo Vir-
ginii, William T. Close Ebola, Robert Li-
parulo-Virus, Robin Cook Nakaza, Tom
Clancy Z rozkazu prezidenta (Executive
Orders, 1996).

Ohlasy eboly v hudbe

Ebola in Town — tanecna piesen sku-
piny zdpadoafrickych rapperov varuje
[udi o0 nebezpecenstve virusu Ebola a vy-
svetluje, ako reagovat. Stala sa popular-
nou v Guinei a Libérii v priebehu prvého
Stvrtroka tohto roka. V auguste George
Weah a ghansky hudobnik Sidney uviedli
piesen pre zvySenie znalosti o ebole.

Progndza vyskytu
eboly v buducnosti

Rizikd vyskytu pévodcu eboly na
nasom Uzemi v sUcasnosti nie su pria-
me, ale... Je moZna zvySend, nelegdl-
na imigracia infikovanych cudzincov z
endemickych oblasti zapadnej Afriky
k nam. Budu u nas aj legalne — za uce-
lom studia, obchodu, Sportu a turistiky.

The author of the article headed
the International Conference of Dis-
aster Medicine 2014 reports on the
17 year of the conference that has
been held alternately by the Slovak
and the Czech Republics since 1997.
This year it was held in Deménovska
Valley in Slovakia. The main topics of
the conference were aimed at issues
divided into four presentation blocks
— Readiness for dealing with major
cross-border threats to public health
from the point of view of require-
ments of the International Health
Regulations of the World Health Or-
ganization and the European Com-
mission; Readiness for dealing with
and excluding impacts of the events
putting the public health in danger;
Readiness of the Integrated Res-
cue System for dealing with mass
casualty accidents — pillars of the
health service crisis preparedness at
present, and Emergency prepared-
ness of the Slovak and the Czech Re-
publics for radiation incidents. The
conference was held by the Minis-
try of Health of the Slovak Republic
in cooperation with the Ministry of
Health of the Czech Republic.

Bude narastat turistika solventnej vrs-
tvy ndsho obyvatelstva na safari a iné
atraktivne aktivity. Pri nedodrzani zasad
nevyhnutnej opatrnosti pri kontakte s
domorodcami (napr. s opacnym pohla-
vim), pri stravovani a pobyte, je nakaza
ebolou na svete... Pri inkubac¢nej dobe
eboly 2 az 21 dni nas ob¢an nebude ani
vediet, Ze k ndm zavliekol vysoko ne-
bezpecnu ndkazu! On, prendsac viru-
su, ho nielen zavlecie,
ale telesnymi teku-
tinami rozsiri v rodi-
ne, u susedov, vo ve-
rejnych zariadeniach,
v zamestnani, v ob-
chode. Nebezpecné
z pohladu Sirenia ebo-
ly je rizikové promis-
kuitné spravanie sa
Casti nasej mladej po-
pulacie, pre zarobok,
dobrodruzstvo alebo
pre zabavu. Prinuti
ich strach z bolestivej
smrti konecne sa ve-
novat jedinému part-
nerovi? Casom uvidi-
me... Narastaju pocty
ucastnikov nasich na-
bozenskych a inych humanitarnych mi-
sii na pomoc Afrike. Po ich vyslani je u
ich ¢lenov namieste zvySena opatrnost.
Ide o Zivot.

Hemoragickd horucka ebola je zavaz-
né horuckové ochorenie, ktorého vplyv
na verejné zdravie vo svete od konca mi-
nulého roka vyrazne narasta. Jej zdroje
v zapadnej Afrike si od ndsho Uzemia
vzdialené len na tri hodiny letu... V do6-
sledku povodnych, ale hlavne novych
faktorov podporujucich jej Sirenie je
toto ochorenie opéat aktudlne a vyzaduje
si zvy$enu pozornost organov verejného
zdravotnictva a zachrannej zdravotnej
sluzby, ako aj vyssi stupen osobnej zod-
povednosti nasich obyvatelov.

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Pezinok
Ilustracné foto: Internet

Odporucana literatira — pramene:

e rozhodnutia a smernice Eurépskeho
parlamentu a Rady i EK — v texte,

e zakony, nariadenie vlady SR a vyhlas-
ka — v texte,

e webové stranky: www.who.int,
www.oie.int, www.ecdc.eu, www.
health.gov.sk, www.primar.sk, jaspi.
web.sk, www.wikipedia.com
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Opatrenia Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky
tykajuce sa virusového ochorenia ebola

V suvislosti s rozSirujiucou sa epidémiou virusového

ochorenia ebola v krajindch zapadnej Afriky UVZ SR touto
cestou informuje o krokoch, ktoré Urad verejného zdravot-
nictva SR podnikol v oblasti prevencie zdravia ob¢anov Slo-
venskej republiky.

Odporucania Vyboru pre nudzové situacie podla Medzi-
narodnych zdravotnych predpisov sa tykaju predovsetkym
krajin, ktoré su postihnuté virusovym ochorenim ebola.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (UVZ
SR) je v neustdlom kontakte s eurépskymi kompetentnymi
orgdnmi a zUcastfiuje sa na audiokonferenciach zahranic-
nych vyborov, ktoré sa zaoberaju vyssie uvedenou proble-
matikou.

Eurdpske centrum pre prevenciu a diagnostiku ochore-
ni (ECDC) pravidelne zasiela UVZ SR, odboru epidemiold-
gie, aktualne informacie o vyvoji epidemiologickej situacie
ochorenia. Napriek tomu, Ze riziko nakazy pre cestovatelov
zo Slovenska, ktori navstivili krajiny zdpadnej Afriky je nizke,
UVZ SR vydal nasledovné opatrenia:

e osoby, ktoré sa vrdtili z postihnutych oblasti maju moni-
torovat svoj klinicky stav minimdlne 21 dni od prichodu,
¢o je inkubacnd doba ochorenia (2 — 21 dni),

v pripade, Ze sa u cestovatelov, ktori sa vratili z postih-

nutych oblasti objavia klinické priznaky ako horucka,

nevysvetlitelnd unava, hnacky, bolesti hrdla, kasel ale-
bo iné zdvazné priznaky zostane doma a kontaktuje te-

lefonicky svojho osetrujiceho lekdra a informuje ho o

cestovatel'skej anamnéze,

osetrujuci persondl zdravotnickeho zariadenia, ktoré

prijima podozrivu osobu z ndkazy, sa pred prichodom
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takéhoto pacienta vybavi ochrannymi poméckami,
osetrujuci lekdar po predvolani pacienta zhodnoti kli-
nicky stav, zabezpeci v ramci diferencidlnej diagnosti-
ky potrebné laboratorne vysetrenia na vylucenie inych
diagnéz,

osetrujuci lekdr hldsi podozrenie na ebolu prislusnému
regiondlnemu uradu verejného zdravotnictva a uzemne
prislusnej infekcnej klinike, resp. infekénému oddeleniu,
ktord ma dalsi postup konzultovat s Klinikou infektolo-
gie a geografickej mediciny v Bratislave, nakolko tdto
disponuje 16zkami splriajiice stuperi biologickej bezpeé-
nosti BSL-4,

prislusny regiondlny trad zabezpeci kompletné epide-
miologické vysetrenie pripadu a vysledok vysetrenia
bude hldsit UVZ SR - odboru epidemioldgie. Pracovisko
odboru mikrobiolégie UVZ SR je v kontakte s prislusny-
mi laboratoriami v zahranici, ktoré su schopné vysetro-
vat virus Eboly.

Urad verejného zdravotnictva SR v tejto stvislosti infor-
moval vedulceho hygienika Ministerstva dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja SR o opatreniach a odporucaniach
UVZ SR. Zéaroveh Urad verejného zdravotnictva SR prijal
spravu od Ministerstva vnutra SR o Opatrenia na letiskach
v USA, Velkej Britanii a Australii na zabranenie Sirenia viru-
su Ebola, ktoru postupil Ministerstvu dopravy, vystavby a
regionalneho rozvoja SR. V tejto suvislosti Urad verejného
zdravotnictva poziadal prislusné regionalne Urady verejné-
ho zdravotnictva o informovanie lekarov prvého kontaktu vo
svojej pdsobnosti ako postupovat v pripade mozného vysky-
tu eboly v SR. V sledovani epidemiologickej situdcie sa na-
dalej pokracuje. Urad priebeine monitoruje situdciu a pod-
robne analyzuje informdcie z rychleho vystrazného systému.

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
Hlavny hygienik Slovenskej republiky
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Ochrana miest a obci pred povodnami
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Pravidelné opakovanie povodni je nespochybnitelny fakt. Dokazuju to znacné Skody na majetku, Zivotnom prostredi a
v niektorych pripadoch aj na ludskych Zivotoch. Nezaciname predsa novu tému. Mnohokrdt sa to tak vsak javi. Cinnost
cloveka vo svojom prirodnom prostredi zaznamendva viac negativnych javov, neZ pozitivnych. Zjavne je to kvéli sucasnej
pretechnizovanej dobe, v ktorej sa ¢lovek k prirode sprdva neadekvdtne. Clovek je viak sticastou prirody a nie naopak. Ak si

toto neuvedomi, utrpi stdle vdcsie straty.

Sucasny postoj Eurépskej tinie
k protipovodriovej politike

Ochrana pred povodfiami patri v eu-
répskom rdmci do politiky civilnej ochra-
ny, ktora zahfna dve oblasti — oblast
ochrany pred prirodnymi katastrofami
a oblast ochrany pred katastrofami spo-
sobenymi [udskou ¢innostou. Konkrétne
ide o ¢lanok 196 hlavy XXIIl Zmluvy o fun-
govani Eurépskej tnie (dalej len ZFEU).

Postoj Eurdpskej unie (dalej len Unia)
k rieSeniu problému zvladania katastrof
sa premietol do mnohych dokumentov
Unie, z ktorych su jasne Citatelné opatre-
nia proti tomuto druhu ohrozenia. Tieto
dokumenty poukazuju aj na rastuci pocet
katastrof. Ide najma o dokument Zme-
na klimy, vplyvy a zranitelnost v Euré-
pe 2012. Prikladom mozu byt povodne z
roku 2012 v Spojenom kralovstve, irsku a
Rumunsku, v rokoch 2002, 2005 a 2010
povodne v celej Eurdpe. V roku 2010 bolo
najviac postihnutych povodiami devat-
nast krajin Unie, pricom Slovenska repub-
lika sa ocitla na trindstom mieste s pribliz-
ne 0,25% stratou z HDP.

V roku 2007 Eurdpsky parlament a

Rada prijali Smernicu o hodnoteni a ma-
naZmente povodiovych rizik (dalej len
Smernica), ktord je v porovnani s pred-
chadzajucimi dokumentmi Unie priamo
zamerand na ochranu pred povodfiami.
Hlavnym cielom Smernice bolo ustano-
vit ramec na hodnotenie a manaZment
povodriovych rizik s cielom znizit ne-
priaznivé dosledky na ludské zdravie, 7i-
votné prostredie, kultirne dediéstvo a
hospodarsku ¢innost.

KedZe na uzemi Unie dochadza k via-
cerym druhom povodni (rie¢ne, priva-
lové, mestské povodne) spdsobujucich
rozdielne Skody, ciele manaZmentu po-
vodniovych rizik by si mali urovat jed-
notlivé staty samostatne a tie by mali
vychadzat z miestnych a regionalnych
podmienok. Povodnové riziko a potre-
ba naslednych opatreni, ako je napriklad
posudenie moZnosti protipovodfiovej
ochrany, by sa mali hodnotit v kazdom
sprdvnom Uzemi povodia alebo spravne;j
jednotke. Uloha obci a miest ma preto
nezastupitelné miesto v oblasti protipo-
vodnovej politiky.

Eurdpsky parlament v Uzneseni tak-
tiez zdoraziuje, ze je dolezité vnimat

prevenciu z komplexného pohladu a za-
Clerovat ju do prislusnych sektorovych
politik na podporu vyvdieného vyuziva-
nia pody a sudrzného hospodarskeho a
socialneho rozvoja, ktory je v sulade s
prirodou.

Pravny zaklad postavenia a uloh
obci v ochrane pred povodiami

V Slovenskej republike ho upravuju
nasledovné pravne predpisy:

1. Zakon Slovenskej narodnej rady ¢.
369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v
zneni neskorsich predpisov.

2. Zédkon ¢.7/2010 Z. z. o ochrane pred
povodiami v zneni neskorsich pred-
pisov.

3. Zéakon ¢.364/2004 Z.z. o vodachao
zmene zdkona Slovenskej narodnej
rady ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch
v zneni neskorSich predpisov (skr.
vodny zékon).

Samozrejme Ze ide len o zdkladny ra-
mec, pretoZe je tu eSte skupina vykona-
vacich pravnych predpisov, ktoré blizsie
upravuju prava a povinnosti zodpoved-
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nych subjektov v zdkonoch neuprave-
nych.

V zmysle zdkona o obecnom zriade-
ni je zakladnou ulohou obce ako samo-
statného, samospravneho a spravneho
celku SR starostlivost o vSestranny roz-
Voj jej Uzemia, ako aj o potreby jej oby-
vatelov. Je to prvorada uloha pri vykone
samospravy. V § 4 ods. 3 pism. g) zdkona
o obecnom zriadeni je uvedené, Ze obec
pri vykone samospravy chrani Zivotné
prostredie.

Vodny zakon, ucelom ktorého je,
okrem iného, zniZovanie nepriaznivych
ucinkov povodni ustanovuje obce ako
organy Statnej vodnej spravy. Obec tak
v prenesenom vykone Statnej vodnej
spravy rozhoduje, napriklad, vo veciach
réznych povoleni na odber povrchovych
vod a podzemnych vod, vydava vyjadre-
nia k vodnym stavbam, vedie evidenciu
o vodach ap.

NajdoblezitejSim prav-
nym predpisom je zdkon
o ochrane pred povod-
nami, ktory zaraduje k
organom riadiacim a za-
bezpecujicim ochranu
pred povodnami, okrem
organov Statnej spravy —
Ministerstvo  Zivotného
prostredia, okresné ura-
dy v sidle kraja a okresné
urady (tzv. organy ochra-
ny pred povodniiami), aj
obce. KedZe ide o tak za-
vaznu a obsirnu oblast,
na vykonavani opatre-
ni na ochranu pred po-
vodnami sa podielaja
aj dalSie subjekty, napr.
spravcovia vodohospo-
darsky vyznamnych vod-
nych tokov, alebo vlastnici, spravcovia
pozemkov, stavieb, objektov alebo za-
riadeni, ktoré si umiestnené na vodnom
toku alebo v inunda¢nom Gzemi. Pricom
inundacné Uzemie je mozné jednoducho
vysvetlit ako Uzemie, ktoré sa nachadza
bezprostredne pri koryte vodného toku
a je pri nom velka pravdepodobnost za-
plavenia v pripade zvySenia vodnej hla-
diny vodného toku (rieky).

Kazdy zo spominanych subjektov ma
urcité prava a povinnosti, ktoré mu vy-
plyvaju zo zdkona o ochrane pred po-
vodnami, v zavislosti od svojich kompe-
tencii a posobnosti vychadzajucich im
z ich hlavného urcenia. Pre obec je ur-
¢end skupina uloh, ktoré maju v prvom
rade splnit zakladna udlohu, ktord sme

uz vyssie spominali, CiZe starostlivost o
véestranny rozvoj a starostlivost o Zivot-
né prostredie.

Vhodné je uviest, aka je zakladna ana-
lyza pri¢in vzniku povodni na Uzemi Slo-
venskej republiky. Na jednej strane je
pravda, Ze globalne v eurdépskom me-
radle sa zmeny klimy prejavuju podobne
v kaZzdom State Unie. Na druhej strane, su
vsak rozne skupiny opatreni, ktoré mézu
zmiernit nasledky povodni a ktoré vyuzi-
vaju jednotlivé staty rozdielne a v rozdiel-
nom rozsahu. Zo strategického dokumen-
tu Koncepcia vodohospodarskej politiky
SR do roku 2015 vyplyva, Ze sucasny stav

no charakterizovat nasledovne:

e vyznamne sa znizila prirodzend re-
tencnd schopnost povodi a zrychlil sa
povrchovy odtok v krajine, v dosled-
ku ¢oho sa zvysilo riziko a frekvencia
vyskytu povodni,

e 7znizila sa prirodzend samocistiaca

schopnost vodnych tokov, ¢o sa na-
sledne prejavilo v kvalite povrcho-
vych a podzemnych vod,

e dochdadza k zniZovaniu vydatnosti a
k znehodnocovaniu zdrojov pitnej
vody,

e urychluje sa erdzia, a tym nastdva
znizovanie Urodnosti pody (najmé v
horskych a podhorskych oblastiach),

e nastalo podstatné obmedzenie eko-
logickych funkcii vodnych tokov, a
tym dochddza k degradacii prirodze-
nych vodnych a mokradovych eko-
systémov.

Extrémne dazde, alebo nahle roz-
tdpanie snehu nie je tym najvainej-
$im spustacom povodni. Spolu v kom-

bindcii tychto pricin s vyrazne zniZzenou
schopnostou, niekde aZ neschopnostou
Uzemia zadrzat dazdovu vodu, najma z
dovodu poskodenia krajiny — napr. ro-
zoranych medzi, zlikvidovanych remi-
zok, vysusenych mociarov, ¢i odvodne-
nej polnohospodarskej pody, dochadza
najcastejsie k vzniku lokdlnych povodni.
Pre vznik povodni, nie su taktiez pri-
nosom rozsiahle zaasfaltované alebo
beténové plochy miest, prispievajice k
rychlemu odtoku dazdovych vod a k vy-
susovaniu pdody pod tymito zastavanymi
plochami, vratane zniZovania zasob pod-
zemnych vod a zmeny klimy v mestach.

Mozné riesenia pre obce

Samosprava doteraz rieSila vacsinou
len nasledky povodni. Ukazuje sa ako
opodstatnené, Ze bez vlastnej mobiliza-
cie a presadenia nového pristupu k proti-
povodriove]j prevencii sa nebudu dat oca-
kavat zmeny, ktoré
znizia pocetnost vy-
skytu povodni a roz-
sah skod, skor na-
opak. Bez zmeny
pristupu mozZno ra-
tat so zvySovanim
pocetnosti a rozsa-
hu povodni, ako aj so
zvysovanim  hospo-
darskych a spolocen-
skych $kod. Kluco-
vym pri navrhovani
rieseni je odborné
zvladnutie pomeno-
vania pricin vzniku
povodni a systémo-
vych opatreni, kto-
ré budu komplexne
riesit jednotlivé prv-
ky protipovodnovej prevencie. Takyto
pristup umozni Setrenie verejnymi pro-
striedkami a udrzatelnost opatreni vyply-
vajucich z realizacie moznych rieseni.

Ako obzvlast prinosny sa v skuma-
nej veci povazuje dokument Zdruzenia
miest a obci Slovenska (ZMOS) — Stra-
tégia ZMOS v oblasti protipovodriovej
prevencie a ochrany Uzemia miest a
obci pred povodriami z roku 2006, kto-
ry velmi explicitne, odborne a vecne na-
vrhuje mozné rieSenia tejto problemati-
ky na Urovni obci. V nasledujicom texte
predkladdme niektoré navrhy, ktoré vy-
chadzaju prave zo spominanej stratégie.

Podstatou protipovodiiovej preven-
cie (dalej len prevencia) je obnova vo-
dozadrznej schopnosti Ciastkového po-
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vodia a zniZzeni erdznych procesov na
Uzemiobce. Za tymto ucelom je pre obce
vhodné vypracovat tzv. Projekt zvySova-
nia vodozadrinej schopnosti a zniZova-
nia eréznych procesov na katastralnom
uzemi obce. Doterajsi sp6sob hospoda-
renia s dazdovou a povrchovou vodou
v krajine sa musi zmenit a je potrebné
reSpektovat postupnost najma dvoch
krokov. Prvym je zadrZanie daidovej a
povrchovej vody v krajine in situ v naj-
vdacsom mozZnom rozsahu prostrednic-
tvom realizacie plosnych protieréznych
opatreni a realizacie systémovych plos-
nych opatreni na zvysenie vodozadrznej
schopnosti povodia. Druhym krokom je
odvadzanie len prebytkov vody z uze-
mia prostrednictvom vodnych tokov.
V tychto dvoch po sebe logicky nadva-
zujucich krokoch spociva podstata pro-
tipovodniovej prevencie a prispevok
obnovenej Casti povodia k elimindcii ne-
priaznivych klimatickych zmien a ochla-
dzovaniu Gzemia.

Ako vecny sa javi a stoji za zmien-
ku Katalég opatreni, rieSeni a prikladov
z praxe (dalej Kataldg), ktory poskytuje
uceleny subor informdcii o moznostiach
vyuzitia a uplatnenia réznych technic-
kych, technologickych, hospodarskych
a inych postupov a rieseni pri hospoda-
reni s pédnym fondom, vodnymi a iny-
mi prirodnymi zdrojmi v krajine. Katalog
je ponukany nielen pre obce zdruzenim
ZMOS na svojej internetovej stranke.
Obce a mesta m6zu podla vlastného vy-
beru vytlacit potrebny kataldogovy list a
priamo ho vlozit do planu integrované-
ho manaZzmentu vodnych zdrojov obce.
Spomenieme len niektoré z katalégovych
opatreni, pretoze ich celkovy pocet je pri-
blizne 70. Ide o nasledovné skupiny opat-
reni:

1. Adaptacné opatrenia v krajine
2. Hospodarske opatrenia v oblasti na-
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ravus pre Civile ociranu obysatelsia

kladania s p6dnym fondom a vodny-

mi zdrojmi

Zabezpecenie pitnej a UZitkovej vody

4. Zabezpecenie Cistenia komunalnych
odpadovych vod

5. Iné druhy vyuzitia vod

Znecistenie pod a vody a ich sanacia

7. Planovacie, povolovacie a hodnotia-
ce procesy verejnej spravy v oblas-
ti integrovaného manazmentu vod-
nych zdrojov

8. Monitorovacie a podporné nastro-
je pre aplikaciu integrovaného ma-
nazmentu vodnych zdrojov.
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Jednym z prvych mozinych konkrét-
nych rieSeni pre obce a mestd je na-
priklad zmena nepriepustnych povr-
chov na priepustné povrchy. Priepustné
spevnené plochy su velmi vhodné ako
parkovacie plochy, chodniky pre chod-
cov, ihriska, trhoviska, namesticka, teni-
sové kurty, prijazdové cesty do garaze a
iné. Priepustna plocha moze byt z prie-
pustného asfaltu, priepustného betdnu,
alebo z polovegetacnych tvarnic.

Dal$im konkrétnym rie$enim je &ias-
tocna alebo uplna akumulacia dazd'ovej
vody. NajvhodnejSim prikladom je pouzi-
tie podzemnych nadrzi, kvéli nizkej teplo-
te aj v letnych mesiacoch, ¢o znemoZniu-
je mnoZenie baktérii. Casto vyuZivanym
je pripad postavenia zbernej nadoby pod
odkvap, alebo vyuzivanim zahradnych ja-
zierok. Dobrym rieSenim, ktoré vyrazne
redukuje zvyseny objem daZzdovej vody
zo striech budov, su suché studne alebo
priesakové jamy. Tieto s kombindaciou
infiltracného systému navrhnutého pre
prechodnu akumuldciu a infiltraciu daz-
dového odtoku zo striech.

Aby doslo k zabraneniu odvadza-
nia vody z ciest a chodnikov kandlmi,
¢o ochudobnuje prostredie o mnozstvo
dazdovej vody, vhodné je realizovat tzv.

adaptaciu rigolov pri cestach a chod-
nikoch. Vegetacné zvodnené priehlbne
su Siroké a plytké kanaly, ktoré slizia na
spomalenie odtoku dazdovej vody a na-
pomdhaju jej infiltracii do pddy. Byvaju
husto vysadené réznymi formami vege-
tacie (stromy, kriky, trdvnaty porast), ¢im
prispievaju k filtrovaniu kontaminantov
a sedimentov pocas odvadzania odtokov
zo zastavanych ploch.

Poslednym katalégovym opatrenim,
ktoré v tomto prispevku spomenieme,
su zelené strechy. Vhodnym prikladom
uplatiujicim zelené strechy v Unii je Ne-
mecko, ktoré toto riesenie uplatfiuje uz
25 rokov. Za toto obdobie sa v niekto-
rych Gdzemnych planoch stali povinnos-
tou. Zistilo sa, Ze takato vystavba ne-
zlepSuje len mikroklimu, ale tieZ zniZuje
naklady na odvod daZzdovych (kanaliza¢-
nych) véd, Setri naklady na vykurovanie,
chladenie a zlepSuje vnutornd mikrokli-
mu pre obyvatelov.

Podstatou je vegetacia, ktord pokryva
strechy budov, zadrZiava dazdovu vodu,
spomaluje jej odtok a umoZznuje jej vypar.
Pomocou vhodného vyberu materidlu
moze aj tenkd vegetacna pokryvka posky-
tovat vyznamnu retenciu a znizovat tak
povodnovy odtok. Zelené strechy navyse
zlepsuju termoizolacné vlastnosti budov.
V Kataldgu sa nachddza mnoiZstvo dalSich
navrhov, ktoré su uréené nielen pre obce
a mesta, ale taktieZ pre spravcov vodnych
tokov a vlastnikov pozemkov. M4 Siroké
uplatnenie a velmi vhodnym a odbornym
sposobom poskytuje zakladné informacie
o tom ktorom rieseni.

Dokoncenie v nasledujiucom Cisle

por. JUDr. Eva Kemérova

Akadémia Policajného zboru Bratislava
Katedra verejnej spravy

a krizového manaZmentu

llustra¢né foto: archiv redakcie
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