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Zaciatkom maja pracovnici
Kontrolnych chemickych labo-
ratérii civilnej ochrany v Nitre
a Jasove zabezpecovali v ramci
medzinarodnej sucinnosti v ob-
lasti drogovej kriminality a pre-
vencie v Ceskej republike a na
Slovensku odborny vycvik v za-
riadeni MV CR v stredisku Sole-
nice. Odborna priprava Specia-
listov z Narodnej protidrogovej

f .| centralnej sluzby kriminalnej
R L = policie Ceskej republiky bola do-

hodnuta so slovenskou stranou s cielom prezentovat ulohy, &innost a taktiku slo-
venskych $pecialistov z NAKA a utvarov protidrogovej ¢innosti. Tato ¢innost vycha-
dza z programov spoluprace na Useku boja proti nelegalnej vyrobe a manipulacii s
nepovolenymi latkami na baze vyroby a nakladania so synteticky vyrobenymi dro-
gami. Hlavny koordinator akcie a vycviku ocenil profesionalny pristup vsetkych za-
stupcov slovenskej strany udelenim Dakovného listu a medaily za prinos pre éesku
stranu kazdému timu. Viac sa docitate na strane 26.

V Case od 20 aprila do 18. maja sa v jednotlivych okresoch uskutocnili okresné
kold Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany. Niektoré okresy organizovali su-
taZ samostatne, inde sa konali zIiéené okresné kold. Zdcastnilo sa na nich viac ako
700 sutaznych druzstiev a vitazi # N W s ; : i
okresnych k6l automaticky po-
stupili na Majstrovstva SR mla- "
dych zachranarov civilnej ochra-
ny, ktoré sa konaju v Gabcikove.
V niektorych okresoch sa v rdmci
druzobnej spoluprace do sutaze
zapojili aj druzstva z Madarska a
na spojenom okresnom kole Se-
nica, Skalica sa po prvy krat zu-
Castnilo druistvo z Hodonina.
Podobne, ako vlani, ani tentoraz
najma na prelome aprila a maja
pocasie sutaziacim velmi neprialo. Dazd' a zima sp6sobili, Ze v niektorych okresoch
dokonca museli sutaz prelozit aj na neskorsie terminy. V tomto vydani ¢asopisu pri-
nasame prvu Cast spravodajstva z okresnych kol sitaze mladych zachranarov. Viac sa
docitate na stranach 43 az 48.

Meteorolégia a civilna ochrana. Tieto dva pojmy mézu mat na prvy pohlad od
seba velmi daleko, ale pri rieseni krizovej situacie, ktora vznikla v doésledku mi-
moriadnej udalosti poveternostného alebo klimatického charakteru, sa bez zaklad-
nych poznatkov z meteoroldgie Ziaden krizovy manazér nezaobide. Organy, ktoré
st opravnené vzniknuti mimoriadnu udalost riesit, éerpaji informacie o aktualnej
meteorologickej situacii od SHMU. K lep3ej ochrane a ku kvalitnému rozhodovaniu
pri procese odstrafiovania nasledkov mimoriadnych udalosti pomo6ze pochopenie
samotného procesu vzniku mi-
moriadnej udalosti. Osvojenie si
zakladnej terminoldgie z oblasti
meteoroldgie je dolezité pre po-
chopenie sprav a informacii po-
skytovanych SHMU. Na zakla-
de spravne pochopenej situacie
moze krizovy manazér a riadiaci
organ na useku CO urobit sprav-
ne rozhodnutie pri predchadza-
ni alebo potlac¢ani nasledkov
mimoriadnej udalosti. Viac sa
docitate na stranach 53 az 57.
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Ochrana pred ucinkami nebezpecnych latok
a prostriedky na ich likvidaciu

7 vs

Ohrozenie nebezpecnymi latkami a ich nekontrolovatelné sirenie do okolia, ktoré vzniklo ich uvolnenim, havdriou, poruchou
alebo narusenim technoldgie, poskodenim skladovacieho, prepravného alebo iného obalu, je pre Zivot a zdravie obyvatelstva
mimoriadne zdvazné a musime nari byt odborne a technicky pripraveni. Vychodiskom pre ochranu obyvatelstva pred
ucinkami nebezpecnych ldatok je koordindcia zloZiek integrovaného zdchranného systému (IZS) ako zdkladného principu
cinnosti a postupov pri priprave na mimoriadne udalosti. Ide najmé o likviddciu uniku nebezpecnych Iatok a zamedzenie ich

nekontrolovaného Sirenia.

Cinnost pri konkrétnom uniku do
vodnych tokov, nddrzi, priehrad a pody
sa realizuje v oblasti ohrozenia. Spociva
najma zachyteni, zbierani, precerpdva-
ni a odvoze nahromadenych uniknutych
nebezpecnych latok.

Organy krizového riadenia, spolu s
ostatnymi zachrannymi zlozkami, priji-
maju zakladné opatrenia, ktorymi su:

a. prieskum, monitorovanie Uzemia a
na jeho zaklade varovanie obyvatel-
stva a vyrozumenie os6b cinnych pri
rieSeni nasledkov mimoriadnej uda-
losti. Po vzniku mimoriadnej udalosti
spojenej s Unikom nebezpecnej latky
sa spresnuje velkost oblasti ohroze-
nia, jeho charakter, nasledky a spo6-
sob ochrany,

b. evakuacia o0s6b z ohrozeného
priestoru podla pokynov velitela za-
sahu (spresriuje sa velkost Uzemia a
nevyhnutnost vyhlasenia mimoriad-
nej situacie, podla konkrétnych pod-
mienok),

c. reguldcia pohybu os6b a dopravnych
prostriedkov,

d. prva predlekdrska pomoc a prva le-
karska pomoc postihnutému obyva-
telstvu, osobam v mieste mimoriad-
nej udalosti,

e. pouzitie Specidlnych prostriedkov in-
dividudlnej ochrany svojimi zamest-
nancami a osobami prevzatymi do
starostlivosti,

f. hygienicka ocista oséb,

g. veterinarne opatrenia na Useku vete-
rindrnej starostlivosti,

h. zabezpecenie ochrany pracovnikov
v objekte, ktori nemdozu skondit pra-
covnu ¢innost a nachadzaju sa v ob-
lasti ohrozenia,

i. likvidacia aniku nebezpecnych latok
a zamedzenie ich nekontrolovaného
Sirenia.

Likvidacia uniku nebezpecnych |3-
tok a zamedzenie ich nekontrolované-
ho Sirenia sa planuje a realizuje v oblasti
ohrozenia. Spociva najma v zabezpece-
ni takého poctu os6b vybavenych pro-
striedkami na ochranu dychacich ciest a
celoplosnej ochrany tela, aby sa zabez-
pecila uéinnost zasahu.

Pre zachranné zlozky, krizovy Stab,
obyvatelstvo a Uzemie je doleZité urce-
nie a ochrana hranice bezpecnej ob-
lasti. Za tuto hranicu sa bude evakuo-
vat obyvatelstvo z oblasti ohrozenia a za
nou budu umiestnené prostriedky urce-
né na likvidaciu Uniku nebezpecnych |a-

Sypanie sorbentu na zachytent neznamu latku,
ktory ju neutralizuje

tok. Treba poditat aj s takymi opatrenia-
mi, ako je zabezpeclenie ochrany os6b
vodnou hmlou, ak to chemickd pova-
ha latky dovoluje. Ddlezité je odstra-
nenie netesnych prepravnych cisterien,
ak sa nachadzaju v blizkosti obyvanych
priestorov a ich umiestnenie na volnom
priestranstve. Pre zachranné a Special-
ne jednotky je nevyhnutné zabezpece-
nie dekontaminacnych latok, vytvorenie
docasnych uloZisk nebezpecnych latok a
kontaminovaného materialu.

Oblasti a pasma ohrozenia okolo ob-
jektu vyhodnocuje a uréuje prevadzkova-
tel. Aktualne informacie poskytuje pro-
strednictvom informacne;j sluzby civilnej
ochrany. Pri preprave nebezpecnych |-
tok sa urcuje a vyhodnocuje podla sku-
tocnej situdcie v zavislosti od mnozstva a
druhu uniknutej nebezpecnej latky, me-
teorologickej situacie, doby Uniku a vy-
sledkov monitorovania.

Ak nie je znamy druh nebezpecnej
latky, na ucely okamzitého zasahu sa
oblast ohrozenia éleni na:

Pasmo priameho ohrozenia
nebezpecnymi latkami, ktorého
vonkajSia hranica je minimdlne 50
metrov od zdroja ohrozenia a je dana
stredovym uhlom 360 stupriov.
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Pasmo ohrozenia vyparmi
nebezpecnej latky, ktoré je na ucely
predbezného  vyhodnotenia  dané
40-stupnovou vysecou, pricom jej stred
je orientovany v smere prizemného
vetra.

Pri Uniku biologickych nebezpecnych
latok uréenie velkosti oblasti ohrozenia
je v po6sobnosti orgdnov Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky a Mi-
nisterstva poédohospodarstva Slovenskej
republiky.

Na urcenie oblasti ohrozenia po vzni-
ku mimoriadnej udalosti spojenej s uni-
kom nebezpecnej latky pri preprave a
pri zamernom pouziti sa na predbezné
vyhodnotenie akceptuje pouzitie apli-
ka¢ného programu geografického infor-
macného systému civilnej ochrany. Na
podrobné vyhodnotenie sa akceptuje
pouzitie hodnotiaceho programu.

Charakteristika ohrozenia vody

Charakteristika morfometrickych a
morfologickych parametrov vodnych
utvarov:

Vodny utvar — trvalé alebo docasné
sustredenie vody na zemskom povrchu
alebo v zemskej kore, charakterizované
typickymi formami vyskytu a znakmi hy-
drologického rezimu.

Vodny tok — vodny Utvar, pre ktory
je charakteristicky staly alebo docasny
pohyb vody v koryte v smere celkové-
ho sklonu a ktory je napajany z vlastné-
ho povodia alebo iného vodného utvaru.

Staly tok — vodny tok, v ktorom voda
pradi vacésiu Cast roka.

Obcasny tok — vodny tok, v ktorom
voda pradi mensiu ¢ast roka.

Analyzou zadkladnych morfometric-
kych, resp. morfologickych charakteris-
tik vodnych Utvarov ziskavame prvotnu
predstavu o danom utvare. V pripade
vodného toku za morfometrické charak-
teristiky povazujeme:

1. rad toku, resp. hydrologické poradie
toku,

plochu povodia (F),

dizku toku (resp. udolia) (L),
hustotu siete vodnych tokov (r),
priemerny sklon povrchu povodia
(iF),

sklon toku (iT),

spad toku (H1 - H2),

priemernd nadmorskd vysku povo-
dia,

lesnatost povodia (6L).

NG

0 N o

b

Charakteristika tvaru povodia sa vy-
jadruje pomerom priemernej Sirky po-
vodia (B) k di?ke povodia (L) alebo po-
merom plochy povodia (F) k Stvorcu
dizky povodia (L2). Udaj o dizke povodia
byva nahradeny dizkou tdolnice.

Podla hodnoty rozliSujeme tri typy
povodi: pretiahnuté, prechodné a veja-
rovité.

Pri pouzivani zachrannej techniky pri
uniku nebezpecnej latky su tieto poznat-
ky rozhodujuce.

Prudnice znazornuju
Castic prudiacej tekutiny.

Lamindarne prudenie — prudnice su
rovnobeZné, nepretinaju sa.

4

Turbulentné prudenie — prudnice sa
zvIfuju a tvoria viry.

trajektorie

i

Pouzitie nornych stien

Norné steny su zariadenia na zachy-
tavanie uniknutych nebezpecnych latok,
najcastejsSie ropnych produktov z vod-
nej hladiny. Ide spravidla o kibovi pevn
stenu z dreva v tvare pismena T, pevny
chodnik z fahkych kovov, jednokomo-
rovd plastovd vzdusnicu s priemerom
30 cm, alebo o dvojkomorovu plastovu
stenu, kde sa jedna komora nachddza
pod hladinou vody. Norna stena v dol-
nej Casti moze byt zabezpecena hradia-
cou zasterkou. Nafukovacie norné steny
su zlozené z dielov dizky 5 metrov a 10
metrov, alebo tzv. nekoneény pas dizky
100 metrov, 200 metrov alebo podla po-
7iadaviek. Dalej to mozu byt pevné nor-
né steny z dreva alebo lahkych kovovych
prefabrikatov, pripadne s vyplriou z poly-
uretdnovej peny, kde jeden diel ma diz-
ku 2 aZz 5 metrov, ktoré su vzajomne spa-
jané v kibe, &m sa vytvori pevna norna
stena. Jednotlivé diely sa spajaju podla
potreby na Sirku vodného toku, ktory je
potrebné prehradit.

Proces riadenia a zachytdvania ne-
bezpecnych ldtok na vodnych tokoch s
rychlostou toku nad 2 km/h je tazké do-
siahnut, pretoze nebezpecné latky, naj-
ma ropné produkty, sa v dosledku rych-
leho toku podndsaju pod norné steny a
pod rézne zachytavace ropnych produk-
tov. Rychlost vodného toku urychluje
mnohé procesy, ktoré si vyzaduju rych-
lejsSiu a ucinnejSiu reakciu v porovnani
s vodnym tokom, ktorého rychlost pru-
denia je pod rychlostou 2 km/h alebo
s ustalenym vodnym tokom. Zavaznost
dopadu nebezpecnej latky na Zivotné
prostredie zdvisi od mnohych faktorov
tykajucich sa danej nebezpecnej latky.
Prirodné podmienky, ako je aktudlna
rychlost pridenia vodného toku, turbu-
lencia, teplota vody, okolitého prostre-
dia a smer prudenia vetra tiez vo vy-
raznej miere ovplyviuju spravanie sa
nebezpecnej latky na vodnej ploche.

Fyzikdlne a chemické vlastnosti ne-
bezpecnej latky su doleZité pri tvorbe
stratégie, pri vybere taktiky a pri vybe-
re materidlneho a technického vybave-

Podla hodnoty rozliSujeme tri typy povodi. Pri pouzivani zachrannej techniky pri tiniku nebezpecnej latky

su tieto poznatky rozhodujtce.

Povodie

pretiahnuté

prechodné

Plocha P — do 50 km?

Plocha P — nad 50 km?
do 0,18
0,18 -0,20

vejdrovité

nad 0,20
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nia na odstranenie alebo zachytenie da-
nej latky na vodnej ploche.

V snahe minimalizovat $kody na Zi-
votnom prostredi, hospodarske straty a
naklady suvisiace s odstrdnenim nebez-
pecnej latky z vodného toku, je v prvom
rade potrebnd v€asna reakcia.

Vyber vhodného umiestnenia a na-
sadenia systému na zachytdvanie nebez-
pecnej latky zavisi od pochopenia prude-
nia jednotlivych vodnych tokov. Stidium
prudenia vodnych tokov, hydrologické
prieskumy, histéria hladiny vodnych to-
kov, pocitacové modelovanie a vsetky
uzito¢né nastroje slizia na pochopenie
prudenia daného vodného toku a s tym
spojeny vyber vhodnej stratégie a takti-
ky na zachytavanie nebezpecnych latok z
vodnych tokov.

Prirodzené prirodné
zberné miesta

Prirodzené prirodné zberné mies-
ta by mali byt lokalizované a katego-
rizované do Uzemnych planov, ako su-
Cast procesu planovania, s cielom vybrat
najvhodnejsie miesta na zber nebez-
pecnych latok po ich Uniku do vodné-
ho toku. To mozno efektivne dosiahnut
prieskumom a ndslednym skontrolo-
vanim daného odberného miesta. Tie-
to odberné miesta by mali obsahovat
dostatoénu hibku na zber nebezpeénej
latky, pristupové komunikacie a nastup-
né plochy na nasadenie techniky a tak-
tiez dostatocnu Sirku vodného toku, co
zmiernuje rychlost vodného toku.

Urcenie smeru prudenia a vychylo-
vanie vodného toku

Presné urcenie aktudlneho smeru

prudenia vodného toku a rychlost vod-
ného toku su dolezité pre vyber spravnej
taktiky a vhodného nasadenia material-
neho a technického vybavenia. Beiné
meranie prostrednictvom SHMU méze
byt pouzité, ale nie vzdy je to aktudlne.
Zavisi to od okolitych prirodnych pod-
mienok. Pre urcenie aktudlneho profilu
rychlosti mozno pouzit sledovanie sklo-
nu poutzitej skisobnej bdje, plavajuce-
ho ulomku a mnoZstva turbulencii okolo
skusobnej béje a daného Ulomku. Aktu-
alna rychlost méze byt vypocitand ¢aso-
vanim pohybu pldvajlcich tlomkov nad
meranou vzdialenostou. Tato technika si
vyzaduje len sledovanie plavajucich ne-
Cistét v danych odstupoch, meranych
vzdialenosti a stopky.

Ak je potrebné odhadnut uhol, je po-
trebné poutzit trojuholnik podla nizsie
uvedenej tabulky, kde di?ka stran méze
byt odhadnuta pomocou dizky lana.

uhol

Uchytenie nornej steny k brehu v zavislosti od rychlosti vodného toku

Sily posobiace na nornu stenu a jej
upevnenie

Hlavna sila pdsobiaca na nornu ste-
nu je sposobovana tlakom vody na po-
vrch nornej steny. Sila vin pdsobiaca na
povrch nornej steny je zavisla od niekol-
kych faktorov, najma od vysky vin, od ¢a-
sového obdobia a nakoniec od dynamiky
zatazenia. Medzi faktory pdsobiace na
povrch nornej steny mozno taktiez zara-
dit aj pésobenie vetra, aj ked' jeho sila,
ktora posobi na nornu stenu je mensia,
ako sila vodného toku pdsobiaceho na
povrch nornej steny. Pri vysokej rych-
losti vodného toku dochdadza k zvySova-
niu tlaku na povrch nornej steny, kedy sa
voda nahromadi na nornu stenu. To spo-
sobuje zvySovanie zataZenia a dochadza
k ponoru nornej steny, ¢o vedie k zlyha-
niu kotviaceho zariadenia.

Na rychly vypocet priblizného tlaku
pdsobiaceho na nornu stenu, ktord je
ukotvena medzi uhlom 10° a 30° proti
prudu, mozno pouzit nasledujuci vypo-
Cet:

T=KA.V I

T—taznd sila,

K — konstanta (2 sa pouZiva pre po-
kojnu vodu a 3 — 4 pre vodu s rychlim
vodnym tokom),

A —ponorend plocha nornej steny,

V — rychlost vodného toku.

Ponorena plocha nornej steny sa da-
lej vypocita ako:

A=d.L.sinf I

A —ponorend plocha nornej steny,

d — ponor nornej steny,

L — dizka nornej steny,

sin@ - uhol ktory zviera nornd stena s
brehom (10°, 20°, 30°).

uhol f

40+
1 tok uhol K\
a0 St h:7---. et I
\ l breh rieky
20
10
00 + + + ¥ + + # + 4
] w 20 0 40 50 L] m B0 50

uchytenie normej steny k brehu [ v stuphioch)

X
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) ) ) ) Voda je nevyhnutnym predpokladom Zivo-
Ponorenie nornej steny v ddsledku rychleho toku ta fudi, Zivoc¢ichov a rastlin, ako aj nenahraditel-

prelievanie vody cez nornd stenu

nym zdrojom pre hospodarstvo. Ochrana vody a
hospodarenie s nou prekracuju vnutrostatne hra-
nice. Pravne predpisy EU, tykajlice sa vody, sa v
roku 2000 zmenili prijatim ramcovej smernice o
vode, ktorou sa zaviedol komplexny pristup k hos-

podareniu s povrchovou a podzemnou vodou a k
jej ochrane podla jednotlivych povodi. Ramcovu
smernicu o vode doplfiaji medzindrodné doho-
dy a pravne predpisy, tykajuce sa mnozstva, kvali-
ty a znecistenia vody. Cielom smernice 2007/60/
ES (smernica EU o povodniach) je znizit a riadit ri-
, zika, ktoré predstavuju povodne pre [udské zdra-

Sposoby vykonania zasahu il Rorvak s

l TAKTIKA ZASAHU - U

wistng Ein

=
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vieley 8n °

smar pridenia vodného toku

wledny £in

—— TAKTIKA ZASAHU - )
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smar pridenia vadniho toku
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vie, Zivotné prostredie, infrastruktiru a majetok.
V smernici sa od ¢lenskych Statov vyzaduje, aby
predbezne posudili, ktorym povodiam a pobrez-
nym oblastiam hrozi riziko a aby nasledne pripra-
vili mapy povodriového ohrozenia a pldny manazmentu zamera-
né na prevenciu, ochranu a pripravenost. Vsetky uvedené ulohy
treba vykonat v silade s ramcovou smernicou o vode a jej plan-
mi manaZmentu povodia. S touto Ulohou uzko suvisi ochrana
vody pred nebezpeénymi latkami. Z tohto dévodu je pozornost
odborov krizového riadenia okresnych Gradov venovana analy-
ze Uzemia a planom ochrany pred ich Uc¢inkami a plneniu uloh a
opatreni v tejto oblasti.
kpt. Ing. Miroslav Betus, PhD.
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Fast Water Currents, A Technology Assessment (CG-D-18-99). Groton,
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Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky, Prezidium Hasi¢ského a
zachranného zboru, Takticko — metodické postupy vykonavania zasa-
hov, Metodicky list ¢. 106, Zachytavanie uniknutych Skodlivych latok
na vodnych tokoch pomocou nornych stien.
@ e Vyhlaska MV SR €. 533/2006 Z. z. o ochrane pred tGc¢inkami nebezpec-
nych latok.

Threats caused due to hazardous materials and
their uncontrollable spreading into the surroundings
resulting from the spill/leakage due to an accident,
technology disruption or damage to a container,
are extremely serious to life and health of civil
population. That is why we must be prepared for
them professionally as well as technically. The author
of the article titled Protection against the Effects of
Hazardous Materials and Means of their Removal
emphasises removal of the hazardous material
spill and its uncontrollable spreading prevention.
Operations at particular spill into a watercourse,
dams, reservoirs and soil are executed in the area of
danger. It consists mainly in containing, collecting,
pumping and transport of the gathered leaked
hazardous materials.
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V drioch 16. aZ 18. februdra OZ Salus Vitalis v spoluprdci s ozbrojenymi silami — prislusnikmi 5. pluku Specidlneho urcenia
Zilina zorganizovali VII. roénik medzindrodnej odbornej konferencie a sutaZe zdchrandrskych posddok pod ndzvom POUCME
SA Z MINULOSTI — LEST 2017. V sitazi si v nelahkych zimnych podmienkach, aké vie pripravit len jedineény priestor Centra
vycviku Lest, zmeralo sily 30 sttazZnych posddok zo Slovenska a Ciech.

osadky boli rozdelené do piatich
Pkategérii — s lekdarom, zachranar-

ske posadky, vojenski zdravotnici,
$tudenti a Cerveny kriz. Nazov akcie ko-
reSponduje s ciefom odborného poduja-
tia, vratit sa k udalostiam s hromadnym
postihnutim osob, ktoré sa skutocne
udiali na Slovensku a v Cechach. Od-
borné podujatie pozostavalo z dvoch na
seba nadvazujlcich casti. Medzinarod-
nej odbornej konferencie, kde bola sna-
hou kratka rekonStrukcia jednotlivych
udalosti s hromadnym postihnutim os6b
z pohladu zasahujucich zloZiek, operac-
ného strediska ZZS, zasahujucich posa-
dok zachrannej zdravotnej sluzby, Cerve-
ného kriza, samaritanov ap. Snazime sa
poskytnut komplexnu informéciu o uda-
losti, podelit sa o poznatky s odbornikmi
v danej problematike a poucit sa do bu-
ducnosti. Kazdy rocnik je venovany Spe-
cialnej aktudlnej problematike. Posledné
dva ro¢niky boli venované stupajucemu
riziku terorizmu.

V dnoch 16. az 18. februara sa teda
Centrom vycviku Lest ozyval plaé, krik
a stony poranenych oséb. Do priestoru
prichddzalo mnozstvo zachranarskych
zlozZiek — hasicov, zdravotnickych pracov-
nikov, prislusnikov ozbrojenych sil a ¢le-
nov Slovenského Cerveného kriza. Viet-
ky zlozky 1ZS prichadzali do priestoru s
jedinym cielom, pomoct postihnutym
osobdam po zrazke autobusu s vlakovou
sUpravou po teroristickom utoku, ktory
sa odohral na trznici, kde aktivni strelci
— teroristi strielali na ni¢ netusiacich na-
kupujucich. Po zasahu Specialnej jednot-
ky bol jeden aktivny strelec zneskodneny
a druhému sa podarilo uniknut. Zachra-
nari v spolupraci s prislusnikmi Special-
nej jednotky oSetrovali postihnutych,
ked sa opatovne spustila strelba na trz-
nici a boli zasiahnuti zdravotnicki zachra-
nari, ktori na mieste udalosti oSetrovali
postihnutych. Sutazna dloha bola pripra-
vena tak, aby si zdravotnicke zloZky na
mieste udalosti uvedomili, Ze sa mozu

stat teréom Utoku a su zranitelni.

Sutazné posadky pomahali aj postih-
nutym po silvestrovskej oslave, ktori si
nevsimli pri zdbave a popijani alkoho-
lu, Ze im v krbe dohorel plamen a otra-
vili sa splodinami horenia. Ponahlali sa
tieZ na pomoc do nemocnice, kde doslo
k vybuchu plynového kotla s naslednym
poziarom a bolo potrebné ¢o najrychlej-
Sie evakuovat postihnutych pacientov
do bezpedia. V pripade evakudcie zdra-
votnickeho zariadenia je d6lezité mysliet
na skutocnost, Ze si tam hospitalizovani
pacienti s nejakym primarnym ochore-
nim. Casto st to [udia imobilni — pacienti
v bezvedomi, po operacnom vykone, ale
aj deti, ktoré su vystrasené.

Pomoc zachrandrskych zloZiek potre-
bovali aj ucastnici viano¢nych trhov, na
ktorych zaudtodil terorista, ktory zrazal
[udi autobusom a po havarii autobusu
zacal strielat do davu fudi. KedZe najcas-
tejSou udalostou s hromadnym postih-
nutim os6b na Slovensku je havaria au-
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EL
tobusu, zdchranarske posadky na Lesti
sa veler ponahlali aj k nehode autobusu
a kamidnu.

Cielom medzinarodnej sutaze v Cen-
tre vycviku Lest bolo vytvorit priestor
sutaznym posadkam a zucastnenym
zlozkdm integrovaného zachranného
systému, ktoré spolupracuju na likvida-
cii nasledkov mimoriadnych udalosti na
spolo¢ny nacvik a edukaciu. Hlavny do-
raz kladieme na organizdciu zdsahu v
mieste mimoriadnej udalosti, CiZe na
nacvik jednotlivych velitelskych pozi-
cii zdravotnickej casti zasahu (velitel
zdravotnickeho zasahu, triedi¢, velitel
hniezda ranenych a velitel odsunu), na
spravny tok informacii z miesta udalosti
smerom na operacné stredisko zachran-
nej zdravotnej sluzby. TieZ na komunika-
ciu a spolupracu priamo na mieste mi-
moriadnej udalosti s velitelom zdsahu a
ostatnymi zasahujucimi zloZzkami Integ-
rovaného zdchranného systému.

_'(“-
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The authors of the article
describe the 7*" international expert
conference and competition of the
rescue crews titled Lessons Learned
— LEST 2017 that was held by the
citizens association OZ Salus Vitalis
in cooperation with military forces
— members of the 5th regiment
of special designation Zilina in
the second half of February. In
the competition in tough winter
conditions prepared by the area ofthe
Training Centre Lest, 30 competing
crews from Slovakia and Bohemia
matched their strength. They
were divided into five competition
categories — with a medical doctor,
rescue crews, military medical staff,
students and the Red Cross. The aim
of this expert event was to return to
accidents with mass casualties that
really happened in Slovakia and
Bohemia.
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Medzindrodnej sltaze zachranar-
skych posadok sa zucastiuju posadky z
radov Studentov — buducich bakalaroy,
Studentov lekarskych fakult, zdravot-
nicke zachrandrske posadky, prislusni-
ci Hazz, prislusnici Ozbrojenych sil SR,
humanitarne jednotky Cerveného kriza.
Odborné podujatie sa ndm dari Uspesne
organizovat aj vdaka spolupraci s vyso-
kymi Skolami, ktoré pripravuju zachrana-
rov — bakalarov pre prax, hlavne Katolic-
ka univerzita v Ruzomberku a Slovenska
zdravotnicka univerzita v Bratislave.

Mgr. Dagmar Tom¢anyova
Bc. Jaroslav Furik

0Z Salus Vitalis

Foto: OZ Salus Vitalis

Ukrytové a ochranné priestory

V pripade nepriatelského napadnutia Statu sa v podstatnej miere zvdcsuje riziko ohrozenia jeho uzemia, ktoré nebude

postihnuté rovnomerne. Treba rdtat s tym, Ze déleZité politické a hospoddrske strediskd, priemyselné a iné délezZité oblasti
budu napadnuté a napddané priamo, teda budt ohrozené vsetkymi uéinnymi zbrariami. Aj u ostatnych oblasti treba ratat
s tym, Ze mézu byt zasiahnuté réznymi menej uéinnymi zbrariami. Vzhladom na tieto skutoénosti musi byt diferencovand aj
ochrana obyvatel'stva tak, aby zodpovedala druhu a stupriu ohrozenia.

Urcenie hodnoty
ochranného sucinitela stavby K

Suhrnnd hodnota vSetkych Cinitelov ovplyviujucich
ochranné vlastnosti stavby sa nazyva ochranny sucinitel
stavby. Vyjadruje sa vyslednym cislom, ktoré udava, kolko-
krat je Uroven radiacie pdsobiaca na osoby v Ukryte men-
Sia neZ uroven radidcie vo volnom teréne.

Hlavnym cinitelom ovplyviujucim hodnotu ochranného
sucinitela stavby je hribka a plosna hustota obvodovych
murov a stropu. Stropna konstrukcia nad ukrytom moze
byt vplyvom nadstavby o 20 % az 40 % tensia ako hrubka

obvodového muriva pre dany ochranny sucinitel stavby.
Na vyber priestoru Ukrytu platia nasledujuce orientacné
hodnoty materidlov a hribky zakladnych stavebnych kon-
Strukcii vycnievajucich nad terén pre ochranné sucinitele
stavby 50 a 100.

Zaradenie ochrannych stavieb podla hodnoty

. Pri ochrannej stavbe typu odolny Ukryt a plynotesny ukryt

musi ochranny stcinitel stavby dosiahnut hodnotu K = mi-
nimalne 100.

. Pri ochrannej stavbe typu jednoduchy ukryt musi ochran-

ny sucinitel stavby dosiahnut hodnotu K_ = minimalne 50.

Juin 2017/Civilné ochrana
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Ochranny sucinitel stavby “

Ochranny sucinitel stavby
Konstrukcia, material 20 | 20 | LY | 200 | 1000
hodnoty hribky materiadlu st uvedené
vcm
Murivo z tehal
obycajnych plnych 30 45 50 60 75
obycajnych lahéenych 45 60 - = =
tvarnic lahkych 40 50 60 (70) (90)
Murivo kamenné
kvadrové 20 27 33 37 48
lomové 26 35 40 47 62
bez malty volne loZené 27 35 43 50 65
Betén
prosty 33 33 40 33 33
armovany (Zelezobetdn) 28 28 34 28 28 ’ ”
— Obrazok cislo 14
Skvarovy (35) | (45) | (55) | (65) | (80) Utesnenie pivniéného okna zobrazené v pohlade a reze, pri
lahké nosné prvky (50) | (65) - = = Uprave a zvy$ovani ochrannych vlastnosti JUBS:
Hlina 58 35 45 = = 1 pr.lestor p’re ijry,vane osob,y, ,
2 miestnost urcena pre suchy zachod,
Piesok — suchy 40 50 60 70 90 3 miestnost na uloZenie $pinavych a zamorenych veci, ode-
Drevo — tvrdé 70 | 90 | 110 | (125) | (160) vov, ,
— 4 miestnost urena na Ciastocnu Specidlnu ocistu 0s6b,
Drevo — makké 110 | (244) | (170) | (200) | (260) 5 zhmotnenie okennych otvorov,
Skvara (zhutnend) (55) | (75) | (85) | (100) | (145) 6 zemné, strkové Ci pieskové nasypy,
Papier 50 65 30 100 120 7 umiestneny vetraci komincek.

Obrazok éislo 13 I
Zaradenie ochrannych stavieb podla hodnoty

UKRYT

Obrazok ¢islo 16
Orienta¢nym symbolom strednej velkosti sa oznacuju:

budova kde sa nachadza JUBS, alebo smer k budove, kde
sa nachadza JUBS.

Obrazok cislo 15

Priklad v reze JUBS v polozapustenom suteréne rodinné-
ho domu s vyznacenim prudenia vzduchu cez zabudovany
kominéek a odvod vydychaného vzduchu cez Cistiaci otvor
v komine a ndsledné vypustenie cez komin do volného
priestoru.

Rozmer: 170 az 200 krat 55 aZ 60 cm.

Orienta¢na tabula priamo na dverach JUBS.

Rozmer: 30 az 45 krat 7 az 10 cm.

Orientacnad tabula s vyznacenim smeru a vzdialenosti
k JUBS.

Rozmer: 30 az 45 krat 7 az 10 cm.

10 Juin 2017/Civilna ochrana
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Dispozicné rieSenia

Spohotovenie jednoduchého ukrytu budovaného svojpomocne pozostava:

a) z utesnenia okien a dveri,

b) | zo spohotovenia socidlnych casti,

c) | zo zabezpecenia vody,

d) |z oznacenia nastupu a vystupu z Ukrytu,

e) | zoznacenia asanacnych priepustov,

f) z0 zabezpecenia zdravotnickeho materialu a prostriedkov individudlnej ochrany,

g) | z osadenia kominéekov — vzduchovodov do Ukrytovych casti.

1. Zakladné plosné a objemové ukazovatele:

1.1. | podlahova plocha 1,0-1,5 m?/1 osobu

1.2. | minimalna svetla vyska 2,1 m

1.3. | zasoba pitnej vody 2,0 liter/1 osobu/1 den
1.4. | mnozstvo privadzaného vonkajsieho vzduchu 10,0 a 14,0 m?3/1 osobu/1 hodinu

2. Clenenie priestorov a ich plochy:

2.1. | miestnosti pre ukryvané osoby 1,0-1,5 m?/1 osobu

2.2. | priestory na socialna zariadenia

— 1 zdchodova misa pre muzov a Zeny

2.3. | priestor na uloZenie zamorenych odevov 0,07 m? podlahovej plochy

Technické zariadenia

1. | Zvy3senie ochrannych vlastnosti sa dosiahne:

1.1. | spevnenim oslabenych miest obvodovych konstrukcii, najma dvernych, okennych a vetracich otvorov,

1.2. | vybudovanim tieniacich stien,

Na vchody sa pouzivaju dvere bez sklenenych vyplni, ktoré sa musia otvarat smerom von. Vhodné je navrhovat dvoje
vstupnych dvier za sebou s medzerou najmenej 1,6 m,

Tieniaca stena sa umiestiuje zvonku alebo vo vnutri Ukrytu, ¢o najblizSie ku vchodu alebo vjazdu, vidy vsak tak, aby bola
3. | zachovana priechodna Sirka dveri. VySka tieniacej steny nesmie prekryvat cely otvor a musi byt vybudovana do vysky
najmenej 1,7 m od Urovne podlahy.

4. Parapety okennych otvorov v podzemnych podlaziach musia byt najmenej 170 cm nad podlahou.

5. Presvetlovacie otvory v podzemnych podlaziach musia byt najmenej 65 cm nad miestom na lezanie.

6. Utesnenie sa dosiahne utesnenim vsetkych otvorov veducich do Ukrytu s pouZitim dostupnych tesniacich materialov.

Obrazok cislo 17

Technické a dispozi¢né riesenia jedoduchého uUkrytu

Juin 2017/Civilné ochrana 11
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XXX/XXX Obec: ndzov obce

URCOVACI LIST
jednoduchého ukrytu budovaného svojpomocne

Poradové cislo ukrytu:

Obec (ndzov obce) urcuje v obci (ndzov obce) podla § 15 ods. 1 pism. e) zakona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej
ochrane obyvatelstva v zneni neskorsich predpisov vymenutva komisiu na vyhladdvanie vhodnych ochrannych stavieb pouzitelnych na
jednoduché ukryty budované svojpomocne v zloZeni:

Predseda komisie: meno a priezvisko

clen: meno a priezvisko

clen: meno a priezvisko

aurcuje
ako ochrannu stavbu e  zapusteny suterén v RODINNOM DOME

e polo zapusteny suterén

e prizemie
Vlastnik Ulica, €islo I;a:‘az;::: K, zisteny o sgghot.
1 meno priezvisko ulica, cislo ndzov obce XX XX XX
2
3

Pozndmka: Hodnota K sa uvddza podla prilohy ¢. 1 Stvrtej Casti pism. A a B.

Vybavenie vhodnej ochrannej stavby

Druh materialu

Stolicka, lavica

Druh materialu

Suchy zachod

Lezadlo

Chlérové vapno

Nadoba na vodu

Tram, fosna, doska

Nadoba na odpadky Klince
Prenosné umyvadlo Krompac
Mydlo Lopata
Svietidlo Sekera
Lekarnicka Pila

Igelitové vrecko

Sekac ocelovy

Hasiaci pristroj

Sochor ocelovy

STRANA 1 - URCOVACI LIST

Potreba materialu na spohotovenie jednoduchého ukrytu budovaného svojpomocne

Druh materialu Mnoistvo Zdroj Poznamka

Podpis a odtlacok peciatky

Obrazok cislo 18
Urcovaci list
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UKRYTOVY PORIADOK

Evidencné Cislo ukrytu: xxx/xxx

Adresa Ukrytu: Xxxxxxxxxxxxxx
Kapacita ukrytu: XX

Maximalny pocet ukryvanych oséb: XX

Druzstvo ochrannej stavby

Veduci: titul, meno, priezvisko
Obsluha FVZ: nie

Hasic: meno a priezvisko

Poriadkova sluzba: meno a priezvisko

Zoznam veci, ktoré je zakazané brat do ukrytu:

zbrane vsetkého druhu, alkohol, zapachajice a lahko
zapalné latky,

objemné predmety, kociky, periny a podobne,

domace zvierata, psy, macky a iné,

zapalovace, cigarety, ponorné varice, jedla podliehaju-
ce rychlemu znehodnoteniu.

VSeobecné usmernenie pre spravanie sa a povinnosti
ukryvanych os6b

Disciplinovane sa riadit ustanoveniami Ukrytového po-
riadku a dbat na pokyny velitela Gkrytu, ¢lenov druzstva
a byt im napomocni.

Starat sa o svoje osobné veci, udrziavat v pohotovos-
ti svoje prostriedky individualnej ochrany a pouzit ich

Obrazok cislo 19

Ukrytovy poriadok

Y

10.

11.

okamtzite, ak vyda na to pokyn velitel Ukrytu.

Setrit vodou, jedlom a pitim.

Zbytocne nepouzivat socialne zariadenie Ukrytu, udr-

Ziavat Cistotu a poriadok pri osobnej hygiene.

Zdrziavat sa v ur¢enom priestore, zbytocne sa nepre-

chddzat a hlasne nehovorit.

Spravat sa pokojne a disciplinovane, vzajomne si poma-

hat, najma starS$im osobam a zenam.

Dodrziavat ¢as urceny na pracovné ukony, odpocinok a

dodrziavat stanoveny rezim zivota v Ukryte.

Nefajcit, nezapalovat sviecky, lampy, zapalovace, ne-

pouzivat vari¢e a iné zdroje tepla a svetla s otvorenym

ohriom. V Ukryte nie je dovolené varit.

Ukryvané osoby st povinné vykonavat pomocné pra-

ce podla poziadaviek velitela Ukrytu alebo ¢lenov druz-

stva. P6jde najma:

e o rucny pohon FVZ,

e o rucné precerpavanie splaskov — likvidaciu suchych
zachodoy,

e 0 vykon sluzby pri vchode do ukrytu, dozor pri so-
cidlnych zariadeniach,

e o dopliovanie zasob vody a potravin.

Ubytované osoby su povinné podla urcenia velitela

Ukrytu zdéastnit sa na vyslobodzovacich pracach v pri-

pade zavalenia Ukrytu.

Striedanie os6b organizuje velitel Ukrytu podla obtiaz-

nosti a namahavosti pracovnych tkonov.

Zoznam ukryvanych os6b

Evidenc¢né cislo ukrytu: xxx/xxx

Adresa ukrytu: mesto (obec), ulica, ¢islo
Kapacita ukrytu: xx

Datum obsadenia: dd. mm. rrrr

Cas obsadenia: hh:mm

Velitel’ titul, meno a priezvisko

Xxxxx Xxxxxx XXXX/XXXX

XXXXXXXXX, XXXXXXX XXX/XXX

N oot ~AIWIN|R

*) Do poznamky treba uviest: — profesia — odbornost — chory — invalidny a podobne.

Obrazok cislo 20

Zoznam ukryvanych os6b

Juin 2017/Civilné ochrana
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Harmonogram vystavby jedoduchého ukrytu
Planovany pocet ludi
— (¢islo hore nad stvorcekom)
Druh prace .
. e Planované hodiny pripravy a vystavby
predpokladany pocet oséb: 12 ~ (Etvorcek)
1. hod 2. hod. 3. hod. 4. hod. 5. hod. 6. hod
0 Priprava vonkajsieho miesta a miestnosti urcenej na jednoduchy 4
ukryt. | H m u
) Vypratanie miestnosti ur¢enej ako jednoduchy uUkryt od uloZe- 4
nych veci. | H (= [ ]
e Priprava materidlu na vystavbu a vybavenie jednoduchého ukry- 4
tu. | H | n |
Vystavba podpier stropu so stojkami a klinovanim (pocitané na 5
@ | 3 podpery so stojkami, s velkostou miestnosti sa ¢as a mnozstvo - =
materialu zvacsuje).
. . . , 3
© | Plynotesné a tlakové uzavretie okennych otvorov. - 2 = -
3
® | Plynotesné a tlakové uzavretie dvernych otvorov. - Elm
. . i L . A 6
@ | Vystavba vetracich kominéekov a inych dokonéovacich Gprav. - | m -
Podla poctu ukryvanych oséb — vytvaranie zdsob jedla, pitnej
o vody, oblecenia, hygienického materialu a iného vybavenia (sto- 6
licky, lezadla, suché WC, vyprostovacie nastroje) jednoduchého u u
Ukrytu.
Pozndmka:
1 = Pocet os6b a cas spohotovenia jednoduchého ukrytu sa meni v zdvislosti od velkosti miestnosti a poctu otvorov v
upravovanom mieste.
2 = Kazdy jednoduchy ukryt ma mat takyto jednoduchy pldn vystavby, podla ktorého sa riadi velitel jednoduchého ukrytu.

Obrazok cislo 21

Harmonogrm vystavby jednoduchého Ukrytu

ZOZNAM
JEDNODUCHYCH UKRYTOV BUDOVANYCH SVOJPOMOCNE

V meste, 0bCi ..veeevveeeiiiieeciiieeiiieees XXXXXXXXX

mestskej €asti vovvevvvveeiiiiiieiiiiee i, XXXXXXXXXXXXXXXXXX

v urbanistickom obvode .................... XXX

(11 [oXe] o Tol=) IS (xxx)

Por. | Por. &islo *) Ulica Cislo Majitel Kapacita Typ
&is. JUBS

i XXX/XXX XXXXXXXXX XX XXXXXX XXXXXXXX XX polo zapusteny
2 XXX/XXX XXXXXXXXXXXX XX XXXX XXXX XX prizemny
3 XXX/XXX XXXXXXXXXX XXX XXXXXX XXXXXX XX podzemny
4

5

6

7

8

Poznamka: *) Poradové Cislo sa sklada z Cisla urbanistického obvodu (isla obce) a poradového cisla ochrannej stavby

Obrazok cislo 22

Zoznam jednoduchych Ukrytov budovanych svojpomocne

Peter Sykora
Okresny urad Poprad, odbor krizového riadenia
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Aplikacia modernych analytickych metod
pri identifikacii neznamych latok v teréne

Prispevok nadvdizuje na predchddzajiice clanky, ktoré sa zaoberali detekciou toxickych Iatok v ovzdusi priamo v teréne, metédou
detekcie detekcénymi trubickami. Jej vyhodou, ako uZ bolo spomenuté, je pomerne rychla detekcia. Je to financne nendrocna
a dobre prepracovand metoda pre detekciu BOL (bojovych otravnych Idtok), ktord je v sucasnosti velmi casto pouZivand
v armdde. Nizke su aj ndroky na dekontamindciu tejto pristrojovej techniky, nakolko sa pouZité trubicky priamo likviduju v

dekontaminacnom roztoku.

aopak, nevyhodami pri identifi-
Nkécii neznamych latok je potre-
ba vysokého sortimentu trubi-
Ciek. Moze sa stat, Ze prave trubicku na
urcitu latku, na toxicky plyn, nebudete
mat vo svojom sortimente. Nevyhodou
uje je tiez obmedzena Zivotnost trubi-
¢iek. Po ich expiracii je potrebny opako-
vany nakup, ¢o nie je lacné. Okrem toho,
niektoré plyny mézu mat falosné odozvy,
to znamena, Ze trubi¢ka moze davat cha-
rakteristicky farebny prechod na niekol-
ko Iatok. Tam, kde st pritomné zmesi ne-
bezpecnych latok, vznikd problém s ich
jednotlivou (oddelenou) detekciou (slabé
rozliSenie, napriklad u zmesi tiolov). Na
niektoré toxické plyny moze mat trubicka
aj slabu citlivost a nakoniec, ak ide o ne-
zname plyny (vratane vyparov anorganic-
kych latok, ako su napriklad vypary ortu-
ti), ktoré nemaju charakteristicky zapach
(ako je napriklad ¢pavok alebo formalde-
hyd), musime pouzit cely rad trubiciek,
ale ani tak nemusime najst tu spravnu.
Z uvedenych dovodov je potrebné po-
tvrdenie pritomnosti nezndmej latky mi-
nimalne dvoma analytickymi metddami.
Tuto zasadu mi celé dva roky vtikali do
hlavy profesori pocas Studia analytickej
chémie na PGS. Myslim si, Ze o mecha-
nizme detekcie priemyselnych toxickych
plynov pomocou detekénych trubiciek by
sa dali napisat vysokoskolské skriptd, res-
pektive aspon dizerta¢na praca.
Predtym, ako sa zatheme zaoberat
aplikdciou modernejsich inStrumental-
nych metdd, pouZivanych v sucéasnos-
ti na detekciu nezndmych latok (kvali-
tativna analyza), alebo aj uréovanim ich
koncentrécie (u znamych latok — kvanti-
tativna analyza), by som chcel v kratkos-
ti popisat doporucené prvotné postupy,
respektive pravidla pri urCovani nezna-
mych latok, hlavne pri ich nalezoch v te-
réne. Je dobre zndme z médii, Ze aj na
Slovensku uZ boli pripady hrozby tero-
rizmu s pouzivanim CBRN materidlov.
Koncom minulého roka boli rozosielané
kontaminované obdlky s radioaktivnym

materidlom (Am,, ). Nastastie, s nizkou

aktivitou. Dalej bola odhalena vyroba
podomacky vyrobenych vybusnin, dva
pripady (pentritu a TATP) a aj v tomto
roku sa objavil pripad zasielky, v ktorej
bolo malé mnoZstvo podomacky vyro-
benej vybusniny (HMTD). SU tu tiez na-
lezy vacsieho mnoZstva chemikalii u tzv.
chemikov — zberatelov aj v bytovych do-
moch a nakoniec ndlezy chemikalii pri
odhalovani drogovych laboratérii, kde
boli zadrzané chemikalie v dost Sirokom
sortimente. Vo vacsine pripadov isSlo o
tzv. nebezpecné latky, ktoré potrebuju
pre skladovanie Specifické podmienky.

Hlavné zasady pri nalezoch podozri-
vych neznamych chemickych latok:

Posudenie vzhladu — krystalicka Iat-
ka — velkost krystalov, farba krystalov
(modry krystal charakteristicky pre mod-
ru skalicu, tazké krystaly soli olova, ze-
lené krystaly zlGceniny chrému, charak-
teristické Cierne krystaly — pusny prach,
charakteristické biele krystaly mézu byt
aj vybusniny ako Hexégén (RDX), pentrit,
DINA, TATP, HMTD, HMX, KNO3 (sanitra),
NH,CIO, (chlorecnan amonny), bezfa-
rebné krystaly NH,NO, (dusicnan amén-
ny), typické oranzové krystaly K.Cr,O, —
dvojchroman draselny). Charakteristicky
vzhlad kovov ako napr. Hg (ortut), As (ar-
zén), Mg (horcik), dalej kvapaliny (farba
kvapaliny, viskozita kvapaliny napr. olejo-
vita latka) a nakoniec latky pastovitého
charakteru (ich farba, viskozita) — povac-
Sine su to organické alebo anorganické
polyméry, pravdepodobne ide o zmes
chemickych latok.

Postidenie obalu, v ¢om je latka zaba-
lend, obal je oznaceny symbolmi nebez-
pecenstva (horlavina, vybusna latka, Zie-
ravina, jed, korozivna, poskodzuje Zivotné
prostredie, iné symboly). Je obal ozna-
ceny registracnym cislom CAS (Chemical
Abstract databdza — oznacuje asi 23 mi-
libnov chemikalii), UN (Kemlerovym) ké-
dom pre nebezpecné latky, alebo ES Cis-
lom zo zoznamu EINECS, ELINCS alebo NL
(pozri chemicky zakon ¢. 67/2010 Z. z.).
Spravidla plati, Ze anorganické silné ky-
seliny vo vodnych roztokoch (NHO, ,HCI,
H,SO, H,PO, a dalsie) su zabalené v skle-
nenych obaloch (flase, demizdny), zasady
(NaOH, KOH) mozu byt ulozené aj v plas-
tovych obaloch, horlaviny v sklenenych,
ale tieZ aj v plastovych rezistentnych oba-
loch (flase, kontajnery), pripadne vhod-
nych plastovych alebo kovovych sudoch
s vnutornym rezistentnym naterom ozna-
¢enych prislusnym UN kédom. V hnedych
flasiach su povacsine balené organické
rozpustadla, v kovovych obaloch s uza-
verom na zavit su skladované étery (ety-
léter) — vysoko prchavé horlaviny. Cha-
rakteristické skladovanie ma napr. kovovy
sodik, ktory musi byt zaliaty petrolejom.

Posudenie zapachu neznamej latky
(chemickym spdsobom, prisun vyparov
rukou iba malého mnozstva). U velké-
ho balenia je potrebné odobratie malej
vzorky a ndsledné postdenie charakte-
ristického zdpachu (¢pavok, benzin, ace-
tén, fenol, benzén, toluén, kyselina oc-
tova, acetaldehyd, étery, ap.)

= Stipajica frekvencla |v)
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Charakteristiky Ziarenia v zavislosti od vinovej dizky
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CH, bend

CH stretch

ey

Ak chceme nejaké obaly otvorit, mu-
sime postupovat velmi opatrne, pretoze
ulozené latky moézu byt pod tlakom ich
par, alebo inertného plynu. Niektoré lat-
ky, alebo ich pary, tiez prudko reaguju so
vzduchom (sodik, litium, cézium, chlo-
rid bority, ap.). Moze ist aj o tzv. samo-
volne reagujuce latky a ich zmesi, ktoré
sa aj bez pristupu vzduchu mozu rozkla-
dat na nebezpecéné pary a nasledne méze
nastat aj vybuch. Ak ide o podozrenie na
nestabilné vybusniny ako napr. TATP, ale-
bo HMDA, respektive inu traskavinu ako
je azid olovnaty, fulminat ortutnaty s azi-
dom striebornym, odporucam, v Ziad-
nom pripade neotvarat obal (flasu), pre-
toze TATP a HMDA sublimuju a dostdvaju
sa do uzaveru, kde pri jeho otoceni vznika
trenie a spravidla nastdva inicializacia, ¢o
vedie k vybuchu. Na takéto podozrivé lat-
ky je potrebné ihned zavolat prislusného
pyrotechnika. Preto nikdy s obalom po-
dozrivej latky nejako prudko nehybeme.

Ako som uZ spomenul, oko skusené-
ho chemika by podla vzhladu latky a pri-
slusného obalu, kde boli ¢o i len z casti
najdené vystrazné piktogramy (symboly
pre nebezpecéné latky), malo dat prvé do-
lezité informacie, o aku latku ide, alebo o
aku skupinu chemickych latok ide. Déle-
Zité je tiez tuto neznamu latku zaradit do
kategodrie organickd alebo anorganicka
latka (urcit bod topenia — metddou DSC,
rozpustnost vo vode, alebo organickych
rozpustadlach — polarnych a nepolar-
nych). Podla tychto fyzikalnych vlastnos-
ti latok vieme zaradit, ¢i ide o organicku
alebo anorganickdu latku. Tak isto je u roz-
tokov potrebné na pohlad zaradit, ¢i ide
o vodné alebo nevodné (organické) roz-
toky (niekedy sa to vSak nedd). U vod-
nych roztokov mézeme okamzite zmerat
kyslost, alebo zasaditost roztoku, hoci aj
lakmusovym papierikom a hned' vieme,
Ci ide o kyselinu alebo zasadu. U kvapal-
nych organickych bezfarebnych ale aj fa-
rebnych latok, kde nie je charakteristic-
ky zapach, alebo zafarbenie a latka nie je
oznacend, musime urobit dalsiu analyzu.

Pre analyzy priamo v teréne sa vo
velkej miere najcastejsie vyuzivaju na-
sledovné analytické metddy:

A. Infracervena spektrometria (IR alebo
FTIR spectrometry), do ktorej spada-
ju v sucasnosti obltibené ATR a Ra-
manova spektrometria.

B. IMS spektrometria.

C. Plynova chromatografia s hmotnost-
nou detekciou GCMS, alebo PID de-
tektorom, alebo FTIR detektorom,
kde sa naj¢astejsie analyzuju uz zloZi-
tejSie zmesi organickych latok alebo
aj nimi kontaminované vody.

D. Detekcia plynov pomocou PID a elek-
trochemickych detektorov (Drager,
Auer).

Uvedené metddy detekcie a pristro-
jovu techniku si postupne skratene po-
piseme.

Infracervena spektrometria

Infradervena spektrometria (IR Infra-
red spectrometry) je analytickd metdda,
uréend predovsetkym na identifikaciu
a Strukturu organickych zlicenin ako aj
anorganickych latok (nie vsak anorganic-
kych prvkov). Je vhodna pre analyzy ne-
znamych plynov, kvapalnych latok, tuhych
latok a viskdznych latok (past). Metdda je
zaloZzend na absorpcii zvazku infracerve-
ného Ziarenia pri prechode vzorkou, pri-
¢om dochadza k zmenam rotacnych a vib-
racnych energetickych stavov molekuly v
zavislosti od zmien dipdlového momen-
tu molekuly, ktoré su pre jednotlivé vaz-
by charakteristické. Tato metédda moéze
merat absorpciu infracerveného Ziarenia
roznej vinovej dizky. Infracervené Ziare-
nie je elektromagnetické Ziarenie v rozsa-
hu vinovych dizok 0.78 — 1 000 pm, kto-
ré zodpoveda rozsahu vinoctov 12 800
—10 cm™. Cela oblast je rozdelend na bliz-
ku (13 000 — 4 000 cm?), strednu (4 000
— 200 cm™?) a daleku infracervenu oblast
(200 — 10 cm?), pricom najpouzivanej-
Sou je stredna oblast. Analytickym vystu-
pom analyzy vzorky je charakteristické in-
fracervené spektrum, ktoré je grafickym
zobrazenim funkénej zavislosti energie,
zvacsa vyjadrena v percentdch priepust-
nosti — transmitancie (T) alebo jednot-
kach absorbancie (A) na vinovej dizke
dopadajliceho Ziarenia. Absorpcné pasy,
ktoré maju maxima v intervale 4 000 —

Graficky zdznam spektra hexanu, kde je mozné vidiet charakteristické absopéné pasy vazieb CH, CH, a CH,

1 500 cm™ st vhodné na identifikaciu
funkénych skupin (napr.—OH, C=0, N—-H,
CH, ap.). Pasy v oblasti 1 500 — 400 cm™
sa nazyvaju oblasti odtlackov palca (fin-
gerprint region). Pomocou prislusného
softvéru — programu a digitalizovanych
kniznic infracervenych spektier uloze-
nych v databaze pocitaca je mozné iden-
tifikovat neznamu analyzovanu latku tak,
Ze namerané spektrum neznamej latky
porovna pocitac€ so spektrom z kniznice.
Merania sa vSak musia vykonat za tych is-
tych podmienok, ako su ulozené spektra
(teplota, velkost cely, alebo kyvety, rov-
naké pasmo IR Ziarenia, ap.).

Samotna infradervend spektroskopia
je pouzivana na identifikdciu chemickej
Struktury latok uz od 30. rokov 20. storo-
¢ia, avSak s rozvojom vypoctovej techni-
ky v 80. rokoch dochadza k praktickému
rozsireniu infracervenych spektromet-
rov s Fourierovou transformaciou (FTIR
spektrometrie). Ide o pristroje pracujuice
na principe interferencie Ziarenia, ktoré,
na rozdiel od disperznych pristrojov, me-
raju tzv. interferogram uz modulované-
ho zvazku Ziarenia po prechode vzorkou.
Tieto pristroje si vyZaduju pouZitie ma-
tematickej metddy Fourierovej transfor-
macie tak, aby sme ziskali klasicky spek-
tralny zdznam. Takymto pristrojom na
rychlu detekciu plynov v teréne oznace-
nym mobilnym FTIR spektrometrom, ob-
chodne oznaceného ako Gasmet (Finsky
vyrobca) sa neznama latka v plynnej faze
nasava zabudovanym malym cerpadlom
na plyny priamo do 10 metrovej detek¢-
nej cely pristroja. Nasledne je tento plyn
vo velmi kratkych ¢asovych intervaloch
scanovany IR detektorom, ktory zobra-
zi infracervené spektrum nezndmej Iat-
ky. Spektrum je nasledne porovnavané s
ulozenymi spektrami v kniznici softvéru
cez funkciu search a pocitac urci s neja-
kou pravdepodobnostou neznamu lat-
ku, ku ktorej priradi aj jej koncentraciu.
Takymito pristrojmi su vybavené mobil-
né laboratdrid KCHL CO v Jasove a Nitre.
KCHL CO v Slovenskej Lupci je vybavené
GC FTIR v stacionarnom laboratoriu, kde
sa vzorky plynov musia priniest, ale tato
technika spojend so separdciu latok v ko-
[6ne plynového chromatografu vie ana-
lyzovat aj zlozité organické zmesi.

Pokracovanie v buducom cisle.

Ing. Peter Novotny
veduci KCHL CO v Jasove
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Ako sa spravat a co robit v pripade vzniku
mimoriadnej udalosti

Rozvoj spolocenskych procesov prindsa, okrem pozitivnych vysledkov, aj vznik ohrozeni a rizik pre obyvatelstvo. To vyvoldva
potrebu byt na mimoriadne udalosti pripraveny, mat k dispozicii zdchranny systém so silami a prostriedkami a uskutoériovat
véestrannu pripravu obyvatelstva. Mimoriadne udalosti na tizemi Slovenskej republiky su redlnou skutoénostou, s ktorou sa
treba pldnovite a koncepéne zaoberat. Ich riesenie si vyZaduje skvalitnenie teoretickej a hlavne praktickej pripravy orgdnov
krizového riadenia v jednotlivych okresoch.

Ohrozenie nebezpecnymi
chemickymi latkami

Co spésobuje chemické ohrozenie?

Nebezpectné chemické latky spbso-
buju poskodenie centrdlneho nervového
systému, dychacich orgadnov, zaZivacieho
traktu, poskodenie koZe, alebo narusu-
ju metabolizmus postihnutého. V pripa-
de havarie spojenej s Unikom nebezpec-
nych chemickych latok pésobia na okolie
v podobe plynu alebo vyparov.

Nebezpectné chemické latky su aké-
kolvek chemické latky alebo ich zmesi,
ktoré predstavuju riziko pre nase Zivo-
ty a zdravie. U¢inok nebezpeénej latky
na ludsky organizmus zavisi od koncen-
tracie danej nebezpecnej latky v ovzdu-
$i a doby vdychovania. Z toho vyplyva aj
hlavny spdsob, ako znizit riziko ohroze-
nia ¢loveka a zabranit, alebo aspofi mi-
nimalizovat styk nebezpecnej latky s or-
ganizmom.

Odkial hrozi?

Z objektov, ktoré prevadzkuju nebez-
pecné latky (masokombinaty, zimné Sta-
diény, Upravne vody, plavecké Stadiény,
objekty s tazbou hornin, vyrobné pod-
niky, sklady s riedidlami, moridlami, foz-
pustadlami, lakmi a farbivami, kozeneti-

kou a istiacimi prostriedkami) ## 4%
S\

Nasledky havarii pri preprave nebez-
pecnych latok (Zeleznice, cesty, lodnd do-
prava, leteckad preprava), pri poziaroch
hmot, materidlov produkujicich nebez-
pecné latky, agrochemikdlie, plasty.

Uniky plynu z potrubi, rozvodov, ne-
tesnosti ventilov a plynovych sporakov.

Nasledky porusenia bezpecnosti pri
praci, nedodrZanie predpisov, navodov
na pouzivanie chemickych latok v do-
macnosti, gardZzach, pri réznych opra-
vach a udrzbe bytov, pri praci s hnojiva-
mi v zahradach.

Zamernym, uUmyselnym ohrozuju-
cim ¢inom alebo priamym teroristic-
kym utokom. MoZe byt uskutocneny
rozptylenim toxickych chemickych latok
do Zivotného prostredia v kvapalnom,
plynnom, praskovom stave alebo pouzi-
tim aerosdlov najma v priestoroch vyso-
kej koncentracie obyvatelstva (dopravné
uzly, obytné Stvrte, futbalové Stadidny,
amfiteatre, nakupné strediska, divadla,
kind, nemocnice, skoly), alebo v objek-
toch a zariadeniach na hromadné zaso-
bovanie (vodojemy, vodné zdroje, obilné
sila, velkosklady potravin, krmiv ap.).

Vplyv toxickych chemickych Iatok na

> havdl ¥

Zivé organizmy sposobuje ich poskag ~
nie alebo smrt. U ludi dochddza najhae:

k vyradeniu, ¢i poSkodeniu centralneho
nervového systému, dychacich organov
alebo zazivacieho traktu. Pluzgierotvor-
né latky sposobuju bolestivé, tazko sa
hojace rany a odumieranie zasiahnuté-
ho tkaniva.

Pri Uniku nebezpeénych chemickych
latok je dolezité ukryt sa v nadzemnom
podlazi, pretoze niektoré chemickeé latky
su tazsie ako vzduch. Pokial je zrejmé, z
ktorej strany fuka vietor, ukryvame sa v
miestnosti na zaveternej strane, kde ne-
budu okna priamo vystavené vplyvu pru-
denia vzduchu s nebezpecnou latkou.

Vybrané ukrytové miesto je potreb-
né upravit tak, aby nedoslo k prieniku
ohrozujucej latky dovndtra. V miestnos-
ti, kde sa ukryvame, je potrebné uzatvo-
rit oknd, vypnut vetracie pristroje, utes-
nit vSetky otvory, hlavne vyvody vetrania
a klimatizacie, dalej utesnit ramy okien a
dveri. Predtym, ak mame dostatok casu,
skontrolujeme uzatvorenie vSetkych dal-
Sich okien a dveri v budove, aby nevzni-
kol prievan a kominovym efektom ne-
doslo k rozSireniu nebezpecnej latky po
budove. Nesmieme zabudnut na utes-
nenie klucovych dierok a hlavne otvo-
rov pod dvermi v miestnosti. Na utesne-
snie pouzivame lepiacu pasku, namocené

usy 'tf(y (deky, prestieradlél) a v kraj-

] pade vlastné oblecenie
o, X P ,
i i

: Nebezpeéné chemické latky nds mdzu ohrozit kdekolvek na ulici, na otvorenom priestranstve...
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Ked' ide o ohrozenie
chemickymi latkami pri
pobyte v budove, treba
postupovat podla vse-
obecnych zasad cinnos-
ti pri ohrozeni, zostat vo
vnutri, pripadne sa ukryt

v ukryte, ak je dostupny. Vytvarame si
izolovany uzavrety priestor. Spolocne s
rodinnymi prisluSnikmi si pripravime im-
provizované prostriedky individudlnej
ochrany a evakuacnu batozinu. Budovu
opustame len na pokyn zachrannych zlo-
ziek 1ZS.

Ohrozeny priestor opustame ¢o naj-
rychlejSie kolmo na smer vetra. Ak sa
nam nepodari uniknut, ¢o najskér sa
ukryvame v uzatvorenej miestnosti. Ne-
ukryvame sa v pivni¢nych, suterénnych
priestoroch a podchodoch. Ak sa ndm
nedari ukryt, chranime si Usta a nos pri-
loZzenou dlaniou alebo navlhéenym ute-
rakom, vreckovkou, ¢iapkou, ¢i Sdlom.

Zvlastnosti ochrany obyvatel'stva
pri ohrozeni radioaktivnymi
latkami

Co najskor sa ukryvame v uzavre-
tej miestnosti, najlepSie v pivni¢nych
priestoroch.

Pokial' ¢lovek mohol prist do styku
s radioaktivnymi latkami v case, neZ sa
stacil ukryt, potom:

O Pred vstupom do budovy odlozime
kontaminovany vrchny odev a obuv
do nevzdusného obalu a nepouZiva-
me ich. Dokladne si umyjeme ruky,
tvar a vlasy, vyplachneme si oci, Usta,
vycistime si nos a usi.

O Ak je to mozné, osprchujeme sa a vy-
menime si bielizen.

O Joédové pripravky uzivame po zazne-
ni varovného signalu a pokynov o
vzniku radiacnej havdrie atémovej
elektrarne (ohrozené obyvatelstvo
v 21 km zéne od atdmovej elektrar-
ne). Davkovanie a sposob poufZitia je
uvedeny v navode na obale, alebo v

informacnom letaciku.

O Zabezpetime svoje potraviny a za-
soby vody pred moznou kontamina-
ciou ulozenim do obalov, chladnicky,
mraznicky alebo komory. NepouZziva-
me nechrdnené potraviny, ovocie a
zeleninu.

O Postardme sa o hospodarske zviera-
ta, zatvorime ich a ddme im zasobu
krmovin a vody na dva dni. Zasoby
krmiva a vody zabezpelime pred
kontaminaciou prekrytim.

Biologické ohrozenie

Odkial?

Infekéné, Cize prenosné choroby boli
oddavna postrachom ludstva, pretoZe sa
vyskytovali masovo a sp6sobovali velké
straty na Zivotoch. Epidémie moru, cho-
lery, tyfusu, i kiahni neraz zdecimovali
obyvatelstvo postihnutych oblasti. Clo-
vek bol proti nim prakticky bezmocny az
do obdobia rozvoja mikrobiolégie, ktora
umoznila poznat hlavnu pri¢inu infek¢-
nych choréb — choroboplodné zarodky
(baktérie, virusy, ale i huby a cudzopas-
né cervy).

Ako postupujeme pri vyskyte infekc-
nej choroby?

Chorych s prenosnou chorobou mu-
sime izolovat, aby sa zamedzilo dal-
Siemu Sireniu nakazy. Podla zavaZznosti
ochorenia, bud na infekénom oddeleni
nemocnice, alebo doma. Doma sa izolu-
ju chori s beznymi infekénymi choroba-
mi (osypky, ovcie kiahne, ruzienka, Cier-
ny kasel, chripka ap).

Infekcia organizmu choroboplod-
nymi zarodkami sa mobze prejavit
prvymi chorobnymi priznakmi uz po
niekolkych hodinach (botulizmus, sal-

fekénych choréb), niekedy
po niekolkych tyZzdnoch, ¢i
mesiacoch, ba pri malomo-
censtve aZ po rokoch.

Virusové ochorenia

Skupina virusovych in-
fekcii zahffia epidemicky za-
pal priusnych Zliaz, osypky,
detsku obrnu, infekénu nadchu, slintac-
ku a krivacku, zapaly mozgu, ZItd horuc-
ku, chripku, ruZienku, besnotu, pasovy
opar, ovCie kiahne, pravé kiahne, viru-
sovy zdpal mozgovych blan, virusovu he-
patitidu, infekénd mononukledzu, Skvr-
nity tyfus, horicku Q a syndrém ziskanej
imunitnej nedostatoc¢nosti (AIDS).

Chripka

Jednym z infekénych ochoreni, kto-
ré sa vyskytuju vo velkych epidémiach,
az pandémidch, je chripka. Sposobuje

ju niekolko typov virusov (A, B, C), z kto-

rych virus A ma viac podskupin. Chripka
sa vyskytuje v podobe epidémii, najma
v chladnych zimnych a v prvych jarnych
mesiacoch, zriedkavejsie aj v inych ob-
dobiach. Pramerfiom nakazy je chory ¢lo-
vek a prenos sa uskuto€iuje pri Uzkom
styku vylu¢ovanymi kvapockami a inymi
predmetmi znecistenymi hlienom z no-
sohltana. Sklon ku komplikaciam rastie
u pacientov, ktori chripku prechodia.
Chripka je ochorenie, ktoré sa moze za-
kratko rozsirit na rozlahlé oblasti, pricom
mdze ochoriet aj vySe 30 percent obyva-
telstva, ¢o ma nielen zdravotnicky, ale aj
velky ekonomicky dosah. Preto ma pre-
vencia mimoriadny vyznam. Velké Usilie

Utesnenie otvorov pred vniknutim NL
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sa vynakladd na zamedzenie epidémii
ockovanim. Ak sa podari zavCasu pripra-
vit ockovaciu latku Gcinnd proti tomu
typu virusu, ktory prave spdsobuje epi-
démiu, moZno oc¢kovanim podstatne zni-
Zit chorobnost. Chori a ich spolubyvajuci
musia dodrziavat hygienické zasady, ako
je umyvanie ruk, pouzivanie osobitnych
uterakov, priborov ap.

Ochrana proti chripke sa riadi vse-
obecnymi hygienickymi zasadami platny-
mi aj pre iné nakazy dychacich ciest. Ide
najma o pouZzivanie vreckovky, umyvanie
ruk, ¢asté vetranie miestnosti, zvySovanie
celkovej odolnosti Sportom a otuZovanie.
Do uvahy prichadza aj ochranné ockova-
nie proti niektorym typom virusov.

Aké su priznaky chemického a
biologického terorizmu?

Ohrozenie sp6sobuju povodcovia
hromadnych prenosnych ochoreni -
baktérie, rickettsie, virusy, plesne a pro-
teinové toxiny, Sirené nainfikovanymi
prendsaémi (hmyz, hlodavce, divo Ziju-
ce zvieratd), kontaminovanymi praska-
mi, kvapalinami alebo gélmi, pastami,
Sirenymi v tubach, ampulkach, listoch a
balikoch, injekciach, kontaminovanych
potravinach, napojoch a krmivach. Sp6-
sobuju ndkazlivé prenosné ochorenia
fudi a zvierat.

Teroristické poufZitie toxickych che-
mickych latok a biologickych prostried-
kov je zdkerné a rata s oneskorenou re-
akciou na vzniknutu skutoénost. Preto je
dolezité véas rozpoznat priznaky pouzi-
tia tychto prostriedkov.

Zvysenu pozornost je potrebné ve-
novat:

O pocutelnym a viditelnym timenym
vybuchom municie, po ktorych na-
sledne vznika oblak aerosélu, Siriaci
sa v smere prizemného vetra,

O drobnym olejovitym kvapkam, jem-
nému poprasku, ktoré su viditelné
v teréne s vegetdciou a na roéznych
materidloch,

O zjavnému plosnému poskodeniu a

zniéeniu ve_(:lné zmena

farby, uschnutie),

O zndmemu aj neznamemu hmyzu
(vsi, blchy, muchy, klieste), ktory sa
v teréne pohybuje a Siri v nezvyklom
mnozstve a ro¢nej dobe, uhynutym
hlodavcom, neznamym predmetom
a obalom bez identifikacie,

O vode v otvorenych vodnych zdrojoch
— riekach, potokoch a rybnikoch,
ktora je nezvykle cira, nakolko p6so-
benim toxickej chemickej latky boli
zni¢ené beZné drobné organizmy
(dafnie, vodomerky, larvy ap.),

O ndhlym hromadnym prenosnym
ochoreniam, ktoré sa bez zjavnej pri-
¢iny Siria medzi obyvatelmi a zviera-
tami, prejavuju sa priznakmi otravy
(intoxikacie), zapric¢inuju hromadné
poskodenie zdravia, Umrtie obyvate-
[ov a Uhyn zvierat.

Mimoriadne dolezité a potrebné je:

O désledne dodrziavat karanténne
hygienické, protiepidemické a pro-
tiepizootické opatrenia, pravidelne
kontrolovat telesnt teplotu, hlasit
podozrenie z ochorenia, alebo zvyse-
ny vyskyt ochoreni osdb a zvierat or-
gdnom obce alebo spadovému zdra-
votnickemu zariadeniu, pripadne
krizovym orgdnom civilnej ochrany,

O obmedzovat pohyb mimo budovu,
obytny dom a budovu opustat iba na
nevyhnutny cas, napriklad nakup za-
kladnych Zivotnych potrieb,

O priebezne uskutoénovat v rdmci svo-
jich moznosti dezinfekciu vo svojich
bytoch a domoch.

Vieme, Zze pri vyhlaseni karantény
na Uzemi plati zdkaz zhromaZzdovania sa
0s0b a zdkaz volného pohybu mimo uza-
tvorenych priestorov bez nasadenych
ochrannych prostriedkov.

Polomaska na ochranu dychacich ciest a ochranny respirator

Zasady spravania sa
pri dopravnej nehode vozidla
prepravujuceho nebezpecnu
latku

Ak sme ucastnikmi dopravnej neho-
dy, pri ktorej doslo k Gniku nebezpecnej
latky, riadime sa nasledovnymi pokynmi:
%, Odstavime vozidlo, podla moZnosti

mimo dosah p6sobenia nebezpecnej

latky tak, aby zostala zachovana prie-
pustnost cestnej komunikacie pre
prichod zachrannych zloZiek.

&, Ak sme sa neocakavane ocitli v dosahu
pbsobenia nebezpecnej latky, vypne-
me motor vozidla a urychlene opusta-
me kontaminovany priestor, chranime
si dychacie cesty navlhéenou vreckov-
kou, Sdlom, uterakom, latkou a unika-
me kolmo na smer vetra.

%, Bez ohrozenia vlastného Zivota zisti-
me, ¢o sa stalo. V Ziadnom pripade sa
nepriblizujeme k havarovanému do-
pravnému prostriedku s nebezpec-
nou latkou. Prvi pomoc, ak nikto nie
je nablizku, poskytujeme len v pripa-
de, ak ovladame tieto Ukony, mame
ochranné prostriedky a boli sme na
to preskoleni a po posudeni, Ze nie
sme ohrozeni na Zivote.

% Oznamujeme nehodu na &islo tiestio-
vého volania 112, alebo Hasi¢skému
a zachrannému zboru na cisle 150,
zdravotnej zdchrannej sluzbe na Cis-
le 155, alebo policii na cisle 158, ne-
dotykame sa nebezpecnej latky ani
predmetov, ktoré by mohli byt konta-
minované, po prichode zachrannych
zloZiek sa riadime pokynmi velitela

zasahu.
M

VZDY PLATI 111

priestoru.

Ochrannag maska a akdkolvek
nahrada sluZiiba na tnik zohrozeného

O

Nebezpecnd ldtka sa pri uniku Siri
v smere vetra a podla meteorologic-
kej situdcie, inverzia, konvekcia, izo-
termia. Unik z ohrozeného priestoru
volte kolmo na smer vetra.

Dokoncenie v nasledujucom cisle

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
SKR MV SR
llustracné foto: archiv redakcie
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Nove prvky civilnej ochrany v projekte
European Urban Water Aid

Pod odbornym dohladom a vedenim madarského ministerstva vnutra, Ndrodného generdlneho riaditelstva pre krizové
riadenie Generdlneho inspektordtu ndrodnej civilnej ochrany sa 1. janudra 2016 zacal 18-mesacny projekt krizového riadenia
pod ndzvom EUrban Water Aid (EUWA), s celkovym rozpoétom 644-tisic eur, s cielom poskytnut rychlu odozvu na povodriové

situdcie.

rojekt EUWA ma dva ciele — kom-
Pplexné polné cvicenie Upravy vody

v meste a zachranu pri povodniach
na rieke Tisa v ramci Mechanizmu civilnej
ochrany EU v spolupraci so zG¢astneny-
mi medzinarodnymi orgdnmi krizového
riadenia, voddriiami a Madarskym Cer-
venym krizom. V rdmci cvicenia sa nasa-
dia moduly Cistenia mestskych vod (WP),
vysokokapacitného cerpania (HCP) a na-
rocného mestského patrania a zachrany
(USAR) ako aj zachranarske or-
ganizdcie HUNOR, s ciefom vy-
skusat si zaroven operacie pod-
pory hostovskej krajiny. Dal3im
kld¢ovym cielom projektu
je vytvorenie manudlu na
tému Cistenia mestskych
véd a nudzovej dodavky
vody pri zasahoch na uUrov-
ni EU, ktory by sa mal dat
vyuzit i v postihutych ob-
lastiach.

V. rdmci osemnast-
mesacného tendra s na-
zvom EUrban Water Aid
(EUWA), ktory je financo-
vany zucastnenymi stra-
nami Eurdpskej unie, sa
uskutocni komplexné pol-
né cvicenie Upravy mestskych voéd a za-
chrany pri povodniach na rieke Tisa.
Okrem Budapestianskych vodarni a or-
ganizacii krizového riadenia zo Styroch
krajin sa do realizacie projektu, ktory ma
celkovy rozpocet 644 tisic eur, zapojil aj
Madarsky Cerveny kri.

Organizacia projektu — zabezpecova-
na za pomoci organizacii krizového ria-
denia Styroch krajin a poskytovatelov
vodarenskych sluzieb — spolo¢ne vypra-
cuje manual osvedcéenych postupov spo-
luprdce medzi mestskymi pdtracimi, za-
chrannymi jednotkami a jednotkami
mobilného Ccistenia vody v pripade kri-
zovych situdcii a dalej vylepsia predcha-
dzajuce riadenie prevadzky a uplatnenia
GIS, ktoré su zaloZené na rizikovych ma-
pach.

Metdody

Mil'niky v projekte:

Zaciatok v Bruseli, 28. janudr 2016.

2. Stretnutie a seminar v Budapesti,
9. marec 2016.

3. Pokraovanie kreativnej fazy me-
dzinarodného  projektu  potra-
vinove] kontroly v Szentendre,
medzi 29. a 30. junom.

4. Planované cvi¢enie, medzinarodny

-

EUrban Water ‘GHUJHUN
Aid Project SRB | SVK

Y Y sporoena ziaposi
madarského Narodného generalneho
riaditel'stva pre krizové riadenie,
Budapestianskych vodarni, Belehradskych

vodarni a kanalizacii, Riaditel'stva narodnej
ochrany a zachrany Chorvatskej republiky a
slovenského Hasicského a zachranného zboru
bola UspesSne podana a ziskala priamu podporu
Europskej anie.

vycvik na vychode Madarska v Nyi-
regyhaze, 15. september 2016.

Seminare pocas projektu:

1. Zaklad spoluprace medzi USAR a WP
EU CP modulmi pocas krizy, Buda-
pest, 7. — 8. marec 2016.

2. Predstavenie kapacit modulov WP a
USAR, 29. a 30. jun 2016, Szenten-
dre.

3. Harmonizadcia WP a USAR v akcii s
podporou hostovskej krajiny, august
2016, Belehrad, Srbsko.

Vysledky — nové prvky
civilnej ochrany

KedZe sa do buducnosti obavame in-
tenzivnejsich katastrof v désledku kli-
matickych zmien, dodavka vody pre
obyvatelov (evakuovanych alebo pri ne-

2017 |

dostatku pitnej vody doma) bude pre

tento region Coraz délezitejsia tak, ako

sa to pocas rozsiahlych katastrof po ce-
lom svete u? deje. Specifickou vlastnos-
tou povodni a havarii tykajucich sa vody
je, Ze obyvatelstvo a infrastruktira — naj-
ma systém dodavky vody — su zasiahnu-
té naraz. Ak chyba funkéna siet pitnej
vody a patracie a zachranné jednotky
si musia zabezpedit vlastnu pitnd vodu,
zvysuju sa tym logistické naklady, velko-

st jednotky a navyse ich to za-

2016 | taiuje.

Jednotky distenia vody —
najma tie bez uradného
statusu — celia velkym vy-
zvam pocas nasadenia z
doévodu nezndmeho pro-
stredia a tazkosti spojit
sa s miestnymi krizovymi
centrami. BeZne sU naj-
skor nasadené USAR mo-
duly, neskér WP moduly,
no vo vacsine pripadov su
WP moduly zodpovedné
iba za dodavku pitnej vody
pre miestnych obyvate-
[ov, pricom USAR timy sa
aj nadalej musia spoliehat
na pitnd vodu privezenu z

daleka. Takto oba moduly plytvaju kapa-

citami a USAR moduly zbyto¢ne minaju
zdroje na logistické prace a naklady.

V minulosti sa vyskytli pripady, ked'
modul patrania a zachrany USAR a mo-
dul Cistenia vody WP boli nasadené v
rovnakom c¢ase (2010 Haiti, 2011 Japon-
sko, 2013 Filipiny, 2014 Srbsko a Bosna
a Hercegovina), no ani raz neboli tieto
dva moduly nasadené spolu. Madarské
WP jednotky boli nasadené na Sri Lanke
(2005), na Filipinach (2013), v Srbsku a
Bosne a Hercegovine (2014), bez zapo-
jenia USAR alebo inych modulov, posky-
tovali pitnd vodu iba miestnym obyvate-
[om, priom neboli schopné nadviazat
spolahlivé spojenie s USAR modulmi na-
sadenymi v rovnakom case a v tej istej
oblasti.
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Spolupraca medzi
WASH a civilnou Zorganizovat cvienie Vyhodnotenie Bl " . g
. I Komunikdcia a Riadenie projektu a
ochranou pri TTX, CPX a FSX na cvicenia I R nic
mimoriadnych rieke Tisa a zlepsenia propag
udalostiach
Zaklad Priprava Vytvorenie H Medialna préca Riadenie
spoluprace cvidenia hodnotiaceho projektu
— ramca Informacny Den
— — pre verejnost
WP a USAR i
&l vPrl|prava Vyber . Zasadnutia
moduly Stabneho ] prirucka
cvicenia hodnotiaceho
Harmonizacia na rieke Tisa Ll Fil .
WP a USAR — m— L Hlasenia a
A o i latby
pri zasahu Priprava , , p
p— velitelského SRS ? VYCVIk Web stranka
cvidenia hodnotitelov
Validacny —
seminar — = Propagacny Riadenie kvality
Priprava material
p inar Hot .
komplexného Sevr\r;:lazaiu ° D Sprava pre
cvicenia P 7 laikov
Krizova ] Technicka
komunikacia Hodnotiace dokumentacia
v pripade stretnutie po
povodne cviceni

Hlavnymi cielmi projektu EUrban

Water Aid su:

1. Zlepsit pripravenost civilnej ochrany
a odozvu na povodriové katastrofy.

2. Vytvorit rdmec spoluprace medzi
WASH (voda, sanitacia a hygiena)
sektorom a civilnou ochranou pocas
krizovych situdcii, ktory by bol prak-
ticky a dal by sa uplatnit na prechod-
nej aj medzinarodnej Urovni.

3. Vyskusat ativaciu mechanizmu civil-
nej ochrany EU a jej nastroje podla
katastrofického scendra povodne na
rieke Tisa.

4, Vyskusat zavedenie podpory hos-
tovskej krajiny v pripade nacviku ka-
tastrofy.

5. Uviest do platnosti posudzovanie ri-
zik na zaklade GIS vo faze planovania
a intervencie pocas katastrofy.

6. Zefektivnit ¢innost odbornych a dob-
rovolnickych zachrannych timov a
modulov Cistenia vody pri pomoc-
nych zasahoch civilnej ochrany.

Diskusia

Semindr 1 — Zaklad spoluprace me-
dzi EU CP modulmi poéas krizy

Skupiny hodnotili a diskutovali o rov-
nakych témach samostatne podla ur-
¢itych hladisk. Po zriadeni skupin boli
prezentované sucasné prostriedky spo-
luprace medzi odbornymi orgdnmi pre

krizové riadenie a neprofesiondlnymi
organizaciami. Skupiny zmapovali inter-
modudrne moznosti spoluprace v ramci
mechanizmu civilnej ochrany EU.

Seminar 2 — Prezentovanie kapacit
WP a USAR modulov

Skupiny vypracovali SWOT analyzu
modulov a kapacit zucastnenych part-
nerskych stran z ich uhla pohladu. Iden-
tifikovali vyzvy sucasného nasadenia
WP, HCP a USAR modulov, najma exter-
né parametre podpornych prevadzko-
vych jednotiek (napr. moznosti prepravy,
kompakcie a Standardizécie).

Seminar 3 — Harmonizicia WP a
USAR pri zasahu za podpory hostovskej
krajiny

Skupiny nasledne — podla ich vlast-
ného hladiska — zostavili spolo¢ny kon-
trolny zoznam modulov pred nasade-
nim, ktory je prispdsobeny smerniciam
INSARAG a smerniciam podpory hos-
tovskej krajiny (HNS). Kontrolny zoznam
obsahoval informacie potrebné pri na-
sadeni WP modulov, ako je lokalizacia
vodnych zdrojov a meranie kvality vody,
pocet obyvatelov, ktorych udalost po-
stihla, mozné miesta, kde sa zariadenia
budi nachédzat, vlastnosti miestnej in-
fastruktiry a informacie o tom, ako sa
na nu pripojit, mozné zdroje paliva ap.

Uskutocnenie stabneho cvicenia

Cvicenie simulovalo aktivaciu EUCP

Plan projektu EUWA, autorka: Agnes Rajacic

mechanizmu, vyrozumenie a mobiliza-
ciu modulov a zachrannych jednotiek
zUcastnenych Statov (PS), ich nasade-
nie a aktivity v zasiahnutej oblasti. Pre-
skusali sa postupy zucastnenych zlozZiek
(vyrozumenie, mobilizacia, cestovanie,
prechod cez hranice, HNS, pokyny a kon-
trola, demobilizacia), vyvinuta aplikacia
GIS a jej nastroje na analyzu, pouZili sa
ostatné komunikacné systémy a otesto-
vali sa su¢asné podmienky systémov vy-
rozumenia a mobilizacie.

Hodnotiaci ramec

Cvicenie hodnotil tim nezavislych a
skusenych odbornikov. Spbésob vyhod-
notenia bol dohodnuty pred cvicenim
a Clenovia hodnotiaceho timu boli, ¢o
sa tyka tychto metdd, zaskoleni. Kazdy
partner projektu vyslal do hodnotiace-
ho timu jedného odbornika. Na Stabne
cvicenie dohliadal hodnotiaci tim, Ucast-
nikom po cvi¢eni poskytol teplé umytie.
Spoloc¢na sprava sa prednesie na zave-
recnom projektovom stretnuti a rozda
sa partnerskym statom.

Projekt sa pripravoval tak, aby ho
mohli uskutocnit aj partneri z inych kra-
jin s réznym pracovnym prostredim. Po-
Cas projektu sa planovani partneri na za-
danych ulohach podielali a zrealizovali
ich. Neobjavili sa Ziadne nové ocakava-
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EUrban Water
Aid Project

Prvy seminar, ktory sa uskutocnil v Budapesti v marci 2016

nia, ani nové vyzvy neboli zaznamenané.

Doteraz sa zrealizovali vsetky pla-
nované ulohy. Zucastnené strany svo-
je ulohy poznali a cvi¢enie uskutocnili.
Navzajom sa spoznali a spoznali aj svo-
je moZnosti. Zucastnené strany poznaju
pracovné postupy a metddy ostatnych
partnerov. Pracuje sa na scendri polné-
ho cvicenia, ktoré sa bude konat v apri-
li 2017. Zahfia poziadavky vsetkych zu-
Castnenych strdn a modulov, aby pocas
cvicenia mali prileZitost vsetko precvi-
Cit. Zriadené moduly (timy s technickymi
zariadeniami) sa budl implementovat
podla smernic modulov civilnej ochrany
na zaklade osvedcenych postupov a po-
nauceni. Ich ¢innost sa bude riadit Stan-
dardnymi operacnymi postupmi podla
smernic Standardnych operacnych po-
stupov EU a za pomoci protokolov pod-
pory hostovskej krajiny podla smernic
EU o podpore hostitelskej krajiny. Nato,
aby moduly boli schopné prevadzky, sa
odborne zaskoli prislusny odborny per-
sonal. Regionalne polné cvicenie, ktoré
sa ma podla programu zrealizovat, sa za-
meria na otestovanie kvality zriadenych

modulov a preskusanie ich funkénosti a
ucinnosti v skutocnej situdcii.
Vysledkom tohto projektu ma byt
navod na ¢innost riadenia rizik v pripade
katastrofy v cielovej oblasti, so zamera-
nim na spolupracu riadenia rizik v pripa-
de povodni a Cistenia vody a na aspek-
ty s prinosom pre viacerych prijemcov.
Vsetko toto bude vytvorené v rdmci toh-
to projektu.
Jackovics Péter
projektovy manazér EUWA
Keresztesy Arpad
technicky spravca EUWA
Referencie
e http://www.euwa2016.org/
single-post/2016/1/28/Hej-
ji (01/17/2017); http://www.
euwa2016.org/single-po-
st/2016/07/12/The-creator-pha-
se-of-the-international-flood-con-
trol-project-continued (01/17/2017).
e http://www.euwa2016.org/
single-post/2016/03/09/EUWA-Pro-
ject-Meeting-and-Workshop-Con-
cluded-in-Budapest (01/17/2017);
http://www.euwa2016.org/

Elrban Water |CRD| MUK | 3008

Asd Project G SV | 201F
SWOT analyza kapacity Pomaha k Zabrafuje
modulov dosiahnutiu ciefov  dosiahnutiu cielov

Silné stranky Slabé stranky
2 - Moderné vybavenie - Newykoleny persondl
Interné faktory : e vy 2itins
Motivacia pomahat Spoloény jazyk

Externé faktory

single-post/2016/09/15/Interna-
tional-practice-in-East-Hungary
(01/17/2017).

Dohoda o grante — ECHO/
SUB/2015/719073, Cvi¢enia mecha-
nizmu civilnej ochrany Unie — 2015
Vyzva na predloZenie ndvrhov,
03612/2015

PriebeZna sprava, EUWA 2016.

With the professional supervision
and management of the Hungarian
Ministry of Interior, National
Directorate General for Disaster
Management National Civil
Protection Chief Inspectorate
an 18 months lingering disaster
management project has been
launched on January 1°% 2016. Under
EUrban Water Aid (EUWA) name,
EUR 644 thousand total budget with
the purpose to provide the fastest
response to flood disaster situations.

EUWA project has duplex goals
to deliver, a complex urban water
treatment and flood rescue field
exercise on the River Tisza under
the European Civil Protection

Mechanism with the contribution of
international disaster management

bodies participating, waterworks
and the Hungarian Red Cross. During
the exercise the deployment of the
urban water purification (WP), the
high capacity pumping (HCP), and
the heavy urban search and rescue
(USAR) modules — thus the HUNOR
rescue organizations will take
place, aiming to taste parallel the
operation of host national support.
A further key objective of the project
is to develop a manual in the topic
of urban water purification and
emergency water supply to the EU-
level interventions which should be
also useful in the damaged areas.
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Spolupraca IZS pri mimoriadnych udalostiach
a katastrofach - cvicenie verzus realita

V historii prvy kongres Spoluprdce integrovaného zdchranniho systému (IZS) pfi mimorddnych uddlostich a katastrofdch
— cviCeni versus realita sa uskutocnil v stredu 1. marca v kongresovej sdle horského hotela Myslivna, dislokovaného na
zalesnenej vysine nad Statutdrnym mestom Brnom. Ustrednou tematikou boli cvi¢enia z pohladu ich celkového prinosu,
maximdlneho pribliZenia sa realite a potreby zapdjania vsetkych zdchrannych zloZiek I1ZS. Aktudlne prispevky prezentovali
Specialisti z praxe viacerych odbornosti — lekdri, zachrandri, hasici aj inZinieri.

onferenciu a prvy blok prednasok
Kotvoril zastupca garanta plk. Dr.
Ing. Zdenék Hanuska z Ministerstva
vnutra — Generalneho riaditelstva Hasic-
ského zachranného zboru CR, ktory zhr-
nul spolupracu jednotlivych zloziek I1ZS a
jej vyznam. Rozobral nedostatky cviceni,
ktoré by mali vidy preverovat ich efekti-
vitu a readlnost. Charakterizoval Kataldg ty-
povych ¢innosti zloZiek I1ZS, jeho vyznam a
realizaciu, ako aj smery jeho novelizacie.
Zachranar Lukas Benetka zo Zdravot-
nickej zachrannej sluzby Kralovohradec-
kého kraja (KHK) pokracoval vstupom o
fungovani systému first responderov.

Pozndmka autora: First responder je
zamestnanec pohotovostnej sluzby, kto-
ry bude velmi c¢asto ako prvy prichddza-
juci a pomdhajici na mieste nudze, ako
je nehoda, prirodnd katastrofa, alebo
teroristicky utok. First respondermi su
hlavne policajti, hasici, medici a zdchra-
ndri. Pre svoju cinnost disponuju certifi-
katom.

Vyskoleni zachrancovia su oslovovani
Specidlnou mobilnou aplikdciou nielen
pri resuscitdcii osob, napriklad po infark-
te, ale aj pri hromadnych nestastiach,
kedy sa mdZu postarat o lahko ranenych
a uvolnit tym kapacity zdravotnikov pre
tazsie pripady.

Prof. MUDr. LeoSa Navratila, CSc., ve-
duceho katedry Fakulty biomedicinske-
ho inZinierstva Ceského vysokého uce-
ni technického v Prahe, zaujimala hibka
vedomosti posluchacov 3 lekarskych a
zdravotnickych fakult v Prahe a Plzni o
zadkladnych pojmoch odboru Ochrana
obyvatelstva. Prieskumy preukazali dost
zavazné nedostatky v niektorych oblas-
tiach. Dévodom je zrejme nedostatoc-
na priprava Studentov v oblastiach ur-
gentnej mediciny a mediciny katastrof.
Jednoznacne je rieSenim, platnym aj
pre Slovensko, ze urgentna medicina
by mala byt viac zapojena do curricula
pregradualnej pripravy kazdého lekara,
vratane praktickej vyucby.

Poznamka autora: Curriculum je
vzdeldvanie (ucivo) v sirsom slova zmysle
a proces jeho osvojovania. Pregradudlna
skolskej pripravy. Pregradudlne progra-
my zodpovedaju bakaldrskemu studiu.

Dalej sa ukazuje ako potrebné:

%, prakticky oboznamit medikov s &in-
nostou ZZS,

% oboznamovat odbornu verejnost s
redlnou pracovnou napliou zdravot-
nickych zachranarov a lekarov (nei-
dealizovanou ro6znymi populdarnymi
novodobymi TV serialmi),

&, zabezpedit Ucast praktikov — lekdrov
ZZS na vyucbe vysokoskolskych Stu-
dentov,

&, propagovat sustavne najlepsich $pe-
cialistov u odbornej i laickej verej-
nosti.

Spolupracu jednotlivych zloziek 1ZS v
KHK rozobral zdchranar Mgr. Karel Kouba
z0 ZZS KHK. Najprv sa venoval spolupraci
Leteckej zachrannej sluzby (LZS) a Hor-
skej sluzby (HS) pri zdsahoch v horskych
oblastiach. Rozobral cvicenie AMOK For-
tuna Aréna 2016, konané v septembri
2016, ktoré sledovalo 900 vdacnych di-
vakov. Obrovskym prinosom bolo dobré
vyuzitie 24 figurantov a Specialnych po-
¢itaCovych simulacii na znazornenie op-
timdlneho priebehu cvicenia.

MUDr. Jana Kubalova zo ZZS Juhomo-
ravského kraja (JMK) vyzdvihla prospes-

-

Zachranar Lukas Benetka

nost nacviCovania rieSenia reélnych si-
tudcii nielen v koordinacii a optimalizacii
spoluprace viacerych zachrannych zloziek,
ale aj z Cisto praktickych dévodov. Zdra-
votnici maju prilezitost osobne sa obozna-
mit napr. s vypifianim triediacich a iden-
tifikacnych kariet. Rozobrala zasahy 7ZS
JMK v roku 2016, vybrané zasahy aj pod-
robne. Na zaver vystizne konstatovala:
,CviCenie nie je realita, ale plati tazko na
cvicisku a lahko na bojisku.” Je nielen nut-
né, ale aj ucelné sa realite pri planovani
cviceni a planovani spoluprace zloziek 1ZS
maximalne priblizit. Neustdle je potreb-
né cibrit spolupracu — debreafing vlastnej
zlozky a sucinnostnych zlozZiek IZS po za-
sahu. Preverovacie cvicenia su z pohladu
ZZS JMK zaujimavejsie a prinosnejsie ako
obycajné — cviciaci reaguju prirodzenejsie.

Plk. Ing. Oldfich Klegr z HZS Hlavné-
ho mesta Praha prezentoval postup pri
zdchrane os6b zo zrltenych objektov a
zdoraznil nutnost veddcim hasicom urcit
hranice bezpecnej zény, kde mézu pbso-
bit ostatné zasahujuce zlozky 1ZS. Uviedol
skusenosti z niekolkych realnych zasahov
z neddvnej doby.

Spolupraci HS s LZS sa venoval nacel-
nik HS Beskydy Ing. Radim Pavlica. Za-
oberal sa hlavne skrytymi nedostatka-
mi Specidlnych ¢innosti vykondvanych s
LZS, ako su praca v podvese, pristavanie
vo volnom teréne, zlanovanie a dalSie.
O vycviku zachrandrov a prinosoch zme-
ny prevadzkovatela LZS v kraji bola re¢ v
dalsej Casti prednasky.

MUDr. Pavol Urbanek, PhD. z FN Brno
sa venoval rieSeniu hromadného postih-
nutia zdravia v priestore nasadenia. V 10
min. zhrnul zmeny stcasnych postupov v
poslednych rokoch a hlavne rezervy su-
casného systému. Je doélezité si uvedo-
movat, Ze spravne a efektivne triedenie
a urcenie odsunu je kltcové pri riese-
ni nasledkov MU. Spustenie traumapla-
nu by nikdy nemalo ospravedIfiovat ani
ojedinelt zbytoénu smrt, lebo ta by bola
len dékazom nepripravenosti zachran-
nych timov. Na hromadné nestastie rea-
govat rychlo a neuvazene, je neziaduce.
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Je potrebné zapojit rozvahu. V zaverec-
nej diskusii sa nastolili otazky vzdelava-
nia medikov v oblasti urgentnej medici-
ny a kvality poskytovanej starostlivosti
pri hromadnom nestasti.

Ing. Oldfich Volf, namestnik pre 1ZS
a operacné riadenie riaditela HZS Kar-
lovarského kraja prezentoval Struktiru
a cinnost Informaéného centra IZS pre
pripady hromadného postihnutia osob.
Podrobne opisal klicovy nastroj infor-
macného centra — infosystém Micro-
Rescue s krycim ndzvom HROMADA a
jeho mozné, velmi prinosné aplikacie.

Ing. Michal Vesely zo Vzdelavacieho
a vycvikového strediska ZZS Plzenského
kraja (VVS ZZS PK) porovnal schopnosti
126 prislusnikov HZS PK a 68 zamestnan-
cov ZZS PK triedit metddou START dvad-
sat ranenych.

Pozndmka autora: Metdda triedenia
obeti START (S-snadnd, T-terapie, A-a,
R-rychlé, T- tridéni) sa pouZiva pre trie-
denie 0s6b postihnutych ndsledkami mi-
moriadnej udalosti (dalej len obete) jed-
notkami v nebezpecnej zéne, alebo pri
pocte obeti nad cca 10, kedy je nedosta-
tok zdravotnikov oproti poctu obeti. Ciel-
mi su odhad, oznacenie zdvaznosti pora-
nenia a stanovenie poradia transportu
obeti z nebezpecnej zony podla osobné-
ho stitku prislusnej farby doplneného cis-
licou 1, 2, 3, 4.

Bol pouzity dotaznik aj simulator na
hodnotenie schopnosti v 5 ukazovate-
loch. Vysledky sa bliZili realite zasahu v
teréne. Bola zistend vyssia Uspesnost u
zamestnancov ZZS PK az 87 %. Vysled-
ky uzitocného prieskumu posluzia sprav-
nemu nastaveniu ¢innosti zloZiek 1ZS v
priestore vzniku mimoriadnej udalosti s
hromadnym postihnutim osob.

Mgr. Renata Valentova z FN Brno pre-
zentovala cezhranicny projekt Bezpecny
region — zdravotnictvi, ktorého partne-
rom je aj FN Trnava. Bol zriadeny Spoloc-
ny centrdlny dispecing FN Brno a FN u sv.
Anny Brno. Skvalitnila sa vSestranne ko-
munikacia troch FN (dvoch v Brne a FN
Trnava) a Koordinacného operacného
strediska ZZS JMK (datovymi vetami). Po-
silnilo sa traumatologické planovanie na
uzemi JMK a Trnavského samospravneho
kraja, zabezpecilo sa efektivnejsie vyuzi-
tie zdravotnickych kapacit, ¢o bude mat
nepochybne dlhodoby pozitivny vplyv na
zlepsenie starostlivosti o nasich spoloc-
nych pacientov postihnutych hlavne z3-
vaznymi poraneniami.

Mgr. Iveta Novakova Knizkova zo ZZS
KHK naniesla ucastnikom zaujimavd a
aktudlnu tematiku poskytovania psy-
chosocialnej podpory pri cviceni AMOK
Fortuna Aréna 2016, konaného pred 900
divakmi v septembri 2016. ISlo o riese-
nie nasledkov utoku aktivneho strelca
pocas hokejového zapasu. Psychosocial-
na podpora sa sustredila na intervencnu
podporu nezranenych v zelenej skupine,
svedkov udalosti aj rodinnych prislusni-
kov obeti. Po skonceni cvicenia bolo vy-
konané skupinové osetrenie zachrana-
rov na mieste. Dali ponuku individudlnej
podpory a pozvanie na debriefing v dal-
Sich drioch.

Ing. Antonin Koukal z FN Brno rozo-
bral ich krizovl pripravenost. Tato sa
zabezpecuje na troch hlavnych praco-
viskach. SU spracované viaceré plany:
traumatologicky, evakuacny, pandemic-
ky, dekontaminacny, vnitorny havarijny.
Su spracované krizové operacné postupy,
ktoré pripravia prostredie pre riadenie
nemocnice a rieSenie nasledkov mimo-
riadnych udalosti a krizovych situacii. Kri-
zovu pripravenost FN Brno upevriuju re-
alne vykonavané cvicenia.

MUDr. René Mezulianik zo ZZS JMK
informoval podrobne o Biohazardtyme
(BHT), jeho vzniku, ulohach a Specidl-
nom materidlnom vybaveni. Prezento-
val vysledky sucinnostného cvi¢enia BHT
a HZS Poziarnej stanice Vyskov, vykona-
ného dna 5. 10. 2016 s tematikou riese-
nia nasledkov vyskytu vysokonebezpec-
nej nakazy. Prvy raz bola nasadena nova,
Specidlne upravend (aj s HEPA filtrami)
sanitka Mercedes Sprinter v hodnote 5,5
mil. KE. BHT v r. 2017 ¢akaju viaceré na-
rocné cvicenia a odborny vycvik.

V prvom bloku popoludni bol z via-
cerych uhlov pohladu rozobrany pripad
dopravnej nehody autobusu so Student-
mi francuzskeho katolickeho gymnazia z
francizskeho Remesu (Reims), ktora sa
stala 8. aprila 2013
pri Rokycanoch
v Plzenskom kra-
ji (poucného a va-
rovného aj pre nas).
Zasah bol kompli-
kovany jazykovou
bariérou s francuz-
stinou a nizkou tep-
lotou, aj tak vsak uz
pocas 50. min zacali
likvidacné prace.

Z pohladu hasi-
Cov zasah zhodno-
til mjr. Ing. Jan Hora

z HZS PK. Autobus ziSiel z dialnice, na-
behol celne do protisvahu, a preto bolo
potrebné vyslobodit niekolko ranenych.
Hasic¢i zabezpecovali aj transport lahko
ranenych a nasledne ich osobnych veci
do evakuacného centra.

MUDr. Bronislav Dvorak zo ZZS PK ko-
mentoval pracu ZZS ako veduci lekar na
mieste nehody. Hlavnou slabinou bolo,
Ze prva posadka rychlej lekarskej pomoci
nezacala triedenie ranenych, ale sa ve-
novala chybne len jednej pacientke!

Ing. Michal Vesely zo VVS ZZS PK nie-
kolkymi nahravkami z koordina¢ného
operacného strediska poukazal na ne-
dostatocnu komunikaciu medzi zdravot-
nikmi a dispecingom, ako aj jednotlivymi
zachrannymi zlozkami IZS.

Pokratoval MUDr. Vaclav Simanek,
PhD., z FN Plzen, kde celkom osetrili 6
tazko a 5 stredne tazko ranenych. Pra-
cu v prospech pacientov im neocakdvane
skomplikoval prichod autobusu s 29 lah-
ko ranenymi priamo na centralny prijem.

Ing. Miloslav Benes z oddelenia kri-
zového manazmentu FN Plzen sa zaobe-
ral problémami spoluprace zdravotnikov
so zlozkami, ktoré traumapldn nemaju
vypracovany, Uradmi a médiami. Spo-
menul na prvy pohlad banalnejsie, ne-
zvyC€ajné problémy, ¢o urobit s batozi-
nou, kde ubytovat rodi¢ov ranenych, ako
rychlo prelozit zdravotni dokumentaciu
a informované suhlasy do francuzstiny...

MUDr. Stanislav Jelen z FN Ostrava
sa na zaver bloku venoval moZnostiam v
oblasti riesenia nasledkov hromadnych
nestasti a vyhodnotil rozsiahle taktické
cvicenie, vykonané narocne v sucinnos-
ti s viacerymi zachrannymi zlozkami 1ZS.
Okomentoval pripad tragickej nehody,
ked' v stredu 22. 7. 2015 o 7:43 hod. do-
Slo v Studénke v Moravskoslezskom kra-
ji na Zelezniénom priecesti so svetelnou
signalizaciou so zdvorami k zrazke kamio-
nu s nakladom 20 ton plechov s vlakom

MUDr. Jana Kubalova zo Zdravotnickej zachrannej sluzby
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SC 512 Pendolino. Pretoze tam bol rela-
tivne nizky pocet ranenych, nebolo treba
aktivovat traumapldan a starostlivost bola
v plnej miere poskytnuta aj pacientom s
nepriaznivou progndzou. Pri diskusii bolo
konstatované, Ze ani to najlepsie cvicenie
nenahradi realne nasadenie. Katastrofy
su realne, vnimané riziko vsak nie je rizi-
kom skutocne hroziacim.

Zaverecny blok sa tematicky zaoberal
zdravotnickou humanitarnou pomocou.
Prim. MUDr. Petr Nestrojil, CSc., zastup-
ca prednostu Kliniky Urazovej chirurgie
pre Traumacentrum FN Brno, ucastni-
kov obozndmil s cvicenim modulov ci-
vilnej ochrany. Traumateam CR — CZERT
CZ (Czech Emergency Response Team) je
modulom ¢. 7 Eurdpskych spolocenstiev
ako predsunutd zdravotnicka jednotka
AMP. Je nasadzovany v zmysle Mecha-
nizmu civilnej ochrany ES. Dr. Nestrojil
popisal prehladne pripravu a riadenie
cvic¢enia, Specifikoval ucastnikov a rozo-
bral najcastejSie namety. Zaroven pre-
zentoval a rozobral rad zaujimavych cvi-
¢eni, ktoré v poslednych rokoch prebehli
v zahranici.

MUDr. Martin Kelbl, PhD. z Urazo-
vej nemocnice Brno informoval o cvi-
Ceni a certifikcii timu Urban Search
And Rescue (USAR) CR, kde su zaradeni,
okrem hasicov, aj dvaja lekari.

Pozndmka autora: Tim USAR CR je
predurceny na vyhladdvacie a zdchran-
né prdce v obyvanych (urbanizovanych)
oblastiach, hlavne po zemetraseniach.
Méze pbsobit na tizemi CR pri zriiteni bu-
dov. Bol zriadeny na zdklade zlych skuse-
nosti so zdsahom ceskych hasicov pri ka-
tastrofickom zemetraseni v arménskom
Leninakane v r. 1988 a na zdklade skuse-
nosti zo zemetraseni v Turecku a na Taj-
vane. Disponuje logistikou na minimdlne
7 dni v pocte 36 oséb (stredny tim) ale-
bo na min. 10 dni v pocCte 69 0s6b (taz-
ky tim). Transport sa vykondva letecky,
alternativne aj pozemne do vzdialenos-
ti 1 000 km. Od r. 1999 je CR napojend
na Medzindrodnu poradnu skupinu pre
vyhladdvacie a zdchranné prdce (INSA-
RAG) so sidlom v Zeneve. Tu sa diskutu-
je o pravidldch a metodickych postupoch
pre vsetky procedury pri vysielani, trans-
porte, prijimani a koordindcii medzina-
rodnych sil pri rozsiahlych katastrofdch
5o zrutenim objektov a narusenim infras-
truktury v postihnutej oblasti.

Okrem prevencie — monitorovania
zdravotného stavu ¢lenov a zavedenia hy-

gienickych opatreni v mieste pobytu, udr-
Ziavania komunikacie s miestnymi zdra-
votnickymi autoritami a poskytovania
zakladnej veterinarnej starostlivosti, sa
tito lekdri staraju hlavne o oSetrenie cle-
nov timu, az sekunddarne o vyslobodené,
tazko ranené osoby. Aky je vztah cviceni
a reality? Pri cviceni je velmi tazké zvolit,
po aku hranicu zajst pri simuldcii reality.
Cvici sa vela veci, hlavne procesnych a ad-
ministrativnych, ktoré sa v redlnej situacii
nikdy neuplatnia, ¢asové straty s obrov-
ské, neprijatelné pri redlnom zasahu. Ani
najlepsie cvi¢enie nenahradi redlne na-
sadenie! V realite je velmi malo ¢asu na
pripravu, vietko musi byt vopred pripra-
vené, osvojené. KedZe sa stanu veci, na
ktoré sa v Ziadnom cviceni nemyslelo, je
potrebné byt pripraveni na vietko. Ucast
na realnej akcii bez predchadzajuceho
cvicenia mozno definovat ako hazardnu
katastroficku turistiku!

Dalsi vstup mal opéat Dr. Nestrojil o
medzindrodnej humanitarnej misii v Ne-
pale po zemetraseni, ktoré sposobilo ob-
rovské straty dna 25. 4. 2015. Ako vedu-
ci lekdr Traumateamu CR, zlozeného z
34 ¢&lenov — 9 lekarov a 10 zdravotnych
sestier z FN Brno a 14 prislusnikov HZS
HM Prahy (¢lenov USAR tymu) opisal, ¢o
vsetko bolo treba vybavit v priebehu iba
12 hod. Medzi vyzvou a samotnym od-
chodom, od aktualizacie povolenia na
vyvoz opiatov, az po ockovanie ¢lenov
timu proti tyfusu. Kolko prekazok musi
tim prekonat, nez sa vObec dostane na
miesto! V tomto smere vyzdvihol najma
podporu a pruznu spolupracu honorar-
neho generalneho konzuldtu CR v hlav-
nom meste Kathmandu.

Samotnej organizacii na mieste mi-
sie v Nepale sa venoval MUDr. Milan
Krticka, PhD. z FN Brno. Ukazal rozdiel-
nosti postupov pomoci v provizérnych
polnych  podmienkach.  Specifikoval
spektrum miestnych pacientov, ktoré sa
diametrdlne lisi od pacientov vo vyspe-
lych krajinach.

MUDr. Vladimir Nekuda z FN Brno vy-
zdvihol spolupracu humanitarnych jed-
notiek z jednotlivych krajin, ktord orga-
nizovala najma WHO spolu s miestnymi
organmi. Komunikacii s pacientmi ucin-
ne napomahali deti, ktoré zo skoly vede-
li po anglicky, a tieZ lokdlne humanitar-
ne organizacie. Pozitivnymi prvkami boli
ucinnd spolupraca vsetkych ¢lenov timu,
koordinacia ¢innosti s miestnymi organ-
mi a ostatnymi zachrandrskymi jednot-
kami, ako aj Ceskymi zastupitelskymi
uradmi — velvyslanectvom v indickom

Dilli a honorarnym generalnym konzula-
tom v nepalskej metropole Kathmandu.

Zaujimavé a poucné rozpravanie o
uspesnej humanitarnej misii v Nepdle
zakoncil plk. Ing. Oldfich Klegr z HZS HM
Prahy, ktory na svoje plecia vzal obrovsku
zodpovednost velitela celej misie. Z jeho
pohladu bolo vlastné liecenie pacientov
len jednou z mnohych ¢innosti, pretoze
bolo potrebné pre cely tim zaistit tiez za-
zemie, dostatok jedla, dopravu, informo-
vanost a v neposlednom rade najma bez-
pecnost.

Zaujemcovia s hlbSim zdujmom o
prezentovanu problematiku I. kongre-
su si maju moznost stiahnut materialy
na webe: http://www.akutne.cz/index.
php?pg=publikace&tid=276

Za skvelu organizaciu februdrového a
marcového kongresu v Brne patri ich or-
ganizatorom velka vdaka. Pre nds, ucast-
nikov, boli cenné najma z pohladu zis-
kania mnoZstva aktudlnych a poucnych
odbornych informdcii, aplikovatelnych aj
v praxi u nas doma. V diskusiach aj v pre-
stdvkach sme si vymenili odborné nahla-
dy, ziskali rozsiahle databazy aj kontakt-
né adresy, ¢o je dobrym zakladom pre
budicnost. Je namieste Zelanie Ucast-
nikov, aby sme sa na tychto prinosnych
akciach stretli aj v buddcom roku 2018...

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin
Foto: archiv autora

Pouzité webové stranky a odporu-
¢ana literatura:
www.who.int, www.unocha.org,
www.insarag.org,
WWW.MZCF.CZ, WWW.MZV.CZ,
www.fnbr.cz, www.hzscr.cz,
www.usar.cz, www.hzs-kvk.cz,
www.fno.cz, www.fnplzen.cz,
www.zzsjmk.cz, www.zzskhk.cz,
www.zzspk.cz,
www.horskasluzba.cz,
www.ioolb.cz,
WWW.ig.cas.cz
www.gpi.savba.sk

[1] INSARAG Guidelines an methodolo-
gy, Genéve, marec 2011, http://www.
usar.cz/data/articles/down_217.pdf

[2] Bulikovd, T. a kol.: Medicina ka-
tastrof, vydavatelstvo: Osveta Brati-
slava, 2011, ISBN: 9788080633615,

[3] Kol.: Katalogovy soubor - typova cin-
nost sloZek IZS pti spole¢ném zdsahu,
GR HZzS CR, Praha 2008.
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ZAHRANICIE

Ukdazka odberu vzoriek z nebezpecnej zény (napr. drogového laboratoéria)
vyskolenymi prislusnikmi NAKA - slovensky tim

Dekontamindacia prislusnikov NAKA po vystupe z nebezpecnej zony,
zabezpecovana pracovnikmi brigady HaZZ v Malackach

Pracovnici KCHL CO zabezpecovali vycvik
specialistov z Ceskej republiky

V drioch 2. aZ 5. mdja pracovnici Kontrolnych chemickych laboratorii civilnej ochrany Nitra a Jasov (KCHL CO) zabezpecovali v
rdmci medzindrodnej stcinnosti v oblasti drogovej kriminality a prevencie v Ceskej republike a na Slovensku odborny vycvik

v zariadeni MV CR v stredisku Solenice.

dbornd priprava Specialistov z
ONérodnej protidrogovej cen-

tralnej sluzby kriminalnej poli-
cie Ceskej republiky bola dohodnuta so
slovenskou stranou s cieflom prezento-
vat ulohy, ¢innost a taktiku slovenskych
Specialistov z NAKA (narodna kriminal-
na agentura) a Utvarov protidrogovej ¢in-
nosti. Tato ¢innost vychadza z programov
spoluprace na uUseku boja proti nelegal-
nej vyrobe a manipulacii s nepovolenymi
latkami na baze vyroby a nakladania so
synteticky vyrobenymi drogami.

V priestoroch spomenutého vycvi-
kového strediska v blizkosti vodnej prie-
hrady Orlik bolo v uvedenych dfoch
oboznamenych so $pecialnou ¢innostou
kontrolnych chemickych laboratdrii civil-
nej ochrany, prislusnikov NAKA — NPDJ a
prislusnikov Hasi¢ského a zachranného
zboru (HaZzz) z brigddy v Malackach viac
ako 150 osOb. Prezentacia slovenskych
zastupcov bola zamerana na teoretickd
a prakticku cast s ukazkami podrobnych
postupov Cinnosti pri vykondvani che-
mickych merani, zvlddani bezpecénosti
prace, odbere vzoriek a ich nasledného
spracovania a vyhodnocovania. Prislus-
nici HaZZ z brigady v Malackach pred-
stavili organizaciu dekontaminacie osdb,

Migodal prossieugond centrbde alubhy keimindlal

_.T T -

DEKOVNY LIST

KONTHROLNEMU CHEMICKEML
LABORATORIL

Solemice 200
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techniky, materidlu a zabezpecili oCistu za-
sahujuceho persondlu — vysetrovatelov PZ
SR a prislusnikov KCHL CO. Spolo¢nd akcia
Ceskych a slovenskych Specialistov v oblas-
ti protidrogovej Cinnosti prispela k boha-
tej vymene skusenosti, najma pokial ide
o taktiku zdsahu, vyhodnocovanie rizika,
meranie nebezpecnych latok, ale aj spo-
sob dalsieho bezpe¢ného manipulovania a
skladovania chemickych prekurzorov (zak-
ladnych chemickych Iatok) sluZiacich na vy-
robu syntetickych drog.

Hlavny koordinator akcie a vycviku oce-
nil profesiondlny pristup vsetkych zastup-
cov slovenskej strany udelenim Dakov-
ného listu a medaily za prinos pre
N\ &esku stranu kazdému timu. V zavere
‘| chcem v mene seba a zucéastnenych
J kolegov podakovat ceskej strane za
perfektne  zvladnutu
organizdciu zamestna-
nia s tak vysokym poc-
tom ucastnikov, ako aj
popriat obom stranam
Uspesnu spolupracu aj
do buddcich rokov.

Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO v Nitre
Foto: archiv autora
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Civilna ochrana v irsku

irska republika (irs.: Poblacht
Na h’Eireann, ang.: Republic of Ireland),
je stat leZiaci na ostrove irsko, nachddzajiici sa na
severozdpade Eurdpy v Atlantickom ocedne. Okrem lrskej republiky,

sa na ostrove nachddza aj éast Spojeného krdlovstva — Severné irsko. frsko
je suéastou Eurdpskeho kontinentdlneho $elfu, ktory je sucastou Eurodzijskej dosky. Zo

zdpadu ho obklopuje Atlanticky ocedn, z vychodu irske more a z juhovychodu aZ juhu Keltské
more. Uzemie Irskej republiky je tvorené centrdlnou niZinou, nachddzajicou sa v centre krajiny, ktord
spadd do povodia Shannon. Toto tizemie méZeme ndjst pod oznaéenim Shannonskd niZina alebo aj Shannonskd

panva (aj ked’ takéto oznacenie je len velmi mdlo pouZivané).

ri pohlade na topograficki mapu
Pfrska zistujeme, Ze medzi nizinou

v centralnej ¢asti irska a zapadnym
pobre#im irskeho ostrova sa nachadzaju
pohoria ako Kerry, Wicklow, Blue Stack a
iné. Najvyssim vrchom je Carrauntoohil
(1041 m. n. m. — 3 405 ft vysoky) nacha-
dzajlci sa v pohori Kerry, na juhozapade
frska. V krajine sa nachadzaju len 3 vrchy
vysSie ako 1 000 metrov nad morom a
457 vrchov, ktoré presahuju vysku 500
metrov nad morom. Vacésina Uzemia, ma
vSak nizku nadmorsku vysku, priemerne
okolo 60 metrov nad morom.

Analyza tizemia irskej republiky

NajddlezitejSou riekou, aj v pona-
ti civilnej ochrany a krizového riadenia,
je rieka Shannon, ktorej povodie zabera
najvacsiu plochu v ramci ostrova. Rieka
Shannon je zaroven aj najdlhsia rieka v
frsku (370 km) a Usti na zapade krajiny
do Atlantického ocednu. V minulosti sa
tato rieka niekolko krat rozvodnila a za-
plavila niZinaté Gzemie, pricom boli ura-
dy v ramci ochrany obyvatelstva nutené
evakuovat Cast obyvatelstva. Ako priklad
mézeme uviest december 2015, kedy
bolo riekou Shannone ohrozené mes-
tecko Athlone. V krajine sa nachadza aj
mnoho jazier, medzi najvacsie z nich pat-
ria jazerd Lough Ree a Lough Derg. Kraji-

na, kedZe je to ostrovny typ, je obklope-
na mnozstvom zalivov, kde sa prejavuje
priliv a odliv. Do p&sobnosti irskych orga-
nov spadaju aj niektoré ostrovy nacha-
dzajlce sa popri ostrove. Jednym z oby-
vanych ostrovov je aj ostrov Achill, ktory
je s irskom prepojeny mostom. Medzi
dalSie obyvané ostrovy zaradujeme na-
priklad Arranské ostrovy, ostrov Valentia
ainé.

Klima irska je mierna, velmi vlhkd a
premenliva. Pod pojmom velmi vihka kli-
ma si mozeme predstavit pocetné lejaky,
vyskytujuce sa takmer v kazdom mesiaci
v roku. Pocetné lejaky su spOsobené sta-

LiNerd e Morthern

Mapa irska

Oficidlne logo irskej civilnej obrany

lym tlakovym Utvarom, nachadzajuci
sa nad Atlantickym oceanom, prezyva
nym aj Islandska tlakova niz, ktora prina
$a rozsiahle zrazky nad Eurépu pocas ce
|ého roka. Avsak, z klimatického hladisk
nemdzeme (rsko povazovat za Uzemi
velmi ohrozené poveternostnymi vply
mi, ak to porovname s inymi krajina
Eurdpy. KedZe prevlada vysoka oceanit
a vykyv teplot je na zaklade tejto skutoc
nosti velmi maly, méZzeme v komparac
s inymi krajinami Eurépy konstatovat, z
irskej republike nehrozia ani extrémn
horucavy, ani extrémne mrazy. AvSak
poslednej dekade rokov sa pod vplyvo
globdlneho oteplovania vyskytli situdcie
kedy sa objavili pocas zimy aj extrémn
mrazy spojené s vydatnym snezeni
Ako priklad uvadzame rok 2009, ked
po vydatnej snehovej nddielke, napadl
do 5 cm snehu. Na prvy pohlad celko
vtipna hodnota, avsak v praxi, pred rc
kom 2009 boli zimy v irsku také, Ze tep
loty neklesli pod 0 °C a pocas zimy Vvac
Sinou prsalo.

Snezenie je zriedkavym javom, na
ma vdaka golfskému prddu. Morské pr
dy su vyznamny klimatologicky Ccinite
irsko lezi este severnejsie ako Newfou
dland, nachadzajici sa pri Severne
Amerike, no napriek tomu ma irsko (z
celd Eurépa) omnoho teplejsSie podne
bie ako prave vychodné pobrezie Seve
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nej Ameriky, kde na celé okolie vyrazne
vplyva studeny Labradorsky prad. Zima
2006/2007, ktora bola tepla v celej Euro-
pe, priniesla do [rska teploty v rozhrani 5
az 15 °C a ani jeden den s mrazom. Ne-
mozno sa potom cudovat, Ze ak sa v ten-
denciach teplych zim vyskytne zima, kto-
ra prinesie sneh a silny mraz (aj ked' nie
tak silny ako sa vyskytuje na nasom uze-
mi), sposobuje to prinajmensom chaos a
niekedy aj vznik mimoriadnych udalosti.
Vodici v irsku nemajt povinnost prezu-
vat si letné pneumatiky na zimné a pri
takomto necakanom snezeni a minimal-
nych skusenostiach vodicov s jazdou na
zasnezenej ceste hrozi kolaps dopravy.
V horSom pripade, pri dopravnej neho-
de ndkladného auta, ktoré prevaza ne-
bezpecnu latku, aj unik nebezpeclnej
latky do okolitého prostredia. Tropické
dni (kedy teplota pocas dna presiahne
+30 °C) su pre obyvatelov irska nezna-
me. Zrazky na irskom ostrove klesaju
smerom na vychod. Zapadné pobrezie
(aj vdaka pohoriam) ma priemerné roc-
né zrazky 1 400 mm a na vychodnom
pobrezi ma hlavné mesto Dublin ro¢né
zrazky priblizne 730 mm (v porovnani so
Slovenskom — na Zitnom ostrove padne
rocne priemerne 500 mm zrazok). V ir-
sku je v priemere zaznamenanych 20 dni
s dazdom v priebehu mesiaca.

Irska republika je rozdelena na 4 pro-
vincie (ang. province), ktoré su delené

Vozidlo pre kazdy typ terénu,
ktoré maju k dispozicii jednotky civilnej obrany v Dubline.

Vyuzivané bolo najma pri rozsiahlych povodniach v januari 2016 v Dubline.
Okrem iného, sa k tazkej technike pripojilo (len z Dublinu) az 350 dobrovolnikov!

na grofstva/hrabstva (ang. counties). V
porovnani so Slovenskou republikou je
hustota obyvatelstva dvojnasobne men-
Sia. Takmer 99 % celej republiky tvoria
obyvatelia, ktori sa hlasia k irskej narod-
nosti. Avsak je tu aj mnozstvo fudi, naj-
ma z vychodnej a strednej Eurdpy, ktori
sa do irska prestahovali za pracou. Urad-
nymi jazykmi su iréina a angli¢tina. Naj-
vacsi podiel na hrubom domdacom pro-
dukte (HDP) maju sluzby, takmer az
51 %. Hoci na zaklade rozclenenia podie-
lu sektorov na HDP ide o vyspelu kraji-
nu, aj takéto pozitivne hodnotenie moze
mat v pripade vzniku mimoriadnej uda-
losti negativny dopad na financie kraji-
ny. Najma preto, Ze sluzby su sektor, kto-
rého zisk je velmi ovplyvneny rozvojom
cestovného ruchu, ktory je nestabilny.
Rizikovym sektorom je najma v pripa-
doch, ked'krajinu postihne ohrozenie vo-
jenského, ¢i nevojenského charakteru,
alebo napriklad terorizmus. V exporte je
vyznamnym zdrojom prijmov do Statne-
ho rozpoctu chov oSipanych, oviec, do-
bytka a koni, tvori az 1/6 rozpoctu.

Zaklady krizového riadenia v
irsku

Velmi dolezitym medzic¢lankom v ci-
vilnej ochrane irska su gréfstva, ktoré su
hlavnymi cinitelmi na Useku pldnovania
a ochrany obyvatelstva v irsku. Vytvara-
ju sa v nich takzvané Principal Respon-

se Agencies, ktoré ndjdeme casto pod
skratkou PRA. Prave tieto uUrady vytvo-
rené na Urovni grofstiev, si zodpovedné
za spracovanie planov ochrany obyva-
telstva a ich naslednu aplikaciu v pripa-
de vzniku mimoriadnej udalosti. Za chod
a smerovanie krizového manaZmentu
v krajine, nie je konkrétne zodpovedny
Ziaden orgdn verejnej spravy. Stratégiu
krizového riadenia urcuje najma vlada,
ktora riadi jednotlivé ministerstva a os-
tatné Statne organy. Na jeden z prvych
organov, na ktory mozeme narazit, je
Urad havarijného planovania (ang. Of-
fice of Emergency Planing). Ten, ako aj
samotna civilnd obrana (ang. civil defen-
ce), je pod gesciou Ministerstva obrany.

Urad havarijného planovania predse-
da vytvorenej medzirezortnej pracovnej
skupine pre nudzové planovanie (ang.
Inter-Departmental Working Group on
Emergency Planning). Medzirezortna
pracovna skupina pre nudzové plano-
vanie v irsku byva ¢asto v roznych od-
bornych ¢lankoch uvddzand po skratkou
IDWG. Jej napliiou je realizdcia osobit-
nych studii a rozvijanie konkrétneho as-
pektu krizového riadenia. Tymito uloha-
mi ju poveruje priamo Vlada irska.

Pri celonarodnej krizovej situacii vel-
mi vyznamnu rolu zohrava Narodna ria-
diaca skupina (ang. The National Stee-
ring Group), ktorej ulohou je rozvijat,
vylepSovat a udrziavat Ramec (Struktu-
ra) pre zdvazné krizové riadenie (MEM),
ktory bol vyvinuty a vlddou schvéleny v
roku 2005. Ciel, ktory legislativci v irsku
vytvorenim Ramca pre zavainé krizové
riadenie sledovali, bolo najma zjednotit
a stanovit spolo¢né pravidla pre riadenie
krajiny v case krizy. Vytvorena bola na
zdklade medzinarodne uzndvaného sys-
témového pristupu k riadeniu kriz, ktory
pozostava z piatich krokov: Identifikacia
nebezpecenstva, Zmiernenie nasledkov,
Planovanie a Pripravenost, Reakcia, Ob-
nova (zotavenie).

V pripade, Ze dbjde ku krizovej situa-
cii, su vytvarané koordinacné centra na
miestnej, regiondlnej alebo celostatnej
urovni. Miestne a regiondlne centra ko-
ordinuju svoje ¢innosti podla typu krizy,
ktora nastala.

Na celostatnej urovni riadenia je po-
vinnostou civilnej obrany a nudzového
planovania zaviest opatrenia na zistova-
nie a zmierfiovanie prirodnych a techno-
logickych rizik. Opatrenia vyddava vlada
na zaklade odporucani, ktoré vychadzaju
zo Struktlry pre zavazné krizové riade-
nie (MEM). Ulohou je dalej planovanie,
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pripadna reakcia na vznik mimoriadnej
udalosti alebo odstranenie $kéd a na-
sledna obnova prostredia po vzniku mi-
moriadnych udalosti, ktoré ohrozuju
osoby, infrastrukturu, majetok alebo zi-
votné prostredie.

V niektorych pripadoch mimoriad-
nych udalosti je hlavou riadenia premiér
spolu s vlddou, pricom mu pomahaju na
narodnej Urovni aj ostatné ministerstva.
Vo vSeobecnosti ale plati, Zze Vladna pra-
covna skupina pre nudzové planovanie
pri vzniku mimoriadnej udalosti je or-
gan najvyssej Urovne pre krizové riade-
nie. To, kto bude najvyssim c¢lankom a
preberie aj pripadnt zodpovednost za
zlyhanie, sa urcuje na zaklade typu mi-
moriadnych udalosti, ktorych rieSenie je
potrebné. Predsedom vladnej pracovnej
skupiny pre nudzové planovanie je vo
vacsine pripadov irsky minister obrany.

Na systéme krizového manaZmentu
v krajine sa podielaju aj zdchranné zdra-
votné sluzby a Narodna policia (irs.: An
Garda Siochdna; ang.: National Police
Service). Nevyhnutnou sucastou su sa-
mozrejme aj hasic¢ské sluzby.

Zial, v rdmci irska neexistuje ucelena
legislativa, ktora by zahrfnala vSetky po-
stupy a Cinnosti organov, ktoré su zod-
povedné za krizové riadenie v krajine.
Neznamena to vsak, Ze by cCinnosti kri-
zového riadenia Statu boli v tejto krajine
zanedbdvané. Od roku 1994 sa intenziv-
ne pracuje v oblasti krizového riadenia
a civilnej obrany na takzvanej Iniciative
strategického manaZmentu, ktord zaht-
na aj oblast krizového riadenia. Cielom
iniciativy strategického manaZmentu je
zvys$enie kvality ¢innosti a pocitu osob-
nej zodpovednosti Uradnikov Statnej
spravy. Vyznamny pokrok v oblasti riade-
nia sa zacal v krajine v roku 2005. Z nas-
ho skiimania vyplynulo, Ze za rézne seg-
menty fungovania krajiny pocas krizy je
zodpovednych mnoho ludi a za pripadné
zlyhanie nezodpoveda len vrchna struk-
tura riadenia, ale konkrétny pracovnik aj
z nizSich stupniov. Kazdé vladne oddele-
nie v irsku ma na starosti zabezpeéenie
toho, aby existovali havarijné plany v da-
nej oblasti zodpovednosti jednotlivych
oddeleni. Oddelenia su taktiez zodpo-
vedné za akékolvek nevyhnutné koordi-
nacie medzi sebou navzajom, preto ma
kazdé vladne oddelenie sty¢ného dos-
tojnika, ktory md za ulohu koordinaciu
¢innosti jednotlivych oddeleni. Nakolko
je v irskom systéme riadenia zapojenych
mnoho ludi, je potrebné udrZiavat kon-
takty na mnohych dradnikov a odborni-

kov z praxe. Z tohto dévodu maju Urady
v irsku k dispozicii databazu kontaktov,
ktord sa pravidelne obnovuje a doplfia.

Civilna obrana

iri pouZivaju v legislative pojem Civil
defence, ¢o prekladame ako civilnu ob-
ranu. Anglicky vyraz Civil protection sa
preklada ako civilnd ochrana. Ak rozpra-
vame o systéme, ktory chrani ludské Zi-
voty, zdravie a majetok, tak civilnd ob-
rana (nie ochrana) v irsku, napifia tuto
definiciu vo velmi velkej miere. V spoji-
tosti s [rskom mézeme narazit na vyraz
Cosaint Shibhialta. Ide o pomenovanie
civilnej obrany v irskom gaelskom jazy-
ku, ktory je z keltskej jazykovej skupiny
a je oficidlnym dradnym jazykom v irsku.
Gaelcina (alebo ir¢ina) je jazyk rozsireny
najma v zdpadnej ¢asti irskeho ostrova
a jeho znalost deklarovalo podla statis-
tik priblizne 41 % obyvatelov. Aj napriek
tejto skutocnosti, vacsina obyvatelstva v
uradnom styku pouziva anglicky jazyk

Zakon o civilnej obrane bol v irsku
prijaty v roku 2002. Tento zdkon vytvo-
ril prostredie pre vznik Statneho orga-
nu s ndzvom Rada civilnej obrany, ktorej
cielom je riadit a rozvijat civilni obranu
na narodnej Urovni. Rada civilnej obra-
ny fungovala takmer 11 rokov a v roku
2013 bola novelou zdkona rozpustena
a jej pravomoci a funkcie presli spat na
Ministerstvo obrany, ¢im sa uloha Minis-
terstva obrany v oblasti ochrany obyva-
telstva pred mimoriadnymi udalostami
este zvysila.

Podobne, ako aj na Slovensku, aj v

irsku mozeme vo vadsine obci zastih-
nut osobu poverenu vykonavanim €in-
nosti civilnej ochrany. Takato opravnena
osoba na Uzemi obce je sice zamestnan-
com obecného/miestneho Uradu, avsak
obecny urad znasa len 30 % naklady na
jeho ¢innost. Zvysnych 70 % financnych
prostriedkov zabezpecuje Ministerstvo
obrany.

Riaditelstvo civilnej obrany je situo-
vané v meste Roscrea, v lokalite Bena-
more. Toto miesto nebolo vybrané za
centrdlu civilnej obrany nahodou, ale
na zaklade jeho strategickej polohy vo
vnutri ostrova. Pri predstave, kam by
sa centrala civilnej ochrany umiestnila
na Slovensku, ak by sme aplikovali ir-
sky model, pripadaju do tvahy oblasti
v centralnej casti stredného Slovenska,
napriklad Banska Bystrica. Centrala je
rozdelend na 3 casti a sluzi ako vycviko-
vé stredisko, centrum pre politiku a pla-
novanie v civilnej obrane a centrum pre
financné a projektové zdlezitosti. Sku-
piny dobrovolnikov, ktoré maju zaujem
o vzdeldvanie v oblasti civilnej obrany,
mozu prichddzat do tohto centra na kur-
zy, ktoré su organizované pocas celého
roka. Po absolvovani tohto kurzu mozu
jednotlivci Skolit a vzdeldvat ostatnych
na miestnej Grovni civilnej obrany v ir-
sku. Pocetne vyrazne vysSie mnozstvo
persondlu v [rsku tvoria dobrovolnici.
Samotna civilnd obrana je definovana
ako organizacia, kde su zdruzeni [udia
na dobrovolnej baze, ktori sa zaobera-
ju napriklad ochranou pred nebezpec-
nymi poveternostnymi situaciami, alebo
poskytuju pomoc pri vyhladdvani ne-

Psy trénované na hladanie os6b v budovach a v troskach budov.
Timy, oznacené ako K9 su Specializované timy
Civilnej obrany urcené na hladanie nezvestnych osob.
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zvestnych oséb. Povazuju sa za prvd liniu
podpory pre zachranné sluzby. Clenom
sa moze stat fyzicka osoba, ktora driom
podania Ziadosti dovrSila vek 18 rokov,
pricom po podani Ziadosti na jej najbliz-
Si miestny Urad sa musi kazdy Ziadatel o
clenstvo v civilnej obrane podrobit rov-
nakym testom, ako keby vstupoval do
Narodnej Policie.

Kazdému, kto sa dobrovolne hlasi k
civilnej obrane, su ponuknuté moznosti
a oblasti, v ktorych sa méze vzdelavat a
Specializovat. Kurzy byvaju 2 kréat rocne,
zvacsa od januara do maja a od septem-
bra do decembra. Jednym z typov kur-
zov, ktory je mozné absolvovat a pridat
sa tak k jednotkam civilnej obrany, je od-
bor Zachranna sluzba civilnej obrany,
ktora sa podla irskej legislativy venuje
vycviku zachranarskych prac ako v mest-
skom priestranstve, tak aj v otvorenej
krajine a jej Specializaciou je vyhladava-
nie nezvestnych oséb.

Dal$im typom jednotky civilnej obra-
ny je Pomocna poziarna sluzba. Dobro-
volnici, ktori chcu byt stcastou jednotky
pomocnej poZiarnej sluzby, su vzdelava-
ni v urcitych oblastiach poZiarnej ochra-
ny, najma v pouzivani drobnej techniky,
akou su cerpadlad alebo Specidlne po-
ziarne rebriky. Cerpadla vyuzivané touto
jednotkou sluzia predovsetkym na od-
cerpavanie povodnovych vod. Taktiez aj
na dodavanie vody a nudzovu podporu
profesionalnych hasi¢ov alebo hasicskej
 sluzby v krajine.

'\ Dalsimi typmi sluzieb st napriklad
Jnitorovacia sluzba, Socidlna sluzba,

7, S

Komunikacna sluzba. Dobrovolnici sa
pocas vyucby stretdvaju raz tyzdenne,
po dve hodiny. Okrem Specializacného
kurzu maju vsetci spolu Skolenia na po-
skytnutie prvej pomoci a kurzy na po-
moc pri hlfadani nezvestnych osob.

irsky systém krizového riadenia je
unikatny v ramci Eurépy a dokonale vy-
uziva moznosti planovania a pripravy na
pripadné mimoriadne udalosti. Prepra-
covanost systému a jeho pozitivne prv-
ky badat najma v priestorovom rozloze-
ni centier, z ktorych sa riadia zdchranné,
lokalizacné a likvidacné prace. Rovna-
ko aj vybavenie a material je strategic-
ky umiestneny tak, aby v pripade vzni-
ku krizovej situacie bol ¢o najrychlejsie
presunuty na miesto, kde je jeho pouzi-
tie potrebné. U nds, v podmienkach Slo-
venskej republiky, si podobne strate-
gicky rozmiestnené kontrolné chemické
laboratéria civilnej ochrany. Nakolko ide
o ostrovny Stat, centrum riadenia celej
civilnej obrany je strategicky umiestne-
né priamo v strede krajiny. Pri spracova-
vani tejto prace sme dospeli k nazoru,
e v ramci legislativy irska prevlada po-
uzivanie pojmu civilnd obrana, nie civil-
na ochrana. Civilni ochranu chapu skor
ako subor Cinnosti, ktoré sa vykonavaju
v ramci urcitého planovania a pripravy,
ale jej vyuzitie je vyrazne mensie (aj ked'
podstatné), ako vyuzitie civilnej obrany
v krajine.

Civilnd obrana je zasa dobrovolné
zdruZenie obyvatelov irska na pomoc pri
poskytovani prvej predlekarskej pomo-
ci, pri hlfadani nezvestnych osob, pri po-

vodniach a inych mimoriadnych udalos-
tiach. Ddlezitym pojmom, v ramci irskej
civilnej obrany je dobrovolnost. Vietky
¢innosti, ktoré vykonavaju, su na dobro-
volnej baze a dobrovolnictvo ma v irsku
hiboké korene. Okrem dobrovolnikov ci-
vilnej obrany sa na zvlddani mimoriad-
nych udalosti podielaju aj dobrovolnici
z irskeho Cerveného kriza, dobrovolnici
z Rédu Maltézskych rytierov, irska zdra-
votnd brigada Svatého Jana a irska hor-
ska zachrannd sluzba (IMRA). Okrem
tychto mohutnych zoskupeni sa na lokal-
nej urovni objavuju malopocetné skupi-
ny dobrovolnikov, z ktorych boli vytvore-
né podskupiny Regionalnych pracovnych
skupin (ang. Regional Working Groups,
uvadzané casto pod skratkou RWG).

Civilnd obrana a aj samotni ¢leno-
via civilnej obrany maju v irskej repub-
like svoju vaznost a celospolocenské po-
stavenie, ktoré im prinalezi. Odzrkadluje
sa to nielen v oblUbenosti medzi ludmi,
kde spolocne s hasiémi a zachranarmi
patria medzi povolania, ktoré maju svoju
vaznost a respekt, ale aj v pristupe Stat-
nej moci k civilnej obrane, ktord posky-
tuje nemalé financné prostriedky na jej
fungovanie. Nepochybne vsak najvacsou
vyhodou je vysoka tGcast dobrovolnikov
v réznych organizaciach, plniacich pod-
porné ulohy pri ochrane Zivota, zdravia
a majetku.

Ondrej Blazek
Student Akadémie Policajného zboru v
Bratislave
Foto: archiv autora
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Odborna prax studentov
v Centre vycviku Lest

Akadémia Policajného zboru v Bratislave pripravuje absolventov aj v I. stupni vysokoskolského stidia v Studijnom odbore
Bezpecnostné verejno-sprdvne sluzby, v studijnom programe Bezpecnostno-prdvne sluZby vo verejnej sprdve. Takto
vysokoskolsky kvalifikovani odbornici su pripravovani pre orgdny verejnej spravy, kde su schopni riadit a plnit dlohy na drovni
miestnej Stdatnej sprdavy a Uzemnej samospravy v oblasti krizového manaZmentu.

odmienkou riadneho skoncenia
Ptakto zameraného bakalarskeho
studia je obhajoba bakalarskej pra-

ce a vykonanie Statnej skusky z predme-
tov zvolenej Specializacie. V ramci pri-
pravy na Statnu skusku musia Studenti
absolvovat predmet Odborna prax. Stu-
denti 2. ro¢nika bakalarskeho Studia Stu-
dijného programu Bezpecnostno-pravne
sluzby vo verejnej sprave absolvovali od-
bornu prax v termine od 18. do 21. apri-
la v priestoroch CV Lest a v zariadeniach
HaZZ — Vycvikového centra HaZZ Lest.

Cielom odbornej praxe bolo umoz-
nit studentom zoznamit sa v priestoroch
CV Lest a VC HaZZ Lest so zakladnymi
¢innostami vybranych 3$pecializovanych
pracovisk krizového manaZmentu a zis-
kat zakladné praktické a odborné po-
znatky z konkrétnych cinnosti vybranych
oblasti. Dal$im ciefom bolo prispiet k zis-
kaniu odbornej sp6sobilosti na Useku
ochrany pred poZiarmi a ochrany obyva-
telstva.

Obsahové zameranie odbornej pra-
xe:
QO Zoznamit sa s Ulohami a organizac-

nou strukturou CV Lest.
O Ziskat prehlad o rozsahu a obsahu

vzdelavacich aktivit CV Lest.
QO Zoznamit sa s prostriedkami indivi-

dudlnej ochrany jednotlivca, dekon-

taminacie a technickymi pristrojmi

monitorovania nebezpecnych latok
(najma ZHN).

QO Zoznamit sa s prostriedkami virtual-
nej simuldcie pre potreby krizového
manazmentu.

QO Zoznamit sa s poslanim, tlohami a
technickym zabezpecenim VHS HazZz
PlieSovce.

Q Zoznamit sa s Ulohami a organizac-
nou Strukturou VC HaZZ Lest.

O Oboznamit sa s praktickou ¢innostou
odbornych sluzieb formou ukdazky
identifikacie nebezpecnych latok s
ich naslednou dekontaminaciou.

O Oboznamit sa s praktickou ¢innostou
formou ukdzky zdsahovych cinnosti
prislusnikov HaZZ.

QO Zoznamit sa so systémom praktickej
¢innosti koordinacného strediska 1ZS
okresného uradu v sidle kraja.

Odbornu prax v priestoroch CV Lest
absolvovali studenti 2. ro¢nika bakalar-
skeho Studia Studijného programu Bez-
pecnostno-pravne sluzby vo verejnej
sprave Specializacie verejna sprava, ci-
vilnd ochrana a ochrana pred pofZiar-
mi. Po privitani v CV Lest sa konala pre-
zentacia sposobilosti CV Lest spojenad s
prehliadkou Taktického cviciska boja v
zastavanom priestore OREMLAND. Vo
vecernych hodinach prvy den sa Studen-
ti Akadémie PZ zucastnili vycviku prislus-

nikov Vycvikového centra HaZZ Lest. V
dalSich drioch si mali moznost prezriet
techniku HaZZ, ubytovacie zariadenia a
dalsie vycvikové zariadenia CV Lest, kto-
ré vyuzivaju OS SR, policajné jednotky,
zachranné zlozky SR a zahranicni part-
neri pocas svojich pobytov na cvi¢eniach
vo CV Lest.

Riaditel' Odboru Specidlneho vycviku
pplk. Marko predstavil Studentom Aka-
démie PZ druhy kurzov pre prislusnikov
OS SR. V CV Lest prave prebiehali zaklad-
né kurzy takticko-strelecky a boj z bliz-
ka — absolvent. V Odbore simulacnych
technoldgii sa studentom predstavili
moznosti cviceni krizového manazmen-
tu a ukazka viacucelového laserového
systému MILES.

Pobyt na LeSti umoznil ukazat Stu-
dentom Akadémie PZ unikatne zariade-
nia, ktorymi CV Lest disponuje a hlavne
multifunkénost zariadeni, ktoré sa vyu-
Zivaju nielen pre vojenské ucely, ale su
prispdsobované aj na moznosti vycviku
zloZiek integrovaného zachranného sys-
tému pre zasahovu ¢innost po vzniku mi-
moriadnej udalosti.

V zavere pobytu zastupca riadite-
[a plk. Totkovi¢ podotkol, Ze ziskané po-
znatky a praktické vedomosti z pobytu
na Lesti budu prinosom pri priprave Stu-
dentov na buduce povolanie a zazelal im
Uspesné stadium na akadémii.
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V posledny den sa Studenti zozna-
mili s ulohami a organiza¢nou Struktu-
rou Okresného uradu v sidle kraja Ban-
ska Bystrica a jeho c¢innostou. Prezreli
si priestory koordina¢ného strediska a
pocas vykladu o persondlnom obsade-
ni, spésobe cinnosti strediska a systéme
prijmu hovorov sledovali ¢innost opera-
torov zabezpecujlcich preberanie hovo-
rov na Cisle 112.

Pocas ndvstev jednotlivych zariadeni,
v priebehu ukazok a prezentdcii Studen-

ti kladli mnoZstvo otazok, ¢o sveddi o ich
zdujme o problematiku, s ktorou sa po-
Cas praxe stretli.

Zdverom je mozno konstatovat, ze
odborna prax Studentov bakalarske-
ho Studijného programu Bezpecnost-
no-pravne sluzby vo verejnej sprave v
priestoroch Centra vycviku vytvorila
dostatocnu poznatkovu a skusenostnu
bazu, na ktorej je potrebné stavat aj v bu-
ducich rokoch. Velkym plusom je realny
kontakt Studentov s praxou. Zaroven tie-

—-—

$tudenti APZ v sprievode spravcu rtm. Ciefa pocas prehliadky
taktického cviciska boja v zastavanej oblasti OREMLAND

-

to skusenosti a poznatky zo Specializova-
nych pracovisk krizového manaZmentu
verejnej spravy umoznuju nasej katedre
spresfiovat koncepciu odbornej praxe aj
pre buducich studentov nielen bakalar-
skeho Studijného programu, ale aj ma-
gisterského studijného programu.

mjr. Ing. Milan MARCINEK, PhD.
Akadémia Policajného zboru

v Bratislave

Foto: archiv autora

Pocitacom podporované cvicenie s prvkami
konstruktivnej a virtualnej simulacie

Neustdly vyvoj a rozvoj spésobuje zmeny v medzindrodnom a eurdpskom bezpecnostnom prostredi, ktoré si ndsledne
vyZaduju zmeny v pristupoch a zdokonalovani pripravovanych opatreni na ochranu obyvatelstva. Na zdklade hodnotenia
bezpecnostného prostredia a z ocakdvaného vyvoja bezpecnostnej situdcie je zrejmé zvysovanie pravdepodobnosti vzniku
nevojenského ohrozenia, ktoré je velmi tazko predvidatelné. Reakciou na tieto skutoénosti je zdokonalovanie pripravovanych
opatreni na rast bezpecnosti a ochrane obyvatelstva aj cestou zvysovania pripravenosti krizového manaZmentu.

Inenie Uloh na uUseku vseobecnej
vnutornej spravy, miestnej statnej
spravy a Uzemnej samospravy, ci-
vilnej ochrany a ochrany pred poZiarmi
je podmienené zvySovanim vzdelanost-
nej urovne, ale zdroven aj zefektiviio-
vanim pripravy a rozvojom kvality pro-
fesijnej pripravy. Odbornik, pdsobiaci v
oblasti bezpecnostno-pravnych sluzieb
Vo verejnej sprave, by mal, okrem vse-
obecnych kompetencii, disponovat aj vy-
sokou Urovnou teoretickych vedomosti.
Medzi vzdeldvacie ustanovizne, kto-

ré svojou cinnostou prispievaju k rozvo-
ju vzdelanosti, patri aj Akadémia Policaj-
ného zboru v Bratislave, ktora sa podiela
na priprave odbornikov pre jednotlivé
segmenty vnutornej bezpecnosti Statu
a zaroven v akreditovanych Studijnych

programoch pripravuje odbornikov pre
bezpecnostné potreby verejnej spravy.
Bezpecnostné prostredie a redlne per-
spektivy jeho rozvoja nastolili poZiadav-
ku dalSieho prehlbovania jednoty teo-
retickej a praktickej pripravy odbornikov
pre jednotlivé manaZérske pozicie pripra-
vované v Studijnom programe Bezpec-
nostno-pravne sluzby vo verejnej sprave
Studijného odboru 8.3.2 Bezpecnostné
verejno-spravne sluzby. Na zéklade tych-
to poznatkov Katedra verejnej spravy a
krizového manaZzmentu vytvorila model
realizacie pripravy krizového manazéra, s
Ulohou zakomponovat do praktickej vy-
ucby nové teoretické a praktické poznat-
ky s cielom zabezpecenia jednoty tedrie
a praxe v priprave Studentov podla naj-
novsich trendov. Studenti postupne zis-

kavaju potrebné vedomosti a ndvyky tak,
aby ich mohli pouzit v konkrétnych prak-
tickych ¢innostiach.

V oblasti odbornej praxe Studenti ba-
kalarskeho studia Studijného programu
Bezpecnostno-pravne sluzby vo verejnej
sprave su v prvom rocniku vysielani na
odbornu prax na obecné Urady v mies-
te bydliska, za U¢elom zoznamenia sa so
zadkladnymi cinnostami vykonnych prv-
kov krizového manazmentu samospravy.
Studenti druhého ro¢nika bakalarske-
ho studia realizovali v minulom roku od-
bornu prax podla studijného zamerania
civilnd ochrana a ochrana pred poziar-
mi, priCom Studenti Specializacie civilna
ochrana sa zU¢astnili zamestnani v Sko-
liacom zariadeni vzdelavania a pripravy
Spisska Nova Ves. V prvom rocniku sa
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Studenti magisterského studia zucastnili
odbornej praxe v Akadémii ozbrojenych
sil M. R. Stefanika v Liptovskom Mikulasi,
kde sa zoznamili so zakladnymi ¢innosta-
mi krizového manazmentu s vyuzitim si-
mula¢ného centra.

Simula¢né centrum AOS gen. M. R.
Stefanika Liptovsky Mikuld$ je Specia-
lizované pracovisko, ktoré svojim per-
sondlnym zabezpecenim, materidlnym
vybavenim a pouzitym hardvérom a sof-
tvérom umoznuje realizovat Zivld, kon-
Struktivnu a virtualnu simuldciu pre po-
treby edukacného procesu krizovych
manazérov. Technické a programové vy-
bavenie simula¢ného centra
umoznuje aktivny podiel cvi-
¢iacich na osvojovani si na-
vykov a sposobilosti, pricom
zaroven umoznuje precvico-
vanie tychto ¢innosti, aj ich
preverovanie. Pouzivané tre-
nazéry dokdzu simulovat pod-
mienky, v ktorych sa riadiace
prvky krizového manaZmentu
nachdadzaju pocas realnej kri-
zovej situdcie a simulovat ulo-
hy, ktoré musia riesit.

V obdobi 3. az 7. apri-
la sa Studenti druhého ro¢- |
nika magisterského Studia
zUcastnili  praktického  za-
mestnania Pocitacom pod-
porované cvicenie s prvkami
konstruktivnej a virtudlnej si-
muldcie v Simulatnom cen-
tre AOS gen. M. R. Stefanika Liptovsky
Mikulds. Po prednaske o simuldcii, jej
typoch a uréeni, mali moznost zozndmit
sa so sposobom nacviku strelby a prak-
ticky si vyskusat strelecky trenazér. V
rdmci praktického zamestnania sa oboz-
namili s ndmetom a vychodiskovou situ-
aciou cvicenia, absolvovali inStruktaz v
miestnosti Rekonfigurovatelnych virtual-
nych simulatorov a spojovaci nacvik. Té-
mou cvicenia bolo planovanie a riadenie
opatreni na ochranu obyvatelstva a hos-
podarstva pri rieSeni nasledkov vplyvom
dlhodobej nepriaznivej meteorologickej
situacie vo fiktivnom meste, koordina-
cia ¢innosti jednotlivych zloziek, riade-
nie evakudcie a opatreni pri poskytovani
pomoci ohrozenému obyvatelstvu. Cvi-
¢iacimi boli — primator mesta, ¢lenovia
krizového Stabu, operator IZS, operator
operacného strediska HaZz, posadky vo-
zidiel autobusov, sanitiek, mestskej poli-
cie a hasi¢skych vozidiel. Do tychto funk-
cii boli obsadzovani Studenti, ktori sa po
precvic¢eni ulohy na jednotlivych stano-

viskdch menili. Ulohou primétora, ktory
mal k dispozicii troch ¢lenov krizového
Stabu, mestskd policiu s vozidlom, eva-
kuacny autobus, sanitky a hasi¢ské vo-
zidla, bolo v pripade pretrhnutia vodnej
hradze zabezpedit evakuaciu obyvatel-
stva a sucasne riesit ulohy, ktoré pri ta-
kejto ¢innosti m6zu nastat (poziare, ra-
bovanie obchodov, odvoz imobilnych).
K svojej ¢innosti mohli vyuzit komuni-
kacné a spojovacie prostriedky (mestsky
rozhlas a telefénny pristroj), operatora
operacného strediska HaZZ a operatora
koordinacného strediska 1ZS, ktory za-
bezpecoval spojenie so sanitkami.

Ulohou cviéenia bolo preverenie re-
alnosti rozhodovacieho procesu Studen-
tov, precviCenie organizovania a riade-
nia evakuacie s vyuZitim dostupnych sil a
prostriedkov. Prinosom takto koncipova-
ného cvitenia je umoznit studentom zis-
kavat predstavu o zloZitosti moznej kri-
zovej situdcie a skusenosti priich rieSeni.
Priprava na simulatoroch umoZziiuje zis-
kavanie Specifickych odbornych vedo-
mosti, ndvykov a spbsobilosti v procese
rieSenia problémovych situacii, ktoré su
uzko spaté s vykonom buducej profesie
Studentov.

Ciefom cvicenia bolo preverit kvali-
tu pripravenosti Studentov na plnenie
uloh v poziciach krizovych manazérov.
Zvladnutie tychto Cinnosti bolo riadiaci-
mi cvi¢enia hodnotené na dobrej Urov-

ni. Jazykové schopnosti si preverili pocas
telefondtu anglicky hovoriaceho sprie-
vodcu, ktory sa doZadoval informacii o
diani a oznamil niekolko chybajucich tu-
ristov. Po pouceni o pouzivani klti¢ovych
slov a zakladnej charakteristike anglické-
ho jazyka v krizovych situaciach, ktorou
je jednoduchost, stru¢nost, ucelovost a
zrozumitelnost, Studenti aplikovali zak-
ladné inStrukcie a dokazali zvladnut mo-
delovd situaciu. Preukdzali schopnost
riesit nahranu situaciu s anglicky hovo-
riacimi turistami, pre ktorych informacie
o situdcii do rozhlasu vysielali dvojjazy-
¢ne. Po skonceni cvicenia mali Studen-
ti mozZnost overit si svoje
schopnosti  komunikacie v
angli¢tine pri brifingu, pocas
ktorého mali, ako prislusni-
ci krizového $tdbu, zoznamit
novindra so vzniknutou si-
tuaciou a s ¢innostou, kto-
rd vykondvali. V nadvaznosti
na predchadzajiuci minikurz
pouZivania jazyka bola tato
¢innost lektorom hodnote-
na ako kompletne zvladnuta.
Studenti preukdzali, Ze teore-
tické poznatky ziskané v
priebehu Studia vo vyu-
Covacich predmetoch za-
meranych na krizové ria-
denie su schopni pretavit
do praktickych cinnosti.
Aj napriek tomu, Ze sa po-
¢as cviceni, v snahe o pri-
jatie rychlych rozhodnuti,
dopustali viacerych chyb,
bolo v ich ¢innosti mozné
identifikovat symptomy
konstruktivnych rieseni.
Viditelné zlepsenie v
prijimanych metodickych cinnostiach sa
dostavilo po vymene cviciacich v jednot-
livych funkcidch. Opakovanie simulacii
ukazovalo sustavné zlepSovanie reakc-
ného Casu cCinnosti a stmelenosti prace
jednotlivych zloziek. Tym sa potvrdila
potreba prepojenia teoretickych vedo-
mosti s praktickym precvi¢ovanim cin-
nosti celého riadiaceho kolektivu.

Mgr. Ladislav Kittel
APZ Bratislava
Foto: archiv autora
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Jeden z cviciacich Stabov NUVS: vysokoskolsky pedagég, generalmajor financnej a colnej sluzby vo vysluzbe :
Dr. Arpad MUHORAY (vlavo) a $tudenti &
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V drioch 10. a 11. aprila zorganizovala Ndrodnd univerzita verejnej spravy (dalej NUVS) v Budapesti, spolu s dalsimi
ozbrojenymi a bezpeénostnymi zlozkami krajiny, cvi¢enie pod ndzvom VANDOR 2017 (Putnik 2017, v anglickom preklade

Rover 2017).

vicenie sa konalo, podobne ako
po minulé roky, v duchu koncep-
cie pripravy Studentov na NUVS,
ktord bola zacata v akademickom roku
2013/2014. Ide o koncepciu pripravy
Studentov univerzity — buducich hasicov,
policajtov, vojakov a zamestnancov ve-
rejnej spravy, ktori pocas cvi¢enia maju
moznost overit si nadobudnuté teoretic-
ké vedomosti a zdokonalit sa v spdsobi-
lostiach potrebnych na riesenie réznych
krizovych situdcii. Za tymto ucelom boli z
radov Studentov NUVS vytvorené krizo-
vé Staby na roznych Urovniach riadenia
Statnej spravy pocnuc obcou, Zupou a
konciac ustrednymi organmi. Namet cvi-
cenia, rozohranie réznych krizovych situ-
acii, metodickd pomoc a kontrolu tohto
praktického zamestnania pripravili a za-
bezpecovali skuseni vysokoskolski peda-
gbgovia. Celkovo cvicilo cca 800 Studen-
tov a vysokoskolskych pedagdgov.
Cvicenia sa zucastnili aj vybrané sta-
by a jednotky policie, armady, hasi¢ské-
ho zachranného zboru, verejnej sprdvy,
dopravnych podnikov, Cerveného kriza
a dalSich organov a organizacii hlavného

mesta Madarska a Zupy Csongrad (hrani-
Ci so Srbskou republikou).

Nametom cvi€enia bola simulacia
krizovej situdcie v rokoch 2015 — 2016,
ktora sa udiala v Madarsku v dosledku
nekontrolovaného masivneho prilevu
nelegdlnych migrantov. V priebehu dvoj-
driového praktického zamestnania mali
cviciaci reagovat na Uvodny tzv. nulty
namet a na Styri dalSie, po sebe nadva-
zujice ndmetové situacie. Uvodnym na-
metom sa stala krizova situacia v prvom
polroku 2015, kedy sa na madarsko-srb-
skych Statnych hraniciach sustredilo
znacné mnoistvo migrantov z tretich
krajin a viac nez 23 000 z nich ilegdlne
prekrocilo Statne hranice. Uvedenad situ-
acia znamenala obrovsku zataz najma na
sily a prostriedky policie, ako aj na dal-
Sie Statne organy. Z tohto dévodu Stu-
denti NUVS tematicky spracovali rézne
rozhodnutia parlamentu, vlady a Narod-
ného koordina¢ného ustredia, napriklad
rozhodnutie vlady o do¢asnom uzavreti
statnej hranice so Srbskom.

Prvd nametova situacia (operac-
ny ¢as druhd polovica jala 2015) riesi-

la problém narastu intenzity nelegdlnej
migracie na Uzemi krajiny. Studenti v re-
akcii na vzniknutu situdciu pripravili roz-
hodnutie vlady o zriadeni novych tdbo-
rov na prijatie migrantov, vypracovali
prisnejSie pravidla na rieSenie migracnej
otazky, skoncipovali rozhodnutia Zupné-
ho a obecnych bezpecnostnych vyborov
na umiestnenie prichddzajucich migran-
tov a podobne.

Poc¢as druhej nametovej situacie
(operacny c¢as druha polovica augus-
ta 2015) riesili, okrem inych otazok, aj
problémy suvisiace s dalSim narastom
prilevu migrantov, kedy denne ilegdlne
prekrocilo statne hranice viac nez 3 000
os6b. V tejto slvislosti Studenti riesi-
li ulohy prislichajice Narodnému koor-
dinacnému ustrediu, plnili rozhodujuce
koordinacné ulohy a vydavali rozhodnu-
tia o logistickom a prepravnom zabezpe-
¢eni migrantov. V ramci druhej name-
tovej situacie riesili aj bezpecnostnu a
logisticku otazku v priestore znamej bu-
dapestianskej Zeleznicnej stanice Keleti
palyaudvar, kde sa sustredili davy mig-
rantov. ISlo najma o planovanie a pripra-
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vu objektov vhodnych na poskytnutie
ich do¢asného ubytovania.

Obsahom tretej nametovej situacie
(operacny cas september — zaciatok no-
vembra 2015) sa stali otazky manazova-
nia krizovej situacie v celej krajine, ktora
bola spdsobena aktivitami masy nelegal-
nych migrantov. ISlo najma o zvladnutie
pohybu cca 400 az 500 migrantov, ktori
sa po dialniciach M-1 a M-7 peso vyda-
li z Budapesti smerom k zdpadnym hra-
niciam Madarska. V désledku tejto situ-
acie bolo zo strany cviciacich potrebné
rieSit niektoré dopravné a bezpecnost-
né problémy za Ucelom zabezpecenia
ochrany Zivota a majetku ob¢anov. Stu-
denti si nacvicili aj vyhlasenie vlady z 15.
9. 2015 o krizove;j situacii v Zupach Cson-
grad a Bacs-Kiskun a vydanie prislusnych
opatreni na rieSenie masovej nelegalnej
migracie. Obdobne rozhodnutie vlady z
18.9. 2015 o do¢asnom uzavreti madar-
sko-chorvatskej Statnej hranice sa stalo
obsahom tretej ndmetovej situacie. Po-
sledna, stvrtda nametova situacia bola
zamerana na cinnost orgdnov verejnej
spravy (operacny Cas januar —maj 2016).
Zo strany Studentov islo najma o pripra-
vu vyhlasenia vlady o krizovej situdcii na
celom Uzemi krajiny vzhladom na to, ze
sa v dosledku masovej ilegdlnej migra-
cie zhorsila verejna bezpeénost vo via-
cerych obciach. Obsahom tohto ndmetu
bolo aj spracovanie analytickych materi-
alov a nevyhnutnych opatreni na zvlad-
nutie krizovej situacie.

Rektor NUVS prof. Dr. Adras Patyi po-
zval na cvi€enie Putnik 2017 Studentov a
pedagdgov z vybranych vysokych skdl zo
zahranicia, vratane Akadémie PZ v Brati-
slave a Technickej univerzity vo Zvolene.
Cvicenia sa zo SR zucastnili 6 Studenti
oboch 3kél a zastupcovia pedagogického
zboru. Okrem nich sa cvi¢enia zucastnili
aj zastupcovia vysokych $kél z Polskej re-
publiky, Srbskej republiky a Chorvatskej
republiky. Celkovo sa zulcastnilo 19 za-
hrani¢nych vysokoskolskych pedagdgov
a Studentov.

Podla scendra cvic¢enia ulohou Stu-
dentov a pedagoégov zo zahranicia bola
prezentacia a vymena skusenosti z rie-
Senia problému nelegalnej migracie. Za-
mestnanie 10. aprila prebiehalo v anglic-
kom jazyku formou workshopu, pocas
ktorého boli prezentované niektoré po-
hlady na spdsoby rieSenia migracie na
Slovensku, v Polsku, Srbsku, Chorvatsku
a Madarsku (za madarsku stranu prezen-
toval vysokoskolsky pedagdg — plukovnik
policie Lajos Kiss). Pod vedenim vysoko-

Skolského pedagdga Kornela Kistera, CSc.
Studenti Akadémie PZ v Bratislave spraco-
vali kvalitni prezentéciu. Studenti akadé-
mie Bc. Zuzana Kddekovd a Bc. Miroslav
Caniga obozndmili zahrani¢nych Géastni-
kov so Studijnymi smermi na tejto vyso-
kej Skole a s moZnym rieSenim problema-
tiky nelegalnej migracie v SR. Sucastou
prezentdcie bola aj informacia o vysielani
policajtov SR do zahrani¢nych misii zame-
ranych na pomoc pri rieSeni otazok nele-
gdlnej migracie mimo Uzemia SR. Zo stra-
ny zahrani¢nych Ucastnikov workshopu
bola prezentacia ocenend potleskom.
Druha cast workshopu pokracovala
diskusiou. V jej priebehu studenti pre-
zentovali vlastné stanoviska, argumen-
tovali a usilovali sa ziskat dopliujuce
informacie od svojich zahrani¢nych ro-
vesnikov. Zastupcovia Srbska a Chorvat-
ska prezentovali stanovisko, v ktorom sa
vyslovili proti zavedeniu povinnych kvot
na prijimanie nelegdlnych migrantov.
Bremeno rieSenia migracnej krizy pre-
nechali na Spolkovu republiku Nemec-
ko. Chorvatski Studenti taktiez uviedli,
Ze Chorvdétsko eviduje minimum Ziados-
ti moslimskych migrantov za Ucelom ich
spojenia sa s rodinou (pozn. v Chorvat-
sku Zije moslimskd mensina). Slovenska
strana sa zaujimala o rieSenie migracnej
otazky v Polsku, do ktorého prichadza
pomerne znacné mnoZstvo migrantov
z post sovietskych republik. Polski Stu-
denti v reakcii uviedli, Ze vacsie mnoz-
stvo migrantov pochddza z Ukrajiny a z
Bieloruska. Podla nich ide najma o eko-
nomickych migrantov, pricom poukazali
na skutocnost, Ze sa zdrziavaju v Polsku
nelegdlne a sU zdrojom lacnej pracov-
nej sily u miestnych podnikatelov. Nasi
severni susedia vyslovili i ocakavanie
od predstavitelov Spojeného kralovstva
Velkej Britanie na zbavenie sa predsud-
kov voci Poliakom, ktori pracuju v tejto

ostrovnej krajine. Pocas diskusie o otaz-
ke integrdcie migrantov do spolocnosti
v hostujlcej krajine sa Studenti Akadé-
mie PZ v Bratislave a zastupcovia NUVS v
Budapesti zhodli na tom, Ze obe krajiny
nie su pripravené prijat a integrovat vac-
Sie mnozstvo migrantov. Dovodom je ne-
gativna skusenost a financna naroc¢nost
spojena s dlhodobou integraciou znac-
nej ¢asti romskej populacie.

Pre zahrani¢nych ucastnikov cvice-
nia pripravili hostitelia praktické ukaz-
ky zasahu studentov NUVS a brannych
a bezpecénostnych sil Madarska voci ne-
legdlnym migrantom na Statnej hrani-
ci (vojensky vycvikovy priestor pri obci
Csobanka).

Sucastou programu zahrani¢nych
Ucastnikov cvi¢enia bola aj prezenta-
cia ¢innosti orgdnov verejnej spravy a
bezpecnostnych sil Madarska o riese-
ni problému nelegalnej migracie, ktoru
uskutocnili v anglickom jazyku Studenti a
pedagogovia NUVS.

Ucast $tudentov Akadémie PZ v Bra-
tislave na cviCeni Putnik 2017 povazu-
jem za prinos. Najma ich aktivny pri-
stup pocas workshopu prispel k rozvoju
ich recovych schopnosti v anglickom ja-
zyku, rozsSireniu poznatkov v oblasti rie-
Senia nelegalnej migracie v SR a vo vy-
branych krajinach. V neposlednom rade
sa stala vitanou skusenostou z vedenia
obdobnych zamestnani, ktoré neskor
moézu zuzitkovat na svojich budtcich
pracovnych a sluzobnych poziciach. Ne-
menej déleZitym prinosom tejto aktivity
bola skutocnost, Ze sa vytvoril priestor
na upevnenie neformalnych kontaktov
s niektorymi vyznamnymi pedagdégmi
NUVS a prislubom pozvania studentov a
vysokoskolského pedagdga z Akadémie
PZ v Bratislave na cvicenie civilnej ochra-
ny v nasledujicom roku.

Kornel KISTER, CSc.
Katedra VS a KM APZ v Bratislave
Foto: archiv autora
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Studenti Akadémie PZ v Bratislave: Zuzana Kadekova a Miroslav Caniga
prezentuju pocas workshopu.

Jun 2017/Civilné ochrana

85



HORSKA ZACHRANNA SLUZBA

Uz sa stdva pravidlom a nebolo tomu inak ani v sobotu 18. marca, Ze extrémne a mimoriadne nepriaznivé podmienky priam
pritahuju turistov do hér. Slovensky hydrometeorologicky tstav ako aj HZS uZ niekolko dni upozorriovali na svojej stranke
na silny aZ burlivy vietor na hordch, ktory mal v ndrazoch dosahovat aZ silu vichrice a nizke teploty. No ani tieto vystrahy
neodradili mnoZstvo turistov od zameru stravit vikend na hordch a absolvovat naplanovand trasu. Ved'v udoli bol pokoj, tak
hadam to nebude az takeé zlé.

opoludni, ked' uz to vyzeralo, Ze snad’ vietci zostali doma

a ni¢ vaZne sa neudeje, sa na operacnom stredisku ties-

fnového volania HZS rozozvucali telefény. Postupne po-
Ziadalo o pomoc Strnast turistov z Malej Fatry, ktori zabludi-
li. Prva bola 6-Clenna skupina turistov slovenskej narodnosti,
ktori zisli z hrebena v blizkosti Malého Krivana a v silnom vetre
a takmer nulovej viditelnosti stratili orientaciu v teréne. Dve
osoby v skupine uz v ¢ase nahldsenia boli vycerpané. Na po-
moc im na zaklade zistenych GPS suradnic odisli zachranari
HZS z Oblastného strediska Mala Fatra. Turistov, vSetko pri-
blizne vo veku tridsat rokov, nasli na zvaznici veducej Sucian-
skou dolinou. Pomocou skutra a ndsledne terénneho vozidla
ich postupne transportovali do Sucian, odkial pokracovali sa-
mostatne. V tom case prijal sluzbukonajlci operdtor operac-
ného strediska tiesriového volania dalsiu Ziadost o pomoc od
troch turistiek, ktoré z Malého Krivana smerovali po hrebeni
do Snilovského sedla a taktiez z dévodu nepriaznivého pocasia
zabludili. Preto sa zachranari, ktori uz boli v teréne, rozdelili.
Dvaja pokracovali v zostupe do bezpecia so skupinou najde-
nych turistov a dalsi sa vratili hladat turistky.

Obe patracie akcie znacne komplikovalo nepriaznivé poca-
sie. O suc¢innost bola poziadana aj Stala sluzba Prezidia PZ SR,
ktord lokalizovala mobilny telefén jednej z turistiek. Zeny za-
chrandri HZS nasli bez zraneni, avSak vycerpané a uzimené v
centralnom Zlabe na severnej strane Malého Krivana. Zachra-
nari sa s turistkami priblizne vo veku 50 rokov vratili spat na

Maly Krivan a zacali s nimi zostupovat do Sucian. Do tretice,
z tej istej lokality poZiadala o pomoc skupina piatich turistov
Ceskej narodnosti. Ti smerovali z Chaty pod Suchym na Maly
Krivan. Vplyvom zlého pocasia zabludili a podla oznamovate-
la jeden ¢len zo skupiny uz bol vyCerpany. Pocas telefonatu
sa tiesfiové volanie prerusilo a viac nebolo mozné spojit sa s
oznamovatelom. Nereagoval na spatné hovory, aj ked mu zvo-
nil telefén, dokonca ani na zaslané SMS-ky, aby poskytol bliz-
Sie informacie o zdravotnom stave Clena skupiny a taktiez o
ich pohybe. Zna¢ne tymto spésobom spravania stazil rozho-
dovanie o dalSom postupe a nasadeni urcitého poctu zachra-
narov. Nastastie, zachranari, ktori postupovali s trojicou Zien,
zaculi ich volanie o pomoc. Nasli ich bez zraneni, avsak znacne
vycerpanych, premocenych a omrznutych, pretoZe nedispono-
vali dostatocnym zimnym vystrojom. Spolo¢ne napokon zisli
so Slovenkami aj s ¢eskymi turistami do Sucian. Do zachrannej
akcie boli nasadeni styria profesionalni zachranari a piati dob-
rovolni zachranari HZS. Patracia akcia bola ukoncend o druhe;j
hodine rdno.

Nastastie, vietci turisti vyviazli bez zraneni, len s miernym
podchladenim. No ak by sa ich nepodarilo v¢as lokalizovat a
odprevadit do bezpedia, pobyt v takychto extrémnych pod-
mienkach mohol pre nich skoncit tragicky.

pprap. Katarina Stevéekova
Operacné stredisko tiesfového volania HZS
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XVLI. rocnik Memorialu Viada Tatarku
a Petra Sperku

V prvii aprilovii sobotu sa vo Vysokych Tatrdch uskutoénil v poradi uz XVI. roénik Memoridlu Viada Tatarku a Petra Sperku,
ktory organizuje Himalaya club Vysoké Tatry a O. Z. Jedinecnd Zem v spoluprdci s Horskou zdchrannou sluzbou. Ciefom
preteku je uctit si pamiatku a pripomendt si dvoch vyznamnych horskych zdchrandrov — Viada Tatarku a Petra Sperku, ktori
tragicky zahynuli v hordch.

pretekov horskych sluzieb bol na

Hrebienku a postavilo sa naf spolu
42 pretekdrov zo Slovenska, Ciech a Pol-
ska. Pretekalo sa v Styroch kategériach: A
— horski zachranari do 40 rokov, B — hor-
ski zachranari od 40 do 50 rokov, C — horski
zachranari nad 50 rokov a D — horski vod-
covia. Vsetci pretekari absolvovali trat, kto-
rd viedla z Hrebienka cez Velkd Studenu
dolinu, Svistovy &tit a spat cez Velkd Stu-
denu dolinu — magistralu — Skalnatu doli-
nu s cielom v Tatranskej Lomnici. Pocas tra-
te pretekdri museli absolvovat kros, ktory
pozostaval z meraného Useku na pdsoch a

A 4
Start tohtoro¢nych Medzindrodnych

zjazdu na lyziach, lezenie po lade s hornym istenim, lezenie na
skale s hornym istenim a obrovsky slalom so safiami na Cuco-
riedkach.

Slavnostné vyhlasenie vysledkov a odovzddvanie cien sa
uskutocnilo v hoteli Morava v Tatranskej Lomnici. Popredné
miesta obsadili zastupcovia Horskej zachrannej sluzby. Celko-
vym vitazom pretekov sa stal Tomas Kucik z Oblastného stre-
diska HZS Zapadné Tatry, 2. v poradi skoncil Jan Korenko z Ob-
lastného strediska HZS Vysoké Tatry a 3. miesto obsadil Igor
Ziak zo Strediska lavinovej prevencie HZS.

x pplk. Mgr. Jana Krajcirova
Operacné stredisko tiesfiového volania HZS
e ol Foto: archiv HZS
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Popoludnie na dispecingu HZS

- zlanovacie body

&t

arcovy den, ked pocet lyZiarskych drazov bol 0, lebo
M silny vietor nedovolil spustit lanovky, som v Radio-

vikende spominal tuto vystrahu a neodporucal po-
hyb nad hranicou lesa. Napriek tomu sa v podvecer, ked' sa
uz stmievalo, ozval Cesky turista zostupujuci z Lomnického sti-
tu, ktory zabludil a uviazol. Ziada pomoc. Je v silnom vetre,
az vichrici, v neschodnom exponovanom teréne, vsade dooko-
la hmla. Jeho GPS suradnice premietnuté do mapy mi turistu
ukazali v zapadnej stene Lomnického $titu. Bol v horolezeckom
teréne, priblizne v mieste ndstupu do cesty HZS, tzv. Gipsyho
ferraty. Navigujem ho dolava, znovu na hreben. Po dvadsia-
tich minutach zistujem jeho suradnice. Nastastie, pochopil a
je tam, kde ho chcem mat. Usmerfiujem, otdéam ho na juh a
po Case je v Lomnickom sedle, v teréne, kde je zjazdovka a uz
v bezpe’i. Jeho dakovanie ma potesilo.

Sucasne s touto akciou oznamuje nase operacné stredisko
tiesfiového volania, Ze z Ostrého Stitu zlarovali dvaja pol-
ski horolezci. Liezli Cestu spisskych vodcov, ¢o v tejto vichri-
ci nebola dobra volba. Po vylezeni zacali zlafiovat po osade-
nych kruhoch, ktoré sme vrtali s nebohym Vladom Tatarkom
— Gipsym. Nejde sa dole v priamom smere, zlafiuje sa po ram-
pach. Gipsymu som vravel, Ze v zime to bude problém, no mal
to premyslené a bolo to tak.

V tretom zlanaku sa Poliakom zaseklo lano. Jeden z dvojice
sa odviazal a neisteny ho isiel uvolnit. Pridfzal sa ho, ked' lano
zrazu povolilo, neudrzal sa a prepadol okolo mladSieho spolu-
lezca, aZ pod Upétie steny, priblizne 150 metrov. Udalost ozna-
mil 18-rocny spolulezec, ktory ostal uviaznuty v stene bez lana,
materialu a bez kamarata. Oznamuje, ze to nemohol prezit. On
ostal v $¢ane (stene), v Soku, roztraseny a sam.

Hned zo Zbojnickej chaty vysielam zachrannu skupinu s
Kanadskymi saflami a dekami. Ndhodou tam boli aj kolegovia
HZS zo Slovenského raja. Sucasne zo Starého Smokovca vyra-
Zaju siedmi profesionalni a Styria zmluvni zachranari HZS.

Operacné stredisko mi oznamuje, Ze pod Ostrym Stitom sa

vo Vysokych Tatrach

Sluzba na dispecingu Horskej zachrannej sluzby je ako lotéria. Nikdy nie je
- rovnakd. Kolkokradt sluZim v roku a len informujem, davam rady turistom,
% oznamujem pocasie, podmienky, vystrahy. Akoby sa nic¢ nedialo. Su vsak
dni, ked'sa toho deje aZ aZ a akcia strieda akciu.

S 0 o

"SRR L ST 7Y
tieZ nachddzaju dvaja skialpinisti. Nasli ruksak a nad nim sa im
zd3, 7e vidia v hmle aj leZiacu osobu. Ziadame ich o vystup k
nej a zistenie zdravotného stavu. Dozveddme sa, Ze uz skoro
nebohy horolezec Zije a reaguje! Pad polovicou steny Ostré-
ho §titu PREZIL! Najlepsia sprava! Ziadam ho rychlo zateplit,
nabalit do sani, ktoré s uz tam a spojit sa so zachrannou sku-
pinou. Nasleduje okamZity transport postihnutého v burlivom
vetre cez General a Branu Velkou Studenou dolinou na Hre-
bienok, kde ho prebera posadka RLP. Z Centralneho prijmu
Nemocnice s poliklinikou v Poprade zistujem rozsah zraneni —
zlomena klténa kost, zlomeny ¢lenok, rebra, narusené hrudné
stavce, Uraz hlavy.

Rodicia uviaznutého 18-ro¢ného horolezca prisli do Domu
HZS v Starom Smokovci okolo 21:00 hodiny. Mobilom s nim
sustavne komunikovali a tak som mal informacie z doliny, aj
zo steny ako cez nasu vysielacku, tak aj priamo od horolezca v
stene, cez jeho mobil. Rodic¢ia mi spominali, Ze chlapci trénuju
na Pik Lenina, no od mamy sa dozvedam, Ze sice chceli, ale ne-
pojdu! Po tejto nehode ich nepusti!

Zachranna skupina HZS sa pod Ostrym Stitom rozdelila na
transportnu, ktord zostupila s padnutym horolezcom a na ste-
novu, ktora liezla k uviaznutému 18-ro¢nému horolezcovi. Za-
chranari, Erik a Lukas sa doslova prebili (tazké lezenie a kruty
vietor) k uviaznutému a zo steny ho v extrémne nepriaznivych
podmienkach vyslobodili. Bol bez zraneni, takze zostupovat
dolinou mohol samostatne v sprievode zachranarov.

Radost rodicov po prichode do budovy HZS bola nepred-
stavitelnd. Mama plakala od radosti a otec sa s vlhkymi oéami
snazil syna povzbudit, Ze kamarata a spolulezca nestratil. Stale
totiz tomu neveril.

Z toho dfia som aj ja mal neskutoénu radost, Ze aj ked' to
spociatku tak nevyzeralo, vietko relativne dobre dopadlo a v
nasich krasnych horach nepribudol Ziadny dalsi krizik.

por. Bronislav Sikor¢in
zachranar Oblastného strediska HZS vo Vysokych Tatrach
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Nové a netradicné formy a metody
pre zakladné skoly druhého stupna

Castokrdt sme sa spolu s ucitelmi v Metodicko-pedagogickom centre v Kosiciach a v Presove, pocas ich odbornej pripravy
zameranej na obsah uéiva Ochrana Zivota a zdravia, zaoberali otdzkami, ako rozvijat u Ziakov zruénosti a schopnosti tykajtce
sa sprdavania poc¢as mimoriadnych udalosti.

MUDRY je ten, kto sa
VIE UCIT OD DRUHYCH

rierezové ucivo Ochrana Zivota a

zdravia napriek tomu, Ze je povin- =

nou sucastou vychovy a vzdela-
vania Ziakov zékladnych $kol, ma svoje
nedostatky. Na druhej strane st vsak re-
alizované aj nové skusenosti s vyuzitim
netradi¢nych foriem a su navrhnuté aj
nové vychodiska.

Ziaci by v prierezovom ucive mali na-
dobudnut nevyhnutné vedomosti, zruc-
nosti, poznatky a navyky potrebné na
ochranu Zivota, zdravia a majetku, na pre-
Zitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v
Case vyhlasenia mimoriadne;j situacie.

Kliéovym problémom v systéme
vzdeldvania a pripravy Ziakov je vsak
kvalifikicia a pripravenost samotnych
ucitelov. Vo vzdeldvani ucitelov zaklad-
nych skél, ktori sa podielaju na vyucbe
obsahu jednotlivych tém uciva Ochrana
Zivota a zdravia, s znacné rezervy. Vzde-
lavanie ucitelov nie je do dnesnej doby
zodpovedajuco doriesené. Systém vzde-
lavania ucitefov v nasej oblasti je nein-
tegrovany a nejednotny.

Skole nevznikd povinnost vytvarat
Skoliace kurzy pre ucitelov prierezového
uciva Ochrana Zivota a zdravia. Neexistu-
je zZiadne odborové Studium, ani Specia-
lizacia na vysokej Skole zamerana na pri-
pravu ucitelov na vyucbu problematiky
ochrany Zivota, zdravia a civilnej ochrany
obyvatelstva. Tuto oblast vyucuju ucite-
lia s r6znou aprobaciou. V tom lepSom
pripade je to aprobacia telesnd vychova,
chémia, bioldgia, geografia a vypoctova
technika. Nedostatky vo vzdeldvani uci-
telov suvisia tiez s obmedzenou ponu-
kou vzdelavacich kurzov na Slovensku.
Vo viacerych skoldch sa stretavame aj s

podcerovanim tejto tématiky. Ch\"/ba od-
borna a prakticka priprava ucitelov.

Cinitele, vyucovaci a vzdelavaci pro-
ces:

O vyucovacie metddy — cesty, spdsoby
ako dosiahnut ciel vyucovacieho pro-
cesu,

0 vyucdovacie zésady — poziadavky na
priebeh vyucovacieho procesu,

U organiza¢né formy — organizdcia vyu-
covacieho procesu,

U materiadlne prostriedky — predmety,
pomocou ktorych sa realizuje ¢innost
vyucovacieho procesu.

Aj napriek tomu, Ze su k dispozi-
cii vhodné metodické materidly uverej-
fnované v revue Civilnd ochrana a me-
todické materidly vyddvané sekciou KR
MV SR na dobrej odbornej trovni, dnes
to uZ nestaci. Tym, Ze Ministerstvo skol-
stva, vedy, vyskumu a Sportu SR neorga-
nizuje pravidelnu systematicky metodic-
ku pripravu k tymto otdzkam, vznika na
Skolach uz dlhodobo urcité vakuum. S
vynimkou cinnosti v Metodickych a pe-
dagogickych centrach (MPC) v KoSiciach
av PreSove je v SR pedagogicka ¢innost v
tejto oblasti na priemernej Urovni.

Vychodisko, ¢o potvrdzuju aj ucitelia,
vidime v zorganizovani odborného celo-
slovenského semindra a navrhu nielen

I SR .

L AT AR
kratkodobych, ale hlavne dlhodobych
vychodisk koncepcného charakteru.

Ucitelia su si vedomi toho, Ze tento
predmet Cinnosti na Skolach ma Speci-
fické postavenie. Nie je realizovany ako
samostatny, ale vyucuje sa v ramci inych
predmetov. Prioritne je ucivo zamerané
na zvladnutie situdcii, ktoré vznikli vply-
vom priemyselnych a ekologickych hava-
rif, dopravnymi nehodami, Zivelnymi po-
hromami a prirodnymi katastrofami.

Predmet tejto c¢innosti obsahovo
poukazuje na nemenej dolezitu skutoc-
nost, Zze ludska cinnost vo vSeobecnosti
prirodu ni¢i a tym ludstvo ohrozuje svo-
ju existenciu. Tieto oblasti zatial nie su
metodicky rozpracované. Pozitivne je,
Ze popri nedostatkoch je v predmete za-
hrnutd problematika charakteristiky mi-
moriadnych udalosti, sp6sob ochrany,
prvej pomoci, opatrenia a popis ¢innos-
ti pri zachrane Zivota, zdravia a majet-
ku. TieZ sa dotyka problematiky ochrany
obyvatelstva a odstranovania nasledkov
mimoriadnych udalosti.

Nakolko sa ucivo nerealizuje samo-
statnym predmetom, je v buducnosti
potrebné, aby riaditel Skoly zabezpeco-
vanim a usmernenim uciva na podmien-
ky Skoly poveril svojho zastupcu alebo
vybraného ucitela (metodickd radu).
Vhodny je pedagdg s aprobéciou telesna
vychova, bioldgia, geografia a chémia.

Juin 2017/Civilna ochrana
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Najma vsak ucitel so ziskanou odbor-
nou sposobilostou a praxou v kurzoch
Ochrana Zivota a zdravia, organizova-
nych MPC aj kreditnou formou. Osobit-
ne sa ceni ziskana odborna sposobilost
v odbornej priprave, organizovanej SKR
MV SR. Podrobnosti o tejto moznosti su
dostupné na stranke MV
SR www.minv.sk. V ram-
ci absolvovania odbornej
pripravy ucitelia ziskaju
v teoretickej a praktickej
Casti zdkladné vedomosti
o systéme CO, KR a vzde-
ldvania aj z hladiska obsa-
hu uciva Ochrana Zivota a
zdravia. Pozitivnou stran-
kou je, ze ak je cielovd skupina zlozZe-
na z ucitelov, je mozné tematicky plan,
rozvrh a praktické aktivity upravit v ich
prospech. Dobré skisenosti maju skoly,
ktoré do funkcii instruktorov a cvicitelov
navrhuju byvalych hasi¢ov, zamestnan-
cov civilnej ochrany, instruktorov CO a
osoby s odbornou sposobilostou. Pove-
reni a skuseni organizatori s odbornou
sposobilostou, zaroven zodpovedaju za
ucelné skibenie organizaénej a metodic-
kej stranky tejto ndrocnej formy vyuco-
vania.

Medzi praktické prostriedky pripra-
vy patria didakticka hra, Sttaz mladych
zachranarov CO, ale aj ndcviky a cvicenia
modelovych situdcii podla druhu ohro-
zenia, napriklad povodnou, poziarom,
Unikom nebezpecnej latky, zimnou kala-
mitou a inymi mimoriadnymi udalosta-
mi. Cvi¢enia s orientaciou v neznamom
teréne, prekondvanim prirodnych pre-
kazok, kurzy prezitia ap.

Sutaz mladych zachranarov CO je za-
merana na tvorivost, nutnost samostat-
ného rozhodovania sa v réznych situa-
ciach, ale aj na sutaZivost. Organiza-
tori st v poslednom obdobi pri re-
alizacii disciplin tvorivi, neboja
sa vlastnej fantazie a nestali sa
sluhom konvencii. InSpiracie
sa daju Cerpat z filmov zo su-
tazi z inych krajin, kde napr.
druzstvo hladalo v budove
priklady porusenia predpi-
sov, triedilo odpad podla
jeho dblezitosti, viazalo uzly,
plnilo vrecia pieskom a stava-
lo protipovodnovd hradzu, i
prekondvalo prekazkovu drahu.
Pri sutaziach sa vyuZzivaju také prv-
ky ako zdoldvanie prirodnych preka-
7ok, psychologické prvky riesenia zatazi,
prechod kontaminovanym priestorom,

hasenie malych poziarov s moznostou al-
ternativneho rieSenia vyberu prostried-
kov podla typu poZiaru ap. DalSie discipli-
ny by sutaz urcite zatraktivnili a dali jej
dynamickejsi rozmer. Tieto bonusové su-
taze a cvicenia, koniec koncov, nemusia
byt ani bodované.

’ , V ramci absolvovania odbornej pripravy

ucitelia ziskaju v teoretickej a praktickej
Casti zakladné vedomosti o systéme CO, KR a
vzdelavania aj z hl'adiska obsahu uciva
OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA.

V mimoskolskych aktivitach, ¢i kraz-
kovej ¢innosti sa velky pocet skol venuje
problematike poskytovania prvej pomo-
ci, sprdvania sa v dopravnych situaciach
a rizikach z nich vyplyvajucich, ohroze-
niach a spésoboch ochrany a pomoci.

Pozornost venuju rieSeniu ochrany
Zivotov, zdravia a majetku poc¢as mimo-
riadnych udalosti, pri Zivelnych pohro-
mach, povodniach ¢i inych Zivot ohrozu-
jucich situaciach. Obsah tejto cCinnosti
zahfia aj vyuzivanie vypoctovej techni-
ky a mobilnych aplikacii zameranych na
ochranu obyvatelstva. Pedagdgovia a
inStruktori, ¢lenovia integrovaného za-
chranného systému vychadzaju z mno-
horocnych skusenosti z aktivnej praxe v
zachranarstve. Také aktivity su vyuziva-
né na skoldch za pomoci ¢lenov jedno-
tiek civilnej ochrany, Horskej zdchrannej
sluzby, Policajného zboru, dobrovolnych
hasi¢ov, zdravotnickych druzin, Cervené-
ho kriza.

Zaujimavy navrh vznikol medzi Stu-
dentmi Zilinskej univerzity v Ziline z ob-
Navrhli

lasti krizového manaZzmentu.

10 &k 30 mimuy
5%

uskutoc¢nit prieskum s cielom:

O overit stupen kvalifikacie ucitelov
zakladnych $koél vyucujucich jednot-
livé tematické oblasti uciva Ochrana
Zivota a zdravia,

U zistit, aky stupen dolezitosti priklada-
ju ucitelia problematike tohto uciva,

O zistit zdroje, z ktorych

sa ucitelia pripravuju na

ucivo,

U zistit nazory a postoje

ucitelov na organizaciu vy-

ucby uciva Ochrana Zivota

a zdravia a zakladnych ve-

domosti o systéme civilnej

ochrany a krizového riade-
nia na Skolach,

O zistit, v ktorych predmetoch syste-
maticky vyucuju ucitelia problema-
tiku uciva Ochrana Zivota a zdravia.

Vzhladom na existujice problémy,
ale aj pozitivne poznatky a hladanie vy-
chodisk predpokladdme, Ze uroven kva-
lifikdcie a pripravenosti ucitelov je roz-
dielna. Priprava na vyucbu tém ochrana
pred mimoriadnymi udalostami — civil-
na ochrana, zdravotnda priprava, proti-
poZiarna vychova, orientdcia v prirode,
pohyb a pobyt v prirode, ochrana pred
ucinkami nebezpecnych latok, infor-
macny systém CO, ochrana evakudciou
a ukrytim, ochrana prostriedkami indi-
vidualnej ochrany, nebude prili$ uspo-
kojivda. Systém vzdeldvania na strednych
a vysokych Skolach nevytvéra priaznivé
podmienky na pripravu ucitelov, ¢o sa
odraza na kvalite vyucby uciva Ochrana
Zivota a zdravia na Skolach.

Ucitelia vacésinou zastdvaju nazor, ze
vyucba na skolach by mala ostat v ram-
ci inych predmetov, ale skvalitnit by sa

mala jej intenzita a hlavne obsah.
Medzi ndvrhmi boli napriklad
ozvlastnit vyucbu diskusiou s
odbornikmi, zapajat Ziakov
do sutazi — Skolskych aj mi-
moskolskych. Vela ucitelov
zastavalo ndzor, Ze vyucba

by mala prebiehat v ram-
ci samostatného predme-
tu, akym bola pred rokom
1989 Branna vychova. Uci-
telia poukazali na dolezi-
tost Ucelovych cviéeni, kde

sa da, podla ich nazoru, Zia-
kov naucit najviac. Mnohi po-

Graf Ing. Evy Cerianskej

z Fakulty bezpeénostného inZinierstva ZU Zilina — Priprava Ziakov na zvladanie

mimoriadnych udalosti 2007.
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tvrdili taky fakt, Ze chybaju metodické

kabinety, alebo kvalitné interaktivne po-

mocky, ktoré by mohli kvalifikovane na-
pomdOct procesu vzdeldvania v tejto ob-
lasti.

Kolko ¢asu priemerne venuju pripra-
ve na vyucovaciu hodinu, v ktorej prebe-
raju tematiku Ochrany Zivota a zdravia,
pripravu Ucelovych cviceni a didaktic-
kych hier uvadza graf Ing. Evy Cerfianskej
z Fakulty bezpecnostného inZinierstva
ZU Zilina — Priprava Ziakov na zvlddanie
mimoriadnych udalosti 2007.

Poznatky zo semindrov a odbornej
pripravy ucitelov v MPC v Kosiciach a v
PreSove dokazuju pozitivny postoj uci-
telov k problematike Ochrany Zivota a
zdravia. Nevyhovujuce su vSsak podmien-
ky vytvarané v spoloc¢nosti z dovodov:
O nedostatoénej ponuky kurzov a $pe-

cializovanej odbornej pripravy zame-

ranych na pripravu na mimoriadne
udalosti praktického charakteru pod-

[a moduloy,

O neexistujucej povinnosti preverova-
nia a metodickej pomoci z tejto prob-
lematiky,

O nedostatku didaktickych pomécok
zo strany ministerstva Skolstva a za-
chrannych zloZiek, s vynimkou posky-
tovanych materidlov na podujatiach
Narodny def 112 a Eurdpsky den
112,

O nepostacujiceho poctu hodin veno-
vanych vyucbe Ochrany Zivota a zdra-
via na Skolach,

O povinnostou skdl nie je wvytvarat
vzdelavacie a studijné programy pre
uvedenu oblast,

O neexistuje Ziadne odborové studium,
ani Specializacia na vysokych skolach
pedagogickych zamerana na vyucbu
problematiky ochrany obyvatelstva.

V oblasti vzdeldvania a pripravy Zia-
kov I. a Il. stupfia ZS na riedenie mimo-
riadnych udalosti existuje niekolko za-
vaznych problémov, ktoré sme uviedli.
Vychodiskd pre skvalitnenie odbornej
pripravy a vzdeldvania na Skolach v ob-
lasti vyucby obsahu Ochrana Zivota a
zdravia:

U pripravit obsahovo a metodicky sys-
tém odbornej pripravy vzdeldvania
ucitelov na zaklade skusenosti z kur-
zov ucitelov organizovanych MV SR,

[ zabezpedit postupne vhodné didak-
tické pomocky pre jednotlivé vekové
skupiny Ziakov,

U vypracovat harmonogram teoretic-
kej a praktickej ¢asti uciva,

U vypracovat metodickd dokumenta-
ciu,

U zabezepedit odbornu pripravu ucite-
[ov a ziskavanie odbornej sposobilos-
ti vo vzdeldvacich aktivitach MV SR.

Hoci zavedenie osobitného predme-
tu Ochrana obyvatelstva a mimoriadne
udalosti nie je zatial' legislativne moz-
né, je potrebné o tejto moznosti disku-
tovat a predkladat navrhy. Skér by bolo
potrebné dosiahnut v stéasnosti Ucel-
nejsSie postavenie uciva Ochrana Zivota a
zdravia implementovaného v ostatnych
predmetoch.

Na zlepsenie kvalifikacie ucitelov vy-
ucujucich vo svojich predmetoch proble-
matiku Ochrana Zivota a zdravia by po-
mohla nova ponuka odbornej pripravy a
kurzov zo strany Ministerstva vnatra SR
(MV SR) a Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR (MSVVaS SR). V po-
nuke by mali byt aj doplnkové kurzy pre
uditelov organizované Cervenym krizom
SR v spolupraci s MSVVaS SR. I3lo by o
kurzy prvej pomoci, zdravotnicke kur-
zy vhodné najma pre ucitelov telesnej
vychovy, kurzy poZiarnej ochrany, kur-
zy civilnej ochrany a krizového riade-
nia, zdokonalovacie a Specializované ap.
Minimalne Styria uditelia z kazdej Skoly
by sa mali zuéastnit odbornej pripravy
a kurzov organizovanych v zariadeniach
MPC a sekciou krizového riadenia MV SR
v jednotlivych krajoch.

Vsetky kurzy a odborna priprava by
mali byt akreditované ministerstvom
Skolstva. Zaroven by sme navrhovali, ¢o
odporucali aj ucitelia ako posluchaci kur-
zov, zaviest problematiku ochrany Zivo-
ta a zdravia ako Specializaciu $tudia na
vysokych Skolach pedagogickych. Navrh
profilu absolventa vysokej Skoly a navrh
kvalifikaCnych poZiadaviek ucitelov vyu-
€ujucich ochranu Zivota a zdravia by malo
vypracovat spoloéne MSVVS SR a MV SR.

Pre vzdeldvanie uclitelov je potreb-
né vypracovat uc¢ebné texty a metodic-
ka prirucku, tykajuce sa civilnej ochrany
obyvatelstva so zakladnymi oblastami
tohto systému.

Na spracovanie a vydanie prirucky
pre ucitelov by mal byt vydany pokyn z
ministerstva skolstva na zéklade zarade-
nia OZaZ do uéebnych osnov ZS. Tieto by
poskytovali vyucujdcim ucelené infor-
macie o preberanych témach a objastfio-
vali SirSie stvislosti problematiky ochra-
ny obyvatelstva. Ucebné texty by mala
vypracovat odborna skupina pedagdgov
s prizvanim $pecialistov z MV SR, MSV-

Va$ SR, Statneho pedagogického ustavu
MSVVa$ SR, MZ SR, MK SR, MZP, OS SR.

Publikacie v rezorte MV SR budu ob-
sahovat (nakolko sa na nich v si¢asnom
obdobi pracuje) metodické postupy vy-
ucby, ako aj ndvrhy sposobu spatnej
vazby, uréenej na overenie vedomosti
Ziakov. Vyucba by mala prebiehat skor
formou dialégu s dérazom na tvorivost
Ziakov. Publikacie by mali doplfiat mate-
rialy na pamatovych médiach s vyuzitim
interaktivnych tabul. Pre Ziakov by mal
byt vypracovany pracovny zosit s prak-
tickymi Ulohami a cviceniami, ktory by
rozvijal ich tvorivé myslenie.

Odporucany programovy obsah
a zakladna norma vedomosti
pre ziakov v ucive Ochrana
Zivota a zdravia podla statneho
a Skolskych vzdeldvacich
programov pre druhy stupen
zakladnych skol

ZIAK

Pre ucitelov a Ziakov
Zakladna drover I1. stupria ZS

Ciel: poskytnut Ziakom potrebné te-
oretické vedomosti, praktické poznat-
ky a formovat ich vztah k problemati-
ke ochrany svojho zdravia, Zivota a tiez
zdravia a Zivota inych ludi.

Ziaci by si mali v procese vyuchy
osvojit:

% poznatky vedice k nadobudaniu
vedomosti o systéme ochrany a vza-
jomnej pomoci,

% skusenosti z realizécie ¢innosti prak-
tickymi formami a metédami, najma
nacvikmi, cviceniami a sutazami,

% skdsenosti z tvorivej ¢innosti veduce
k nadobudaniu a rozvijaniu schop-
nosti a zaujmov, metédami dialégu,
rieSeniami problémovych situdcii,
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utvaranim vlastnych postojov, nazo-
rov a hodnot.

Oblast civilna ochrana a priprava na
sebaochranu a vzajomni pomoc
Nasim cielom je dosiahnut to, aby

Ziaci vedeli:

& Charakterizovat mimoriadne udalos-
ti, ich mozné dopady na zdravie a Zi-
voty obyvatelstva, majetok a Zivotné
prostredie, spésoby sebaochrany a
vzajomnej pomaoci.

& Rozpoznat varovné signaly
VSeobecné ohrozenie, Ohro-
zenie vodou, zodpovedajuco
reagovat na tieto signaly, ve-
diet a prakticky uplatriovat
postupy v pripade vyhlasenia
evakuacie, ukrytia, vcitane
opustenia Skoly alebo bytu.

% Ovladat zakladné zésady a po-
stupy spojené so Zivelnymi pohro-
mami, atmosférickymi poruchami,
havariami a dalSimi mimoriadnymi
udalostami. Osvojené vedomosti,
praktické zruénosti a spésoby spra-
vania aplikovat v simulovanych mo-
delovych situaciach pocas ucelovych
cviceni.

& Poskytovat prvu predlekdrsku po-
moc, Zivot zachranujice postupy,
véitane svojej vlastnej bezpecnosti.

Ucivo pre tieto vekové skupiny je
mozné na zaklade statneho vzdeldva-
cieho programu definovat a rozdelit na-
sledovne:

Mimoriadne udalosti spésobené pri-
rodnymi vplyvmi, Zivelnymi pohroma-
mi, havdriami, antropogénne mimo-
riadne udalosti — vznikajice éinnostou
cloveka, udalosti pri ohrozeni verejné-
ho zdravia, dopravné havadrie.

Tematické oblasti pre pripravu uci-
telov

Vysvetlenie pojmov  mimoriadna
udalost, mimoriadna situacia, krizova si-
tuacia, ohrozenie, zakladné rozdelenie
mimoriadnych udalosti s uvedenim pri-
kladow.

Informacny systém civilnej ochra-
ny. Hldsna a informacna sluzba. Varov-
né signaly pred mimoriadnymi udalosta-
mi. Druhy varovnych signalov. Nahradné
sposoby varovania. Funkcie varovnych
signalov. Rozdiely v signaloch. Cinnost
po zazneni varovného signalu. Dalsie
spOsoby varovania. VSeobecné zasady

opustenia bydliska. Postup pri opusteni
bydliska pred Zivelnou pohromou — po-
vodnou, alebo poZiarom, pri dlhodobych
havariach dodavky plynu, vody, elektric-
kej energie ap.

Kolektivna ochrana evakuaciou a
ukrytim. Priebeh evakuacie — na koho sa
vztahuje, kto je evakuovany prednostne,
kto nebyva evakuovany (napriklad osoby
podielajuce sa na zdchrannych pracach).
Evakuacna batoZina, priprava a obsah
evakuacnej batoziny. Evakuacné zariade-
nia, stredisko, stanica nastupu a vystu-
pu, prijimacie strediskd v evakuacnych
zariadeniach a miestach ubytovania.
Ktoré cinnosti jednotlivé evakuacné za-
riadenia zabezpecuju. Ukrytie a nudzo-
vé ubytovanie a stravovanie, humanitar-
na pomoc. Charakteristika ochrannych
stavieb. Ukryty budované svojpomocne.
Ukrytova batozina.

Povodne a zaplavové tzemia. Priva-
lové dazde, nahla povoden. Pretrhnutie
hradze, rozvodnené toky a rieky. Rozde-
lenie povodni a zaplav. Co je to povoden,
ako vznika. Priklady povodni, ktoré ohro-
zovali obyvatelstvo na Slovensku. Zasady
spravania sa pred a po povodni. Pokyny
zdchrannych zloZiek 1ZS. Navrat do mies-
ta bydliska, moZnost zritenia sa domu,
narusena statika stavieb, energetickych
sieti, zdvaly. Dezinfekcia, hygienické
opatrenia. Ochrana potravin. ReZimy Zi-
vota po povodni. Pitnd voda.

Starostlivost o zdravie a poskytova-
nie prvej pomoci. Stavy bezprostredne
ohrozujuce Zivot cloveka. Postupy po-
skytovania pomoci s cielom zachranit
Zivot a ochranit zdravie. Polohovanie —
protiSokova poloha, autotransfizna po-
loha, zotavovacia oddychova poloha.

Prenasanie raneného, preprava ranené-
ho, zdsady oSetrenia.

Dopravné nehody — prevencia pred
dopravnymi nehodami.

Zasady prvej pomoci pri Urazoch
elektrickym pradom, zlomeninach, otra-
se mozgu, padoch z vysky, astmatickych
a epileptickych zachvatoch.

Urazy pri $portovani. Sport posky-
tuje idealne miesto pre fyzicky a emo-
cionalny rast deti a mladistvych. Kaz-

dy rok sa vsak mnoho adolescentov
porani pri réznych Sportovych ak-
tivitach.

Sportové Urazy zahffiaju
akutne prihody ako vykibenia,
zlomeniny, o¢né Urazy a posko-
denia chrbtice. Najviac Urazov
je pri loptovych hrach, hlavne

pri futbale, ktory je nasim najroz-

Sirenejsim Sportom, dalej nasledu-
ju poranenia pri lyZzovani, bicyklovani,
zdkladnej telesnej vychove a atletike, la-
dovom hokeji, sdnkovani, vodnych Spor-
toch a zapaseni.

Podpora a ochrana fyzického a du-
Sevného zdravia. Prevencia psychické-
ho ochorenia a nasilie namierené proti
sebe samému. RieSenie modelovych si-
tudcii. R6zne postupy pri zvladani stre-
sovych situacii. Prevencia Sikanovania.

Navykové latky — ¢o su navykové lat-
ky, ako ohrozuju zdravie, psychiku.

Protidrogova prevencia, odmietanie
drog. Ako sa zachovat v pripade, Ze su
drogy v Skole alebo v jej okoli, pomoc v
réznych situdcidch suvisiacich s droga-
mi.

Prevencia rizik fyzického a dusev-
ného nasilia spojenych s internetom
(osobné bezpedie internetu, ochrana su-
kromia ochrana osobnych dat, cudzi [u-
dia, anonymita, ohrozenie, nasilie, psy-
chické tyranie, kybernetické Sikanovanie
a jeho mozné dopady).

Prevencia agresivity (formy agresie,
jej zvladanie, dopady na dusevné a fy-
zické zdravie agresora a obete). Preven-
cia nasilia namiereného proti sebe, inym
osobdam a majetku.

Prevencia Urazov a chorob spoje-
nych s beinymi ¢innostami — praca, hry
s PC, pouzivanie chemickych latok v do-
macnosti, pouzivanie elektrického nara-
dia a pristrojov v domacnosti.

Dokoncenie v nasledujicom ¢isle
PaedDr. Lubomir Betus, CSc.

SKR MV SR
Foto: archiv redakcie
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V éase od 20. aprila do 18. mdja sa v jednotlivych okresoch uskutoénili okresné kold SutaZe mladych zdchrandrov civilnej
ochrany. Niektoré okresy organizovali stitaZ samostatne, inde sa konali zltiéené okresné kold. Zuéastnilo sa na nich viac ako
700 sutaznych druZstiev a vitazi okresnych kél postupili na Majstrovstvd SR mladych zdchrandrov civilnej ochrany. V tomto i
nasledujicom vydani revue Civilnd ochrana prindsame spravodajstvo z jednotlivych okresnych kél.

Banska Bystrica, Detva

XXI. ro¢nik Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany
preveril Ziakov zakladnych kol a osemrocnych gymnazii v na-
ro¢nom kopcovitom teréne, ako su pripraveni chranit sa pred
posobenim a nasledkami Zivelnych pohrém, havarii, katastrof
alebo teroristickych utokov.

Okresné kolo sa konalo 26. aprila v areali VSC DUKLA Ban-
ska Bystrica na Kralikoch a jeho okoli za priaznivych klimatic-
kych podmienok. Okresného kola sa zucastnilo 11 druZstiev z
okresu Banska Bystrica a dve druZstva z okresu Detva. Vedo-
mosti a pripravenost sutaziacich na trati dlhej 1 300 m s ¢aso-
vym limitom 35 minut preverili discipliny civilnd ochrana, po-
hyb a pobyt v prirode, zdravotnicka priprava, hasenie malych
poziaroy, strefba zo vzduchovky a odborné testy. Ziakom, pe-

dagdégom, pritomnym rozhodcom a hostom sutaze sa prihovo-
ril prednosta Okresného Uradu Detva RNDr. Juraj Bodi a pocas
vyhodnotenia spolu s prednostom Okresného Uradu Banska
Bystrica Mgr. Juliusom Ernekom odovzdali hodnotné ceny vi-
tazom a ostatnym ztc¢astnenym ziakom.

Vysledky sutaziacich z jednotlivych disciplin ukazali dobru
pripravenost sutaziacich druzstiev. Vdaka za to patri aj skuse-
nym pedagdégom, ktori sa uz dlhodobo venuju priprave Ziakov
na Sutaze mladych zichranarov civilnej ochrany. Pravidelnou
pripravou mladi zachrandri ziskavaju nové informacie a prak-
tické navyky. To im pomaha zlepsovat dosiahnuté vysledky na
sutaziach a vyuzit ziskané vedomosti aj v beznom Zivote pri ne-
ocakavanych situaciach.

Jan 2017/Civilna ochrana
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Vitazom okresného kola sutaze mladych zachranarov z
okresu Detva sa stali Ziaci Nina Majerova, Katarina Chlebni-
canova, Daniel Juréo a Matej Zauska zo Zakladnej skoly Kri-
van s dosiahnutym poctom bodov 555, na druhom mieste sa
umiestnili Ziaci zo Zakladnej $koly Detva. Ziaci Dominika Mur-
gasova, Emma Hlinkovd, Martin Bohug a Bruno Hrablay zo Z$§
Selce, okres Banska Bystrica sa umiestnili na prvom mieste s
poctom bodov 576. Ziakov $koly kazdoroéne tspe$ne pripra-
vuje PaedDr. Jana Murcova. Na druhom a tretom mieste sa
umiestnili Ziaci zo ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica, ktorych
na sutaz pripravila Mgr. Alexandra Chrobakova. Vsetci Ziaci si
odniesli, okrem dobrého pocitu z preukdzanych vedomosti a

rok 2017 sa konalo 26. aprlla, uz tradlc-
ne v prlestoroch uvz Technlckej uni- ¢
verzity Herlany. Z prihlasenych 17/
druistiev sa nakoniec sttaZe zu-
castnilo 14 a svoje Skoly repre-
zentovalo viac 'ako- 50 G&astni-

kov. Pocasie nam sice prialo, ale

drzalo nas neustdle v napati. Su-
tazné discipliny v poradi testy,
civilna ochrana, hasenie malych
poziarov (aj s inovaciou), strelba,
topografia, zdravotnicka priprava
boli obohatene zaujimavym terénom
rozmamtej ‘trate. Gejzir a jeho erupciu,
| ktora je v tejto lokalite vzacnou raritou
L sme sice nestihli, ale potesil kreativny kutik
Kultirneho centra Abova, kde si deti ‘pocas pre-
“stavky, resp. dosutaZeni, mohli vyrobit naramky pria-

telstva. Uroven sttaze ako vedomostnd, tak aj organizacna
bola vysoka. Sutaz sa zaobisla bez protestov.

Na prvom mieste skoncilo a na Majstrovstva Slovenska po-
stupilo druZstvo zo Zakladnej Skoly s materskou skolou Slanec
., ktoré bolo perfektne pripravené pod odbornym dohladom
Mgr. J. Kuchdrovej. Pred rokom nds toto druZstvo reprezento-
valo na obdobnej sutazi v Madarsku, kde skonéilo na 4. mies-
te. Druhym v poradi bolo druzstvo zo Zakladnej Skoly KoSicka
Bela Il., ktoré sa zapojilo po dlhsej odmlke do sutazenia v ram-
ci Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany. Tretie miesto
patrilo naSmu novacikovi Zakladnej skole — Grundschule Me-
dzev. Ocenenia a vecné ceny pre sutaziacich venované sekciou
krizového riadenia Ministerstva vnutra SR boli v tomto roku
velmi prijemnym prekvapenim a akymsi bonusom, ktory ne-
cakali ani ucitelia, ani Ziaci. Potesenie zo zvyseného zaujmu o
sutaz, o pristup k pripravenosti i samotného vnimania poslania
sutaze bolo samozrejme aj na strane garantov sutaze — odbo-
ru krizového riadenia Okresného tUradu Kosice-okolie. Drzime
si preto palce na Majstrovstvach Slovenska.

Melania Dulinova
veduca OKR OU KogSice-okolie
Foto: archiv OU Kosice-okolie
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zruénosti, aj hodnotné ceny, ktoré zabezpecila sekcia krizové-
ho riadenia MV SR, Okresny Urad Banska Bystrica a sponzori
sutaze.

Ako rozhodcovia sa sutaze zucastnili aj zachranari zo Slo-
venského Cerveného kriza, Gzemného spolku Banska Bystrica,
ktori pocas roka pripravuju Ziakov zakladnych kol na zdravot-
nicke sutaze. Sutaz ukazala, Ze priprave na mimoriadne uda-
losti venuju ucitelia a Ziaci zna¢nu pozornost. Su pripraveni aj v
neocakdvanych podmienkach na zvladnutie krizovych situdcii
a dokazu pomact v nudzi nielen sebe, ale aj druhym.

Ing. Jan Sebest
OKR OU Banska Bystrica
Foto: (bp), (as)
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Trnava

O putovny pohar prednostky Okresného uradu Trnava bo-
jovalo devatnast druzstiev. Aprilové pocasie ukazalo svoju lep-
Siu stranku, ked doprialo vsetkym uUcastnikom — sutaZiacim,
rozhodcom aj or-
ganizatorom  sice
chladnejsie  poca-
sie, avsak bez daz-
da. Prostredie Ka-
menného  mlyna
umoznuje vyznadit
peknu trat obklo-
penu rybnikmi, ve-
denu lesoparkom a
kupaliskom. Na tra-
ti dlhej cca. 1 300
metrov ukazali Ziaci
ziskané teoretické
vedomosti, praktic- 58
ké zru€nosti a v ne- §
poslednom rade aj !
beZecku zdatnost. V
tradicnych discipli- |
nach mladym za-
chranarom narobila L
najviac problémov Spacince B (uprostred)
strefba zo vzducho- 7 — J 7= ] |
vej pusky, ¢o je vsak sposobené nedostatkom vzduchoviek na
zakladnych gkolach. Dal$ou neobltbenou ulohou je odhad
vzdialenosti v teréne, ked' spravna odpoved zaznela len jeden
krat. Civilnd ochrana, testy, zdravotnicka priprava a hasenie
malych poZiarov nezaznamenalo velké bodové vykyvy. Protest
nebol podany.

Prvé miesto so ziskom bodov 584 ziskalo druistvo zo ZS
s MS Spacince B v zloZzeni Samuel Kukan, Karolina Paula Mi-

Prvé miesto so ziskom bodov 584 ziskalo druzstvo zo ZS s MS

halikova, Nina Nabizada a Matus Sedlak. Strieborna medaila
putovala tieZ do Spaciniec, ziskalo ju druZstvo A so stratou 4
bodov — David Filina, Alexandra Miskolciova, Nikola Palkecho-
vd a Martin Vidlic-
ka. Obidve druzstva
pripravila a motivo-
vala Mgr. Anna Ka-
linayova. Na tretiu
priecku stupna vi-
tazov vystupilo su-
tazné druzstvo zo
Zakladnej Skoly s
materskou Skolou
P. Usaka Olivu Kat-
lovce — Ema Bene-
dikovicova,  Erika
Holcova, Simon On-
drejkovi¢, Samuel
Usak, ktorych pri-
pravovala riaditel-
ka Mgr. Kamila Ga-
Zova.
| Chcela by som
este dodat, Ze vset-
ky druzstva v poradi,
T e v akom sa umiestni-
li, zabehli aj najlepsie ¢asy. To neukazuje len ich vyborna fyzicka
pripravenost, ale aj perfektné znalosti, ked sa na jednotlivych
stanovistiach zdrzali len nevyhnutny cas potrebny na splnenie
uloh. VSetkym sutaziacim dakujeme za preukazané vedomosti a
vitazom srdecne blahoZelame.

Andrea Mala
OKR OU Trnava
Foto: D. Matejko

Krupina, Zvolen

V krasnom prostredi byvalého pionierskeho tdbora Ra-
dostna mladost v Tepli¢ke pri Krupine sa 26. aprila konalo
okresné kolo Sutaze mladych zédchranarov civilnej ochrany
pre Skoly so sidlom v okresoch Krupina a Zvolen. O hlad-
ky priebeh pretekov sa postaral odbor krizového riadenia
Okresného Uradu Krupina a odbor krizového riadenia Okres-
ného Uradu Zvolen v spolupraci s Centrom ucelovych zaria-
deni Piestany — stredisko Krupina — Teplicky, RC&T Detva s.
r. 0. a OR HaZZ Zvolen — Hasic¢ska jednotka v Krupine. Cie-
fom sutaze je pripravit mladych ludi na mozné rizika vyplyva-
juce najma z posobenia nasledkov Zivelnych pohréom, hava-
rii, katastrof alebo teroristickych Utokov s dérazom na civilnu
ochranu, pohyb a pobyt v prirode, poskytovanie prvej pomo-
ci a hasenie malych poZiarov.

Riaditel podujatia Ing. Peter Filus, prednosta Okresného
uradu Krupina na zahdjeni privital primatora mesta Krupina
Ing. Radoslava Vazana a prednostu Okresného Uradu Zvolen
Ing. Samira Moumaniho. Po sldvnostnom prihovore sa ujala
slova hlavna rozhodkyna sutaze Ing. Darina Zelenakova, kto-
ra oboznamila sutaziacich s organizaénymi pokynmi sutaze,

pri¢om zdoraznila, aby sutaziaci dbali hlavne na svoju bezpec-
nost. Zaroveri popriala vSetkym pretekarom vela Uspechov pri
plneni stanovenych disciplin.

Po Uvodnych cereméniach, zloZzenych sluboch a prehliadke
trate sa mohlo zacat Startovat. Do sutaze sa prihlasilo 13 druz-
stiev, z okresu Krupina bolo 7 druZstiev a z okresu Zvolen bolo
prihlasenych 6 druzstiev. Chlapci a dievcata si overili svoje ve-
domosti v oblasti civilnej ochrany, pohybe a pobyte v prirode,
zdravotnickej priprave, poZiarnej ochrane, strelbe zo vzducho-
vej pusky a zaroven si vyskusali svoju zruénost a fyzickd zdat-
nost pri plneni stanovenych Uloh. Z tvari sutaziacich bolo moz-
no vycitat napéatie, bojovnost, nadsenie, ale aj sklamanie, ked'
sa nieco nepodarilo tak, ako sa ocakdvalo. Aj terén dal nieko-
mu zabrat. O trinastej hodine bolo dobojované, body zratané.
Po uplynuti ¢asu na podanie protestov sa mohlo pristtpit k
vyhodnoteniu sutaze. Na Majstrovstva Slovenska postupil vi-
taz z kazdého uskutocneného okresného kola, pricom pocet
ziskanych bodov nebol pre postup vitazného druzstva rozho-
dujuci. Za okres Krupina do dalSej sutaze postupilo druzstvo
zo Zakladnej $koly E. M. Soltésovej Krupina a za okres Zvolen
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sa vitazom stalo druzstvo zo Zakladnej Skoly P. Jilemnického
1813/1 Zvolen.

Vdaka sekcii krizového riadenia MV SR a sponzorom boli
ocenené vecnymi cenami a diplomami nielen vitazné druzstva,
ale aj vsetci Ucastnici sutaze. Podakovanie za hladky priebeh
sutaze patri vSetkym rozhodcom, pedagdégom a dalsim Gcast-
nikom, ktori pomohli pri priprave mladej generacie na situa-
cie, ktoré preveria ich pripravenost a zru¢nost v pripade ohro-
zenia Zivota a zdravia, tieZ pri pobyte a pohybe v prirode, ktoré

mozu vznikndt vplyvom nepredvidanych skuto¢nosti ohrozu-
jucich ¢loveka a jeho okolie.

Spracovala: Ing. Maria Jakubova

OKR OU Zvolen

Foto: archiv OU

Za okres Krupina do dal3ej sitaZe postupilo druistvo
20 Zakladnej Skoly E. M. §oltesovej Krupina

Vitazom za okres Zvolen sa stalo druZstvo zo Zakladnej skoly

P. Jilemnického 1813/1 Zvolen

Brezno

Odbor krizového riadenia OU Brezno zorganizoval 2. méja
v poradi uz XVII. ro¢nik Sutaze mladych zachranarov civilnej
ochrany. SutaZ sa, podobne ako v predchadzajicich rokoch,
uskutocnila v Narodnom biatlonovom centre Osrblie, ktoré
ponuka na zapolenie idedlne prostredie. Hoci zaciatok maja
bol uprsany a chladny, sutaziacim napokon pocasie celkom
prialo a dazd'ové kvapky sutaznu trat velmi nezmacali. O po-
stup na celoslovensku sutaz sa usilovalo sedemnast sutaznych
druzstiev z okresu Brezno.

Ich vykony potvrdili nielen dobré vedomosti, ale aj dobru
fyzickd kondiciu. Trat dlhd 1 100 metrov sa totiz vSetkym druz-
stvam podarilo zvladnut v stanovenom c¢asovom limite a nik
si nepripisal trestné body. Najviac bodov stratili druzstva pri
strelbe, niektorym sa nepodarilo trafit ani jediny terc. Niekto-
rym sutaziacim robil problémy odhad vzdialenosti a orienta-

' cia pomocou mapy, ¢i vedomostné testy, ale ostatné discipliny,
| vacSina hravo zvladla. éa hasenie malych poziarov, prostrieéky

N W=

individualnej ochrany, evakua¢nu batoZinu a ochranné masky
sa vsetkym druzstvdam podarilo ziskat maximalny pocet bodov.
Najvyssi pocet bodov 571 sa podarilo ziskat druZstvu A zo
Zakladnej Skoly Pohronska Polhora v zloZeni Bibiana Tisovci-
kova, Julia Pavla Zajakova, Rdbert Palacka a Martin Pancik. Na
druhom mieste skoncilo a len o dva body zaostalo druzstvo A
z Gymnazia Brezno v zloZeni Natalia Biacovska, Zofia Surova,
Samuel Anestik a Viliam Vic¢an. Tretie miesto so ziskom bodov
559 patrilo druZstvu B zo Zakladnej Skoly Pohronska Polhora v
zloZeni Radka Ridzonova, AlZzbeta Zajakova, René Viliam Lup-
tdk a Mdrio Potancok. Diplomy, medaily, pohdre a vecné ceny
odovzddvala prednostka Okresného uradu Brezno PhDr. Ingrid
Poliakova.
(na)

e Foto: (bp), (a3)
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Nawyssu pocet bodov 571 sa podarilo ziskat druzstvu A
2o Zakladnej skoly Pohronska Polhora.
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llava, Povaiska Bystrica, Pichov

Desat stvorélennych zmieSanych druzstiev zakladnych $kél
okresov llava, PovaZska Bystrica a PuUchov si zmeralo svoje sily,
vedomosti a zruénosti na 23. ro¢niku zlti¢eného kola Sutaze
mladych zachranarov civilnej ochrany. Sataz sa uskutocnila
dia 3. mdja na Zakladnej Skole Eduarda Schreibera Lednické
Rovne a v prilahlom parku za pekného jarného pocasia. Vazi-
nost a vyznam celej sutaze podciarkla pritomnost predstavite-
fov obce Lednické Rovne, zastupcov $kol a okresnych Uradov.
Najlepsie boli pripraveni Ziaci zo Zakladnej Skoly s materskou
Skolou Centrum I, Dubnica nad Vdhom pod vedenim ucitelky
Janky Strapkovej v zloZeni Zuzana Cyprianova, Ema Nunhardt,
Jakub Kovacik a Marek Bucenc, ktori ziskali 563 bodov. S roz-
dielom osem bodov ziskali druhé miesto Ziaci ZS Lednické Rov-
ne a tretie miesto ziskali Ziaci zo ZS PovaZska Tepla.

Podla schvaleného $tatdtu Sutaze mladych zéchranarov
civilnej ochrany na majstrovstva postupuju sutaziaci Z5 s MS
Centrum | Dubnica nad Vdhom z okresu llava, sutazné druz-
stvo ZS Lednické Rovne z okresu Plchov a 2 druZstva z okresu
PovaZskd Bystrica vzhladom k tomu, Ze okres Povazskd Bystri-
ca bol organizatorom minulorocnych majstrovstiev. Postupuju
druzstvé ZS Povazskd Tepla a ZS Dolna Marikova.

Uz tradi¢ne sa zapaja do organizovania sutaze OR Hasi¢ské-
ho a zachranného zboru PovaZska Bystrica ako aj fyzické oso-
by — dobrovolnici z radov byvalych ucitelov a zamestnancov.
Okrem 3kol, ktoré sa viac rokov pravidelne zucéastriuju tejto su-
taze, v tomto roku pribudla dalsia $kola a to Zakladna 3kola
s materskou Skolou MikuSovce z okresu llava, ktord zbierala
skusenosti a poznatky pre budice obdobie. Snaha sutaziacich
bola ocenend peknymi cenami a ocenenie dostali vietci suta-
Ziaci. O dobry priebeh sutaze sa zasluzili vietci rozhodcovia,
veduci druZstiev a ostatni spolupracovnici, ktorym patri poda-
kovanie pri naplfiani poslania sttaZe v priprave deti a mladeze
na sebaochranu a poskytovanie vzajomnej pomoci pri vzniku
mimoriadnej udalosti.

Pavel Lazovy
OKR OU Puchov
Foto: archiv OU

Liptovsky Mikulas

Po ziskanych skusenostiach s organizaciou okresného kola
Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany, Okresny urad
Liptovsky Mikulds zorganizoval 4. mdja v poradi uz jej 8. rocnik.
Organizaciu sutaZe a jej neruseny priebeh sa podarilo zabez-
pecit aj vdaka ludom, ktori fandia tejto sutazi, konkrétne ria-
ditelke Zakladnej Skoly M. R. Martékovej v Liptovskom Mikula-
§i Mgr. Alene Ridzoriovej, pracovnikom SCK — Uzemny spolok
Liptov v Liptovskom Mikuldsi pod vedenim riaditelky spolku
Mgr. Mariky Kubikovej, ako aj pracovnikom Okresného vybo-
ru Dobrovolnej poZiarnej ochrany Liptovsky Mikulds pod vede-
nim riaditela OV DPO Patrika Ferjanca.

Uzka spolupraca $tatnej spravy s uvedenymi zlozkami a zak-
ladnou skolou, ich Ustretovost a snaha o zdarny priebeh sutaze
vyustili do vydarenej akcie, ktora sa uskutocnila v areali Zaklad-
nej Skoly M. R. Martakovej, v Liptovskom Mikulasi. Schopnosti a
kvality v jednotlivych disciplinach si prislo preverit 10 druzZstiev
zakladnych skol z Liptovského Mikulasa, Liptovského Hradku,
Liptovského Jana a Partizdnskej Lupce. Po obozndmeni ucastni-
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| Najlepsie sa darilo drustvu zo Z§ s M3, J. D. Matejovie 539,
Liptovsky Hradok, pod vedenim Mgr. Katariny Madudovej.
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kov s podmienkami sttaze zo strany veducej odboru krizového
riadenia OU Liptovsky Mikulas Mgr. Marty Kollarovej, prihovore
prednostky OU Liptovsky Mikuld$ Mgr. Lenky Mitrengovej, po
sluboch sutaZiacich a rozhodcov, sa mohla sutaZ zadat.

Pocasie v tomto roku organizatorom a sutaziacim nepria-
lo, preto vacsina disciplin prebiehala v priestoroch koly. Ulo-
hy pri haseni malych poZiarov a topografii plnili sutaziaci na
urcenych stanovistiach vo vonkajsich priestoroch arealu skoly.

Najlepsie sa darilo druzstvu zo Zakladnej Skoly s materskou
skolou, J. D. Matejovie 539, Liptovsky Hradok v zloZeni Alzbe-
ta Slavnikova, Zuzana Letosova, Filip Valientka, Jan Krisko, zod-
povedny ucitel — Mgr. Katarina Madudova, ktoré si vybojovalo
prvenstvo. Na druhom mieste skoncilo druzstvo zo Zakladnej
Skoly s materskou Skolou, Partizénska Lupca a na tretom druz-
stvo zo Zakladnej skoly s materskou Skolou, Demanovska ulica
408/4A, Liptovsky Mikulds. Diplomy, medaily, pohare a vecné
ceny odovzdavala prednostka Okresného uradu Liptovsky Mi-
kulas Mgr. Lenka Mitrengova. Ucitefom, ktori pripravovali druz-

stva a priviedli ich do sutaze, bol venovany upomienkovy dar-
cek. Okresny urad si i nadalej zachoval tradiciu, Ze aj posledné
druzstvo si zo sutaze odnieslo diplom a vecné ceny.

Za organizatora a garanta sUtaZe veduca odboru krizového
riadenia Mgr. Marta Kollarova vyzdvihla vyznam a ciele suta-
Ze, ktora pripravuje mladez na krizové situacie ohrozujuce ich
vlastné Zivoty a Zivoty a zdravie ich blizkych. Vyjadrila presved-
cenie, Ze vietci budu v rozvijani svojich znalosti a schopnosti v
tejto oblasti pokracovat, Ze svoje skisenosti odovzdaju aj inym
Skolam a tym sa rady mladych zachranarov budu z roka na rok
rozsirovat. Vsetci — organizatori, sutaziaci, ako aj rozhodcovia
sa svojich uloh zhostili na vybornu. Sutaziaci pod vedenim svo-
jich ucitelov plnili podmienky sutaze v duchu fair play, dokéza-
li, Ze su velmi dobre pripraveni na pripadné krizové situdcie a
dokazu v nudzi poméct nielen sebe, ale aj druhym.

Ing. Miroslav Psotka
odbor KR OU Liptovsky Mikulas
Foto: archiv OKR OU

Malacky

Stvrtého maja sa v priestoroch Zédmockého parku v Ma-
lackach uskutocnilo okresné kolo Sutaze mladych zéchrana-
rov civilnej ochrany. Organizatorom sutaze bol odbor krizové-
ho riadenia Okresného Gradu Malacky. Cielom sutaze mladych
zachranarov je v nadvaznosti na ucivo Ochrana Zivota a zdravia
pripravovat Ziakov na mozné rizika vyplyvajlce najma z poso-
benia nasledkov Zivelnych pohrém, havarii alebo teroristickych
utokov a prakticky precvicit ziskané vedomosti s dérazom na
civilni ochranu, pohyb a pobyt v prirode, poskytovanie prvej
pomoci a hasenie malych poZiarov, ale tiez upevnit navyky v
poskytovani pomoci inym v pripade mimoriadnych udalosti.
Sutaze sa zucastnilo 12 druzstiev zo zakladnych $kol okre-
su Malacky. Po otvoreni sutaze prednostom Okresného Ura-
du Malacky Ing. Jozefom Mraénom a riaditelom sdtaze Ing.
Juliusom Predajnianskym na jednotlivé druzstva cakala trat
pozostavajuca zo Siestich disciplin. V prvej discipline si suta-
Ziaci preverili teoretické vedomosti z oblasti civilnej ochrany,
poZiarnej ochrany, dopravnej vychovy a prvej pomoci formou
testu. DalSie discipliny mali uz prakticky charakter. Po opuste-
ni prvého pracoviska druzstva ukazali na stanovisti prvej po-
moci ako vedia pomoct zranenej osobe a poskytnut prvd po-
moc. V dalsej discipline si druZstva preskusali svoje strelecké
umenie pri strelbe zo vzduchovky. Nasledoval pobyt a pohyb
v prirode, kde si overili schopnost orientovat sa v teréne po-

Vitaznu trofej ziskalo druzstvo zo Spojenej skoly
sv. Frantiska. Assiského A, Malacky

mocou mapy ale i bez nej, uréovat svetové strany pomocou
sinka a kompasu. Nasledujuca disciplina preverila schopnosti
sutaziacich v oblasti civilnej ochrany. Sutazné druzstva museli
vybrat odporuc¢ané predmety do evakuacnej batoziny, sprav-
ne pouzit prostriedky individualnej ochrany a prejst zamore-
nym tzemim. Dal$imi Glohami v oblasti civilnej ochrany bolo
vytvorit improvizovanu ochranu ¢loveka pred uc¢inkami nebez-
pecnej latky a ukdzat vedomosti pri rozliSovani varovnych sig-
nalov. Poslednou disciplinou bola poZiarna ochrana, kde mu-
selo sutazné druzstvo pomocou dzberovky uhasit poziar, ktory
predstavovali prazdne plechovky. Sutaziacich prisiel povzbudit
aj primator mesta Malacky JUDr. Juraj Riha PhD.

Po absolvovani vsetkych disciplin sutazné druZstva netr-
pezlivo ¢akali na vyhlasenie vysledkov. Vitazné trofeje ziskali
druzstva zo Spojenej skoly sv. Frantiska. Assiského A, Malac-
ky (1. miesto), ZS Zohor B (2. miesto) a ZS Zohor A (3. miesto).
Spolu s trofejami si druzstva prevzali aj vecné ceny, ktoré po-
skytlo Ministerstvo vnutra SR a sponzori sutaze, ktorym tym-
to dakujeme.

kolektiv odboru KR
0OU Malacky
Foto: archiv OU
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TEORIA A PRAX

Nebezpecne latky

Jedovatd

Piperidin

& &S

Velmi horfava

Zierava

Vseobecné informacie

Nazov latky: Piperidin alebo Hexahydro-
pyridin

UN kaéd: 2401

CAS: 110-89-4

Klasifikacia nebezpecenstva: 883

Identifikacia rizik: Latka patri do sku-
piny organickych heterocyklickych dusi-
katych zliéenin odvodenych od pyri-
dinu. Molekula pozostdva z 5 atémov
uhlika (C5), 11 atomov vodika (H11) a 1
atomu dusika (N). Teda C.H, N. Latka sa
vyznacuje horlavymi a silno drazdivymi
ucinkami a v plynnej faze moze vyvola-
vat podrazdenie oci, koZe a dychacich or-
ganov. Miera intenzity pésobenia zavisi
od vysky koncentrécie, pripadne mnoz-
stva pouZzitej kvapaliny, nakolko latka sa
pri bezinych podmienkach nachadza v
kvapalnej forme ako bezfarebna kvapali-
na. Prahova hodnota expozicie sa uddva
v koncentracnom limite = 7 mg.m= resp.
hodnote objemovej koncentracie = 2,0
ppm.

Nebezpecenstvo pre zdravie ludi:
Pripravok je Skodlivy pri nadychnuti, po-
Ziti a pri kontakte s pokozkou, méZe draz-
dit oci. Opakovany kontakt s pokozkou
moze spdsobit dermalne poskodenie.
Pri vyssSich koncentracidch sa moze pre-
javit latka toxicky a sposobit nevolnost,
kasel, bolesti hlavy a dychavi¢nost. Pre-
javuje sa akutne toxicky dermalne, inha-
lacne aj ordlne.

Nebezpecenstvo pre Zivotné pros-
tredie: Na vodnej hladine moze vytvo-
rit savisli vrstvu, ktora zabranuje pri-
stupu kyslika do vodného prostredia a
tym moze spbsobit thyn vodnej flory a
fauny. Latka je toxicka pre vodné Zivoci-
chy (ryby, riasy ap.).

Iné rizika: Pri horeni vznika oxi(!:l

—

uholnaty, uhli¢ity a oxidy dusika (NO ).

Pozndmka: Ldtka je uvddzand
ako prekurzor privyrobe syntetickych
opidtov.

Pouzitie: Farmaceutickd vyroba, lie-
¢iva, kozmeticky priemysel, laboratdrna
reagencia pre organické syntézy dalSich
organickych latok.

Klasifikacia nebezpecenstva:

H225 — velmi horlavd kvapalina a
pary,

H302 — skodliva pri poziti,

H311 a H331 — toxicka pri styku s ko-
Zou a pri vdychnuti,

H314 — sp6sobuje vazne poleptanie
koZe a poskodenie oci.

Chemické oznacenie — vzorce

Chemicky vzorec latky: C.H N

Fyzikalne a chemickeé vlastnosti

Molekulova hmotnost g.mol*: 85,15
Fyzikalny stav — forma: kvapalina

Farba: bezfarebna

Zapach: typicky neprijemny, podobny
pyridinu

Teplota varu v °C: 209,0 (pri ,013 hPa)
Teplota tavenia v °C informativne: 107,2
Teplota samovznietenia v °C: 320,0
Dolnda medza vybusnosti v obj. %: 1,3
obj. percentd

Horna medza vybusnosti v obj. %: 10,3
obj. percenta

Hustota pri 20 °C v g/cm?: 0,862
Hodnota pH: 12,6 (latka je z4sadita)
Relativna hustota par (voci vzduchu):
2,94 (pary su priblizne 3 krat tazsie ako
vzduch)

Prejavy (symptomy)
a opatrenia prvej pomoci

Pary posobia na horné cesty dycha-
cie. Vo vyssich koncentracidch viac ako
20 ppm — odhad (10-ndsobok zasahovej
prahovej hodnoty uvedenej ako 2 ppm)
uvedend skupina latok drazdi dychacie
cesty s rizikom poskodenia dychacich
ciest. Dochdadza k drazdeniu koze, oci.
Priznaky intoxikdcie sa prejavia palci-
vym pocitom v prsiach, bolestami hlavy,
nevolnostou, chvenim, kfémi, zasklbmi
svalstva, paralyzou dychania aZ bezve-
domim.

Ak postihnuty nedycha, neaplikujte
umelé dychanie z pluc do pltc, pouzi-
vajte dychacie pristroje s kyslikom alebo
stlatenym vzduchom. Ak latka zasiahla
o€i, vyplachujte ich vodou najmenej 15
minut alebo Ophthalom alebo aplikujte
Diphoterine.

Kontaminované oblecenie okamzite
vyzlelte a zasiahnutu pokozku oplachuj-
te prudom vody najmenej 15 minut. Ak
hrozi strata vedomia, postihnutého uloz-
te do stabilizovanej polohy.

Osobdm, ktoré prisli do kontaktu s
latkou alebo sa nadychali pdr, okamZite
zabezpecte lekdrske oSetrenie. Zaroven
odovzdajte vietky dostupné informdcie
o latke oSetrujicemu lekarovi. Kontro-
lujte dychanie, nutné sledovat ostatné
vitalne funkcie! POZOR, moznost zasta-

venia dychania aj pocas transportu! J

Kontakt s latkou sposobuje pri vy-
sokych koncentraciach, vyssich ako
20 ppm, podrazdenie pokozky a vel-
mi silné podrazdenie oci. Pary, ktoré
vznikaju pri silnom zahriati, drazdia
oci a dychacie cesty.

Typické symptémy (priznaky) su
podrazdenie oci, podrazdenie dy-
chacich ciest a pokozky, kasel, nevol-
nost. Hrozi aj nebezpecenstvo vybu-
chu najma vacsich mnozstiev v ramci
priemyselnej vyroby, alebo havarijnej
situacie. Vid' medze vybusnosti!
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Protipoziarne opatrenia

Ak je to mozné, neposkodené nado-
by odstrante z priestoru pésobenia sala-
vého tepla. Vhodné hasiace prostriedky
st oxid uhlicity, pena a suchy prasok. Pri
dokonalom horeni vznika oxid uhliity a
pri nedokonalom oxid uholnaty, ktory je
jedovaty! Je potrebné zabranit priame-
mu kontaktu latky s kompaktnym pra-
dom vody alebo roztrieStenym pridom
vody. Tiez je potrebné zabranit zbytoc-
nému uniku hasiacich latok, ktoré mozu
znedistit Zivotné prostredie.

Ak pri havarijnych situaciach dojde k
uniku uvedenych latok do povrchovych
vod, treba zabranit dalSiemu znediste-
niu napr. nornymi stenami a odcerpa-
vanim nahromadeného materidlu. Lat-
ky maju nizsiu hustotu ako voda, a preto
zostavaju na povrchu vodnej hladiny! Pri
likvidacii havarijnej situacie sa odporu-
¢a poutzit Specidlne prostriedky na lik-
vidaciu ropnych latok ako POP vldkna,
VAPEX, EXPERLIT, EUROSORB ap. Pre
ochranu spodnych a povrchovych véd
treba dodrziavat ustanovenia technic-
kych noriem STN 75 3415, STN 75 3418,
STN 75 7220, STN 83 0901, STN 83 0905
a STN 83 0917.

Osobna ochrana

Ochrana oci, dychacich ciest a organov:
pouzit filter typ A (P2), podla DIN 3181,
organické plyny a pary s bodom varu
vys$sim ako 65 °C, alebo dychaci pristroj
pri vykondvani zachrannych a likvidac-
nych prac!

Ochrana ruk: gumové nepriepustné ru-
kavice podla direktivy EC 89/686/EEC a
naslednej normy EN 374.

Ochrana koZe: ochranny odev odolny
voci kyselinam.

Osobna  hygiena:  kontaminované
ochranné pomédcky a odev okamZite vy-
zliect, bezpecne odlozit a nasledne
vykonat hygienickd odistu. Podla
miery kontaminacie urobit Cias-
tocénu alebo Uplnu hygienicku
oCistu vacsim mnozstvom Cis-
tej vody. Po umyti koze pouzit
ochranny krém.

Slovenské normy neuva-
dzaju smernld hodnotu hy-
gienického limitu. V pripade
potreby mozno pouzit uka-
zovatele ziskané zo zdrojov
stranky NIOSH Chemicals po
zadefinovani konkrétnej latky.

nu havarijnych ukazovatelov.

Stabilita a reaktivita

Zabranit kontaktu s oxidujucimi &i-
nidlami! Dalej je potrebné zabranit
ohriatiu latky pripadne jej zapaleniu!

Toxikologické informacie —
symptéomy

Po vdychnuti: pri vysSich koncentra-
ciach (tak, ako bolo uvedené v predcha-
dzajucom texte) spdsobuje drazdenie
hornych ciest dychacich. Pri dlhodobom
vdychovani aj nizSich koncentracii ako
10 az 20 ppm mdze vyvoldvat u citlivych
0s6b alergicku reakciu.

Po kontakte s pokoZkou: spdsobuje
podrazdenie pokozky. Méze spbsobovat
alergické symptémy.

Po kontakte s oéami: moze dojst k
podraZdeniu a poleptaniu oci.

Po poiiti: ide o zdraviu Skodlivu latku s
rizikom poskodenia hrtana, Zaludka, pe-
¢ene a ladvin.

Ekologické informacie

Latka je nebezpecnad pre vodné orga-
nizmy (ryby, dafnie, riasy). M6ze mat dlI-
hodobé nepriaznivé Ucinky vo vodnom
prostredi, pricom vytvara nebezpec-
né rozkladné zmesi na baze dusikatych
uhlovodikov. Ak latka prenikne do pody
a vody vo vacsich mnoiZstvach, mbze
ohrozit zdroje pitnej vody!

Dalsie podrobné informacie v pripa-
de tiesiového volania ziskate na adrese:
Toxikologické informacné centrum, Bra-
tislava, tel.: 02 / 54 774 166.

Informacie o zneskodnovani
latky a obalov

Ndjdete na internetovej adrese:
www.retrologistik.de. Plati, Ze chemi-
kalie a obaly musia byt zneskodriované
v sulade s prislusSnymi narodnymi pred-
pismi.

Znehodnoteny vyrobok sa lik-
viduje podla vyhlagky MZP SR
¢. 284/2001 Z. z., ktorou sa
ustanovuje Katalég odpadov.

Informdcie o preprave

ADR/RID
UN 2401, trieda 8.

D S . .
@@4/ Doplnujuce regulacné

=24 informacie k uvedenej
= klasifikacii nebezpecenstva

Ldtka sa pri beZnych podmienkach nachddza
50 v kvapalnej forme ako bezfarebnd kvapalina.

Bezpecnostné upozornenia

P210 — uchovéavat mimo dosahu tep-
la, horucich povrchoy, iskier, otvoreného
ohna, nefajcit.

P280 — pri praci nosit ochranné ruka-
vice, ochranny odev, okuliare, respirator.

P301, P330, P331 — po poziti vy-
plachnut uUsta, nevyvolavat zvracanie.

P305, P351, P338 — pri kontakte s
pokozkou vsetky kontaminované cas-
ti zvliect a Casti tela oplachnut teclcou
vodou.

P311 — v pripade potreby volat toxi-
kologické centrum alebo lekara.

Dalsie dopliujuce informacie
pre detekciu a dekontaminaciu

Detekcia latky: Podrobnejsia analyza
sa vykondva v kontrolnych chemickych
laboratériach CO s pouzitim inStrumen-
talno-analytickych metdéd. Kvalitativna
je najma metdda infracervenej spektro-
metrie (ATR) v kombindcii s elektroche-
mickymi metédami pre poutzitie v teré-
ne alebo v laboratériu, ako aj Ramanova
spektrometria. V podmienkach KCHL CO
sa vyuziva trvale aj metéda GC-MSD. V
kazdom pripade je potrebné latku v pri-
meranom mnozstve a Cistote (min. 10
az 50 gramov, resp. také isté mnozstvo
v mililitroch) odobrat odberovymi stpra-
vami (popisat miesto, ¢as odberu, kto
odobral, spatny kontakt, pripadne dal-
Sie doplniujuce informdacie) a zabezpecit
jej odovzdanie prostrednictvom zloZiek
HaZZ alebo policie do prislusného KCHL
CO (Nitra, Slovenska Lupca, Jasov) infor-
movanim prostrednictvom linky tiesfio-
vého volania na cisle 112.

Dekontamindcia latky: Znedlisteny
ochranny odev pred vyzlecenim a ADP
pred zloZenim ochrannej masky oplach-
nite vodou alebo roztokom detergentu.
Dekontamindciu pouZitych prostriedkov
vykonajte mokrym spésobom s roztokmi
do 40 °C, ktoré maju pH 9 — 12, napr. po-
uzite roztoky uhli¢itanov, alebo roztoky
penidiel reagujucich zasadito. Na dekon-
tamindaciu v pripade absencie prislusnej
dekontaminacnej latky mozno pouzit
vzdy aj vacsie mnozstvo vody! Pri dekon-
taminacii, vyzliekani kontaminovanych
0s6b, alebo pri manipuldcii s kontamino-
vanymi technickymi prostriedkami po-
uZite ochranny odev na poZiarny zasah,
osobné ochranné pracovné prostriedky
uréené na manipulaciu so Zieravymi lat-
kami a ADP. Zachytdvajte znecistenu kva-
palinu pouZitu na dekontaminaciu.

Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO Nitra
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TEORIA A PRAX

Biologicke ohrozenie

Profylaxia infekcii prenasanych vektormi

Retazec infekcie

Infekéné ochorenia su, ako je zndme zo zdravotnickych statistik, ribozomy
najéastejSou pricinou chorobnosti (morbidity). Clovek Zije obkoleseny ;
jednoduchymi mikroorganizmami (mikrobmi), ¢o su organizmy
viditelné len pomocou optického alebo elektrénového mikroskopu.
Tieto pri urcitych priaznivych prileZitostiach osidluju zloZitejsie formy
Zivota, napriklad aj ¢loveka, ktory je makroskopickym organizmom
a ziskavaju z nich vyZivu. Za vhodnych podmienok sa premnoZia a

zapricinia infekéné ochorenie.

Zivotné prostredie sa [udstvo deli
s nespocetnym mnozstvom Zi-
vych organizmov, ktoré, rovnako
ako ludska rasa v procese evollcie, pre-
chadzali pocas svojej existencie adaptac-
nymi zmenami, aby prezili za najlepsich
moznych podmienok. Pod pojem ostat-
né formy Zivota zahffiame nielen hmyz
alebo vyssie Zivocichy, ale aj vsetky orga-
nizmy mikroskopickych rozmerov. Tieto
po tisicrocia zotrvali na Zemi a méZu sa
z Casu na Cas dostat do kontaktu s fud-
skym organizmom. Tento kontakt moze
byt prospesny pre obe strany (symbiotic-
ké mikroorganizmy), alebo mikroorganiz-
mus vyuZziva, ¢i zneuziva ¢loveka pre svo-
je potreby (parazitické mikroorganizmy).
Ludsky organizmus musi neustdle re-
agovat na tieto jednoduché formy Zivo-
ta. Vznasaju sa vo vzduchu, ktory vdy-
chujeme, mozu sa usidlit vo vode aj v
potravinach, ktoré konzumujeme, alebo
sa jednoducho usadia na ¢astiach nasho
tela, vystavenych okolitému prostrediu.
Vo vacsine pripadov si tieto kontakty s
mikroorganizmami ¢lovek ani nevsimne.
Je to preto, lebo nase vlastné prirodze-
né obranné mechanizmy zabrania kolo-
nizacii nasho tela. Avsak v urcitych pri-
padoch mikroorganizmy ziskaju moznost
osidlit makroskopické formy Zivota, teda
aj Cloveka a vyuzit ich na uplatriovanie
svojich zakladnych Zivotnych funkcii.
CiZe rastu a mnoZenia, ¢o s nevyhnut-
né a zakladné predpoklady (podmienky
sine gua non) pre vznik infekcie.
Infekéné ochorenia sa mézu prejavit u
¢loveka v akomkolvek veku, ¢i etape jeho
Zivota. Preto su infekcie najcastejSim do-
vodom ndvstevy lekdra a asi aj primar-
nou pricinou mnohych choréb nejasné-
ho povodu. Mikroorganizmy Zijuce vsade
okolo nas presli rokmi mnohymi evoluc-

nymi zmenami, reagujuc na zmeny Zi-
votnych podmienok na Zemi. Ich vnutor-
né struktury su zdanlivo na prvy pohlad
jednoduché, ale snaha prezit a zachovat
rod zakddovana v ich genetickom kdde,
im umoziuje prispdsobovat sa Uspesne
extrémnym klimatickym podmienkam,
obrannym systémom ostatnych Zivych
organizmov a je neuveritelné, Ze aj lat-
kam pripravenym synteticky c¢lovekom
na zabranenie infekcidm.

To je pri¢inou ustaviéného boja me-
dzi ¢lovekom (ktory disponuje v sucas-
nosti arzenalom liekov) a choroboplod-
nymi mikroorganizmami, ako aj inymi
infekénymi agensmi, snaZiacimi sa osid-
lit bunky ludského organizmu.

Vysledok boja zavisi od nasleduju-
cich podmienok:

O mnoistva preniknutych infekénych
agensov a ich patogenity, schopnosti
vyvolat infekciu,

O zdravotného stavu jedinca (imunity)
pred kontaktom s povodcom infeké-
ného ochorenia (infekénym agen-
som),

O socidlnej a zdravotnickej vyspelosti
daného regionu (Urovne ochrany ve-
rejného zdravia).

Vo vSeobecnosti mdézeme poévodcov
infekénych ochoreni rozdelit na:

[l Baktérie — jednobunkové organizmy,
ktoré na svoj rast a reprodukciu ne-
potrebuju iné Zivé struktury, hoci ich
rast aj mnozenie moézu byt podpo-
rované vhodnym prostredim, akym
su napriklad tkaniva fudského orga-
nizmu. Disponuju genetickym mate-
ridlom riadiacim ich fungovanie.
Baktérie su velmi roznorodé forma-
mi a vlastnostami, ale je pre ne typic-
kd Zivotna sebestacnost.

cytoplazmaticka membrana

cytoplazma

bunkova stena

kapsula

informaciou

viakno s dediénou

/

Pévodca (agens) infekcénych ochoreni —
mikrob

L Virusy — velmi jednoduché formy
Zivota miniaturnych rozmerov rado-
vo nanometrov (miliardtin metra).
V Struktidre su neulplné, na svoje
mnoZenie potrebuju cudziu bunku
— jej schopnost vyrabat bielkoviny
a energiu. Preto su len genetickym
materidlom (DNK — deoxyribonukle-
ova kyselina alebo RNK — ribonukleo-
vd kyselina), obklopenym vonkajsim
ochrannym obalom — kapsidom, kto-
ry hlada cestu na prienik do bunky,
s ciefom nahradit jej geneticky mate-
rial svojim a vyrabat z neho képie.

] Huby — jednobunkové alebo mnoho-
bunkové organizmy. Sucastou ich re-
produkéného cyklu su spéry. Mozno
ich ndjst v roznych formach. Osidlu-
ju kozu cloveka alebo prenikaju do
vnutra fudského organizmu. Za priaz-
nivych podmienok sa lahko mnozia
a ich eliminacia, Cize odstranenie z
organizmu je nesmierne zloZita.

| Virus vtdcej chripky
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a

a

variabilite hlavne virusov

Protozoa (prvoky) — velké jedno-
bunkové organizmy, casto pohyblivé,
ktoré mozu parazitovat na ¢loveku.
Helminty (cCervy) — mikroskopické
Cerviky so zloZitym Zivotnym cyklom,
prenikajuce do ludského organizmu
vo forme vajicok alebo lariev, kde
rastl a rozmnozuju sa. Je velmi tazké
sa ich zbavit.

Priony (z angl. PRoteinaceous Infec-
tious Particles) — nebunkové infekéné
Castice, tvorené bielkovinami. Tieto
bielkoviny vykazuju zmeny vo svojej
Strukture, spdOsobené mutaciami.
Sp6sobuju degenerativne ochorenia
nervovej sustavy, kedy mozog po-
stupne nadobuda hubovity vzhlad v
dosledku tvorby miniatdrnych otvor-
cekov.

Napriek réznorodosti,

< 000000

G

Sest ¢lankov retazca infekcie zahfiia:
infekény agens (povodcu infekcie),
zdroj (rezervoar),

branu (portal) vystupu,

spdsob prenosu,

vstupny portal (branu vstupu),

a vnimavého hostitela.

Infekény agens (povodca infekcie) je
patogén, ktory sposobuje chorobu.
Medzi infekéné agensy su zaradené
hlavne mikréby (pozorovatelné len
mikroskopom) — baktérie, virusy, pr-
voky a pridny, do tejto skupiny patria
aj huby a Cervy.

Zdroj (rezervoar) zahfma miesta v Zi-
votnom prostredi, kde patogén Zije,
alebo sa rozmnoZuje. To zahfia ludi,
zvierata a hmyz, medicinske zariade-
nia, podu a vodu.

Tycinkovita baktéria
\ antraxu Bacillus anthracis |

% Vnimavym hostiteflom mbéZe byt

akdkolvek osoba. NajzranitelnejsSie
dostavaju zdravotnu starostlivost, su
imunokompromitované,
alebo pouZivaju invaziv-
ne zdravotnicke pomdcky,

’ , Portal (brana) vstupu je miesto,
cez ktoré moze infekény agens vstupit

a baktérii, sa povodco-
via infekcii Siria z clove-
ka na ¢loveka, zo zvierata
na Cloveka ap. prostred-
nictvom spolocnej série
navzdjom nadvazujucich
udalosti. Preto, aby sme
preventivne zabranili infi-

vratane hadiciek, zariade-
ni a pomocnych dychacich
pristrojov. Vnimavost hos-
titefa na infekény agens je
zniZovana jeho prirodze-
nou alebo umele ziskanou
(vakcinaciou) imunitou.

do nového, vnimavého hostitela
prostrednictvom poskodenej koze, dychacich
ciest, sliznic, katétrov a hadiciek.

kovaniu viacerych ludi povodcami infek-

cii,

musime nevyhnutne prerusit retazec

infekcie. Bez ohladu na druh pévodcu
infekcie existuje Sest spolo¢nych bodov,
v ktorych méze byt retazec preruseny a
teda infekény agens moze byt zastaveny,
zneskodneny (eliminovany) este pred
vyvolanim infekcie u vnimavej osoby —
konecného hostitela.

b

Portal (brana) vystupu je miesto, cez
ktoré infekény agens opusta zdroj
— rezervoar (cez otvorené rany, ae-
rosoly a postriekanie telovymi teku-
tinami, vratane produktov kaslania,
kychania a slinenia).

Sposob prenosu je cesta infekéného
agensu (priamym alebo nepriamym
kontaktom, poZitim alebo inhala-
ciou) k potencidlnemu vnimavému
hostitelovi.

Portal (brana) vstupu je miesto, cez
ktoré moze infekény agens vstupit
do nového, vnimavého hostitela
prostrednictvom poskodenej koze,
dychacich ciest, sliznic, katétrov a
hadiciek.

Portdl (brana) vstupu, sp6sob prenosu a portdl (brana)
vystupu infekcného agensu (pévodcu).

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin
llustracné foto: Internet

Pouzité a odporucané zahranicné
a domdace webové stranky:

- www.who.int, www.ecdc.eu,

- www.dpd.cdc.gov,

- www.health.gov.sk, www.uvzsr.sk,
- Www.primar.sk,

- www.apic.org, www.epis.sk

- WwWw.mpsr.sk,

- www.minzp.sk,

- www.sevs.sls.sk
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Meteorologia a jej miesto v krizovom riadeni a civilnej ochrane z hl'adiska mimoriadnych
udalosti poveternostného a klimatického charakteru, obzvlast burok a nebezpeénych
sprievodnych javov vznikajucich pri burke.

Burka ako zdroj ohrozenia

Meteorolégia a civilnd ochrana. Tieto dva pojmy mézZu mat na prvy pohlad od seba velmi daleko, ale pri rieseni krizovej
situdcie, ktord vznikla v désledku mimoriadnej udalosti poveternostného alebo klimatického charakteru, sa bez zakladnych
poznatkov z meteorolégie Ziaden krizovy manazér nezaobide. Orgdny, ktoré su oprdvnené vzniknuti mimoriadnu udalost
riesit, éerpaju informdcie o aktudlnej meteorologickej situdcii od Slovenského hydrometeorologického ustavu (dalej len

SHMU).

a miest, ale aj prislusné odbory kri-
zového riadenia a na okresnych Ura-
doch. Informacie o aktualnej situacii a
jej predpokladanom vyvoji sa ndasled-
ne Siria od jednotlivych organov krizo-
vého riadenia aZ po priame zasahuju-
ce jednotky nasadené na zmierfiovanie
nasledkov mimoriadnych udalosti alebo
na odstranovanie skod, ktoré vznikli mi-
moriadnou udalostou poveternostného
alebo klimatického charakteru. Informa-
cie o aktualnej poveternostnej situacii
poskytuje SHMU aj pri mimoriadnych
udalostiach, ktoré nemaju pévod v ak-
tudlnom pocasi, ale na ich zvladnutie je
potrebné vediet aktualnu meteorologic-
ku situaciu a taktiez aj progndzu jej vy-
voja v nasledujucich hodinach, ¢i drioch.
Moze ist o situacie pri Uniku nebezpec-
nej latky, aZ po situacie, kedy dojde k
havarii na jadrovom zariadeni. Teplota,
rychlost, smer vetra a ich nasledny vy-
voj su pre zvladnutie situacie neodmys-
litelnymi veli¢éinami, ktoré by mal po-
znat nielen velitel zadsahu, ale aj kazdy,
kto sa podiela na zvladnuti mimoriadnej
udalosti. Bez informacii, ktoré poskytu-
je civilnej ochrane a krizovému riadeniu

SHMU, by sme sa jednoducho nepohli.
K lepSej ochrane pred nasledka-

I nformovani su nielen starostovia obci

mi mimoriadnych udalosti a zaroven ku
kvalitnému rozhodovaniu pri procese
odstrafiovania ndsledkov mimoriadnych
udalosti ndm pomoZe pochopenie sa-
motného procesu vzniku mimoriadnej
udalosti. Osvojenie si zakladnej termino-
I6gie z oblasti meteoroldgie prispeje tak-
tiez ku kvalitnejSiemu pochopeniu sprav
a informécii poskytovanych SHMU pre
krizovych manazérov. Na zdklade sprdv-
ne pochopenej situacie méze krizovy
manazér a riadiaci organ na Useku civil-
nej ochrany urobit spravne rozhodnutie
pri predchddzani alebo pri potlacani na-
sledkov mimoriadnej udalosti.

Typy mimoriadnych udalosti
poveternostného alebo
klimatického charakteru

Ministerstvo vnutra SR na zaklade
podkladov z analyz Uzemia z hladiska
moznych mimoriadnych udalosti, kto-
ré vypracovdvaju okresné urady, vytvori
analyzu Gzemia pre oblast celej Sloven-
skej republiky. Analyza Uzemia okresu
nepodlieha utajeniu. Utajeniu podlie-
ha iba celoStatna analyza Uzemia Slo-
venskej republiky, stupfiom Vyhradené.
Jednym z najcastejsich ohrozeni vysky-
tujucich na nasom uUzemi su ohrozenia

poveternostného alebo klimatického
charakteru:

[J buarky a ich nebezpecné sprievodné
javy (privalové dazde, krupobitie, sil-
ny vietor,...),

silny vietor (vichrice),

teplotné extrémy (extrémne horuca-
vy, extrémne mrazy),

hmly a inverzie,

snehové kalamity,

namrazy a poladovice.

o000 00

Burka a jej nebezpecné
sprievodné javy

Skor, ako prejdeme k samotnému
priebehu burky, musime si vysvetlit,
¢o predchadza jej vzniku a ¢o to vobec
burka je. Burka je prirodny jav, ktorého
charakteristickou Crtou a sprievodnym
javom su blesky a hrmenie, alebo len
hrmenie. Z meteorologického hladiska
predstavuje najvyraznejsi prejav konvek-
cie v atmosfére.

Takmer vidy je viazana na oblak cu-
mulonimbus, ktory nazyvame aj burkovy
mrak, avsak su aj pripady, kedy sa burky
vyskytnu z oblacnosti typu cumulus (zvy-
¢ajne cumulus congestus). Z tychto ty-
pov oblaénosti je ale minimalna, takmer
nulova Sanca na burku, ktora by bola vy-
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znamna pre ¢innost krizového riadenia
alebo civilnej ochrany. Tvarom sa oblac-
nost cumulonimbus méze znaéne lisit,
ale nezamenitelna je jej vertikdlna mo-
hutnost. V letnom polroku (april — okto-
ber, kedy je aj takzvand burkova sezdna
v nasich zemepisnych Sirkach) dosahuju
tieto oblaky vysku 6 az 15 kilometrov. V
zimnom obdobi menej, priblizne 1,5az 5
km vertikdlne na vysku. Oblak sa najcas-
tejSie podoba vysokym veZiam, ktoré su
potom v hornej hranici oblaku ¢asto roz-
prestreté v tvare ndkovy.

Vznik oblaku cumulonimbus

Vznik oblakov je velmi zloZity a na-
rocny proces, ktorého podrobné vysvet-
lenie by zabralo prilis vela ¢asu a odbor-
nosti. Velmi déleZitou podmienkou pre
vznik burkového oblaku je instabilna at-
mosféra. Dal$imi podmienkami st vih-
kost v jednotlivych vrstvach atmosféry
a taktiez prebiehajuca termickd konvek-
cia. SInec¢né luce ohrievaju zem, od nej
sa nasledne ohrieva vzduch, ktory sa
nachadza blizko zemského povrchu (sa-

motny vzduch sa z lucov prilis neohreje).
Termickd konvekcia v meteorologickom
ponimani je proces, ktorého pdvod je v
prehrievani povrchu zeme. Rézne typy
povrchov sa prehrievaju odlisSne. Na-
sledne tieto prehriate povrchy prenasa-
réznej miere. Takato prizemnad prehriata
vrstva je lahsia ako okolitd atmosféra. A
teply vzduch teda stipa hore. Na podob-
nom principe pracuju teplovzdusné ba-
I6ny. Termika funguje pocas celého roka,
ale len v sezdne april — oktober (obzvlast
maj — jun — jul) funguje v takej sile, Ze
na jej zaklade vznikna potencidlne sil-
né burky s nebezpecnymi sprievodnymi
javmi. V inych castiach roka je vyuzivana
najma na plachtenie. Na zaciatku febru-
ara a marca, ak je krajina este pokryta
snehom, dochadza len k slabej konvek-
cii. V. marci a aprili termické stipavé pru-
dy zvycajne nie su také silné, lebo poda
je eSte premocend a slne¢né luce nedo-
kazu vlhkd podu tak prehriat. Iné je to
uZ pocas maja, kedy je péda dostatocne
vysusena a dochadza k silnej konvekcii.

Meteoroldg Petr Dvordk uvadza vo
svojej publikacii kratky ndvod, ako si
amatérsky vypocitat termické stupavé
pruady na nasledujuce dni. Portdly roz-
nych krajin v dobe internetu poskytu-
ju mnohé modely, ktoré predpovedaju
teplotu v hladine 850 hPa, ¢o je priblizne
1 500 m. n. m. Avsak, ak sa v nasleduju-
cich 2 drioch neocakdva zmena pocasia,
je mozné si zobrat aj aktualne namera-
né teploty v 2 metroch nad zemou. Zisti-
me rozdiel medzi predpovedanou teplo-
tou v hladine 850 hPa a predpokladanou
teplotou pri zemi a vydelime ich poctom
stoviek metrov medzi nasou nadmor-
skou vyskou a vyskou 1 500 m. n. m. Ak
bude vysledné Cislo vacsie, alebo rovné
¢islu 1, mbézeme ocakavat silnd termickd
konvekciu.

Vertikdlny teplotny gradient — miera
poklesu teploty s rasticou nadmorskou
vyskou, je dobre badatelnd pri horskej
turistike, kedy v nadmorskej vyske 400
m. n. m. mame +25 °C a vo vyske 1 500
m. n. m. teplota bude dosahovat +14 °C.
Vtedy hovorime, Ze vzduch sa so zvy-
Senim nadmorskej vysky o 100 metrov
ochladil o -1 °C. V naSich podmienkach
to predstavuje slabl aZ miernu konvek-
ciu. Konvekcia by zosilnela, ak by sa na-
priklad vo vySke ochladilo nasledujuci
den o 3 °C. Teda v nadmorskej vyske 400
metrov nad morom (970 hPa) je teplota
+25 °C a vo vyske 1 500 metrov nad mo-
rom (850 hPa) je teplota +11 °C. Teplota
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by s klesajucou nadmorskou vyskou stu-
pala o +1,27 °C, ¢o by uZ predstavovalo
vyraznu konvekciu. K tomuto Cislu sme
sa teda prepracovali tak, Ze sme od Cis-
la 25 od¢itali 11 a vysledok sme vydelili
¢islom 11 (t. j. 1 100 metrovy rozdiel vo
vyske).

Vypocet je len orientacny! Na jar k
vzniku silnej termiky staéi slne¢ny den
a bezvetrie. Aj ked nam vypocty sedia
pre dnesny den a vsetko naznacuje, ze
bude prebiehat silnd konvekcia, moze
nastat situdcia, ze predpovedné mode-
ly pre 850 hPa ukazuju +11 °C a vo vys-
ke 400 metrov nad morom je +25 °C, no
napriek tomu nedochddza k vzniku ob-
lakov. DGvodom je, Ze sa najma na jar
méze vyskytnat vo vyske napr. 1 100 —
1 400 metrov silnd inverzia. A numerické
modely zvyknu predpovedat len pre hla-
diny 900 hPa (cca. 1 000 m. n. m.), 850
hPa (cca. 1 500 m. n. m.) a 700 hPa (cca.
3000 m.n.m.).

S postupujucim rokom sa termické
stupavé prady tlmia a uZ v juli nebyva-
ju také ostré, ako napriklad na jar. Naj-
vhodnejSim na vznik termiky sa moze
javit maj, ale problémom pre termiku
byva, Ze sa zacinaju zelenat liky a kon-
trast sa zhorSuje. Najpestrejsi povrch v
podmienkach CR a SR je v juli. V auguste
a septembri za¢ina pomaly termika slab-
nat. Pri hlbSom $tadiu by sme zistili, ze
termickd konvekcia je velmi zloZitd vec.
Vieme, Ze termické stupavé prudy vzni-
kaju tak, Zze sa zem nerovnomerne pre-
hrieva (napr. hlinené pole sa prehreje
velmi rychlo a na vysoku teplotu, oproti
svojmu okoliu), ale zaujimavostou je, ze
teply vzduch nezaéne okamzite stupat,
ale drzi sa pri zemi aZ do tej miery, kym
sa neodtrhne a nezaéne stupat hore. V
praxi avsak aj privelmi prehriata bublina
teplého vzduchu nezacéne stupat hore, aj
ked okolie mdze byt chladnejsie. Také-
to odtrhnutie moze byt zapri¢inené na-
priklad vetrom alebo umelym zasahom
(napr. prejazdom motorového vozidla,
vlaku, lietadla). Pri bezvetri a bez zasa-
hu ¢loveka méze dojst k tomu, ze vztlak
posobiaci na bublinu spdsobi, Ze sa bub-
lina drzi pri zemskom povrchu len tzkym
hrdlom (predstavme si tvar atdmového
hribu) a natekajuci chladnejsi vzduch ju
postupne odlepi od zeme.

Skor, ako dojde k vzniku cumulonim-
busu, musi déjst k vytvoreniu oblaénos-
ti typu cumulus congestus. Je to oblacny
Utvar, ktory vznikd na zaklade konvekcie.
Pokial jeho rast pokracuje (nebrani mu
Ziadna vyskova teplotnd inverzia), jeho

horna hranica sa dostane do velkych vy-
Sok, kde dosiahne hladinu -12 °C. Vrstva
-12 °C je hladina ladovych krystalikov.
Vtedy dochadza k zladovateniu hornej
Casti oblacnosti a zac¢ina sa tvorit nakova.
Cumulonimbus mozeme preto aj nazvat
vrcholnou fazou konvekcie v atmosfére
(troposfére). Dorasta az do tropopauzy.
Zrazky, ktoré z neho vypadavaju, mozu
byt dazdové, snehové, zmiesané a Casto
sa vyskytuju aj krupy. Pozorujeme nahle
zniZzenie dohladnosti, co méZe spdsobo-
vat problémy v leteckej doprave alebo v
cestnej premavke a je moziné sledovat
prudky narazovy vietor a dalSie nebez-
pecné javy. Vrchol oblaku méZze nado-
budnut dva tvary a to bud calvus alebo
capillatus. Cumulonimbus calvus je ob-

lak zvacsa v pociato¢nom stave, kedy ma
vrchol tohto oblaku hladky tvar, pripo-
mina karfiol, podobne ako cumulus con-
gestus. A cumulonimbus capillatus byva
zvacsa zakonceny vldknitou Struktdrou
do tvaru ndkovy.

Okrem tvarov, podobne ako sko-
ro kazdy druh oblaku, nadobuda urcité
zvlastnosti. Burkovy oblak cumulonim-
bus mdZe nadobudat zvldstnosti, z kto-
rych méze skuseny pozorovatel pred-
pokladat urcité javy v atmosfére, ktoré
prdve prebiehajud. Napriklad.: mamma —
v spodnej ¢asti oblakov visia akoby ob-
lacné vaky, ktoré pripominaju prsia. Pre
pozorovatela mézu znamenat prejav sil-
nej konvekcie. Dal$imi znakmi su virga,
kedy badat z oblaku zrazkové pruhy, kto-

ré ale nedosahuju na zem. V pripade,
Ze dosahuju na zem, hovorime o zvlast-
nosti preacepitatio. Incus je zvlastnost
oblaku, kedy sa jeho vrchol podoba na
nakovu (Ces. kovadlinu). Arcus (v angli¢-
tine: shelf cloud) sa formuje zvycajne na
Cele studeného frontu, je to nizka oblac-
nost valcovitého charakteru, pod nim sa
moézu vyskytnat silné narazy vetra, tzv.
hudlava. Tuba (v anglictine: funnel cloud)
je latinsky vyraz pre trombu, je to oblac-
ny stip, alebo aj obrateny kuZel visiaci zo
zakladne oblaku. Pri dotyku so zemskym
povrchom ho nazyvame tornado a moze
sposobit skody rozsiahleho charakteru.

Nebezpecné prejavy
cumulonimbu

Oblak cumulonimbus sa vyskytuje
bud'izolovane, alebo tvori takzvané mul-
ticely. Pokial je cumulonimbus (Cb) plne
vyvinuty, méZzeme pozorovat nasleduju-
ce nebezpecné javy:

[ krupobitie,

[ narazovy vietor (downburst, torna-
do),

privalové zrazky,

blesky,

iné.

OO0

Narazovy vietor

Jeho intenzita sa meni aj s vyvojom
Cb. Vo vnutri oblaku prevladaju silné
vzostupné a zostupné prudy, ktoré mézu
dosahovat rychlost 15 az 50 km/h. Zo-
par krat sa vyskytli pripady, kedy také-
to prady znicili alebo poskodili lietadlo.
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Downburst je extrémne silny zostupny
prud viazany na konvektivhu oblac¢nost.
A podla velkosti rozliSujeme macroburst
a microburst.

Downbursty nie su v silnych budrkach
az tak ojedinelym javom a vyskytuju sa
v letnom obdobi pomerne ¢asto aj na
nasom Uzemi. Prudky prepad studené-
ho vzduchu z hornej a strednej ¢asti ob-
laku smerom k zemi byva zvaésa tak in-
tenzivny, Ze je pozorovatelny volnym
okom a nemusi byt sprevadzany ani
zrazkami. Ako vzduch dorazi k zemské-
mu povrchu, std¢a sa a tvori horizon-
talny vir, ktory méze Ciastocne posko-
dit strechy, [dmat stromy, nicit stavby. V
nasich podmienkach sme sa najéastej-
Sie mohli stretnut s takzvanym micro-
burstom, ktory moézeme vnimat ako

roka 2016 zaznamenané aj v Tatran-
skej Lomnici, Banskej Bystrici, Barde-
jove, KoSiciach, ¢i v Ruzomberku. Pod-
robné analyzy danych dejov je mozné
si pozriet vyborne zdokumentované na
stranke Slovenského hydrometeorolo-
gického ustavu (www.shmu.sk).
Niekedy je narocné aj pre skusené-
ho pozorovatela odlisit microburst od
pomaly postupujuceho tornada. Rozdiel
je vsak mozny uréit pri analyze napa-
chanych skéd. Vrasky na tvari spésobu-
je microburst najma v leteckej doprave.
V dosledku velkych vertikdlnych zmien v
rychlosti a smere vetra je velmi naroc¢-
né pre lietadlo udrzat vztlak na kridlach.
Mnoho letisk je vybavenych, alebo ma
informacie z Dopplerovskych radioloka-
torov a da sa takémuto nestastiu zabra-

R

prechodné zhorSenie poveternostnej
situdcie, kedy vnimame prudky vietor,
tmu, niekedy aj velmi silné zrdzky. Zvyk-
neme takéto pocasie oznacovat ako ve-
ternd smrst, lenZe pojem veterna smrst
je prilis Siroky a mozno do neho zaradit
aj dlhotrvajuce ndrazy vetra spésobené
vyraznymi tlakovymi rozdielmi, precho-
dy studeného frontu ap. SHMU uvadza,
Ze microbursty nie su plosne velké, na-
kolko o microburste hovorime, ak ma
priemer do 4 km. SHMU uvadza za rok
2016 aj pripady zo Slovenska, kde bol
microburst pozorovany. Najintenzivnej-
Si lejak bol zaznamenany 25. 7. 2016 v
Banskom Studenci (okres Banska Stiav-
nica), kde podla Slovenského hydrome-
teorologického ustavu padlo za 30 mi-
nut az 72 mm zrazok. Dalsie boli pocas

nit. Avsak v dejinach letectva su stovky
[udskych obeti, ktorych smrt bola zapri-
¢inena padom lietadla, na zdklade jeho
preletu cez microburst.

Tornada

Verejnosti niekedy az prilis zndmy
pojem. Zial, aj mylnd predstava, 7e nasej
krajine tornada nehrozia a tykaju sa len
USA. To nie je pravda. Je viak faktom, Ze
tornada sa vo vacsej miere prejavuju u
nasich susedov, ¢i uz v Polsku, alebo v
Madarsku, ¢o je vsak zapri¢inené geo-
grafickymi a orografickymi podmienka-
mi tamojsich Uzemi. Vyskytuju sa opro-
ti Slovensku pomerne ¢asto aj v Ceskej
republike. Meraju sa Fujitovou stupicou
(FO — F5), alebo stupnicou intenzity tor-
nada TORRO (TO — T10). Na Slovensku,

podla databazy SHMU, v rokoch 2000
az 2004 zaznamenali 5 tornad a vyskyt-
li sa mnohé dalsie javy, ktoré sa podo-
baju tornadam, alebo sme si takmer isti,
Ze ide o tornada, len neexistuje dostatok
dokazov na potvrdenie nasich domnie-
nok.

Potvrdené pripady na Slovensku
(2000 a# 2004):
L] 4.7.2000 v Maduniciach (okres Hlo-
hovec) o sile F1.
[J 19. 3. 2001 v Budatinskej Lehote
(okres Kysucké Nové Mesto) o sile F2.
[] 3.5.2003 v Presove o sile FO aZ F1.
[J 13.5.2003 v Hornom Turéeku (okres
Ziar nad Hronom) o sile FO.
[J 1. 5. 2004 vo Velkom ZaluzZi (okres
Nitra), sila nezistena.

Zaujimavy sa nam modze zdat pri-
rodny uUkaz povaZovany podla spdso-
bu $kod za tornddo, ktory sa vyskytol v
okrese Kysucké Nové Mesto a v Buda-
tinskej Lehote. Paradoxne, ak sa zvyknu
meteoroldgovia rozpravat o tornadach
na Slovenku, plati to predovsetkym na
nizinaté cCasti Slovenka, kde by sme ich
vyskyt Cakali azda najviac. Tornado z
hornatych Kysdc, diia 19. 3. 2001, méze
byt preto pre nas trosku zarazajlce. Na-
vySe bolo na nase podmienky velmi sil-
nej intenzity. Bolo to pri synoptickej si-
tudcii, kedy sa presuvala hlboka tlakova
niz ponad Polsko a od SZ postupoval
nad Uzemie Slovenskej republiky stu-
deny front. Barkova linia sa sformovala
nad JuZznou Moravou. Pred prichodom
studeného frontu prevladal juhozapad-
ny vietor. Majitel poskodeného domu
(pan Slavik), opisoval zvirené blato a
hlinu, ktoré zahadzali okna jeho domu.
Posunula sa celd jeho strecha a zasta-
vila sa aZz o strechu suseda. Jeho komin
sa neposkodeny preniesol o par metrov
dalej. Tornado z niektorych stipikov na
plote jednotlivo povytahovalo niektoré
tehly. Ostatné domy v okoli nemali Ziad-
ne Skody. Celd situdcia trvala len 15 az
20 sekind. Celu zdokumentovanu spra-
vu mozno najst na SHMU.

Dna 4. jula 2000 bol hlaseny pozoro-
vany vzdusny vir aj v obciach KoteSovd a
Hlinik nad Vahom (medzi Bytéou a Zili-
nou). Hoci tento pripad nie je povaZova-
ny za preukdzané tornado, ale s najvac-
Sou pravdepodobnostou islo o tornado,
lebo skody, ktoré spdsobil tomu nasved-
¢uju. Napriklad pozorovany vzdusny vir
vytrhol cely strom (orech) a zaujimavos-
tou bolo, Ze ho vietor zo zeme vyvratil
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ako skrutku a konare orecha ostali kol-
mo hore. Dalsie $kody badatelné v za-
hrade boli napr. vetvy a rézny mate-
ridl, ktory pravdepodobne zobral vietor
do rotujuceho pohybu a z urditej vysky
ich hadzal naspat na zem. Priblizne vo
vzdialenosti 5 metrov od orecha, kto-
ry bol skrutkovito aj s korerimi vyvrate-
ny zo zeme, stala drevenica, ktora bola
Uplne neposkodend. Pan Peter Krizan,
PhD. vo svojej sprave pre Slovensky hy-
drometeorologicky Ustav uvadza: ,Opat,

ako aj v inych pripadoch vsak plati, Ze
sme neboli priamo na mieste, nemame
k dispozicii dostatocne kvalitny filmovy
zdznam, a preto nemdzeme vyskyt tor-
nada povazovat za absolUtne preukaza-
ny. No vzhladom na uvedené popisy javu
ho musime zaradit do kategérie velmi
pravdepodobny. Dokonca sa mohlo jed-
nat o dve samostatné tornada, prihliad-
nuc na polohu a vzdialenost Hlinika a Ko-
tesSovej.”

Dokoncenie v nasledujicom Ccisle.

Autor: Ondrej Blazek,

Student APZ v Bratislave
Konzultant po odbornej stranke:
Mgr. Miriam JaroSova,
meteorolog

e http://bourky.kvalitne.cz

[1] DVORAK P. Atlas oblak(i. Nakladatel-
stvi Svét kridel, 2007.

LISTUJEME V HISTORII

Civilna protiletecka ochrana v kontexte
povinnej brannej vychovy na nasom uzemi

Pred osemdesiatimi rokmi (1. 7. 1937) Ndrodné zhromazdenie republiky Ceskoslovenskej schvdlilo zdkon & 184 o brannej
vychove. Zdkladnou zmenou oproti dovtedajsiemu pravnemu stavu bola skutoénost, Ze verejnd starostlivost (rozumej Stdtom
riadend starostlivost) o vychovu a vzdelanie sa rozsiruje o brannt vychovu. Zdkon bol suéastou celého radu legislativnych

opatreni na obranu Stdtu pred hroziacim vojenskym nebezpecenstvom zo strany nacistického Nemecka.

ato pomerne rozsiahla legislativ-
Tna norma podrobne rieSila Ulohy
brannej vychovy a vratane nej, aj
ulohy suvisiace s pripravou obyvatelov a
organizacii na civilnu protileteckd ochra-
nu (CPO). U¢elom brannej vychovy bolo
dosiahnut tie mravné, telesné vlastnos-
ti a teoretické a praktické spbsobilos-
ti, ktoré su potrebné na zabezpecenie
obrany Statu.
Zakon definoval 3 zlozky brannej vy-
chovy:
1. branna vychova mravna, ndukova a
telesna,

2. vycvik v pomocnych a ochrannych
sluzbach, najmé vycvik na zvladnu-
tie uloh CPO,

3. branny vycvik.

Ucast na brannej vychove sa sta-
va povinnostou pre vsetkych obcanov
bez rozdielu pohlavia, po¢ntc povinnou
Skolskou dochadzkou, konciac 30. rokom
veku Zivota obcana. Vycviku na zvladnu-
tie Uloh CPO v pomocnych a ochrannych
sluzbach a branného vycviku (CiZe len
Casti brannej vychovy) podliehali muzi
do 50. roku veku a v pripade potreby

obrany $tatu mohla vlada nariadit tato
povinnost az do 60. roku veku. Vycviku
na zvladnutie uloh CPO, v pomocnych a
ochrannych sluzbach podliehali Zeny do
50. roku veku a v pripade potreby obra-
ny $tatu mohla vlada nariadit tuto povin-
nost az do 60. roku veku.

Branna vychova sa uskutocriova-
la v Skolach vsetkych druhov a stupriov.
Mimo Skolu brannd vychovu zabezpe-
Covali telovychovné organizacie a spol-
ky, ktoré zabezpecovali vojensky vycvik.
Preto, aby sa predislo zneuzZivaniu tych-
to organizacii na realizovanie protistatnej

X. vSesokolsky zlet na Strahove

~ R
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¢innosti, si vlada a prislusné ministerstva
vycClenili prdvo na udelovanie povolenia
uskuto¢riovat brannt vychovu. Dalsou
inStituciou, ktord zabezpecovala mimo-
Skolsku brannt vychovu v obciach, bolo
stredisko brannej vychovy (dalej stre-
disko). Strediska boli zodpovedné za rea-
lizaciu vycviku civilnej protileteckej obra-
ny (v zmysle zdkona ¢. 82/1935 o CPO) s
tym, Ze na uskutocriovanie vycviku mohli
byt prizvani i zastupcovia Ceskosloven-
ského Cerveného kriza, hasi¢skych a sa-
maritdnskych organizacii, ako aj osoby
sposobilé riadit tento vycvik. O zriadeni
stredisk rozhodovali na zaklade odporu-
¢ania okresného vyboru brannosti zem-
ské vybory brannosti. Na Cele strediska
stal velitel, ktorého na navrh obecného
zastupitelstva ustanovoval do funkcie
okresny Urad.

Rozsah brannej mimoskolskej vycho-
vy bol stanoveny do 40 hodin u muZov
a u zien do 30 hodin ro¢ne. Hromadné
skusky a cvicenia sa do rozsahu hodin ne-
zapocitali. Pre uskutocriovanie brannej
vychovy bola délezita aj povinnost za-
mestnavatelov umoznit zamestnancom
riadne sa zUcastriovat brannej vychovy.
Zakon obsahuje sankénu stranku za nepl-
nenie povinnosti, zneuzivanie pravomoci
a za preciny proti brannej vychove.

Ministerstvo narodnej obrany vydalo
30. maja 1938 vykondvacie nariadenie €.
109/1938 Zb. k zakonu o brannej vycho-
ve. Nariadenie Specifikovalo obsah, for-
my a Ulohy brannej vychovy, kompeten-
cie organov ceskoslovenskej vojenskej
spravy a sucéinnost organov samospravy
pri realizovani brannej vychovy. Narasta-
juce vnutropolitické napatie v republike
a najma postupné oslabovanie jej zahra-
ni¢nopolitického postavenia, ktoré v na-
sledujucich mesiacoch predznamenali
permanentnu hrozbu vojenskej agresie

zo strany hitlerovského Nemecka, vsak
nakoniec znemoznilo dosledné uplatne-
nie tohto vykonavacieho nariadenia v
praxi. Obdobne, zdmer na vydanie smer-
nice pre vykondvanie vycviku v pomoc-
nych a ochrannych sluzbach a v tom aj
vycviku v Ulohach civilnej ochrany sa ne-
podarilo prijat vzhladom na pomnichov-
sky vyvoj a rozpad Ceskoslovenska. Je
vsak mozné konstatovat, Ze v niektorych
vacsich mestach sa uskutocnili cvicenia v
oblasti CPO. Velmi aktivne sa cviceni zu-
Castriovali hasic¢ské zbory, ako aj letectvo.

Pod vplyvom bezprostredného ohro-
zenia $tatu, vnutropolitického napatia a
spochybriovania jeho Ustavného zriade-
nia uskutocnili v priebehu roka 1938 via-
ceré telovychovné a branné organizacie
mnoZstvo masovych akcii.

Za jednu z najmasovejsich je mozné
pokladat X. VSesokolsky zlet, ktory zorga-
nizovala Ceskoslovenskd obec sokolska.
Zacal sa lll. Rozostavanym behom Sokol-
stva (26. 10. az 28. 10. 1937 po celom
tzemi CSR), pokracoval zimnymi zleto-
vymi hrami v Tatranskej Lomnici (2. 2. aZ
12. 2. 1938) a vyvrcholil v Prahe na Stra-
hove (2. 7. az 6. 7. 1938), kde sa v jed-
notlivych vystupeniach predstavilo viac
ako 200 000 cvi¢encov. Okrem prislusni-
kov ¢s. armady, ustrednych brannych or-

ganizacii a inych spolkovych korporacii na
fom vystupili aj dohodovi spojenci, ru-
munski a juhoslovanski vojaci.

Pocas leta 1938 pokracovali v repub-
like aktivity Ustrednych brannych organi-
zacii a Cs. vojenskej spravy zamerané na
brannu vychovu obyvatelstva a mlddeze.
Mozno uviest letny tabor brannosti ve-
deny vo vojenskom duchu, ktory zorga-
nizovalo v priebehu jula a augusta 1938
pri ramene Dunaja nedaleko Samorina
Ustredie Dunajskej straze, alebo kurz ve-
litelov stredisk brannej vychovy (okolo
300 déstojnikov v zalohe), ktory sa usku-
tocnil od 1. do 14. augusta 1938 vo Vy-
cvikovom tdbore brannej vychovy pri
Viglasi nedaleko Zvolena.

V sucasnosti v Slovenskej republike
neexistuje povinna brannd vychova jej
obyvatelov v obdobnom rozsahu ako v
predvojnovej CSR aj preto, Ze neexistuje
bezprostredné ohrozenie Statu. Napriek
tomu, tento predvojnovy zakon nie je
len historickym dokladom o Usili nasich
predkov riesit, okrem iného, aj ochranu
civilného obyvatelstva v ¢ase ohrozenia
republiky, ale je inSpirujuci aj v sucas-
nosti. Dava podnety na zamyslenie sa o
zdokonalovani pripravy obyvatelstva na
sebaochranu a vzajomnu pomoc v pripa-
de ohrozenia ich Zivota a zdravia (napri-
klad v pripade rozsiahlej priemyselnej a
dopravnej havarie, epidémie, povodni,
teroristického utoku ap.).

Kornel Kister
APZ Bratislava

[1] CAPLOVIC, M.: Branné organizacie v
Ceskoslovensku 1918 — 1939 (so zrete-
fom na Slovensko), Ministerstvo obra-
ny Slovenskej republiky, 2001, str. 68.

[2] BUZALKA, J.: Histdria civilnej ochrany
na nasom Uzemi, Akadémia PZ v Bra-
tislave, 2012, str. 23.

CIVILNA
OCHRANA

révue e Chlid ochranu obyvalefsiva

CIVILNA OCHRANA, revue pre civilnt ochranu obyvatelstva. Dvojmesaénik pre organy krizového
riadenia a odbornu verejnost, www.minv.sk. Vydava: Sekcia krizového riadenia Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky. Sidlo vydavatela: Driefiovd 22, 826 04 Bratislava. ICO vydavatela:
00151866 Redakcia: Sekcia krizového riadenia MV SR, pracovisko: Priboj 559, 976 13 Slovenska

Lupca. Tel.: 048/418 73 64. e-mail: bozena.potancokova@minv.sk, alica.smalova@minv.sk. Zodpovedna redaktorka:
Nina Bertova, mobil: 0917/650580, telefon: 0961604292, e-mail: nina.bertova@minv.sk. Evidenéné &islo MK SR: EV
895/08. ISSN 1335-4094. Cena: 1,18 €/ks. Roéné predplatné: 7,09 €. Redakéna rada: plk. Ing. Miloslav lvica — predseda,
Mgr. Miroslav Jancek — podpredseda, Nina Bertovd — tajomnitka. Clenovia: Ing. Vladimir Bako$, PaedDr.
Lubomir Betu$, CSc., Radovan Branik, Stefan Dire$, Ing. Maridan Hosko, Ing. Lydia Kerulova, PhD., Mgr. Viera
Kazimirovd, Ing. Milo$ Kosir, Ing. DuSan Krovina, Ing. Jaroslav Lentvorsky, doc. Mgr. Vladimir Mika, PhD.,
kpt. Ing. Milan Marcinek, PhD., Ing. Jozef Mragna, JUDr. Milan Rebro$, PhD., Ing. Lubomir Sabik. Grafika a
prepress: sekcia krizového riadenia MV SR, pracovisko: Priboj 559, 976 13 Slovenska Lupca. Tlac: Centrum
polygrafickych sluZieb MV SR, Bratislava. Distribticia a predplatné: Sekcia krizového riadenia MV SR, pracovisko:
Priboj 559, 976 13 Slovenska Lupca. Redakéna wuzavierka: 18. mdja 2017. Resumé do anglictiny prelozila:
Mgr. Alica Smalova. NevyZiadané rukopisy a fotografie nevraciame. Redakcia si vyhradzuje pravo na jazykovl Gpravu textov
vratane ich kratenia. Vyuzitie textov revue CO je mozné s podmienkou, Ze uvediete zdroj.

58 Jin 2017/Civilna ochrana



TERMINOLOGICKE OKIENKO

Civilna ochrana obyvatel'stva (COO)

Presun jednotky CO

AJ: Civil Protection Unit Deployment
NJ: Verlagerung
RJ: MepeaBukeHne oTpPA[A rPaXKAAHCKOM 3aLUTDI

Presun jednotky CO je organizovany pohyb Stabu a
odbornych jednotiek civilnej ochrany na dopravnych
prostriedkoch z miesta zhromaZdenia po stanovenej
trase do miesta zasahu, alebo do miesta vykonu inej
pldnovanej ¢innosti. :

Prieskum

AJ: Reconnaissance
NJ: Aufklarung
RJ: U3bickaHMe peKorHocumpoBKa

Prieskum je najdolezZitejSim druhom zabezpecenia
¢innosti, ktorého cieflom /je zhodnotenie pozemnej
situdcie, ktora vznikla nasledkom mimoriadnej udalosti.
Ma za ciel' posudit rozsah poskodenia alebo zni¢enia
infrastruktury, 'bytovej zastavby, rozsah ohrozenia
a sposob postihnutia obyvatelstva, zdravotnicke a
nendvratné straty. Informdcie z prieskumu st zakladom
pre prijatie opatreni na ochranu obyvatelstva a
organizaciu zachrannych prac. Prieskum vSeobecny alebo
Speciadlny je vykonavany cielavedome a nepretriite pri
kazdej ¢innosti systému civilnej ochrany vo dne a v noci,
za kazdého pocasia s vyuzZitim vsetkych 'prostriedkov
civilnej ochrany.

Priprava na civilnti ochranu

AlJ: Civil Protection Training
NJ: Zivilschutzvorbereitung
RJ: MoaroToBKa K rpa)kAaHCKoi 3awure

Priprava na civilni ochranu je priprava stabov a
odbornych jednotiek ako cielavedomy a stistavny proces
teoretického a diferencovaného Specialneho skolenia a
praktického vycviku jednotiek civilnej ochrany na plnenie
uloh a opatreni civilnej ochrany a predpisov. Zahfia
pripravu obyvatelstva na| sebaochranu a vzijomnu
pomoc,' poskytovanie prvej predlekarskej pomoci,
zaujmovu &innost s technickym a $portovym zameranim
a dalsiu &innost'spojenu s brannostou.

Protiradiacné, protichemické a protibiologické
opatrenia

AJ: Chemical Biological and-Radiation'Measures
NJ: Antiradiation — chemische und biologische
Massnahmen

RJ: FlpoTtus paguaumoHHble XUMUYyCKUEe
6uonornueckue mepbl

Protiradiacné, protichemické a protibiologické
opatrenia su opatrenia urCené na zniZenie alebo na

vylicenie nasledkov posobenia nebezpecnych latok.

Riadenie

AJ: Management
NJ: Leitung
RJ: YnpasneHue

Riadenie (velenie) zahffia rozhodujlicu Einnost
pri priprave, organizacii a riadeni odbornych cinnosti
zachrannych prac. Riadenie (velenie) je zaloZené na
doslednej centralizacii riadenia, na iniciative a aktivite
podriadenych pri plneni tloh pri dodrziavani zasady
nedelitelnej velitel'skej pravomoci velitelov vsetkych
stupriov. Ulohou riadenia (velenia) je véas urcit tlohy
podriadenym, organizovat a udriiavat nepretrzitu
sudinnost, zabezpecovat ulohy zichrannych prac a
kontrolovat plnenie prikazov. Riadenie (velenie) musi
byt nepretrzité, pevné a pruzné.

Riadenie spolocnych jednotiek tzemného
zachranného Gtvaru CO - UzU

AJ: Common Unit Division Management

NJ: Fiihrung der
Territorialrettungsformationsgesamteinheiten
RJ: YnpasneHue yactamu COBMECTHbIM
TepUTOUNaNbHbiM 3BEHOM

Riadenie jednotiek spoloénej jednotky Uzemného
Zachranného Utvaru CO je nepretriité, pevné a pruziné
riadenie a velenie vo vSetkych fazach ich cinnosti.
Velenie musi zabezpeéit sustredenym dusilim véasné
a uspesné splnenie zachrannych prac v priestoroch
vzniku mimoriadnej udalosti alebo krizovej situacie
Velitelia jednotiek CO vsetkych stupriov nest osobnu
zodpovednost za organizaciu velenia podriadenych sil a
CO a za uspesné plnenie uloh pocas zachrannych prac.
Riadenie jednotiek CO je vykonavané na troch urovniach.
Taktickom, operatnom a strategickom stupni. Takticky
stupen predstavuje velenie jednotkam CO v pracovhom
useku alebo na pracovisku. Operacny stupen predstavuje
velenie na Grovni $tab CO okresu a velitel'stvo UzZU CO.
Strategicky stupen predstavuje velenie na urovni sekcie
krizového riadenia MV SR, okresného tradu so sidlom v
mieste kraja s vyuzitim organov krizového riadenia.

Sebaochrana

Al: Self-protection

NJ: Selbstschutz

RJ: Camo3awmTta

Sebaochrana je pomoc vilastnymi silami a
prostriedkami, ktora sa zameriava na ochranu vlastne;j
osoby a jej najblizSieho okolia a smeruje k zmierneniu
alebo k zamedzeniu posobenia nasledkov mimoriadnej
udalosti. Je to €innost zamerand na ochranu vlastnej
osoby a jej najblizSieho okolia pred ucinkami krizovych
situdcii s vyuzitim vlastnych sil a prostriedkov.

Juin 2017/Civilné ochrana

59



.. U — N k A
il
V drioch 2. az 5. mdja pracovnici Kontrolnych chemickych laboratorii civilnej
' ochrany Nitra a Jasov (KCHL CO) zabezpecovali v ramci medzindrodnej sucinnosti
v oblasti drogovej kriminality a prevencie v Ceskej republike a na Slovensku
odborny vycvik v zariadeni MV CR v stredisku Solenice.
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