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Osobitnou a déleZitou zloz-
kou ochrany obyvatelstva
je jeho ukrytie. Ukrytové a
ochranné priestory, Cize ukry-
ty, ak zodpovedaji stanovenym
podmienkam, do znacnej miery
znizuju straty na civilnom oby-
vatel'stve, a to aj v takych pri-
padoch, ked budu pouzité tie
najucinnejsSie zbrane a zbrane
hromadného ni¢enia. Mézu byt
pripravené relativne v kratkom
\_ Case, pocas niekolkych hodin, s
minimalnym mnoZstvom materialu z miestnych zdrojov, s relativne malym poctom
0s6b, ktoré sa budi v tomto upravenom priestore ukryvat. Stat, statne organy,
jednotlivé ministerstva a tiez sukromny sektor hospodarstva za predpokladu aktiv-
nej uéasti obyvatel'stva maju za ulohu riesit ochranu obyvatel'stva uz v dobe mie-
ru. RieSenie tejto ulohy si Ziada stalu, nepretrziti vychovu a pripravu obyvatelstva.
Autor sa v ¢lanku Ukrytové a ochranné priestory venuje predovietkym jednodu-
chym ukrytom budovanym svojpomocne. Viac sa docitate na stranach 17 az 21.

- ™

V rubrike Vademecum modelov KR autor pribliZuje systém civilnej ochrany v Ta-
liansku. Taliansky model je v ramci Eurépy unikdtny a formoval sa nie kopirovanim
cudzej legislativy, ale vlastnym vyvojom a skdsenostami. Medzi jeho prednosti by
sme mohli zaradit medzinarodnu spolupracu, vyznamnu pracu jednotlivych zloZiek a
zaclenenie dobrovolnikov medzi
zlozky pomdhajuce pri potlacani
nasledkov mimoriadnych udalos-
ti a pri ochrane ludského Zivota,
zdravia a majetku, ¢o je azda to
najdolezitejsSie poslanie civilnej
ochrany a krizového riadenia.
PovaZujeme vsak za spravne po-
ukazat aj na moznosti zlepsenia v
urcitych oblastiach, najma pokial
ide o technické zabezpecenie,
na ¢o poukazuje aj sprava OBSE
o stave civilnej ochrany v Talian- -
sku. Stale viak platia slova Eurdpskej komisie a OBSE, ktoré Taliansko odporucaju os-
tatnym krajinam ako jeden zo vzorov a moznych zdrojov ndpadov pre svoje systémy.
Viac sa docitate na stranach 33 az 38.

Sudinnost zachrannych zloZiek integrovaného zachranného systému Slovenskej
republiky je v sucasnosti Siroko diskutovanou témou medzi samotnymi zachranar-
mi, ale aj v odbornych kruhoch. Viaceré mimoriadne udalosti, ale i su¢innostné
taktické cvicenia poukazali na r6zne nedostatky, najma ¢o sa tyka vzajomnej ko-
munikacie zachrannych zloZiek na mieste udalosti, pri spojeni s operacnym stre-
diskom, ¢i vzdjomného nerespektovania sa na mieste zasahu, ktoré casto vyply-
va aj z neznalosti typovych cinnosti jednotlivych zachrannych zloZiek navzajom.

y} WEIE™, V prispevku Sucinnost zachran-

nych zloZiek 1ZS pri udalostiach
s hromadnym postihnutim os6b
| sa autorky snaZia o prezentaciu
pristupu smerujuceho k zlepse-
niu situdcie v oblasti riadenia a
koordinacie zachrannych zloZiek
na mieste udalosti formou navr-
hu typovej ¢innosti a poskytnu-
tim spolo¢nych informacii pre
vietky zachranné zlozky I1ZS SR.
Viac sa docitate na stranach 53
az 58.
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Vitazov ocenili na Bytclanskom zamku

V stredu 22. marca sa v priestoroch prekrasneho zamku mesta Bytca — v svadobnej sieni konalo sldvnostné vyhodnotenie
ndrodného kola vytvarnej sutaze Ochrandrik C&isla tiesriového volania 112 a civilnej ochrany. Sekcia krizového riadenia
vyhlasila v tomto skolskom roku uz jej 4. rocnik na tému Zdachrandr civilnej ochrany — méj kamarat.

ytvarna sutaz sa uskutocnila na
Vzéklade nového organizacného

poriadku a zapojili sa do nej vset-
ky okresy na Slovensku. Na Urovni okres-
nych kol sa do nej prihlasilo 822 skal,
Skolskych zariadeni a detskych domovov
a o primat sutazilo celkovo 5 991 ume-
leckych diel. Skoly a $kolské zariadenia
sa prihlasovali do okresného kola svo-
jimi umeleckymi pracami v Siestich ka-
tegdriach a v kazdom bola vyhodnotena
aj najlepsia praca v rdmci okresu. Najlep-

Sie prace v jednotlivych okresoch vybe-

rali detské poroty. Vyhlasovanie vysled-
kov okresnych kol sa uskutocnilo v rdmci
narodného dia ¢isla tiesnového volania
112, 1. decembra 2016. Vitazné prace
postupili na ndrodné celoslovenské kolo.

Detské komisie v zmysle dolezitého
principu v duchu kréda: ,DETI DETOM“
vybrali absolutnych vitazov vo svojich
kategdriach. Na BytCianskom zamku si
vitazi 23. kategorii prevzali ocenenia z
ruk generdlnej riaditelky sekcie krizové-
ho riadenia Ministerstva vnutra Lenky
Hmlrovej a prednostu Okresneho uradu

NajlepSou pracou zo vsetkych ka-
tegorii sa stala 3D praca Ziakov 6. B trie-
dy zo Specidlnej zékladnej $koly Tyrova
1 v Sobranciach, ktora zvitazila aj v ka-
tegorii Specidlnych $kol. V kategérii Ma-
terské skoly zvitazil Adrian Kalifdk z MS
na Duchnovicovej ulici v Medzilabor-
ciach. Vitazkou kategorie Zakladné sko-
ly — I. stuperi sa stala Hana Hybska zo Z$
Eleny Maréthy Soltésovej v Krupine a v
kategdrii Zakladné skoly — Il. stupen zis-
kal prvenstvo 6smak Jan Glézl zo ZS 1.

Horéka v Banskej Stiavnici.
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V kategorii Zakladné umelecké sSkoly
zvitazila praca dvanastrocnej Anny Ra-
dovej zo ZUS Mierova 81 Humenné a v
kategorii Detské domovy na porote naj-
viac pacila praca Alojza Kudriho z Det-
ského domova Sasinkova 11 v Piesta-
noch.

Specialnu cenu v zavislosti od kon-
krétnej situacie v ramci Slovenskej re-
publiky ziskala dvanastrocna Nikolka
Budjacové zo ZS s MS Pod Hajom Dub-
nica nad Vahom. Z kolektivnych prac vy-
brala porota ako najlepSiu pracu Niko-
ly Rosolovej a Miroslavy Misalkovej z
Detského domova pre maloletych bez
sprievodu a DD Dlan v Medzilaborciach.
Spomedzi 3D diel sa najviac pacilo die-
lo tretiacky Pauliny Jancovej zo ZS s MS
Krustenica.

O vitazovi bolo v tomto roku mozné

hlasovat aj prostrednictvom internetu.
V individudlnom internetovom hlaso-
vani ziskala najvyssi pocet hlasov pra-
ca Alibety Jurcisinovej z cirkevnej ZS sv.
Faustiny v Bardejove.

V snahe ocenit nielen deti, ale aj
tych, ktori sa im venuju a usmernuju ich,
sa v Byt¢i odovzdavali aj ocenenia v ka-
tegdriach NajangaZovanejsi ucitel ma-
terskej Skoly, Najangazovanejsi ucitel
zakladnej skoly, NajangaZovanejsi ucitel
zakladnej umeleckej Skoly, NajangaZova-
nejsi ucitel Specialnej Skoly, NajangaZo-
vanejsi vychovavatel detského domova,
Najaktivnejsi okresny udrad, Najaktiv-
nejSia materska skola, Najaktivnejsia
zakladna Skola, NajaktivnejSia Special-
na Skola, Najaktivnejsi detsky domov a
Najaktivnejsia zakladnd umelecka Skola.

Zvlastnou kategériou bolo Ocene-

nie za najvacsi prinos Pre rozvoj civilnej
ochrany a Sirenie osvety v ramci Sloven-
skej republiky, ktoré odovzdali Mgr. Lu-
bici Gabajovej zo ZS Ulica mieru 1235 v
Bytci.

V zdvere podujatia generalna riadi-
telka sekcie krizového riadenia podako-
vala detom z materskych $kél, ziakom
zakladnych skél, zakladnych umeleckych
skol, zakladnych Specidlnych skol a det-
skych domovov, ich pedagégom a vy-
chovdvatelom, a v neposlednom rade
prednostom, zamestnancom okresnych
Uradov, detskym komisiam, vsSetkym,
ktori sa akymkolvek sp6sobom podielali
na organizovani vytvarnej sutaze Ochra-
narik ¢isla tiesfiového volania 112 a civil-
nej ochrany.

(red)
Foto: (as), (bp), (nb)

Siniecka v the British International School

v Bratislave

Po prvej ndvsteve 16. marca v the British International School v Bratislave, v mestskej casti Dubravka, som rozmyslal, aky
priliehavy ndzov dat é&ldnku, ked' strdvite so Sikovnymi a nadanymi detmi (vo veku 4 aZ 6 rokov) v prijemnom prostredi a
kvalitnym persondlom niekolko hodin a mdte z toho tZasny pocit.

avsteva dvoch pracovnikov z Kon-
N trolného chemického laboratoéria
v Nitre bola iniciovana na zaklade
Ziadosti rodicov uvedenej Skoly a nasled-
ne aj ziadosti Helen Giddens na sekciu
krizového riadenia Ministerstva vnutra
SR za Ucelom nadobudnutia prvych po-
znatkov v oblasti (na prvé zdanie moz-
no nepochopitelné) prevencie a bezpec-
nosti deti s nebezpecnymi latkami.
Poznajuc mentalitu, chovanie a za-
ujem takychto malickych deti sme volili
aj spdsob zamestnania. Bezprostrednym
priblizenim sa ich mentalite a vyuZitim
interaktivneho sposobu komunikacie

sme sa rychlo ocitli na jednej lodi.

i
&

Spolocné sedenie v priestore vyclene-
nom pre telocviciu sme vyuZili na pred-
stavenie niektorych predmetov a latok,
ktoré mozu byt nebezpecné napriklad aj
v domdcnosti. Ved na takych pripravkoch,
aké sa pouzivaju na Cistenie v domacnos-
ti najdete prakticky vsetky obrazky (ob-
razky su predsa len zrozumitelnejsie, ako
pouzivat pojem symbol) predstavujlice
latky, ktoré mozu napr. sposobit poziar,
alebo si moézete poskodit kozu, alebo odi,
alebo sa mozete nadychat skodlivej lat-
ky. Takyto jednoduchy vstup s mimoriad-
ne aktivnym zapojenim sa deti, vytvoril
priestor na to, Ze sme sa mohli venovat
aj jednoduchym sposobom ochrany ako
boli rukavice, ochranné okuliare a ochra-
na dychacich organov pouzitim napri-
klad navlhéenej handricky, ¢i vreckovky.
Samozrejme, nechybala ani mala ukazka
profesiondlneho vystroja ako bola mas-
ka, respirator, ochranny odeyv, ¢i pristroj
na meranie neprijemnych latok v ovzdusi.

Nebyt dalsieho zamestnania, deti by
urcite vydrzali aj viac ako hodinu velmi
sustredeného a pozorného pocuvania. A
nielen pocuvania, ale aj aktivheho odpo-
vedania na zadané otazky.

Na zdklade zaujmu usudzujem, Ze aj
vychovavatelky a ucitelky, rovnako ako
zastupca rodicov Skoly, sa dozvedeli vela

podnetného a zaujimavého.

V zavere tohto kratkeho ¢lanku chcem
naozaj srde¢ne podakovat detom a vede-
niu Skoly za prijemne a uzito¢ne stravené
dopoludnie v jednej naozaj UZasnej Skole.

Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO v Nitre
Foto: archiv KCHL CO v Nitre

The author describes the visit of two
employees of the Control Chemical
Laboratory of Civil Protection in
the town of Nitra in the British
International School in Bratislava.
Helen Giddens, Teacher Reception
A and Reception & Year 1 Phase
Leader, requested the visit from the
Section of Crisis Management of the
Ministry of the Interior SR for the
purpose of gaining first knowledge

in the field of prevention and safety

with hazardous materials with
children. Ing. Milos Kosir and his
colleague used the opportunity to
present objects and materials that
might be harmful for example even
at home. Such simple entrance with
active participation of the children
made the space for presentation
of simple methods of individual
protection.

April 2017/Civilna ochrana
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Ochrana obyvatelstva vo vyskovych budovach
po vzniku mimoriadnej udalosti

Vznik mimoriadnych udalosti v obytnych domoch, zdravotnickych zariadeniach, skoldch, interndtoch, hoteloch a ubytovniach
s vysokou koncentrdciou obyvatelstva si v si¢asnom obdobi zasluhuje zvysenu pozornost. Pre orgdny krizového riadenia
z toho vyplyvaju ulohy, ktorych ciefom je pripravit uéinné opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku pred ndsledkami
mimoriadnych udalosti v tychto Specifickych podmienkach.

tejto suvislosti ide o spresnenie
VL’JIoh a posobnosti integrovaného

zachranného systému, organov
Stdtnej spravy, obci a prav a povinnos-
ti fyzickych os6b a pravnickych oséb pri
zabezpecovani civilnej ochrany obyva-
telstva vo velkych sidliskdch a obytnych
domoch. Z mimoriadnych udalosti, kto-
ré sa vyskytuju najviac, ide najma o po-
Ziare, vybuchy plynu, havarie na elektric-
kom zariadeni, rozvodoch plynu a vody a
roézne nakazy.

Z prijimanych uloh a opatreni, ktoré
sa Casto zabezpecuju zdchrannymi zloz-
kami a riadiacimi Stabmi, je to varovanie
obyvatelstva, zabezpecovanie pravidel-
nych informacii, evakuacia kratkodob3,
dlhodoba alebo vyvedenie os6b evaku-
acnymi trasami na bezpecné miesta, po-
skytovanie prvej pomoci, nudzové zaso-
bovanie a nudzové ubytovanie.

Mimoriadne udalosti, akymi su po-
Ziare vyskovych budov, su celosvetovym
problémom. Z poziarneho hladiska sa za
vyskové objekty povazuju budovy, kto-
rych vyska od podlahy prvého nazdem-
ného podlazia k podlahe posledného
uzitkového podlazia je vacsSia ako 22,5
metra. Pritom sa za nadzemné podla-
Zie povazuje kazdé podlazie, ktoré nema
povrch podlahy menej ako 1,5 metra
pod najvyssim bodom prilahlého teré-
nu, ktory sa nachadza vo vzdialenosti do
troch metrov od objektu. Podlazie, kto-
ré ma podlahu nizsie, je povazované za
podzemné podlazZie (pozri obr. Vyska ob-
jektu...).

Vyska objektu z poZiarneho hladiska

wyla sejeliu h

Zasah jednotiek vo vyskovych budo-
vach nie je mozny bez znalosti zaklad-
nych pravidiel poZiarnej prevencie pre
objekty uvedeného typu. Preto su zakla-
dy poZiarnej prevencie stuc¢astou odbor-
nej pripravy hasi¢ov. Zasahova situacia v
pripade vzniku poZiaru je determinova-
na urc¢enim objektu. Najcastejsie ide o:
a. obytné budovy,

b. budovy urené pre ubytovanie,
c¢. multifunkéné komeréné budovy,
d. budovy zdravotnickych zariadeni,
e. poschodové garaze.

Cvicenie v DSS v Kosiciach —

zasahovanie Hazz

BT i

Najvyssie objekty dosahuju na Slo-
vensku vysku 50 — 90 metrov. Dispozicia
objektov, nehorlavost konstrukénych sys-
témov, poziarna odolnost konstrukcii a
konstrukénych prvkov a droven technic-
kého zariadenia budovy musi vyvazit sku-
tocnost, Ze Slovensko ma vyskovu techni-
ku hasi¢skych jednotiek s prevladajicou
dostupnostou cca 40 metroy, t. j. 10. —
13. nadzemného podlazia. Ako vysko-
vU mozZno pre Ucely v uvedenom zmys-
le definovat taku budovu, ktorej niektoré
podlazia sa nachadzaju vyssie, ako je do-
sah dostupnej vyskovej techniky.

Zasah prostrednictvom utocnych ha-
si¢skych priddov od cisternovych auto-
mobilovych striekaciek je este efektiv-
ny v rozmedzi 10. az 13. nadzemného
podlazia, aj ked' v tejto vyskovej urovni
uz vedie k poklesu prietoku v Utocnych
prudoch a v kone¢nom dosledku k ohro-
zeniu zasahujucich hasicov.

Daldi problém predstavuje obmedze-
ny prietok typizovanou poZiarnou ha-
dicou. Vysoké poZiadavky na dodavku
hasiacich latok mozno pokryt len vytva-
ranim dalSich dopravnych vedeni a pri-
pajanim dalSej hasi¢skej techniky, o je
¢asovo velmi narocné.

Vyuzitie  vnutornych  odbernych
miest hydrantového systému je proble-
matické, nakolko poZadovany staticky
pretlak 0,2 MPa a pozadovana dodavka
vody 1,1 I.s™ st u niektorych vyskovych
budov zabezpedované prostrednictvom
posilovych Cerpacich stanic. V obytnych
budovach je vacsinou rozvod poziarnej
vody pripojeny na rozvod UzZitkovej vody
bez posilovych cerpadiel. Nasadenie
vacsieho mnoiZstva Utocnych priddov na
vnutorné odberné miesta vedie rychlo
k poklesu tlaku a k obmedzeniu dodav-
ky vody. Vnutorné odberné miesta maju
len obmedzeny vyznam pri likvidacii po-
Ziaru a to najma v jeho prvej faze.

Vonkajsie odberné miesta v podo-
be podzemnych hydrantov, nadzemnych
hydrantov alebo plniacich miest su zria-
dované v sulade s poZiadavkami plat-
nych predpisov, ktoré definuju ich pocet,
vzdialenost od objektu, staticky pretlak a
prietok. Doplfianie techniky komplikuju
najma tieto skutoc¢nosti:

1. nefunkénost vonkajsich odbernych
miest,

2. nepristupnost vonkajsich odbernych

miest, napriklad pre parkujice auto-

mobily,

pokles tlaku vody,

4. nutnost kyvadlovej dopravy vody,
spojenej s dalSimi ndrokmi na tech-
niku a organizaciu zasahu.

ol

Pri poziaroch vyskovych budov a ob-
jektov s vysSou koncentraciou oséb je
mimoriadne dolezitd komunikdcia me-
dzi velitelom zasahu a zasahujucimi ha-
sicmi. Dolezitu ulohu pri zachranova-
ni 0oséb z vysky ma operacné stredisko,
ktoré preberd informdaciu o mimoriad-
nej udalosti. Stretdvame sa s komplika-
ciami pri ziskavani informacii od vola-
jucich, ktoré su dolezité pre vysielanie
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zasahovych jednotiek na
miesto zdsahu a pre volbu
zodpovedajucej techniky
potrebnej na uskutocnenie
zachrannych prac a vyro-
zumenie sucinnostnych
jednotiek. Takych, ako le-
teckd sluzba, kynoldgovia,
horolezeckd skupina, pris-
lusnici chemickych labora-
torii ap. V prvom rade ide
o zachranu osob, ktoré sa
nachddzaju vo vnutri ob-
jektu. Osoby, ktoré sa chra-
nia pred toxickym plynom
a dymom sa snazia dostat
na balkény a parapety okien. Ohrozené
osoby su v strese a panike. Velitel zasa-
hu podla konkrétnej situacie stanovu-
je poradie zachrany, ktoré sa spresnuje
podla vyvinu mimoriadnej udalosti — po-
Ziaru, podla situdcie vo vnutri objektu
a podla ohrozenia. Zachranné jednotky
berd do Uvahy mnoZstvo zachrafova-
nych, od jednotlivcov po skupiny nad 10
0s6b. Dalej je to kritérium vyuZitia stav-
by, unikovych ciest, poziarnych schodist
a rebrikov a evakuacnych vytahov. Vyu-
Zivaju sa technické zariadenia, prostried-
ky a improvizované prostriedky ochrany
0s6b, lana, zachranné rukavy ap.

Technické prostriedky, postupy
zachrany a eliminacia poziaru

Vidy je potrebné pocitat s uréitym
oneskorenim Ukonu, napriklad zvySe-
nie tlaku vody sa neprejavi okamzite na
prudnici. Jednotlivé ¢innosti trvaju dlh-
Sie ako obvykle a su fyzicky narocnejsie
aj z dévodu vzdialenosti a vySkového roz-
dielu. Po prichode na miesto sa uskutoc-
nuje komunikacia zamerand na spres-
nenie informdacii o mieste mimoriadnej
udalosti. Velitel zdsahu organizuje roz-
miestnenie sil a prostriedkov tak, aby sa
mohli pomocou vyskovej techniky vyko-
navat zachranné prace. Je nutné pocitat
s tym, Ze sa technika po¢as mimoriadne;j
udalosti bude premiestriovat. Sustredo-
vanie sil a prostriedkov a ich rozmiestne-
nie je potrebné organizovat okamZzite po
prichode prvej jednotky na miesto uda-
losti. Velitel zasahu by sa mal v zavislos-
ti na rozsahu mimoriadnej udalosti drzat
nasledujucich pravidiel:

1) stanovisko velitela zasahu je potreb-
né zriadit s ohladom na situdciu v
mieste vzniku mimoriadnej udalosti,
napr. v riadiacom stredisku,

2) podlazZie zasiahnuté poZiarom musi

Poziar vyskovej budovy v Kosiciach, objekt UPJS

byt identifikované pred tym, nez ha-
si¢i vstupia do objektu,

3) aj ked' je podlazie zasiahnuté poZia-
rom mimo dosah vyskovej techni-
ky, je potrebné tuto techniku pouzit,
najma pre bezpecné urcenie zasiah-
nutého podlazia, pre zistenie ale-
bo potvrdenie pritomnosti ohroze-
nych oséb, pre mozinu komunikaciu
s ohrozenymi osobami, pre dopravu
vody, pre dopravu dychacich pristro-
jov ap.,

4) prieskum je potrebné urobit v podla-
Zi, kde hori a v podlazi nad miestom
vzniku poZiaru vidy so zavodnenym
utocnym pradom,

5) chranené Unikové cesty maju pred-
nostne slUzit na evakuaciu os6b z ob-
jektu,

6) v zavislosti od plochy podlaZia a na
zaklade plochy poziaru ma prieskum
zabezpecdovat potrebny pocet hasi-
¢ov, nie menej ako jedno druzstvo na
kazdé podlazie,

7) zriadit zdsahové Useky,

8) striedat hasiCov na atoénych pru-
doch vidy po dvojiciach,

9) vyzadovat, aby dalSie jednotky na
mieste zasahu udali svoju polohu na
mieste zasahu.

Velitel zdsahového Useku ma za ulo-
hu vyhladavanie, bezpecnld zachranu
0s0b a hasenie v podlazi, ktoré je zasiah-
nuté poziarom a v podlazi nad nim. Pre
splnenie tychto uloh potrebuje:

a. dostatok sil a prostriedkov,

b. informdcie o priestorovom usporia-
dani podlazia,

c. volny pristup do vSetkych priestoroy,

d. zabezpecenie komunikacnych kana-
lov pre informacie pre krizovy Stab.

Na zaistenie dostatku sil a prostried-
kov je potrebné, aby uz pri prvotnom

prieskume boli prislusnici
vybaveni zaloznymi dycha-
cimi pristrojmi, prostried-
kami individualnej ochra-
ny, ochrannymi maskami a
technickym vybavenim na
poskytnutie prvej predle-
karskej pomoci.

Informacie o priesto-
rovom usporiadani a odol-
nosti  konstrukcii zvysuju
bezpecnost a efektivitu cel-
kového zasahu. Zakladnym
informacnym zdrojom je
dokumentacia zdoldvania
poZziaru a velitel zasahu by
mal vyuzivat informacnd podporu pro-
strednictvom operacného strediska. In-
formacie o priestorovom usporiadani
podlaZia, ktoré je zasiahnuté poZiarom,
je mozné konkretizovat v nizsich podla-
Ziach, nakolko v budovéch uréenych na
byvanie su podlaZia rovnaké.

Dal$im predpokladom pre uspesny
prieskum, evakudciu a zachranu oséb je
pristup do vsetkych priestorov daného
objektu.

Evakuacia a zachrana osob

Evakuacia je cinnost smerujuca k
rychlemu opusteniu objektu, ¢i Uzemia
pri hroziacom nebezpecenstve. V pripa-
de mimoriadnej udalosti vo vnutri ob-
jektu ide o ¢innost, ktord su schopné vy-
konavat ohrozené osoby bez vonkajsej
pomoci esSte pred vlastnym posobenim
mimoriadnej udalosti alebo iného pre-
javu jej ucinkov. Klasicky najznamejsim
prikladom evakuacie je opustenie objek-
tu, v ktorom bol vyhlaseny poziarny po-
plach a to podla vopred spracovaného
evakuacného planu po stanovenych uni-
kovych cestach.

Velitel zasahu musi zaistit, aby uniko-
vé cesty boli volné a chranené pred Ucin-
kami poZiaru, najméa aby nedoslo k roz-
Sireniu splodin horenia do chranenych
Unikovych ciest. Preto nesmie byt eva-
kuacia po tych komunikaciach, cez ktoré
prechadzaju dopravné a Utocné vedenia
hasic¢skych jednotiek.

Riadena evakudcia a zdchrana osob
je vysoko fyzicky a psychicky naroc¢na
¢innost, ktora si vyzaduje mnozstvo sil
a prostriedkov a ich vysoku organizo-
vanost. Riadena evakuacia je cinnost,
kedy HaZZ urci postup a ¢as evakuacie,
kontroluje jej priebeh, riadi smer Uniku
0s0b, alebo inym spésobom organizu-
je samotnu evakudciu. Riadena evakua-
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cia dalej prispieva k optimalizacii miesta
zasahu a k prevencii zraneni a panické-
ho spravania sa 0s6b v evakua¢nom pro-
stredi.

Zachrana os0b je cinnost hasicov,
ktora smeruje k rychlemu opusteniu ob-
jektu alebo Uzemia ohrozenymi osoba-
mi, ktoré nie si schopné evakuacie. Ide
0 poskytnutie vonkajsej pomoci ohro-
zenym osobam. Prednostne je potreb-
né zabezpecovat zachranu oséb v pod-
laziach zasiahnutych poZiarom, dvoch
podlaziach nad a dvoch podlaziach pod
podlazim zasiahnutym poZziarom a az na-
sledne v ostatnych podlaziach.

Pri poZiaroch obytnych domov a ob-
jektov sa uprednostiuje riadend eva-
kuacia pred samovolnou. VZdy sa vsak
evakuacia zabezpecuje podla konkrét-
nych podmienok v mieste mimoriad-
nej udalosti. Casovy rozsah evakuacie
sa urcuje pri jej vyhlaseni, ak je to moz-
né vzhladom na rozsah a nasledky mi-
moriadnej udalosti. Samovolna evakua-
cia sa riesi bezodkladne usmerrfiovanim
opustania ohrozeného objektu, spres-
novanim evakuacnych tras a zamedze-
nim pristupu obyvatelstva na ohrozené
uzemie.

Obmedzenie Sirenia poziaru
a hasenie

Opatrenia na zamedzenie Sirenia po-
Ziaru su urcené na ochranu nepostihnu-
tej Casti objektu a musia sa vykonavat
hned' po prijazde jednotiek. Ide najma a
v€asné a efektivne nasadenie Utocnych
prudov:

% v podlaZiach zasiahnutych poZiarom,

% v dvoch podlaZiach nad nimi,

% v podlaZi pod podlaZim zasiahnutym
poZiarom,

% v miestach vyusteni in-

Stalac¢nych Sachiet,

vo vytahovych Sachtéch,

Znazornenie vrstvenia dymu
vo vyskovych budovach

prerusené, bol vyssi, ako prirastok plo-

chy zasiahnutej poziarom. Uto¢né pru-

dy musia byt pouZité vo vnutri objektu
najma na:

%, vlastné hasenie,

% ochranu poZiarnych uzéverov, poZiar-
nych deliacich konstrukcii, vytaho-
vych a instalacnych 3achiet,

% prerudenie poZiarnych mostov.

PoZiarne mosty mozu byt dalej pre-
ruSsené prostrednictvom rozoberania
konstrukcii, evakuaciou horlavého ma-
teridlu, prostrednictvom penovych za-
tok ap. Opatrenia namierené na zame-
dzenie Sirenia poZiaru po vonkajSom
plasti budovy su narocné, nakolko po-

& &

v dalsSich priestoroch,

kde je predpoklad Sire-
nia poziaru.

uzitie kompaktnych pradov nie je pri-
li§ efektivne. Uginok kompaktnych pru-
dov sa zvysi v pripade pouZzitia vyskovej
techniky, kde vznika problém sustrede-
nia a nasadenia tejto techniky z dévo-
du dispozi¢ného usporiadania obytnych
budov.

Odvetravanie

Problematika vetrania prirodzené-
ho, aj nuteného je vo vyskovych budo-
vach natolko rozsiahla, Ze jej komplexné
spracovanie si vyZzaduje samostatnud mo-
nografiu. Z tohto dévodu venujeme po-
zornost len javom suvisiacim s pohybom
plynov v budove, ktoré maju najvacsi
vplyv na zasahovu ¢innost a su vo vysko-
vych budovach typické. Ide o:

Q vrstvenie dymu,
O kladny kominovy efekt,
Q zdporny kominovy efekt.

Vrstvenie dymu

K tomuto javu dochdadza vtedy, ked'
sa v uzatvorenej vyskovej budove verti-
kalne sa Siriace zahriate splodiny hore-
nia ochladia na teplotu okolia. Splodiny
horenia sa od poZiaru Siria vSetkymi do-
stupnymi otvormi vo vertikdlnom sme-
re, odovzdavaju teplo svojmu okoliu a
ochladzuju sa. V okamihu, ked' sa teplo-
ty splodin horenia a ich okolia priblizia
a nasledne vyrovnaju, za¢nu sa splodiny
horenia sirit horizontdlnym smerom. Pre
dalsie splodiny horenia tvori takéto vrs-
tvenie prekazku a hromadia sa pod nim.
Pasmo zadymenia sa tak stale vo zvislom
i vodorovnom smere zvacsuje. V suvis-
losti s r6znou mernou hustotou splodin
horenia dochadza k ich separacii, kedy
tie lahsie stupaju vyssie ako tie s vy$sou
hustotou a tvoria vrstvy charakteristic-
ké pre danu vysku (vid obr.
Znazornenie  vrstvenia...).
Dochddza, k tomu, Ze jedo-
vaté splodiny horenia ako
je oxid uholnaty, oxid sirici-

Q.J

ty alebo kyanovodik sa hro-
madia nad oblastou sadzi a

Vzhladom na Sirenie po-
Ziaru smerom nahor je po-

tieto jedovaté splodiny bez
chuti a zadpachu svojim ne-

trebné pri rozhodovani o
potrebnom druhu a pocte
utocnych prudov predpo-

bezpecenstvom neupozor-
nuju osoby, ktoré sa nacha-
dzaju v tomto pasme.

kladat, ze hasenie poziaru
je vykonavané za hranicou =
poZiaru a dodavka hasiacej

Kladny kominovy efekt
Ide o vertikdlne pru-

latky musi byt natolko in-
tenzivna, aby prirastok plo-
chy, na ktorej bolo horenie

Riesenie evakuacie automobilov prostrednictvom

vytvorenia unikovych ciest z garazi

denie vzduchu v budove
smerom zdola nahor. Jeho
intenzita zavisi od vysky
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Znazornenie kladného
kominového efektu
vo vyskovych budovach

objektu, rozdielu teplét vo vnutri bu-
dovy a zvonku budovy, od tesnosti ob-
jektu a odporu prostredia. Kominovy
efekt existuje v kazdej budove a za nor-
malnych podmienok zaistuje prirodze-
né vetranie objektu, ked voci okolité-
mu prostrediu v spodnej Casti objektu
vznikd podtlak a v hornej pretlak. Mies-
tu, kde sa tlaky vyrovnavaju, sa hovo-
ri neutrdlna rovina, ktora ma charakter
vseobecnej plochy. Jej sklon a zakrive-
nie je ur¢ené najma prudenim vzduchu
v okolitom prostredi budovy a skladbou
teplotného pola. V podmienkach poZia-
ru ma vdaka velkému rozdielu teplot a
velkému rozdielu mernych hmotnos-
ti vzduchu vo vnutri aj zvonka budovy
vertikdlne prudenie vyrazne vyssiu in-
tenzitu. Kladny kominovy efekt sa vy-
razne podiela na Sireni poZiaru pru-
denim smerom nahor. Pri poruseni
okennych vyplni alebo obvodovej kon-
Strukcie objektu dochddza k vyraznému
posilneniu kominového efektu, vdaka
ktorému sa podstatne mézu menit pa-
rametre poZziaru.

Zaporny kominovy efekt

Ide o vertikdlne prudenie vzduchu v
budove v smere zhora nadol. Dochadza
k nemu pri intenzivhom horeni na vel-
kej ploche v ¢asti budovy nad neutral-
nou rovinou. Pracuje na podobnom
principe ako kladny kominovy efekt. Pri
velkej spotrebe vzdusného kyslika je
vzduch nasavany v hornej ¢asti budovy

Znazornenie zaporného
kominového efektu
vo vyskovych budovach

a pri rozsiahlom pozZiari méze vzniknu-
ty podtlak v mieste vzniku poZiaru vy-
volat prevratenie prirodzenej ventila-
cie objektu. Prudenie plynov v objekte
sa tymto spésobom prevrati, o md za
nasledok zmenu smeru Sirenia poZiaru
zhora nadol. Zaporny kominovy efekt
vznikd pri poruseni okennych vyplni
alebo obvodovej konstrukcie z naveter-
nej strany. Vietor ma vo vyssich podla-
Ziach vadsiu rychlost a jeho nahly naraz
v priebehu okamihu moze zmenit para-
metre poziaru a zhorsit zasahovu situa-
ciu na mieste poziaru.

Evakuacia osob
z vySkovych budov

R6zne mimoriadne udalosti, ktoré sa
vyskytli v stvislosti s poZiarmi vo vysko-
vych budovach vzbudili vinu pozornosti
obyvatelstva. Boli odhalené zavazné ne-
dostatky, ktoré je nutné okamtzite riesit
najmd vlastnikmi a prevddzkovatelmi
budov.

Klasické poziarne schodistia sa na-
vrhuju pre 12 az 15 poschodové budo-
vy. Najznamejsie teleskopické hydraulic-
ké plosiny dosiahnu do vysky maximalne
90 metrov, to znamena do 25 poschodia.
Napriklad moskovski hasi¢i maju dve ta-
kéto plosiny. Obyvatelia vyssich budov
ako 90 metrov sa mozu spoliehat len na
bezpecnost poziarneho systému a sa-
mocinny protipoZiarny systém na vrch-
nych podlaziach.

Dnes neexistuju také vyskové objek-
ty, u ktorych by sa ich tvorcovia mohli
pochvilit spolahlivym systémom, ktory v
pripade ohrozenia zabezpedi rychlu eva-
kuaciu velkého poctu ludi. Pre zachranu
vo vyskovych budovach bolo navrhnu-
tych mnoho evakuacnych metdd. Na pr-
vom mieste je systém pre dennu uUdrzbu
budov, ktory méze slizit na zachranné
prace. Systém pre dennu Udrzbu budov
po Upravach méze zaroven slizit na boj s
poziarom, alebo na unik, ak to bude po-
trebné.

Vytahy osobné, nakladné, evakuac-
né, poziarne a iné patria k velmi dole-
Zitym technickym zariadeniam budov.
Kazdodenné pulzovanie Zivota vo vys-
kovych budovach by nebolo moZzné bez

ROZDELENIE
VYTAHOV

Podla pohonu

_hydraulické

elektrické

—>Ptrakéné lanové

—P)obezné (patermoster)

Podla typu
prepravy

osobné

nakladné

Podla pouzitého
tazného prostriedku

lanové

retazové

4
4

s povolenou prepravou os6b
so zakazanou prepravou osob

stolové vytahy (chodnikové)
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vytahov. Typickou ilustraciou tohto fak-
tu je situacia, ktoru vsetci dobre pozna-
me z bezného Zivota, ked pokazeny vy-
tah v obytnom dome strpéuje Zivot jeho
najomnikom. NajdolezitejSimi atribdtmi,
ktoré musi spliiat kazdy vytah, su tech-
nicka spolahlivost a prevadzkova bez-
pecnost.

Stavby sa podla druhu a potreby vy-
bavuju vytahmi:
& uréenymi na dopravu oséb, alebo
0s0b a nakladoy,
uréenymi na dopravu ndkladoy,
poziarnymi vytahmi,
evakuacénymi vytahmi.

EEE

Pri vykonavani evakuacie evakuac-
né komisie planuju zodpovedajlci pocet
sil a prostriedkov na jej zabezpecenie,
véitane materidlneho a technického za-
bezpecenia. Ulohou odborného zabez-
pecenia evakudcie je opatrenie, akym
spésobom a organizaciou bude zabez-
pecovany presun evakuantov, po eva-
kuacnych trasach. Pri kratkodobej eva-
kuacii, akou moze byt vyvedenie oséb,
sa rozsah evakuacnych opatreni urcuje
podla rozsahu a nasledkov mimoriadnej
udalosti. Okrem evakuacnych opatreni
je vsak, najma pri poZziaroch a unikoch
nebezpecnych latok, potrebné poditat s
improvizovanymi prostriedkami indivi-
dualnej ochrany a pouZitim prostriedkov
individualnej ochrany pocas opustenia a
presunu z ohrozeného priestoru. Dlho-
dobym problémom su vsak pristupové
cesty a priestory pre zasahové jednot-
ky pri zabezpecovani zachrannych prac,
evakudcii z vyskovych obytnych budov
na sidliskach.

Otvoreny ohefi sa v bytovom dome
velmi rychlo iri. Casto ho ludia spésobia
pretaZzovanim elektrickych obvodov pri-
pajanim velkého mnoZstva spotrebicov
¢i zriadovanim provizérnych elektric-
kych vedeni a neodbornymi opravami. K
jeho rychlejsiemu rozsireniu prispeju za-
tarasovanim Unikovych ciest prebytoc-
nymi vecami, nefunkénostou hydrantov
v chodbach bytovych domov a réznymi
stavebnymi Upravami. Ohrozené je oby-
vatel'stvo celého objektu.

Najvacsim problémom pri rozsiahlej
mimoriadnej udalosti je vyvedenie os6b
z ohrozenej vyskovej budovy. Je to moz-
né okamZitou evakuaciou mimo ohroze-
ného priestoru objektu. Stibeine nasle-
duje vyhldsenie mimoriadnej situacie
na Uzemi okresnym Uradom a kratkodo-
ba evakuacia. Tento spdsob si vyzaduje
pouZitie sil a prostriedkov, konkrétneho

Uzemia pre zabezpecenie postihnutého
obyvatelstva, vyvedeného z objektu —
vySkovej budovy, hotela alebo internatu,
domovu déchodcov. Uloha systému ci-
vilnej ochrany spociva v podpore ochra-
ny postihnutych oséb nudzovym ubyto-
vanim a zasobovanim.

Ing. Miroslav Betus
HaZZ Kosice
Foto: archiv autora
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Aj v tomto roku sa v Slovenskej republike, podobne ako aj v dalSich clenskych statoch Eurdpskej unie, uskutocnili oslavy
Eurdpskeho dria 112, ktory bol zamerany najmdé na zvysovanie povedomia o existencii a fungovani Eurépskeho cisla tiesfiového

volania 112.

svetova Cinnost v rdmci Eurdp-
Oskeho dria 112 bola zamerana

predovsetkym na neustdle zvy-
Sovanie povedomia verejnosti o Ucel-
nom vyuzivani ¢isla tiesfiového volania
112 a preto vsetky aktivity boli zame-
rané na Siroku verejnost, deti z mater-
skych skél, Ziakov, Studentov a senio-
rov, s cielom ucelného vyuzivania Cisla
tiesfového volania 112 a zniZenia poc-
tu neoprdvnenych volani na ¢islo ties-
nového volania 112.

‘E-'Il pimm

J-lq

L

Sekcia krizového riadenia v spo-
lupraci s OU Poprad, tlatovym odbo-
rom KMV SR, odborom protokolu KMV
SR pri prileZitosti Eurépskeho dra 112
uskutocnila v ramci osvetovej ¢innos-
ti akciu, ktord sa konala 10. februara
2017 v obchodnom centre MAX v Po-
prade. Zachranné zlozky tu prezentovali
svoju zachrandrsku pracu a odpovedali
na otdzky najma deti z materskych a za-
kladnych skél.

Horska zachranna sluzba prezento-
vala svoju ¢innost najma pri lavinovom
nebezpeclenstve. Predviedla vybavu pri
ohrozeni lavinou a ndslednom vyhlada-
vani zavalenych os6b. Samozrejme, Ze
upozorfovala na prevenciu pred lavina-
mi a taktieZ na disciplinu spravania sa v
horskych oblastiach s dodrziavanim vy-
znacdenych trds a pokynov. Asociacia sa-
maritanov Slovenskej republiky obozna-
mila pritomnych so svojim postavenim
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vV ramci integrovaného zachranného
systému. Vysvetlila svoju zachranarsku
¢innost spolu s video ukazkami z misii v
zahranici. Taktiez prezentovala svoj pro-
jekt Mobilné tiesriové volanie a projekt
uréeny pre seniorov a to Domace ties-
noveé volanie.

Zastupkyne Policajného zboru hovo-
rili o ulohach policie, no ich prezenta-
cia bola zamerana najma na preventiv-
no-vychovnu oblast deti z materskych
a zakladnych $kol. Ziakom $kolskych
zariadeni boli premietané i kratke fil-
my, zamerané prave na preventivno-vy-
chovnu oblast.

Hasi¢i z Dobrovolného hasi¢ského

zboru Hozelec rozpravali o svojej Cin-
nosti, pricom okrem zdsahového vo-
zidla mali na ukdzku aj protipovodno-
vy vozik. Na stanoviti Cerveného kriza,
Uzemného spolku Poprad, si mohli deti
i dospeli na figurine vyskusat resuscita-
ciu, pripadne si nechat odmerat tlak.

Zastupcovia Hasi¢ského a zachran-
ného zboru ukdzali svoje vozidla a ich
vybavenie a vysvetlili, na ¢o moézu jed-
notlivé veci pouzit. Zamestnanci Kon-
trolného chemického laboratéria civil-
nej ochrany Jasov predviedli meracie
pristroje, ktoré vyuzivaju pri svojej Cin-
nosti. Vysvetlili princip ich fungovania,
aj to, Co vsetko dokazu zmerat a aké
udaje a vystupy z tychto merani su, ¢o
znamenaju a na co sluzia. Predviedli aj
ochranné prostriedky, ktoré vyuZivaju
pri zdsahu.

Okresny urad Poprad, odbor kri-
zového riadenia a jednotka civilnej
ochrany pre potrebu Uzemia zaujala
navstevnikov ukdzkou prostriedkov in-

dividualnej ochrany (P10), ktoré pred-
stavovali jednotlivé druhy ochrannych
masiek a filtrov. Bolo vysvetlené pouzi-
tie masiek, pouzitie filtrov MOF a Spe-
cidlnych priemyselnych filtrov. Taktiez
boli ukdzané meracie pristroje, ktoré su
k dispozicii na odbore, ktoré sa vyuzi-
vaju pri radiaénom monitoringu. Clenky
jednotky predviedli na dobrovolnikoch
aj obvazovu techniku pri poskytovani
prvej predlekarskej pomoci.

V dalsich riadkoch prindsame spra-
vodajstvo z podujati, ktoré sa pri prile-
Zitosti Eurdpskeho dna 112 konali v jed-
notlivych okresoch.

KedZe 11. februar pripadol na sobotu, aj v PreSove sme pod-
ujatie zrealizovali uz v piatok 10. februara. Cielom bolo obozna-
mit vSetkych navstevnikov s jednotnym eurdpskym cislom ties-
nového volania 112, narodnymi linkami a pribliZit nednavnu a
obetavu pracu zachranarov. Nosnu Cast navstevnikov podujatia
tvorili Ziaci tretich, Stvrtych a piatych ro¢nikov zdkladnych $kél,
ale pristavili sa aj klienti okresného Uradu a nahodni okoloiduci.

Program sme rozdelili na dve ¢asti. Podujatie otvoril pred-
nosta okresného Uradu Presov Mgr. Emil Chlapecek, potom

sme oboznamili pozvanych hosti s genézou d¢isla tiesfiového
volania 112 na Slovensku, pripomenuli jeho vyznam a ulohy.
Dalej sme si spoloéne pripomenuli schému idealneho tiesfio-
vého volania a pripady, pre ktoré je Cislo 112 zriadené, pricom
sme nezabudli uviest, Ze zneuZivanie tohto Cisla moze mat aj
negativne dosledky.

V druhej casti sme ucastnikov rozdelili do skupin, ktoré po-
stupne prechddzali jednotlivé pracoviskd. Tento rok sme si pri-
pravili v spolupraci so zastupcami zachrannych zloziek integro-
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vaného zachranného systému 7 pracovisk a to:

O Poskytovanie prvej pomoci pri bezvedomi, kde zastupky-
ne krajského operacného strediska zachrannej zdravotnej
sluzby objasnovali zdsady poskytovania prvej pomoci pri
ozivovani deti a dospelych. Vsetci, ktori mali zaujem, si to
mohli na pripravenych figurinach ihned’ vyskusat pod ich
odbornym dohladom. Ti odvaznejsi si vyskusali aj Heimli-
chov, pripadne Gordonov manéver na uvolnenie hornych
dychacich ciest.

QO Prezentacia Cinnosti Horskej zachrannej sluzby a prehliad-
ka ich materidlno technického vybavenia na pohyb vo vy-
sokohorskom teréne zaujala nielen chlapcov, ale aj diev¢a-

ta. Zlomovy moment pri prezentdcii nastal vo chvili, ked’

bolo potrebné najst prvého odvazlivca, ktory si vyskisa
transportné nosidla. Spociatku to vobec nebolo lahké, ale
po nazornej ukdzke, Ze istenie zachrafiovanej osoby je do-
konalé, sa vytvoril zastup dobrovolnikov ochotnych poslu-
Zit ako cvic¢na figurina.

O Preventivna ¢innost Policajného zboru, prezentacia ¢innos-
ti pohotovostnej motorizovanej jednotky a ich material-
no-technického vybavenia — zastupkyne PZ profesionalnym
sp6sobom predstavili hadam vsetky cinnosti policajného
zboru. Prikladmi zo Zivota dokazali nielen pobavit, ale aj
poucit vSetkych malych zvedavcov. Tradi¢ne nechybali ani
rady pre ich rodicov, ako sa spravat zodpovedne za volan-
tom, lebo vZdy plati, Ze niektoré deti neprezradia iba to, ¢o
nevedia. Navyse, ich kolegovia pocas ukazky automobilo-
vej techniky predviedli aj ich materidlno-technické vybave-
nie pri zasahoch v teréne.

QO Poskytovanie prvej pomoci, prezentacia ¢innosti a posky-
tovania sluzieb Slovenského Cerveného kriza Gzemného
spolku PreSov — na tomto pracovisku navstevnikom pred-
viedli techniky poskytovania prvej pomoci pri réznych zlo-

meninach a popaleninach. Odpovede na zvedavé otazky a
praktické nacviky réznych technik uréite napomohli k ich
spolahlivejSiemu uchovaniu pre pripad nudze.

O Prehliadka koordina¢ného strediska integrovaného za-
chranného systému, ktord sprevadzalo nekone¢né mnoz-
stvo detskych otéazok, za ktoré by sa nemuseli hanbit ani
profesionalni novinari. Tento rok bol predsa len v niecom
vynimocny, lebo sme ukazali prvy krat nové priestory.

QO Prezentacia ¢innosti civilnej ochrany (varovné signaly, eva-
kuacné opatrenia, prostriedky individualnej ochrany, ukaz-
ka materidlno-technického vybavenia civilnej ochrany) —
zamestnanci odboru krizového riadenia pre ndvstevnikov
pripravili ukdzku varovnych signdlov a prostriedkov indivi-
dudlnej ochrany, ktoré si mohli aj vyskuisat.

QO Prehliadka automobilovej techniky Hasi¢ského a zachran-
ného zboru, Policajného zboru s ich vybavenim, posky-
tovatela zdchrannej zdravotnej sluzby — Falck Zachranna,
a. s., Horskej zachrannej sluzby a Slovenského Cerveného
kriza uzemného spolku Presov.

Zvlastny bonus nam pripravili zastupcovia Policajného zbo-
ru, ktori pred budovou okresného Uradu predviedli na radost
vsetkych zucastnenych cvicenie so sluzobnymi psami. Chceme
verit, Ze nase podujatie splnilo Gcéel a vsetci Ucastnici si od-
niesli kopu uZitocnych informacii. Na zaver si dovolime vyslo-
vit velké podakovanie vsetkym zastupcom zachrannych zloziek
integrovaného zachranného systému, ktori sa bud’ priamo svo-
jou ucastou, alebo aj podielanim na priprave a organizacii za-
sluzili o uspesny priebeh osldv jednotného eurdpskeho cisla
tiesfiového volania 112.

Ing. Vladimir Tutoky
veduci KS 1ZS OU Presov
Foto: archiv OU Presov

Délezitost existencie eurdpskeho Cisla tiesriového volania
112, ako aj fungovanie jednotlivych zloZiek integrovaného za-
chranného systému je dobré si pripominat pri kazdej moznej
prileZitosti. Jednou z takychto prileZitosti je aj Eurdpsky den
112. Pri tejto prileZitosti organizoval Okresny Urad Bratislava v
spolupraci s KR HaZZ v Bratislave, KR PZ v Bratislave a KOS ZZS
preventivno-vychovné podujatie pre deti, ktoré sa zuUcastnili
sUtaze mladych zachranarov zo ZS Pavla Horova Bratislava, Z5
Gessayova Bratislava, ZS J. G. Tajovského Senec a ZS Holi¢ska
Bratislava.

Podujatie sa uskutocnilo dna 10. februara na Okresnom
Urade Bratislava, kde deti privital veduci Koordinaéného stre-
diska 1ZS. Oboznamil ich s fungovanim integrovaného zachran-

ného systému, jeho vyznamom, organizaciou a ¢innostou IZS.
Dalej nasledovala prednaska prislusnika KR PZ v Bratislave na
tému Bezpecne na cestach. Deti si precvicili svoje vedomosti o
dopravnych znackach a dozvedeli sa, aké su zasady bezpecné-
ho spravania sa na cestach. Po absolvovani prednasky dostali
aj tzv. detské vodicské preukazy a reflexné prvky v ramci zvyse-
nia ich bezpeénosti na cestach. Dalej nasledovala prezentacia
zastupcu z KOS ZZS, ktory deti oboznamil s pracou zachranarov
a ukazal im, ako spravne poskytnut prvd pomoc pri ohrozeni
Zivota a zdravia.

Deti, napriek nizkemu veku, vedeli adekvatne reagovat na
rézne otazky tykajuce sa poskytovania prvej pomoci. Po skon-
ceni predndasok sa v sprievode zamestnancov KS IZS presunu-

April 2017/Civilna ochrana

13



INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

li hasicskym autobusom na hasic¢sku stanicu Halkova €. 3. Tam
ich prislusnici HaZZ oboznamili s pracou a ¢innostami ktoré vy-
kondva HaZZ pri mimoriadnych udalostiach. Deti si prezreli ich
vybavenie a techniku, ktoru pri svojej cinnosti vyuzivaju. Bolo
na nich vidiet, Ze sa im pripravené podujatie pacilo a odniesli
si z neho vela novych a zaujimavych poznatkov.

Nasim hlavnym cielom bolo v ramci Eurépskeho dna 112
zvySenie informovanosti o pouzivani Cisla tiesnového volania
112 ako jednotného eurdpskeho Cisla pre tiesnové volanie,

ktoré slGzi na privolanie zachrannych zlozZiek integrovaného

zachranného systému v pripade, ked'je ohrozeny ludsky Zivot,

zdravie, majetok alebo Zivotné prostredie a takisto pribliZzenie

narocnej prace zamestnancov zloZiek integrovaného zachran-
ného systému.

Mgr. Juraj Valent

KS 1ZS OU Bratislava

Foto: autor

Dna 13. februara v kongresovej séle Okresného Uradu Ban-
ska Bystrica oslavovali zachranari a deti zakladnych §kol z miest
Banska Bystrica a Lu€enec Eurdpsky den 112. Zachrandri spo-
lu so Ziakmi si pripomenuli déleZitost Cisla tiesriového volania
112 a fungovanie integrovaného zachranného systému. V Uvo-
de akcie vsetkych pozvanych hosti privitala Mgr. Zuzana Kanko-
va z Koordinacného strediska IZS v Banskej Bystrici a nasledne
odovzdala slovo zastupcom zdkladnych zachrannych zloZiek.

Ako prvy vystupil Mgr. Juraj Tuharsky, veduci KS 1ZS v Ban-
skej Bystrici. Vo svojich prezentaciach informoval o ¢innosti KS
IZS pri zabezpecovani prijmu tiesnového volania a fungovani
Cisla tiesnového volania 112. Cielom prezentacie bolo Ziakom
vysvetlit, ¢o je linka tiesfiového volania, kedy na riu volat, ¢o
povedat operdtorovi a ako sa spravat pri nahlasovani nejakej
udalosti. Zaroven im bolo vysvetlené, preco tuto linku nezne-
uzivat.

O hlavnych c¢innostiach a ulohach Hazz, ako zakladnej za-
chrannej zlozky 1ZS, informoval kpt. Ing. Jozef Fekia¢ z OS KR
HaZZ Banska Bystrica. Hasici vo svojej ukazke predstavili jed-
notlivé druhy ochrannych odevov a ich ochrannu funkciu. Vel-
ky zaujem prejavili Ziaci o spolocné snimky so zdchranarmi
v ochrannych odevoch. Ziaci sa vo svojich otazkach zamerali
hlavne na prezentovanu zachrannu techniku hasicov a jej vy-
uZitie v praxi.

O cinnostiach a Ulohach Krajského opera¢ného strediska
zachrannej zdravotnej sluzby v Banskej Bystrici a fungovani
tiesriovej linky informovala Bc. Renata Cernay. Zaujimava pre
ziakov bola aj simulovana ukazka, ako spravne volat pomoc
pre postihnutého, ako sa riadit pokynmi operatora ZZS a pod-
la jeho pokynov poskytnit prvd pomoc. Tato prezentacia bola
spojena s praktickou ukazkou poskytovania prvej pomoci, kde
vedomosti z poskytovania predlekarskej pomoci prezentovala
nielen ona, ale aj prizvani Ucastnici oslav na figurine.

Zastupkyna Okresného riaditelstva Policajného zboru v

Banska Bystrica

Banske]j Bystrici kpt. Mgr. Katarina Cimermanova prezentova-
la ¢innosti Policajného zboru a policajti oboznamili Ziakov s ich
policajnym vystrojom, ktory si Ziaci mohli aj vyskusat. Velky
zdujem vzbudil aj policajny pes, ktorého si Ziaci mohli pohlad-
kat. V zévere podujatia prebiehala na parkovisku pred budo-
vou okresného Uradu ukazka zachranarskej techniky (vyjazdo-
vé vozidlo HaZZ, vyjazdové vozidlo PZ vysielané k dopravnym
nehoddm s motorkou dopravného policajta a vyjazdové vo-
zidlo KCHL CO Slovenska Lupca), ktora bola organizovana pri-
slusnikmi OR HaZZ v Banskej Bystrici, OR PZ v Banskej Bystrici
a zamestnancami KCHL CO Slovenskd Lupéa. Ziakom boli odo-
vzdané propagacné materidly s logom 112. Velkému zaujmu
sa ziaci tesili aj pri prehliadkach zasahovych vozidiel. Ziaci mali
velky zaujem o vsetky Cinnosti prezentované pocas programu
a prejavili vysoku disciplinu pocas celého podujatia, za Co si za-
sliZia pochvalu od organizatorov.
Ing. Jan Sebest
OKR OU Banskd Bystrica
Foto: (bp), (

14

April 2017/Civilnd ochrana



OCHRANA OBYVATELSTVA

Detekcia toxickych plynov priamo v tereéer
pomocou detekcnych trubiciek

Tymto prispevkom chcem nadviazat na predchddzajici élanok tykajici sa detekcie BOL (bojové otravné Idtky) priamo v teréné

pomocou detekcnych trubiciek. V poslednej ¢asti sme sa zaoberali netoxickou detekcnou trubickou na detekciu padr sirneho
yperitu, reakciou Cinidiel Mg(CIO,), (chloristanu horecnatého) a 4,4’-bis(dietylamino)benzofenonom, kde po reakcii ndpline
tubicky a pdr sirneho yperitu, vzniklo jasno ¢ervené sfarbenie trubicky.

ko priklad mozem uviest deteké-

na trubic¢ku na sirny yperit ozna-

¢enu ako DT-15 od ceskej firmy
Oritest, kde mozno vidiet celu jej tech-
nicku Specifikaciu s postupom na jej po-
uzitie a nasledné vyhodnotenie.

Po zacati pouzivania dusikatého Ype-
ritu ako novej BOL, sa musela vymysliet
nova metdda jeho detekcie. Problém tej-
to detekcie bol rieSeny s pouzitim dvoch
zadkladnych metdd. Prva metdda vyuziva
reakciu so skupinovym cinidlom na al-
kylacné latky 4-(4’-nitrobenzyl)pyridinu
v pritomnosti silného alkalického pro-
stredia. Navrhnutd detekénd trubicka
obsahovala silikagél nasyteny chromo-
génnym cinidlom vysokej koncentracie
a ampulku s nasytenym roztokom chlo-
ristanu sodného v 10 %-tnom hydroxi-
de sodnom a je uréend pre jednorazové
pouZitie. V pritomnosti dusikatého i si-
rového yperitu poskytuje modro-fialové
zafarbenie. Druhd metdda vyuZiva dob-
re zndmou schopnost dusikatého yperitu
tvorit s kyselinou tetrajodidbizmutovou
oranzovy az Cerveno sfarbeny komplex:
HN(CH,CH,CI)3[Bil,]. Uvedené tzv. Dra-
gendorffové Cinidlo sa obycajne pouzi-
va vo forme roztoku v ampulke, ktory sa
aplikuje po zachyteni skodliviny na nosi-
¢i. Jeden z navrhnutych variantov obsa-
huje Cinidlo, stabilizatory a dalSie potreb-
né komponenty imobilizované na nosici
a poskytuje tak uzivatelovi vyssi komfort.

Trubicka na lewisit
a arzénové zluceniny

Lewisit je pluzgierotvornd bojo-
va otravna latka, obsahujlica zmes nie-
kolkych zlicenin, v ktorych ma najvac-
Sie zastupenie 2-chlorvinyldichlorarzin,
tzv. alfa-lewisit. Bol objaveny ku kon-
cu 1. svetovej vojny americkym chemi-
kom Winfordom Lewisom, podla ktoré-

Cl

CL—CH=CH—AS/

Cl

SPECIFIKACNI LIST
TRUBICKA K DETEKCI BCHL

FFiceie

DT 15

Uréani
Kéd

Oznadeni
Citfivost

Prosdvani

Zabarven]
Reakce

Pouditi

Selektivita

Rusi

Teplota

Vihkost
Pozndmky

YPERIT SULFIDICKY M, HD
DT-16
2 Eluté prouZky

3mg.m’
30 zdvihd (po 100 mi), 3 | vaduchu

ZFluté — oranFova (af Eervand)
Pravd&padobng vznik adigniho kamplexu yperitu
3 4 4'-bis(diethylaminojbenzofenonem a chioristanem hofednatym

Trubitka obsahuje jpdnu indikadnl vrstvy, silikagel impregnovany chromogennimi
Sinidly {ethyl-Michleriv keton, chioristan hofednaty)

Provede se pfedepsany potet 2dvihi (ekvivalentnl objern vaduchu) a zbarveni
wvrstvy 68 porovna s etalonam.

Trubitkou lze prokazat viechny typy sulfidickych yperitl (technicky H,
dastilovany HD, saskvi Q. kyslikaty T), podobné jake dalsl chiorevand
alkylsulfidy. Ve viach téchio pfipadach vznika oraniove zbarveni

WV plitomnost fosgenu (difosgenu) a daldich acylagnich &inidel (acetylchlorid,
benzoyichlorid) pfi koncentracich nad 20 mg-'ms vzniks zelené zbarveni,

Vysoké kancentrace chiorovadiku 'a amoniaku (podobni kysalé a zdsadité plyny)
zpisobujl edbarveni indikadni vrstvy

15-50 °C, pfi leplotach pod 15 'cosa doporutuje trubitku zahfivat, Za normainich
podminek pfi zahfati trubitky po odbéru Zameofenaho vaduchu lze dosahnout |
wyraznd vyidi citivosti

Trubitka je pouileina v rozsahu relativnl vihkasti vaduchu | 10-80 %)

Pfi odbéru veduchu elektrickym Cerpadiem typu CHP-T1 stadi prosdvat 3 minuty
pfi pritoku vzduchu 1 Umin. Tato doba je nezbytna pro probéhnuti barevné
reakce.

Kaonstrukce
=< =— =& =
Etiketa
__‘I‘._ﬂ_.l Sulfidicky yperit

—=]
. il i
Py iy
Fy— Proveed 30 miwihis
= =, e gy
| o
L 3y s
gt [
= [
3l F s
0,006 ma) Py Ealbistvisd

wrnby b wtel e

ho md aj ndzov. Podla réznych udajov
bola chemickd municia naplnena touto
rosou smrti prvykrat pouzitd v 30. ro-

koch talianskym letectvom v Etidpii a ja-
ponskou kvantungskou armadou v Cine.
Oproti yperitu ma lewisit o nieco slab-

Rozklad lewisitu na acetylid medi (CuC,) prebieha nasledovne:

+2 [Cu(NH,),]CL, + 10 NaOH—* Cu,C, + Na,AsO, + 7 NaCl + 6 H,O0 + 2 NH,
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““

Limit detekcie

[mg.m?]
PT-31/1 HD, HN 4-(4’-nitrobenzyl)pyridin, NaOH 1
PT-36/4 HD Mg?*; 4, 4’-bis(diethylamino)benzofen 3
PT-37 HN Dragendorffovo cinidlo 1
PT-38/2 L llosvayovo ¢inidlo 1
PT-38/2 L, ED, MD Zinok, HCI, Ag sol’ 1

Reakcia kyanovodiku z pikratom sodnym

oN NO, o
—_—

Prehlad vybranych detekcnych trubiciek pre pluzgierotvorné latky od firmy Oritest.

0 o
N NH — OH I

+ NC—NH,
NC N

O=N—0ONa

Sie pluzgierotvorné ucinky, ale tie sa do-
stavuju prakticky okamzite. Posobi vo
forme kvapalného aerosélu par a tiez
dlhodobo zamoruje vodné zdroje. Pod-
[a starSich udajov z roku 2009, najvac-
Sie zasoby lewisitu by malo mat Rusko,
ktoré vraj skladuje na zdkladniach Kam-
barka a Gornyj az niekolko tisic ton tejto
nebezpecnej chemikalie. Vzhladom na
obsah arzénu je likviddcia lewisitu v su-
vislosti s Dohodou o zdkaze chemickych
zbrani, ktoru ratifikovalo aj Slovensko,
jednym z najnarocnejsich technickych a
ekologickych problémov. Samotna prob-
lematika analyzy lewisitu tak opat nado-
buda na vyzname.

Usilie vynaloZené na studium deteké-
nych reakcii lewisitu viedlo k vyvoju nie-
kolkych modelov detekénych trubiciek.
Prvy model pre Specifickd detekciu lewi-
situ vyuziva jeho rozklad roztokom alka-
lického hydroxidu za vzniku acetylénu,

SA

Prehlad niektorych doposial vyrabanych typov trubiciek

ktory s llosvayovym cinidlom (pouZiva sa
tiez na spektrofotometrické stanovenie
dusitanov, kde sa vyuZiva farebna kopu-
lacna reakcia) tvori cerveno sfarbeny
acetylid medi. Indika¢nd ndpli obsahu-
je, okrem mednate;j soli, tiez stabilizacné
prisady hydroxylamin a chlorid amdnny.

Druhy model je zaloZeny na premene
lewisitu na arzenovodik, ktory reaguje s
dietylditiokarbamdatom striebornym za
vzniku charakteristického sfarbenia. Tato
trubicka navySe umozriuje preukazat
popri lewisite i niektoré dalSie pluzgie-
rotvorné (ED, MD) alebo drazdivé latky
(DA, DC) opat na baze arzénu. Detekénu
trubicku na podobnom principe so so-
[ami zlata a ortuti ponuka tiez nemecka
firma Drager. V poslednej dobe sa este
Studovali mozZnosti detekcie lewisitu nie-
ktorymi organickymi nitro-zlG¢eninami,
kde bola navrhnuta detekéna trubicka na
baze reakcie s 5-chlor-4-nitro-2,1,3-ben-

Limit detekcie

[mg.m?]
PT-38/4 Ag sol 0,5
CG, DP 4-(4’-Nitrobenzyl)pyridin
PT-145/2 CK 4-Benzylpyridin, dimedon 5
AC Pikrat sodny
DG, DP 4-(4"-nitrobenzyl)pyridin
PT-145/3 Chloramin 5
AC, CK 4-Benzylpyridin, dimedon
PT-146 CK Dimedon, 4-Benzylpyridin 0,5
PT-147/1 AC 4-Nitrobenzaldehyd
PT-147/3 AC Pikrat sodny, di
PT-148 DG, DP
PT-149

zoxadiazolom. Problémom je v3ak zatial
nizsia selektivita a aj podla informdcii ne-
objasneny mechanizmus tejto reakcie.

Dusivé a vseobecne
jedovaté latky

NajvyznamnejsSie BCHL (fosgén, di-
fosgén, chlorpikrin) a vSeobecne jedova-
té (kyanovodik, chlorkyan, arzenovodik)
sU v podstate priemyselné toxické latky
vyrabané obycajne ako medziproduk-
ty vo velkom mnoiZstve. Vzhladom na
ich pomerne lahkd dostupnost a vyso-
ku toxicitu nie je mozné ich potencidlny
vojensky vyznam nechat bez povsimnu-
tia. Vysledkom vyskumu a vyvoja detekc-
nych trubiciek pre tieto skupiny latok je
vacsi pocet vyrabanych vzorov. Zakla-
dom detekcie obidvoch skupin BCHL je
kombinovana trubic¢ka (PT-145/2) zave-
dend do vyzbroja Armady CR. Obsahuje
vrstvu nasytenou 4-(4’-nitrobenzyl)pyri-
dinom a N-benzylanilinom, vrstvu nasy-
tenou dimeddénom v 4-benzylpyridine a
vrstvu nasytenou pikratom sodnym v di-
methylsulfoxide, ktory vyznamne zvysu-
je rychlost a citlivost analytickej reakcie
(pozri obrazok). Na rozdiel od povodné-
ho ceskoslovenského vzoru, tato trubic-
ka neobsahuje ampulku a navyse umoz-
ruje rozlisit kyanovodik a chlorkyan.

Trubi¢ku je mozné pouzit jednora-
zovo aj na kontinualne monitorovanie
Skodlivin v ovzdusi. Na Specialnu pozia-
davku bola tieZz vyvinuta a vyrobena aj
replika pévodnej ¢s. kombinovanej tru-
bicky, ale s podstatnou zamenou chro-
mogénnych Cinidiel (PT-145/3).

Samozrejme, dnes sa vyrabaju de-
tekéné trubicky na cely rad priemysel-
ne Skodlivych plynov, ktoré by mohli p6-
sobit v ovzdusi, vratane organickych ale
aj anorganickych latok, napriklad aj vy-
parov ortuti. Ako som spomenul v Uvo-
de mojich ¢lankov, detekcia trubickami
je velmi lacna a rychla metdda detekcie
nebezpelnych latok priamo v teréne a
da sa poutzit aj v kombinacii s modernej-
Simi metdédami ich detekcie.

Myslim si, Ze pre mladsich pracovni-
kov sekcie krizového riadenia, ktori sa
touto problematikou aspori ciastocne
zaoberaju, priniesol moj prispevok uzi-
tok. Ti starsi a skusenejsi si aspon uvede-
nu problematiku zopakovali. V budicom
prispevku sa budem zaoberat modernej-
Simi metédami detekcie nebezpecnych
latok priamo v teréne.

Ing. Peter Novotny
veduci KCHL CO Jasov
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Ukrytové a ochranné priestory

V pripade nepriatelského napadnutia Statu sa v podstatnej miere zvdcsuje riziko ohrozenia jeho uzemia, ktoré nebude
postihnuté rovnomerne. Treba rdtat s tym, Ze délezité politické a hospoddrske strediskd, priemyselné a iné délezZité oblasti
budu napadnuté a napddané priamo, teda budu ohrozené vsetkymi tcéinnymi zbrariami. Aj u ostatnych oblasti treba ratat
s tym, Ze mézu byt zasiahnuté ré6znymi menej uéinnymi zbrariami. Vzhladom na tieto skutoénosti musi byt diferencovand aj
ochrana obyvatel'stva tak, aby zodpovedala druhu a stupriu ohrozenia.

sobitnou a dolezZitou zloZzkou ochrany obyvatelstva je
jeho ukrytie. Ukrytové a ochranné priestory, ¢ize tkry-
ty, ak zodpovedaju stanovenym podmienkam, do znac-
nej miery znizuju straty na civilnom obyvatelstve, a to aj v ta-
kych pripadoch, ked budd pouZité tie najucinnejsie zbrane a
zbrane hromadného ni¢enia. Mozu byt pripravené relativne v
kratkom case, pocas niekolkych hodin, s minimalnym mnoz-
stvom materidlu z miestnych zdrojov, s relativne malym po¢-
tom osodb, ktoré sa budd v tomto upravenom priestore ukryvat.

Stat, $tatne organy, jednotlivé ministerstva a tiez sikromny
sektor hospoddrstva za predpokladu aktivnej ucéasti obyvatel-
stva maju za ulohu riesit ochranu obyvatelstva uz v dobe mie-
ru. RieSenie tejto Ulohy si Ziada stalu, nepretrzitl vychovu a
pripravu obyvatelstva.

Kolektivna ochrana obyvatel'stva

Cielom kolektivnej ochrany obyvatelstva je v ¢o najkratSom
Case a o v najvacsej miere uchranit obyvatelstvo pred tGcinka-
mi nepriatelského napadnutia zbrariami a umoznit im ¢o naj-

Kolektivna ochrana obyvatelstva obsahuje cely rad roznych
opatreni. K najdoblezitejSim patri ukrytie obyvatelstva, evaku-
acia obyvatelstva z najohrozenejsich miest GUzemia, nidzové
ubytovanie a nudzové stravovanie obyvatelstva a opatrenia
zdravotnickeho, zdsobovacieho, poriadkového a organizacné-
ho charakteru, ktoré suvisia so zabezpecovanim tejto tlohy.

Kolektivnu ochranu obyvatelstva ukrytim vymedzuje zakon
Narodnej rady SR Cislo 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane oby-
vatelstva v zneni neskorsich prepisov a vyhlaska Ministerstva
vnutra SR ¢. 532/2006 Z. z. o podrobnostiach na zabezpecenie
stavebnotechnickych poZiadaviek a technickych podmienok
zariadeni civilnej ochrany v zneni neskorsich predpisov.

Medzi zariadenia civilnej ochrany patria ochranné stavby,
ktoré su predurcené na plnenie tychto uloh.

Podla druhu ochrany ich m6zeme delit na:

e odolné ukryty,

e plynotesné ukryty,

e jednoduché tkryty budované svojpomocne (JUBS).

Charakteristika
a ochranné vlastnosti JUBS

Ukryty nas do urgitého stupfia chrania pred G&inkami viet-
kych druhov zbrani. Pred tlakovou vinou nas ochrani odolnost
konstrukcie Ukrytu a jeho ¢o moZno najvacsie zapustenie pod
uroven terénu, dalej odolnost a hribka stropu, mnozstvo ma-
teridlu nad nim a hrdbka stien v okoli Ukrytového priestoru. V
ukrytoch, v ktorych nie je filtroventilacné zariadenie, je v do6-

sledku spotreby kyslika a nahromadenia sa kysli¢nika uhlicité-
ho pobyt 0s6b ¢asovo obmedzeny. Preto je vyhodné, aby JUBS
boli vybavené improvizovanym filtroventilacnym zariadenim.

Charakteristické pre JUBS je vystuzovanie stropov ukryto-
vého priestoru budovy, alebo inych podzemnych priestorov a
zabezpecenie okennych otvorov tak, aby zniesli vahu trosiek
celej zrutenej budovy a poskytli ukryvanym osobam patri¢nu
ochranu. (obrazok ¢islo 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10)

JUBS spohotovuje obyvatelstvo samo v dobe zvyseného
nebezpedenstva. Vystavba JUBS spodiva v technickej Gprave
vytypovanych priestorov v zmysle dokumentacie planu ukrytia
mesta, alebo obce. Podla kvality Uprav poskytuju urcity stupen
ochrany. Mieru ochrannej hodnoty JUBS ovplyviiuje konstruk-
cia a charakter budovy.

Material na vystavbu JUBS v mestach a obciach sa ziska-
va z miestnych zdrojov. Materidlom z miestnych zdrojov sa ro-
zumie napriklad rozobratie ohrad, plotov, nepouzivanych staj-
ni, kdIni, sennikov, garazi. Cize, v ti dobu netcelnych stavieb,

%%
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Obrazok cislo 1
Priklady vhodnych priesorov pre JUBS
A — Uplne zapusteny priestor,

B — Ciastocne zapusteny priestor,
C — priestor v prizemi,
D — priestor ¢iastocne zapusteny vo svahu.

April 2017/Civilna ochrana
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a

Obrazok cislo 2

Upravy pri prispdsobavani zvolenych priestorov na JUBS
Zvyenie ochrannych vlastnosti JUBS zhmotnenim
pivni¢ného okna:

1 obrubniky, beténové tvarnice,

2 zemny nasyp v pomere 1:2,

3 drevené, ocelové, ... koliky,

4 drevené dosky, vinity plech, dverné kridlo.

Obrazok cislo 3
Zvysenie ochrannych
pivni¢ného okna:

1 dverné kridlo, vinity plech,

2 zemny nasyp v pomere 1:2,

3 vrecia plnené zeminou, Strkom.

vlastnosti JUBS zhmotnenim

Obrazok cislo 4
ZvySenie ochrannych
pivniéného okna:

1 tehla, tvarnice, pdérobetdn, ...
alebo na mokro

vlastnosti JUBS zhmotnenim

vymurovanie na sucho

o]
5%

Obrazok cislo 5

Zvydenie ochrannych vlastnosti JUBS zhmotnenim pivni¢-
ného okna:

1 drevené debny plnené pieskom, strkom,

2 dlaZzobné kocky, tehly, kvadre, tvarnice.

Obrazok cislo 6

Zvysenie ochrannych vlastnosti JUBS zhmotnenim zapuste-
ného pivni¢ného okna (anglicky dvorcek):

1 anglicky dvorcek,

2 zahadzanie zeminou, Strkom, pieskom,

3 drevené dosky, vinity plech, dverné kridlo,

4 oporné vystuze.

Obrazok cislo 7

Podopretie stropu pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 pozdizny dreveny nosnik, $alovacia podpera,

2 dreveny stipik podpery, $alovacie ocelové stipiky,

3 drevené zabezpecovacie kliny, kramle,

4 drevené podlozky, ocelové podlozky,

5 zavetrenie.
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[ N

Potet 0sdb v Minimalna Vnutorny rozmer kominéeka

. plocha

ukryte prierezu v cm? priemer vcm cm xcm
5 50 8 7x7
10 100 11-12 10x 10
20 200 16 14x 14
30 300 20 20x 15
40 400 23 20x 20
50 500 25 25x 20

Obrazok cislo 8

Rozmer kominéekov v zavislosti od poctu ukryvanych os6b

ich nepotrebnych stien a murov. Je to aj material z rozostava-
nej bytovej a obcianskej vybavenosti, vratane prevadzkového
a pomocného stavebného materidlu, materidl z blizkych pies-
kovni, Strkovni, pil, ap. Materidlno-technické zabezpecenie by
malo byt sucastou dokumentacie planu ukrytia obce, alebo
mesta.

Hlavné uUpravy, ktorymi sa vytypovany priestor meni na
JUBS, su vystuZenie stropu, protitlakové uzavretie okien, dvier,
vytvorenie Unikovych ciest, zabezpelenie vzduchotesnosti
vSetkych otvorov, vybavenie improvizovanym filtroventilac-
nym zariadenim. (obrazok ¢islo: 7, 8, 11, 12)

Vyber vhodnych priestorov
— histéria a suéasnost

JUBS vyhliadnuté uz v mieri sa budi spohotovovat zvyéaj-
ne podla vopred pripravenych planov. Hlavny a zakladny vy-
ber bol vykonany koncom 80. a zaciatkom 90. rokov dvadsia-
teho storocia. Vtedy boli na to urcené komisie, ktoré mali za
Ulohu zmapovat stav bytovej zdstavby v mestach a obciach a
urcit vhodné stavby na JUBS. Vypracovavali sa Zakladné lis-
ty protiradia¢ného ukrytu podla predpisu CO-2-7/s — Ukrytie
obyvatelstva vydaného v roku 1984 Ministerstvom narodnej
obrany CSSR. Po vzniku Slovenske]j republiky ako samostatné-
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Obrazok cislo 9
Podopretie stropu pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-

nosti JUBS:

1 drevena podpera, Salovacia podpera,
2 dreveny stipik podpery, $alovacie ocelové stipiky.

-3 em [Pl 10 20em |}

Obrazok cislo 10

Podopretie stropu pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 pozdizny dreveny nosnik, $alovacia podpera,

2 dreveny stipik podpery, $alovacie ocelové stipiky,

3 drevené zabezpecovacie kliny, kramle,

4 drevené podlozky, ocelové podlozky,

5 zavetrenie.

POHIEAD

Obrazok cislo 11

Utesnenie pivnicného okna zobrazené v pohlade a reze, pri
Uprave a zvy$ovani ochrannych vlastnosti JUBS:

1 okenny ram,

2 dverné kridlo, vinity plech,

3 doporné vystuZe v zasype zeminou,
4 tehly, tvarnice, pérobetdn,

5 klinovacia doska,

6 tesniaca félia (PVC, linoleum, ...)

7 tesnenie,

8 drevena lista.

April 2017/Civilna ochrana
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ho Statu sa ndsledne vytvarala nova legislativa aj v oblasti ci-
vilnej ochrany. Pre oblast zabezpecovania ukrytia bol v roku
1994 vydany vSeobecne zavazny pravny predpis, ktorym bola
vyhlaska Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 297/1994
Z. z. o stavebnotechnickych poZiadavkach na stavby a technic-
kych podmienkach zariadeni, vzhladom na poZiadavky civil-
nej ochrany (dalej len vyhlaska 297/1994 Z. z.), ¢im bol princip
vypracovania dokumentacie Planov ukrytia zachovany. Vy-
pracovavanie dokumentdcie na zabezpecovanie ukrytia bolo
usmernené Odbornymi pokynmi ¢. 3 vydanymi Vzdeldvacim a
technickym tstavom CO Slovenska Lupca. Zakladné listy proti-
radiacnych ukrytov boli premenované na Zakladné listy ukry-
tov budovanych svojpomocou. Pri neskorsich novelizaciach vy-
hlasky ¢. 297/1994 Z. z., najma vyhlaskou Ministerstva vnutra
Slovenskej republiky ¢. 349/1998 Z. z., ktorou sa meni a dopliia
vyhlaska Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 297/1998
Z. z. o stavebnotechnickych poZiadavkach na stavby a technic-
kych podmienkach zariadeni, vzhladom na poZziadavky civilnej
ochrany sa spracovanie Planov ukrytia stalo sucastou pravnej
normy. Dovtedy vypracuvané Zakladné listy Ukrytov budova-
nych svojpomocne sa stali sticastou dokumentacie ukrytia a

é )

Obrazok cislo 12

Utesnenie dvernych otvorov zobrazené v reze pri zarubni a
Vv reze pri prahu, pri Uprave a zvySovani ochrannych vlast-
nosti JUBS:

1 drevena zarubna,

2 dverné kridlo,

3 tesniaca fdlia (PVC, ...),

4 tesnenie (guma, tkanina, molitan, ...),
5 dverny prah.

prekryli sa novym dokumentom s ndzvom Urcovaci list jedno-
duchého ukrytu budovaného svojpomocne.

V novej vyhlaske Ministerstva vnutra Slovenskej republiky
¢. 532/2006 Z. z. o podrobnostiach na zabezpecenie staveb-
notechnickych poZiadaviek a technickych podmienok zariade-
ni civilnej ochrany v zneni neskorSich predpisov sa Uréovacimi
listami jednoduchého Ukrytu budovaného svojpomocne podla
prilohy €. 4 vyhlasky MV SR €. 532/2006 Z. z., ktorymi sa JUBS
urcuju doteraz.

Priestor vytypovany ako JUBS musi vyhovovat tymto pod-
mienkam:

% musi byt v pevnej budove, pokial moZno viacposchodovej,
s hrubymi obvodovymi muirmi a s pevnymi stropmi. Vhod-
né su budovy so skeletovou konstrukciou, panelové stavby
a masivne stavby z tehal, pokial' maju dostato¢nu Ginosnost
stropov,

% mé byt v takych budovéch, z ktorych je pomerne lahky
vychod do priestoru, ktory nie je lahko zavalitelny, t. j. do
vacsieho dvora, na volnu stavebnt parcelu, do Sirokej ulice,
parku, parkoviska, ihriska ap.,

% z bezpe&nostnych dévodov nemd byt JUBS v budove, ktora
je blizsie ako 100 metrov od skladovacich priestorov s ne-
bezpecnymi latkami a 50 metrov od skladovacich priesto-
rov s l[ahko horlavymi latkami,

% stropy musia mat velkd nosnost a nesmu byt z horlavého
alebo polohorlavého materidlu. Cim su stropy voéi vonkaj-
Sej Urovni terénu nizsie, tym su lepsie. Spodna strana stro-
pu ma byt najviac 80 cm nad Urovrou terénu,

% svetld vyska priestoru nesmie byt mensia ako 1,8 metra z
dovodu mensieho obsahu vzduchu, ¢o ovplyviiuje kapacitu
ukrytu a nesmie byt vyssia ako 3 metre z dévodu komplika-
cii pri podopierani a vystuzovani stropu,

% obvodové mury JUBS by mali byt aspofi 45 cm hrubé s ¢o
najmensim poc¢tom otvorov (okennych, dvernych, komino-
vych, vetracich, nasypnych a inych). Ak je priestor JUBS s
klenutym stropom, jeho hribka steny by mala mat najme-
nej 90 cm,

% podlaha priestoru JUBS by nemala byt nizie ako hladina
spodnej vody,

% cez priestor JUBS nesmie ist hlavny rozvod pary, hortcej
vody, plynu, vysokého napatia, stlateného vzduchu ap.,

% vchod do priestoru JUBS musi byt z plnych dvier a musia sa
otvérat smerom von.

Prax ukazuje, Ze len malo priestorov pre JUBS bude vhod-
nych na 100 %, no vhodnymi Upravami nevyhovujucich priesto-
rov sa daju tieto nedostatky odstranit. V kazdom pripade sa
vyberie priestor JUBS s ¢o najmensim po¢tom nedostatkov.

(obrazok ¢islo: 1, 13, 14, 15, 16)

Kapacita JUBS

Pri vyberoch priestorov JUBS sa stcasne vypocitava aj
mozna kapacita, zistuje sa, kolko ukryvanych os6b je mozné
umiestnit do daného JUBS.

Kapacita ukrytu sa urcuje vzajomnym prepoctom kubatury
priestoru a plochy priestoru.

Podlahova plocha pre 1 ukryvanu osobu je 1,0 — 1,5 m?.

Minimalna svetla vyska je urcend na 2,1 m.

Mnozstvo privddzaného vonkajsieho vzduchu je v rozmedzi
od 10,0 do 14,0 m3 na losobu/1hodinu.

Tieto parametre urcuje priloha Cislo 1 k vyhlaske MV SR ¢.
532/2006 Z. z. (obrazok ¢islo: 17)

Dokumentacia planu ukrytia

Textova ¢ast planu ukrytia obce:

O zéakladné udaje o spbsobe zabezpedenia ukrytia,

Q prehlad stavu zabezpedenia ukrytia obyvatelstva v obci,

O prehlad ukrytia zamestnancov a oséb prevzatych do sta-
rostlivosti v obci,

20
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vého urcenia ochrannych stavieb,

pre obyvatelstvo,

o0 O 00

rozpocet a materidlne zabezpecenie ukrytia obyvatelstva,
zakladné Udaje o spdsobe zabezpecdenia povodného ucelo-

evidencné listy a zoznam odolnych a plynotesnych Ukrytov

QO obsahuje Udaje o rozmiestneni a kapacitach ochrannych
stavieb a JUBS s patriénym oznacenim dobehovych vzdiale-

nosti k jednotlivym Ukrytom,

zakladné listy PRUBS a uréovacie listy JUBS a zoznam JUBS,
pocet ukrytovych druzstiev ur¢enych na zadklade vyhlasky
MV SR ¢. 523/2006 Z. z. o podrobnostiach na zabezpecenie

¢. 532/2006 Z. z.

zdchrannych préc a organizovania jednotiek civilnej ochra-

ny v zneni neskorsich predpisov. (obrazok cislo 18, 19, 20,

21, 22)

Graficka €ast planu ukrytia obce:
QO samostatne sa spracovdva na mape obce v primeranej
mierke,

O oznacenie miest a zdrojov materialu, ktory je mozné vyuzit
pri vystavbe JUBS.

Tieto poziadavky urcuje priloha cislo 12 k vyhlaske MV SR

Dokoncenie v nasledujicom cisle

Peter Sykora

Okresny urad Poprad

odbor krizového riadenia
llustracné foto: archiv redakcie

Kontinuita zabezpecenia evakuacie

V tomto ¢lanku sa zameriame na mozZnosti vyuZitia a prepojenia planov evakudcie osob, zvierat a majetku zo Zivot a zdravie
ohrozujucich objektov a uzemia, na ktorom su indikované neZiaduce ucinky vznikajiuce pésobenim mimoriadnych udalosti.
Zdmerne v uvode tohto ¢&ldnku nevolime len oblast tzemia zasiahnutého mimoriadnou udalostou, ale aj objektov, ktoré sa

na nom nachddzaju.

abezpecovanie prepojitelnosti me-
Zdzi vonkajSou a vnutornou evakua-

ciou prindsa so sebou mnoho ota-
zok. Pre lepsie pochopenie sa preto v
nasledujucich riadkoch budeme venovat
ako evakudcii z hladiska zabezpecdovania
ochrany pred poziarmi, tak aj z hladiska
civilnej ochrany obyvatelstva, zamest-
nancov a oséb prevzatych do starostli-
vosti, zvierat a majetku. Pokusime sa za-
merat na nadvaznost a prepojitelnost
jednotlivych planov evakudcie. Skér, ako
sa vSak zameriame na kontinudlne za-
bezpecovanie evakudcie v pripade vzniku
mimoriadnych udalosti, popiSeme si jed-
notlivé druhy zabezpefovania evakudcie.

Pravne prostredie upravujuce
podmienky evakudcie

Tak, ako je to aj v inych oblastiach su-
kromného alebo verejného prostredia,
kde sa uplatiuju pravne predpisy, vy-
nimku netvori ani oblast zabezpecovania
evakudcie. Ak pojde o zabezpecovanie
a priebeh evakudcie z hladiska civilnej

ochrany, zakladnym pravnym predpisom
je zakon Narodnej rady SR ¢. 42/ 1994 Z.
z. o civilnej ochrane obyvatelstva v zne-
ni neskorsich predpisov (dalej len zdkon
o civilnej ochrane) a nasledna vyhlaska
Ministerstva vnutra SR ¢. 328/2012 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o eva-
kudcii. Na to, aby sa jednotlivé podmien-
ky evakudcie mohli preventivne pripravit
a nadefinovat, nam sluzia aj dalSie prav-
ne predpisy. Napriklad zakon ¢. 128/2015
Z.z. o prevencii zavaznych priemyselnych
havarii a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov, vyhldska Ministerstva vnutra
SR ¢. 533/2006 Z. z., o podrobnostiach o
ochrane obyvatelstva pred Gcinkami ne-
bezpecnych latok, zakon ¢. 7/2010 Z. z. o
ochrane pre povodniami.

V pripade poziarnej ochrany je prav-
ne prostredie postavené na zdkone ¢.
314/ 2001 Z. z. o ochrane pred poZiarmi
(dalej len zdkon o ochrane pred poziar-
mi) v zneni neskorsich predpisov a vyko-
navacich vyhlaskach Ministerstva vnutra
SR €. 121/2002 Z. z. o poziarnej preven-
cii, alebo ako pri planovani prevencie z

hladiska civilnej ochrany a z hladiska
ochrany pred poZiarmi v zmysle vyhlasky
Ministerstva vnutra SR &. 94/ 2004 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju technické pozia-
davky na protipoZiarnu bezpecnost pri
vystavbe a pri uzivani stavieb. Vsetky tie-
to pravne predpisy maju ale spolo¢ného
menovatela — ochranu cielov ohrozenia.

Evakuacia

Pri mimoriadnych udalostiach, aky-
mi su Zivelné pohromy, havarie alebo
katastrofy, ohrozenie verejného zdravia
Il. stupna, alebo teroristicky Utok (teda
pri udalostiach, ktorych vplyvom a po-
sobenim je vytvarany retazec kauzalnej
zavislosti vzniku poskodenia, naslednej
Skody) je vytvaranie opatreni predpokla-
dom potlacenia neZiaducich uGcinkov a
dopadov. Medzi jedno z takychto opat-
reni neodmyslitelne patri aj zabezpeco-
vanie evakudcie. Pod tymto pojmom sa
skryva subor planovanych opatreni slu-
Ziacich na zédchranu a odsun cielov ohro-
zenia z oblasti, kde ohrozenie pésobi.
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Nakolko sa v tomto ¢lanku budeme za-
oberat prepojenim medzi jednotlivymi
druhmi evakudcie, blizSie si definujeme
pojmy a podmienky evakudcie pre dané
oblasti. Budeme sa teda zaoberat poj-
mom evakuacia z hladiska ako ho vnima-
me v kontexte civilnej ochrany, ale aj v
kontexte zabezpecovania ochrany pred
poziarmi. Hoci by sa na prvy pohlad
mohlo zdat, Zze evakuacia z oboch tych-
to hladisk je z Uplne inej oblasti ¢innos-
ti, nie je tomu tak. Mimoriadne udalosti
su Casto sprevdadzané vznikom poZiarov
a poziare su €asto pri¢inami mimoriad-
nych udalosti.

Z hladiska poZziarnej ochrany, teda v
pripade poZiaru (vzniku neZiaducej uda-
losti podla zdkona o ochrane pred po-
Ziarmi), napriklad v objekte, pod poj-
mom evakudcia budeme rozumiet odsun
0s0b (svojvolny, nuteny, za pomoci) z po-
Ziarom ohrozeného priestoru. Pricom pri
evakudcii sa vyuzivaju unikové cesty ale-
bo iné mozné sposoby — Unikovy rebrik,
poziarny rebrik, ap. Z hladiska poZiarnej
prevencie je zakladnym dokumentom na
efektivnu evakuaciu PoZiarny evakuacny
pldn a nasledné cvicné poZiarne popla-
chy spojené s evakuaciou 0so6b, ktoré sa
podla dnes platnej legislativy maju vy-
konavat kazdych 12 mesiacov. V pripa-
de redlneho poziaru sa vsak stavaju situ-
dcie, pri ktorych z réznych pri¢in osoby
nemozu opustit budovu (napr.: vysoka
teplota, plamene, splodiny horenia zne-
moznili pouzit Unikové cesty, ap.). V ta-
kychto neodvratnych pripadoch evaku-
aciu (samostatny odchod oséb urcenym
smerom, vyvedenie 0sOb, vynesenie
0s6b, evakuaciu prostrednictvom mobil-

nej vyskovej techniky alebo zachrannych
zariadeni) vykonavaju zasahujlce hasic-
ské jednotky, sucasne s prieskumom ih-
ned po prichode na miesto zasahu. Tu
nastava délezitd Uloha pre osoby ria-
diace evakuaciu do prichodu hasi¢skych
jednotiek, ale aj jednotlivych osdb, ktoré
maju délezité informdcie o tom, kde sa
nachadzaju osoby, ktoré sa do bezpecia
neodobrali. V minulosti tieto ulohy plni-
la protipoZiarna hliadka pravnickej oso-
by, alebo fyzickej osoby — podnikatela.

Z hladiska vzniku mimoriadnej uda-
losti (podlia zakona o civilnej ochrane)
budeme pod pojmom zabezpecovanie
evakuacie rozumiet odsun oséb z urce-
ného Uzemia (teda nie len z jedného ob-
jektu) ohrozeného mimoriadnou uda-
lostou. Evakuacia je zabezpeCovana v
Case vyhlasenia mimoriadnej situdcie a
uskutocriovand za sucinnosti evakuac-
nych komisii, jednotiek civilnej ochrany
a taktiez hlavnych a ostatnych zachran-
nych zloZiek.

Z hladiska civilnej ochrany je zaklad-
nym dokumentom na efektivne zabez-
pecovanie evakuacie dokumentacia ci-
vilnej ochrany — Plan evakudcie. Tak isto,
ako to je aj v pripade zabezpecovania
ochrany pred poZiarmi, aj v tomto pri-
pade sa plany evakuacie a podmienky
zabezpecovania ochrany obyvatelstva,
zamestnancov a 0s6b prevzatych do sta-

T

rostlivosti preveruji nacvikmi. Ulohy
riadenia evakuacie preberali v takych-
to pripadoch jednotky civilnej ochrany
(pravnicka osoba, fyzickd osoba — pod-
nikatel), evakuacna komisia a Staby civil-
nej ochrany.

Ako vieme, nie pri kazdej mimo-
riadnej udalosti je mozné a taktiez Zia-
duce vykonat evakudciu podla jediné-
ho scendra. Rozhodujucim faktorom
pri uréovani podmienok evakuacie ako
ochranného opatrenia je neodmyslitel-
né poznanie priciny vzniku mimoriadnej
udalosti a zdroja ohrozenia.

Spolocné znaky evakuacie (v pripa-
de neziaducich udalosti a mimoriadnych
udalosti):

O ochrana ludskych Zivotov,

Q zachrana, presun osOb, zvierat, ma-
jetku do bezpecia z postihnutych ob-
lasti,

O pobsobenie ludského faktora (fyzické

predpoklady — pohyb 0s6b, psychic-

ké predpoklady — odvaha, rozvaha
panika),

nacviky evakudcie,

varovanie a vyrozumenie,

zésah zachrannych zlozZiek,

improvizovana ochrana,

pouzivanie dohovorenych signélov

na elimindciu paniky.

(ONONONONO,

Spolupraca
dotknutych orga-
nov:

O civilnd ochra-
na (okresné

Urady, mesta3,
mestské casti,
obce),

policia,

HasiCsky a za-
chranny zbor,

Q zdravotnicke
a veterindrne

-? zariadenia,
‘ QO miestne  za-

chranarske zlozky,
O autobusova doprava,
Q dalsie organizacie a institucie.

Zabezpecovanie evakuacie
v pripade vzniku
mimoriadnej udalosti

Ak zoberieme do Uvahy také skutoc-
nosti, Zze neziaduca udalost, akou je po-
Ziar, mozZe sposobit vznik mimoriadnej
udalosti (napr.: havéria) a naopak, vznik
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a hlavne ucinky mimoriadnej udalos-
ti maju za nasledok rozvinutie neZiadu-
cich udalosti, moézeme sa zamysliet nad
terminom najhorsieho scendra udalos-
ti. Pre zndzornenie tejto situacie uva-
dzame obrazok (pozri obr. Vplyv...). Tato
skutocnost sa odraza aj na vykonavani
evakudcie. Z hladiska prvého scenara,
kde budeme brat rozvoj neziaducej uda-
losti s naslednym vznikom mimoriadnej
udalosti, bude prvotna evakuacia zo za-
siahnutého objektu vykondvand z hla-
diska poziarno-poplachovych smernic.
Nasledna evakuacia zabezpeci odsun
0s0b do bezpecia. V pripade druhého
scenara, CiZe rozvoja neziaducej udalos-
ti po vzniku mimoriadnej udalosti, bude
evakudcia zo zasiahnutého Uzemia pri-
oritne riadena ako odsun do bezpecia.
Teda v oboch tychto pripadoch ide o
prepojenie planov evakudcie. Na to, aby
takéto prepojenie bolo efektivne z hla-
diska zabezpecovania evakudcie, zame-
riavame sa na body, v ktorych sa jednot-
livé plany prepojuju, doplfiaju a na seba
nadvazuju.

Spolo¢né menovatele evakuacie:
pocet evakuovanych oséb, schop-
nost pohybu a presunu,

druh a typ Unikovych ciest a tras eva-
kuacie,

spbsob evakudcie (vnutornymi a
vonkajsimi zasahovymi cestami),
¢lenenie, pristup a prijazd k stavbam,
zhromazdisku.

©c O O ©0

Kontinuita evakuacie
Vo vyzname spojitosti, suvislosti,
nadvéaznosti ¢innosti

Na rozdiel od planov kontinuity ¢in-
nosti pri vyrobnych podnikoch, ktoré sa
snazia tymito planmi dosiahnut ¢o naj-
rychlejSie navodenie produktivneho sta-
vu efektivnym navrhovanim minimal-
nej doby vypadku procesov a naslednej
doby obnovy, sa v rdmci krizového ria-
denia zameriavame (v ¢ase mimoriadne;j
situacie) na obnovu stavu pred pdsobe-
nim ohrozenia. Teda, ak budeme brat za
jeden z cielov efektivne zabezpecovanie
evakuacie, budeme mat na mysli prepo-
jenie medzi navrhovanymi planmi zain-
teresovanych stran tak, aby tieto plano-
vané postupy nevytvarali prekdzky pri
zabezpecdovani evakudcie. Na to, aby sa
tieto ¢innosti dali jednotlivo prepojit aj
pri viacerych projektovanych scendroch,
nam sluzi priprava ako celok projekto-
vanych a dokumentovanych postupoy,

Vplyv kontinuity evakudcie [Autor].

Mimoriadna situdcia

Protiopatrenia
S m
opatrenia

-+

~

Sl 4
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ktoré su pripravené a udrziavané pre ak-
tudlne poutzitie v pripadoch vzniku mi-
moriadnych udalosti a ktoré umoznuju
posun do akceptovatelnych preddefino-
vanych Urovni. Teda navratu zo stavu kri-
zy do stavu pokoja.

Pri uvazovani o kontinuite zabez-
pecovania evakudcie je potrebné iden-
tifikovat vnutorné a vonkajsie hranice
pldnovanych ¢innosti. Ak v takychto pri-
padoch uvazujeme o prepojeni poZiar-
no-evakuacnych pldnov a planov eva-
kudcie ako ndstroja na evakudciu aj v
pripade mimoriadnych udalosti, je moz-
né hovorit o vnutornom okruhu (na-
priklad hranice podniku) zabezpecova-
nia evakuacie s ndslednym prepojenim
na vonkajsi okruh evakuacie (napriklad
ohrozené Uzemie obce) do bezpecia.
Podmienky vyuZitia sa nebudu vztaho-
vat len na neZiaducu udalost — poZiar
v ohrozenom objekte, ale po upraveni
tychto planov je mozné vyuzit evakudciu
aj v pripade mimoriadnych udalosti.

Zaver

Cielom tohto prispevku je poukaza-
nie na skuto¢nost, Ze v niektorych pri-
padoch vznik neZiaducej udalosti vedie k
rozvoju mimoriadnej udalosti, ale mo6ze
to byt aj naopak. Ked' sa nedari Gc¢inne
eliminovat vznikajlce ohrozenie, v mno-
hych pripadoch je potrebna evakudcia z
ohrozeného Uzemia.

Kontinualna evakuacia by mala mat
svoje zadefinované postupy. To, ako tie-
to postupy ovplyviiuju priebeh evakua-
cie, sa vSak nie vidy zhoduje s nacvic¢eny-
mi postupmi. Je to aj preto, Ze neZijeme

e
>

Cas

v konStantnom svete podmienok a defi-
nicii, ale vo svete, kde v pripadoch od-
chylenia od normdlneho stavu nastu-
puju dynamické premenné skutocnosti.
Pripravou a nacvikom sa vsak tieto dyna-
mické premenné daju Ciastocne elimino-
vat na prijatelnd drover.

Ing. Filip Forrai

odd. BOZP a PO

CBTC MV SR Topol¢ianky
llustracné foto: archiv redakcie

The author of the article titled
Continuity of Evacuation Provision
focuses on possibilities of use and
interconnection of the evacuation
plans of people, animals and
property from the premises and
territory where life and health are
put in danger and undesirable effects
caused by an emergency have been
identified. He purposefully chooses
not only the area affected by an
emergency but also the buildings/
premises that are found on such area.

Providing for the interconnection

between internal and external
evacuation brings a lot of questions.
The author pays attention to
evacuation from the point of view
of fire protection as well as from
the point of view of civil protection
of the population, employees and
persons taken into custody, animals
and property. He tries to focus on
continuity and interconnection of
the respective evacuation plans. In
the article he describes particular
types of evacuation available.
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Ing. Peter Novotny vysvetluje princip merania davky gama Ziarenia
a nastavenie dozimetra URAD

A

,’J"‘II : 5
lS,oI}l!:&on_ 4

Na ziadost odboru odhalovania nebezpeénych materidlov a environmentdlnej kriminality dradu krimindlnej policie Prezidia
Policajného zboru, ktory projekt vypracoval, sa pracovnici Kontrolného chemického laboratoria civilnej ochrany (KCHL CO) v
Jasove zucastnili na realizdcii casti projektu SOS — Alert Solution. Cielom projektu bolo zlepSovanie spoluprdce cezhranic¢nych
bezpecnostnych zloZiek v oblasti detekcie CBRN (chemickych, biologickych, radioaktivnych a jadrovych) materidlov pri

Projekt SOS="Alert

nelegalnom obchodovani na slovensko-ukrajinskej hranici.

rojekt predlozZil odbor odhalova-
Pnia nebezpecnych materialov a en-

vironmentdlnej kriminality Prezi-
dia Policajného zboru uz v januari 2014.
V jlni 2016 bol schvéleny Uradom vla-
dy SR a je financovany Norskym financ-
nym mechanizmom. V zmysle uzatvore-
nej projektovej zmluvy sa v mesiacoch
januar a februar realizovala séria odbor-
nych vzdelavani prislusnikov Policajné-
ho zboru, pracovnikov Financnej spravy
SR a prislusnikov statnej hranicnej straze
Ukrajiny a ukrajinskej Narodnej policie.
Odborné vzdelavanie bolo organizacne a
obsahovo zamerané na tych prislusnikov
a zamestnancov Finan¢ného riaditelstva
SR, ktorych vykon sluzby prebieha pria-
mo na slovensko-ukrajinskej hranici a v
prilahlych pohrani¢nych regiénoch.

Prva cast periodického vzdelavania
sa konala v tréningovom centre Financ-
nej spravy SR, na hrani¢nom precho-
de Vysné Nemecké — UZzhorod. Hlavnou
ulohou pracovnikov KCHL CO bolo pri za-
hajeni skolenia prezentovat pdsobenie
laboratéria pri rieSeni CBRN mimoriad-
nych udalosti nielen v teoretickej rovine,
ale hlavne v rovine praktickych poznat-
kov riesenia takychto pripadov, napri-
klad merania zachytov zadrzanych alebo
najdenych radiacnych zdrojov. Po tejto

odbornej prednaske, kde najviac ucast-
nikov kurzu zaujimali snimky z ostrych
zasahov a postupy ich riesenia, nasle-
dovala prakticka ukazka vybavenia nas-
ho mobilného laboratéria. Tu si Ucastni-
ci kurzu mohli pozriet sicasni modernu
mobilna detekénu techniku, pouzivanu
na detekciu CBRN materidlov priamo v
teréne, ktorou je nase mobilné laborato-
rium vybavené, aj vdaka realizacii Svaj-
Ciarsko-slovenského projektu. Pre infor-
maciu, realizaciou uvedeného projektu
za posledné tri roky bola zakupena pre
vsetky tri KCHL CO detekénd technika za
vysSe 750 tisic €.

V oblasti vyhladavania a detek-
cie neznamych (skrytych) radiacnych
zdrojov pri praktickej ukazke bol naj-
vacsi zdujem zo strany frekventantov
o mnohokandlovy mobilny scintilacny
gamaspektrometer Inspector 1000, vy-
baveny scintilaénym detektorom typu
LaBr (LaBr, (Ce) — lantan-bromidovym
krystalom, dotovanym cérom), ktory
je zabudovany v sonde. Tento typ de-
tektora pracuje s pomerne vysokou
presnostou. Jeho rozlisenie namera-
nych gamaspektrometrickych pikov je
na urovni 3,5 % FWHM (Sirka piku v po-
lovici jeho vysky, pri energii 661 keV —
kilo elektrovoltov). V oblasti rozlisenia

je omnoho lepsi, ako starsi typ scinti-
lacného detektora s Nal (TI) kryStalom
(jédidom sédnym, dotovany taliom),
u ktorého sa rozliSenie pri uvedenej
energii pohybuje okolo 7,5 %. Preto
pri odhalovani a identifikacii zmesnych
radionuklidov (kontrabantov), kde su
piky réznych radionuklidov v blizkom
rozlozeni, je vhodnejsie pouzivat tento
novsi mobilny ruény detektor. Pre naj-
presnejSie merania neznamych zmes-
nych rddionuklidov je vsSak najvhod-
nejsie pouzivat mobilny polovodicovy
detektor, ktory ma rozliSenie pikov pod
0,5 %, avsak tento detektor je pomerne
drahy. V sticasnosti su vybavené takymi
HPGe detektormi, s vysoko Cistym ger-
maniom, v KCHL CO v Jasove a Nitre.
V minulom roku bol zakipeny do KCHL
CO v Slovenskej Lupci velmi presny sta-
cionarny polovodicovy detektor, ktory
je mozné poufZit aj priamo v mobilnom
laboratériu s mensim kryostatom, kde
je detektor ponoreny do kvapalného
dusika.

Nové typy spominanych mobilnych
scintilacnych detektorov typu Identifider
I, maju okrem klasicky zabudovaného
detektora na meranie davkového priko-
nu GM (Geiger-Muellererovej) trubice a
scintilacného krystalu — detektora na ur-
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Covanie typu radionuklidu a jeho aktivi-

| Prednaska o vybave mobilného laboratéria — vozidla: material pre W gabudovany’/ aj maly detgktor na me-
odber vzoriek, olovené kontajnery pre odber radioaktivneho materidlu, IR toku neutrénov (trubica naplnena

” . . o 'm *H — trici ; i
ochranné odevy pre vytyéovanie kontaminovaného pasma... ~ plynnym °H — tricium). Tieto moderne;
- - Sie mobilné radiometre su vybavené pri-

pojenim k PC na podrobnejsiu analyzu
nameranych pikov, aj dialkovou sietou
Wifi.

Pre zaujimavost, scintilacny gamas-
pektrometer s obchodnym nazvom
Identifider, ktory pouZivaju pracovnici
financnej sprdvy pri naslednej kontrole
podozrivych zasielok z nelegalneho ob-
chodovania radioktivnych zdrojov je vy-
baveny Nal(Tl) krystalom.

V oblasti dialkového urcovania ne-
znamych chemickych latok, vratene drog
a ich prekurzorov a tiez vybusnin, bol za-
ujem zo strany frekventantov o mobil-
ny Ramanov spektrometer zn. Rigaku a
tieZz o mobilny florescencno réntgenovy
spektrometer od firmy BAS na detekciu
MVDr. Kristina JasSova vysvetluje princip merania davkového prikonu - toxickych prvkov. Ramanov spektrome-
gama a kontaminacie alfa a beta radiometrom Radiagem 2000. ter pracuje na principe analyzy odraze-
ného spektra, od meranej latky v rovine
900, po oziareni meranej latky nejakym
zdrojom, napr. laserom. Vzniknuté tzv.
Ramanove spektrum zavisi od intenzi-
ty rozptylu a od vinovej dizky Ziarenia.
P4asy Ramanovho spektra je mozné cha-
pat ako akysi otlacok molekuly, ktory je
mozné ndsledne v kniznici pristroja po-
rovnat s referenénymi spektrami a tak
urcit s uréitou zhodou (pravdepodobnos-
tou) neznamu latku. Tento nas pristroj
ma tychto referencnych spektier v kniz-
nici priblizne 14 tisic. Ide o bezkontaktnu
analyzu neznamych latok, ktoré je mozné
merat aj v uzavretych transparentnych a
semitransparentnych obaloch.

Celkovo bolo zo strany KCHL CO
uskutocnenych na slovensko-ukrajin-
skej hranici pat odbornych prednasok
s praktickou ukazkou vybavenia mobil-
ného laboratdria a jedna odborna pred-
naska na konferencii v Novom Smokov-
ci. Myslim si, Ze nasa, hoci len ¢iastocna
Ucast na realizacii tohto medzinarodné-
ho projektu vyznamne prispela najma z
odborného a praktického hladiska kur-
zov. Ukdzala moznosti detekcie nezna-
mych C(B)RN materialov v teréne, ktoré
v sUcasnosti KCHL CO maju k dispozicii
a su, podla mojho nazoru, na vysokej
Urovni. Svedc¢i o tom v poslednom case
aj zvySeny zaujem o ich sluzby spojené
s vySetrovanim pripadov ohrozenia z
uvedenych materidlov.

Ing. Peter Novotny

i

‘ - fk‘ ¥ A
| RNDr. Jana Paharova demonstruje odber ovzdusia kontaminovaného veduci KCHL CO Jasov
neznamou latkou do odberového vaku pomocou mobilného cerpadla na plyny. Foto: archiv autora

April 2017/Civilna ochrana 25



NA POMOC STAROSTOM OBCI

Ako sa spravat a co robit
v pripade vzniku mimoriadnej udalosti

Rozvoj spolocenskych procesov prindsa, okrem pozitivnych vysledkov, aj vznik ohrozeni a rizik pre obyvatelstvo. To vyvoldva
potrebu byt na mimoriadne udalosti pripraveny, mat k dispozicii zdchranny systém so silami a prostriedkami a uskutoériovat
vsestrannu pripravu obyvatelstva. Mimoriadne udalosti na tizemi Slovenskej republiky st redlnou skutoénostou, s ktorou sa
treba pldnovite a koncepéne zaoberat. Ich riesenie si vyZaduje skvalitnenie teoretickej a hlavne praktickej pripravy orgdnov
krizového riadenia v jednotlivych okresoch.

e potrebné, aby sa zintenzivnila pri-

prava a informovanost odbornych

pracovnikov Statnych orgdnov a
obci, ako aj obyvatelstva o spésoboch
rieSenia mimoriadnych udalosti. Zdo-
konalovanie systému civilnej ochrany v
podmienkach Slovenskej republiky je v
podstate celospolo¢enskym zaujmom.

Vznik mimoriadnych udalosti ako
st havarie, Zivelné pohromy alebo ka-
tastrofy, ktoré vznikaju v désledku ne-
priaznivého pdésobenia prirodnych sil,
alebo poruch v prevadzkovych, ¢i tech-
nologickych procesoch, maju svoje prici-
ny. Je preto velmi dolezité predchadzat
mimoriadnym udalostiam uc¢innou pre-
venciou a odbornou pripravou.

Rozne vzdeldvacie kurzy, odbornd
priprava, ani materidly vydavané v su-
casnej dobe nemozu z objektivnych do-
vodov obsahovat vsetky informéacie. Po-
skytované prirucky obsahuju dolezZité
informacie, chyba im v3ak konkrétna po-
doba, ako sa spravat v pripade ohrozenia
na Uzemi obce, mesta, ¢i okresu. Mali by
obsahovat mozné druhy ohrozenia vy-
plyvajlce z analyzy Gzemia a stru¢né po-
kyny, ako na danu udalost reagovat, ako
postupovat a ako sa chranit.

Obyvatelstvo si uvedomuje rizi-
ka ohrozenia, ktoré sa dotykaju zaklad-
nych hodnét ako su Zivot, zdravie, alebo
ich majetok az vtedy, ked' su priamymi
Ucastnikmi Zivelnych pohrém, havarii,
katastrof, nasilnych utokov, ¢i ohrozenia
zdravia r6znymi nakazami. Désledky ta-
kychto mimoriadnych udalosti potvrdzu-
ju, ze neznalost, ako reagovat na vzniknu-
tu situdciu, alebo jej podceriovanie spolu
s panikou a stresom zndsobuju straty na
Zivotoch a zvySuju pocet zdravotne po-
stihnutych ludi. Osamoteni nemdZeme
zastavit prebiehajucu mimoriadnu uda-
lost, mdzeme vsak zodpovednym pristu-
pom, reagovanim a premyslenym spra-
vanim vyrazne znizit dopad jej nasledkov.

Uvodom nasho ¢lanku charakterizu-
jeme zakladné pojmy:

Co je civilnd ochrana

Civilnd ochrana je systém duloh a

SYSTEM dloh a opatreni
civilnej ochrany zameranych
na ochranu Zivota, zdravia

a majetku spociva najma

v ANALYZE MOZNEHO
OHROZENIA a v prijimani

opatreni na zniZzovanie rizik
ohrozenia, ako aj urceni
postupov a ¢innosti pri vzniku
a pri odstranovani nasledkov
mimoriadnej udalosti.

opatreni zameranych na ochranu Zivota,
zdravia a majetku spocivajucich najma v
analyze mozného ohrozenia a v prijima-
ni opatreni na zniZovanie rizik ohroze-
nia, ako aj urcenie postupov a ¢innosti
pri odstranovani nasledkov mimoriad-
nych udalosti.

Poslanie civilnej ochrany

Poslanim civilnej ochrany je v rozsa-
hu ustanovenom zakonom ¢. 42/1994)
Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva (da-
lej len zdkon o CO) v zneni neskorsich
predpisov chranit Zivot, zdravie a maje-
tok a utvarat podmienky na prezitie pri
mimoriadnych udalostiach a pocas vy-
hldsenej mimoriadne;j situacie.

Opravnenia fyzickych oséb

Fyzickd osoba mda prédvo na vfasné
varovanie pred hroziacim nebezpecden-
stvom, na evakudciu a ukrytie, na in-
formacie o spdsobe ochrany, na bez-
prostredni pomoc pri ohrozeni Zivota,
zdravia a majetku.

Fyzické osoby maju prdvo na vytvo-
renie podmienok na zabezpecenie pri-
pravy na civilna ochranu, ktorej cieflom
je umoznit ziskanie nevyhnutnych vedo-
mosti a zruénosti v sebaochrane a po-
moci inym v nadzi.

Povinnosti fyzickych oséb pri mimo-
riadnej udalosti:
O dodrziavat pokyny okresnych dradoy,

obci, ako aj inych pravnickych oséb a
fyzickych osob,

O riadit sa ich pokynmi na ukrytie a
evakuaciu,

O urobit opatrenia na ochranu potra-
vin, vody, zvierat a krmiv, ktoré vlast-
nia, alebo su im zverené,

QO plnit dlohy v jednotkach a zariade-
niach civilnej ochrany podla urcenia
a zaradenia a na plnenie Uloh sa vo-
pred pripravit,

O vykondvat ¢asovo obmedzené prace
pre civilnd ochranu suvisiace s bez-
prostrednou ochranou Zivota, zdra-
via a majetku,

O poskytnut vecné prostriedky, ktoré
vlastnia alebo uZzivaju,

O poskytnut potrebné priestory a
prostriedky na nudzové ubytovanie
osobam postihnutym mimoriadnou
udalostou, ako aj osobam, ktoré vy-
kondvaju zachranné prace.

Fyzické osoby su povinné zicastnit
sa na plneni uloh civilnej ochrany osob-
nymi ukonmi.

Osobnymi ukonmi v civilnej ochrane
su povinné vsetky fyzické osoby, ktoré
nie su podla § 24 zékona o civilnej ochra-
ne obyvatelstva od nich oslobodené.

Osobnymi tkonmi sa podla zdkona o
civilnej ochrane rozumie kazda fyzicka i
dusevna ¢innost, ktora sa vyzaduje v za-
ujme ochrany Zivota, zdravia a majetku v
¢ase mimoriadne] udalosti.

V osobnych dkonoch sa nemozno dat
zastupovat.

Sme presvedceni, ze ¢lanok urce-
ny pre obyvatelstvo zaujme Citatelov a
bude vyuZity na spracovanie vlastnych
pomocok a navodov charakteru: Ako sa
spravat a ¢o robit po vzniku mimoriad-
nej udalosti, Co ma kazdy vediet v pri-
pade ohrozenia, alebo bude vyuzZity na
kurzoch a odbornej priprave.

Vseobecné zasady Cinnosti
pri ohrozeni

Sme si vedomi toho, Ze prioritou pri
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zachrannych pracach po vzniku mimo-
riadnej udalosti je [udsky Zivot a zdravie
a az potom zachrana majetku.

Pamatame na sebaochranu, poskyt-
nutie prvej pomoci a vzdjomnej pomoci
v tiesni najma star$im osobam a detom.

Respektujeme pokyny a kondme
podla informacii poskytovanych pro-
strednictvom rozhlasu, televizie a miest-
nych komunikaénych prostriedkov.

Nikdy nerozsirujeme poplasné a neo-
verené spravy.

Nesmieme podceriovat vzniknutu si-
tuaciu, zachovavame rozvahu, kontrolu-
jeme situdciu okolo seba.

Netelefonujeme zbytocne a dlho,
aby sme pocas mimoriadnej udalosti ne-
pretazovali telefénnu siet.

Pomdhame ostatnym, najma starym,
chorym a bezvladnym fudom, musime
sa postarat o deti.

Dodrziavame pokyny pracovnikov ci-
vilnej ochrany a dalSich zachrannych zlo-
Ziek, krizovych orgdnov Statnej spravy a
samospravy.

Poznate pojmy?

Zivelnd pohroma je mimoriadna
udalost, pri ktorej dojde k neziaducemu
uvolneniu kumulovanych energii alebo
hmot v dosledku nepriaznivého pdsobe-
nia prirodnych sil, pri ktorej mozu poso-
bit nebezpecné latky alebo pésobia ni-
Civé faktory, ktoré maju negativny vplyv
na zivot, zdravie alebo na majetok,

Havadria je mimoriadna udalost, kto-
ra spbésobi odchylku od ustaleného pre-
vadzkového stavu, v dosledku coho do6j-
de k Uniku nebezpecnych latok alebo k
pbsobeniu inych nicivych faktorov, kto-
ré maju vplyv na Zivot, zdravie alebo na
majetok,

Katastrofa je mimoriadna udalost,
pri ktorej dbjde k narastaniu nicivych
faktorov a ich naslednej kumulacii v d6-
sledku Zivelnej pohromy a havarie.

Teroristicky utok je cieleny utok sku-
piny ludi alebo jednotlivca so zameranim
na usmrtenie, zranenie alebo vyvolanie
paniky u velkej skupiny obyvatelov. Jeho
ciefom byvaju strategické stavby, sym-
boly statnosti, vodohospodarske stavby
velkého vyznamu. Je to akakolvek nasil-
na akcia proti civilnému obyvatelstvu, s
cielom vyvolat paniku, stupriovat pocit
strachu a straty bezpecia s ohrozenim
Zivotov, zdravia a majetku obyvatelstva.

Ohrozenie verejného zdravia je ne-
predvidané a nekontrolované ohrozenie
verejného zdravia chemickymi, biologic-

kymi alebo fyzikdlnymi faktormi, vrata-
ne takého ohrozenia verejného zdravia,
ktoré ma medzindrodny dosah.

Co je ohrozenie?

Ohrozenie je obdobie, pocas ktorého
sa predpoklada nebezpecenstvo vzniku
alebo rozsirenia nasledkov mimoriadne;j
udalosti.

Co je mimoriadna udalost?

Mimoriadnou udalostou sa rozumie
Zivelna pohroma, havdria katastrofa, te-
roristicky Cin, alebo ohrozenie verejného
zdravia, ktora ohrozuje Zivot, zdravie ale-
bo majetok.

Co je mimoriadna situdcia?

Mimoriadnou situdciou sa rozumie
obdobie ohrozenia alebo obdobie pbso-
benia nasledkov mimoriadnej udalosti
na Zivot, zdravie alebo na majetok, kto-
rd je vyhldsend podla zakona o civilnej
ochrane a pocas ktorej su vykonavané
opatrenia na zniZovanie rizik ohrozenia
alebo postupy a Cinnosti na odstranenie
nasledkov mimoriadnej udalosti.

Mimoriadna situacia sa vyhlasuje a
odvolava prostrednictvom hromadnych
informacnych prostriedkov.

Varovanie obyvatel'stva

Varovanie obyvatelstva je jedno z
najdodleZitejsSich opatreni civilnej ochra-
ny. Varovanie je zabezpecované varov-
nymi signalmi uskutoc¢fiovanymi pro-
strednictvom sirén. Varovné signaly su
nasledne dopltiané hovorenou informa-
ciou prostrednictvom hromadnych in-
formacnych prostriedkov.

Ak zaznie varovny signal, vznikla mi-
moriadna udalost alebo nastdva mi-
moriadna situdcia. Podla ténu signalu
a dizky jeho trvania zistime, pred &im
nds varuje, poCUivame ndslednu hovo-
rend informdciu vysieland automatic-
ky rozhlasom, televiziou alebo hlasenim
miestneho rozhlasu.

Ak sme v ohrozeni Zivota alebo zdra-
via, ak je ohrozeny nas majetok, alebo
sme Ucastnikmi mimoriadnej udalos-
ti, pri ktorej je ohrozeny Zivot, zdravie
a majetok spoluobcéanov, doZzadujme sa
pomoci na nasledujucich telefénnych
Cislach tiesnového volania: eurdpske Cis-
lo tiesflového volania 112, Hasicsky a za-
chranny zbor 150, Policajny zbor 158,
Mestska policia 159, Rychla zdravotnic-
ka pomoc 155.

V pripade poziaru, dopravnej neho-

dy, ohrozenia nasledkom
Zivelnych pohrém, hava-
rii, ohrozenia zdravia vola-
me na bezplatné Cislo 112

Ako sprdvne volat na éislo
tiesnioveého volania 112?

Na dcislo tiesnového volania
112 mozete volat z akéhokol-
vek telefénu, pevnej linky, mo-
bilu, ¢i telefénneho automatu. —

Vytocte/Vytukajte cCisla 1-1-2 bez
predvolby a pockajte, kym sa na druhej
strane linky ozve operator.

Volanim na Cislo tiesriového volania
112 sa dovolate na najblizsie koordinac-
né stredisko integrovaného zachranné-
ho systému.

V pripade poZziaru, dopravnej neho-

dy, ohrozenia nasledkom ii\#h po-
*,

hrom, havarii, ohrozenia zdra-

via volame cislo 150 Hasicsky
a zachranny zbor

V pripade ohrozenia Zi-
vota a zdravia volame Ccis-
lo 155 Zdravotnu zachran-
nu sluzbu.

M

V pripade ohrozenia
nasledkom trestnej cin-
nosti, alebo jej ozname-
nia volame cislo 158 Poli-
ciu alebo ¢islo 159 obecnu
policiu.

Varovny signal:
VSEOBECNE OHROZENIE
Varovanie obyvatelstva pri ohrozeni,
alebo pri vzniku mimoriadnej udalosti,
ako aj pri moZnosti rozsirenia nasledkov
mimoriadnej udalosti

2 — minutovy kolisavy ton sirén

VALY

Kolisavym ténom sirén v trvani 2 mi-
nat sa pocas vojnového stavu a pocas
vojny vyhlasuje aj ohrozenie v pripade
mozného vzdusného napadnutia Uze-
mia Stdtu. Slovnd informacia pri takomto
ohrozeni obsahuje vymedzenie Uzemia,
pre ktoré je ohrozenie vyhlasené a vyraz
VZDUSNY POPLACH
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Varovny signal:
OHROZENIE VODOU
Varovanie obyvatelstva pri ohrozeni
nic¢ivymi ucinkami vody
6 — minutovy stdly ton sirén

Signal:
KONIEC OHROZENIA

Koniec ohrozenia alebo koniec p6so-
benia nasledkov mimoriadnej udalosti

2 — minutovy stdly ton sirén bez opa-
kovania

POZOR!

KaZdy druhy piatok v mesiaci
sa o 12:00 hod. preskusava
prevadzkyschopnost systémov
varovania dvojminutovym  stdlym
tonom  sirén. O  pravidelnom
preskusani  funkcnosti sirén a o
dalSich skuskach mimo tohto terminu
informuju rozhlas, televizia a tlac.

Co robit, ked' zaznie siréna?

(mimo doby pravidelného preskisania)

Obyvatelstvo v pripade varovania
pred ucinkami mimoriadnej udalosti
pozorne pocuva o aky signdl sa jednd a
pokyny pre spravanie sa na ohrozenom
uzemi.

Pri pobyte mimo budovu — vyhlada-
me ¢o najrychlejsie priestory na ukrytie,
popripade vstupime do najblizSej budo-
vy a vyhladame chrdnené miesto.

Ak sa nachadzame v domacnosti —
zhromazdime celu rodinu a byt neopus-
tame, upovedomime starsich susedov a
nepocujucich.

Nesnazime sa vyzdvihnut deti zo $kol
a predskolskych zariadeni, bude o ne po-
starané.

Vytvorime izolovany priestor — uza-
tvorime a utesnime okna, dvere a vetra-

ky, odstavime klimatizdciu. Uzavretim
priestoru zniZime pravdepodobnost
vlastného ohrozenia.

Uhasime otvoreny ohen a iné vykuro-
vacie zariadenia s otvorenym ohfiom.

Sledujeme vysielanie rozhlasu a te-
levizie, miestnych informacnych pro-
striedkov a riadime sa podla vysielanych
pokynov. V pripade vypadku elektrickej
energie sledujeme informdcie pomocou
mobilu, mobilnych systémov varovania.

Telefonujeme len v sirnom pripade,
nezatazujeme telefénne linky, najma ne-
voldme bezdbévodne na Eisla tiesfiového
volania.

Pripravujeme si evakuacnu batozinu.

Postardme sa o domdce a hospodar-
ske zvierata.

Cakame doma na dal3ie pokyny.

Ak to nevieme, pre istotu si overime,
¢i v nasej blizkosti nie su ohrozeni stari
[udia, chori, neschopni pohybu. Postara-
me sa o deti bez dozoru. Pri akejkolvek
¢innosti zacho e pokoj a rozvahu.

Obsah evakuacnej batoziny:

osobné doklady, dolezité dokumen-
ty, cennosti, peniaze,

osobné lieky a nutné zdravotnicke
potreby,

zdkladné potraviny na 2 az 3 dni, caj,
voda,

predmety dennej potreby a osobnej
hygieny,

vreckova lampa, sviecka, zapalky,
prikryvka, spaci vak,

nahradnd spodnad bielizen, ndhradny
odev, obuv, nepremokavy plast,
dalSie nevyhnutné potrebné osobné
veci.

©c 000 O O O ©0

Hmotnost evakuacnej batoZiny ne-
smie presiahnut u dospelého 25 kg a u
dietata 15 kg na osobu.

Pokracovanie v nasledujicom Ccisle
PaedDr. Lubomir Betus, CSc.

SKR MV SR
llustracné foto: archiv redakcie
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Council of the European Union

Predsednictvo Maltskej republiky
v Rade Europskej Unie

»

V poradi poslednou krajinou z takzvaného predsednickeho trla;*ktoré izazZiva premiéru v predsedani Rade Eurdpskej Unie (od

1. janudra do 30. jina 2017), je maly, ale na historiu bohaty, ostrovny,ndrod — Maltskd republika (Malta).

oCas predsednictva konkrétne-
Pho Stdtu byva nepisanym pravid-
lom, Ze sa trio navzajom podporu-
je v tych oblastiach, ktoré si zvolili ako
nosné. Zarovenl sa v rdmci moznosti
krajiny snaZzia zvolit taky program, kto-
ry aspon z ¢asti nadvazuje na predcha-
dzajlce predsednictvo. V tomto ohlade
bola pozicia Malty velmi komplikovana
pre jej unikdtne postavenie v Eurdpskej
Unii (EU), ako malého ostrovného $tatu
so Specifickymi charakteristikami, ktoré
s znacne odlisné od zvysku kontinen-
télnej Eurdpy.
KedZe oblast civilnej ochrany je vel-
mi Siroky pojem a do istej miery je ur-
¢ovany vyvojom a udalostami vo vnutri,
ako aj mimo EU, vyber vhodnej a pritom
aktudlnej témy (programu) pre predsed-
nictvo predstavuje skutocny problém. V
pripade Malty ako ostrova nachadzaju-
ceho sa uprostred Stredozemného mora
padlo rozhodnutie, Ze predsednictvo sa
bude primarne zameriavat najma na vy-
zvy v ndmornej oblasti, ktorym celia or-
gany civilnej ochrany. Samozrejme, Mal-
ta bude do istej miery nadvazovat aj na
pracu, ktord doteraz zrealizovalo trio
partnerov pred fnou s dérazom, okrem
iného, na oblast zvySovania odol-
nosti  kritickej infrastruktu-
ry. Dalou velmi podstat-
nou ulohou v programe
su otdzky prebiehaju-

A

cej uteCeneckej a'migracnej krizy, ktoré
sa nepochybne premietnu do Sirsej poli-
tickej diskusie v oblasti civilnej ochrany.
Je redlny predpoklad, Ze tento aktualny
problém bude mat vplyv este aj na na-
sledujuce predsednictva.

Namorné vyzvy
oblasti civilnej ochrany

Zavislost krajin EU na moriach a oce-
anoch je zrejma a nepopieratelna. Vac-
Sina C¢lenskych statov ma takzvanu mod-
ru hranicu a vsetkych 28 clenov je viac,
¢i menej zavislych na ndmornej dopra-
ve, Ci uz nakladnej alebo osobnej. Jedi-
na namorna nehoda (pripadne mimo-
riadna udalost v pobreznej oblasti) moze
zohravat zasadny vplyv z hladiska regi-
onalnej, narodnej a pripadne az medzi-
narodnej Urovni, pricom méze byt vazne
zasiahnuta alebo aZ ohrozend pobrezna
kriticka infrastruktdra dotknutych krajin.

MALTAEU2017

V takom pripade by mohli byt zasadnym
sp6sobom ovplyvnené Zivoty a Zivoby-
tie tisicov ob¢anov. Prave s ohladom na
tuto skutoc¢nost by Malta chcela dat viac
do pozornosti namorné vyzvy a pouka-
zat na ich zdvaZnost.

V rdmci EU ako celku nie st organy
civilnej ochrany (krizového riadenia) po-
vazované za hlavné organy zodpovedné
za riadenie namornych katastrof. Avsak
neodskriepitelnym faktom zostava, Ze
tieto subjekty patria medzi kltcovych
partnerov a v pripadoch ndmornych mi-
moriadnych udalosti su v réznej miere
zapajané do riesenia vzniknutej situdcie.
Malta sa bude v tomto ohlade zameria-
vat na integrovany pristup k prevencii,
pripravenosti a efektivnej reakcii v tejto
oblasti, a to hlavne z dévodu eliminacie
moznej zbytocnej duplicity Ukonov vy-
Zadujucich vysoké naklady potrebné na
prevadzku morskej politiky. Prave z tych-
to dévodov bol v hlavnom meste Vallet-
ta v diioch 19. — 20. januara usporiada-
ny seminar obsahovo zamerany na tuto
problematiku. K témam, kto-
. | najviac rezonovali na
~ workshope patrili
~ napriklad:

L.
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Ll dloha subjektov civilnej ochrany
pri réznych typoch ndmornych
incidentov,

Ll posudenie (zhodnotenie)
existujucich nastrojov a sucasnych
kapacit EU pri zvlddani namornych
incidentov,

Ll novovznikajice technoldgie, ktoré
budd prinosné pri zvladani takychto
typov udalosti.

Na workshope bol tieZz predstaveny
projekt ADRIATIC 2017, ktorého zame-
rom je posilnit a zefektivnit spolupracu

~ krajin a komj

mornych incidentoch. Do projektu budu
zapojené slovinské, chorvatske a cierno-
horské organy civilnej ochrany. Projekt
vyvrcholi ostrym cvi¢enim zachrannych
zloZiek v roku 2018 v pristave mesta Split
v Chorvdtsku.

Spolo¢nou prierezovou témou pre
vsetky Staty aktudlneho tria, v ktorej po-
kracuje aj Malta, je Riadenie nasledkov
po teroristickych utokoch. V ramci nej
sa pocas pracovnych rokovani diskutu-
je o sposoboch a moznostiach, ktorymi
by mohla EU podporit ¢lenské staty pri

Sovani_pripravenosti krajin, pri re-

akcii orgdnov civilnej ochrany na vznik-
nuté mimoriadne udalosti (v tomto pri-
pade teroristicky utok) a pri spolupraci
s dalsimi relevantnymi bezpecnostnymi
sluzbami.

V tejto suvislosti néam uz ni¢ iné ne-
ostava, len popriat nasim maltskym ko-
legom vela Uspechov tak pri zvladani na-
stolenych ciefov, ako aj pri usporiadani
vsetkych predsednickych akcii, pretoze
nie je tomu az tak davno, o sme si tie-
to povinnosti vyskusali na vlastnej kozi.

Mgr. Pavol Baricic
SKR MV SR
llustracné foto: Internet

Medicina katastrof Brno 2017

Vyznamnymi odbornymi akciami pre zvysovanie krizovej pripravenosti v zdravotnictve prostrednictvom sucinnosti
zdravotnickych zloZiek a inych zdkladnych, ako aj ostatnych zdchrannych zloZiek integrovaného zdchranného systému (IZS)
v Ceskej republike, aj u nds st kongresy, konferencie a workshopy (aj s medzindrodnou téastou). Tieto reagujii aktudinymi
témami na vyvoj a zdvaznost rizik pre Zivot a zdravie obyvatelov a na realitu potreby a postupov riesenia krizovych situdcii s
hromadnym postihnutim oséb. Kto na zaciatku 21. storocia chyroval o potencidlnych rizikdch teroristickych utokov pomocou
dopravnych prostriedkov a o ich zavaZnych zdravotnych ndsledkoch?

vanasty kongres Medicina ka-
Dtastrof Brno 2017 bol usporia-

dany dna 16. februara Informac-
nym strediskom pre medicinu katastrof
(IS MEKA) v areadli Narodného centra
oSetrovatelstva a nelekdrskych zdravot-
nickych odborov (NCO NZO) Brno pod
gestorstvom Urazovej nemocnice Brno.
Prezentoval sucasné trendy v medicine
katastrof, zachranarstve, vzajomnej su-
¢innosti zachrannych zloZiek 1ZS v case
krizovych situdacii s hromadnym postih-
nutim os6b, ako aj trendy organizovania
a vykondvania cviceni, ¢o najviac pribli-
Zenych realite jestvujucich rizik, vrata-
ne vyznamnych zaverov a pouceni z nich
vyplyvajucich. Odbornym garantom kon-
gresu bol doc. MUDr. Libor Pasa, Ph.D.,
prednosta Kliniky traumatoldgie Le-
karskej fakulty Masarykovej univerzity
Brno.

Prezentované boli hlavné témy Spo-
lupraca zlozZiek integrovaného zachran-
ného systému a nemocnic, Evakuacia
nemocnice, Aktivny Utoénik — ohrozenie
zdravotnickeho personalu, IZS — cvice-
nie, vzdelavanie, rozne (Epidémia Zltac-
ky typu A, Psychosocialna starostlivost,
Vodnd zachrannd sluzba ap.). Temati-
ka sa nevyhla ani zahraniciu. Aktualna a
poucnd bola téma Teroristicky utok po-
mocou kamiénu na Viano¢nych trhoch v
Berline dfia 19. decembra 2016.

Prevazna vacsina tém kongresu bola
aktualnou aj pre podmienky Slovenskej
republiky. Zavery a poucenia z prezen-
tovanych tém su aplikovatelné v praxi v
oboch nasich susediacich republikach.

Charakteristika prezentacii

Prehladne bola prezentovana his-

téria vzniku, rozvoja, materidlneho a
persondlneho zdokonalovania, vycvi-
ku a zdsahov WASAR (WaterSearch And
Rescue) timu Hasi¢ského a zachranniho
sboru CR, ktory vytvara Modul do Me-
dzindrodného timu pre vyhladavanie a
zdchranu pri povodniach pomocou lodi.
Modul si ziskal svojou ¢innostou medzi-
narodné uznanie. Tento Modul je zara-
deny medzi 17 modulov civilnej ochrany
Eurdpskej Unie.

Zastupkyna Ministerstva zdravotnic-
tva Ceskej republiky podrobne rozobra-
la problematiku evakuacnych planov ne-
mocnic ¢o do obsahu a Struktury, ktoré
maju byt povinnou sucastou planov kri-
zovej pripravenosti. Spracovanie evaku-
acnych pldnov nemocnic je mimoriad-
ne doleZité, ako ukazali aj pripady ostrej
evakuacie nemocnic po anonymnom te-
lefonickom oznameni o uloZeni ndstraz-
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ného vybusného systému
(bomby). Napriek tomu nie
vsetky nemocnice maju tie-
to plany spracované a treba
v tomto pridat. Toto je po-
ucné aj pre nas.

Zastupca  Nemocnice jas
Tfinec podrobne prezento- [
val postup krizového ma-
nazmentu po anonymnom
telefondte o uloZeni bom-
by v objekte dna 14. aprila il
2014 (s vystrahou: ,Vybuch o 11:10!").
Evakuovanych bolo 500 os6b, z toho 250
pacientov. Vsetko zlé je na nieco dobré.
Zasah bol vyhodnoteny, boli konstatova-
né nedostatky organizacné, technické, aj
nedostatky pri transporte, bol prijaty a
zrealizovany pldn na ich odstranenie.

Zastupca Krajského uradu Vysocina
rozobral naliehavu problematiku evaku-
acie imobilnych pacientov z nemocnic-
ného zariadenia a domovov pre senio-
rov. Oproti obycajnej evakuacii je tato
stazena, preto musi byt pravidelne pre-
cvitovand. V troch z piatich domovov
pre seniorov boli vykonané cvicenia eva-
kuacie v rokoch 2011, 2013 a 2015. Vy-
znamnym pozitivom cviceni bolo prak-
tické precvicenie evakuacie pomocou
evakuacnych podloziek, ktoré umozniuju
bezpelnu evakuaciu pacientov aj taha-
nim nadol po schodiskach. Z krajského
rozpoc¢tu budu v tomto roku zakupené
evakuacné podlozky na plny stav.

Netradi¢ne tradicné cvi¢enie za-
chrannych zloZiek 1ZS AUTOBUS 2016
bolo v Olomouckom kraji na tému Zasah
zloZiek integrovaného zachranného sys-
tému pri mimoriadnej udalosti s velkym
poctom ranenych a obeti dria 9. novem-
bra 2016 vo velmi ndrocnych podmien-
kach. Bolo mrazivo, hmla, skoro rano
od 03:29 hod. Zapojena bola Zachran-
na zdravotna sluzba (ZZS) Olomouckého
kraja, Fakultnd nemocnica Olomouc a
odborna firma SMN, a. s. Krizovy mana-
Zér Fakultnej nemocnice Hradec Kralové
informoval Gcastnikov o taktickom cvice-
ni 1ZS ARENA 2016, ktoré spocivalo v ak-
tivdcii jej Traumatologického planu. Cvi-
cenie prebehlo velmi Uspesne, dokladne
preverilo schopnosti cviciacich s ich dob-
rou zladenostou cinnosti. Niektoré ne-
dostatky boli Specifikované a odstrane-
né do mesiaca po cviceni.

Zastupkyna Oddelenia krizovej pri-
pravenosti a vzdelavania ZZS Juhomorav-
ského kraja s prehladom prezentovala
vysledky narocného krajského prevero-
vacieho cvicenia Ddlnice 2016 na tému

Cinnost zloziek 1ZS Juho- |
moravského kraja pri vzni-
ku mimoriadnej udalos-
ti — dopravnej nehody na
dialnici s hromadnym po-
stihnutim os6b a poruchou plynulosti
prevadzky, konaného dnia 25. maja 2016
na starom Useku dialnice v mestskej ¢as-
ti Brno-Bystrc.

Bola konstatovana velmi dobra kvali-
ta Cinnosti cviciacich, rezervy boli v koor-
dinacii sucinnosti so zdsahovou jednot-
kou HZS a Policie CR. Je potrebné lepsie
oznacenie funkcii, lepSie delenie priesto-
ru na sektory, treba kvalitnejsie vybavit
mobilné zdravotnicke operacné stre-
disko. Zdravo kritické stanovisko k cvice-
niu podala zastupkyria cviciacej Urazovej
nemocnice v Brne. Cvicenie bolo velkym
poucenim.

Ing. Vlasta Neklapilova, hlavna
organizatorka XII. kongresu.

%

Varovna a poucna aj pre Slovensko,
najma jeho vychodnu ¢ast, bola prezen-
tacia Specialistiek Krajskej hygienickej
stanice (KHS) Juhomoravského kraja o
epidémii virusovej hepatitidy typu A pod
nazvom Epidemie Brno 2016, s celkovo
449 potvrdenymi pripadmi. Potrebné

protiepidemiologické opatrenia boli vy-
konané v 18 zakladnych Skolach, 12 ma-
terskych Skoldch, na 69 pracoviskdch a v
6 nemocniciach.

Pdsobnost IS MEKA

Na zaver bude velmi poucné prezen-
tovat posobnost Informacného strediska
pre medicinu katastrof cez systém ota-
zok a odpovedi kontaktnej pracovnicke
IS MEKA, Ing. Vlaste Neklapilovej, hlav-
nej organizatorke Xll. kongresu. Takéto
stredisko by sme v rezorte zdravotnictva
potrebovali zriadit aj na nasom Sloven-
sku.

Otazky a odpovede

1. Kto bol iniciatorom — otcom zakla-
datelom IS MEKA? Aké dévody ho k to-
muto aktu viedli?

Byl to tehdejsi reditel Urazové ne-
mocnice v Brné MUDr. Petr Zelnicek,
CSc., spolu s tehdejsim reditelem odbo-
ru krizového fizeni MZ CR MUDr. Josefem
Storkem, Ph.D. Prdli si, aby existova-
lo pracovisté shromaZdujici informace,
cldnky a odborné publikace k proble-
matice mediciny katastrof, aby sesbi-
raly odborné materidly, soustredovaly,
prekldadaly a dale sirily. Informace byly
ziskavdny ze zahranicni odborné litera-
tury a také ucasti na konferencich v CR
i v zahranici. Pozdéji jsme pak pfistoupi-
li (od r. 2006) také k pordadadni viastniho
kongresu Medicina katastrof.

2. Kolko resersi a prekladov prie-
merne rocne vypracuvate pre odborni-
kov rozliénych odbornosti? V kolkych ja-
zykoch?

V obdobi 1993 aZ 2008 bylo rocné
zpracovdno cca 10 prekladd a 10 reser-
si z anglictiny, némciny, francouzstiny a
rustiny, texty byly poskytované MZ CR a
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krizovym pracovnikiim. V dalsich letech
vak pfestala byt UN v Brné pfimo Fize-
nou organizaci MZ CR a presla pod zfi-
zovatele statutdrni mésto Brno. Prdce
strediska byla novym zrizovatelem finan-
covdna jen zpocdtku. V obdobi 7/2011
aZz 6/2013 diky spoluprdci na grantu
Ostravské university bylo preloZzeno 38
obsahlych odbornych ¢ldnkd, z nichZ vét-
$ina pak byla publikovdna v Citance Me-
dicina katastrof. Nyni uZ je problemati-
ka spise sledovdna, ale nové preklady se
neprovadeji.

3. Kolkym studentom bakaldrskeho,
magisterského, inZinierskeho a doktor-
ského studia ste priemerne roche po-
mohli svojimi odbornymi vystupmi pri
pisani, ¢i zostavovani ich zdverecnych
prdac? Vysla o tychto udajoch nejaka
monografia?

K pomoci studentim dochdzelo
priubézne, slo o studenty oboru krizo-
vé rizeni nebo podobného zaméreni z
VUT Brno Fakulta chemickd, Masaryko-
va universita, VSB-TU Ostrava, Universi-
ta obrany Brno, ddle o kursisty NCO NZO
Brno atd. U nékterych praci slo o opo-
nentni posudek, vétsinou o zasildni pod-
kladi a korektury zdvérecnych baka-
larskych a diplomovych praci. V priméru
probihala spoluprdce s 2 — 3 studenty
kazdy rok, tato Cinnost zatim pokracuje.

4. S ktorymi piatimi vzdeldvacimi
institiciami v Cechdch, na Morave a v
Sliezsku IS MEKA najcastejsie a najlep-
sie spolupracuje?

Nejlepsi spoluprdce je bezespo-
ru s NCO NZO Brno. Ddle Ize jmenovat
Ostravskou universitu, Masarykovu uni-

Ing Kamil Schon (vpravo) v rozhovore
s Doc. Ing. Otakarom Jifim Mikom, DrSc. z Univerzity TB v Zline

£

versitu v Brné, drive probihala aktivni
spoluprdce i s VUT — FCH v Brné.

5. S ktorymi vzdeldvacimi a inymi in-
Stituciami rezortov zdravotnictva, skol-
stva, vnutra, obrany a hospoddrstva
Slovenskej republiky spolupracujete
najviac?

Na Slovensku jsme byli v uzkém kon-
taktu s MZ SR, odborem krizového rizeni.
Nyni uZ spoluprdce kvili utlumu nasi ¢in-
nosti neprobihd.

6. V ¢om vidite hlavné prinosy or-
ganizovania kongresu MEKA (pre Vds a
pre ucastnikov)?

Poradani kongresu je vyznamné ne-
jen shromazdénim a poskytnutim ak-
tualnich informaci, ale i setkdanim od-
bornikl, a podstatné je, Ze se setkaji
specialisté rldznych profesi, tedy zdra-
votnici, zadchranafi, hasici, policisté, ale

Areal Narodného centra osetrovatel'stva a nelekarskych
zdravotnickych odborov (NCO NZO), Brno

i krizovi pracovnici nemocnic, zachran-
né sluzby a krajskych a méstskych aradd.

7. V com vidite dalsSie mozné smery
rozsirenia aktivit ISMK? Co by ste zdo-
konalili, vylepsili, s ktorymi subjektami
by ste chceli spolupracovat?

Vzhledem k utlumu cinnosti budu
rada, pokud se podari udrZte prehled o
aktudlnim déni a kontakt a spoluprdce s
klicovymi odborniky. Predpokldddm, Ze
se udrZi alesponi zdkladni spoluprdce s
MZ CR a rysuje se moZnd spolutcast na
jednom grantu.

Za skvelu organizaciu kongresu patri
organizdtorom velka vdaka a je namies-
te Zelanie ucastnikov, Ze sa na tychto pri-
nosnych akciach stretneme aj v budu-
com roku 2018.

Vypracoval: Ing. Kamil Schon
Trstin
Foto: archiv autora

Pouzité webové stranky a odporu-
¢ana literatura:
www.unbr.cz, www.nconzo.cz
WWW.MZCr.cz, www.nemtr.cz
www.fnol.cz, www.fno.cz
www.fnplzen.cz, www.zzsjmk.cz
www.skpz.cz, www.zzsol.cz
www.khsbrno.cz,
www.hzscr.cz/hzs-moravskoslezske-
ho-kraje.aspx
www.firebrno.cz, www.fnmotol.cz
www.hzscr.cz/casopis-112.aspx
[1] Bulikova, T. a kol.: Medicina ka-
tastrof, vydavatelstvo: Osveta Brati-
slava, 2011, ISBN: 9788080633615
[2] Kol.: Katalogovy soubor — typova I1ZS
pfi spoleéném zasahu, GR HzS CR,
Praha2008.
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VADEMECUM MODELOV KRIiZOVEHO RIADENIA

a Ucely civilnej ochrany je nut-
N nostou pri analyze obyvatelstva

pripomenut aj mnoZstvo turis-
tov, ktori prichadzaju za odpocinkom do
tejto turisticky velmi atraktivnej krajiny.
Velky pocet turistov, medzi ktorymi su
aj obcania Slovenskej republiky, pricha-
dzaju od skorej jari do neskorej jesene.
V suvislosti s touto skutocnostou miest-
ne Urady rataju pri vzniku mimoriadnej
udalosti s potrebou zabezpecit ochra-
nu Zivota, zdravia a majetku nielen do-
macich obyvatelov, ale aj turistov, o kto-
rych nemaju a ani nemézu mat presné
informacie kde, kedy a kolko sa ich v da-
nej oblasti, ktord je postihnutd mimo-
riadnou udalostou, nachadza. Krajina
je prevaine hornatd a clenitd, od naj-
vyssieho vrchu Eurdpy, ktory sa nacha-
dza na hranici s Francizskom — Mont
Blanc, s nadmorskou vyskou 4 807 m. n.
m., po Padsku niZinu, ktord je vyznam-
nym hospodarskym regiénom Talianska.
Na zaklade toho sa v redlnom mieste a v
realnom ¢ase mozu vyskytnut rozne mi-
moriadne udalosti, pri r6znych poveter-
nostnych podmienkach.

Geograficka, demograficka
a hospodarska charakteristika

Raz a zameranie krizového riadenia
a civilnej ochrany sa meni aj so zmenou
klimatickych podmienok smerom na juh
krajiny. Kym sever Talianska je tvoreny
Alpami a nachddza sa tu typické mierne
pasmo, Padska niZina pod Alpami je cha-

Taliansko
leZziaca v oblasti Stredozemného mora
na Apeninskom polostrove, ktoru z vicsej casti uzemia
obklopuje more. PribliZzne 60 milionov obyvatelov sa nachddza na tuzemi s
rozlohou 301 302 km?>. Pri porovnani so Slovenskom sa v Taliansku nachddza 12 krat
viac obyvatelov na 6 kradt viiésom uzemi, Logicky z toho méZeme usudit, Ze hustota obyvatelstva
bude jednym z prvych faktorov ovplyvriujicich krizové riadenie a civilni ochranu v Taliansku.

je republika

rakteristickd podmienkami, ktoré su po-
dobné pre kontinentalnu strednu Eurd-
pu (napriklad podobné podmienky ako
v Podunajskej niZine). Pobrezie ma pri-
morské podnebie, kde prevladaju horu-
ce a suché letd a zima je mierne tepla
s velkym mnoZstvom zrdZzok. Vnutroze-
mie Talianska zasa ovplyviuju seizmic-
ky velmi aktivne Apeniny. Obce a mesta
leZiace v Apeninach su oblasti s ¢astym
vyskytom zemetraseni a s erupciami so-
piek. Nesmieme zabudnut ani na ostro-
vy, ktoré Talianskej republike patria a to
Sicilia, Sardinia a Elba. Sopky ako Vezuy,
Etna, ¢i Stromboli sposobuju pri erup-
cidch problémy najma v leteckej prepra-
ve.

Meteorologické podmienky sa odvi-
jaju vyrazne od ro¢ného obdobia, ktoré
krajina aktualne zaZiva. Sever krajiny, v
Padskej niZine, suzuju teploty porovna-

Erupcia sopky Etna na Sicilii

zo zaciatku marca 2017

Civilna ochrana v Taliansku

Narodné logo civilnej ochrany
v Taliansku

telné s Hurbanovom na Slovensku. Zvy-
Sok Talianska sa klimaticky od Sloven-
ska liSi najma tym, Ze burkova sezdna
na Uzemi SR sa vyskytuje priblizne od 1.
aprila do konca oktdbra. Naproti tomu,
burkova sezéna v stredomorskych kraji-
nach je prevaine na konci jesene, zimy a
zaCiatku jari. Burky s privalovymi lejakmi
sa vsak vyskytuju aj pocas leta, ale nie
v takom pocte ako prdve pocas zimného
polroka. Samozrejme, tato charakteris-
tika neplati pre sever krajiny, kde sa vy-
skytuju burky v Alpach najma pocas leta.
Zrazky pocas roka s v mnozstve od 500
do 1 000 mm najma na pobrezi Tyrrhen-
ského mora. V pohoriach aj do 2 000
mm. Oblast Karnskych Alp na hranici s
Rakuskom prekypuje zrazkami, ktorych
ro¢ny Uhrn sa pohybuje v hodnotach
okolo 3 000 mm. Zaujimavostou je vplyv
pohori a tvorba burkovej oblacnosti v Ta-
liansku na nase Uzemie. Na prvy pohlad
zdanlivo nesuvisiace prepojenie, ale fak-
tom ostava, Ze pocas leta mnohé burko-
vé systémy, ktoré prechadzaju vo vecer-
nych a noc¢nych hodinach Slovenskom,
maju svoj pévod prave v Alpach, kde za-
cal ich vyvoj a ich iniciacia.

Talianska republika je zloZzena z dvad-
siatich regiénov, z toho 5 ma autonémny.
status. Piatim autonémnym regiénom sa
podla portdlu Eurépskej komisie posilni-
li kompetencie v oblasti civilnej ochrany.
Posilnenie kompetencii ma vsak za na-
sledok aj zvysenie zodpovednosti za fun-
govanie systému civilnej ochrany. Zvlast-
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nostou ale je, Ze autonémne regiony,
hoci maju 80 % vlastného zakonodar-
stva, v regionalnej pokladnici im osta-
va len malo penazi z vyberu dani a po-
platkov. Vacsina financii totiz putuje do
Statnej kasy. Regidny su zlozené z pro-
vincii (okresov), ktorych je dokopy 110.
Provincie su tvorené obcami, ktorych je
priblizne 8 100. Podobne, ako v Ceskej
republike, kde su obce s takzvanou roz-
Sirenou posobnostou, aj v Taliansku sa
sa oznacuje comune. Zo Statov na juhu
Eurépy je Taliansko najrozvinutejSou
krajinou. KedZe ich prijmom je najma
priemysel, pofnohospodarstvo a neza-
nedbatelny prijem z cestovného ruchu,
rozvoj civilnej ochrany obyvatelstva je
pre krajinou mimoriadne doleZity. Naj-
ma preto, ze napriklad pestovatelia vini-
¢a v Taliansku st ohrozeni mimoriadnymi
udalostami poveternostného charakteru
(napr. krupobitie) a odkazani si na ak-
tualne meteorologické informacie, aby
mohli vykonat pripadné svojpomocné
opatrenia na znizenie $kod sposobenych
mimoriadnou udalostou. Zaujimavostou
v systéme fungovania civilnej ochrany
je postavenie Meteorologickej leteckej
sluzby (tal. Servizio Meteorologico dell’
aeronautica), ktora pini rovnaké funk-
cie ako Slovensky hydrometeorologicky
Ustav, avSak v systéme Statnej spravy je
umiestnena pod Ministerstvo obrany a
SHMU pod Ministerstvo Zivotného pro-
stredia.

.
Togm

s

¢

Administrativne ¢lenenie Talianska
na 20 regidnov

Legislativa

Na to, aby sme mohli opisat
samotny systém civilnej ochra-
#* ny v Taliansku, je potrebné si

AN

--'uvedomit jej podstatu a formu.

e,

JBAELICATA

'Ta‘je v Taliansku definovana v
paragrafe 1, odsek 1, ramcové-

e ho zdkona €. 225/92 o zriadeni
- _«sluzby Narodnej civilnej ochrany

sasimn ""“'"'f:_'.-__"“‘"'z dna 24. februdra 1992. V Ta-

lianskom zapise zdkon najdeme
ako'Legge n.225 del 25 febbraio
1992: instituzione del Servizio
Nazionale della Protenzione Ci-
vile, v skratenej verzii: L.225/92.

Mediteprizapise konkrétneho paragrafu, moéze-

me narazit na oznacenie zakona v tvare
L.225/92_art. 1, ¢o v doslovhom prekla-
de znamend zakon €. 225 z roku 1992,
paragraf (¢lanok) 1.

Podla zdkona o zriadeni sluzby
Narodnej civilnej ochrany, je civilna
ochrana integrovanym systémom, kto-
ry umoziuje na centralnej aj miestnej
urovni chranit Zivoty, tovar, majetok a
Zivotné prostredie pred poskodenim,
¢i hroziacim poskodenim spdsobenym
prirodnymi alebo technologickymi, ¢i
inym katastrofami. Podla tohto zakona
sa na ¢innosti civilnej ochrany podie-
[a celd Statna sprava, regidny, provin-
cie, obce a horské komunity. Dalej su to
vSetky verejné institucie a organizacie,
¢i uz verejné, alebo siukromné, ktoré sa
nachadzaju na Uzemi Talianska.

Na najvyssej strategickej Urovni z po-
hladu manaZmentu sa nachadza pred-
sednictvo Rady ministrov (tal. Presi-
dente del Consiglio dei Ministri; ang.
Presidency of the council of ministers).
Predsednictvo Rady ministrov je zodpo-
vedné za politiku tykajucu sa vedenia a
smerovania civilnej ochrany v krajine.
V rdmci tohto Uradu je zriadeny Odbor
(oddelenie) civilnej ochrany (tal. Dipar-
timento della Protezione Civile (DPC);
ang. Department of Civil Protection).
Odbor civilnej ochrany je hlavna autorita
a v pripade vzniku mimoriadnej udalosti
méze povolat do akcie, velit a koordino-
vat postup vsetkych ludskych zdrojov a
technickych prostriedkov, vratane arma-
dy, namornictva, vzdusnych sil Talianska,

regionalnych vlad. Na pomoc pri riadeni
krajiny m6zu povolat aj vedeckych pra-
covnikov z réznych univerzit a vedeckych
institucii, ktori by poskytovali informa-
cie pre dokonalejsi rozhodovaci proces
v krizovom manaZzmente pri vzniku mi-
moriadnej udalosti. Civilnd ochrana ma
v Taliansku velmi vyznamné postavenie,
predstavuje velmi Siroky pojem a zahfna
omnoho S$irsiu oblast ako civilnd ochra-
na na Slovensku. Civilnu ochranu v Ta-
liansku nemo6zme brat ako organizaénu
Strukturu, ale ako jeden obrovsky integ-
rovany systém, v ktorom posobia na roz-
nych Urovniach rézne zlozky.

Odbor civilnej ochrany (DPC) sa v
tomto pripade, na rozdiel od Slovenskej
republiky, nachadza nad Urovriou minis-
terstiev a v pripade vzniku situdcie, kedy
je potrebné vyuzit a nasadit sily a pro-
striedky na ochranu pred krizovou si-
tudciou alebo hroziacou mimoriadnou
udalostou, deleguje Ulohy jednotlivym
ministerstvdm a zlozkdm samospravy
(regiénom, provinciam a obciam). Za re-
gidény, provincie (okresov) a obce je su-
Castou civilnej ochrany aj miestna policia
(nemylit si so Statnou policiou a karabi-
niermi).

Medzi ministerstvd, ktoré sa podie-
[aju na Cinnosti civilnej ochrany v Ta-
liansku podla zdkona o zriadeni sluzby
Narodnej civilnej ochrany, sa zaradu-
je Ministerstvo vnutra, Ministerstvo za-
hrani¢nych veci, Ministerstvo Zivotného
prostredia, Ministerstvo zdravotnictva,
Ministerstvo hospodarstva a financii,
Ministerstvo obrany, Ministerstvo hos-
podarskeho rozvoja, Ministerstvo dopra-
vy a infrastruktary, Ministerstvo kultu-
ry, Ministerstvo vzdeldvania a vyskumu,
Ministerstvo komunikdcii a Ministerstvo
polnohospodarskej politiky a lesnictva.

Samotny odbor civilnej ochrany
(DPC) sa cleni na 8 hlavnych kancelarii,
na Cele ktorych stoji generalny riaditel.
Kancelarie sa dalej delia na Sluzby (ang.
Services), ktorym su pridelované jed-
notlivé ulohy v rdmci krizového riadenia
a civilnej ochrany. Pri vzniku c¢astych a
rozsahovo mensich mimoriadnych uda-
losti jednotlivé kanceldrie velmi rych-
lo posudia, ¢i dokdzu samospravne a
spravne jednotky (regidny, provincie,
popripade obce) zvladnut situaciu. Ak su
schopné situdaciu zvladnut samospravne
a spravne oblasti, odbor civilnej ochra-
ny im len pomaha a poskytuje informa-
cie. Ak jednotlivé kanceldrie posudia, Ze
samospravne a spravne jednotky nie su
schopné situaciu zvladnut, koordinac-
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nym organom v ramci celého Talianska
sa stdva Odbor civilnej ochrany (DPC).
Ten nasledne, ako vrchny organ velenia,
koordinuje a deleguje Specidlne ulohy
na regiény, provincie a obce.

Ulohy civilnej ochrany v Talianku z&-
kon rozdeluje do 3 typov Cinnosti podla
vyvoja mimoriadnej udalosti.

Prvy typ Cinnosti je nazyvany Pred-
poved’ a prevencia. Su to Cinnosti, kto-
ré si zamerané na identifikdciu a analyzu
moznych zdrojov ohrozenia a pravdepo-
dobnosti vyskytu javov v danej oblasti a
v danom ro¢nom obdobi. Takouto for-
mou ¢innosti sa zaoberaju napriklad pra-
covnici meteorologickej a hydrologickej
sluzby Talianska, ktord patri pod tamoj-
$i rezort obrany. Zaujimavostou je, Ze Ta-
lianska hydrometeorologickd sluzba sa
priamo podiela na ¢innosti civilnej ochra-
ny. Na Slovensku SHMU pracuje pod Mi-
nisterstvom Zivotného prostredia. Nie je
priamo podriadeny pracovnikom odbo-
ru krizového riadenia, ale zasiela Udaje
o aktudlnej meteorologickej situdcii, vy-
dava vystrahy pred ré6znymi negativnymi
vplyvmi pocasia a tymi sa ndsledne ria-
dia aj krizovi manazéri v pripade mimo-
riadnych udalosti. V Taliansku vsak me-
teorologicka sluzba ma svoje informacné
vystrahy pre verejnost nezavazné a Od-
bor civilnej ochrany vydava svoje vlast-
né, zavazné vystrahy. Preto aj pri vystra-
hach meteorologicka sluZzba upozoriiuje,
Ze vystrahy nereprezentuju informdcie o
posudzovani vplyvu na Uzemie a nepred-
stavuju ani oficidlne vystrazné spravy vy-
davané Narodnou sluzbou civilnej ochra-
ny. Daldou zo zloZiek, ktora sa podiela na
predpovedi a prevencii vzniku mimoriad-
nych udalosti je Narodny institut geofyzi-
ky a vulkanoldgie.

Druhym typom ¢innosti je zachra-
na a pomoc obyvatel'stvu pocas mimo-
riadnej udalosti. Tu sa vyuZivaju najma
zlozky, ktoré dokazu rychlo reagovat na
hroziace nebezpelenstvo, akymi su na-
priklad hasi¢sky a zachranny zbor, ozbro-
jené sily Talianska, ¢i iné zloZzky civilnej
ochrany.

Poslednou fazou je obnova social-
no-ekonomického systému po zvladnu-
ti krizy, na ktorej sa uz podielaju orgadny
Statnej spravy, s cielom zabezpedit o
najrychlejsi navrat do beznych Zivotnych
podmienok.

Zakon vymedzuje 5 zdkladnych uloh
civilnej ochrany v Taliansku, medzi ktoré
patri aj zdielanie informacii a zodpoved-
nosti s miestnymi vladnymi autoritami,
vedecko-technickymi centrami, zlepSo-

Schéma urovni riadenia poc¢as mimoriadnej situacie
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vanie napojenia na siet progndzovania
a predpovede, tréning jednotiek, dobro-
volnikov a beZnych obcanov.

Zlozky podielajice sa na civilnej
ochrane v Taliansku sU pracovnici od-
boru civilnej ochrany a ndrodnych ope-
racnych Struktdr, hasicsky zbor, policia,
ozbrojené sily Talianska, Statna lesna
sluzba, Taliansky Cerveny kri%, Narodna
zdravotnicka sluzba, Narodna horska za-
chranna sluzba, sily zloZzené z dobrovol-
nikov, Statna sprava, regiény, provincie a
obce, vedecko-technicki odbornici a suk-
romné institlcie a organizacie.

Mimoriadne udalosti sa podla talian-
skeho ramcového zadkona L.225/92, § 2,
ods. 1, pism. a), b), c) delia podla zavaz-
nosti, rozsahu a ¢innosti orgdnov na:

a. udalosti prirodného charakteru ale-
bo sp6sobené ludskou cinnostou,
ktoré mozno rie$it pomocou vhod-
nych opatreni zo strany jednotlivych
institucii a prislusnych organov za
normalnych okolnosti — na lokalnej
Urovni, oznacuju sa aj pismenom A,

b. udalosti prirodného charakteru ale-
bo spdsobené ludskou cinnostou,
ktoré svojim rozsahom a povahou
vyZaduju koordinovanu akciu niekol-

kych subjektov alebo organov — na
regionalnej a provincionalnej trovni,

Operacné miesto

Zachranné
koordinacné stredisko

operacné stredisko

Regionalne
operacné stredisko

C.0. M.
ZmieSané
operacné stredisko

C.0.C.
Obecné

oznacuju sa pismenom B,
c. prirodné katastrofy alebo katastro
sposobené fudskou ¢innostou, p
ktoré sa kvoli svojej narocnosti, rc
sahu a priebehu orgéany stretavaj
mimoriadnou pravomocou a mc
nostou pouzitia prostriedkov, kto
mozZu byt pri zdoldvani takejto ud
losti pouzité pri vopred stanoveno
¢ase na ndrodnej a medzinarod
urovni, oznacuju sa pismenom C.

Struktura civilnej ochrany
z hl'adiska riadiacich arovni

Systém civilnej ochrany Talianska
4 Grovne riadenia (viacuroviova hierz
chickd organizacia). Systém riadenia
zloZzeny z narodnej, regionalnej, prov
ciondlnej a z obecnej turovne. Rozloze
urovni je zakotvené v ramcovom zakone
zriadeni sluzby Narodnej civilnej ochra
Zakon je nasledne doplfiany réznymi
gislativnymi nariadeniami (tal. decreto
gislativo, ang. Legislative Decree). Mo
by sme sa hlbsie zaoberat konkrétny
nariadeniami, avSak vzhfadom na rozs
textu a snahu struéne opisat vyvoj syst
mu civilnej ochrany a jej funkénost v p
xi, do podrobnosti by sme prilis zachadz
nechceli. Moznym zdujemcom odporuc
me navstivit webovu stranku: www.par
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mento.it, kde st dostupné vsetky zakony
a nariadenia upravujuce ¢innost krizové-
ho riadenia a civilnej ochrany v Taliansku.

V case konkrétneho ohrozenia ria-
diace prikazy putuju z narodnej Urovne,
ktord reprezentuje DI.COMA.C (Velitel-
ské a kontrolné riaditelstvo, DI.COMA.C
je oznacenie v Taliansku pre organ na na-
rodnej urovni, ktory riadi ¢innost vset-
kych zloziek pri hroziacej, vyhlasenej ale-
bo prebiehajucej mimoriadnej situdcii.
Koordinacny organ medzi jednotlivymi
ministerstvami sa nazyva Operacny vy-
bor (ang. Operational Committee), ktory
kontroluje a riadi Odbor civilnej ochra-
ny. Ten pri vyhlaseni mimoriadnej situd-
cie zriaduje akusi Monitorovaciu komo-
ru, ktora monitoruje aktudlny stav, jej
VyVvoj, ohrozenie obyvatelstva a sna-
Zi sa predpovedat vyvoj situacie do
blizkej buducnosti a pracuje neusta-
le 24 hodin.

Regiondlne operacné stredisko je
podriadené Velitelskému a kontrolné-
mu riaditelstvu — DI.COMA.C. Agen-
da, ktora je spracovavana na regional-
nej urovni, sa tyka vyskytu ohrozeni,
ktoré mozu plosne zasiahnut tamojsiu
oblast, napriklad lesné poziare. Vytva-
raju programy na znizenie hroziaceho
rizika. Spracovavaju taktiez rozne pod-
klady a vydavaju aj pokyny pre nizsie |
urovne riadenia, najma pre provincie,
ale aj obce, na spracovanie havarij-
nych a evakuacnych planov.

Zo vsetkych oblasti su provincie
najviac zodpovedné za preventivne
cinnosti, ktoré su vykonavané na za-
branenie vzniku mimoriadnych uda-
losti, popripade rozsiahlych skod. V
ramci celého Talianska maju vyraznu
agendu aj v oblasti predpovedania
nasledného vyvoja krizy poc¢as mimo-
riadnej udalosti, alebo predpoveda-
nia a prognoézovania moznych ohro-
zeni este pred vznikom javu, ktorého
nasledkom by bolo vyhlasenie mi-
moriadnej situdcie. Provincie maju
Zachranné koordinacné stredisko
(C.C.S) a Zmiesané operacné stre-
disko (C.0.M.). Jednou z najddlezi-
tejsich uloh je vytvaranie havarijnych
pldnov podla pokynov, ktoré im urcili
regionalne struktury. Kontroluju tak-
tiez technicky stav a vybavenost za-
chrannych zloziek nielen na provinc-
nej, ale aj na celej regionalnej Urovni.
Ak si porovname priemerny pocet
obyvatelov provincii v Taliansku a
priemerny pocet obyvatelov v okre-
soch na Slovensku zistime, Ze v Talian-

sku su provincie s viac nez 2 krat vacsim
poctom obyvatefov oproti slovenskym
okresom. Avsak pri porovnani so Sloven-
skou republikou by sme ich ¢innost naj-
viac prirovnali prave k okresnym Gradom.

Na obecnej Urovni existuje takzvané
Obecné operacné stredisko (C.0.C). Po-
diela sa na predpovedi a analyze moz-
nych rizik hroziacich na ich Uzemi. Vy-
dava pokyny a prijima rozhodnutia na
pomoc fudom v pripade mimoriadnej
udalosti typu A, teda katastrofy na obec-
nej uUrovni. Na zdklade regiondlnych
usmerneni je obecné operacné centrum
povinné vypracovavat havarijné plany
na obecnej Urovni, ale aj s inymi (sused-
nymi) obcami.

Pohlad na horu Monte Toc, po zosuve

Navrh a realizacia Vajontskej priehrady
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Studnica mudrosti
z vlastnych chyb

Tak, ako ma Taliansko dlha a krasnu
histériu plnu vitazstiev a Uspechov, tak
ma rovnako vo velkej miere aj negativne
skusenosti a pady. Plati to aj v pripade
prirodnych katastrof, ktoré Taliansko za-
siahli a vyZiadali si tak tisice Zivotov. Ked'
sme hladali vhodné zdroje na spracova-
nie tohto odborného ¢lanku, zarazila nés
vysokd miera sebareflexie, ktora je na-
stavena skutocne vysoko u niektorych
talianskych pracovnikov civilnej ochra-
ny a krizového riadenia. Medzi zaklad-
né faktory ovplyviujuce vyvoj civilnej
ochrany v Taliansku (aj podla samotnych
Talianov) patria bezpochyby chyby z mi-
nulosti a snaha sa z nich poudit. Pre
nas mozu byt chyby, ktoré sa sta-
li pocas zachrany ludského Zivota,
zdravia alebo majetku v minulosti
po celom svete taktieZ zdrojom po-
znania.

Jednou obrovskou a bolestivou
chybou bolo aj pretrhnutie priehra-
dy Vajont v oktébri 1963 a nasled-
na smrt viac nez 1 900 ludi, najma
pracovnikov priehrady a obyvate-
[ov mestecka Longarone. Priehra-
da Vajont sa nachadza v regidne
Benatky, v provincii Belluno, na rie-
ke Vajont, v povodi rieky Pijava. Na
to, aby sme si lepSie predstavili, ¢o
sa vlastne v Taliansku, 100 km se-
verne od Benatok stalo, je potreb-
né vediet, Ze objem zadrZiavanej
vody v priehrade Vajont bol o nieco
mensi ako objem zadrZiavanej vody
v Liptovskej Mare. Okolie priehra-
dy tvorili vrchy prevaZzne z nestabil-
nych hornin a obyvatelia mestecka
Longarone nazyvali okolité vrchy
ako kracajuce kopce, lebo tam
Casto dochadzalo k erézii hornin.
Pri¢inou Vajontskej katastrofy bolo
najma odtrhnutie 270 milionov m3
hornin, ktoré sa nasledne zosunu-
li do vodného diela! Zosun hornin
sposobil, zZe priblizne 50 milionov
m? vody vytvorilo vinu vysoku 200
metrov, ktora sa prevalila cez nadrz
a znicila mestecko Longarone. Hor-
niny sa odtrhli z horského masivu
Monte Toc. Vysoko nad priehradou
sa vytvorila odlucna hrana zosuvu,
ktord bola viditelna ako trhlina 1
meter Siroka a 2,5 km dlha. Martin
Marusi¢ pre portal sme.sk uvadza,
Ze podobné trhliny sa vyskytuju aj
na Slovensku a to napriklad v ko-
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sodrevine na Sivom vrchu v Zapadnych

Tatrach. Svah, ktory sa zosunul do Va-

jontskej priehrady, je dodnes badatelny

zo satelitnych zéberov.
Chyby, ktoré boli pri¢inou katastrofy:

U Samotna vystavba bola chybnou,
hradza mala mat povodne 200 met-
rov (1957), ale projektanti ju chceli
este navysit, ¢o napokon aj urobili
na 265 metrov (1960), ¢im sa objem
zadrziavanej vody zvacsil trojnasob-
ne oproti pévodnym planom, pricom
vedeli, Ze stavba je na geologicky ne-
vyhodnom podloZi (podla Spekulacii:
investorovi bolo [Uto zastavit vystav-
bu priehrady).

U Geologicka Struktira a uloZenie
vrstiev boli krajne nepriaznivé, sice
sa bral ohlad na silu stavby, ale zane-
dbal sa geologicky prieskum.

O Uzemie bolo nachylné na seizmickd
¢innost.

U Spolo¢nost SADE, ktora priehradu
vlastnila, ju predala spolocnosti Enel
v roku 1962 a zrejme novému maji-
telovi nie vsetky skutoc¢nosti a rizika
priznala (ludsky faktor: nenasytnost
predajcu a tuzba po bohatstve).

U Podcenenie situacie geoldégmi a seiz-
moldégmi.

O Zlé varovanie obyvatelstva. Hoci sa
vedelo, Ze k zosuvu déjde, nepred-
pokladalo sa, Ze bude taky mohutny.

.....

hynula pocas spanku.

L
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Rozvijanie medzinarodnej
spoluprace

V ramci rozvijania medzinarodnej
spoluprace pre zdokonalenie riadenia
¢innosti pocas mimoriadnych udalosti
je Taliansko ¢lenom Styroch vyznamnych
zoskupeni, v ktorych sa snazi rozvijat
medzindrodnu spolupracu. Ide najma o
Eurdpsku uniu, kde ide o Eurépsky me-
chanizmus civilnej ochrany (ang. EU Ci-
vil Protection Mechanizm), ktory zahina
vietky Clenské Staty Eurdpskej Unie, vra-
tane Islandu, Ciernej Hory, Nérska, Srb-
ska, Maceddnska a Turecka.

Dal$im podstatnym zoskupenim pre
Taliansko je PPRD South Programme
(EUROMED). Ide o zoskupenie, ktorého
Ulohou je poskytovat pomoc a zdielat in-
formacie medzi 14 krajinami Juznej Eu-
répy, Balkanu, Severnej Afriky a Blizkeho
Vychodu. Zameriavaju sa najma na riesSe-
nie problematiky ochrany obyvatelstva
pred zemetrasenim, suchom, povodna-
mi, tsunami, poziarmi, zosuvmi pody a
technologickymi katastrofami. Vyznam-
nym uspechom bolo vytvorenie Atlasu ri-
zik pre oblast Stredozemného mora.

Medzi dalSie zoskupenia patri FIRE
5, ktoré zdruzuje: Taliansko, Francuzsko,
Spanielsko, Portugalsko a Grécko. Uspo-
raduvaju vzajomné cvicenia pri likvida-
cii poziarov a ochrane Zivotov a zdravia
obyvatelov. Dévodom, preco su ¢lenmi
tejto skupiny vyssie vymenované staty,
s najma rovnaké podmienky a klima
prevlddajuca v tychto stredomorskych
krajinach, ktord sposobuje pocas horu-
ceho a suchého leta vhodné podmienky
pre vznik rozsiahlych lesnych poziarov.

Av neposlednom rade je velmi dolezitou
organizaciou Iniciativa Jadranského a
l6nskeho mora (skratka: All; ang. Adria-
tic — lonic Initiative) zahfnajuca balkan-
ske krajiny a krajiny Juznej Eurdpy.
Okrem tychto zoskupeni maju Specialne
bilaterdlne dohody s krajinami akymi
su Albansko, Francuzsko, Malta, Ruska
Federdcia, Svajciarska konfederdcia a
Cyprus. Dvojstranné zmluvy maju uza-
tvorené aj so vzdialenymi krajinami ako
Argentina, Mexiko, Cina, ¢i Venezuela.

Pozitivne aj negativne
hodnotenie od OECD

V hodnotiacej sprdve OECD mimo-
riadne vyzdvihla a pozitivne hodnotila
snahu Talianska o zapojenie dobrovol-
nikov do cinnosti zloZziek pocas vyko-
nu zachrannych prac. Pocet dobrovol-
nikov, vycvi¢enych a schopnych vysokej
mobility, sa v Taliansku pohybuje v cis-
lach minimdlne nad 10 000! Do niekol-
kych dni by pocas mobilizacie sil pribud-
li dalsie tisice dobrovolnikov. To vsetko
nielen vdaka ochote ludi pomahat, ale
aj vdaka legislative, ktora im takéto cin-
nosti umoznuje. OECD zaroven odporu-
¢ila vSetkym ostatnym krajinach OECD,
aby si vzali priklad z Talianska v oblasti
dobrovolnictva. Dal$im vyznamne dob-
rym hodnotenim talianskeho systému
civilnej ochrany je spolupraca s vedec-
kou komunitou. ,,Daju hlavy dokopy. To
zachrani zivoty.”

Dobrovolnici civilnej ochrany v pracovnych oblekoch
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OECD vo veciach, v ktorych by
Taliansku odporucila zmenu, je
navysenie prostriedkov z HDP,
ktoré by boli pouZité na vacsiu
prevenciu pred vznikom mimo-
riadnych udalosti. Tuto spravu
orientovala prdve na ochranu
pred zemetraseniami, ktoré su
v Taliansku v poslednej dobe
velmi Casté a dochddza tam k
obrovskym poskodeniam in-
frastruktury, fudskych obydli a
taktiez aj k strate [udskych Zivo-
tov. Problémom su velmi staré
budovy, ktoré su kultirne velmi
vzacne a krasne, aviak nespli-
naju takmer Ziadne kritéria na
ochranu pred zemetrasenim. |
OECD teda dorazne Ziada, aby sa pris-
nejsie uplatiovali seizmické normy na
budovy a aby sa sprisnil systém kontrol
a sankcii za poru$ovanie legislativy. Dal-
Sim problémom je uzemné planovanie,
ktoré umoznuje, aj napriek vedomosti
o zlom geologickom podlozi, budovat
stavby na nestabilnych miestach a ne-
dostatok prostriedkov na zvladnutie kri-
zovej situacie najma v malych obciach.
Priestor na zlepsenie je mozné badat aj
Vv priprave a vzdelavani obyvatelstva na
mozné ohrozenia nevojenského alebo
vojenského charakteru. Organizacia pre
hospodarsku spolupracu a rozvoj avsak
dodava, ze vela problémov je najma v
rovine politickej a preto zdlezi aj od po-
stoja politickych elit v krajine.

Aktualne problémy CO — migracia
a zemetrasenia

Masova migracia je v Taliansku mi-
moriadne zlozity problém. Plan na priji-
manie migrantov je oficidlny dokument,
ktory urcuje pbésobnosti a cinnosti na-
rodného systému civilnej ochrany vzhla-
dom na humanitarnu krizu,
ktora prilevom migrantov a
utecencov v Taliansku vznikla.
Koordinaciu ¢innosti na pomoc
migrantom v celom Taliansku
ma na starosti Odbor civilnej
ochrany. Dal$im problémom su
pocetné zemetrasenia a po vy-
slobodeni ranenych a mrtvych .
aj odstranenie ruin budov, kto- &= :
ré zemetrasenie nevydrzali.

Pri celkovom hodnoteni ci-
vilnej ochrany v Taliansku mu-
sime zvyraznit vysostné po-
stavenie civilnej ochrany v
krajine. Taliansky model je

‘:f - o

Pracovnik CO pocas vykonavania
zachrannych prac

unikatny v rdmci Eurdpy a formoval sa
nie kopirovanim cudzej legislativy, ale
vlastnym vyvojom a skidsenostami, kto-
rymi si Taliansko od svojho vzniku pre-
Slo. Na druhej strane je vSak z hladis-
ka postavenia civilnej ochrany nemozné
porovnavat Upravu v Slovenskej repub-
like s upravou civilnej ochrany v Talian-
sku, nakolko sa, podla nasho nazoru,
vyrazne liSia. Talianska civilna ochrana
sa podoba na nas integrovany zachran-
ny systém a jednotlivé zlozky, akymi su
hasi¢ské zbory, zachranné zbory, poli-
cia ap., su zaradené priamo pod Narod-
nu civilnd ochranu v Taliansku. Preto je
agenda civilnej ochrany vyrazne pes-
trd. Medzi jej vyrazné prednosti by sme
mohli zaradit medzinarodnu spolupra-
cu, vyznamnu pracu jednotlivych zlo-
Ziek a zaclenenie dobrovolnikov medzi
zlozky, ktoré pomdhaju pri odstrano-
vani nasledkov mimoriadnych udalosti
a pri ochrane fudského Zivota, zdravia
a majetku. Ved to je azda to najdolezi-
tejSie poslanie civilnej ochrany a krizo-
vého riadenia — ochrana Zivota a zdra-
via obyvatelstva. Povazujeme v3ak za

Dobrovolnici pri plneni vriec s pieskom
pri povodniach v roku 2015

spravne poukazat aj na moz-
nosti zlepsenia v urcitych ob-
lastiach, najma technického
zabezpecenia, na o poukazuje
aj sprava OBSE o stave civilnej
ochrany v Taliansku. TaktieZ pri
tolkych riadiacich drovniach je
opravnené obavat sa moznos-
ti vzniku kompetencného spo-
ru medzi jednotlivymi orgdnmi
alebo Uroviiami riadenia. Stéle
vsak platia slova Eurdpskej ko-
misie a OBSE, ktoré Taliansko
odporucaju ostatnym krajindm
ako jeden zo vzorov a moznych
zdrojov ndpadov pre svoje sys-
témy.
Ondrej Blazek
Student APZ v Bratislave
Foto: archiv autora

Pouzité zdroje:
http://www.sicily-tourism.com/etna-si-
cily/
http://www.meteoam.it/meteoalarm
http://www.lib.utexas.edu/maps/euro-
pe/italy_admin_06.jpg
http://www.protezionecivile.gov.
it/jcms/en/view_prov.wp;jsessi-
onid=6E212483DF227717337D-
7661D9BD9241.worker2?request_loca-
le=en&contentld=LEG1602.
http://ec.europa.eu/echo/files/civil_
protection/vademecum/it/2-it-1.html
http://ec.europa.eu/echo/files/civil_
protection/vademecum/it/2-it-1.html
https://marusic.blog.sme.sk/c/155366/
Ked-sa-vodna-nadrz-zmeni-na-splacho-
vac.html
http://blog.sme.sk/blog/3536/155366/
hotova_priehrada.JPG
http://blog.sme.sk/blog/3536/155366/
smykova_plocha.JPG
http://ec.europa.eu/echo/what/ci-
vil-protection/mechanism_en
http://www.promethe-
us2014.gr/content/
consortium/ita-
ly/43-the-italian-depart-

= ment-of-civil-protection-idcp
http://job.fanpage.it/volon-
tari-protezione-civile-duran-
te-i-soccorsi-spetta-lo-stipen-
dio-come-lavoratori/
http://www.protezionecivile-
gruaro.it
https://dennikn.sk/543990/
zemetrasenie-v-talian-
sku-sposobil-zlom-litosferic-
kych-dosiek-prehlad-najsil-
nejsich-otrasov/.
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hd - -
Den otvorenych dveri
v - ] A | | |
na Fakulte bezpecnostneho inzinierstva
b | | o u | | | |
Zilinskej univerzity
Je uZ tradiciou, Ze mesiac februdr je pre mnohé vysoké skoly na Slovensku prileZitostou zozndmit Sirsiu verejnost so
svojimi cielmi a zamermi, s ich technickym vybavenim, laboratoriami a Specialnymi ucebfiami. No prvoradym cielom je

predstavit budicim zdujemcom svoje studijné programy a podmienky, v ktorych sa realizuji. Tak tomu bolo aj 17. februdra
v priestoroch Fakulty bezpeénostného inZinierstva Zilinskej univerzity v Ziline.

en otvorenych dveri zacal po-
Diiarnym poplachom a ukazkou

zachrany os6b z horiacej 5-po-
schodovej budovy. Na nadvori fakul-
ty zachranari z HaZZ v Ziline predviedli
Ucastnikom aj sposob vyslobodzovania
0s6b z havarovaného automobilu. Di-
vakov zaujala prezentdcia prace kynoloé-
gov, ich ukdZzka mozného vyuZitia sluzob-
nych psov na hladanie stratenej osoby,
na zneskodnenie pachatela a na detek-
ciu vybusniny.

Dekan Fakulty bezpecnostného inzi-
nierstva (FBI) prof. Ing. Zdenék Dvorak,
PhD., v kratkosti zoznamil pritomnych s
histériou fakulty a s jej perspektivami.
Vzhladom na zmeny globdlneho i re-
gionalneho charakteru poukdzal na
rasticu potrebu kvalifikovanych odbor-
nikov v oblasti bezpecnosti obcanov,
civilnej ochrany a krizového riadenia,
sluZieb integrovaného zachranného sys-
tému a v poslednom case i v oblasti ria-
denia bezpecnosti a ochrany objektov
kritickej infrastruktury. Zvyraznil kvalitu
vedecko-pedagogického zboru fakulty a
jednotlivych katedier, ktoré pripravuju
kvalifikovanych odbornikov, Specialistov
a riadiacich pracovnikov nizsej a stred-

20 AL\

t Prodekan doc. Ing. Vladimir Mézer, PhD. predstavuje jednotlivé studijné programy
| zabezpedované Fakultou bezpeénostného inZinierstva Zilinskej univerzity.
\

5 v

nej urovne pre potreby organov Statnej

sprdvy i samospravy, orgdnov a organi-

z4cii integrovaného zachranného sys-

tému, ako aj pre Specializované pozicie

v podnikoch a v neziskovych organiza-

ciach. Pripravu tychto odbornikov v ba-

kalarskom i inZinierskom stupni Studia

zabezpeduju jednotlivé katedry v nasle-

dujucich Studijnych programoch:

e krizovy manazment,

e Dbezpecnost a ochrana kritickej infras-
truktary,

e bezpecnostny manazment,

e zachranné sluzby.

V uvedenych studijnych programoch
ponuka fakulta absolventom vysokoskol-
ského $tudia moznost Studovat aj v dok-
torandskom stupni a ziskat tak titul PhD.
(Philosophiae doctor). Tito moznost vy-
uzivaju aj absolventi inych vysokych kol
v Slovenskej i Ceskej republike.

V priestoroch fakulty boli priprave-
né pracoviskd, na ktorych sa prezentova-
li ukazky techniky, prostriedkov ochrany,
ako aj moZnosti aplikacie vedomosti do-
siahnutych pocas studia. Na vybranych
pracoviskach sa Gcastnici zoznamili aj
s niektorymi ¢innostami prislusnikov

ozbrojenych sil, policie a profesional-
nych i dobrovolnych zachranarov.

Podla slov prodekanky Ing. Katariny
Hollej, PhD. ucastnici zo vsetkych skol v
diskusidch s predstavitelmi a pedagog-
mi FBI prekvapili prehladom o jednot-
livych Studijnych programoch zabezpe-
Covanych fakultou. Pocas prezentacie
fakulty sa Ucastnici Dna otvorenych dve-
ri zaujimali o obsah vyucovanych pred-
metov v jednotlivych odboroch, o pod-
mienky Studia, o moZnosti vyuZivania
volného ¢asu na univerzite, v meste Zi-
lina a v jeho okoli. Na prednaske doc.
Ing. Vladimira Mdzera a pocas besied s
predstavitelmi jednotlivych katedier si
zaujemcovia doplnili informacie najma
o podmienkach Uspesného zvladnutia
predmetov, o0 moznostiach zahrani¢nych
stazi a praxi pocas studia, o moZnostiach
ziskavania praktickych znalosti potreb-
nych pre plnenie uloh na nizsich a stred-
nych manazérskych poziciach v oblasti
bezpecnosti, civilnej ochrany a krizové-
ho manaZmentu, zachrannych sluZieb a
pri riadeni bezpecnosti a ochrany objek-
tov kritickej infrastruktuary.

Zaujem o zozndmenie sa s Fakultou
bezpeénostného inZinierstva v Ziline a s
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moznostami Studia v jednotlivych Stu-
dijnych odboroch prejavilo tradicne vela
mladych fudi zo vSetkych kutov Sloven-
ska. Podobne, ako vlani, aj v tomto roku
sa na jednotlivych pracoviskach a uceb-
niach v priebehu dna vystriedalo viac
ako 500 studentov gymnazii, strednych
priemyselnych skol, akadémii a dalSich
strednych $kol. Medzi navstevnikmi boli,
okrem Studentov strednych $kél z blizke-
ho okolia, aj Studenti z okresov juzného
i vychodného Slovenska. O zaujimavos-
ti Studia nasich studijnych odborov sved-
¢i aj zaujem Studentov niekolkych stred-
nych 8kél z Vychodnych Ciech, Moravy i
Sliezska. PoteSilo nas, Ze medzi navstev-
nikmi boli aj Studenti niektorych vyso-
kych skol, ktorych zaujimala moZnost
pokracovat v $tudiu v Ziline a $tudovat
tak niektory z Studijnych
odborov v druhom (inZi-
nierskom) stupni studia na
Fakulte bezpecnostného
inZinierstva.

Napriek dazdivému po-
casiu sa uskutocnili vsetky
pripravené akcie a Ucastni-
ci Dia otvorenych dveri si
odniesli mnoZstvo zaujima-
vych zaZitkov, poznatkov a
postrehov. Pre mnohych z
nich to boli urcite aj dolezi-
té informacie pre rozhodovanie sa o vy-
bere moznej vysokej Skoly po ukonceni
strednej Skoly.

Fakulta bezpecnostného inZinierstva
Zilinskej univerzity v Ziline patri k tym fa-
kultam vysokych skél, o ktoré je dlhodo-
bo primerany zadujem napriek tomu, Ze
nezlavuje z narokov a vacsina uchadza-
¢ov musi uspiet pri prijimacich skuskach.

N

' Bc. Ing. Vladimir Benedik, PhD. objasiiuje vyznam a vlastnosti
niektorych prostriedkov individualnej ochrany.

, Kazdoroéne do Ziliny prichadzaju
$tudovat problematiku bezpeénostného a
krizového manaZmentu, zachrannych sluzieb

a bezpecnosti, a ochrany prvkov kritickej
infrastruktary absolventi strednych $kél zo
VSETKYCH OKRESOV Slovenska. V poslednych
rokoch aj z CESKEJ REPUBLIKY A UKRAIJINY.

Kazdoro¢ne tak do Ziliny prichadzaju
Studovat problematiku bezpeénostného
a krizového manazmentu, zachrannych
sluzieb a bezpecnosti a ochrany prvkov
kritickej infrastruktury absolventi stred-
nych $kol zo vietkych okresov Slovenska.
V poslednych rokoch aj z Ceskej repub-
liky a Ukrajiny. Niektoré ¢asti programu

Svoje skusenosti zo Studia odovzdava absolvent FBI, \

sucasny doktorand katedry poZiarneho inZinierstva, Ing. Maros Krajcir.

Dna otvorenych dveri na
Fakulte bezpecnostného
inZinierstva Zilinskej uni-
verzity v Ziline st zverej-
nené na stranke fakulty
http://fbi.uniza.sk, i na
https://www.youtube.
com/watch?v=fA3GwZ-
0Ck8s8.

doc. Mgr. Vladimir
Mika, PhD.
Foto: Ing. Milan Dermek

Tradition has it that February is an
opportunity for many universities in
Slovakia to inform the general public
about their aims and purposes, give
information about their technical
equipment, laboratories, specialised
classrooms. The aim of prime
importance is to introduce study
programmes and terms to future
applicants. That was the case on
February 17th in the accommodation
of the Faculty of Security Engineering
of the University of Zilina in the town

of Zilina. The open day began with
fire alarm and demonstration of
people rescue from 5-storey building.
In the accommodation of the faculty

workplaces were prepared to
present demonstrations of technical
equipment, knowledge application
possibilities gained during the
study. At the selected workplaces
the parties to the open day got
acquainted with the activities of the
armed forces members, the police
and professional and voluntary
rescuers.
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Rok 2016 z pohladu zachrahai‘bv
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V. uplynulom roku zdchrandri Horskej zdchrannej sluzby zasahovali celkovo v:2 445 prlpayc;ch “¢o'je oproti. roku 2015
ndrast takmer o 10 %. Opiit ‘prevaZovali‘ zdsahy na lyzZiarskych tratwch ktorych bolo spolu 1 659 (ndrast 0, ¢ 6,6 %
oproti roku’ 2015) V_horskom'teréne potrebovali-turisti.a horolezci pomoc v 786! prlpadoc?h Aj tychto zasahov bolo! v.
porovnani's predchddzajicim'rokom o 16,8'% viac. Islo prevazne o zdsahy na turistickych chodmkoch a vilahkom teréne.

V' horolezeckom. teréne nad. i stupriom obtiaznosti eviduju 57 zdsahov. Celkovo zaznamenallé Iavmovych nehdd a 2

zachranne akcielv jaskynlach

ajviac zdsahov v horskom teréne mali zachrana-
N ri Horskej zachrannej sluzby vo Vysokych Tatrach

— 257, v Nizkych Tatrdch — 223 a Malej Fatre — 84.
Na lyZiarskych tratiach bolo najviac trazov v Nizkych Tatrach
—937, vo Velkej Fatre — 298 a vo Vysokych Tatrdch — 187.

Co sa zavainosti poraneni tyka, vlani prevladali zvaé-
Sa lahké a stredné poranenia, pri ktorych bol v porovnani
s predchadzajucim rokom zaznamenany ndrast o 19 %. Na-
opak, tazkych zraneni bolo 0 20 % menej. Oproti roku 2015
poklesol, aj ked'len mierne, pocet smrtelnych nehod. Kym v
roku 2015 zaznamenali 40 smrtelnych nehod, v roku 2016
ich bolo 34.

Najviac navstevnikov hor, ktori potrebovali pomoc HZS
bolo slovenskej narodnosti — 51,21 %, polskej narodnosti —
15,66 % a Ceskej — 9 %.

Operacné stredisko tiesriového volania prijalo v uply-
nulom roku celkovo 1 136 Ziadosti o pomoc. Oproti pred-
chdadzajucemu roku je to narast o 16,8 %. Prostrednictvom
tiesfovej linky 18 300 bolo prijatych 76 % Ziadosti, prostred-

Zachranari Horskej zachrannej sluzby zaznamenali

v roku 2016 5 lavinovych nehéod.

nictvom ¢isla tiesfiového volania 112 17 % a 7 % prostred-

nictvom operacného strediska ZZS. Niektoré tiesfiové vo-

lania boli smerované aj priamo na oblastné strediska HZS.

Najviac tiesnovych volani bolo pocas vikendov, sviatkov a
prazdnin.

pplk. Mgr. Jana Kraj€irova

operacné stredisko tiesfiového volania HZS

llustracné foto: archiv redakcie
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Lavinovd nehoda v Tatrdch, alebo v inych standardnych pohoriach, vidy zvysi pozornost u mnohych ludi. Ale éo vtedy, ked’
sa lavinovd nehoda stane v lokalite, kde by to nikto necakal...? Urcite viaceri zachytili informdciu o tom, Ze v diioch 13. a 14.
janudra napadlo najviac snehu na juhu stredného a najmé na vychodnom Slovensku. Pohlad na snehom zasypané zemplinske
mestd a obce evokoval skér pocit, Ze sme vysoko v hordch a nie na niZine s nadmorskou vyskou do 200 m. A nad tym vsetkym

sa este dvihaju Vihorlatské vrchy s nadmorskou vyskou presahujicou 1 000 m, kde bolo snehu ovela viac.

1. MnoiZstvo nového snehu — bolo. Vo Vihorlatskych vr-
choch pripadlo 40 — 60 cm snehu.
2. Sklon — bol viac nez dostatocny. Severny (S, SSV) svah
Motrogonu ma sklon 30 az 45°.
3. ZloZenie snehovej pokryvky — bolo vhodné na uvolnenie
laviny — na tvrdsiu firnovu vrstvu pripadlo 40 aZz 60 cm nové-
ho snehu.

N a to, aby padla lavina, treba suhru viacerych faktorov:

Horna ¢&ast lavinovej drahy s odtrhom J

Ano, mohli by sme namietat, ved to bolo v lese! ZloZenie
snehovej pokryvky v starSom (nie tak hustom) bukovom lese
je vSak velmi podobné otvorenému svahu. TakZe stacilo uz len
na kritickom mieste dodatocne zatazit snehovu pokryvku a la-
vina bola na svete. Zial, dodatoéné zatazenie sposobila lyZiar-
ka (skialpinistka), ktoru lavina strhla a zranila.

V osudny den chcela skupina viacerych skialpinistov z re-
gionu vyuzit tuto jedine¢nu nadielku snehu. Bol prvy deri po
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snezeni a konecne slnecné pocasie. Planovali si urobit lyzZiar-
sku turu so strmym zjazdom z vrcholu Motrogon (1 018 m).
ISlo o pomerne skusenych skialpinistov, ktori poznali okolity
terén velmi dobre. Podobnych tur vo Vihorlatskych vrchoch
zazili uz viacero. Nad moznostou zosuvu laviny v tejto oblasti
absolutne neuvazovali, preto si aj osobnu lavinovu vystroj ne-
chali doma. Na vrchol vystupili pred 14. hodinou a nasledne
sa pustili strmym SSV svahom dolu, smerom k raselinisku Hyp-
kana. V mieste, kde sa terén napadne menil, zvySoval sa sklon
(konvexny svah — spadnicovo vypukla ¢ast), sa v jednom oblu-
ku podarilo skialpinistke uvolnit pomerne velkd lavinu, ktora
ju strhla so sebou. Od miesta ndjazdu sa odtrh Siril dalSich 65
metrov, pricom bol vysoky 50 az 60 cm a maximum dosahoval
az 80 cm. Odtrh viedol svahom so sklonom 40 —47°. Uvolnend
lavina sa nasledne zosunula cez riedky bukovy porast o 125 az
140 metrov, az po okraj raseliniska. Skialpinistka utrpela zrane-
nia v dosledku narazu do niekolkych stromov. Nastastie, skon-
Cila len CiastoCne zasypanad. V dany okamih boli nablizku man-
Zel a kamarat, ktori ju rychlo vyhrabali a s podozreniami na
vaznejSie zranenia privolali o pomoc.

Okrem toho, Ze ide z pohladu lokality o raritnd lavinovu ne-
hodu, je tu este zopdr zaujimavosti. V mieste odtrhu bolo na
druhy den urobenych viacero testov stability, ktoré vsak nevy-
Sli velmi kriticky. Je mozné, ze bud' sa situacia v priebehu 24
hodin po lavine podstatne zlepsila, alebo len skialpinistka pri
lyZovani trafila hot spot, kde bola stabilita najmensia. Dal$ou
zaujimavostou je, Ze priblizne 50 metrov od laviny, smerom na
vychod, bola vypadnutd spontdnna lavina, ktord spadla este
skér — pravdepodobne v sobotu, alebo v noci zo soboty na ne-
delu. Jej nanos bol mierne zasnezeny.

Lavina na ceste medzi Kralovanmi a Parnicou

~
N

Po lavine vo Vihorlate nastala znovu situacia, ked' sa ohro-
zenie ludskych aktivit lavinami vyskytlo v nizsich polohach na
zalesnenych svahoch. Tentoraz to bolo v Malej Fatre, na Useku
medzi Kralovanmi a Parnicou. Napomohol tomu vyvoj pocasia.
Po stvrtkovom sneZeni nastalo v piatok a v sobotu oteplenie.
Snehova pokryvka sa vplyvom oteplenia premocila, ¢o spbso-
bilo jej nestabilitu. Na cestu a Zeleznicu padalo mnozZstvo lavin,
ktoré zablokovali dopravu. Nebezpecenstvo padu dalsich lavin
pretrvavalo aj v sobotu pocas dna, preto boli na posudenie si-
tudcie prizvani aj pracovnici Strediska lavinovej prevencie HZS
a oblastného strediska HZS v Malej Fatre. Cesta a aj Zeleznica
museli byt uzavreté, pretoze aj pocas posudzovania padla dal-
Sia lavina. Doprava bola obnovena v nedelu.

1310 o vychodné svahy v lokalite Suhajovo, nedaleko odbo¢-
ky do doliny Bystricka. Tieto svahy dosahuju sklon az 40°. Su

porastené riedkym bukovym lesom. V minulosti tu boli vybu-
dované aj lavinové zdbrany. Pri va¢Som mnoZstve snehu vsak
nastava problém, Ze sa zdbrany zaplnia snehom z prvych lavin
a vietky dalSie laviny cez ne uz bez problémov preletia. Takdto
situacia nastala aj tyZden predtym. ISlo o zakladové laviny, kto-
ré sa zosunuli po listi.
Okrem tychto neobvyklych miest doslo dia 15. februara
v rannych hodinach k padu laviny vo Vysokych Tatrach — Ve-
verkovom zlabe. Na dvojicu polskych horolezcov spadla v ob-
lasti nad Veverkovym ladopadom lavina, ktord strhla jedného
z dvojice — muZa, ten padal okolo svojej spolulezkyne, ktora
stdla na Stande. KedZe horolezec nebol naviazany, spadol dolu
celym Veverkovym ladopadom priblizne 60 metrov a dopadol
do méakkého snehu. Horolezec mal obrovské stastie. Bol len
mierne prisypany a pocas padu neutrpel Ziadne zranenia. Jeho
spolulezkyria mala trZznud ranu na tvari. Pocas zachrannej akcie
spadla tym istym Zlabom druha lavina, ktora ohrozovala nielen
dvojicu horolezcoy, ale aj samotnych zachranarov, no nastastie
sa nikomu nic¢ nestalo.
kpt. Mgr. Filip Kyzek
Stredisko lavinovej prevencie HZS
Foto: archiv HZS

( Lavinové zabrany zaplnené snehom z predchadzajtcich lavin
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Cestami ochrany zivota a zdravia
pre 5. a 6. rocnik ZS
L )

Prirodné katastrofy, mimoriadne udalosti velkého rozsahu ako vichrice, povodne, zosuvy pédy a velké lesné poZiare, Ci
priemyselné havdrie (v zdavodoch, prevddzkach, skladoch staciondrnych zariadeni a pri preprave nebezpecnych Ilatok) su v
sucasnom obdobi castou previerkou pripravenosti verejnej spravy, prdvnickych oséb, fyzickych oséb a jednotlivych zloZiek

.....

na systém civilnej ochrany obyvatelstva, orgdny krizového riadenia, ich vykonné zlozky, najmd na uzemi jednotlivych okresov

a obci.

Orientacia a pohyb v teréne
av prirode

Orientacia a pohyb v teréne a v pri-
rode je jednou z podstatnych obsaho-
vych zloZiek osnovy uciva Ochrana Zivota
a zdravia. Cielom je osvojit si zruc¢nosti a
navyky, ktoré su predpokladom cielave-
domého pohybu a pobytu v prirode. Za-
kladné vedomosti, zru¢nosti a navyky z
orientdcie maju pri ochrane Zivota a zdra-
via cloveka a prirody velky vyznam. Cie-
[ové vedomosti a zrucnosti su konkretizo-
vané v kontrolnych otazkach uvedenych v
nasom texte. V dosledku tychto skutoc-
nosti odporiéame vsetkym organizato-
rom pri planovani a organizovani ucelo-
vych cviéeni vyuzivat obsah uciva podla
SVP a skolského vzdelavacieho programu.

PRE UCITELOV

Ucitelia pre Ziakov 5. a 6. rocnikov
zakladnych skol
Tematické zameranie — priklady:

Pobyt v prirode

Tematicky celok pobyt v prirode
mbze obsahovat komplex ¢innosti spo-
jenych s vybudovanim stanového tabora

(stavba stanov a jednoduchych hygienic-

kych zariadeni z hladiska ochrany priro-

dy, priprava stravy v improvizovanych
podmienkach a na provizérnych pro-
striedkoch):

e ochrana a tvorba Zivotného prostre-
dia, priklady ochrany prirody a pro-
spesnej prace (Uprava pramenoy,
zber a ochrana rastlin, ochrana vtac-
tva a zvierat),

e poznavanie prirodnych ukazov, prici-
ny ich vzniku a mozné nasledky,

e poznavanie lieCivych a chranenych
rastlin, zber lieivych byliniek,

e spravna priprava ohniska, poznanie
typov ohnisk a priprava stravy,

e (prava a Cistenie prirodného pros-
tredia, verejné a prospesné prace a
¢innosti,

e ziskavanie vody z prirodnych zdrojov
a jej filtracia.

Orientdcia, pohyb v teréne a prirode
Orientdcia podla prirodnych Ukazov,
orientacia podla sInka a hodiniek, orien-

tacia podla Severky (Polarky). Orienta-

cia v prirode pomocou prirodnych javov,

ktoré su predpokladom pre urcovanie

svetovych stran pomocou vegetacie, Sin-

ka a Severky:

= orientdcia v teréne a urcovanie sve-
tovych stran, vzdialenosti a ¢asu, ur-
covanie azimutu a presun v teréne,
uréovanie polohy na mape, orien-
tacia v teréne bez mapy a buzoly,
orientacné body a spracovanie planu
presunu,

= vybudovanie trate pre orientacny
beh, rddiovo orientacny beh, letny
biatlon ap.,

= uskutocnenie pretekov na vybudova-
nych tratiach podla pravidiel,

= zhotovenie topografického ndacrtu,

= priprava a vyber priestoru (stanovist)
pre orientacny (azimutovy) beh,

= turistické a topografické znacky,

= orientdcia v teréne podla mapy,

= zasady pohybu v teréne.

Ostatné vhodné vyberové tematic-
ké prvky pre ucitelov
O pobyt v prirode — vystavba pri-
streSkov pre docasné ukrytie — pri-
streSsok pre jednu leZiacu osobu,

44

April 2017/Civilna ochrana



NA POMOC SKOLAM

pristreSok pre viac leZiacich o0s6b,
pristresok pre jednu a viac sediacich
0s0b,

Q ziskavanie a uprava vody — filtracia
a destilacia. Zakladanie ohna — da-
kotské ohnisko, material na zaloZenie
ohna, typy ohna,

Q priprava stravy — druhy vyzivy, spo-
soby pripravy jedla, ziskavanie a
priprava rastlinnej stravy, kalorické
hodnoty potravin, huby vo vyZive.
Ziskavanie a priprava ZivociSnej stra-
vy, stopy zveri a vtakov, pasce na lov
zveri, osSetrenie ulovenej zveri, slad-
kovodné ryby vo vyZive, iné ZivoCichy
vhodné na stravovanie,

Q orientacia pohyb v prirode — rozho-
dovaci proces, maskovanie, zdsady
pohybu v teréne, miesto na odpoci-
nok, vplyv pocasia. Orientdcia v te-
réne, urcovanie svetovych stran, to-
pografickd mapa, orientacia v teréne
s mapou a buzolou, uréovanie vzdia-
lenosti na mape. Azimut, uréenie
polohy na mape, orientdcia v teréne
bez mapy a buzoly. Urcovanie vzdia-
lenosti v teréne, orientacné body a
spracovanie planu presunu. Urcova-
nie Casu v teréne.

Q lie€enie bylinkami v prirode s od-

bornikom — zasady zberu liecivych

byliniek, aplikacné formy liecivych
byliniek, vybrané druhy liecivych by-
liniek a ich poufZitie, ochorenia orga-
nov a ich liecenie lieivymi bylinka-
mi, ap.

Orientdacia, pobyt a
pohyb v prirode pre Zia-
kov

Tematické zameranie

iﬂﬁ podla SVP priklady:

ZIAK

8. roénflk

L, Zasady orientdcie v prirode podla
prirodnych ukazov, buzoly, kompasu,
mapy.

% Odhad vzdialenosti do 300 m dizky a
30 m vysky.

% Pochod na nezndme miesto s rieSe-
nim uloh podla mapy.
& Spravne zakladanie ohfia.

6. ro€nfk

L Mierky map a néértov, meranie
vzdialenosti na mape a v teréne.

% Pomer vydky a dizky s narastom
vzdialenosti.

%, Zhotovenie jednoduchych pomécok
na odhad vysky a Sirky.

& Zemepisny azimut.

% Uréenie vlastného stanovidta podla
mapy.

% Uréenie svetovych stran podla nu-
dzovych orientacnych prostriedkov.

% Prendsanie azimutu z mapy do teré-
nu a opacne.

% Preventivna ochrana pred bleskom.

Orientacia podla prirodnych tkazov

Vsimame si, ze osamelé stromy maju
na juznej strane vetvy dlhsie a silnejsie.
U osamelych pnikov su letokruhy na se-
vernej strane hustejsSie a su zarastené
machom. Sneh sa na jar najdlhsie udr-
Zi na severe. Slnecnice sa otacaju za sin-
kom, aj ked' je obloha zamracena, kosto-
ly stoja vezou alebo hlavnym vchodom
na zapad a oltdre na vychod, vceliny
smeruju na juh.

Orientdcia podla hodiniek a sInka
Princip orientdcie podla hodinovych
ruciciek spociva v znalosti hodnoty hodi-

nového uhla. To znamena, o kolko stup-
nov sa posunie Sinko po svojej drahe za
jednu hodinu, tato hodnota je 15°.

Namierime malou hodinovou rucic-
kou k Slnku. Uhol ktory rucicka zviera s
dvanastkou na ciferniku rozpolime mys-
lenou priamkou. Smer, ktory priamka
ukazuje, vedie medzi SInkom a dvanast-
kou na juh. Dopoludnia je potrebné polit
uhol od malej rucic¢ky vlavo a popoludni
vpravo!

Orientacia podla Polarky (Severky)

Polarka je najjasnejSia hviezda v su-
hvezdi Maléd medvedica (Maly voz). Jej
zmysel spociva v tom, Ze sa nachadza v
priamej linii so zemskou osou. V praxi to
znamena, Ze lezi priamo na severnom
péle. Svoju polohu pri otacani Zeme
prakticky nemeni. Smer na Severku teda
vzdy vyznacuje smer na Sever. Severka
sa nachadza v patnasobnom prediZeni
vzdialenosti hviezd a suhviezdia Velké-
ho voza.

Prostriedky pouzivané pri orientacii
v teréne

Buzola je uhlomerny pristroj, ktory
pracuje a vyuziva vlastnosti magnetky.
Tato sa ustali vplyvom zemského mag-
netizmu svojou pozdfinou 0SOou Vv sme-
re magnetického poludnika. Stupnica
buzoly je oznadena svetovymi stranami
a prislusnymi uhlovymi jednotkami. Na
presnejSie meranie uhlov su buzoly vy-
bavené réznymi druhmi zameriavacich
zariadeni.

— otofng puzdro kampas

/

strelka

% mapou

slupnica

telo buzoly (pravitko)

Sipka urdujlca smer azimutu
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Zistovanie svetovych strdn pomo-
cou buzoly

Viecko buzoly pootocime tak, aby
pismeno S (N) — sever, bolo proti hlavnej
zameriavacej dizke. Potom ddme buzo-
lu do vodorovnej polohy a otaéame riou
tak, aby sa magnetka ustalila proti pis-
menu S. V tomto okamihu je moZné vy-
tyCovat svetové strany v teréne. Pri prak-
tickej ¢innosti v teréne vsak vytyCujeme
buzolou iba smer severu a ostatné sve-
tové strany odvodime.

Buzola ma na jednej hrane vykreslené
aj pravitko, ktoré sa pouziva na odcitava-
nie vzdialenosti na mape. DalSou dolezi-
tou pomockou je zrkadlo pripevnené tak,
aby bolo mozné pri pohlade cez priezor
pozorovat strelku a udrZiavat orientaciu
celej buzoly.

vhapnica na merianie
slipadne dellinicie

STUPiEE Fll M e
wythaing] dethindcie

- lupa

shrells ukssujios
k weweru
brinks
UCITEL

Opakovanie
Ako postupujeme, ked’
chceme v teréne pomocou
buzoly urcit sever?

ZIAK

% buzolu polozime na pravu ruku,

% stupnicu nato&ime tak, aby severnd
strelka bola rovnobeznd s ryskami
stupnice a zaroven bola v zakryte s
oznacenim severu (N) S na stupnici.
Zakladné kroky na urcovanie sveto-

vych stran uz vieme.

Orientdcia podla kompasu

Najskor by sme mali pochopit pod-
statu kompasu.

Je to zariadenie urcené na zistovanie
smeru k severnému magnetickému pdlu.
Klasicky kompas ukazuje smer pomocou
zmagnetizovanej ihly (magnetka, strel-
ka), vyvazene otocne podopretej v tazis-
ku, ktora sa volne otaca dookola. Strelka
sa otoCi rovnobeZne s magnetickymi si-
lo¢iarami zemského magnetického pola,
pricom jej magnetické pdly su voci zem-
skym orientované opacne. Kompas neu-
kazuje na zemepisny pdl, ale na magne-
ticky pdl, ktory je oproti zemepisnému
posunuty. V dostatocnej vzdialenosti od
pélu je vsak tato odchylka zanedbatelna
a preto sa zemepisny a magneticky pol
stotozniuju. Priamo nad pdélom (kde je
vychylka vyznamna) sa pouZiva pristroj
nazyvany inklinacna magnetka, ktory
ukazuje pdl vo vertikdlnom smere.

Podla kompasu sa orientujeme vte-
dy, ked sme na ucelovom cviceni. Kom-
pas je nutné polozit do vodorovnej polo-
hy (napr. na roztvorent dlan). Tam, kam
ukazuje na modro zakalena Spic¢ka kom-
pasovej strelky je sever, druhy koniec
ukazuje juh, kolmo v pravo je vychod...)

Svetové strany su oznacené zaciatoc-
nymi pismenami anglického nazvu

N —sever (north), S—juh (south), W —
zdpad (west), E — vychod (east)

Orientacia podla mapy: vSetky dnes
tlacené mapy su kreslené tak, Ze na ich
hornom okraji je vzdy sever! Vase stano-
visko na mape a vyznaceny objekt musi
byt v rovhakom smere:

L dblezita je mierka mapy (napr. 1:100
000) — kazdy mm, cm je jej 100 000
nasobkom (najlepsie je mat mapu v
mierke 1:25 000),
nadmorska vyska,
vrstevnice — spajaju miesta s rovna-

& &

kou nadmorskou vyskou, podla nich
sa da zistit stupanie alebo klesanie
na trase.

Co je to azimut?

Azimut je orientovany

uhol v stupfioch (oriento-

vany znamenad, ze ma definovany smer

merania bud'v smere, alebo proti smeru

hodinovych ruciciek), ktory zviera urcity

smer (pochodova os, smer pohybu) od

istého referen¢ného smeru, pricom refe-
rencny bod ma azimut 0°.

ZIAK

Tento orientovany uhol je merany k
smeru magnetického severu. Uddva sa v
stupfioch a pocita sa od severu v smere
hodinovych ruciciek, ako sme si uz po-
vedali na priprave, nadobuda hodnotu
0° az 360°, pricom uhol 0° sa rovna uhlu
360°.

sever
A
smer
zameraného
. objektu
azimut

Na ¢o sa pouZiva

azimut pri ucelovych
cviceniach civilnej ochrany
a orientacnom behu?

Ak vieme smer severu a azimut, mo-
Zzeme jednoducho urcit smer vyjadreny
azimutom. Napriklad pri Uniku nebez-
pecnej latky v teréne vieme smer prude-
nia vzduchu. Naopak, bud priamo v teré-
ne, alebo na mape mézeme uréit azimut,
aby sme vyjadrili odchylku od merané-
ho smeru (objektu) od severného sme-
ru. Inymi slovami ak pozname azimut a
nas bod (z ktorého vychadzame), buzo-
lou ur¢ime smer azimutu.

UCITEL

Ako uréime azimut v teréne?

21AK

Z miesta kde stojime, si ur¢ime ob-
jekt, ku ktorému budeme urcovat azi-
mut. Azimut bude platit z toho miesta,
odkial robime zameranie. Postupujeme

1
N

&ﬂn -?a‘b
& || %
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tak, Ze Sipku namierime na merany ob-
jekt. Kolieskom potom otdcame (obra-
zok a) pokial nie je Cervena strana strel-
ky vo vyznalenych Cciarkach kolieska
(obrazok b). Potom od¢itame hodnotu
azimutu zo stupnice, ako ukazuje Sipka
na obrazku b.

5N

Ze sever na mape pozname. Miesto
strelky vlastne pouZijeme zvislu su-
radnicovy siet mapy (smer mapo-
vy sever). Postupujeme tak, Ze si na
mape urc¢ime dva body. Startovny a
cielovy. Budeme uréovat azimut zo

a b

Na zdver si zopakujeme, ako si zo-
rientujeme mapu. Na Ucelovych cvice-
niach si Ziaci neuvedomuju, akych chyb
sa dopustaju najcastejsie.

ZIAK

Pre orientaciu v teréne pouzZivame
mapu. Aby sme sa mohli v teréne podla
mapy riadit, potrebujeme ju najskor zo-
rientovat (musime si ju pripravit na pra-
covnu ¢innost).

Tym chapeme natocenie mapy tak,
aby sa smer severu na mape zhodoval so
skutoénym smerom na sever. Smer sever
je na mape hore. Buzolu nastavime do
zdkladného stavu — koliesko zo znackou
sever (0°) nato¢ime dopredu na rysku so
Sipkou na zakladni buzoly. Na mapu pri-
loZzime buzolu tak, aby suradnicova siet
mapy (poludniky) kopirovala (tiefiovala)
dlhé rysky zakladne buzoly.

Potom uZ len sta¢i natdéat mapu
spolu s buzolou tak, aby sa strelka do-
stala medzi zvyraznené severné rysky na
koliesku. Zorientovana mapa znamena,
Ze sever na mape zodpoveda magnetic-
kému severu zeme.

Urcenie azimutu na mape
Azimut na mape uréime i bez pozna-
nia skutocného smeru severu, preto-

Startovného bodu do cielového. DI-

hou ryskou zadkladne spojime na mape
tieto dva body — Sipka musi smerovat zo
Startovného bodu do cielového.

Potom nato¢ime koliesko tak, aby
kratke rysky kolieska kopirovali (tienili)
zvislé priamky suradnic mapy. Znacka S
— severu kolieska buzoly smeruje na se-
ver mapy. Potom uz len od¢itame azimut
kolieska v mieste prednej ¢asti zakladne.

Teraz uz vieme urcit azimut dvoch
bodov na mape. Chyb sa na ucelovom
cviceni Ochrana Zivota a zdravia nedo-
pustame, s prehladom sa im vyhneme a
hodnotenie je na jednotku.

Svetové strany rychlo a jednoducho.
Poucme sa!

Medzi najzdkladnejsie kroky pri
orientacii v teréne patri urcenie sveto-

vych stran. Starociami
odsledované ukazova-

NA POMOC SKOLAM
tele ndm pomozu zistit,
ktorym smerom sa na-

chéadza sever:

O Severka (Polarka) — najjasnejsia
hviezda v suhvezdi Mald medvedica
(Maly voz). Jej zmysel spociva v tom,
Ze sa nachadza v priamej linii so zem-
skou osou. V praxi to znamena, Ze
leZi priamo na severnom podle,

O poludnajsi tien — ak na pravé po-
ludnie (12:00) svieti slnko, postavte
sa tvarou k svojmu tienu. V tej chvili
budete mat pred sebou sever a za
chrbtom juh,

O stromy — viimajte si hustotu a dizku
kondroy, tie su totiz na severnej stra-
ne kratSie a vyrastaju menej husto,

O pne - dobre si obzrite letokruhy, naj-
hustejSie pri sebe sa nachadzaju na
severozapadnej strane,

O mach - zvykne stromy obrastat naj-
skor zo severnej strany, tento jav
vsak nie je prilis spolahlivy, nakolko
niektoré stromy obrastaju celé,

O mravenisko — pozorujte jeho sklon,
na severe stupa takmer kolmo, z juz-
nej strany pozvolne kles3,

O sneh — mensie, ¢i vacsie plochy sne-
hovej pokryvky sa vo vysokohorskych
polohach drzia takmer celorocne.
Najpomalsie zliezaju préve na sever-
nych svahoch a Gbociach,

O véelin — otvor pre vcely by mal sme-
rovat na juh,

QO slneénica — rastlinka, ktora sa vidy
otaca za sinkom. Dokonca aj vtedy,
ak je prave pod mrakom.

O kostol — vyborny orientacny bod,
ktory je vidiet aj z vaésej vzdialenosti.
Jeho hlavna os prechadza od vycho-
du na zapad, pricom oltar byva orien-
tovany prave na vychod.

O rucic¢kové hodinky — hodinovu rudic-
ku nasmerujte presne na slnko. Uhol,
ktory zviera hodinova rucicka a cislo
12 rozdelte presne na polovicu. Linia,
ktora sa tiahne v strede tohto uhla,
smeruje na juh.

Rosnicka narychlo

O Ak sa nahodou stratime v prirode,
mali by sme venovat patricnd po-
zornost aj zmenam ovzdusia. Pricha-
dzajlci dazd' nam totiz moze situa-
ciu poriadne skomplikovat. To, Ze v
priebehu 24 hodin pravdepodobne
spfchne, ndm prezradia tieto Ukazy:
dym sa drZi pri zemi, pocujeme zvuky
aj z vadsich vzdialenosti (stupa vlh-
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kost), rastliny vylucuju Specificky za-
pach, na lukach citit akoby kompost
(zniZzuje sa tlak vzduchu), trava je v
rannych hodinach bez rosy, lastovic-
ky lietaju nizko, okolo mesiaca je vidi-
telny kruh, listy stromov sa vytacaju
spodnou stranou nahor.

O Naopak, priaznivym pocasim si mo-
Zzeme byt isti, ked sa zobudime do
rannej rosy a na cvrlikanie cvrckov.
Dalej v pripade, Ze rozlozime ohefi a
dym polahky stipa k oblohe. Tesit sa
mozZeme aj vtedy, ak su zore pri zapa-
de sInka cervené.

UCITEL

Co je to topografia?

Topografia je meranie urcitej casti
zemského povrchu za Ucelom presného
grafického znazornenia. Je to vedecka a
technicka disciplina, ktord geograficky-
mi a geodetickymi metddami skiuma a
opisuje tvary, rozmiestnenie a vlastnos-
ti prirodnych a socidlnych ekonomickych
objektov (pody, vodstva, reliéfov, osidle-
nia, komunikacii, priemyselnych a pol-
nohospodarskych stavieb ap.) v krajine.
Jednoducho Studuje Utvary na povrchu
zeme. Topografia je zamerana na orien-
taciu v teréne, znalost prirody, spojenu s
pobytom v nej a s prezitim.

Co je to Geodetika?

Obsahuje nasledujuce ¢innosti:

% uréovanie, meranie, vypolet vzdia-
lenosti a zobrazovanie pozembkov,
trojrozmernych objektov, bodovych
poli a meranie trasy, spracovanie ka-
tastralnych planov,

&, zhromazdovanie a odovzdavanie in-
formdcii, ktoré sa vztahuju k pozem-
kom a dalSie geografické informacie,

& vyuzivanie tychto informdcii pre pla-
novanie a efektivnu spravu pozemkov,
stavieb, ktoré sa na nich nachadzajq,

&, zaoberanie sa vyskumom a dal3im
rozvojom vyssie uvedenych aktivit.
Jednoducho je to odbor, ktory sa za-

obera zistovanim polohy objektov na

Zemi, ich tvarov a tvaru samotnej Zeme.

Meranim, zobrazovanim casti povrchu

Zeme a urcovanim polohy objektov na

nej. TieZz vytyCuje polohu buducich ob-

jektov pre potreby vystavby.
Topograficka mapa:
Mozno povedat, Ze je to zmensené
zobrazenie zemského povrchu? Ak nam
zobrazuje terénne predmety i terén-

ne tvary dohovorenymi topografickymi
znackami, je oznacena nazvoslovim, ze-
mepisnou sietou, Ciselnou a grafickou
mierkou a pomocnymi Udajmi, tak ano.

ZIAK

Méj ndzor je, Ze je to takd mapa, kto-
rd nam popisuje zaujimavosti, zvlastnosti
zemského povrchu, osady, mest3, terén-
ne tvary, niZiny, vyvyseniny, hory, rieky,
moria, puste, dopravné spoje, cesty, Ze-
leznice, mosty, tunely a aj to, kde sa na-
chadza nasa skola, nas dom...

Medzi dbleZité znaky mapy patri, Ze
je pomocnikom pri poznani dialok. Zna-
ky na mape ndm pomadhaju pri orientacii
v teréne. VyuZivame terénne Ciary, zistu-
jeme vzdialenosti medzi mestami, kraji-
nami, Statmi. Napriklad turistickd mapa,
¢i plan nasho mesta su sice prehladné,
ale nemaju také znaky ako topograficka
mapa. Asi vieme, Ze na mapach sa vysky-
tuju rézne farby. Maju svoj vyznam. Ze-
lend znazoriuje zalesneny terén. Modra
vodstvo, rieky, moria, jazerd, priehrady,
vodné stavby a nadrZe. Biela nezales-
neny terén. Hnedd cestné komunikacie,
vrstevnice. Cierna znazorfiuje napisy, po-
mocné Udaje, lesné a polné cesty, Zelez-
nice a niektoré topografické znacky.

Vrstevnice su znafené hnedou far-
bou a pomocou nich vieme riesit nasle-
dovné ulohy: zistovat nadmorskd vysku,
zistovat prevysenie, zniZzenie medzi jed-
notlivymi bodmi, urovat charakter teré-
nu, spracovat nacrty priestorov.

UCITEL

Vieme, Ze vrstevnica je Ciara, ktord
na mape spaja body s rovnakou nadmor-
skou vyskou. Vyska vrstvy je rézna pod-
[a mierky mapy. Pomdahaji nam pocho-
pit znizené a vyvysené terénne tvary ako
su vyvySené terénne viny, kopa, kuzel,
sedlo, svahovy chrbat, svahy. ZniZené te-
rénne viny: kotlina, Udolie, strz, zraz.

Na ucelovych cviceniach netreba za-
budat na to, ¢o je mierka mapy. Mnohi s
ulohami ako odhad vzdialenosti, odchyl-
ka dolava a doprava, urcenie uhla azimu-
tu aich zanesenie do mapy a naopak, za-
pasia. Mierka mapy udava, kolkokrat je
dizka na mape mensia, ako zodpoveda-
juca vzdialenost v teréne. Vyjadruje sa
pomerom MM = d : D kde d je di?ka na
mape a velké D je di?ka v teréne.

Opakovanie za pomoci ucitelov

s vykladovym slovnikom na

pripravu na tcelové cvicenie

Pri¢iny a druhy mimoriadnych udalosti?
Charakterizuj Zivelnu pohromu, havdriu,
katastrofu, ohrozenie zdravia, teroristic-
ky utok.

Co si predstavujes pod nebezpecnymi
latkami?

Co ndm mézu spbsobit chemické, biolo-
gické a radioaktivne latky?

Co je to ohrozenie? Ako dlho méze trvat
ohrozenie? Ako posudzujeme ohrozenie?
Povedzte vlastnymi slovami, ako si pre-
stavujete nebezpecenstvo pocas mimo-
riadnej udalosti?

Ako by ste organizovali zdchranné prdce
na uzemi, kde sa nachddza $kola? Co su
to za Cinnosti? Patri tam vyhladdvanie
0s0b na postihnutom uzemi, poskytova-
nie prvej pomoci a ich odsun, premiest-
nenie na bezpecné miesto?

Ako ndm poméZe nudzové zdsobovanie?
Patri tam aj poskytovanie stravovania a
dodadvky pitnej vody, zabezpecenie tep-
lého oblecenia, zdravotnickeho zabez-
pecenia?

Ako ndm poméZe docasné ubytovanie v
nudzi?

Ako sa ukryvame a kde by sme sa roz-
hodli ukryt pred ohrozenim?

Ako ndm poméZe evakudcia pri ohroze-
ni?

Co je to hldsna sluzba? Patria tam si-
rény, ktoré vyddvaju charakteristicky
zvuk?

Kto zabezpecuje véasné varovanie oby-
vatelstva?

Co je to informaénd sluzba civilnej
ochrany? O ¢com informuje?

Co je to sebaochrana, viastnd ochrana?
Co je to pldn ochrany obyvatelstva? Pre-
¢o sa pripravujeme na ochranu pred ne-
bezpecenstvom?

Kto patri do zdchrannej jednotky CO, po-
riadkovej, zdravotnickej, protipoZiarnej?
Co je to materidl civilnej ochrany? Vy-
menuj a uved priklady.

Kto je osoba prevzatad do starostlivosti?
Preco ju musime tieZ chranit, ked'sa u
nds nachddza? Je Ziak osobou prevza-
tou do starostlivosti, ked'sa nachddza v
Skole, na exkurzii v zdvode, na vystave v
galérii, na Zeleznicnej stanici?

Co je to mimoriadna situdcia? Je to nie-
¢o iné, ako mimoriadna udalost?
Povedz, ako sa dozvies o hroziacom ne-
bezpecenstve? Vymenuj spésoby a po-
vedz vlastnymi slovami.

PaedDr. Lubomir Betus, CSc.
SKR MV SR
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Vseobecné informacie

Nazov latky: D-Gafor rafinovany prasok
UN koéd: 2717
CAS: 464-49-3

Identifikacia rizik: Patri do skupiny
lahkych n-alkdnov, pricom latka pozo-
stava z 10 atomov uhlika (C ), 16 ato-
mov vodika (H,;) a 1 atdmu kyslika. Teda
CH,O. Latka sa vyznacCuje horlavymi
Uc¢inkami a v plynnej faze méze vyvolavat
podraZdenie oci, koZze a dychacich orga-
nov. Miera intenzity posobenia je z3visla
od vysky koncentrdcie, pripadne mnoz-
stva pouzitého prasku, nakolko latka sa
pri beZnych podmienkach nachadza v
pevnej forme ako Spinavobiely prasok.

Nebezpecenstvo pre zdravie ludi:
Pripravok je Skodlivy pri nadychnuti, po-
ziti a pri kontakte s pokozkou. MéZe drdz-
dit o¢i a pokozku. Opakovany kontakt s
pokozkou moéze spdsobit jej vysusenie
alebo popraskanie. Pri vyssich koncen-
tracidch sa moze prejavit aj narkoticky
ucinok, spojeny s vplyvom na centralny
nervovy systém.

Nebezpecenstvo pre Zivotné pros-
tredie: Na vodnej hladine moZe vytvo-
rit savisld vrstvu, ktord zabranuje pristu-
pu kyslika do vodného prostredia a tym
moze spdsobit thyn vodnej fléry a fauny.

Iné rizika: Pri dokonalom horeni vzni-
ka oxid uhlicity, pri nedokonalom horeni
vznika toxicky oxid uholnaty a tieZ sadze
a nizsie uhlovodiky!

Pozndmka: Vzhladom na moznost
podrdzdenia oci, koZe a~dychacich
, . Ny . s
orgdnov/# sa.>~y minulosti Idtka

/. . . ’ \. 7’
nac‘/}adzala aj v podozrivych listovych
zdsielkach ako prdsok.

PouZitie: Farmaceutickd vyroba, koz-
meticky priemysel, laboratéorna reagen-
cia pre organické syntézy.

Klasifikacia nebezpecenstva:

H228 — horlava tuha latka,

H315 — drazdi kozu,

H319 - sposobuje vaine podrazde-

Nebezpecne latky

Gafor

nie oci,
H335 — mbzZe spoOsobit podrazdenie
dychacich ciest.

Chemické oznacenie — vzorce

H, O

Chemicky vzorec latky: C H

Fyzikdlne a chemické vlastnosti

Fyzikalny stav — forma: pevna latka
Farba: Spinavobiela

Zapach: charakteristicky, ostry, nepri-
jemny

Teplota varu v °C: 209,0

Teplota tavenia v °C informativne:
175 az 180

Teplota vznietenia v °C: 460,0

Bod vzplanutia v °C: 66,0

Horlavost: dno, 2 kategdria

Dolna medza vybusnosti v obj. %: 0,6
Horna medza vybusnosti v obj. %: 4,5
Hustota pri 20 °C v g/cm?: 0,990
Rozpustnost (voda): 100 mg/liter
Relativna hustota par (voci vzduchu):
5,26

Prejavy (symptomy)
a opatrenia prvej pomoci

Pary p6sobia na horné cesty dycha-
cie. Vo vyssich koncentraciach (viac ako
100 ppm — odhad) uvedena skupina I3-
tok drazdi dychacie cesty s rizikom po-
Skodenia dychacich ciest. Dochadza k
drazdeniu koZea a odci. Priznaky into-
xikdcie sa prejavia palivym pocitom v
prsiach, bolestami hlavy, nevolnostou,
chvenim, kf¢ami, zasklbmi svalstva, pa-
ralyzou dychania az bezvedomim.

Ak postihnuty nedycha, neaplikujte
umelé dychanie z pluc do pluc, pouzi-

® <y

Velmi horlavé Skodliva

vajte dychacie pristroje s kyslikom alebo
stlatenym vzduchom. Ak latka zasiahla
oci, vyplachujte ich vodou najmenej 15
minut alebo Ophthalom alebo aplikujte
Diphoterine.

Kontaminované oblecenie okamzite
vyzlecte a zasiahnutu pokozku oplachuj-
te pradom vody najmenej 15 mintt. Ak
hrozi strata vedomia, postihnutého uloz-
te do stabilizovanej polohy.

Osobdm, ktoré prisli do kontaktu s
latkou, alebo sa nadychali par, okamZite
zabezpecte lekdrske oSetrenie. Zaroven
odovzdajte vietky dostupné informdcie
o latke oSetrujicemu lekarovi. Kontro-
lujte dychanie, nutné sledovat ostatné

vitalne funkcie! POZOR, moZnost zasta-
venia dychania aj pocas transportu! J

Kontakt s latkou spdsobuje pri
vysokych koncentraciach, vyssich ako
50 az 100 ppm, podrazdenie pokozky
a velmi silné podrazdenie oci. Pary,
ktoré wvznikaju pri silnom zahriati,
drazdia oci a dychacie cesty!

Typické symptomy (priznaky) su
podrazdenie oci, podrazidenie dy-
chacich ciest a pokozky, kasel, nevol-
nost. Hrozi aj nebezpecenstvo vybu-
chu najma vacésich mnozstiev v ramci
priemyselnej vyroby, alebo havarijnej
situdcie.

Protipoziarne opatrenia

Ak je to mozné, neposkodené nado-
by odstrante z priestoru posobenia sala-
vého tepla.

Vhodné hasiace prostriedky su oxid
uhlicity, pena a suchy prasok.

Pri dokonalom horeni vznika oxid uh-
licity a pri nedokonalom oxid uholnaty,
ktory je jedovaty!

Je potrebné zabranit priamemu kon-
taktu latky s kompaktnym pradom vody
alebo roztriestenym pridom vody.

Je potrebné zabranit zbytoénému
uniku hasiacich latok, ktoré moézu zne-
Cistit Zivotné prostredie.

Ak pri havarijnych situaciach doéjde k
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Uniku uvedenych latok do povrchovych
vod, treba zabranit daldiemu znedisteniu
napr. nornymi stenami a odcerpavanim
nahromadeného materidlu. Latka ma niz-
Siu hustotu ako voda a preto zostava na
povrchu vodnej hladiny! Pri likvidacii ha-
varijnej situacie sa odporuca pouzit Spe-

cidlne prostriedky na likvidaciu ropnych *

latok ako POP vldkna, VAPEX, EXPER-
LIT, EUROSORB ap. Pre ochranu spod-
nych a povrchovych vod treba dodrziavat
ustanovenia technickych noriem STN 75
3415, STN 75 3418, STN 75 7220, STN 83
0901, STN 83 0905 a STN 83 0917.

Osobna ochrana

Ochrana oci, dychacich ciest a organov:
pouzit filter typ A (P2), podla DIN 3181
alebo dychaci pristroj.

Ochrana ruk: gumové nepriepustné
rukavice podla direktivy EC 89/686/EEC
a naslednej normy EN 374.

Ochrana koze: ochranny odev odolny
voci kyselinam.

Osobna  hygiena:  kontaminované
ochranné pomocky a Satstvo okamii-
te vyzliect, bezpeéne odloZit a nasledne
vykonat hygienicku odistu. Podla miery
kontaminacie vykonat ciastoénu alebo
uplnd hygienickd ocistu vacsim mnoz-
stvom Cistej vody. Po umyti koZze pouzit
ochranny krém.

Slovenské normy neuvddzaju smernu
hodnotu hygienického limitu. V pripade
potreby mozno pouzit ukazovatele ziska-
né zo zdrojov stranky NIOSH Chemicals
po zadefinovani konkrétnej latky. Vyho-
dou je, Ze tu najdeme vacsinu havarij-
nych ukazovatelov.

Stabilita a reaktivita

Zabranit kontaktu s oxidujucimi &i-
nidlami! Dalej je potrebné zabranit
ohriatiu latky, pripadne jej zapaleniu!

Toxikologické informacie —
symptomy

Po vdychnuti: pri vyssich koncentraciach
(tak, ako bolo uvedené v predchadzaju-
com texte) spésobuje drazdenie hornych
ciest dychacich. Pri dlhodobom vdycho-
vani aj pri nizsich koncentraciach ako 10
az 20 ppm moze u citlivych os6b vyvola-
vat alergicku reakciu.

Po kontakte s pokozkou: spbsobuje
podrazdenie pokozky. Méze spbsobovat
alergické symptémy.

Po kontakte s ocami: mbdze prist k
podrazdeniu a slzeniu.

——m

Latka sa pri beznych podmienkach nachddza

v pevnej forme ako Spinavobiely prasok.

Po poiiti: ide o
zdraviu Skodliva
latku s rizikom po-
skodenia hrtana, Za-

ludka, pecene a ladvin.

Ekologické informacie

Latka je nebezpecnd pre vodné orga-
nizmy (ryby, dafnie, riasy). Méze mat dI-
hodobé nepriaznivé Ucinky vo vodnom
prostredi, pricom vytvdra nebezpecné
rozkladné zmesi na baze nizSich uhlovo-
dikov. Ak latka prenikne do pody a vody
vo vadsich mnozstvach, méze ohrozit
zdroje pitnej vody!

Dalsie podrobné informacie v pripa-
de tiesfiového volania ziskate na adrese:
Toxikologické informacné centrum, Bra-
tislava, tel.: 02 / 54 774 166.

Informacie o zneskodnovani
latky a obalov

Ndjdete na internetovej adrese:
www.retrologistik.de. Plati, Ze chemikalie
a obaly musia byt zneskodriované v sula-
de s prislusSnymi narodnymi predpismi.

Znehodnoteny vyrobok sa likviduje
podla vyhlagky MZP SR ¢. 284/2001 Z. z.,
ktorou sa ustanovuje Kataldg odpadov.

Informacie o preprave

ADR/RID
UN 2717 ako CAMPHOR, trieda 4.1.

Doplnujuce regulacné informdcie
k uz uvedenej klasifikacii
nebezpecenstva

R vety:

R11 Latka je velmi horlava.

R36/37/38 Drazdi odi, drazdi dycha-
cie organy, drazdi kozu.

S vety:

S$16 Uchovavajte mimo dosahu zdro-
jov zapalenia - Zakaz fajcenia.

S53 Zabrante expozicii — pred pou-
Zitim sa obozndmte so Specidlnymi in-

Strukciami.

S61 Zabrante uvolneniu do Zi-
votného prostredia. Obozndmte sa
so $pecialnymi instrukciami KBU.
S62 Pri poziti nevyvoldvajte zvraca-
nie, okamzite vyhladajte lekdrsku po-
moc a ukdZte tento obal alebo oznace-

Dalsie doplfiujice
informdacie
pre detekciu a
dekontamindaciu

Detekcia latky: Podrob-
nejSia analyza sa vykondva v
kontrolnych chemickych labo-
ratéridch CO s pouZitim instru-
mentdlno-analytickych metéd. Kva-
litativna je najma metdda infracervenej
spektrometrie (ATR) v kombinacii s elek-
trochemickymi metédami pre pouzitie
v teréne alebo v laboratériu, ako aj Ra-
manova spektrometria. V podmienkach
KCHL CO sa vyuziva trvale aj metdda GC-
MSD. V kazdom pripade je potrebné vzor-
ku latky v primeranom mnoZstve a Cisto-
te (min. 10 az 50 gramov , resp. také isté
mnozstvo v mililitroch) vzdy odobrat od-
berovymi sipravami. Popisat miesto, ¢as
odberu, kto odobral, spatny kontakt, pri-
padne dalsie doplfiujuce informacie a za-
bezpecit jej odovzdanie prostrednictvom
zloziek HaZZ alebo policie do prislusného
KCHL CO SR Nitra, Slovenska Lupca, Jasov
informovanim prostrednictvom Cisla ties-
fového volania 112.

Dekontaminacia latky: Znedcisteny
ochranny odev pred vyzleCenim a ADP
pred zloZzenim ochrannej masky oplach-
nite vodou alebo roztokom detergentu.
Dekontaminaciu pouzitych prostriedkov
vykonajte mokrym spdsobom s roztok-
mi do 40 °C, ktoré maju pH 9 — 12, napr.
pouzite roztoky uhli¢itanov, alebo roz-
toky penidiel reagujucich zdsadito. Na
dekontaminaciu v pripade absencie pri-
slusnej dekontaminacnej latky mozno
pouzit vzdy aj vaésie mnozstvo vody!

Pri dekontaminacii, vyzliekani kon-
taminovanych os0b alebo pri manipula-
cii s kontaminovanymi technickymi pro-
striedkami pouzite ochranny odev na
poZiarny zdsah, osobné ochranné pra-
covné prostriedky uréené na manipula-
ciu so Zieravymi latkami a ADP.

Zachytdvajte znecistend kvapalinu
pouZitu na dekontaminaciu.

Ing. Milos Kosir
veduci KCHL CO Nitra
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Biologicke ohrozenie

Profylaxia infekcii

prenasanych vektormi

Z uskutocnenych rozborov, zovseobecneni a vyhodnoteni
ndsledkov epidémii a pandémii prenosnych (infekcnych)
ochoreni a ich riesenia, ako aj z medzindrodnych a

ndrodnych zdravotnickych Sstatistik vyplyva klucovy 5%

vyznam ich neustdlej a déslednej profylaxie (prevencie).
Radsej budeme epidémidm a pandémidm predchdd:zat,
ako zloZito a ndkladne riesit ich zdvainé ndsledky.
Profylaxia je osobitne vyznamnd, mozno povedat Zivotne
délezita, najmd pre pripad vyskytu virusovych ochoreni s
globdlnym rozsirenim (globdlnych pandémii), proti ktorym
zatial nie su vyvinuté a zavedené ucinné vakciny.

oto globdlne rozsirenie je vyznam-
Tne podporované vektormi (prena-
$acmi), a to v suvislosti s globdlnou
klimatickou zmenou, s enormnym a per-
manentnym narastom frekvencie ces-
tovného ruchu a obchodnych ciest, ako
aj v dosledku rapidneho ndrastu frek-
vencie leteckej dopravy. Tato doprava je
stdle rychlejsia a navysuje svoju kapaci-
tu. Z pohladu globalneho rozsirovania
vektormi, hlavne komarmi, nielen epi-
demioldgov, zdravotnikov a inych krizo-
vych Specialistov, ale uZ aj beznu verej-
nost zaujimaju virusové a parazitarne
infekéné ochorenia, ktorym sa hlavne v
rokoch 2015 — 2016 podrobne venovali
aj jednotlivé Cisla revue Civilnd ochrana.
ISlo o horucku Dengue (klasicka Dengue)
a hemoragicku horucku Dengue, viruso-
vu chorobu Chikungunya, horucku Za-
padného Nilu (West Nile Fever), horucku
Riftského udolia (Rift Valley Fever), Zltu
zimnicu (Yellow Fever), japonsku ence-
falitidu a parazitdrne ochorenie malaria.
Prednostné pri organizovani a zava-
dzani profylaxie su hladiskd ochrany zi-
vota a zdravia tisicok, pripadne podla
druhu infekéného ochorenia aZz miliénov
potencialne ohrozenych oséb (napr. pri
malarii), ale aj enormnych ekonomic-
kych ndkladov, nevyhnutne vynaloZe-
nych medzindrodnym spolocenstvom a
narodnymi ekonomikami na prislusné,
adekvatne opatrenia. Profylaxia vysoko
nebezpecnych nakaz (dalej len VNN) na
zdklade praktickych skdsenosti z rieSenia
ich ndsledkov je ekonomicky mnohokrat
lacnejsia, ako zavedené konkrétne, hro-
madné protiepidemiologické opatrenia.

Zakladné pojmy z oblasti terminolo-
gie infekénych ochoreni pre zjednotenie
pojmoslovia u zastupcov elektronickych
a tlacovych médii aj laickej verejnosti:
O mikréb (mikroorganizmus) je orga-

nizmus viditelny len pomocou optic-

kého a elektrénového mikroskopu.

Mikroby sa delia na virusy, baktérie a

prvoky, mozu sa medzi ne zaradovat

aj niektoré jednoduché mnohobun-
kovce,

O choroba (lat. morbus) alebo ocho-
renie (vyraz vacSinou pouzivany vo
vyzname fahkd choroba) je porucha
zdravia — telesnych, kognitivnych, so-
cidlnych a/alebo psychickych funkcii,
ktord zretelne negativne ovplyviiuje
vykonnost a zdravie organizmu, pri-
padne sa moOzZu takéto ovplyvnenia
ocCakavat. Je to suhrn reakcii organiz-
mu na vplyv Cinitelov, potencidlne
poskodzujucich organizmus. Choro-
ba je kazdd odchylka od normalnych
Zivotnych procesov Zivocicha a ¢lo-
veka. Vznikd porusenim rovnovdahy
medzi organizmom a prostredim.
Kazda choroba ma svoje prejavy a
priznaky (symptomy). Za istych okol-
nosti moze skoncit smrtou (exitom)
organizmu,

O prenosné ochorenie znamend in-
fekéné ochorenie sposobené infekc-
nym agensom (pOovodcom), ktoré
sa prendsa z c¢loveka na cloveka, zo
zvierata na cloveka, pripadne z pri-
rodného zdroja (rezervodra) nakazy
na Cloveka priamym kontaktom s in-
fikovanym jedincom alebo nepriamo,
napriklad cez vektora (prendasaca),

kontaminova-

Zivoc¢isne produkty,
né predmety, vyrobky a cez Zivotné
prostredie, pripadne cez telesné te-

kutiny kontaminované
agensom,

infekcia (nadkaza) (lat. infectio od
slovesa inficere = nakazit, napustit)
je skodlivé osidlenie (invazia) teles-
nych tkaniv hostitelského organizmu
cudzim, patogénnym Zivym organiz-
mom (mikrébmi) alebo patogénnymi
molekulami (napr. virusmi a prion-
mi). Infekény agens skusa vyuzit
zdroje hostitela na svoje rozmnoZe-
nie, pricom sposobuje miestne po-
Skodenie buniek svojim konkurenc-
nym metabolizmom s produkciou
toxinov, medzibunkovou replikaciou,
alebo reakciou medzi antigénom a
protilatkou,

infekény agens je pric¢inou chorobné-
ho procesu — pévodca ndkazy, medzi
infekéné agensy patria baktérie, viru-
sy, prvoky, huby a cervy,

ohnisko ndkazy je miesto prezivania
pbévodcu nakazy spolu s jeho okolim,
kde sa moéze ndakaza Sirit. Ohnisko
pretrvava tak dlho, kym v iom nevy-
hynie pévodca ndkazy a kym neuply-
nie maximalna inkubaéna doba od
poslednej moznosti styku s materia-
lom biologického p6évodu,

prirodna ohniskovost je sucasny
vyskyt povodcov infekénych ochore-
ni, ich vektorov a hostitelov (rezer-
voarovych Zivocichov) v prirodnych
podmienkach (ohniskidch) nezavisle
od existencie ¢loveka. Clovek sa na-
kazi povodcom ochorenia od divych

infekénym
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2. Rezervodr

6. Vnimavy husﬁre."|

oy

| 1. Infeke

cny agens |

Infekéna retaz

zvierat pri pobyte v ohnisku vysky-
tu. Prenos sa najCastejSie uskutocni
kontaktom s rezervodrovym hosti-
telom alebo pri bodnuti alebo sani
krvi ¢lankonoZzcom (napr. komarom,
kliestom, blchou, plosticou, bodavou
muskou ap.), pripadne kaloiom i
netopierom,

O vplyv ludského spravania sa — jeho
spbsob je urcujuci pre mieru prav-
depodobnosti prenosu infekéného
ochorenia, pre jej pokles pri zodpo-
vednom, uvedomelom spravani sa,
alebo pre jej narast pri rizikovom
spravani sa,

O rezervoar (zdroj) nakazy — je Zivé
alebo neZivé prostredie, v ktorom
etiologicky agens (pévodca prislus-
ného ochorenia) preziva, pripadne
sa mnoZi. Pri prenose pévodcu z re-
zervoaru na Cloveka moze figurovat
aj prenasac (vektor).

Vystiznym prikladom méZe byt Zltd
zimnica. Pévodca Zltej zimnice je virus
z rodu Flavivirus, rezervodrom tohto vi-
rusu su opice, v ktorych virus preZiva a
mnoZi sa, ale samotné ochorenie u nich
neprepukne. Na opiciach saju vektory

— komdre rodu Aedes, ktoré ndsledne

moZu infikovat cloveka, u ktorého ale in-

fekéné ochorenie (ZIta zimnica) prepuk-
ne.

O vektor (prendsac) znamena hmyz
alebo iné zviera, ktoré spravidla pre-
nasa infekéného agensa (Cinitela),
ktory predstavuje ohrozenie verejné-
ho zdravia,

O infekéna retaz (chain of infection)
— je subor faktorov, ktoré musia byt
splnené, aby vznikla infekcia u hosti-
telského (postihnutého) organizmu.
KedZe kazda retaz je taka silnd, ako je
silny jej najslabsi ¢lanok, pri poruseni
jediného alebo jej viacerych ohniviek
k infekcii organizmu kone¢ného hos-
titela nedojde. Znalost infekénej re-
taze u uréitého infekéného ochorenia
je klicovou pre organizaciu a zavede-
nie profylaxie, u¢inného protiepide-
miologického opatrenia alebo liecby,

O epidémia je nahly a hromadny vyskyt
a Sirenie infekénych a inych ochoreni
v ur¢itom mieste a ¢ase v incidencii
(na 100 000 obyvatelov) nad ich bez-
ny dlhodoby priemer,

O pandémia (gr. mavénuia zo slov pan,
pantos = vsetko, demos = narod, lud)

|5. Miesmvsrupu| [ &Nosfﬂscr)c:
o

AR,
iyl

®
Gﬂfutﬂ!re

je intenzivne sa Siriaca epidémia na

geograficky rozsiahlom, neohranice-

nom Uzemi, dokonca ja medzi konti-
nentmi a celosvetovo,

globalna pandémia je pandémia roz-

Sirend na vacsej Casti sveta,

O zavaind cezhraniéna zdravotna
hrozba znamena Zivot ohrozujuce
alebo inak zdvainé nebezpecenstvo

.. pre zdravie biologického, chemické-

ho, environmentalneho alebo ne-

znameho pdvodu, ktoré sa Siri alebo
so sebou nesie znacné riziko Sirenia
cez Statne hranice ¢lenskych Statov

a ktoré moze vyzadovat koordinaciu

Pokozkana grovni Eurdpskej Gnie s ciefom

zabezpedit vysokd uUroven ochrany
[udského zdravia.

Pokracovanie v nasledujicom cisle

Vypracoval: Ing. Kamil Schén
Trstin
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www.svps.sk, www.primar.sk, www.isid.
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INF-DI/ZVBD-nat-disasters.pdf, www.
avma.org/disaster/links.asp, http://21s-
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cich-nemoci/ - Hrozba zvifecich nemoci;
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Ochorenie Obdobie Oblast
Bubonicky mor 1338 - 1351 Cierna smrt (podfa Europa, Azia 100 000 000
zjavnych priznakov)
Chripka 1918 -1920 Spanielska chripka cely svet 75 000 000
HIV/AIDS 1981 — dodnes HIV/AIDS pandémie cely svet. 36 000 000
(prevazne Afrika)
‘o ‘o . . 600 000
Malaria dodnes Malaria prevazne Afrika 22 rok 2013
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Sucinnost zachrannych zloziek I1ZS
pri udalostiach s hromadnym postihnutim osob

Sucinnost zachrannych zloZiek integrovaného zdchranného systému na Slovensku je v sicasnosti Siroko diskutovanou témou
medzi samotnymi zdachrandrmi, ale aj v odbornych kruhoch. Viaceré mimoriadne udalosti, ale i sucinnostné taktické cvicenia
poukdzali na rézne nedostatky, najmd co sa tyka vzdjomnej komunikdcie zachrannych zloZiek na mieste udalosti, pri spojeni
s operacnym strediskom, ¢i vzaqjomného nerespektovania sa na mieste zdsahu, ktoré casto vyplyva aj z neznalosti typovych
Cinnosti jednotlivych zdchrannych zloZiek navzdjom.

osledny menovany problém si vyza-
Pduje koncepcny pristup k jeho rie-

Seniu, a to formou spolocénych kur-
zov realizovanych v ramci celozZivotného
vzdeldvania alebo vytvorenim viacod-
borovych studijnych programov v rdmci
komplexnej akreditacie vysokych $kol.

V tomto prispevku sa snaZzime o pre-
zentaciu pristupu smerujuceho k zlepse-
niu situdcie v oblasti riadenia a koordi-
nacie zachrannych zloziek 1ZS na mieste
udalosti s hromadnym postihnutim os6b
formou ndvrhu typovej ¢innosti a poskyt-
nutim spolo¢nych informacii pre vsetky
zdchranné zlozky 1ZS. Tieto boli spraco-
vané na zaklade podkladov pouZivanych
pri rieSeni mimoriadnych
udalosti tohto druhu v za-
hranici.

Charakter a druh
mimoriadnej udalosti

Podla uvedeného navr-
hu typovej ¢innosti je moz-
né postupovat pri mimo-
riadnej udalosti (MU), kde
je velky pocet osdb s uj-
mou na zdravi alebo na Zi-
vote, bez ohladu na pri¢inu
MU. V takychto pripadoch, kedy je po-
Cet ranenych velky (spravidla viac ako 10
0s6b) a podmienky na mieste zdsahu (po-
mer poctu postihnutych a zdravotnikov)
neumoziuju zabezpelit okamzitd ne-
odkladni prednemocniénu starostlivost
vSetkym ranenym sucasne, je potrebné
stanovit priority v poskytovani neodklad-
nej prednemocnicnej starostlivosti.

Mimoriadne udalosti s velkym poc-
tom ranenych je mozné, podla ohroze-
nia a mnozstva zachranarov, ¢lenit na tri
druhy:

A. MU, u ktorych zistené podmienky na
mieste zdsahu umoziuju, aby trie-
denie ranenych vykondval personal
Zachrannej zdravotnej sluzby (ZZS)
priamo na mieste, alebo ¢o najbliz-
Sie k miestu, kde sa ranené osoby
nachadzaju, bez zjavného ohrozenia
zdravotnikov.

B. MU, pri ktorych je nutné ranené
osoby transportovat do bezpetnej
vzdialenosti mimo dosahu mozZnych
ucinkov MU (napr. vybuch, hroziace
zratenie konstrukcie), ktoré ohrozu-
ju ranenych aj zachranarov. Vyslo-
bodenie a transport ranenych oséb
vykonavaju spravidla hasici (za pou-
Zitia ochrannych prostriedkov), ktori
ranené osoby odovzdavaju zdravot-
nikom.

C. MU, pri ktorych je preukdzana pri-
tomnost nebezpecnych latok (napr.
CBRNE chemické, biologické, radio-
aktivne, jadrové a explozivne latky) a
zachrandri musia pouzivat zodpove-

9 9 PRIORITOU &innosti zloziek I1ZS pri zasahu
je sustredit a vhodne organizovat
DOSTATOCNE MNOZSTVO sil a prostriedkov
zloziek 1ZS.

Ma pozostavat z istenia zachranaroy,
obmedzenia Sirenia ucinkov MU, triedenia &

ranenych, vyslobodenia ranenych, stabilizacie &
zdravotnych

u ranenych os6b moZno

”,

zdravotného stavu ranenych a ich transportu.

dajuci stupen ochrany. A7z po obme-
dzeni kontamindcie a naslednej de-
kontaminacii postihnutych os6b su
dekontaminované osoby odovzdané
zdravotnikom.

Mimoriadna udalost je charakteris-
ticka tym, Ze:

e najma na zaciatku zasahu zloziek 1ZS
je nedostatok sil a prostriedkov, kto-
ré vSak budu v priebehu udalosti pri-
budat - je teda od zadiatku nutné ve-
novat pozornost organizacii riadenia
zadsahu zlozZiek IZS a ¢leneniu miesta
zasahu (prichody, odchody, nastupné
priestory ap.),

e pre Uspesny vysledok je najdolezitej-
Sia prva polhodina aZ hodina ¢innosti,

e vyvolava pozornost médii a verejnos-
ti, najma pribuznych a blizkych po-
stihnutych osdb.

Udalost s hromadnym postihnutim
0s0b (UHPO) je kazda udalost, kde po-
Cet 0s0b so zdvaznym ohrozenim zdravia
alebo bezprostrednym ohrozenim Zivo-
ta je tri a viac (Cl. I, § 1, ods. 2), zdkona
€. 579/2004 Z. z 0 zichrannej zdravotnej
sluzbe.

Cinnost zloZiek I1ZS pri zasahu

Prioritou ¢innosti je sustredit a vhod-
ne organizovat dostatoéné mnozstvo sil
a prostriedkov zloZiek 1ZS. M4 pozosta-
vat z istenia zachranarov, obmedzenia
Sirenia Ucinkov MU, triedenia ranenych,
vyslobodenia ranenych, stabilizacie
zdravotného stavu ranenych a ich trans-
portu.

Cinnosti sa prelinaju
a je mozné ich vykonavat
sicasne, pricom istenie
zachranarov je nevyhnut-
né pocas vsetkych faz rea-
lizovaného taktického po-
stupu:

Minimalizaciu strat
Zivotoch a trvalych
nasledkov

dosiahnut  poskytnutim
adekvatnej prvej pomoci, maximalne
moznej neodkladnej prednemocnic-
nej starostlivosti a najma skratenim
doby odovzdania ranenych oséb z
miesta udalosti do nemocnicnej sta-
rostlivosti. Pri nedostatku zdravotnic-
keho persondlu na mieste zasahu je
na vytriedenie ranenych podla zavaz-
nosti zraneni pre potreby zloZiek 1ZS
optimalne vyuzivat metédu START
(Jednoduché Triedenie A Rychla Te-
rapia). PouZitie metédy START nena-
hradza lekarske triedenie ranenych,
ide o tzv. prvotné triedenie pred trie-
denim lekarskym.

e |dentifikdcia zosnulych os6b umozni
vyhldsenie osoby za mitvu, ¢o ma
zasadny vyznam pre pravnu situaciu
pozostalych (realizovat v spolupraci s
Policajnym zborom).

e Vytvorit podmienky na identifikaciu
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zosnulych oséb — pre potreby vyset-
rovania organov cinnych v trestnom
konani (ak sa zucastni na vysetrova-
ni) alebo sudneho lekarstva, je nevy-
hnutné ponechat ¢asti tiel zomrelych,
pripadne zosnulej osoby, na mieste
az do ukoncenia vySetrovania.

Zachovanie stop a dékazov pre objas-
nenie pri¢in MU sluzi pre viac vyset-
rovacich organov. Pri roznych typoch
MU s velkym poctom ranenych oséb
a obeti su prakticky vZzdy nasledne vy-
kondvané rdozne inSpekéné Setrenia
Specializovanymi organmi zistujdcimi
pric¢iny leteckych, Zelezni¢nych, do-
pravnych nehdd, inSpekcie dodrzia-
vania bezpecénosti prace, moze byt
vykondvané zistovanie pricin poziaru
ap. Je preto vhodné v ramci moznosti
s tymito organmi konzultovat spésob
realizdcie zachrannych prdc a veno-
vat maximalnu pozornost dokumen-
tovaniu zdsahu. V pripade MU, pri

ktorej je velky pocet obeti, je potreb-
né vzdy povolat na miesto expertov
sudneho lekarstva.

Pridca s médiami a upovedomenie
pribuznych postihnutych oséb je do-
lezitou sucastou zdsahu a naslednou
povinnostou zloZiek 1ZS. Tlak verej-
nosti a oznamovacich prostriedkov
na zasahujuce zlozky 1ZS na poskyto-
vanie informacii v priebehu zachran-
nej akcie vzrastd a zvycajne nekonci
ukonéenim zasahu. Je preto vhodné,
aby poskytovanie informacii ¢o naj-
skér prevzali operacné strediskd zlo-
ziek 1ZS a nasledne tlacovi hovorco-
via, pripadne vytvorené informacné
centra.

Zabezpeclenie posttraumatickej sta-
rostlivosti obetiam nie je uréené len
pre miesto zasahu. Pri niektorych ty-
poch MU s velkym poctom ranenych
a obeti ¢asom rastie pocet o0sdb,
ktoré potrebuju ndslednu psycholo-

ezranen

00§ETROVNA |

Miesto n

ehody

Prvotné
triedenie

gickl pomoc — obete stresu medzi
zdchranarmi, pribuzni ranenych oséb
a pozostali. Je v kompetencii operac-
ného riadenia riesit tieto désledky
MU zabezpecenim Specialistov na
poskytovanie post traumatickej sta-
rostlivosti.

Velitel zasahu a organizacia
miesta zasahu

Velitelom zasahu je podla platnej
legislativy (zakon €. 129/2002 Z. z.) veli-
tel zasahu, resp. prislusnik, Hasi¢ského
a zachranného zboru (Hazz). Velitel za-
sahu zriadi spravidla s$tab velitela zasa-
hu v zloZeni podla druhu MU a zasahu-
jucich zloziek 1ZS. Moze rozdelit miesto
zdsahu na sektory a nasledne na useky.
Osobitné postavenie v Stabe md veduci
lekar zdsahu — velitel zdravotnickeho za-
sahu, Cize lekar, ktory sa na miesto zasa-
hu dostavi ako prvy, pokial nie je nasled-
ne vystriedany inym, vopred uréenym
lekdrom. Velitel' zdravotnickeho zdsahu
spolupracuje s velitelom zasahu aZz do

Velitel
zasahu
(vz)
STAB

Miesto hlasenia

Velitel
hniezda zranenych
(VHZ)

Velitel
zdravotnickeho
zasahu (VZ2)

I@oiéETRovNA \Y

MOBILNE 0S

ESTOR OSETROVANIA

[l oSeTROVNAII

Nakladanie
pacientov

KRiZOVA
INTERVENCIA

n INFORMACIE
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okamihu odvozu posledného raneného z
miesta zdsahu, pricom vzdy priamo riadi
¢innost ZZS (triedenie, retriaz, oSetrenie
a transport do zdravotnickych zariade-
ni). VyZaduje pomoc od velitela zasa-
hu pri ¢innostiach nedostatocne vykry-
tych silami zdravotnej zachrannej sluzby
— prindsanie ranenych z miesta udalosti
do zhromazdiska, prendsanie pacientov
a logistické zabezpecenie akcie. Zodpo-
vedd za komunikdciu s operaénym stre-
diskom zdravotnej zachrannej sluzby (OS
Z75) a jeho prostrednictvom s cielovymi
zdravotnickymi zariadeniami.

Sily a prostriedky zloZiek 1ZS su spra-
vidla rozdelené na mieste zasahu do sek-
torov:

A. Sektor vyhladdvania a zachrany —
velitelom sektoru je prislusnik HaZz.
V sektore sa organizuje vyhladdvanie
0s6b v troskach, ich vyslobodenie a
vykondvaju sa cinnosti smerujluce
k obmedzeniu rizik posobiacich na
zachrafiovanych a zasahujucich za-
chranadrov (napr. hasenie poZiaru,
chladenie trosiek, vyhladanie ne-
bezpecénych latok a predmetov a ich
zaistenie). Sektor mozno dalej delit
na Useky, aby sa zabezpecila syste-
matickost vyhladdvania a zachrany
0s6b po MU. Zasahujuci zachranari
sa spravidla organizuju do skupin.
Tieto skupiny su:

L] vyhladavacia S vyhladdva,
pripadne triedi ranenych alebo
inak  ohrozené osoby, oznaci
miesto ich nalezu a odvedie osoby
schopné samostatného pohybu
na stanoviste pre zhromazdenie a
triedenie ranenych. Ak je to mozné,
t. j. nie je vytylend nebezpecnd
zona a zdravotnikom nehrozi riziko,
riadia triedenie ranenych priamo
zdravotnicki zachranari. Ak riziko
hrozi, vykonavaju triedenie metdédou
START hasici (vzdeldvanie, Skolenie
hasicov v problematike),

[ zachranna - zabezpecuje zachranu
0s0b neschopnych pohybu, vratane
ich vyslobodenia a transportu
ranenych na  stanoviste pre
zhromazZdenie a triedenie ranenych,

) istiaca—istivyhladavacie a zachranné
skupiny pred moznymi rizikami
hroziacimi v priebehu MU, napr. od
trosiek dopravného prostriedku,
méa za ulohu hasit poziar, alebo

byt pripravend na neocakavané
nebezpelenstvo poZiaru, zosuvu
trosiek ap.

NIE

BN ZELENY
GREEN

CERVENY Ty
)] YELLOW

B. Sektor zdravotnickej pomoci — ve-

litefom sektoru je spravidla veduci
lekdr zdsahu — velitel zdravotnickeho
zadsahu. Jeho zakladnou ulohou je za-
bezpedit lekarske triedenie ranenych
0s6b podla priorit oSetrenia na sta-
novisti pre zhromazdenie a triedenie
ranenych (Triage) a ich odsun z mies-
ta zasahu. Stanoviste pre zhromazde-
nie a triedenie ranenych ma miesto
pre poskytnutie odbornej predne-
mocnicnej starostlivosti, miesto pre
nakladanie ranenych na transport do
zdravotnickych zariadeni ap. Sektor
je potrebné organizovat tak, aby pre-
konavana vzdialenost v evakua¢nom
okruhu bola ¢o najmensia a stano-
viste pre zhromazdenie a triedenie
ranenych bolo umiestnené mimo
pbésobenia nebezpecenstva vzniknu-
tej MU (splodiny horenia, Sirenie par
nebezpecnych latok ap.).

Triedenie ranenych metédou
START (jednoduché triedenie
a rychla terapia)

Zakladné organizacné a technické

pojmy:

Triedenie ranenych (Triage) podla

NIE ANO
Uprava Priechodnosti menej ako viac ako
DC polohou 30/min. 30/min.
CERVENY
cl
CIERNY CERVENY
BLACK RED
| l
Hmatny pulz Nehmatny pulz
/ na A.RADIALIS | | naA.RADIALIS \
zastava
alebo alebo .
krvacania
\ Kapil. ndvrat Kapil. nvrat / |
menej ako 2 SEK. viac ako 2 SEK. CERVENY
Nevykona Vykona RED
pikaz prikaz

metodiky START sa vykonava pri MU
s velkym poctom ranenych a obeti,
ak pocet postihnutych prekroci moz-
nosti lekarskeho triedenia priamo
v teréne (vyrazny nepomer medzi
poctom postihnutych a lekarov) a
vsade tam, kde nie je mozné vykona-
vat lekarske triedenie s ohlfadom na
velkost vyznacenej zény zasahu, Ci
nepristupnost miesta hromadného
nestastia, alebo kedy su postihnuti
nepristupni bez Specidlneho vyba-
venia. Prioritou v tychto pripadoch
je, aby sa na lekarske pretriedenie a
oSetrenie dostali prednostne najza-
vaznejsie stavy. O poradi odsunu na
lekarske pretriedenie rozhoduju bud'
zdravotnicki triedici, alebo v pripade
nepristupnosti terénu preskoleni pri-
slusnici HaZZ s vyuzitim laického trie-
denia metodikou START. Prednostne
su prindsani zraneni s prvou priori-
tou t. j. Cerveni (zlyhavajuce Zivot-
né funkcie), nasledne su prinasani
zraneni s druhou prioritou t. j. Zltou
(neschopni samostatného pohybu),
na koniec su privadzané osoby, ktoré
maju tretiu prioritu t. j. zelenu (se-
bestacni, oSetrenie je moZné odlo-
zit). Na mieste nélezu su ponechani
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pacienti oznaceni Ciernou farbou
(bez znamok Zivotnych funkcii). Pre
urcenie priority metédou START je
nevyhnutné ddékladné preskolenie
uréenych pracovnikov a ich vybave-
nie farebnymi stitkami, ¢i paskami
(Cervena, Zlta. zelend a Cierna). Trie-
di¢ v rdmci prioritnych Ukonov len
zastavuje velké krvacanie, spriechod-
nuje dychacie cesty spravne realizo-
vanym postupom a bezvedomych
uloZi do stabilizovanej polohy.
Stanoviste pre zhromaZdenie a trie-
denie ranenych — hniezdo ranenych
sa pri hromadnom postihnuti zdra-
via zriaduje vzdy. Je potrebné ziskat
prehlad a stalu kontrolu nad velkym
mnozstvom pacientov a zaistit po-
trebnl dostupnost zdravotnickeho
materialu, vratane techniky na ich
oSetrovanie. StanoviSte pre zhro-
maZdenie a triedenie ranenych sa
umiestiuje do bezpecnej zény. Vyko-
nava sa tu osetrenie pacientov podla
vysledkov lekarskeho triedenia a ich
zabezpecenie pre odsun. Na vstupe
zhromazdiska prebieha tiez lekarske
pretriedenie pacientov, ktorych po-
radie bolo urcené metodikou START.
Odsunové stanoviSte sa zriaduje na
vystupe stanovista pre zhromazde-
nie a triedenie ranenych, alebo v
jeho blizkosti. Miesto je vyberané
s ohladom na potrebu odstavenia
vozidiel ZZS, plynulost nakladania a
odsunu ranenych. Zaisteni pacienti
su po oSetreni odnasani v spolupraci
s ostatnymi zlozkami IZS a sanitnymi
vozidlami su transportovani do cielo-
vych zdravotnickych zariadeni.
Farebné triediace pasky sluzia trie-
diacim timom (tvorenym z clenov
prvej posadky ZZS alebo Skolenych
prislusnikov HaZZ) na rychle ozna-
Cenie ranenych pri vyuZiti metddy
START a na urcenie priority pre od-
sun na lekarske pretriedenie a oSet-
renie postihnutych.

Identifikacna a triediaca karta sa
pouziva pri lekarskom triedeni a
pretriedeni pacientov pri nehodach
s hromadnym postihnutim os6b
(vynos MZ SR z 11. marca 2009 ¢.
10548/2009-0OL). Obsahuje cast
triediacu s vyznacenim priority oSet-
renia a priority odsunu pacienta a
Cast oSetrovaciu, ktord zachytdva
informaciu o vykonanych liecebnych
opatreniach. SIUzi pre pracu zdravot-
nikov v hniezde ranenych, pri odsune
a ako vstupna dokumentacia cielové-

CERVENY p

ho zdravotnickeho zariadenia. Spra-
vidla sa upevriuje na krk, ¢i niektoru
z koncatin raneného.

Velitel' zdravotnickeho zasahu zod-
poveda za vytvorenie funkéného
systému poskytovania zdravotnej
starostlivosti na mieste MU a zodpo-
veda za ¢innost vSetkych zdravotnic-
kych sil a nasadenej zdravotnickej
techniky. Riadi triedenie, oSetro-
vanie a odsun pacientov. V Uvode
podava situacnt spravu (METHANE)
z miesta udalosti na operacné stre-
disko zachrannej zdravotnej sluzby
(OS ZZS). V spolupraci s velitefom
zdsahu a veducimi ostatnych zloZiek
I1ZS rozhoduje o umiestneni zhro-
mazdiska ranenych a odsunovych
trasach. Je koordindtorom zdravot-
nickeho persondlu a prostriedkov
na mieste, zabezpecuje logistiku
zasob zdravotnickeho materidlu a
pomdcok, informuje velitela zdsahu
o aktudlnom priebehu, podla potre-
by Ziada o vyslanie dalSich sil a pro-
striedkov ZZS, je v stalom spojeni
s Krajskym operaénym strediskom
Zdravotnej zachrannej sluzby (KOS
775) a prostrednictvom KOS ZZS aj
s cielovymi zdravotnickymi zariade-
niami.

Podrobnosti a vysvetlivky k hodno-

tiacej schéme START

Pre rychle urcenie priority odsunu ra-

nenych na lekarske pretriedenie a oSetre-
nie sa pouziva triedenie metdédou START,
kde podla graficky zndzornenej vyhodno-
covacej schémy sa urci priorita odsunu
raneného a farebne sa oznaci pasikom ¢i
stitkom. Na urcenie priority jedného ra-
neného je stanovenych 30 az 60 sekund.

o

o

Triediace timy:

Neosetruju ranenych, prezru postup-
ne kazdého raneného a kazdému pri-
delia prioritu odsunu.

Najskér triedi¢ hlasno vyzve vietkych
chodiacich pacientov, aby sa presu-
nuli na vopred uréené miesto, kde
budd nasledne, po roztriedeni zvys-
nych, oznaceni ako lahko raneni ze-
lenou farbou.

Sucasne triedi¢ postupne a systema-
ticky podla vyhodnocovacej schémy
prezerd ranenych, ktori zostanu na
mieste zdsahu a nemo6Zu sa sami
dostavit na miesto urcené pre fahko
ranenych.

A. Najskor zhodnoti, ¢i raneny dycha.

Ak raneny ani po uvolneni dychacich
ciest Upravou polohy nezacne dy-
chat, je mu pridelend priorita Ciernej
farby a raneny sa ponechdva bez dal-
Sej starostlivosti na mieste zasahu.

Systém triedenia metédou JUMP STA

Schopnost chddze

ZELENY

\ 4

NIE

Dychanie

ANO

<15 ALEBO >45 Frekvencia
dychania

15-45 l
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~_odpoved na bolest|  Stav

vedomia

Pacient pri vedomi,
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LTy

y
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Spriechodnenie Dychanie
DC

l Apnoe

Hmatny
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NIE >
—> ]3]}
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Ak raneny dycha, vykond sa kontro-
la dychovej frekvencie. Intervaly dy-
chovej frekvencie su uvedené vo vy-
hodnocovacej schéme:

e dychova frekvencia je v rozmedzi
intervalov — triedi¢ pokracuje da-
lej v prehliadke raneného podla
vyhodnocovacej schémy,

e raneny dycha prili§ rychlo alebo
naopak prilis pomaly, tzn. jeho
dychova frekvencia nezodpoveda
uvedenym intervalom, je mu pri-
delena Cervena priorita a je pred-
nostne odsunuty na lekarske pre-
triedenie a oSetrenie.

B. Nasledne kontroluje krvny obeh.

Vykondva sa kontrolou kapilarneho

plnenia, pripadne palpaciou pulzu na ar-
térii radialis na vnutornej strane zdpastia
na predlakti.

Ak je pulz na vnutornej strane za-
pastia hmatny, triedi¢ pokracuje v
prehliadke raneného podla vyhod-
nocovacej schémy. Vhodny spdsob
zistenia pulzovej frekvencie je prilo-
Zenim troch prstov na vnutornu stra-

nu zapastia (na strane palca).

Ak pulz nie je hmatny na vnutornej
strane zapastia, potom je zranenému
pridelenad cervena priorita a raneny
je prednostne odsunuty na lekarske
pretriedenie a oSetrenie.

Podobne je mozné vyuzit stlaenie
nechtového |6zka, ak po stlaceni a
uvolneni dbjde k opatovnému scer-
venaniu do 2 sekind, potom sa po-
kracuje v prehliadke raneného podla
vyhodnocovacej schémy.

Ak po stlaceni a uvolneni nechtového
|6Zka neddjde k opatovnému scerve-
naniu do 2 sekdnd, potom je ranené-
mu ihned' pridelena ¢ervenad priorita
a raneny je prednostne odsunuty na
lekarske pretriedenie a oSetrenie.

. Potom sa kontroluje vedomie rane-

ného.

Ak je raneny pri vedomi, tzn. reagu-
je na slovné podnety, je mu pridele-
na Zzltd priorita a bude odsunuty na
lekdrske pretriedenie a oSetrenie v
druhom poradi, potom ¢o budu od-
sunuti vSetci Cervenou oznaceni pa-

cienti.

e Ak raneny nereaguje na oslovenie,
nie je pri vedomi, je mu pridelend
cervend priorita a je prednostne
odsunuty na lekarske pretriedenie a
osSetrenie.

Vysledkom triedenia metddou START
je urcenie priority odsunu na lekarske
pretriedenie a oSetrenie. Osoby ozna-
¢ené Ciernou farbou pri laickom triedeni
START, su po odsune posledného pacien-
ta do zdravotnickeho zariadenia a po ur-
ceni bezpecénosti v danej zéne, prehliad-
nuti uréenym alebo sudnym lekdrom a
oficidlne vyhlaseni za mftvych. Pone-
chaju sa na mieste nédlezu do rozhodnu-
tia organov Cinnych v trestnom konani o
dalSej manipuldcii s pozostatkami.

Podrobny popis pre stanovenie jed-
notlivych priorit

Farebnad skdla stitkov pouzivanych pri
triedeni:

nudzovy kriticky sta

Yellow (Zlty)

urgentny

neurgentny alebo
chodiaci

mrtvy alebo
nelieCitelne zranen
(bez pochybnosti)

Black (cierny)

Prva —cervena priorita—okamzita
starostlivost

Cervend priorita je uréend pre
vSetkych pacientov, ktori potrebuju
neodkladné, odborné osetrenie na
mieste zasahu, vyzaduju pokrocilé
zivotnych  funkcii,

zabezpecenie
priechodnostidychacich ciest, riadenu
ventilaciu a obehovu stabilizaciu. Tito

pacienti su prednostne odsuvani
na lekdrske oSetrenie do hniezda
zranenych.

Druha - ZIta priorita — odlozitel'na
starostlivost

ZItd priorita je uréend pre
vSetkych pacientov s odloZitelnou
starostlivostou, pre vSetkych
pacientov u ktorych nezlyhava Ziadna
Zivotna funkcia, ale nie su sebestacni
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(nie su schopni sa dostavit na urcené
miesto, napr. zlomeniny koncatin
ap.). Su prindsani do zhromaZzdiska
ranenych na lekarske pretriedenie a
oSetrenie ihned po odsune vsetkych
cervenych.

Tretia — zelena priorita — minimal-
na starostlivost

Zelena priorita je urcend pre
vSetkych sebestacnych pacientoy,
ktori su chodiaci, vyZzaduju minimalnu
liecbu, a u ktorych je dlhSie
odlozenie lekarskej starostlivosti

akceptovatelné. Ide o zranenych s
relativne malymi poraneniami, ktori
si mozu poméct navzajom a vzajomne
sa kontrolovat. Zdravotny stav tychto
zranenych sa vSak méze kedykolvek
zhorsit,

preto je potrebné ich
upozornit na to, aby v pripade zmeny
stavu pacientov v ich okoli ihned
informovali zdravotnicky personal
alebo iného urc¢eného ¢lena timu IZS.
Niekedy je nutné tieto osoby poziadat
o spolupracu a pomoc napr. o
poskytnutie starostlivosti o ostatnych
[ahko ranenych pod dohladom
zdravotnika, ak je to vhodné
podfa charakteru udalosti. Takyto
[ahko zraneni spravidla potrebuju
psychologicko-socidlnu starostlivost
odbornikov.

Priorita cierna — zosnuli

Cierna priorita je uréend pre vietky
osoby (pacientov), ktori spontanne
nedychaju ani po spriechodneni
dychacich ciest spravnou polohou.

Systém triedenia metddou START
je urCeny pre dospelych pacientov, ne-
zohladnuje S3pecifikd detského veku.
Napr. frekvencia dychania nad 30 min™.
je normdlna v detskom veku, neschop-
nost chodze kvoli veku, problematicka
komunikacia ap. Pri START triedeni mo6zZe
doéjst k zatriedeniu detského pacienta.
Preto bol navrhnuty systém triedenia
JUMP START, ktory vychadza zo START
klasifikacie, predstavuje rychly systém
triedenia navrhnuty pre deti so zohlad-
nenim ich fyziologickych odlisnosti. Do-
poruceny vek je 1 — 8 rokov.

Tu prezentovany navrh typovej ¢in-
nosti bol dalej rozpracovany o ndvrh ty-
povej Cinnosti Koordinaéného strediska
integrovaného zachranného systému,
Krajského opera¢ného strediska Zdra-
votnej zachrannej sluzby, Zachrannej
zdravotnej sluzby, Hasi¢ského a zachran-
ného zboru a Policajného zboru pri rie-
Seni udalosti s hromadnym postihnutim
0s0b.

Ing. Bc. Danka Boguska, PhD.
Katedra urgentnej zdravotnej
starostlivosti,

Fakulta zdravotnickych odborov,
PreSovska univerzita v PreSove
Doc. Ing. Andrea Majlingova, PhD.
Katedra protipoZiarnej ochrany,
Drevdrska fakulta,

Technicka univerzita vo Zvolene
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Co-operation of the integrated
rescue system services in the Slovak
Republic is widely discussed topic
among rescuers themselves as well
as within expert spheres. Many
emergencies and even cooperation
tactic exercises pointed to various
deficiencies as far as on-site mutual
communication of rescue services
is concerned, connection with the
operations centre, or on-site mutual
disrespecting that often results from
ignorance of type operations of the
respective rescue services. In the
article titled Co-operation of the
Integrated Rescue System Rescue
Services at a Major Incident the
authors try to present the approach
heading towards improvement in
the situation of management and
co-ordination of the rescue services
at the scene in the form of type
operations proposal and giving
common information for all rescue
services in the Slovak Republic.
The basis for the information were
the materials used at dealing with
emergencies of this type in abroad.
In case of emergencies when there
is a large number of casualties
(usually more than 10 persons)
and conditions at the scene do not
enable to provide urgent prehospital
care to all casualties at the same
time, it is necessary to set priorities
in providing urgent prehospital care.
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Civilna ochrana obyvatel'stva (CO)

Plan ochrany obyvatel'stva

AJ: Population Protection Plan
NJ: Bevolkerungschutzplan
RJ: lNnaH 3awWmTbl HaceneHus

Plan ochrany obyvatelstva je dokument, subor
dokumentov, ktoré obsahuju tGlohy, opatrenia a postupy
na zabezpecenie ochrany 6byvatel’stva pre pripad vzniku
mimoriadnej udalosti s ohi‘ozeﬂim Zivotov, zdravia a
majetku. Vypracovava sa pre uzemie (vonkajsi plan) a
pre ohrozenie v objektoch, 'organizaciach instittciach a
ich zariadeniach (vnutorny plan ‘alebo havarijny plan).

Plan ochrany obyvatelstva z hladiska jeho uUcelu a
rozsahu platnosti je sibor dokumentov, ktory obsahuje
ulohy, opatrenia a postupy na zabezpecenie ochrany
obyvatelstva Uzemia pre pripad vzniku mimoriadnej
udalosti. Vychddza zo zaverov charakteristiky a analyzy
uzemia, vnutornych havarijnych planov objektov z
hladiska vzniku | moZinych mimoriadnych udalosti,
Zivelnych pohrom, havarii s tinikom nebezpecnych latok,
ohrozenia verejného zdravia, moinych teroristickych
utokov a katastrof. Obsahuje predpoklady charakteristiky
nasledkov mimoriadnych udalosti na postihnutom tzemi.
Jeho sucastou /s operaéné plany organov krizového
riadenia a postupy pri realizacii uloh a'opatreni na
zabezpecenie ochrany obyvatel'stva. Obsahuje aj systém
pripravy obyvatelstva na sebaochranu a vzdjomnu
pomoc, obsah zakladnych noriem vedomosti pre plan
pripravy a nacvikov ¢innosti organov krizového riadenia
verejnej spravy a ich krizovych stabov, zakladnych
zloziek integrovaného zachranného systému a jednotiek
civilnej ochrany pre potrebu tzemia. Ma svoju textovu
informativnu, textovi operativnu '¢ast s postupom
konkrétnych cinnosti podla jednotlivych oblasti systému
CO, sil a prostriedkov, tabulkovu a grafickd €ast'. Vyskyt
terminu v platnych pravnych normach: zakon Narodnej
rady SR €. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatelstva v
zneni neskorsich predpisov.

Plan ochrany zamestnancov, a 0séb prevzatych, do
starostlivosti

AJ: | Employees and Persons-Taken-Into-Custody
Protection Plan

NJ: Schutzplan der, in Betreuungiibergenomenen
Angestellten und'Personen

RJ: TnaH 3awuTbl cayXKawmx—-u AuL-B3ATbIX HaA
OTBETCTBEHHOCTb

Plan - ochrany zamestnancov a o0s6b prevzatych
do starostlivosti je dokument, ktory obsahuje tlohy,
opatrenia a postupy na zabezpecenie ochrany
zamestnancov a osdb prevzatych do starostlivosti. Plan
upravuje pripravu prisluSnej pravnickej osoby, alebo
podnikajucej fyzickej osoby na rieSenie mimoriadnych
udalosti a krizovych situacii.

Pracovisko

AJ: Workplace
NJ: Arbeitsplatz
RJ: Pabouwumii yyactok

Pracovny usek pocas mimoriadnej udalosti je mozné
rozdelovat podla potreby na pracoviska. Pracovisko
zvysuje efektivnost zachrannych prac s uréenim vysokej
priority v miestach s vysokym poctom ohrozenych
osOb na Zivote a zdravi a pri planovani rozhodujucich
sil a prostriedkov na vykonanie zachrannych prac.
Pracoviskom méze byt obytny dom, budova ob¢ianskej
vybavenosti s velkou kapacitou sustredenych osob,
skolské, socialne alebo zdravotnicke zariadenie.

Pracovny usek

AJ: Work Segment
NJ: Arbeitssektor
RJ: Pabouwunii yuactok

Pracovny Usek je uréend ¢&ast miesta mimoriadnej
udalosti, krizovej situacie, ktorého hranice urcuje
predseda krizového stabu obce, vedici objektu,
alebo velitel spolo¢nej jednotky CO alebo tzemného
zachranného utvaru tak, aby vytvoril vhodné podmienky
pre organizovanie a vykonavanie zachrannych prac silami
a prostriedkami 1ZS a CO.

Presun

AJ: Displacement
NJ: Verschiebung
RJ: nepeasukeHune

Presun vyplyva z poziadavky organizovat pomoc
postihnutému Uzemiu okresu alebo susednému
okresu silami a prostriedkami CO z ostatného uzemia.
Zakladnym sposobom presunu spolo¢nej jednotky CO —
uzemného zachranného utvaru, zloZiek IZS, je presun v
prudoch po komunikaciach na vozidlach. Na ich presun
do priestoru sustredenia sa vyuzivaju vozidla pravnickych
0sob, ktoré ich vyslali alebo vozidla pridelené stabom CO
okresu. Presun sa vykonava na zaklade prikazu Stabu CO
okresu. Jednotky CO sa zoraduju v pochodovom prude
v uréenom poradi s ohfadom na budicu é&innost pri
zachrannych pracach.

Presun evakuovanych os6b

Al: Displacement of the Evacuated Persons
NJ: Verlagerung der evakuierten Personen
RJ: MNepeaBukeHne aBaKynpoBaHHbIX

Presun evakuovanych o0s6b je organizovany
pohyb evakuovanych oséb peso alebo na dopravnych
prostriedkoch po stanovenej trase do urcenych
priestorov mimo ohrozenia.
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