LUVOD

ZiKladny zakon nésho §tatu , Ustava Slovenskej republiky* zakotvije pravo
obdana na ochranu Zivota, zdravia a majetku. Vichidzajitic z mapliania tychto
prav, pravnicka osoba, fyzicka osoba, organizicia Statnej spravy, sanospravy,
ale i iny pravny subjekt je poviny v rancti svojho pdsobenia zabezpetit’
dostatocny stupeit ochrany obcama. Aby tak nohlo byt, najndl pri vzniku
minoriadnych udalosti, pri ktorych je oban ohrozeny, je potrebné poznat’
zasady ochrany a postupy, vykonavat’ pripravu profesionalnych zichrannych
Zoziek, ale aj sanotného obana. Prave posledné roky mas poucili, ze nehody,
havérie, zenetrasenia, zivelné pohrony alebo iné minoriadne udalosti si
nevyberajil Cas ani miesto svgjho vzniku Nesmi nds vSak zastihnit’
repripravenych. Z tohto dovodu je priprava wsetkych pracovnikov
profesiondlnych Zloziek, riadiacich predstavitelov organov a organizacii, ale i
sanotrych obcanov nevyhmutnd. Cheene, aby sa kazdy svojim dielom
podielal ma priprave pre zviadnutie minworiadnej situdcie, aby sa poslanec NR
angazoval pri vytvarani dobrych zakonov, riadiaci pracovnik bol pripraveny
ma riadenie a organizovanie zichrannych prac, aby si podnikatel’, riaditel’ ¢i
vedici pracovnici nanazentu uvedonili, Ze st zodpovedni za pripravy, ale
aj vykonanie zachrannych préc, aby k tomuto vytvarali priaznivé predpoklady.
(heene, aby prindtor nesta, starosta obee, v smahe o mgjlepsie viest’
sanmosprava a nat’ uspechy pri zabezpecovani lepsieho a krajSieho Zivota
obcanov aich dbee ¢i nesta, nezabidali na to, Ze ich tlohou je aj zabezpecit’
spolahlivii ochranu ob¢anov od vzniku ohrozenia, varovania az po vykonanie
zachrannych prac. Strucne povedarg je sa treba pripravovat’ tak, aby sne v
pripade ohrozovania zivota, zdravia, alebo najetku boli schopni sanostatne
konat’ a vzajonme si ponahat, kym pride organizovand ponoc a zachrama.
Ktomuto ma prispiet’ aj tato poncka.

MAJU ROBIT A POZNAT
V PRIPADE OHROZENIA

VSEOBECNE ZASADY CINNOSTI PRI OHROZEN

@ {vedomit si, Ze najvacSiu hodnotu ma fudsky Zivot a zdravie a az potom zachrana majetku.

® Pamétat na sebaochranu, poskytnutie prvej pomoci a vzajomnej pomoci v tiesni.
@ Respekiovat informécie poskytované prostrednictvom rozhlasu a televizie.
® Nerozirovat popla$né a neoverené spravy.
® Nepodceriovat vzniknut situéciu a zachovat rozvahu.
® Netelefonovat zbytocne, aby ste poCas mimoriadnej situcie nepretazovali telefonnu sief.
@ Poméhat ostatnym, najma starym, chorym a bezviddnym fudfom, postarat sa o defi
@ DodrZiavat pokyny zachrannych zloZiek, pracovnikov civilnej ochrany;
dalSich organov Statne] sprévy a samospravy.

Poznat’ ¢o je ohrozenie,
mimoriadna udalost’ a mimoriadna situacia

Ohrozenie je obdobie, pocas ktorého sa
predpokladé nebezpecenstvo vzniku alebo
rozsirenia nasledkov mimoriadnej udalosti.

Mimoriadnou udalost’ou sa rozumie zivelna
pohroma, havéria alebo katastrofa, ktord ohrozuje
zivot, zdravie alebo majetok.

Mimoriadnou situdciou sa rozumie obdobie
ohrozenia alebo obdobie pdsobenia nasledkov
mimoriadnej udalosti na zivot, zdravie alebo na
majetok, ktora je vyhladsend podl'a zakona NR SR ¢.
42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva a
pocas ktorej su vykonavané opatrenia na znizovanie
rizik ohrozenia alebo postupy a ¢innosti na
odstranenie nasledkov mimoriadnej udalosti.
Mimoriadna situicia sa vyhlasuje a odvolava
prostrednictvom hromadnych informac¢nych
prostriedkov.

Poznat’ ako sa vykonava
VAROVANIE OBYVATELSTVA

Varovanie je vykonavané varovnymi signalmi
uskutocfiovanymi prostrednictvom sirén. Varovné
signaly st nasledne dopliiané hovorenou informaciou
prostrednictvom hromadnych informacnych
prostriedkov.

Ak zaznie varovny signal:

Pe] nastava mimoriadna situacia,

0 podra ténu signilu a dizky jeho trvania zstite, pred
¢imvaés varuje,

Q pocuvajte nasledni hovorenu informaciu
vysielanu rozhlasom, televiziou alebo
hlasenim obecného (mestského) rozhlasu.

Poznat varovné signaly

VSEOBECNE OHROZENIE

VAROV ANIE OBYVATELSTVA PRI OHROZENT, ALEBO
PRI VZNIKU MIMORIADNEJ UDALOSTIL, AKO AJ PRI
MOZNOSTI ROZSIRENIA NASLEDKOV MIMORIADNEJ
UDALOSTI

2 — minutovy kolisavy ton sirén

Kolisavym ténom sirén v trvani 2 minut sa pocas vojnového
stavu a poc¢as vojny vyhlasuje aj ohrozenie v pripade mozného
vzdus$ného napadnutia izemia Statu. Slovna informacia pri
takomto ohrozeni obsahuje vymedzenia izemia, pre ktoré je
ohrozenie vyhlisené a vyraz “VZDUSNY POPLACH”

OHROZENIE VODOU

VAROV ANIE OBYVATELSTVA PRI OHROZENT
NICIVYMI UCINKAMI VODY

6 — minutovy staly ton sirén
KONIEC OHROZENIA

KONIEC OHROZENIA ALEBO KONIEC POSOBENIA
NASLEDKOV MIMORIADNEJ UDALOSTI

2 — minutovy staly ton sirén bez opakovania

CINNOST V OBLASTI OHROZENEJ UNIKOM
NEBEZPECNYCH LATOK

Nebezpecné latky si prirodné alebo syntetické latky, ktoré svojimi
chemickymi, fyzikdlnymi, toxikologickymi alebo biologickymi
vlastnostami samostatne alebo v kombinacii mézu sposobit’ ohrozenie
Zivota, zdravia alebo majetku. VSeobecne pod nebezpecnymi latkami
rozumieme chemické, radioaktivne alebo biologické latky. Unik
nebezpecnych litok méZe byt’ sposobeny havariou stacionarneho zdroja
nebezpeénej latky (vyrobné zariadenie, sklad, zariadenie vyuZivajiice
nebezpeénu latku ako médium napr. chladiarenské zariadenie) alebo z
mobilného zdroja pri preprave nebezpecnej latky (auta alebo Zelezni¢né
vagény urcenéna prepravu nebezpecnych latok).

Ohrozenie nebezpeénymi latkami méze byt sposobené aj teroristickym
utokom.

V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEJ CHEMICKEJ LATKY
(alebo pri pouziti chemickych zbrani)

Nebezpecné chemické latky sposobuju poskodenie centralneho
nervového systému, dychacich organov, zazivacieho traktu, poskodenie
koze, alebo narusuju metabolizmus postihnutého. V pripade havarie
spojengj s tinikom nebezpecnych chemickych latok pdsobia na okolie
vpodobe plynu alebo vyparov. V pripade teroristického utoku mézu
byt pouzité vo forme aerosdlov alebo plynu, pripadnemézu byt pouzité
na zamorenie vodnych zdrojov.

Ked’ zaznie varovny signal sirény:

pri pobyte v budove

¢ zostante vo vnitr, pripadne sa ukryte vikryte (ak je
dostupny),

¢ vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavrite a
utesnite okna, dvere, vetraky, odstavte
klimatizaciu,

¢ pripravte si improvizovanu ochranu dychacich
ciest, o¢i a odkrytych Casti tela,

¢ zapnite rozhlas, televiziu a sledujte vysielanie,

¢ riad’te sa podl'a vysielanych pokynov,
nepodcenujte riziko,

¢ pripravte si evakuacna batozinu,

¢ telefonujte len v sirnom pripade, nezat'azujte
telefonne linky,

¢ poskytnite pomoc chorym, postihnutym osobam,
osobam neschopnym pohybu, star§im osobam,
postarajte sa o deti bez dozoru,

¢ zachovavajte rozvahu a pokoj,

¢ budovu opustite len na pokyn.

Ked’ zaznie varovny signal sirény:

pri pobyte mimo budovu

¢ zachovajte rozvahu, zorientujte sa podla situdcie a
rozhodnite sa pre opustenie priestoru ohrozeného
nebezpecnou chemickou latkou,

¢ vase rozhodnutie je zavislé od smeru vetra Siriaceho
nebezpecnu latku zo zdroja tniku a vasej polohy; ak sa
nachadzate v smere vetra a ste v ¢asovej tiesni,
okamzite vyhl'adajte ukrytie v budovach a postupujte
ako pri pobyte v budove.

V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEJ BAKTERIOLOGICKEJ LATKY

(alebo pri pouziti biologickych zbrani)

Bakteriologické (biologické) nebezpecné latky

mozu byt’ pouzité vo forme aerosolu (baktérie,

virusy) vytvoreného v ovzdusi alebo uzatvorenom

priestore priamo alebo prostrednictvom vetracich

zariadeni, vypustenim infikovaného hmyzu (vSi,

blchy, muchy a podobne), infikovanim vodnych

zdrojov, potravin, alebo krmovin. Postihnuty

pouzitie biologickych prostriedkov spravidla

nezisti thned’ po ich pouZiti. Pri podozreni ich

pouzitia sa vyskyt zistuje odberom vzoriek

a naslednou mikrobiologickou analyzou.

Pri podozreni z tiniku alebo pri uniku biologicke;j

latky resp. pri pouziti biologickych prostriedkov

postupujte tak, ako pri iniku nebezpecnej

chemickej latky. Zvlast treba:

¢ dosledne dodrziavat’ karanténne hygienicke,
proti epidemiologické a proti epizootické
opatrenia,

¢ sledovat’ informécie o situdcii poskytované
miestnou samospravou,

¢ pravidelne kontrolovat’ telesnu teplotu,

¢ hlasit’ podozrenie z ochorenia, alebo zvySeny
vyskyt ochoreni 0s6b a zvierat organom obce
alebo spadovému zdravotnickemu zariadeniu,
pripadne organom civilnej ochrany,

¢ obmedzovat pohyb mimo budovu a budovu
opustat’ iba na nevyhnutny ¢as (napriklad
nakup zékladnych zivotnych potrieb),

¢ priebezne uskutocnovat’ v ramci svojich
moznosti dezinfekciu vo svojich bytoch a
v domoch.

Pri vyhlaseni karantény plati zikaz
zhromaZd’ovania osob a zakaz vol’'ného pohybu
mimo uzatvorenych priestorov bez nasadenych
ochrannych prostriedkov.

V PRIPADE UNIKU RADIOAKTIVNEJ LATKY
(alebo pri pouziti jadrovych zbrani)

e Co najskor sa ukryte v uzavretej miestnosti
(najlepsie v pivni¢nych priestoroch),

e pokial’ ste mohli prist’ do styku s radioaktivnymi
latkami v Case, nez ste sa stacili ukryt, potom:

1. pred vstupom do budovy kontaminovany
vrchny odev a obuv odlozte do
neprievzdusného obalu a nepouZivajte ich,

2. dokladne si umyte ruky, tvar a vlasy,
vyplachnite si o¢i, Usta, vycistite si nos
a usi,

3. akje to mozné, osprchujte sa a vymeite si
bielizen,

e uzavrite a utesnite okna a dvere, vypnite
ventilacné a klimatizacné zariadenia,

e sledujte spravy v hromadnych informacnych
prostriedkoch,

e pripravte si prostriedky improvizovanej ochrany
dychacich ciest a povrchu tela,

e jodové pripravky uzite po obdrzani varovného
signalu o vzniku radia¢nej havarie atdémovej
elektrarne. Davkovanie a sposob pouzitia je
uvedeny v navode na obale alebo v
informacnom letaciku),

e zabezpecte svoje potraviny a zasoby vody pred
moznou kontaminaciou ulozenim do obalov,
chladnicky, mraznic¢ky alebo komory.
Nepouzivajte nechranené potraviny, ovocie a
zeleninu,
pripravte si evakuacni batozinu,
cakajte na d’alSie pokyny,

e postarajte sa o hospodarske zvierata:

1. zatvorte ich a dajte im zasobu krmovin
a vody na dva dni,

2. zasoby krmiva a vody zabezpecte pred
kontaminaciou prekrytim plachtou alebo f6liou
z plastu a pod.

CINNOST PRI NUTNOSTI URYCHLENEHO
OPUSTENIA OHROZENEHO PRIESTORU

V pripade, ak musite rychlo opustit’ priestor
ohrozenia, alebo sa nachadzate v uzatvorenych
priestoroch, vykonajte nasledovné opatrenia:
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Uzatvorte privod plynu, vody a elektriny.
Pripravte si a vezmite so sebou najnutnejsSie
veci (doklady, cenné veci malych rozmerov,
lieky a pod.).

Uzamknite byt.

Presvedcte sa , ¢i vasi susedia vedia o
vzniknutej situécii.

V pripade, ak sa vo vaSom okoli nachadzaju
deti bez dozoru, stari alebo nevladni l'udia —
pomdzte im.

Sledujte rozhlas, televiziu, miestny rozhlas
atd’., kde sa dozviete informacie o moznom
ohrozeni.

Dodrzujte pokyny osob a prislusnych
organov, ktoré zabezpecuju evakuaciu.
Pouzite prostriedky improvizovanej ochrany
dychacich ciest a povrchu tela.

Priestor opustajte najkratSou cestou, podla
moznosti kolmo na smer vetra.

Vzdy zachovavajte rozvahu!

INFORMACNE MIESTA, NA KTORE SA MOZETE OBRATIT

B) B) B)
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V PRIPADE VZNIKU MIMORIADNEJ UDALOSTI

Zamestnavatel

Obecny urad

Obvodny urad, odbor civilnej ochrany a
krizového riadenia (ObU Odbor CO a KR)
Obvodny urad v sidle kraja, odbor civilnej
ochrany a krizového riadenia - koordinacné
stredisko integrovaného zachranného
systému — linka tiesiového volania 112,

TELEFONNE CiSLA TIESNOVEHO VOLANIA

A DOLEZITE TELEFONNE CiSLA

V pripade poziaru, dopravnej nehody, ohrozenia nasledkom
zivelnych pohrém a inych mimoriadnych udalosti volajte :
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1. Integrovany zachranny systém - 112 - linka tiesiiového volania
2. Zachranna zdravotna sluzba - 155

3. Hasicsky zachranny zbor - 150

4. Policajny zbor -158

5. Mestska policia -159

6. Horska zachranna sluzba - 18300

7. Letecka zachranna sluzba - 18155

8. Linka zachrany - 0850 111 313

9. Toxikologické informacné centrum - 02 5477 4166

10. Informacné sluzby - 1181

11. Jefta SOS truck Slovakia - 18900 - odtahova sluzba
nakladnych vozidiel
a zariadeni

J

Ak vyZadujete pomoc v tiesni, alebo pri oznamovani

spravy o mimoriadnej udalosti uved’te:

e svoje meno a Cislo telefonu, z ktorého
telefonujete,

e druh udalosti (poziar, dopravna
nehoda, povodern, trestny ¢in a pod.),

e rozsah udalosti (poZziar domu, bytu,
lesa, ohrozenie Zivota viacerych osob,
zaplavenie cesty, pol’a, obce, a pod.),

e miesto udalosti,

e ak je na miesto udalosti st’azeny
pristup, uved’te sposob pristupu, smer,
odkial’ je moZné miesto udalosti
dosiahnut’ a druh pristupovej cesty
(sukromna cesta, pol’na cesta a pod.),

e odpovedajte aj na otazky operatora
preberajuceho vas hovor.

Po ukonceni hovoru pockajte na spatné volanie

operatora prislusnej zachrannej sluzby.

III. CO MAJU ROBIT OBECNE URADY
PO VZNIKU MIMORIADNEJ
UDALOSTI

1. Prjat’ informéciu o mimoriadnej udalosti (MU)
e Cas amiesto vzniku MU
e druh, rozsah a u¢inky MU

2. Posudit situaciu po vzniku MU
e rozsah anésledky na zdravie a Zivoty osdb
e rozsah materialnych a finan¢nych §kod
e celkové narusenie zivota na postihnutom tzemi

Vykonat’ varovanie ob¢anov a vydat’ kratku
informaciu o situacii.
Podat” hlasenie na obvodny trad.

3. Zabezpecit zvolanie organov potrebnych na
organizovanie a riadenie zachrannych prac —
krizovy $tab a odborné jednotky CO,
zastupitel'stvo a pod., ustanovit stalu sluzbu
na obecnom Urade, vydat’ jej pokyny
a prislusnt dokumentaciu,

4. Prijat’ a posudit’ informacie od obcanov,
zéachrannych zloZiek, vykonat’ kalkulacie potreby sil
a prostriedkov, vyziadat’ pomoc predpisanou
formou na vykonanie zdchrannych prac,

5. Spracovat’ a predlozit’ stanovené hlasenia

a spravy na prislusné zlozky,

6. Informovat’ ob¢anov o situacii, rezime zivota
v obci, vyhlasenych signaloch a stavoch,

7. Ak je potrebné vyhlasit’ mimoriadnu situéciu,
evakudciu a zabezpecit’ jej realizaciu,

8. Zabezpecit nidzové ubytovanie
a stravovanie, poskytnat’ pomoc
bezpristreSnym,

9. Zabezpecit prijatie a nasadzovanie sil
a prostriedkov na vykonanie zachrannych
prac, ich stravovanie a priestor na odpocinok.

10. Zabezpecit’ odvolanie vyhlasenych signalov
a stavov.

Co je evakuacia ?

Evakuacia je premiestnenie obéanov a
vykonava sa z dovodu nevyhnutného ¢asového
obmedzenia pobytu 0s6b na ohrozenom uzemi

a) kratkodoba s moznym navratom osob do 72
hodin,

b) dlhodoba s moznym névratom o0sob po 72
hodinach.

Evakuacia sa vyhlasuje az po vyhlaseni
mimoriadnej situicie.

. Obcania sa dozvedia o vyhlaseni evakuécie

prostrednictvom hromadnych informac¢nych
prostriedkov.

Odborné zabezpecenie evakuacie :

a) poriadkovo bezpec¢nostné zabezpecenie,
b) dopravné zabezpecenie,

¢) zdravotnicke zabezpecenie,

d) zasobovacie zabezpecenie,

e) podohospodarske a veterinarne.

Evakuaicia sa planuje a zabezpecuje :
a) v okoli jadrovoenergetického zariadenia

¢ 7z pasma vymedzeného 5 km
vzdialenostou pre vSetko obyvatel'stvo
v plnom rozsahu,

¢ z pasma vymedzeného 10 km
vzdialenostou pre bezprostredne
ohrozenu ¢ast’ obyvatel'stva v plnom
rozsahu,

¢ 7z pasma vymedzeného 21 km a 25 km
vzdialenostou od zdroja v Jaslovskych
Bohuniciach a 20 km vzdialenostou
od zdroja v Mochovciach pre ohrozené
obyvatel'stvo.



