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PROPOZICIE

»,Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany”



1. ZAKLADNE USTANOVENIA

Nazov a zdkladné ustanovenie sutaze

»Krajské kolo sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany”

DruZstva sa pripravuju na sutaz a sutazia podla pravidiel ustanovenych v Metodickej prirucke
pre sutaz mladych zachranarov civilnej ochrany (dalej len ,,Metodika“) s prilohami a podla
ustanoveni tychto Propozicii okresného kola/krajského kola/majstrovstiev (dalej len
»Propozicie®).

Vsetky potrebné dokumenty k sutazi su zverejnené na webovej stranke sekcie krizového
riadenia Ministerstva vnutra Slovenskej republiky (dalej len ,sekcia“) pod odkazom
https://www.minv.sk/?smzCO.

Organizator ma vyhradené pravo na zmeny Propozicii, ak by si to nepredvidané okolnosti
v pripravnej faze sutaze alebo v sutazny den vyzadovali.

Poslanie sutaze

Poslanim sutaze pre Ziakov Il. stupna zakladnych skol apre Ziakov 1. aZ 4. rocnika
osemrocnych gymnazii je overit teoretické vedomosti uciva ,Ochrana Zivota a zdravia“
praktickymi zru¢nostami.

Sutaz:

» pripravuje Ziakov na mozné rizikd vyplyvajuce najma z pésobenia nasledkov Zivelnych
pohrém, havarii, katastrof alebo teroristickych utokov, s dorazom na civilnd ochranu,
pohyb v prirode, poskytovanie prvej pomoci a hasenie malych poziarov,

Y

prispieva k upevneniu navyku poskytnut pomoc v pripade mimoriadnych udalosti,

» napomaha k vytvaraniu pozitivnych moralnych vlastnosti, rozvija tvorivé odborno-
teoretické vedomosti a odborno-technické schopnosti Ziakov, rozvija a upevruje vztahy,
kolektivnu zodpovednost,

» motivuje k zdujmovej ¢innosti, mimoskolskému vzdeldvaniu a zmysluplnému, cielenému,
ucelnému a efektivnemu vyuzivaniu volného ¢asu Ziakov,

Y

vytvara vztah Ziakov k prierezovému ucivu ,Ochrana Zivota a zdravia“,

A\

prispieva k zvySovaniu poc¢tu pravidelne Sportujucich Ziakov, formuje v nich trvaly vztah
k tejto Cinnosti v zaujme zvySovania telesnej zdatnosti, posilfovania zdravia
a formovania zdravého zivotného Stylu,

» vytvara pre Skoly apedagogickych zamestnancov konkurencné prostredie
na porovndavanie kvality vychovno-vzdeldvacieho procesu obohateného o atraktivne
prvky.

Vyhlasovatel a organizator sutaze

Vyhlasovatelom sutazZe je sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra Slovenskej republiky.

Krajské kolo sa kond pod zastitou prednostu okresného uUradu v sidle kraja. Organizatorom
sutaZe je podla Organizacného poriadku sutaze odbor krizového riadenia okresného uradu.


https://www.minv.sk/?smzCO

Organizaény vybor sutaze

riaditel sutaze:

finanéné zabezpecenie:

hlavny rozhodca:

Ing. Stanislav Kristofik, PhD.

veduci odboru krizového riadenia
Bc. Marian Hafrovic, Bc. Lubica Valkova

zamestnanci okresného Uradu

Ing. Andrea Mala

zamestnanec okresného uUradu

Miesto a termin konania sutaze

Krajské kolo sutaze sa uskutocni diia 13.5.2025 v aredli Kupaliska Pac 60, Cifer

Sutazné discipliny a rozhodcovia

Sutainé a technické stanovistia

Rozhodcovia

Organizacia

Start — Ciel

Katarina Hergottova

Odbor obrany $tatu, OU Trnava

1)

testy (civilnd ochrana, dopravn3,
a zdravotnicka vychova)

poZiarna Bc. Lubica Valkova

Odbor krizového riadenia, OU Trnava

Mgr. Iveta Krivosikova

Odbor obrany §tatu, OU Trnava

Mgr. Stanislav Krivosik

2) civilna ochrana:
»  poufZitie ochrannej masky PhDr. Monika Zavadilova Odbor krizového riadenia, OU Trnava
> improvizované prostriedky individualne] Ing. Nikola Plesko, MBA Odbor krizového riadenia, OU Trnava
ochrany
» evakuaéna batoZina Katarina Sttovska Odbor obrany $tatu, OU Trnava
»  rozpoznavanie varovnych signilov CO Bc. Marian Hafrovic Odbor krizového riadenia, OU Trnava
3) hasenie malych poZiarov:
» hasenie poZiarov dzberovkou Mgr. Miroslav Mrva Odbor krizového riadenia, OU Trnava
» urenie spravneho ru¢ného hasiaceho pristroja Mgr. Alzbeta Ivani¢ova Odbor obrany $tatu, OU Trnava
4) zdravotnicka priprava
> osetr?nle ro'zn\v/ch ldr'uhov Zranent Bc. Jan Gembicky KOS ZZS Trnava
» volanie na tiesfiovu linku 112
5) pohyb v prirode Ing. Lubomir Kubina Odbor obrany $tatu, OU Tfnava
Mgr. Juraj Pekarcik Odbor krizového riadenia, OU Trnava
6) strefba zo vzduchovky Ing. Andrej Nadasky Odbor krizového riadenia, OU Trnava

Odbor obrany §tatu, OU Trnava

Scitacia skupina

Organizator si vyhradzuje prdvo na spresnenie organizacného vyboru a rozhodcov v den
konania krajského kola.

Podmienky uéasti v sutaZi

SutaZe sa zUcastiuju vidy druZstva zmie$anych stvoric, t. j. 2 chlapcov a 2 dievéat. Ziaci
nemusia byt z jednej triedy, ani z jedného roc¢nika. Sutaz si vyzaduje Ucast Ziakov s dobrym
zdravotnym stavom.

Vysielajuca Skola zasle organizatorovi sutaze v elektronickej forme vypisand zavaznu
prihlasku druZstva Skoly podla pokynov v pozvanke/Propozicidch do stanoveného terminu.
Za zdravotny stav ziakov — ¢lenov druZstva zodpoveda vysielajuca skola. SutaZiaci je povinny
mat na sutazi so sebou preukaz poistenca zdravotnej poistovne.

Sutaziace druZstvo sprevadza pedagogicky dozor, ktory je zaroven veducim druzstva.




Casovy rozpis konania sutaze

08:00 — 09:00 hod. prezencia Ucastnikov a losovanie Startovnych Cisiel, organiza¢né pokyny, porada rozhodcov
09:00 - 09:30 hod. otvorenie sutaze, sfub sutaZiacich a rozhodcov, vyklad trate, poucenie sutaZiacich
09:30—11:30 hod. priebeh sutaze

09:30-11:30 hod. Archeopark — exkurzia (podla startovych Cisiel)

11:30—-12:30 hod. obed (vydavany priebezne)

12:30-13:00 hod. vyhodnotenie sutaze, odovzdanie cien, ukonéenie sutaze

2. ORGANIZACNE POKYNY

Prihlaska na krajské kolo

Prihlasku druZstva/druzstiev spolu s vyplnenym formuldrom o sihlase so spracovanim
osobnych udajov zaSle vysielajuca Skola organizdtorovi - Okresnému Uradu Trnava
stanovenym postupom

do troch pracovnych dni od skoncenia okresného kola

mailom: andrea.mala@minv.sk
osobne na adresu organizatora: Okresny Urad Trnava
odbor krizového riadenia
Kollarova 8
91701

Pri nedodrzani stanoveného terminu zaslania prihlasky v pozvdnke tadto nebude
akceptovand. Rozhoduje deri osobného doruéenia alebo datum pri zaslani e-mailom.

Prihlaska sluzZi aj ako doklad na Urazové poistenie Ucastnikov sutaze. Z uvedeného dévodu
prihlasku vyplnte Ccitatelne alebo v elektronickej podobe s uplhou adresou ucastnikov
a rodnym Cislom (pre potreby Urazového poistenia Ziakov).

V pripade nahleho ochorenia ¢i iného dévodu nelcasti Ziaka je moznd Gcast nahradnika, ale
vzdy s dodrzanim zloZenia druzstva 2 chlapci a 2 dievcatd, tzn. chlapec za chlapca a dievca za
dievéa. Oznamenie o zmene vykona veduci druzZstva najneskér rano v der konania sutaze pri
prezencii.

Zakladné informacie o sutazi

Kontaktnd osoba pre poskytnutie informdacii o priprave, sutazi, sutazinych disciplinach
a vykonani krajského kola:

Ing. Andrea Mala 033 5564 446, 0908 845 211, andrea.mala@minv.sk

Zrebovanie S$tartovych ¢&isel, oboznamenie druistiev s pravidlami suUtaie a zasadami
bezpecnosti, poucenie sutaziacich o plneni udloh na stanovistiach, o manipulovani
so vzduchovkou a o hodnoteni disciplin sa uskutoénia podla programu pred zaciatkom
sutaze.


mailto:andrea.mala@minv.sk

Zdravotnicke zabezpeéenie sutaze

Zabezpedi organizator sutaZe prostrednictvom LTV 112. Vysielajica Skola zodpoveda za
zdravotny stav Ziakov. SutaZiaci su povinni_mat so sebou preukaz poistenca verejného
zdravotného poistenia.

PocCas konania sutaZe plati prisny zakaz fajcenia, poZivania alkoholickych napojov ¢i
omamnych alebo psychotropnych latok pre vsetky osoby v celom areali konania sutaze.

Poistenie ucastnikov sutaze

Urazové hromadné poistenie sutaZiacich pre vetky Grovne sutaze v ramci krajského kola sa
bude realizovat prostrednictvom uzavretej ramcovej dohody.

Poistenie plati v den konania sutaZze, a to od nastupu na prevoz sutaziacich az do ukoncenia
sutaZe - vratane prevozu do miesta bydliska.

Stravovanie a obéerstvenie sutaZiacich

Stravovanie a obcCerstvenie sutaziacich, pedagogického dozoru, rozhodcov a hosti zabezpeci
organizator v mieste konania sutaze v stlade so Statitom sutaze.

Finanéné a logistické zabezpecdenie sutaze

Zabezpecuje organizator v sulade s Organizacnym poriadkom sutaze v sucinnosti so sekciou
a prislusnym centrom podpory.

Poriadkovo-bezpeénostné zabezpeéenie sutaze

Zabezpecuje organizator podla podmienok v deri konania stutaze s Obvodnym oddeleni PZ
Cifer.

Technické ustanovenia

Sutaziaci absolvuju celd sutaz s vlastnymi ochrannymi maskami (licnica CM-3, CM-3-3h, CM-
4). Ostatny material zabezpedi organizator. Sutaziaci mézu pouZit vlastné buzoly. Vlastné
vzduchovky nie su povolené.

Pocas sutaZe je zakazana akakolvek pomoc sutaZiacim. V priebehu sutaze je zakazané
vstupovat do priestorov vytycenej trate mimo pretekarov, ¢lenov organizacného vyboru a
hosti v sprievode ¢lena organiza¢ného vyboru.

Ustroj
Sutaziace druistvo sutazi v Sportovom odeve av Sportovej obuvi vhodnej pre aktudlne
poveternostné podmienky

Na splnenie ulohy v discipline Civilna ochrana musi mat kazdy ¢len druZstva vlastnu
ochranni masku (licnica CM-3, CM-3-3h, CM-4) s filtrom a brasnou. Maska musi byt
zodpovedajucej velkosti tvarovej Casti sutaZziaceho. Ochranné masky na sutaz si Skola moze
zabezpecit v spolupraci s prislusnym okresnym Uradom — odborom krizového riadenia,



v ktorého Uzemnej poésobnosti sa nachadza. Ostatny materidl na plnenie jednotlivych
sutaznych uloh zabezpecuje organizator.

Trat

Trat sutaZe a jednotlivé stanovistia sutaznych disciplin budu vyznacené jednotnym farebnym
znacenim. Na trati sa sutazi formou Start — ciel. Terén trate je rovinaty s réznym povrchom
(asfalt, trdva, betdn) a dlzkou v zavislosti od naro¢nosti terénu 1 az 2 kilometre.

Start
Druzstva Startuju za sebou podla vylosovaného poradia (Startovnych Cisiel) v uréenom
¢asovom intervale so Startovnym cislom, Startovnou kartickou a vlastnou ochrannou maskou
v pochodovej polohe. Druistvo musi byt pripravené v priestore Startu 5 minut pred
pldnovanym Startom. Casovy interval $tartu moéie v pripade potreby upravit hlavny
rozhodca.

Ciel

Do vysledného casu druzstva dosiahnutého na trati od Startu po ciel sa zapocitava cCas
prichodu posledného ¢lena druzstva do ciela. Stanoveny limit trate vratane plnenia uloh na
stanovistiach bude oznameny sutaZiacim druzstvam pred zaciatkom sutaZze. Body za
prekroCeny ¢as su odpocitavané osobitne — bez ohladu na Uspesnost druzstva v sutaznych
disciplinach podla bodovacej tabulky.

3. OBSAH SUTAZNYCH DISCIPLIN A CELKOVE HODNOTENIE

TR Bl Maximalny pocet bodov Maximalny
Sutazna disciplina . A .
na jednotlivé discipliny pocet bodov
Testy 320 320
Pouzitie ochrannej masky 80
Pouzitie improvizovanych prostriedkov individualnej 80
Civilna ochrana | ochrany 340
Evakuacna batoZina 100
Rozoznavanie varovnych signalov CO 80
Hasenie malych | Hasenie poZiaru dZberovkou 45 50
poZiarov Urcenie spravneho ru¢ného hasiaceho pristroja 5
, , Osetrenie réznych druhov zraneni 60
Zdravotnicka priprava Volanie na tiesfovu linku 112 60 120
Pohyb v prirode 50 50
Strelba zo vzduchovky 120 120
SPOLU: 1000

Podrobnejsi obsah a prehlad jednotlivych sutainych disciplin je k dispozicii v Metodickej
prirucke pre Sutaz mladych zachranarov civilnej ochrany.

Casovy limit
Organizator v zavislosti od dizky a naro¢nosti trate (terén, prevysenie, povrch a pod.) uréi
casovy limit, ktory je optimdlny na absolvovanie celej trate, vratane ¢asu plnenia disciplin

na jednotlivych stanovistiach. Casovy limit musi byt ozndmeny sutaZiacim pred zaciatkom
sutaze.



Kazdému druzZstvu sa v momente Startu zacina merat Cas (tzv. ,beZecky ¢as“). Meranie Casu

sa zastavuje okamihom dobehnutia posledného ¢lena druistva do ciela po absolvovani

vsetkych sutaznych disciplin.

» Druistva, ktoré zabehnu trat vuréenom limite alebo pod limit (rychlejsie), body
nestracaju ani dodato¢ne neziskavaju.

» Druistvu, ktoré dobehne do ciela v dase pomalSom ako je urceny limit, sa odpocitaju

1’ s v

body podla nasledovného kluca:

Casovy limit sutaze:

Prekroceny cas Pocet odpocitanych bodov
Do 1 minuty vratane 2
1 mindGta a 1 sekunda aZ 2 minuty vratane 4
2 minuaty a 1 sekunda aZ do 3 minut vratane 6
3 minuty a 1 sekunda aZ do 4 minuat vratane 8
4 minuty a 1 sekunda az do 5 minut vratane 10
5 mindt a 1 sekunda aZz 10 minut vratane 12
PomalSie zabehnutie o viac ako 10 minut 14

Body za cas suU odpocitavané osobitne — bez ohladu na Uspesnost druZstva v sutaznych
disciplinach.

Zdrzny cas
MoéZe vzniknut situdcia, Ze druZstvo sa nie vlastnou vinou zdrzi na stanovisti, napr. ak:
» rychlejsie druzstvo dobehne na stanoviste, kde sa stile nachadza pred nim Startujlce
druzstvo a plni sutaznu ulohu,
» v pripade vzniku a pocas odstranovania technickej poruchy na dzberovke, vzduchovke
alebo iného technického problému.

V takom pripade rozhodca stanovista zapiSe tzv. ,zdriny ¢as” druistva na Startovny listok
druZstva a tiez do vlastného prehladu. Zdrzny ¢as sa druzstvu po dobehnuti do ciela odpocita
od celkového beZeckého casu. Kapitan druistva oznami rozhodcovi v cieli, Ze maju
v Startovnom listku zapisany zdrzny cas.

Celkové hodnotenie

Konecné poradie druistiev je tvorené suctom bodov ziskanych na vsetkych stanovistiach a
bodmi odpocitanymi za dlhsi beZecky ¢as ako stanoveny ¢asovy limit na absolvovanie trate
(body su druistvu odpocitané len v pripade, Ze druistvo zabehlo trat nad limit, tzn.
pomalsie).

Maximalny pocet ziskanych bodov je 1000.

V pripade rovnosti bodov rozhoduje o kone¢nom poradi:

1) vyssSi bodovy zisk ziskany v discipline Testy,
2) vpripade dalSej rovnosti bodov ziskanych v Testoch, rozhoduje vyssi bodovy zisk
v discipline Civilna ochrana,

3) v pripade rovnosti bodov v Testoch aj v discipline Civilnd ochrana, rozhoduje vyssi
bodovy zisk v discipline Zdravotnicka priprava,

4) pokial by sa zhodoval bodovy zisk dosiahnuty v disciplinach Testy, Civilnd ochrana aj
Zdravotnicka priprava, rozhoduje o konecnom poradi druzstiev lepsi bezecky cas, za



ktory absolvovali druzstvd celd trat uZ po odpocitani zdriného Casu a pripadne aj
odcitani bodov za prekrocenie ¢asového limitu.

Po dobehnuti posledného druistva do ciela a spracovani vysledkov organizator zverejni
vysledkov listinu s poradim druZstiev a s dosiahnutym bodovym ziskom. Vysledkova listina
musi byt k dispozicii vSetkym sutaziacim a ich pedagogickému sprievodu a ¢lenom
organizacnej skupiny — napriklad na informac¢nom paneli ¢i ndstenke na mieste konania
sutaze. Organizator pred zacdiatkom sutaZze upozorni sutaZiacich o mieste, kde bude
vysledkova listina umiestnend a o ich prave podat pripadny protest.

Podanie protestu

Druistvo ma pravo podat protest po vyveseni vysledkovej listiny voéi spornému bodovaniu
na stanovisti alebo inému problému na sutaznej trati, ¢i vyslednému bezeckému ¢Easu.
Protest podava vyhradne veduci druistva (pedagogicky dozor) ato do 10 minut
od vyvesenia vysledkovej listiny, resp. do 15 minut pri vda¢Som pocte ucastnikov (15 a viac
druZstiev). Organizatorom odporucame pouzit formuldr na podavanie protestov, ktory tvori
prilohu Organiza¢ného poriadku sutaze za Ucelom ziskania prehladu o podanych protestoch
aich rie$eni. Dodato¢né podavanie protestov alebo doplfianie u? podaného pisomného
protestu nie je pripustné. Protesty prijima a riesi hlavny rozhodca podla potreby v sucinnosti
s rozhodcami na prislusSnom stanovisti a o rieseni protestov informuje riaditela sutaze.

Diskvalifikacia druzstva

Druzstvo bude diskvalifikované:

»  prisvojvolnom skrateni trate,

» zavynechanie sutaznej discipliny,

» pri poutziti akejkolvek cudzej pomoci v sutaZi i zo strany svojho veduiceho druzstva,

» za neuposluchnutie pokynov rozhodcov a pri hrubom poruseni discipliny,

» za pokus akymkolvek spésobom ovplyviiovat rozhodcu,

»  pri poruseni bezpec¢nostnych predpisov pri manipulacii a strelbe so vzduchovkou,

» nedodrzanie zloZenia druzstva 2 chlapci + 2 dievc¢ata (mimo hostujuceho druistva zo
zahranicia),

» ak do ciela nedobehnu vsetci ¢lenovia sutazného druzZstva.

Ocenenie sutaznych druistiev

Ocenenie sutaziacich zabezpedi Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky.

Postupovy kluc

Sutaz ma postupovy charakter a prebieha v 3 drovniach:

1.

2. krajské kolo s priamym postupom druzstva umiestneného na 1. mieste na majstrovstva
Slovenskej republiky. Organizuje ho okresny uUrad vsidle kraja — odbor krizového
riadenia v spoluprdci sokresnymi uUradmi v kraji, sukonfenim do 25.mdja 2025
prebiehajuceho skolského roku,



3. majstrovstva su celostatnym kolom s Ucastou postupujucich druzstiev z krajskych kol.
Organizuje ich sekcia a povereny okresny uUrad v spolupraci s okresnymi Uradmi v kraji,
v ktorého Uzemnom obvode sa uskutocénia 10.-12.06.2025 prebiehajuceho Skolského
roku.

Postupujice druzstvo, ktoré sa odhlasi, nahradi dalSie v poradi zvysledkovej listiny
okresného/krajského kola. Rovnaky postup sa uplatni aj v pripade, ak sa postupujice
druzstvo z krajského kola nemdze zucastnit majstrovstiev v celom trvani.

Hostujluce prizvané zahrani¢né druzstva maju rovnaké postavenie ako domace slovenské.
Mo6Zu sa zucastnit sutaze, prejst si jednotlivé sutazné discipliny, ale ich hodnotenie nebude
zaradené do vysledkovej listiny a postupového kltca.

4. ZAVERECNE USTANOVENIE

Ucastou v sutazi vyjadruju sutaziaci suhlas s pravidlami sutaze.

V pripade akychkolvek pochybnosti o poruseni pravidiel sutaze rozhoduje hlavny rozhodca
po prerokovani sporu s prislusnymi rozhodcami na stanovistiach.

V sulade so zakonom ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Udajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov a nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 z 27.04.2016
o ochrane fyzickych os6b pri spractivani osobnych udajov aovolnom pohybe takychto
Udajov (GDPR) poZaduje organizator okresného/krajského kola/majstrovstiev Slovenskej
republiky Sutaze mladych zachranarov civilnej ochrany informovany suhlas zakonnych
zastupcov maloletych osdb — sutaziacich Ziakov so spracovanim ich osobnych Gdajov a tiez
sthlas ostatnych osdb dotknutych tymto zakonom a smernicou EP a Rady (EU) za Géelom
zverejiovania informaénych a propagaénych materidlov, videozaznamov a fotografii
z priebehu podujatia ako aj na zabezpecenie jednorazového Urazového poistenia Ziakov.

Rozsah poskytnutych osobnych Udajov uvadza vo formulari Suhlas so spracovanim osobnych
Gdajov, ktory je pripojeny k pozvanke na okresné kolo/krajské kolo/majstrovstva.

Organizator si vyhradzuje pravo pouZit fotografie, video nahravky a rozhovory zo sutaze, ako
aj vysledky s osobnymi udajmi v printovych médiach, na socidlnych sietach, rozhlase a
televizii, ako aj v inej forme prezentacie bez naroku na odmenu ucéastnikov sutaze. Tieto
materidly budl pouZité organizatormi okresného/krajského kola a majstrovstiev v ramci
propagacie, preventivno-vychovnej ¢innosti a osvety v civilnej ochrane a propagdécii Cisla
tiesnového volania 112.

Ing. Stanislav Kristofik, PhD., v. r.
veduci odboru



