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PROPOZICIE

»out'’aze mladych zachranarov civilnej ochrany*

pre spoloéné okresné kolo okresov Zilina,
Kysucké Nové Mesto a Bytca

Zilina 2025




Tieto propozicie si vypracované v sulade so schvalenym novym Organizanym po1ia‘dk0m
Sifa¥e mladych zichrandrov eivilnej ochrany Ministerstvom Skolstva, vyskumu, vyvoja
amlidee Slovenskej republiky zo dha 08.07.2024 pod cislom 2024/15294:2-E9171
§ (¥innost'ou od 01.09.2024.

Propozicie uptavuji zdkladné podmienky pre organizovanie, -materidlno-technické
zabezpedenie, financovanie avykonanic spolotného okresného kola sitaZe mladych
zéchrandrov civilnej ochrany (dalej len,,sit'aZ") vyhlasenych Mihisterstvom viiitra Slovenskej
republiky pre §kolsky rok 2024/2025.



1. ZAKLADNE USTANOVENIA

Nizov a zdkladné ustanovenie sitfaze

»Spoloéné okresné kolo sit’a¥e mladych zdchranarov civilnej ochrany okresov Zilina,
Bytéa a Kysucké Nové Mesto*

Drustvé sa pripravuji na siitaZ a sit'aZia podla pravidiel ustanovenych v Metodickej prirucke
pre sifaz mladych zéchrandrov. civilne] ochrany (d’alej len , Metodika®) s prilohami a podl'a
ustanoveni tychto Propozicif spoloéného okresného kola (dalej len ,,Propozicie®).

Vietky potrebné dokumenty k sit'aZi sii zverejnené na webovej stranke sekcie krizového riadenia
Ministerstva  vadtra  Slovenskej republiky (dalej len ,sekcia®) pod odkazomi
https://www.minv.sk/7smzCQ.

Organizitor ma vyhradené pravo na zmeny Propozicii, ak by si to nepredvidané okolnosti
v pripravnej faze sitaze alebo v sitaZny deti vyZadovali.

Poslanie siit’aZe

Poslanim stitaZe pre Ziakov IL stupiia zakladnych $ké1:a pre Ziakov 1. a7 4. roénika osemroénych
gymndzil je overif teoretické. vedomosti. u€iva ,,Ochrana Zivota azdravia® praktickymi
Zruénostami.

Sutaz:
»  pripravije: Ziakov na mozné rizikd vyplyva_]uce najmi z pésobenia nastedkov Zivelnych

pohrom, havirii, katastrof alebo teroristickych ttokov, s dérazom na civilni ochranu , pohyb
v prirode, poskytovame prvej pomoci a hasenie malych poZiarov,

»  prispieva k upevneniu navyku poskytnit’ pomoc v pripade mimoriadnych udalost,

» napoméha k vytvdraniu pozitivnych mordlnych vlastnosti, rozvija tvorivé odborno-
teoretické vedomosti a odborno-technické .schopnosti Ziakov, rozvija a upeviiuje vztahy,
kolektivnu zodpovednost,

> motivuje k zAujmovej dinnosti, mimoskolskému vzdeldvaniu a zmystuplnému, cielenému,
uéelnému a efektivnemu vyuzivaniu voného asu Ziakov,

> vytvara vztah Ziakov k prierezovému ugivu ,,Ochrana Zivota a zdravia®,

Y/

prispieva k zvySovaniu pottu pravidelne Sportujuicich Ziakov, formuje v nich trvaly vzfah
k tejto Cinnosti v zdujme zvySovaiiia telesnej zdatnosti, posiliiovania zdravia a formovania
zdravého Zivotného Stylu,

> vytvéara pre $koly a pedagogickych zamestnancov konkurenéné prostredie na porovnavanie
kvality vychovno-vzdelavaeicho procesu obohateného o atraktivne prvky.

Vyhlasovatel’ a organizator siit’aze

Vyhlasovatel'om stit'aze je sekcia krizového riadenia Ministerstva vatitta Slovenskej republiky.

Spolo¢né okresné kolo sa kond pod z4gtitou prednostky Okresného tradu iilina Organizatorom
sut'aze je podla Organizaénéhio poriadku sutaze odbor krizového riadenia Okrésného Gradu
Zilina v spoluprédci s Okresnym tiradom Bytéa a s Okresnym iradom Kysucké Nové Mesto.




Riaditelka saf'aZe:
Finanéné zabezpedenie;

Hlavny rozhodca:

Zastupca hlavného rozhodew:
Organizaéné zabezpecenie:

Organizaény vvbor sut’aZe

JUDr. Miroslava S'tamkovaj veduca OKR QU Zilina
Ceitrum podpory Zilina, Be. Beata Osikova

Ing. Erika Sobolova PhD., zamestnanec OKR oU Zilina
Ing. Jaroslav Suchoparek, zanestnanec OKR OU Zilina
Mgr. Roman Razdik — pr ednosta OU Byica,

PhDr. Martin Briak - PhD., riaditel’ SCK, tizemny spolok
éllma,

‘Mgr. Katarfna Hromcova, riaditel'ka ZS Ulica Mieru, Bytéa

Ing. Mireslav Minércik, primator mesta Bytca

Miesto a termin konania sut’aZze

Spoloéné okresné kolo sa uskutodnf diia 23.04.2025 v areali ZS Bytéa na Ulici micru a mesta

Bytéa.

Suit’aZné discipliny a rozhodcovia

Satazné a technické stanovistia

Rozhodcovia

Organizicia

Start — Ciel’

Ing. Miroslav

Balko,
Anna Fuidkova

0U Zilina

Be. Beata Osikova,

1) Testy (civilnda ochrana, dopravnd,  poziarna |, L QU Zilina
: ATV \ Mgr. Daniela AW Rutia
a zdravotnicka vychova) g QU Bytéa
Palkova
2) Civilna ochrana:
» pouZitic ochranngj masky- Ing. Jozef Lysik; N
> improvizované prostriedky individudlnej ochrany JUDi Katatina QU Zilina

% evakuacnd batoZina.

> rozpoznavanie varoynych signalov CO

Holld

3) Hasenic-malych poziarov:

Ing: Jan Sdga

oU Zilina

> hasenie poZiarov dzberovkou { Mgr. Marian SE
: s = OU Byitéa
» uidenie spravaeho ruéného hassaceho_ pristroja Drabik :
4) Zdravotnicka priprava _
j L o 2 Elenovia SCK SCK, izemny
» ofetrenie réznych druhov zraneni P o
_ + figurant spolok Zilina
¥ volanie na tiesitov(l linku 112 Ing. Peter Mintd! OU Zilina
Mgr. Peter i~ .
5} Pohyb v prirode Chovariak, OU Kysucké

1UDr. Jozef Sedinik

‘Nové Mesto

6) Strel’ba zo vzduchovky

Ing. Matidn Osika
Ing. Miroslav
Bob&ik

OU Zilina

Stitacia skupina

Bc. Bedta Osikova
Mer. Daniela
Patkova

0U Zilina

Poznamka:

OU - Okr esny (rad
SCK —Slovensky Cerveny kriz

Organizator si vyhradzuje pidvo na spresnenie organizaéného. vyboru a rozhodcoy v defi konania

spolodného okresného kola.



Podmienky wi€asti v sut’azi

Stitaze sa zucastfiuji vZdy druZstvd zmieSanych $tvoric, t. j. 2 chlapcov a2 dievéat. Ziaci
nemusia byt z jednej triedy, ani z jedného ro€nika. StitaZ si vyZaduje icast” ziakov s dobrym
zdravotnym stavom, Skola moZe do okresného kola prihlésit Tubevolny potet druZstiev.

Vysielajiica $kola za$le organizatorovi sut’aze v elektromckej forme vypisanl zdvéznu prihlasku
druzstva 8koly podl'a pokynov v Propezicidch do stanoveného terminu. Za zdravotny stav Ziakov
— &lenov druzstva zodpoveda vysielajlica Zkola. SutaZiaci je povinny mat’ na sit'azi 86 sebou
preukaz poistenca zdravotnej poistovne.

Sut'aZiace druZstvo sprevadza pedagogicky dozor, ktory je zaroveit vediieim druZstva. Suta¥iace
druZstvo sttazi v §portovom odeve a v $portovej abuvi,

Casovy rozpis konania sitaze

07:30 - 08:00 hod. | prichod a prezencia U€astnikov

08:10—08:45 hod. | otvorenie sitaze, pouenie aorganizatné pokyny, losovanie
Startovnych ¢isiel, slub sufaziacich arozhodcov, obozndmenie
sut'aZiacich s trasou

08:50 — 14:00 hod. | priebeh sttaze

11:30 - 13:40 had. | obed (vydavany priebezne pre sit’aZiacich, rozhodcov, pedagoglcky
dozor, hosti)

14:00 — 14:45 hod. | vyhodnotenie sut'aZe, odovzdanie cien, ukondenie sataZe, odchod

Poznamka: Casovy rozpis je orientadny, organizator ho upravi podla konkrétnych podmienock
sitaze.

2. ORGANIZACNE POKYNY.

Prihlagka na speloéné okresné kolo

Prihla¥ku. druZstva spolu s, vyplnenym formulérom o sthlase so spracovanim osobuych tGdajov
zadle vysxelaj tea Skola organizatorovi - Okresnému tradu Zilina: stanovenym postupom

do 21, februdra 2025

na adresu organizatora: Okresny tirad Zilina
odbor krizového riadenia
Vysokoskolakov 8556/33B,
010:08 lema

Pri nedodrZani stanoveného terminu. zaslania prihl4sky ‘v pozvénke tito nebude akceptovana.
Rozhoduje datum postovej peéiatky, defi osobného dorudenia alebo ddtum pri zaslani e-mailom.

Prihlaska sl0Zi aj ako doklad na Grazové poistenie Uastnikov stita¥e. Z uvedeného dovodu
prihladku vyplite Citatel'ne alebo v elektronickej podobe s Uplnou adresou tidastnikov a rodnym
&slom (pre potreby (razového poistenia Ziakov).

V pripade nahleho ochorenia & iného dévodu nelidasti #iaka je mo¥na tast nahradnika,
ale vzdy s dodrzanim zloZenia druzstva 2 chlapei a 2 diev¢atd, tzn. chlapec za chlapea a dievea
za dievéa. Oznamenie o zmene vykona vediici druZstva najneskdr rario v deft konania stt'azé pri
prezencii v ZS Ulica mieru, Byifa.

Kontaktnd osoba pre sit'az a siitazné discipliny je hlavny rozhodea stifaze.




Zakladné informacie o sut’azi

Kontaktné osoby pre poskytnutie informécii o priprave a vykonani okresného kola:

Organizicia Meno priezvisko Telefén E-mail
Okresny urad Zilina, OKR |Ing. Erika Sobolova PhD. | 041/5117 552 okr.za@minv.sk
Ing. Jaroslav Suchoparek | 041/5117 553 okr.za@minv.sk
Okresny tGrad Bytéa, OKR | Mgr. Daniela Palkova 0918 842 710 okr.by(@minv.sk
Okresny trad Kysucké 3 o
Nové Mesto, OKR Mgr. Peter Chovanak 041/2817 178 okr.km(@minv.sk

Zrebovanie $tartovych &isel, oboznamenie druZstiev s pravidlami sut'aZe a zdsadami bezpeénosti,
poucenie sutaZiacich o plneni uloh na stanovistiach, o manipulovani so vzduchovkou
a 0 hodnoteni disciplin, obhliadka trate sa uskuto¢nia podl'a programu pred za¢iatkom sutaze.

Zdravotnicke zabezpedenie stit’aze

Zabezpeti organizator sutaze prostrednictvom SCK, tizemny spolok Zilina. Vysielajtica $kola
zodpoveda za zdravotny stav Ziakov. Sutaziaci sa povinni mat’ so sebou preukaz poistenca
verejného zdravotného poistenia.

Pocas konania sutaze plati prisny zdkaz fajcenia, poZivania alkoholickych napojov
¢i omamnych alebo psychotropnych litok pre vetky osoby v celom areali konania sut'aZe.

Poistenie ti¢astnikov stut’aze

Urazové hromadné poistenie sutaZiacich pre vietky Grovne sitaZe v ramci okresného kola
sa bude realizovat’ prostrednictvom uzavretej ramcovej dohody.

Poistenie plati v defi konania stitaZe, a to od nastupu na prevoz sit'aziacich az do ukoncenia
sut’aze - vratane prevozu do miesta bydliska.

Stravovanie a obcerstvenie sut’aziacich

Stravovanie a ob&erstvenie sutaziacich, pedagogického dozoru, rozhodcov ahosti zabezpeci
organizator v mieste konania sit'aze v stlade so Statutom stitaze.

Finanéné a logistické zabezpedenie sut’aze

Zabezpetuje organizator v sulade s Organiza¢nym poriadkom sit'aZe v sucinnosti so Sekciou
krizového riadenia MV SR a Centrom podpory Zilina.

Poriadkovo-bezpeénostné zabezpecenie stit’aze

Zabezpetuje organizator podl'a podmienok v defi konania sit'aZe s mestom Bytca.



Ostatné dlohy a logistika

Vzmysle usmernenia €. SE-OU-2015/000488 generdlneho riaditefa sekcie ekonomiky
Ministerstva vaaira Slovenskej republiky o obehu uStovaych dokladov v rozpottove;
organizacii bod 2.1.3 ods. a) jednorazovy preddavok zpokladnc schval'ujem pridelenie
jednorazovej plevadzkovej zélohy na zabezpetenic SutaZe Mladych zichrandrov civilnej
ochrany ako nezaradenej komodity.

Z4loha sa poskytuje na komplexné organizatné a materidlno-technické zabezpedenie okresného
kola stitaze Mladych zdchrandrov pre jednotlivé okresné Grady vychadzajic z &. s. SE-ORF2-
2016/000264-001, ktorym generdlny rtiaditel sekcie ekonomiky MV SR schvalil navrh
financovania sitaZze. SutaZ Mladych zachranarov civilnej ochrany vychddzajie zrotného
planu hlavaych tloh vyhlasuje sekcia krizového riadenia MV SR ako gestor vydavkov
na civilni ochranu funkénej klasifikicie 0220 aorganizuji ju jednotlivé okresné trady:
Niektoré poZadované tovary a sluzby zabezpedené v sulade so z. &. 25/2006 Z. z. o veréjnom
obstardvani a o zmene-a doplneni niektorych zédkonov na siitaz Mladych zachranarov si mozu
vyZadovat platbu v hotovosti. Zaloha sa vyu€tuje z podpoloZky 637 002 Konkurzy a siitaze
MZ, ND 518 065.

Technické ustanovenia

Stt'aZiaci absolvujii cell ‘sitaz s viastnymi ochrannymi maskami (licnica CM-3, CM-3-
3h, CM-4), Ostatny materidl zabezpeti organizator. StfaZiaci mézu pousit vlastné buzoly
Vlastné vzduchovky nie s povolens. Pocas siitaZe je zakdzand akakol'vek pomoc silt'aZiacim.
V priebehu sitaZe je zakdazané vstupovat' do priestorov vytydenej trate inimo pretekarov, &lenov
organizaéného vyboru a hosti v sprievode &lena organizaéného vyboru.

ﬂstro]’_

Sutaziace druZstvo sitaZi v Sporfovom odeve av 3portove] obuvi vhodnej pre akiudlne
poveternostné podmienky.

Na splnenie dlohy v discipline ,,Civilnd ochrana® musi mat' kaZdy &len druZstva viastni
ochranni masku (licnica CM-3, €M-3-3h, CM-4) s filtrom a brasnon. Maska misi byt
zodpovedajiicej velkosti tvarovej Easti suf'aZiaceho. Ochranné masky na siit'aZ si skola moZe
zabezpe€it' v spoluprdci s prisludnym okresnym tradom — odborom krizového riadenia,
v ktorého fizemnej pdsobnosti sa nachadza. Ostatny materidl na pluenie jednotlivych sutaznych
tiloh zabezpetuje organizétor.

Trat’

Trat’ sutaZe a jednotlivé stangviitia sut'aZnych disciplin budi vyznadené jednotnym farebnym
znadenim. Na trati sa sGfaZi formou $tart — ciel. Terén trate je mieme ¢lenity s réznym
povrchom (asfaltovy povrch, trava) a diZkou v zavislosti od narodnosti terénu 1 000 m,




étart

DruZstva Startuji za sebou podla vylosovaného poradia (Star tovnych 01s1e1) v uréenom casovom
intervale 13 mint so Startovnym &islom, §tartovnou karti¢kou a vlastnon ochrannou. maskou
v pochodovej polohe. Druzstvo musi byt pripravené v priestore Startu 3 minnify pred Startom.
Casovy inferval $tartu mozeé v pripade potreby upravit’ hlavny rozhodea.

Ciel’
Do vysledného asu druzstva dosiahnutého na trati-od $tartu po ciel sa zapo&itava as prichodu
-posledneho ¢lena druzsiva do ciel'a. Stanoveny limiit trate vratane plnenia tiloh na stanovistiach

je 42 minitt. Body za prekroCeny €as sit odpotitavané osobitne — bez ohPadu na Gspednost
druzstva v sitaznych disciplinach podl'a bedovacej. tabulky.

3. OBSAH SUTAZNYCH DISCIPLIN A CELKOVE HODNOTENIE

.| Testy 320 ~ 320
Pou¥itie ochrannej masky 80
Civilua '_E?o_tf'ii_tie j_mp_.‘r'ovi'.z;(wfﬁnycll prostriedkov 20 |
ochrama 1nd:_ytd_u_a]nq; och'l_a_ny _ 340
T Bvakuadna batoZina 100
Rozoznavanie varovnych signilov CO 80
Hasenie Hasenie poZiaru dZbigrovkou 45
malych. Urgenie spravneho ruénéhe hasiaceho 5 50
poziarov pristroja '
‘Ogetrenie réznych druhov 60
e zraneni ' .
Zdravotnicka priprava Volanie na tiesfiovis linku , 120
_ 60
112
Pohyb v prirede 50 _ 50
StrePba zo vzduchovky _ 120 120
W— — B — kA 1000

Podrobnej$i obsah aprehPad jednotlivich satainych disciplin je k dispozicii
v Metodickej priru¢ke pre Sttaz mladych zachranarov civilnej ochrany.

1. TESTY

POSTUP: Po prichode na stanoviste dostane kazdy &len druzstva vlastnd verziw testu
na vyplnenie. Test ma 20 otézok, ztoho 4 otazky budt obrézkové vybrané z jednotlivich
tcmatlckych cetkoy. Na.pokyn rozhodew zadng sutaziaci plnit sufazni lohu, kazdy siraZiaci
riedi test samostaine, vzajomna vypomoc je zakdzana. Testy nemozno riesif’ na inom mieste
a v inom &ase, ako na prislu$nom stanovisti. Kazdy satazny test ma skladbu:

10 otazok «civilna ochrana
5 otdzok  zdravotnicka plfipr_ava a volanie na tiesfiovl linku 112
3 otazky hasenie malych poZiarov
2 otdzky dopravné vychova



Otéazky su vo vietkych 4 verziach testov totozné, ich poradie viak musi byt’ zamerne zmenené.
Kazdy sataZiaci vypliia test samostatne. Organizator vytvori také podmienky, aby
minimalizoval moZnosti vzdjomného napoméhania si sut’aZiacimi pri vypracovani testu.

Testy st k dispozicii na webovej stranke sekcie krizového riadenia Ministerstva vnutra SR
(dalej len ,sekcia®) pod odkazom https://www.minv.sk/?smzCO. Stbor testovych otazok
sa lisi podl'a kola sut’aZe (okresné, krajské, majstrovstva).

Pocet testovych otazok na vzdelavanie:

- okresné kolo — 87 testovych otazok

Vyber a zaradenie otdzok do testu sa Ziaci dozvedia az pri prideleni testu. Organizator nesmie
nikomu poskytnuit’ skladbu sitazného textu pred sttaZou.

HODNOTENIE: sut'aZiaci ziska za kazda spravnu odpoved’ 4 body, jednotlivec mdZe ziskat’
max. 80 bodov. Druzstvo méze spolo¢ne ziskat’ max. 320 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok material na stanoviiti (testy
a pisacie potreby) zabezpetuje organizator.

2. CIVILNA OCHRANA

Disciplina je zloZen4 zo 4 Casti: 2.1. PouZitie ochrannej masky, 2.2. Pouzitie improvizovanych
prostriedkov individudlnej ochrany (improvizované PIO), 2.3. evakuaénd batoZina,
2.4. rozpoznavanie varovnych signalov CO.

Prvi ¢ast’ discipliny Pouzitie ochrannej masky plnia vSetci 4 €lenovia druzstva sudasne.
Pre splnenia d’alSich 3 ¢asti discipliny sa druZstvo na pokyn rozhodcu rozdeli v poéte 2+1+1
a vSetci Clenovia druZstva plnia tlohy subeZne.

2.1.Pouzitie ochrannej masky

Tato disciplina je zamerand na overenie zru¢nosti nasadenia ochrannej masky. Sutaziaci
si na pokyn rozhodcu nasadia masky. Rozhodca skontroluje tesnost’ masiek a da pokyn masky
sfiat. Spravny postup pouZitia ochrannej masky je v ,Prilohe 1 — pouZitie ochrannej

masky“.

POSTUP:

— druZstvo pride na stanoviste, kazdy ¢len s maskou v pochodovej polohe (maska aj filter
samostatne /oddelené od seba/ v textilnej kapse, filter zazatkovany),

— rozhodca vyda povel ,,masky pripravit'!®,

— kazdy Clen druZstva vyberie a skompletizuje masku (spoja filter s maskou, odzatkuju
filtre a masky nechaju vol'ne zavesené na krku),

— rozhodca vyda povel ,,masky nasadit’!“,

— sutaziaci nasadia masky do ochrannej polohy,

— rozhodca vykona kontrolu tesnosti masiek kazdého sutaziaceho (prilozi dlafi na otvor
filtra a prikdZe sutaZiacemu nadychnut’ sa),

— nasledne rozhodca vyda pokyn ,,masky sfiat’!“, sut'aziaci vratia masky do pochodovej
polohy.

HODNOTENIE: Kazdy sutaziaci dostane za spravne nasadenie ochrannej masky 20 bodov.
DruZstvo tak mo6Ze ziskat' celkovo max. 80 bodov. Za spridvne nasadenie sa povaZuje tesna
maska — teda tak4, ktord pri kontrole (rozhodcova dlail na otvore filtra a nadych sutaziaceho
v maske) nepreptista vzduch cez nedostato¢ne dotiahnutu licnicu.




UKON POCET BODOV
skomplétizovanie masky 5
nasadenie masky-do ochranné polohy ajej tesnost’ 10
siiatie masky:z ochrannej do pochodovej polohy, dodiZanie spravnej 5
‘manipulicie — nieodkladanie veci na-zem
Spolu: 20
DRUZSTVO SPOLU: 80

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: StitaZiaci pouZiji viastné (3kolské prip.
iné) ochranné masky. Pokial’ vysiclajica Skela nema masky k dispozicii, zabezpeti si ich
v dostatoénom- predstihu cestou odborn kifzového riadenia Gzemne - pristuiného okresného
tradu.

POZNAMKA SttaZiaci po dobehnuti do ciela, alebo po skondeni sutaze otistia masky
(vatovym) tampdnom a dezinfekénym roztokom (a] v pnpade cviényeh masiek). Uvedena

¢innost sa nehodneti, sliZi iba na dezinfekeiu masky pred jej dalsim pouzitim. Material

na dezinfekeiu zabezpeti organizator sif'aZe, v pripade zapoZitania ochrannyeh masiek.

2.2. Improvlzovane prostriedky individualaej ochrany (PI10)
Ulohu riesia 2 &leniovia druzstva, ktori boli urdeni po splneni tlohy v prvej &asti na stanovisti

L, Civilng ochrana™.

Sut'aziaci maju na stanovisti k- dlSpOZ.lCll niz§ie vymenované predmety. Ku kazdému predmetu
st uvedené povolené alternativy podla moZnosti organizatera. Vytverenie improvizovanych
PIO je rozdelené na ukony, pricom kazdy vyZaduje nasiedovné predniety:

~ okuliare (hapr. lyziarske, potdpadské, zvaradské, pripadne sinecnié alebo iny predmet
aspoii symbolicky pouZiteTny); sufaziaci ich pouziji na ochranu ogi,

~  mterak, 34l (plipadné nahrada: iné kusy tkaniny, utierky na riad, stars kogel'a &i tricko,
$atka, ...); stifaZiaci ho pouZijii na zakrytie — ochranu dychacich ciest; organizitor
moze pripravit’ aj nddobu s vodou na navihéenie tkaniny,

— tiapka (pletend, 3iltovka &i iné, ako napr. kuipacia apica, odnimatel'na kapuciia,
nasirihnuté igelitové taska -- nastribhnutd tak, aby sa pri zakryti temena, zdtylku a krku
zabrénilo zaduseniu); sit’aZiaci ju pouZzijl ha pokrytie hlavy.

- prsq)last’ (pripadné nahrada: stard — idelne nepremokavé vetrovka, dlhy kabat,
Sustiakova stprava, overal, stard deka, velké kusy folic); sitaziact ich pouZiji na
ochrant trupu,

—. igelitové vrecka (pripadnd nahrada: gumené alebo iné rukavice, malé PVC tagky);
siitaZiaci ich pouZijii na ochranu rik,

—  wysok¢é lgelltove tasky (prlpadna nahrada; PVC vrecia na odpad, folia alebe gumené
&i¥my); sutaziaci ich ponijn na échrarin chedidiel 4 ndh,

— gumicky a kusky poviazu (sitaZiaci ich pouzl]u na upevnenic vysdie opisaného
materidlu) '

POSTUP: Rozhodca strudne uvedie 2 &lenov druZstva do fiktivnej situicie (pozti ,Prilohu & 2
- Modelové situgcie¥. Uvedené situdcie st iba vzorové — pre indpirdein, rozhodea nezdrziava
druzstvo podrobnym opisom, detailmi apod:) Sifariaci dostavaji ulohu zhotovif
improvizované PIO v situcii, ked' sii ochvanné masky nedostupné aviak je nevyhnuiné
ochranit si v prvom rade dychacie cesty, o¢i a nasledne povrch tela.

Na pokyn rozhodeu zaéni 2 sutfaZiaci vyberat predmety (material), zktorych
je mozné zhotovit' improvizované PIO. Na figurantovi demonstruji spravne zhotovenie
a pouzitie improvizovanych PIO akomentujun svoju &innost’ (vysvetfuji vyber predmetov,
dovod vyberu, pouzitic na jednotlivych dastiach tela a pod.), Ostafni dvaja ¢lenovia druZstva
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po splneni tiloh (vyber evakuacnej batoZiny arozoznavanie varovnych signalov CO) mézu
radit’ pri vybere predmetov a zhotovovani improvizovanych PIO.

HODNOTENIE: Za spravne zhotovené a pouZité improvizované P10 sa pokladd v prvom rade
postupnost’, t. j. poradie pouZitia P10. DruZstvo mdZe ziskat' za tito &ast’ discipliny max. 80
bodov..

Druzstvo mbZe ziskat'za tito ¢ast’ discipliny ,,Civiln4 ochrana® celkom 80 bodov:

UKON POCET BODOV
zakryté - cheaneng dychacie cesty (Uista, nos) 20
zakryté.— chranené odi 20

zakrytd - chranend hlava (pokryvka hlavy)
zakryty — chraneny trup alebo aspoil jeho viigsia ¢ast

zhotovend ochrana ndh (minimélne chodidiel a ¢asti Iytka) 40
zhotovend ochrana riik _
SPOLU: 80

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vetok uvedeny material na stanovisti
zabezpeduje organizator.

2.3. Evakuac¢na batoZina

Ulohou v tejto &asti discipliny ,.Civilnd' ochrana® je vybrat 10 predmetov do evakuatnej
batoZiny. Z'tychto desiatich predmetov sa hodnotia iba predmety spravne teda tie, ktoré
st do evakuadnej batoZiny skutoéne uréené resp. odporidané. Stfaziaci preto musia mat
k dispozicii (na celte, stoliku, vdebni, ... alebo zobrazené na kartiékéch ) minimélne
10 spravnych predmetov. _
Ulohu riesi iba 1 &len druZstva, ktory bol uréeny po splneni dlohy v prvej &asti na stanovisti
,»Civilna ochrana®.

POSTUP: Rozhodca uvedie ¢lena druZstva do fiktivnej situdcie, ktord vyust uje do evakudcie
obyvatei’stva Sttaziaci maji k dispozicii redlne predmety (na celie, stoliku, v debni...),
z ktorych na pokyn rozhodcu zatne vyberat” predmety doporudené ako stéast evakuacngj
batoZiny. Podl'a podmienok organizitora mézu byt na splnenie tejto -dlohy pouzité: ako
alternativa karticky z obrazkami predmetov a ich ndzvom v rozsahu uvedenom nizsie.

‘OdporG¢any obsah evakuaéne] batoZiny je uréeny vyhlaskou MV SR &. 328/2012 Z. z., ktorou
sa ustanovuju podrobnosti o evakudcii:
- osobné doklady, peniaze a iné cennosti,
— lieky a nevyhnutné zdravotnicke pomcky,
— zékladné potraviny a pitnd voda na-dva a% tri dni,
— predmety osobnej hygieny,
— vreckova lampa,
— prikryvka alebo spaci vak,
— nahradna osobna bielizefi, ndhtadny odev, nihradné obuy a nepremokavy plast,
- dalie nevyhnutné osobné veci.
Neutralne predmety: napriklad pisacie potreby, disketa & CD nosig, teplomer,
nie nevyhnuiné hygienické potreby (krém na ruky, Zensky make-up, telové miicko...),
rozliéné naradie (kadivo, skrutkovac, Kieste, Kince...), lepiaca paska a d'al§ie predmety.
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UKON POCET BODOV
osobné doklady 10
peniaze a iné cennosti 10
lieky a nevyhinuiné zdravotnicke pomdeky 10
zakladné potraviny a pitnd voda na dva aZ tri-dni 10
predmety osobnej hygieny 10
yreckova lampa 10
prikryvka alebo spaci vak 10
| nédhradna osobnd bielizeti, ndhradny odev 10
nahradna obuy a nepremokavy plast’ 10
nevyhmuné osobiné 10
SPOLU: 100

Tieto predmety sliZia iba na staZenie orientdcie pri vybere predmetoy, tzn. aby sitaziaci
nemohli postupovat’ mechanickym oddelenim predmetov odporucanych od predmetov
neodporidanych. Ich vyber stitaZiacimi sa nehodnoti,

HODNOTENIE: Za kazdy spravny predmet, t. j. predmet, ktory je:odporuéeny do evakuacnej

bato¥iny, dostane druzstvo 10 bodov. DruZstvo moZe ziskat' maximélne 100 bodov. Vyber
zakédzanych a neutralnych predmetov sa nehodnoti.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok vedeny materidl zabezpetuje

organizator,

2.4, Rozoznidvanie varovnych signalov

Této dast’ discipliny je zamerand nielen ina samotné rozoznanie varovnych signalov CO, ale tieZ
spravanie:sa po ich zazneni. Zadan Glohu pini 1 uréeny ¢len druZstva.

POSTUP; Rozhodca uvedie &lena druZstva do fiktivnej situdcie a pusti mu nahravku varovného
signalu ,,Vieabecné ohrozenic®, alebo ,,Ohrozenie vadou™ na €D nositi alebo vo forméte MP3
(podla technickych moZnosti organizatotra).
Preliravanie varovného signalu.netrva celé 2, resp. 6 6 minit, ale iba pokym sitaziaci neodpovie
o aky varovny signdl ide, resp. ozndmi, Ze nevie odpovedal’. Po rozpoznani signdlu stitaZiaci
odpovie o aky varovny signél ide a o by robil, keby ho podul.
Spravna reakcia na signdl je nastedovna:
—  zachovat’ rozvahu a pokoj,
— nezat'azovaf telefonne spojenie - telefonovat’ iba v skutoénc surnych pripadoch,
— ubezpedit sa & vietci vokoli vedia o vzniknute] situdcii ( napr. v dome),
— postupovat’ podfa pokynov v-dopliinjiicej slovne] informdcie, ktord musi nasledovat’
po skondeni varovného signalu. '
Za spravnu odpoved’ sa povaZuje:
— urdenie, & ide o vaiovny signél ,,Vieobecné ohrozenie® (2-miniitovy kolisany ton),
alebo ,,Ohrozenie vodou™ (6-minttovy staly ton),
—  opisanie reakcie na varovny signal.
POZNAMKA: Signél ,Koniec ohrozenia™ sa neprehrava, pretoze od varovného mgnalu
..Ohrozenie vodou® saligi iba dizkou trvania.

HODNOTENEE: Za sprivne rozoznani¢ (uréenie) varovného signalu’ druzstvo ziska 40 bodov
a za opisanie spravne] reakcie na varovny signdl ziska druZstvo d'al§ich 40 bodov. DruZsivo
moZe ziskat’ za tito cast’ celkom 80 bodov.

12



UKON POCET BODOV _

uréenie varovného signalu 40
zachovat' rozvahu a pokoj 10
nezatazovat' felefénne spojenie - telefonovat’ ibav skutone stunych 10
pripadoch '
ube7pe01t sativ 01(011’ vedia 0 vzniknutei situécii (napl v’ 'dome) 10

g

musi nasledovat’ po skondeni varovného SIgnalu _ 10
SPOLU: ' 80

MATERTALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE:
V3etok materidl na stanovisti zabezpetuje organizator.

3. POHYB A POBYT V PRIRODE

POSTUP: Kazdy ¢len sutazného drustva si na stanovisti vytialine jednu zo $tyroch otazok,
ktort kazdy &len plni samostatne.
Stitazné dlohy:
a) orienticia na mape pomocou buzoly (alebo kompasu), uréenie azimutu
Na pokyn rozhodeu sit'aZiaci zorientuje mapu podla buzoly. Rozhodea uréi bod
na mape (ako napr. hrad, vrchol kopea, Zeleznind stanica, strom, atd’.). Rozhodea
nésledne vyzve sitaziaceho, aby wréil azimut daného bodu voéi stanovigtu.
b) meranie vzdialenosti na mape

Na pokyn rozhodeu stifaZiaci zmeria na mape rozhodcom ur€enii Use¢ku a podfa
mierky mapy odpovie; akd je skutotna dika vzdialenosti v metroch alebo
v kilometroch.

¢) odhad vzdialenosti v teréne
Na pokyn rozhodeu sat'aZiaci zmeria svoju vzdialenost’ od uréeného nehybného bodu
(napr. strom, budova, stoZiar, atd’.). Meranie vykonéva tzv. $irkovou metodou. Bod
Je spoloény pre véetkych sit'aZiacich, rovnako ako tolerancia ku skutotnej vzdialenosti.
Rozhodea stit'aZiacemu po nahldseni odpovede iba potvrdi, &i sa-dostal alebo nedostal
do tolerancie. Nesmie mu oznamit skutoéni dlzku, aby sa ju nedozvedeli d'aldi
sttaziaci.

d) urtovanie svetovych stran v teréne
Na pokyn rozhodcu stf'aZiaci odpovie, ako by v prirode uréil rozhodcom zvolené
svelove strany a uri pomocou 1z nich svetové strany,

HODNOTENIE: Kazdy &len druZstva dostane nim spravne vyrie$ent tlohu miax. 10 bodov,
druzstvo tak moze spolotne ziskat’ max. 50 bodov.

UKON POCET BODOV
orientdcia na mape pomocow buzoly (alebo kompasu), uréenie 545
azimutu "'
meranie vzdialenosti na mape 10
odhad vzdialenosti v teréne 10
uréovanie svetovyeh sirédn v teréne — 3 spdsobov' 3+3+3+3+3+5
SPOL.U: _ 50
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Ay ) PR . L L — w . . P . X 1 :
kazdé 3 body sitaziaci ziskava za spravne uvedeny spdsob uréovania svetovych stran v teréne a daldfch 5 bodov
ziskava za realne uréenie svetovych stran v teréne pomocou jedného z vymenovanych spdsobov

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Buzoly, mapy, pravitko a ostainy
‘materidl zabezpetuje organizator, Sutaziaci mézu pozit’ vlastni buzoly.

4. ZDRAVOTNICKA PRIPRAVA

Disciplina je zloZend z 2 Sasti a je zamerana na: _
1. OSfetrenic rdznych diubov zraneni - ukdZzka spravncho postupu pri oSetreni
konkrétneho zranenia.
2. Volanie na tiestiovin linku 112 - ukédZka sprdvnej komunikécie s operatorom tiestiove;
linky 112.
DruZstve plni obidve llohy stbeZne: Za tym tifelom sa na pokyn rozhodcu rozdeli nd 3 + 1
Slen, pricom 3- Slennd skupina. plnl tlohu QSetrenie roznych druhov zraneni a4 &len plni
samostaln__e tlohu Voelanie na tiesnovi linku 112.

4.1. OSetrenie roznych druhov zraneni

POSTUP; Traja Glenovia druZstva predvadzaj praktické o3etrenie zranenia podl'a vytiahnuiej
otazky (zadania) na figurantovi/prip. dvaja ¢lenovia druZstva na vlastnom &lenovi a pri tlohe
sbezvedomie — zastavenic: dychania a éimnosti srdca™ na resuscitaénom. modeli. Qtvrty ¢len
dlu_zsiva sitbezne predvedie spravnu komunikééiu s operitorom tiestiove] linky 112,
Sat'azné otazky (zadania):
a) bezvedomie - zastavenic dychania a Einnosti srdca
- o¥ctrenie: zistenie zdkladnyeh Zivotnych funkcif, vykonanie resuscitacie,
b) vylclbcmc_ Clenka s podozrenim na zlomeninu
- ofetrenie: fix4cia dlahiou,
¢) otvorena zlomenina na dolnej koncatine (v predkoleni)
- o3ctrenie krvacajiicej rany, {ixdeia dolnej konéatiny dlahami a Satkami,
d) zlomcnina na hornej konéatine (predlaktia)
- ofetrenie: {ixdcia zlomeniny dvomi trojrohymi Satkami,
€) trZnd rana na hlave s-slabym krvacanim a miernym opuchom
- ofietrenie: poloha postihnutého s vyvysenim hlavy, ogistenie okolia rany, sterilné
prekrytie rany, $atkovy alebo ovinadlovy obviz hlavy, sledovanie postihnutého,
f} popalenina
- ofetrenie popéleného'; miesta, krytic obvizom alebo-3atkou, poskytmutie
proti§okovych opatreni, zakaz podévania tekntin.

Spravne postupy-o$etrovania zraneni st v ,Prilohe B - Zdravotnicka priprava - ofetrenie
zraneni®.

Organizator zabezpedi rozhodeov z radov &lenov Slovenského Cervenélio kriza (SéK).
HODNOTENIE: Za spravric zvoleny postup oSetrenia (formou prakticke] -ukéik_y), dostane
druZstvo najviac 60 bodov. (Tabulka £.9, 10, 11, 12, 13,14)).
MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: 7 dravotnicky materidl, resuscitaény

model, prip. daldi material, figuraniov zabezpeluje organizator v- sti¢innosti s prisludnym
tizemnym spolkom SCK.

Poznamka: ria doplnenie pripravy st azlacmh (v oblasti poskytovania prvej pomoci) j je'mozné
vyuzit aj materidly vydavané napr. SCK.
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4.2. Volanie na tiestiovil linka 112

Styrty &len drugstva predvedie spravou komunik4ciu s operdtorom tiesfiovej linky 112,

POSTUP: Rozhodca navodi modelovi situdciu a vyzve sufaZiaceho na vykonanie ukézky
volania na tiesitovu linku 112. Rozhodea pdsobi v ukdZke v pozicii operitora tiesiovej linky
112. Sat'aZiaci by mal vediet’ oznamit”:

- Kto je — volajlci sa predstavi menom a priezviskom a povie odkial vola,

- Co sa stalo — strudne popise situdciu ktora vidi , poluje

- Kde sa stalo ~ volajiici uvedie miesto udalosti (obec objekt, lokalita)

- Kom sa stalo — -volajtici uvedie potet osdb, priblizny vek

- Kedy sa stalo.— volajiici spresni ¢as nehody, zranenia (pokial’ mu Jé zndmy), pripadne
- Volajici poskytrie operatorovi d’alSie doplnkové informécie — kto vold, telefénne &islo

pre spitné volanie a pod. podl'a dopytu operétora.

HODNOTENIE: Za spravne predvedenti komunikéciu s operdtorom tiesiiovej linky ziska
sitaziaci max. 60 bodov (tabulka &.'15). DruzZstvo md¥e ziskat’ max. 60 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok materidl na stanovisti zabezpedi
organizator.

5. HASENIE MALYCH POZIAROV

Sut'azna. disciplina je zloZend z 2 aloh:

- hasenie poZiaru dZberovkou,

~ urcenie Spravneh'o hasiaceho pristroja.

DruZstvo pinf obidve tlohy stiasne. Na pokyn rozhodeu sa druzstvo rozdeli na 2 dvojice,
pri¢om 1. dvojica plni lohy Hasenie poZiaru dZberovkou a 2. dvojica plni samostatne tlohu
Ur&enie spravneho hasiaceho pristroja.

5.1. Hasenie poziaru dzberovkou

Sudastou tlohy je priprava dzberovky na hasenie a samotné liasenie d¥berovkou. Kazda dast
je samostatne hodnotena a bodovana..

POSTUP:

-'Dvojica siit'aziacich vykona tilohu spojenti s prlpravou dZberovky na hasenie. Pre stifaZiacich
je nachystand dZberovka na skompletizovanie. Ulohou stitafiacich je pripojit hadicu
k dZberovke spolu s pridnjcou. Nésledne siifaziaci naplnia dZberovku vodou pomocou: vedra
naplneného 10 litrami vody.

- Dvojica sut'aziacich spolone vykond hasenie dZberovkou na ciel'. Na stanovisti je na stojane
5 teréov (plechovick, plastovych fliag) postavenych vedPa seba. Tieto musia sutaZiaci zhodit
priidom vody na jedinu naplti dZberovky. Vzdialenost’ od pridnice po ciel’ zavisi od vykonu
dzberovky (cea 5 — 10 metrov) a poveternostnych podmienck. Organizétor s rozhodcami pred
zatiatkom sita¥e dzberovku vyskisa (vritanie zrazenia tertov) a urdi vzdialenost' terdov.
Na pokyn rozhodcu 1 ¢len hasi a2 élen pumpuje vodu dzberovkou.

Organizator méZe v pripade silného vetra pouit ako ter® plechovky ¢iastedne naplnené vodou,
kamienkami. SutaZiaci viak na to musia byt vopred upozorneni a rozhodcovia pred zadiatkom
sitaZe na stanovisku sami vyskihgajl, &i je moZné plechovky zrazit' pridom vody a wrdif
Zodpovedajucu vzdialenost',
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TECHNICKA PORUCHA DZBEROVKY:

Problém s nefunké&nostou dzberovky alebo s inyim technickym problémom nahlasi sit’aZiaci
rozhodeovi, ktory ho bude riesit’. Cas, za ktory sa odstréni technické zlyhanie dzberovky, alebo
iny technicky problém na stanovisti, bude povaZovany za ,zdriny &as“ abude odpotitany
7 celkového bezeckého gasu.

HODNOTENIE: Za spravne pripraveni azmontovani dZberovku moze druZstvo ziskal
20 bodov. Za kazdy zasiahnuty ter¢ (zrazent plechovku) dostane druZstvo 5 bodov. Celkovo
tak mé%e ziskat' max. 45 bodov.

MATERIALNO-TECHNICKE ZABEZPECENIE: Vietok materifl na stanovisti
zabezpeduje organizitor. Pri urdovani umiestnenia stanovista na sitaZnej trati
2 organizatorovi odporada podla moZnosti zabezpecit' priamy zdroj vody.

5.2. Uréenie spravneho ru¢ného hasiaceho pristroja

Ulohou 2. dvojice sttaziacich je urdit spr dvny druh ru¢ncho - prenosneho hasiaceho pristroja
podl’ a charakteristiky vzniknutého poziaru. Norma vedomosti pri plneni dGlohy vychad:?a
-z uSebnych osnov prierezového udiva ,.Ochrana Zivota a zdravia™ pre I stupen Z8 v Zasti
Civilna ochrana. Cinnost’ na stanovisii je zamerana na-ozrejmentie si pouZitia, ruénych hasiacich
pristrojov v stvislosti s horiacou latkou (materialom).

POSTUP:

Rozhodca md pripravené otdzky podla uvedenych modelovych situdeii na kartikach
a 4 farebiié obrazky vo forméte A4 s pisomnym oznadenim druhu ruénébe hasiaceho pristroja.
Organizitor si vyhotow 4 farebné obrdzky vo forméte A4, aviak bez mmformacii o pouZiti.
Dvojica stitaziacich si yytiahne 1 otdzku, ktort im preéita rozhodca. Nasledovne sa dvojica
stitaZiacich poradi a-spolo¢ne urcia spravny hasiaci pristroj, s ktorym by najucinne; $ie horiacu.
[atku (material) uhasili. Podl'a druhu horlavej latky (materialu) mdze byt spravne uréenych
aj viac druhov hasiacich prisirojov.

HODNOTENIE:

Za spravnu odpoved ziska druZstvo 5 bodov. Dru¥stvo mbZe ziskal’ max. 5 bodov,

6. STREI'BA ZO VZDUCHOVKY

Vietei &lenovia druZsiva strielaji zo vzdichovej pusky stGlasne v polohe leZmo na terce.
Sut'azi sa so zalamovacou vzduchovou puskou kalibru 4,5 mm, strelivo - diabolky. PouZivaja
sa sutazné terde, ktoré majil kruh sbodovym rozligenim 1 — 10 bodov. Vzdialenost’ terov
je 10 m. Kazdy ¢len druZstva ma k dispozicii 1 ;,nastrelny” + 3 sht'azné vystrel_y

POUCENIE:

Organizétori resp. rozhodcovia vykomajli poudenie o manipulovani so vzduchovkou
a pravidlach hodnotenia zdsahov pred zadiatkom sut'aze. Poutenie je povinné pre vSetkych
sifaZiacich, pritomni m&Zu byl aj ugitelia. Poudenic sa v zavislosti od poctu druZstiev vykona
spolotne.

Clenovia druZstva po prlchode na stanovigte zalahntl na uréené miesto a vystrelia na pokyn
rozhodeu prvy , nastrelny“ vystrel. Rozhodca zastavi sttelbu a vyzve sut'aZiacich aby si pozreli
zdsah ma terdi, mdsledne vyznadi (preskrine alebo prelepi) ma terdi ndstrelny zasah.
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Sutaziaci na pokyn rozhodcu epdt nabiji vzduchovky apokraduji v sitaznej strelbe.
Kazdy sut’aziaci mé 3 sut'azné vystrely.

Kazdé zlyhaiie zbrane nahldsi sitaiaci rozhodcovi. Odstranenie poruchy alebo vymena
vzduchovej pusky méze byt vykonand len so sthlasom rozhodeu. Ak vznikne mechanicky,
¢ akykol’vek iny problém s terémi, sit'aziaci to okam#ite nahldsi rozhodcovi, ktory zabezpedi
vytieSenie problému. Cas, za ktory sa odstrani technické zlyhanie. vzduchovky alebo teréa
nezavineného sit'aZiacim, bude povaZovany za zdrzny Cas a bude odpoéitany z eelkového
beZeckého ¢asu.

HODNOTENIE:

Kazdy sitaziaci ziska stitané body zo zasiahfiutého zo zasiahnutcho terda. Jednotlivec méZe
ziskat’ max. 30 bodov. DruZstvo mdZe spolodne ziskat’ max. 120 bodov.

Pri. poruseni bezpetnostiych predpisov pri manipulécii a strelbe zo vzduchovej pusky a pri
neznalosti zakladov techiniky strel’by zo vzduchovej pusky ktoréhokoPvek &lena drugstva bude
druzstvo diskvalifikované len v discipline ,,Strel’ba zo vzduchovej pusky na terg %4, tzn. DruZstvo
za tuto disciplinu nebudd udelené Ziadne body.

MATERIALNQ-TECHNICKE ZABEZPECENIE:

Materidl (vzduchovky, diabolky, bodovacie terde, strelecké podlozky) zabezpetuje organizatot.
Viastiié vzduchovky nie sii povolené.

Casovy limit
Olgamzatm v-zavislosti ‘od dlzky a narocnosti trate (terén, prévySenie, povrel a pod.) uréi
Casovy limit, ktory je optimalny na absolvovanie celej trate, vratane §asu plnenia disciplin
na Jednothvych stanovistiach. Casovy limit musi byt’ ozndmeny stt'aziacim pred zaciatkom
stf'aze.
Kazdému druZstvu sa v- momente §tartu zatina merat’ &as. (tzv. ,,bezecky &as™). Meranie asu
sa zastavuje okamihom dobehmitia posledného &lena druZstva do ciel'a po absolvovani vietkych
sataznych disciplin.
Casovy limit trafe: »42 minat*

> Druzstva, ktoré zabehn( trat’ v uréenom limite alebo pod limit {rychlgjsie), body nestracaju
ani dodatoéne neziskavaja.

Druistvu__, ktoré dobehne do ciela v case pomalSom ako je uréeny limit, sa odpo&itajit body
podl'a nasledovného kPada:

v

itaze:

Do 1 mindty vratane 2
| miniita a } sekunda-az 2 minaty vratane 4
2 miniity a | sekunda a%do 3 miniit vratane 6.
3 mintfy-a | sekunda aZ do 4 minit viatane 8
4:mintty a | sekunda az do 5 minit vratane 10
5 mintta 1 sekunda az 10 mindit vritape 12
Pomalgie zabehnutie o viac ako 10 mintt 14

Body za Cas st odpotitavané osobitne — bez ohladu na Uspesuost” druZstva v stitaznych
disciplinach,
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Zdrzny &as
Mo%e vzniknof sitndcia, 7e druZstvo sa nie vlastnou vinou zdrZi na stanovisti, nap1 ak:

N,

¥ rychlejdie druzstvo dobehne na stanoviSte, kde sa stale: nachadza pred nim Startyjice

druzstvo.a plni stt'azii dlohu,
v pripade vzniku a podas odstrafiovania technickej poruchy na dzberovke, vzduchovke
-alebo iného technického problému.
V takom pripade rozhodea stanoviia zapiSe tzv. ,,zdrzny €as® druZstva na $tartovny listok
druZstva a'tieZ do vlastoého prehl adu. Zdriny ¢as-sa druZstvu pe dobehnuti do ciefa odpotita

od celkového beZeckého &asu. Kapitan druzstva oznami rozhodcovi vcieli, Ze maji

v Startovnom listku zapisany zdrzny cas.

Celkové hodnotenie

Koneéné poradic drustiev je tvorené sa¢tom bodov ziskanych na vietkych stanovistiach
a bodmi edpotitanymi za dlhii hezecky as ako stanoveny gasovy limit na-absolvovanie trate
(body st druzstvu odpotitané len v pripade;, Ze driZstvo zabehlo trat' nad limit, tzn. pomalsie).

Maximalny pofet ziskanych bodov je 1000.
V pripade:rovnosti bedoy rozhoduje ¢ koneénom poradi:
1) vyssi bodovy zisk ziskany v discipline Testy,

2} vpripade daliej rovnosti bodov ziskangch v Testoch, rozhoduje vyssi bodovy zisk

v.discipline Civilnd ochrana,

3) v pripade. roviosti bodov v Testoch aj v discipline Civilnd ochrana, rozhoduje vyssi
bodovy zisk v discipline Zdravotnicka priprava,

4) poklal by sa zhodoval bodovy zisk dosiahnuty v disciplinach Testy, Civilnd ochrana
aj Zdravotnicka piiprava, rozheduje o kenenom poradi druzstiev lepsi bezecky ¢as,
za ktory absolvovali druzstvd celt tra uz po odpolitani zdriného ¥asu a pripadne
aj odgitani bodov za prekrogenie Casového limitu.

Po dobehnuti posledného druzstva do ciel’a a spracovani vysledkov organizator zverejni
vysledlkovi listinu s poradim druZsticv a s dosiahnutym bodovym ziskom. Vysledkova listina
must byt k dispozicii vietkym sifatiacim a ich pedagogickému sprievodu a ¢lenom
organizacnej skupiny - napriklad na informa¢nom paneli‘&i nastenke na mieste konania sitaze.
Organizétor pred zadiatkom sifaze upozorni suf'aZiacich o-mieste, kde bude vysledkova listina
umiestnend a o ich prave podat’ pripadny protest,

Podanie protestu

DruZstvo ma pravo padat’ protest po vyveseni vysledkove_j listiny vo&i sporncmu bodovaniu
nia stanoviti alebo inému problému na siitaZnej trati, ¢i vyslednému beZeckému Easu.

Protest podava vyhradne vediei druZstva (pcdagogcky dozoi) ato do 10 minat
od vyvesenia vysledkovej listiny, resp- do 15 minuf pri viiéSom podte uastnikov (15 a viac
druZstiev). Organizatorom' odporicame pouZit' formuldr na podédvanie protesiov, ktory tvori
prilohu Organizatného poriadku sitaZe za téelom ziskania prehl’adu o podanych protestoch
a ich rieeni. Dodatoéné poddvanie plotestov alebo dopfianie uz podaného pisomného protestu
nie je pripustné. Profesty prijima a rie$i hlavny rozhodca podla potreby v suinnostl
s rozhodeami na prislusnom-stanovist a o rieSeni protestov IHFOTIHUJG riaditel'a sit’aZe.
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Diskvalifikicia dru¥stva
DruZstvo bude diskvalifikovang:
pri svojvolnom skrateni trate,
za vynechanie stitaZnej discipliny,
pri poutiti akejkoPvek cudzej pomoci v sut'azi i zo strany svojho vediiceho druzstva
za neupostichnutie pokynov rozhodeov a pri hrubom poruseni discipliny,
za pokus akymkol'vek spdsobom ovplyviiovat’ rozhodeu,
pri poruseni bezpednostmych predpisov pri manipulécii a strelbe. so vzduchovkou,
nedodrzanie zloZenia druZstva 2 chlapei + 2 dievéata,
ak do ciel'a nedobehnit vietei Elenovia stit ‘azného druzstva.

£l
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Ocenenie sut’aznvch druistiev

Ocenenie siit'aziacich zabezpedi Ministerstvo vnatra Slovenskej republiky.

_Postupov'\" kl*a¢

SutaZ mé postupovy charakter a prebieha v 3 irovniach:

a) okresné kolo s priamym postupom druZstiev umiestnenych na 1. mieste na Krajské-
kolo. Organizije ho Olresny virad Zilina, odbor krizového riadenia v spolupraci
s Okresnym Gradom Byt¢a a Okresnym uradom Kysucké Nové Mesto 23.04.2025,

b) krajské kole spriamym postupom druZstva umiestneného na 1. mieste
na majstrovstvd - Slovenskej repubhky Organizuje  ho Okresny urad Zilina

— odbor krizového riadenia v spoluprici s okresnymi tradmi Zilinského kraja
15. 05. 2025,

¢) majstrovstva si celodtdtnym kolom s t€astou postupujucich druZstiev- z ki a]skych
kél. Organizuje ich Sekcia krizového fiadenia a povereny Okresny trad Zilina
v-spolupraei s okresnymi Uradmi Zilinského kraja, v kiorého zemnom obvode
sa uskutoénia 10.-12,-06.2025 prebichajiiceho skolského roku.

Postupujiice druZstvo, ktoré sa odhlasi, nahradi d’alSie v poradi zvysledkovej listiny
okresného/krajského kola. Rovnaky postup sa uplatnf aj v pripade, ak sa postupujice druZstvo
z krajského kola nemdZe zidastnit” majstrovstiev v celom trvani.




4. ZAVERECNE USTANOVENIE
Utasfou v stfaZi vyjadrujit sitaZiaci sithlas s pravidlami sutaze.

V piipade akychkol'vek pochybnosti o porudeni pravidiel sitaze rozhoduje hlavny rozhodca
po prerokovani sporu s prislusnymi rozhodcami na stanovistiach.

V sitlade 'so zakonom & 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tudajov a o zmene- 4 doplnem
niektorych zékonov a nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (FU) 2016/679 7 27.04.2016
o ochrane fyzxcl(ych 0s6b pri. spractivani osobnych Gdajov a o vol'nom pohybe takychio ddajov
{(GDPR) po&adu;e organizétor Sut'aze mladych zichrandrov civilnej ochrany sihlas zékonnych
zéstupcov maloletyeh 0sdb ~ sut'aZiacich Ziakov so spracovanim ich osobnych tdajov a tiez
stihlas ostatnych osob dotknutych tymto zédkonom a smernicou EP a Rady (EU) za tiéelom
zvergjlovania informaénych a propagacnych imateridlov, videéozaznamov a ['olograﬁl
2 pricbehu podujatia ako aj zabezpedenie jednorazového-Grazového poistenia Ziakov.

Rozsah poskytnutych osobnych udajov sa uvadza vo formuldri Sdhlas so spracovanim
osobnych ndajov, ktory je pripojeny k pozvanke na okresné kolo.

Organizator i vyhradzuje pravo pouzit’ fotografie, video nahravky a rozhovory zo siifaZe.
Ako aj vysledky sosobnymi ddajmi v printovych médidch, na socidlnych siet’ ach, rozhlase
a télevizii, ako aj v inej forme prezenticie bez naroku na odmenu’ tcastnikoy sutfaze. Tieto
materidly budu pouZit¢ organizatorom okresncho kola vramei propagacie, preventivio-
vychovnej &innosti a osvety v civilngj ochrane a propagacii &isla tiestiového volania 112.



