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PODAKOVANIE

Krajsky dopravny inSpektorat Krajského riaditel'stva Policajného zboru v Trencine dakuje
vSetkym zucastnenym, ktori prispeli a podporili nas preventivhy projekt s nazvom
»SPRAVNE NA CESTE“.

Nase podakovanie patri predovSetkym autorovi myslienky celého projektu,
pplk. Mgr. Ing. Jurajovi Stilichovi, riaditelovi Krajského riaditel'stva Policajného zboru v
Trencine.
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PREDSLOV

Autorom predkladaného socidlno-preventivneho projektu s nazvom ,,Spravne na ceste” je
Krajské riaditel'stvo Policajného zboru v Trencine a jeho gestorom je Krajsky dopravny
inSpektorat Krajského riaditel'stva Policajného zboru v Trencine.

Ciefom projektu je oboznamit maloletych o rizikach a negativnhych désledkoch réznych
foriem spravania sa v cestnej premavke.

Projekt ,Spravne na ceste” je urceny cielovej skupine — Ziakom prvého stupna zakladnych
skol.

Obsahom su preventivne a edukacne zamerané materialy, ktoré predovsetkym vizualnou
formou upozornia na vybrané druhy priestupkov, ktorych sa mladi ludia dopustaju konanim,
ktoré oni sami povazuju za neskodné.

Kontaktnym produktom projektu su i ilustratne spracované situacie prezentované na
socialnej sieti Facebook.

Pre lepSie pochopenie problematiky ponukame stru¢ny vyklad k vybranym modelovym
situaciam.

Pomacka posluZi pre adresnejsi pristup pedagogickym pracovnikom, pripadne aj rodicom
pri komunikacii s detmi. Je vyuzitelna pri prednaskach alebo na spestrenie vyucby socialno-
pravnych predmetov.

kolektiv autorov

Krajského riaditel'stva Policajného zboru v Trencine



AHOJ

Volam sa Samuel a som dopravny policajt. Chcel by som ti vysvetlit zakladné pravidla, ako
sa spravat v cestnej premavke. Pravidla ti odprezentujem formou kvizu. Na kaZdej strane
budu 2 obrazky a ty bude$ uréovat, na ktorom sa deti spravaju podla pravidiel. Na dal3ej
strane ti ukazem, ktory obrazok je spravny a vysvetlenim ti preco. Drzim ti palce, aby si mal
€o najviac spravnych odpovedi.




VYBAVA NA BICYKLI

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?




Pamitaj, Ze na bicykli mas mat:

- dve funkéné brzdy,

- vpredu biele odrazové svetlo (bielu odrazku),

- vzadu Cervené odrazové svetlo (cervenu odrazku),

- za tmy vpredu biele svetlo a vzadu ¢ervené svetlo,

- na pedaloch a oboch kolesach oranZové odrazové svetla (oranZové odrazky),
- cyklisticku prilbu.




JAZDA NA BICYKLI
PO SPRAVNEJ STRANE

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?




Na bicykli:

- jazdi vpravo,
- mézes vyuiit aj krajnicu,

A nezabudni, ak mas menej ako 10 rokov musi$ mat doprovod starsi ako 15 rokov.
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JAZDA NA BICYKLI

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Nezabudni, Ze pri jazde na bicykli:

- nemézes vozit svojich kamaratov,

- nejazdi bez drzania,

- nesmies$ viest druhy bicykel, vozik, psa ¢i iné zviera,
- pocavanim hudby stracas pozornost,

- sanesmies$ driat iného vozidla,

- musi$ mat nohy na pedaloch,

- nemdzes jest, pit a hlavne telefonovat.
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SPOSOB JAZDY NA BICYKLI

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Nezabudni:

- ked odbocujes, daj vidy véas znamenie upaZenim ruky podla smeru odbocenia,
druhou pevne drz riadidla,

- pri jazde sa venuj bicyklovaniu a sleduj premavku okolo seba,

- sa obliect do pestrého — reflexného obleéenia,

- vidy pouiit bezpeénostnu prilbu,

- vidy drzat riadidla.

Z
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SPOSOB JAZDY NA BICYKLI

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Pamataj:

- cyklisti jazdia jednotlivo za sebou,
- avidy pri pravom okraji cesty,
- idedlne po cesticke pre cyklistov.
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CHODCI KRACAJUCI PO CESTE

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?




Uvedom si:

- po chodniku sa chodi vpravo,
- po ceste sa chodi vlavo, aby si videl prichadzajuce vozidl3, ktoré ti p6jdu oproti,
- po ceste smiete ist maximalne dvaja vedla seba.
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CHODEC KRACAJUCI V TME

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Uvedom si:

- reflexnd vesta je lepsie viditel'na,
- akykolvek reflexny prvok zvysuje tvoju viditefnost v noci.
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CHODEC PRECHADZAJUCI CEZ CESTU

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Pri prechadzani cez cestu:

- pouzi hlavne priechod pre chodcov,

- ber ohlad na vodi¢ov prichadzajucich vozidiel, aby stihli bezpeé¢ne zastavit a dat
ti prednost,

- sa najskor pozri vlavo, vpravo a este raz vlavo. Ak si si isty, Ze ti nehrozi Ziadne
nebezpedenstvo, tak mozes prejst cez cestu.

2

o
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PRECHADZANIE CEZ CESTU
PRI ZASTAVKE AUTOBUSU

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Nezabudni, Ze:

- pred autobusom ti hrozi nebezpeéenstvo, pretoze prichadzajuci vodi¢i ta nebudu
vidiet,

- je potrebné prechadzat cez cestu za autobusom,

- najlepsie je pockat, kym autobus odide.
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POUZIVANIE
BEZPECNOSTNEHO PASU

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Pamataj, Ze:

- vidy sa musi$ priputat bezpeénostnym pasom,
- to plati nielen v aute, ale aj v autobuse a inych dopravnych prostriedkoch,
- pokial nemas vysku aspoii 150 cm, musis pouzit detské zadriné zariadenie ,,podsedak”.
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OHLADUPLNOST K VOZIDLAM
S MAJAKMI

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Uvedom si:

ak prichadza vozidlo so zapnutym majakom, nesmie$ vstupovat na cestu a ani na
priechod pre chodcov,
pokial sa uZ nachadzas$ na ceste, musis$ ju ihned opustit.
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PRECHADZANIE
CEZ ZELEZNICNE PRIECESTIE

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Pred Zelezniénym priecestim sa:

- spravaj mimoriadne opatrne,
- presvedg, & mozes bezpeéne prejst.

Neprechddzaj cez Zeleznicné priecestie ak:

- su spustené zavory,
- je davana vystraha ¢ervenymi prerusovanymi svetlami,
- jevidiet alebo poéut prichadzajuci vlak.
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JAZDA NA KOLOBEZKE,
"/ ] KORCULIACH ALEBO SKEJTBORDE

KTORY OBRAZOK JE SPRAVNY A PRECO?
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Nezabudni, Ze:

na ceste sa spravaj podobne ako chodec,

smies ist popri lavom okraji cesty, ale len v rade za sebou,

smie$ pouiit pravu stranu chodnika, pricom nesmies ohrozit inych chodcov,
je dobré poutzit chraniée ruk, néh a prilbu.
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Pamataj, ze:

elektrokolobezku smies riadit na ceste aZ od 15 rokov,

ak mas menej ako 15 rokov, smies$ jazdit iba na cesticke pre cyklistov, v obytnej zéne
alebo lesnej ceste,

pocas jazdy musis oboma rukami drzat riadidla.

-
-
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Dufam, Ze som ta naucil riesit rozne situacie v cestnej premavke.

Porozprdavaj o tom, €o si sa naucil aj svojim kamaratom.

Verim, Ze sa na ceste budes spravat zodpovedne.

Vsetci predsa chceme, aby si sa vratil domov zdravy.
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