KOMUNIKACNY MANUAL PRE ORGANIZACIE ZAPAJAJUCE
DOBROVOLNIKOV A DOBROVOLNICKY A PARTNEROV

Medzinarodny rok dobrovolnictva pre udrzatelny rozvoj 2026
(IVY 2026)

1. O co ide: Slovensko sa pripaja KIVY 2026

5. decembra 2025 v sidle OSN v New Yorku sa oficidlne odstartoval Medzinarodny rok
dobrovol'nictva pre udrZatelny rozvoj 2026 (International Year of Volunteers for
Sustainable Development - IVY 2026). Rok 2026 bol za medzinarodny rok dobrovol'nictva
vyhlaseny rezoltciou Valného zhromazdenia OSN ¢. 78/127, ktora nadvazuje na Agendu
2030 ajej 17 cielov udrzatel'ného rozvoja.

Rezolucia pripomina, Ze dobrovol'nictvo je prierezovou témou, ktora prispieva k
napliianiu vSetkych 17 ciel'ov - od zmierniovania chudoby a nerovnosti, cez vzdelavanie,
zdravie, podporu komunit aZ po klimatické opatrenia a budovanie odolnych miest.

Hlavny ciel IVY 2026 na Slovensku: podporit realizaciu systémovych zmien na
podporu a rozvoj dobrovol'nictva tak, aby sa stalo prirodzenou stcastou spolo¢enského
Zivota, komunitného rozvoja a verejnych politik.

2. Kto to na Slovensku zastresuje

Vlada SR 10. septembra 2025 schvalila navrh implementacie rezoltcie OSN ¢. 78/127 a
urcila:

e Urad splnomocnenca vlady SR pre rozvoj obéianskej spolo¢nosti (USV ROS)
ako Kontaktny bod pre IVY 2026 na narodnej Girovni.
e Ulohy kontaktného bodu zahf1iaji najma:
o komunikaciu s globalnym sekretariatom IVY 2026 (UN Volunteers),
o zriadenie a koordinaciu Narodnej komisie pre IVY 2026,
o koordinaciu planovania aktivit v SR,
o registraciu aktivit a podujati v, Knowledge Portal on Volunteerism“ (globalny
portal o dobrovolnictve).

e Narodna komisia pre IVY 2026
o zdruZuje zastupcov Statu, samosprav, obcianskej spolo¢nosti, podnikatelského

sektora, akademickej obce a médii,
o pripravuje plan aktivit na cely rok 2026,
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spolupracuje na implementacii aktivit IVY 2026 identifikaciou relevantnych
partnerov, aktivnou participaciou na rieSeni uloh, propagaciou cielov a aktivit [VY
2026,

po skonceni roka pripravi hodnotiacu spravu za SR.

e Platforma dobrovol'nickych centier a organizacif

O
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je sucastou narodnej komisie pre IVY2026

spolupracuje s USV ROS pri napliani aktivit a cielov IVY2026

spolupracuje s krajskymi dobrovol'nickymi centrami na prevadzke Dobrobazy
prevadzkuje web dobrovolnictvo.sk

zabezpecuje zber a sprostredkovanie dat, prikladov dobrej praxe a vystupov z
realizovanych aktivit v oblasti dobrovol'nictva pre potreby monitorovania a
hodnotenia IVY 2026 na narodnej urovni

zabezpecuje zapajanie MNO pracujuicich s dobrovol'nikmi a dobrovol'nickami do
pripravy a realizacie aktivit IVY 2026 na narodnej, regionalnej a lokalnej irovni

3. Aké aktivity nas v ramci IVY 2026 na Slovensku ¢akaja

V sulade s odporucaniami UN Volunteers su aktivity rozdelené do troch hlavnych
skupin:

1.

Propagacné aktivity

kampane na osvetu a podporu dobrovolnictva,

konferencie, diskusie, festivaly dobrovolnictva,

zdielanie dobrej praxe a pribehov dobrovolnikov,
zviditelfiovanie organizacii a dobrovolnikov v médiach a online,
pozyvanie verejnosti zapojit' sa do dobrovolnictva.

Programové aktivity

integracia dobrovolnictva do narodnych stratégii a rozvojovych planov,
podpora rozvoja dobrovolnictva vo vsetkych oblastiach Zivota spolo¢nosti ,
rozvoj kvalitnych dobrovolnickych programov (vzdelavanie koordinatorov,
vytvaranie prodobrovolnickej atmosféry, tvorba dota¢nych schém na podporu
dobrovolnickych programov, konzultacie).

Hodnotiace aktivity

vyskumy a analyzy o stave dobrovolnictva,

uzndavanie prinosu formalneho aj neformalneho dobrovolnictva,
odporucania na systémové opatrenia (legislativa, financovanie, uznavanie
kompetencii).



4. Ako sa moéZe zapojit vasa organizacia
4.1. Dobrovol'nicke prileZitosti - Dobrobaza

Ak hl'adate dobrovol'nikov/¢Kky, registrujte svoje prileZitosti do Dobrobazy - narodnej
databazy dobrovolnictva, ktora prepaja zaujemcov s organizaciami.

V Dobrobaze moZete zverejnit prilezitosti tykajice sa:

¢ dlhodobych dobrovolnickych programov (doucovanie, mentoring, pomoc v
teréne,...),

¢ jednorazovych aktivit (festival, zbierka, manualna vypomaoc,...),

e online dobrovolnictva (grafika, preklady, marketing, IT podpora,...).

4.2. Aktivity - kalendar IVY 2026
Ak planujete pre verejnost alebo uzavretu skupinu l'udi napriklad:

e Derl otvorenych dveri,

e vzdelavacie aktivity pre dobrovolnikov alebo koordinatorov,

e zapojenie Skol a firiem do dobrovolnictva (v pripade, Ze ako Skola alebo firma
priamo oslovite organizaciu, v ktorej by ste chceli dobrovolnicit),

e diskusie, konferencie, oceriovanie za dobrovolnicku ¢innost,

e alebo iné aktivity, ktorych cielom je zviditelnit alebo skvalitnit pracu s
dobrovolnikmi/c¢kami,

zverejnite a spropagujte svoje aktivity na stranke dobrovolnictvo.sk, kde najdete kalendar
aktivit [VY 2026.

Tento kalendar budu sluZit najma médidm na monitorovanie a propagaciu dobrovolnictva
a jeho poddb. Zastupcovia médii Vas modzu na zaklade Vami zadanych informacif
kontaktovat' a spracovat o Vasej aktivite prispevok. K decembru 2025 ma narodny
kontaktny bod prislibenu spolupracu v tejto oblasti s TASR a STVR, na dalSich
spolupracach priebezne pracuje.

V kalendari:

e vyplnite zakladné tidaje (nazov, termin, miesto, typ podujatia, kontaktna osoba),

o kratko opiSete, ako vasa aktivita suvisi s dobrovol'nictvom a ciel'mi udrzatel'ného
rozvoja,

o mozZete pridat link na registraciu ¢i webové stranky organizacie,

e spravca webu nasledne Vasu aktivitu po prevereni jej relevantnosti zverejni.

Vybrané aktivity m6ze ndrodny kontaktny bod zaradit' aj do globalneho prehl'adu aktivit v
ramci IVY 2026 na Knowledge Portal on Volunteerism.

4.3 Priklady dobrej praxe

Ak zrealizujete aktivitu, opatrenie alebo iniciativu, ktora prispieva k rozvoju
dobrovol'nictva alebo povzbudzuje zapajanie I'udi do dobrovol'nickych aktivit, dajte nam


https://growni.sk/dobrobaza
https://growni.sk/dobrobaza
https://dobrovolnictvo.sk/medzinarodny-rok-dobrovolnictva/
https://knowledge.unv.org/international-volunteer-year

o tom vediet e-mailom na scepkova@dobrovolnictvo.sk. Mdze to byt napriklad
zavedenie systémovej zmeny, vytvorenie benefitov pre dobrovol'nikov, rozbeh nove;j
spoluprace, otvorenie nového grantového programu na podporu dobrovolnictva,
realizacia prieskumu o dobrovol'nictve. Radi vas priklad zverejnime ako priklad dobrej
praxe na naSom webe a pomdZeme ho d’alej propagovat.

4.4 Sledujte web dobrovolnictvo.sk, dajte follow na FB
(www.facebook.com/dobrovolnictvo.sk) a IG, (www.instagram.com/dobrovolnictvo.sk),
prihlaste sa na odber newslettra Platformy dobrovolnickych centier a organizacii, aby ste
mali prehlad o novinkach zo sveta dobrovolnictva.

5. Ako propagovat vase aktivity v ramci IVY 2026

Cielom tohto manualu je, aby ste mali jednoduchy navod, ako komunikovat’ svoje aktivity
tak, aby boli jasne spojené s Medzinarodnym rokom dobrovolnictva.

5.1. Zakladny komunika¢ny ramec
Pri kazdej komunikacii (pozvanka, status, tlacova sprava) odporicame uviest':

Kto ste - kratka informacia o organizacii.

Co robite - o aké podujatie alebo program ide.

Preco je to ddleZité - aky prinos to ma pre komunitu / I'udi / prirodu.
Prepojenie s IVY 2026 - jedna veta, ktora vysvetli, Ze aktivita je stiastou
»,Medzinarodného roku dobrovolnictva pre udrzatel'ny rozvoj 2026“.

5. Vyzva k zapojeniu - ¢o ma ¢lovek urobit’ (prihlasit sa, prist, zdiel'at).

W=

Priklad vety k IVY 2026:

»,Nase podujatie je sicastou Medzinarodného roku dobrovol'nictva pre udrzatel'ny
rozvoj 2026, ktorym Slovensko podporuje dobrovol'nictvo ako dbéleZzita sucast Zivota
komunit.

5.2. Komunika¢né kanaly, ktoré odporucame vyuzZivat

e Web organizacie
o Zverejnite ¢lanok/aktualitu na VaSej webovej stranke o tom, Ze sa zapajate
v ramci IVY 2026
o Spravte si podstranku a zverejiiujte tam informacie o Vasich aktivitach,
ktoré sa tykaju IVY 2026
e Socialne siete organizacie
o Facebook, Instagram, LinkedIn, X, TikTok - podl'a ciel'ovej skupiny.
o Vytvarajte ,udalosti“ na Facebooku, Reels / Stories / kratke videa.
o Odporucané hashtagy (mo6zete kombinovat):
#IVY2026
#InternationalVolunteerYear

#rokdobrovolnictva
#dobrovolnictvo


http://www.facebook.com/dobrovolnictvo.sk
https://www.instagram.com/dobrovolnictvo.sk
https://www.dobrovolnickecentra.sk/sk/#module131

=  #dobrovolnictvoSK
o Odporicame oznacovat v ramci postov FB @dobrovolnictvo.sk a
Instagram @dobrovolnictvo.sk
e Miestne média a samosprava
o obecné / mestské noviny a webstranky,
o miestne radia a regionalne portaly,
o uradnd tabula, informacné tabule v obci.
o vieme Vam poskytnut tlacovu spravu o IVY 2026
o Partneri a sietovanie
o Skoly, komunitné centra, cirkvi, mladeznicke kluby, kniZnice,
o partnerské organizacie, ktoré mozu zdiel'at vasSe pozvanky.
@)

5.3. Loga a vizual

Aby bolo na prvy pohlad jasné, Ze vaSe aktivity patria do IVY 2026, pouzivajte
oficidlne logo Medzinarodného roku dobrovolnictva pre udrzZatelny rozvoj 2026.

(unric.org)

Na stranke dobrovolnictvo.sk st k dispozicii:

e logo na vysku,

e logo na Sirku,

o zakladné odporucania k pouzivaniu loga (minimalna vel'’kost, ochranna z6na,
kombinacia s logom organizacie).

Zakladné pravidla pouZzivania loga (su popisané aj v tomto manudly)

e logo nedeformujte (nemertite pomer stran, nenatahuijte),

e nemeiite farby mimo definovanej farebnej $kaly,

e nenechavajte logo ,utopené”v texte alebo obrazku - doprajte mu dostatok
priestoru,

e prispolocnej grafike (plagat, banner) zarad’te logo IVY 2026 k logam partnerov,
nie na okraj bez vyznamu.

6. Kde najdete informacie a materialy

Webova stranka: www.dobrovolnictvo.sk

Na podstranke Medzinarodny rok dobrovol'nictva postupne najdete vSetko potrebné k
IVY 2026:

1. Sekcia,IVY 2026 - O roku dobrovol'nictva“
e zakladné informacie o rezolucii OSN, Agende 2030 a cieloch roku,
¢ informacie o narodnom kontaktnom bode a Narodnej komisii.

2. Sekcia ,Zapojte sa“
¢ navod, ako registrovat dobrovolnicke prileZitosti do Dobrobazy,


https://unric.org/en/unric-info-point-library-newsletter-december-2025/?utm_source=chatgpt.com
http://www.dobrovolnictvo.sk/medzinarodny-rok-dobrovolnictva
https://drive.google.com/file/d/10Fx30hVglYl9h9pvyfpgXEkEp0oRCXJU/view?usp=sharing
http://www.dobrovolnictvo.sk/

e navod, ako pridat aktivitu do Kalendara IVY 2026,

e odporucania pre rozne typy aktérov (organizacie, Skoly, firmy, samospravy).
3. Sekcia ,Kalendar aktivit”

e prehlad aktivit a podujati na Slovensku (moZnost filtrovat’ podla kraja),

e detail podujati s kontaktmi a odkazmi na registraciu.
4. Sekcia,Na stiahnutie”

e logoIVY 2026 (na vysku / na Sirku),

¢ komunika¢ny manual (tento dokument) v PDE,

¢ jednoduché Sablény:

= grafika na socialne siete (FB cover photo, prispevok, story),
= Sabldna tlacovej spravy,
= banner na webovu stranku

5. Sekcia,InSpiracie a priklady dobrej praxe“
e priklady uz realizovanych aktivit,
e priklady dobrej praxe v praci s dobrovolnikmi/¢kami,
e rozhovory s dobrovolnikmi a koordinatormi,
e tipy, ako zapojit' dalSich I'udi do dobrovolnictva.

7. Co je dolezité pri komunikacii - tén a posolstvo

Pri komunikacii odpori¢ame zddéraznovat, Ze dobrovol'nictvo:

nie je ,len pomoc v krize“,

e jeto spdsob budovania komunit a vztahov,

e je formou obcianskej angaZovanosti a participacie,

e pomaha l'ud'om rozvijat zruc¢nosti a sebavedomie,

e prispieva k rieSeniu konkrétnych lokalnych problémov (prostredie, vztahy,
inkluzia).

Tén komunikacie:
e pozitivny, povzbudzujuci, inkluzivny,

e jasny a zrozumitel'ny, bez nadmerného Zargénu,
e zamerany na pribehy I'udi - dobrovol'nikov, prijimatel'ov pomoci, koordinatorov.

8. Monitoring



Pre vyuZitie vysledkov IVY2026 na advokacné tcely je dolezité, aby sme disponovali
nielen informaciou o tom, aké aktivity boli pripravované, ale poznali aj ich dopad. Z tohto
dovodu budeme oslovovat tych, ktori svoje aktivity zverejnia v kalendari aktivit a v
Dobrobaze, aby nas informovali o vysledku. Informéacie budu sluZit na tvorbu zaverecnej
spravy k IVY2026 a ako podklad pre nastavovanie systémovych zmien v obalsti
dobrovolnictva.

9. Manual bude Zivy dokument
Tento komunika¢ny manual bude:

e zverejneny na www.dobrovolnictvo.sk,

« priebeZne aktualizovany a dopliiany podl'a potrieb organizacii a vyvoja aktivit v
IVY 2026,

e doplneny o nové Sablony, priklady dobrej praxe a odpovede na casté otazky.

Ak mate navrhy na doplnenie alebo potrebujete poradit, obratte sa na kontaktny bod
IVY 2026 (USV ROS): Richard Lukacka, e-mail: richard.lukacka@minv.sk

Verzia 1, akt.: 16.1.2026


http://www.dobrovolnictvo.sk/
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