
Ako založiť mládežnícky 

parlament?



Urobte prieskum, oslovte 

a zapojte všetkých dôležitých 

aktérov



Kľúčový aktér: samospráva

nájdite si spojencov 



Ako môže mládežnícky parlament 

pomôcť obci alebo mestu?



Občianske združenie nestačí...



mladých ľudí necíti podporu od 

svojej krajiny, domnievajú sa, že 

nie sú zapojení do rozhodovania 

a nemôžu nič ovplyvniť
63%



„Byť vypočutí a mať možnosť skutočne ovplyvňovať
rozhodovanie vo svojom meste 

alebo obci je pre mladých ľudí kľúčová…“ Prieskum medzi 

mládežníckymi 

parlamentami SR, 2021



Poradný a iniciatívny orgán starostu a miestneho zastupiteľstva

Možnosť prichádzať s vlastnými návrhmi na riešenie problémov 

a zlepšovanie postavenia mladých ľudí v obci

Spolupráca pri napĺňaní stratégie rozvoja práce s mládežou v obci

Most medzi obcou a mládežníckymi organizáciami a organizáciami pracujúcimi s 

mládežou, ktoré pôsobia na jej území



Mládežnícky parlament 
má slúžiť všetkým - stretnite sa 
a opýtajte 
na názor



Pozvite si na stretnutie mladých 

ľudí z iných miest, kde 

participácia funguje



Zistite čo účastníci potrebujú 

a ako im môže mládežnícky 

parlament pomôcť



Vytvorte pracovnú skupinu a 

pozvite do nej zástupcov

všetkých dôležitých aktérov



Informujte širokú verejnosť
a propagujte vašu myšlienku



Nájdite správnych ľudí 

do mládežníckeho parlamentu: 

školy, sociálne siete, workshopy…



NEPOLITIKÁRČIŤ



Rešpektovať, počúvať
a zapájať mladých ľudí, 

aby cítili uznanie a vedeli, že 

na ich názore záleží



milan.polesensky@iuventa.sk

0903 459 169

Ďakujem za pozornosť 


















