
Ako znížiť riziko infekcie 

koronavírusom?

Umývajte si ruky mydlom a vodou  

alebo prostriedkom na báze alkoholu

Zakrývajte si nos a ústa, keď kašlete  

a kýchate vreckovkou, alebo ohnutým  

lakťom

Vyhýbajte sa blízkemu kontaktu  

s ľuďmi, ktorí majú príznaky nádchy  

alebo chrípky

Mäso a vajíčka dôkladne prevarte

Zabráňte nechránenému kontaktu 

s divými alebo hospodárskymi  

zvieratami


