OKRESNY URAD TRENCIN
ODBOR KRiZOVEHO RIADENIA

Informacie pre verejnost’ vyplyvajuce

20 zakona NR SR ¢ 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel’stva v zneni neskorsich
predpisov § 15a a § 14 ods. 1 pism. p) a § 15 ods. 1 pism. a).

Informaécie pre verejnost’ zahfiiaju najma:

a) informacie o zdroji ohrozenia,

b) informacie o moznom rozsahu mimoriadnej udalosti a nasledkov na postihnutom tzemi a
zivotnom prostredi,

C) nebezpecné vlastnosti a oznaCenie latok a pripravkov, ktoré by mohli sposobit’ mimoriadnu
udalost’,

d) informacie o spdsobe varovania obyvatel'stva a o zachrannych pracach,

e) ulohy a opatrenia po vzniku mimoriadnej udalosti,

f) podrobnosti o tom, kde sa daju ziskat dalSie informacie suvisiace s planom ochrany
obyvatel'stva,

g) odkaz na obmedzenia vyplyvajuce z ochrany dovernych informacii a utajovanych skuto¢nosti

Informacie o zdroji radioaktivneho ohrozenia

Na tizemi okresu Tren¢in sa nenachadza Ziadne jadrovoenergetické zariadenie.

Zakladné pojmy

Radioaktivita — je schopnost’ jadier atdmov menit’ sa na jadrd inych atdbmov a vysielat’ pritom
Ziarenie alfa, beta, gama a neutronové ziarenie.

Ziarenie alfa — je pradom kladne nabitych jadier hélia, ktoré sa pohybuju rychlostou 20000 km.s™.
Preniké vrstvou vzduchu hrubou niekol’ko centimetrov alebo tenkymi kovovymi foliami.

Ziarenie beta — je v podstate prad elektronov, ktoré letia rychlostou 280000 km.s™. Je to asi 100-
krat prenikavejSie ako Zziarenie alfa. Vyzarované elektrony vznikaju v jadre atdomovrozpadom
neutronov.

Ziarenie gama — je elektromagnetické vinenie, podobne ako viditelné svetlo, ale ma kratsiu
vlnovu dlzku (10-11 az 10-13 m). Je najprenikavejSou castou jadrového Ziarenia. Tvori ho prad
fotonov (Castic bez naboja), ktoré sa pohybuju priblizne rychlost'ou svetla.



Neutronové Ziarenie — je tok neutrénov s vel'kou schopnost’ou prenikat’ cez r6zne materidly.

Aktivita — charakterizuje rychlost’ radioaktivneho rozpadu jadra. Udava sa po¢tom rozpadov za
casovu jednotku. Jednotkou aktivity je jeden becquerel [Bq].

Radia¢na havaria — mimoriadna udalost’ spdsobena stratou kontroly nad zdrojmi ziarenia, ktora ma za
nasledok nedovoleny tUnik radioaktivnych latok alebo ionizujuceho Ziarenia do zivotného prostredia v
takej miere, Ze sa vyzaduju opatrenia na ochranu obyvatel'stva.

Jadrova havaria — je strata kontroly nad jadrovym reaktorom, ktora ma za nasledok nedovoleny tnik
radioaktivnych latok alebo ionizujuceho ziarenia do Zivotného prostredia v takej miere, ze sa vyzaduju
opatrenia na ochranu obyvatel'stva.

Opatrenia na ochranu obyvatel’stva — subor technickych a organiza¢nych postupov, ktorych cielom
je minimalizovanie neziaducich zdravotnych nasledkov oZiarenia osob.
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Biologické icinky ionizujuceho Ziarenia na ¢loveka

Jednou z vlastnosti ionizujiceho ziarenia je jeho schopnost’ poSkodit’ organizmus cloveka.
Stupen biologického poskodenia zavisi od vysky davky a vel'kosti oziarenej plochy tela. Ionizujice
Ziarenie vyvolava podobné poSkodenie ako obarenie koze. KoZa s€ervenie, vytvoria sa pluzgiere a
vredy s naslednou moznost'ou vzniku rakoviny koze. Podl'a vel’kosti pohltenej davky sa poskodenie
bud’ bez vac¢sich nasledkov zahoji , alebo vo vaznejsich pripadoch je potrebné chirurgické oSetrenie
(plastickd operacia). NizSie, ale opakované davky ionizujiceho Zziarenia vyvoldvaju neskoré
chronické poskodenia. Charakterizuje ich dlhé obdobie bez priznakov, neurcity zaciatok, pomaly a
zhorSujuci sa priebeh.

Citlivost’ na Ziarenie sa nazyva radiosenzitivita, odolnost je radiorezistencia.

Nasledky radiacnej a jadrovej havarie
Pri radiacnej a jadrovej havarii ide o dva typy zdravotnych nasledkov.

1. Radia¢né — pric¢inné spojené s oziarenim.
2. Neradia¢né — patria sem Urazy, infekéné ochorenia, epidémie, otravy a pod.

Zapricinuje ich celkova situdcia na havarovanom tzemi (mftve zvierata, kazenie sa potravin,
znecistenie vodnych zdrojov a pod.).

Pri atmosférickom tniku st radioaktivne latky vo forme radioaktivneho mraku unasané v smere
vetra a st rozptylované v Zivotnom prostredi, ktoré zamoruja (kontaminujt). Urovei kontaminacie
zavisi od vzdialenosti od zdroja tniku, od mnoZstva a aktivity uniknutého materialu, od rychlosti
vetra, od celkovej meteorologickej situacie, od fyzikalnych a chemickych vlastnosti unikajuceho
materialu.



Sposoby oZiarenia pri havarijnom uniku radioaktivnych latok
1. Priame oZiarenie z havarovaného zariadenia (zamestnanci, zachranné zlozky, pracovnici
dozimetrie).
Priame oZiarenie z radioaktivneho mraku (gama ziarenie).
Inhalacia, vdychovanie radioaktivnych latok (plyny, pary, acrosoly).
Oziarenie z radioaktivneho spadu (gama ziarenie).
Kontaminacia odevu a povrchu tela (alfa, beta, gama ziarice).

Konzumacia kontaminovanych potravin.
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Pouzivanie vody.

1. Priame oZiarenie z havarovaného zariadenia — si mu vystaveny zamestnanci jadrovej
elektrarne alebo obyvatelia z najblizSicho okolia. Zamestnanci jadrovych elektrarni s pravidelne
preskoleni v otazkach ochrany zdravia pre pripad havarie jadrového zariadenia a maju k dispozicii
$pecialne ochranné pomocky. Podobne s vyskolené a vybavené zachranné zlozky.

2. Priame ozZiarenie z radioaktivneho mraku — akym sposobom a v akych koncentraciach sa
budt radioaktivne latky Sirit’, zavisi od priebehu havarie a od atmosférickych pomerov v okoli
jadrového zariadenia (teplota, tlak, vietor, zrazky). Je potrebné obmedzit' pohyb na volnom
priestranstve a ukryt’ sa v budovach. Najlep$iu ochranu proti priamemu ziareniu z mraku poskytuju
podzemné miestnosti, pivnice alebo Specialne kryty.

3. Inhalacia, vdychovanie radioaktivnych latok — radioaktivne latky pri tniku do atmosféry st
podla poveternostnych podmienok rozptylované v ovzdusi, kde sa mézu zachytavat’ na pevnych
latkach, vodnych kvapkach a pod. Ked sa dostant do dychacej zony ¢loveka, mozu preniknit’ do
jeho organizmu, pricom dochadza k nebezpecnej, tzv. vnitornej kontaminacii dychacimi cestami.
Pocas pritomnosti v organizme oZaruji vnutorné organy. Aby radioaktivne latky nemohli vniknat
do organizmu je potrebné chranit’ dychacie cesty. Nie je potrebné pouzivat Specidlne ochranné
masky, postaci obycajna vreckovka, kus latky a pod. Odporuca sa do zloZenej vreckovky vlozit
ako d’alSiu filtracnu vloZku toaletny papier. Je potrebné dobre utesnit’ okné a dvere, napr. izola¢nou
paskou.

Medzi zévazné prvky, ktoré sa pri havarii dostdvaji do ovzduSia patria rddioizotopy jodu
(radioaktivny jod), predstavujuci az 40 % vSetkych radioaktivnych latok z havarovaného jadrového
zariadenia. Pri vdychnuti sa jod dostdva do krvného obehu a uklada sa v Stitnej Zlaze, ktort
ozaruje. Uginnou ochrannou metédou, ktora zabrafiuje ukladaniu radioaktivneho jodu v Stitnej
Zl'aze je jodova profylaxia.

Na zéklade odporucani odbornikov bolo rozhodnuté, Ze jodové prepardty sa rozdaji obyvatelom
byvajucim v urcitej vzdialenosti od jadrovej elektrarne, ktora je v prevadzke (napr. Vv pripade
jadrového zariadenia Jaslovské Bohunice je to do vzdialenosti 21 km). Po vzniku havérie v
jadrovom zariadeni s naslednym tnikom radioaktivnych latok do zivotného prostredia obyvatelia
nachadzajici sa v oblasti ohrozenia na vyzvanie kompetentnych organov uziju urc¢ené davky jodidu
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draselného. UzZitie vysSich davok jodidu draselného nezvySuje ochranny efekt!

4. Oziarenie z radioaktivneho spadu — radioaktivne latky z mraku sa mézu usadzovat’ na povrchu
zeme, budov, rastlin a mézu sposobovat’ oziarenie 0sob a zvierat. Objektivne zhodnotenie situdcie
umoziuji dozimetrické merania. Na zéklade ich vysledkov, podl’a vopred pripravenych planov sa
uskutoCniuji ochranné opatrenia ako napr. zdkaz vychddzania, evakudcia. Na odstranenie
radioaktivnej kontaminacie sa vykonava S$pecialna oc€ista (dekontaminacia) terénu, budov,
komunikacii, vozidiel a inych predmetov na postihnutom tzemi.



Vireniu radioaktivneho prachu usadeného na zemi sa zabrafiuje polievanim, zvlh¢ovanim,
pouzivanim peny alebo zakrytim réznymi foliami. Komplexna Specialna ocCista sa opakuje pred
planovanym navratom evakuovanych a po jej skonceni sa dozimetrami vykonavaju kontroly
radioaktivnej kontaminacie. Na zéklade ziskanych vysledkov sa rozhodne o d’alSom sposobe
vyuzivania Gzemia. Pozornost’ sa venuje vodnym tokom a miestnym zdrojom pitnej vody.

Uginnym ochrannym opatrenim je aj evakuacia obyvatelstva. O evakuacii rozhoduje
evakuacna komisia podla vopred pripraveného planu evakuacie, v ktorom su urCené trasy a
miesta evakuacie v zavislosti od smeru vetra a pohybu radioaktivneho mraku. Evakuacia sa
vykonava hromadne a uskutociiuje sa v zdujme ochrany zdravia a Zivotov obyvatel'ov. Preto je
potrebné resSpektovat’ pokyny a nariadenia jej organizatorov.

5. Kontaminacia odevu a povrchu tela — ionizujuce Ziarenie moze na Cloveka podsobit’ ako
vonkaj$i zdroj (ziari¢ mimo tela) alebo vnutorny zdroj (rddionuklid v organizme). Vyznamnym
faktorom pre ohrozenie os6b vnutornou kontaminaciou je radioaktivna kontaminacia odevu a
povrchu tela. U&inni ochranu poskytuje zakrytie tela (napr. igelitovym plastom), pouzivanim
okuliarov, prilieb, rukavic, gumovej obuvi. Cim viac vrstiev odevu sa pouZije, tym je lepsia
ochrana pred kontaminaciou tela. Pomodcky na ochranu dychacich ciest sa nemézu pouzivat
opakovane, ale po ich pouziti je potrebné ich vlozit' do igelitového vrecka, resp. vedra, plastového
suda a pod. umiestnenych pri vchode do budovy.

Ak je kontaminovany cely povrch tela, je potrebné vykonat’ Specialnu ocistu, ktora musi
byt ucinna a zaroven Setrnd, aby nebolo umoznené radioaktivnym latkam vniknit' do organizmu.
NajucinnejSou metddou dekontaminécie je osprchovat’ sa vlaznou az studenou vodou (neroztahuje
pory koze). Na ocistu tela a vlasov mozno pouzit bezné saponaty, mydla, Sampony a pod. Po
osprchovani sa neodporti¢a pouzivat’ dezodora¢né spreje, kolinske vody, vody po holeni, nakol'’ko
mdzu spdsobit’ prenikanie radioaktivnych latok do tela.

6. Konzumacia kontaminovanych potravin — rozhodujicu ulohu v Skodlivom pdsobeni potravin
zohrava vel’kost’ ich kontaminacie radioaktivnymi latkami. Nijaké alebo vel'mi nizka kontaminacia
sa predpokladd u konzerv, potravin uskladnenych v chladiacich zariadeniach, balenych potravin
uskladnenych v budovach. Po vyhlaseni nebezpecenstva radia¢nej alebo jadrovej havarie je vhodné
potraviny opatrit’ d’alS$im obalom,, napr. vlozit’ ich do igelitovych vrecuSok, ulozit’ do chladiaceho
zariadenia, uzatvoriteI'nych skrin, kufrov, krabic a pod. Je vhodné mysliet’ aj na domace zvierata a
podl'a moZnosti ich krmivo zakryt’ igelitovymi foliami.

Co s kontaminovanymi potravinami?

O pouzitel'nosti kontaminovanych potravin rozhoduje pol¢as premeny kontaminujicich
radioaktivnych latok. Vhodnou Upravou, napriklad susenim, konzervovanim, zmrazenim mozno
zachranit’ potraviny do tej doby, ked’ radioaktivne latky s kratkym polCasom premeny sa rozpadnu
a potraviny sa stanu z hl'adiska radioaktivity zdravotne neskodné.

Likvidacia kontaminovanych potravin — likvidaciou kontaminovanych potravin sa nesmu
znehodnotit’ podzemné zdroje pitnej vody. Preto sa radioaktivne latky nezakopavaji do zeme, ale
skladujii v igelitovych vreciach aZz do ich kone¢nej likvidacie. T4 nemusi byt okamzitd. Je
vyhodné, ak sa potraviny z celej obce zneskodiuju spolocne.



7. Pouzivanie vody — Uroven radioaktivity vody sa priebezne kontroluje. Ak sa zisti kontaminacia
pitnej vody, zabezpeci sa jej dodavanie z ndhradnych zdrojov alebo rozvoz cisternami. MozZnost’
pouzivat’ pitnu vodu z individuadlnych vodnych zdrojov mozno bez vécSieho rizika, z hlboko
vitanych a razenych studni. I tu je potrebné vykonat’ zabraneniu kontaminacie vody, napr. u¢innym
utesnenim krytu studne, pripadne prekrytie igelitom.

DRUHY PROTIRADIACNYCH OPATRENI V OKOLI
JADROVYCH ZARIADENI A ICH REALIZACIA

Ochrana obyvatel'stva a Zivotného prostredia pred radioaktivnymi latkami a ionizujicim
ziarenim z umelych ale aj prirodnych zdrojov vychadza z informdcii o stave radiacnej situdcie.
Samotné ochrana obyvatel'stva, majetku, zivota aj zivotného prostredia sa uskutocnuje ohl'adom na:

a) mnozstvo uniknutej rddioaktivnej latky

b) cestu Uniku radioaktivnej latky,

¢) podmienky S$irenia radioaktivne;j latky,

d) hustotu obyvatel'stva,

e) doba uplynutia od uniku radioaktivnej latky.

HAVARIJNE PLANOVANIE

Havarijné planovanie pre pripad nehody alebo havérie jadrového zariadenia sa zabezpecuje pre
zdroje tnikov radioaktivnych latok do zivotného prostredia z jadrového zariadenia na tizemi SR a z
jadrového zariadenia mimo izemia SR.

Cielom ochrannych opatreni je:
e ochrana zivota a zdravia osob pred u¢inkami radioaktivnych latok,
e ochrana zivotného prostredia a majetku,

Vypracovava sa:
e havarijny plan jadrového zariadenia tzv. vnltorny havarijny plan

e plan ochrany obyvatel'stva pre pripad nehody alebo havarie jadrového zariadenia, ktory sa
vypracovava v nadvdznosti na vnatorny havarijny plan.

Na tgely havarijného planovania a informovania Uradu jadrového dozoru Slovenskej republiky sa
udalosti podl'a nadvéznosti klasifikuju takto:

1. stupenl — pohotovost’
2. stupent —nidzovy stav na uzemi jadrového zariadenia
3. stupen — nadzovy stav v okoli jadrového zariadenia

Minimalny rozsah tdajov na informovanie verejnosti pre pripad mimoriadnej udalosti (nehody
alebo havarie) na jadrovom zariadent:

— informacie o nehode alebo havarii, stupni zavaznosti a jej predpokladanom vyvoji,
— informacie o vykonanych opatreniach,

— Informacie o pripravovanych opatreniach na ochranu obyvatel’stva.
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PROTIRADIACNE OPATRENIA

Protiradiacné opatrenia su uréené na znizZenie alebo eliminovanie nasledkov nebezpecnych latok,
na zabezpecenie ochrany obyvatel’stva pri vzniku mimoriadnej udalosti (dalej ,,MU*).

Protiradia¢né opatrenia na ochranu obyvatelstva su:

— varovanie obyvatel'stva a vyrozumenie 0sob, organizécia informacného toku

— monitorovanie izemia

— regulacia pohybu 0s6b a dopravnych prostriedkov

— prva predlekarska pomoc a neodkladna zdravotna starostlivost’

— evakuacia

— priprava a informovanie obyvatel'stva

— individudlna ochrana osdb

— ukrytie osdb

— profylaxia

— ulohy na materidlno-technické a finanéné zabezpecenie realizacie prijatych opatreni

— metodika ¢innosti

— dozimetrické zabezpecenie ako sucast’ monitorovania

— regulacia spotreby potravin, krmovin a vody

— dozimetrické zabezpecenie ako sucast’ monitorovania

— dezaktivacia vratane zdmeru na prechodné a trvalé ulozenie kontaminovaného materialu,
ktory po pouziti predstavuje radioaktivny odpad

— regulacia spotreby potravin, krmovin a vody

Pod pojmom monitorovanie Wizemia sa rozumie ¢innost’; nevyhnutna na zistenie a hodnotenie
radiacnej havarie, meranim veli¢in, charakterizujucich ionizujuce ziarenie a radionuklidy, ich
Sirenie a Ucinky.

Cielom opatreni pri ochrane pred ionizujlicim Ziarenim je, okrem prevencie a obmedzenia
stochastickych ucinkov, zabranit nestochastickym poSkodeniam, ktoré moézu vzniknit ako
dosledok nehody jadrového zariadenia.

Prevadzkovatel’ zdroja ohrozenia sa podiela na zabezpeCovani monitorovania uzemia v oblasti
ohrozenia.

RADIACNY MONITORING

Radia¢ny monitoring je vykonavany s cielom zistovania skuto¢nej radiacnej situacie na
uzemi a v pripade mimoriadnych udalosti spojenych s tinikom radioaktivnych latok. Radiacny
monitoring je vykondvany nepretrzite stabilnymi monitorovacimi zariadeniami.

Radia¢ny monitoring takisto ako chemicky vykonavajui jednotky CO objektov zariadeni vybavené
dozimetrickymi pristrojmi. K zabezpeceniu chemického a radiaéného prieskumu sa spohotovujii
siete hlasi¢ov urovne radiacie a mobilnych prieskumnych jednotiek.



Na zist'ovanie radioaktivneho ziarenia sa vyuzivaji:

- hlasice drovne radiacie — su automatické pristroje registrujice ionizacné Zziarenie nepretrzite
alebo v stanovenych intervaloch, s akustickou alebo svetelnou signalizdciou pripojenou na
varovacie zariadenie. Hlasi¢e trovne radiacie na tzemi okresu Tren¢in st nainstalované
Vv niektorych vytypovanych objektoch.

- intenzimetre — sltzia na zistovanie stupna davkového prikonu,

- radiometre — st pristroje na meranie stupna radioaktivnej kontaminacie,

- indikatory radiacie,

- Kontrolne chemické laboratérium civilnej ochrany Slovenska LCupca

monitoruje radia¢nu situaciu gama ziarenia v ovzdusi,
odborne zabezpecuje a koordinuje monitorovanie radiacnej situdcie na odboroch krizového
riadenia okresnych tradov Banskobystrického kraja, Zilinského kraja a Tren¢ianskeho kraja,

vykonava analyzy vzoriek pod, vod a potravinového retazca na zistenie pritomnosti umelych
a prirodnych radionuklidov,

zabezpecuje meranie a odborné posudky pri preprave komodit so zvySenym ionizujucim
ziarenim (legalna preprava, zachyt ilegalne prevazanych).

Monitorovanie radiacnej situacie

Odbor krizového riadenia Okresného uradu Trencin vykonava a organizuje monitorovanie

radiacnej situacie nasledovnym sposobom:

a)
b)

c)

kontinudlnym meranim trovne radiacie,
periodickym meranim trovne radiacie,

monitorovacim systémom zalozenym na gamaspektrometrickom merani vzoriek pdd z vopred
uréenych bodov.

Odbor krizového riadenia Okresného uradu Trencin vykonava periodické merania trovne
radiacie Vv stalych meracich bodoch 2X ro¢ne, pri€om sa meria sa Uroven fotonového davkového
prikonu gama ziarenia radiometrom DC-3E-83.

Gamaspetrometrické meranie — vykonava sa odber vzoriek zeminy na gamaspetrometrick(l
analyzu. Vykonava sa 1x ro¢ne od aprila do oktobra prislusného roka. V meranych vzorkach pod sa

vyhodnocuju prirodné radionuklidy K%, Thoriovy rad, Uranovy rad a umelé radionuklidy Cs™",
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